
101
صد 
آفرين

مراحل اجراى بازى:
گام اوّل: در حياط مدرســه خطوط موازى مانند ريل قطار را روى زمين طراحى كنيد و مكانى را به عنوان ايســتگاه 

قطار مشخص كنيد.

گام دوم: بــه نوآموزان آموزش دهيد كه پشــت لباس يكديگــر را بگيرند و ما بين خطوط موازى حركت كنند و 2 

نوآموز را در ايستگاه قطار نگه داريد و از نفر اوّل صف بخواهيد مانند راننده، قطار را هدايت كند.

گام سوم: با يك تابلوى ايست در ايستگاه بايستيد و به قطار در حال حركت ايست دهيد تا 2 نفر نوآموز منتظر در 

ايســتگاه به ادامه قطار اضافه شــوند. و در دور بعدى 2 نفر از نوآموزان را پياده كنيد. حين حركت قطار نوآموزان 

صداى هوهوچى چى را تقليد كنند.

آى بازى، بازى، بازى

سعى كنيد ساعتى شاد را براى نوآموزان فراهم كنيد.

كدام كار درسته؟كدام كار درسته؟كدام كار درسته؟

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
قطار



102
صد 

آفرين

ببين و گوش كن

بگرد و پيدا كن

 كاميون را رنگ بزن.

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

كاميون



103
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
كاميون  چهارگوش ها را با يك خط دنبال كن و پسر را به كاميون برسان.

ببين و مثل من بگو



104
صد 

آفرين

اگه گفتى؟

 كارگران خاك را داخل چه وسيله اى مى ريزند؟

نشان بده و بگونشان بده و بگونشان بده و بگو

 كاميون را با يك خط به محلّ حركتش وصل كن.

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

كاميون



105
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
كاميون  با مداد سبز خطى را كه، به محلّ حركت كاميون مى رسد، پر رنگ كن.

 حالا بگو محلّ حركت كاميون كجاست؟

 با چه وسيله اى بار را از جايى به جاى ديگر مى بريم؟ آن را رنگ بزن.



106
صد 

آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

 وسايل نقليّه اى كه بار را از جايى به جاى ديگر مى برد، علامت بزن.كاميون

  از كاميون چه استفاده اى مى كنيم؟



107
صد 
آفرين

وسايل مورد نياز:
 كارت تصوير دوچرخه، ماشين، كاميون، قطار، آمبولانس، اتوبوس

مراحل اجراى بازى:
گام اوّل: به هر يك از نوآموزان يك عدد كارت تصويرى وسايل نقليّه بدهيد.

گام دوم: به نوآموزان بگوييد هر گاه اسم يكى از وسايل نقليّه آورده شد، هر فرد كه كارت مورد نظر را در دست 
دارد، آن را بالا آورده و به ديگران نشان دهد.

گام سوم: اين فعاليّت را براى هر يك از وسايل نقليّه آموزش داده شده، تكرار كنيد.
گام چهارم: بعد از پايان يك دور بازى، كارت هاى نوآموزان را با هم عوض كنيد تا همه نوآموزان در بازى سهيم 

شوند.
قرارداد: هر نوآموز كه كارت اشــتباه را نشــان دهد در نوبت بعد بازى همان كارت در دســتش مى ماند تا كار را 

درست انجام دهد.

آى بازى، بازى، بازى

سعى كنيد ساعتى شاد را براى نوآموزان فراهم كنيد.

كدام كار درسته؟كدام كار درسته؟كدام كار درسته؟

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
كاميون



108
صد 

آفرين

ببين و گوش كن

بگرد و پيدا كن

 ماشين آتش نشانى را علامت بزن.

وقتى داره مى سوزه
توشهرمون مكانى

مياد سريع يه ماشين
كه هست آتش نشانى

زهرا شكيبا

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

آتش نشانى



109
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
آتش نشانى  آتش نشان با چه وسيله اى  به محلّ آتش سوزى مى رسد، او را با يك خط 

به وسيله مناسب وصل كن.

ببين و مثل من بگو



110
صد 

آفرين

اگه گفتى؟

 اگر با مدادآبى اين شيلنگ آب را رنگ بزنى به چه وسيله اى مى رسى؟

نشان بده و بگونشان بده و بگونشان بده و بگو

 ماشين آتش نشانى را به محلّ حركتش وصل كن.

 حالا بگو ماشين آتش نشانى كجا حركت مى كند؟

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

آتش نشانى



111
صد 
آفرين

كاردستى

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
آتش نشانى  براى انجام چه كارى از ماشين آتش نشانى استفاده مى كنيم؟

111111111111111
صد 
آفرين

 پازل را كامل كن. 
وسايل مورد نياز:

 چسب مايع
روش ساخت:

تصوير شماره 6 را از صفحه ضمائم جدا كنيد و در مقابل نوآموز قرار دهيد و به او كمك كنيد با چسباندن هر نيمه، 
ماشين آتش نشانى را كامل كند.



112
صد 

آفرين

ببين و گوش كن

بگرد و پيدا كن

 هواپيما را علامت بزن.

هواپيما تو آسمون
پر مى كشه جلو مى ره

دو بال آهنى داره
توش پر از مسافره

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

هواپيما



113
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
هواپيما  سينا و سارا با خانواده اش مى خواهند به يك مسافرت دور بروند، با انتخاب 

راه درست آن ها را به هواپيما برسان.

ببين و مثل من بگو



114
صد 

آفرين

اگه گفتى؟

نشان بده و بگونشان بده و بگونشان بده و بگو

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

هواپيما

 مسافران در حال سوار شدن به چه وسيله اى هستند؟

 راهى كه هواپيما را به محلّ حركتش مى رساند، رنگ بزن.



115
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
هواپيما  وسيله اى كه در آسمان پرواز مى كند را علامت بزن.

 حالا بگو هواپيما كجا حركت مى كند؟

 دور وسيله اى كه مسافران و بار را از راه آسمان به جاهاى خيلى دور مى برد، خط بكش.



116
صد 

آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

 از هواپيما چه استفاده اى مى كنيم؟هواپيما

كدام كار درسته؟كدام كار درسته؟كدام كار درسته؟



117
صد 
آفرين

 اين هواپيما فرود آمده است. حالا نقطه چين ها را پر رنگ كن.

نقّاشى، نقّاشى

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
هواپيما



118
صد 

آفرين

ببين و گوش كن

بگرد و پيدا كن

 كشتى را علامت بزن.

يه كشتى توى دريا
رو موج ها مى خوره تاب

يه عالمه مسافر
مى بره انور آب

زهرا شكيبا

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

كشتى



119
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
كشتى  سه گوش ها را رنگ آبى بزن تا بچّه ها به كشتى برسند.

ببين و مثل من بگو



120
صد 

آفرين

اگه گفتى؟

 روى دريا چه وسيله اى را در حال حركت مى بينى؟

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

كشتى

  رودخانه را رنگ كن، ببين به چه وسيله اى مى رسى؟  رودخانه را رنگ كن، ببين به چه وسيله اى مى رسى؟



121
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
كشتى

نشان بده و بگونشان بده و بگونشان بده و بگو

 خطى كه كشتى را به محلّ حركتش مى رساند، پر رنگ كن.

 حالا بگو كشتى كجا حركت مى كند؟

 وسيله اى كه مسافران و بار را از راه دريا به جاهاى دور مى برد، رنگ بزن.



122
صد 

آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

كشتى

  باكشتى چه كارهايى انجام مى دهيم؟



123
صد 
آفرين

وسايل مورد نياز:
 كارت تصويرى وسايل نقليهّ: قطار، ماشين، آمبولانس، ماشين آتش نشانى، دوچرخه، كشتى، اتوبوس، كاميون

 ماكت شهر محلّ هاى حركت وسايل نقليّه( خيابان، آسمان، دريا، پارك، جاده)

مراحل اجراى بازى:
گام اوّل: به هر نوآموز يك كارت تصويرى وسايل نقليّه را بدهيد.

گام دوم: در هر نوبت اين سوالات را از نوآموزان بپرسيد.

 وسايل نقليّه اى كه در خيابان حركت مى كنند را در محلّ حركتش قرار دهيد؟

 وسيله ى نقليّه اى كه در آسمان حركت مى كند را در محلّ حركتش قرار دهيد؟

 وسيله ى نقليّه اى كه در دريا حركت مى كند را در محلّ حركتش قرار دهيد؟

 وسيله ى نقليّه اى كه روى ريل راه آهن حركت مى كند را در محلّ حركتش قرار دهيد؟

و هم چنين مى توانيد بدين گونه نيز سوالات را از نوآموزان پرسش نماييد.

 هواپيما را در محلّ حركتش قرار دهيد؟

 ماشين آتش نشانى را در محلّ حركتش قرار دهيد؟

 آمبولانس را در محلّ حركتش قرار دهيد؟

 كشتى را در محلّ حركتش قرار دهيد؟

و نوآموزان براى پاســخگويى به سوالات فوق تصويرهاى وسايل نقليّه اى كه در دست دارند را با توجّه به سوالات 

پرسيده شده در محلّ حركتش قرار دهند.

گام سوم: در پايان هر دور بازى، كارت هاى وسايل نقليّه نوآموزان را با يكديگر عوض كنيد تا همه در بازى سهيم 

شوند.

آى بازى، بازى، بازى

سعى كنيد ساعتى شاد را براى نوآموزان مهيّا كنيد و تشويق را 
فراموش نكنيد.

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
كشتى



124
صد 

آفرين

ببين و گوش كن

بگرد و پيدا كن

 موتور را علامت بزن.

براى رفت و آمد 
موتور خوبه بچّه جون

اما اينو خوب بدون
تند نبايد رفت با اون

زهرا شكيبا

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

موتورسيكلت



125
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
موتورسيكلت

ببين و مثل من بگو

 وسيله اى كه هنگام سوار شدن بر آن، كلاه ايمنى بر سر مى گذاريم را رنگ 
بزن.



126
صد 

آفرين

اگه گفتى؟

نشان بده و بگونشان بده و بگونشان بده و بگو

 در تصوير زير مرد سوار چه وسيله اى است؟

 با انتخاب راه درست، موتور را به محلّ حركتش برسان.

 حالا بگو محلّ حركت موتور كجاست؟

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

موتورسيكلت



127
صد 
آفرين

 خطى كه موتور را به محلّ حركتش مى رساند، پر رنگ كن.

 دور وسايل نقليّه اى كه در خيابان حركت مى كنند، خط بكش.

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
موتورسيكلت



128
صد 

آفرين

كدام كار درسته؟كدام كار درسته؟كدام كار درسته؟

 از موتور چه استفاده اى مى كنيم؟

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:

موتورسيكلت

پيك موتورى



129
صد 
آفرين

 نقطه چين ها را پررنگ كن و رنگ بزن.

نقّاشى، نقّاشى

اطّلاعات عمومى:
شناخت وسايل نقليهّ:
موتورسيكلت



تمرين هاى دوره اى

130
صد 

آفرين

تمرين هاى دوره اى:
شناخت وسايل نقليهّ

 دور وسيله هايى كه درخيابان، مسافران را از جايى به جاى ديگر مى برند، خط بكش.

 وسيله هايى كه مسافران و بار را از جايى به جاى ديگر مى برند، رنگ بزن.



131
صد 
آفرين

تمرين هاى دوره اى:
شناخت وسايل نقليهّ

 سينا از سرويس مدرسه جا مانده است پدر با كدام وسيله نقليّه، او را به مدرسه مى رساند، آن را علامت بزن.

 وسيله اى كه بيماران را سريع به بيمارستان مى رساند، رنگ بزن.



132
صد 

آفرين

تمرين هاى دوره اى:
شناخت وسايل نقليهّ

 سينا و سارا به همراه مادر و پدرشان مى خواهندبه خانه مادربزرگ سفر كنند. 
آن ها با چه وسيله هايى به اين سفر مى روند. با انتخاب وسيله مناسب (با استفاده 

از تصاوير شماره7 صفحه ضمائم) آن ها را به محلّ حركت خودشان بچسبان.

 نكته : (هر 3 وسيله مقابل نوآموز قرار دهيد تا او وسيله مناسب را انتخاب كندو در تصوير مورد نظر 
بچسباند.)



133
صد 
آفرين

تمرين هاى دوره اى:
شناخت وسايل نقليهّ

 هر كدام از وسايل را به محلّ حركتشان وصل كن.

 وسيله اى كه مى توان با آن ماهيگيرى كرد را علامت بزن.



134
صد 

آفرين

تمرين هاى دوره اى:
شناخت وسايل نقليهّ

 هر وسيله را به تصوير مناسب خودش وصل كن.



135
صد 
آفرين

تمرين هاى دوره اى:
شناخت وسايل نقليهّ

 راه درست را انتخاب كن تا به صورت خندان برسى.

صد 
آفرين



136

نگاره  شناخت خود

اسم من شادى است.نام خانوادگى ام بابايى است.
اين عكس من است، من خواهر رضا هستم.

مى دانيدهر فردى را با نام خودش مى شناسند.
من و رضا دوست داريم با شما بيشتر آشنا شويم.

مى توانيد خودتان را به ما معرّفى كنيد و بگوييد اسمتان چيه؟



137

نگاره  شناخت خود

اسم من رضا است.نام خانوادگى ام بابايى است.
اين عكس من است، من برادر شادى هستم.



138
صد 

آفرين

ببين و گوش كن

بگرد و پيدا كن

 با شادى بابايى آشنا شدى، در تصويرهاى زير عكس شادى بابايى را علامت بزن.

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 

من چه كسى هستم

اسم من شادى بابايى است. اسم من رضا بابايى است.



139
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 
من چه كسى هستم

 قبلاًٌ با رضا بابايى آشنا شدى، در تصويرهاى زير، عكس رضا بابايى را علامت بزن.

 در تصوير عكس چه كسى را مى بينى؟
 حالا بگو اسمت چيه؟

 حالا مى توانى خودت را كامل معرّفى كنى؟
" نام و نام خانوادگى"

اگه گفتى؟اگه گفتى؟اگه گفتى؟

وسايل مورد نياز:
 توپ

 دروازه
مراحل اجراى بازى:

گام اوّل: نوآموزان در كنار هم بايستند و توپى مقابل دروازه كاشته شود و نحوه بازى به نوآموزان توضيح داده شود.
گام دوم: با گفتن اسم هر نوآموز توسط آموزگار، او جلو آمده و توپ كاشته شده را به طرف دروازه شوت كند.

گام سوم: پس از پايان شوت كردن، آموزگار از نوآموزان بخواهد كه خود را به هم كلاسى هايش معرّفى كند.

آى بازى، بازى، بازى

محل چسباندن 
عكس نوآموز



140
صد 

آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 

سلام دوست من!دختر
من مريم هستم.
من يك دخترم.

موهايم بلند است.
گاهى به موهايم روبان و گل سر مى زنم.

گاهى هم گوشواره به گوش هايم آويزان مى كنم.
لباس من با لباس پسرها فرق دارد.



141
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 
پسر سلام دوست من!

من مهدى هستم.

من يك پسرم.

موهايم كوتاه است.

گاهى كلاه روى سر مى گذارم.

لباس من با لباس دخترها فرق دارد.



142
صد 

آفرين

ببين و گوش كن

بگرد و پيدا كن

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 

دختر

 با يك خط، دختر را به خانه اش برسان.



143
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 
دختر  تصوير دختر را علامت بزن.

 دخترها را رنگ بزن.



144
صد 

آفرين

ببين ومثل من بگو

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 

دختر

اگه گفتى؟اگه گفتى؟اگه گفتى؟

 حالا بگو اين عكس دختر است يا پسر؟



145
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 
دختر

 عكس خودت را اين جا بچسبان و بگو دخترى يا پسر؟

نشان بده و بگونشان بده و بگونشان بده و بگو

محل چسباندن 
عكس نوآموز

 لباس هاى دخترانه را رنگ بزن.



146
صد 

آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 

 لباس هاى دخترانه را به دختر وصل كن.دختر



147
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 
دختر

 اگر دخترى، اين تصوير را رنگ بزن.

نقّاشى، نقّاشى



148
صد 

آفرين

ببين و گوش كن

بگرد و پيدا كن

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 

پسر

 با يك خط، پسر را به خانه برسان.



149
صد 
آفرين

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 
پسر  تصوير پسر را علامت بزن.

 پسرها را علامت بزن.



150
صد 

آفرين

ببين ومثل من بگو

اطّلاعات عمومى:
شناخت خود: 

پسر

اگه گفتى؟اگه گفتى؟اگه گفتى؟

 اين عكس پسر است يا دختر؟


