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تأسیسات الکتریکی در معماری داخلی

پودمان  3
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  با چه روش هايي انرژي الكتريكي توليد مي شود؟
  از چه وسايل الكتريكي در بخش تأسيسات الكتريكي ساختمان استفاده مي شود؟

  وسايل الكتريكي در ساختمان داراي چه مشخصاتي هستند؟

پس از پايان اين واحد يادگيري هنرجو قادر خواهد بود:
  روش هاي توليد انرژي الكتريكي را نام ببرد. 1

  ويژگي هاي وسايل الكتريكي كه در ساختمان به كار مي روند، شرح دهد. 2

امروزه نقش انرژی الکترکیی در صنعت مانند جریانی افتن خون در رگ های موجود زنده است. این توصیف 
اهمیت نقش تولید، انتقال و توزیع انرژی برق را بیان می کند. در این واحدک ار دربارۀ تولید، انتقال و توزیع 
انرژی الکترکیی و همچنین مفاهیم پایه در برق توضیحات اجمالی داده خواهد شد و سپس به مدارات در 

تأسیسات الکترکیی پرداخته می شود.

آیا تا به حال پی برده اید

مقدمه

واحد یادگیری  5 

بررسی مفاهیم و مدارات تأسیسات الکتریکی

استاندارد عملکرد
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تولید انرژی الکتریکی

به محلیک ه در آن انرژی الکترکیی تولید می شود نیروگاه برق می گویند. در نیروگاه برق برای تولید انرژی 
این مولد ها را به حرکت  تا بتوان  نیاز است  انرژی مکانکیی  الکترکیی، بهی ک  از طریق مولدهای  الکترکیی 

درآورد. انرژی مکانکیی می تواند نیروی آب، نیروی بخار آب،  نیرویی ک موتور احتراقی و غیر آنها باشد .
تولید انرژی الکترکیی به روش های زیر امکان پذیر است:

الف( با استفاده از انرژی آب:
ب( با استفاده از سوخت: 

ج( با استفاده از انرژی های نو:

شکل2ـ3ـ تولید انرژی الکتریکی با استفاده از انرژی آب

شکل 4ـ3ـ تولید انرژی الکتریکی با استفاده از انرژی باد

شکل1ـ3ـ تولید انرژی الکتریکی با استفاده از انرژی حاصل 
از سوخت

شکل3ـ3ـ با استفاده از انرژی خورشید
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پس  الکترکیی  انرژی  الکتریکی:  انرژی  توزیع   
انتقال  خطوط  توسط  انتقال  و  نیروگاه  در  تولید  از 
مراکز  ورودی  در  به محل مصرف کننده ها می رسد. 
مصرف،ک ه عمدتاً مناطق مسکونی شهرها، روستاها 
و همچنین مراکز صنعتی هستند، ولتاژ خیلی زیاد 
حدیک اهش  تا  مرحله  چند  طی  انتقالی افته  که 
می یابدک ه برای مصرف کننده ها قابل استفاده باشد. 

به همین منظور در محله ها و در مرحلۀ آخر به ولتاژ های 400 ولت برای مصرف کننده های سه فاز و 230 
ولت برای مصرفک ننده هایی ک فاز )تک فاز( تبدیل و توزیع می شود. در شبکۀ برق ایران توزیع برق در 
محلات و خیابان ها به صورت پنج سیمه و توسط تیرهای برق )ستون های بتونی( صورت می گیرد. در شکل 

6 ـ3 هرکدام از این سیم ها نام گذاری شده اند.
و  ویلایی  مسکونی  منازل  مانند  مشترکانی  برای 
واحد های تجاریک ه مصرفک ننده های تک فاز دارند، 
برق تک فاز نیاز است و شرکت توزیع برق،ک ابلی دو 
سیمه دارایی ک سیم فاز وی ک سیم نول برای آنها 

می دهد. اختصاص 
اما برای مجتمع های مسکونی و تجاری، صنایع وک شاورزی 
که مصرف کننده های سه فاز مانند الکتروموتورهای سه 
فاز دارند برق سه فاز نیاز است و بایدک ابل 4 سیمه 
اختصاص داده شود. اینک ابل 4 رشته دارای سه رشته 
سیم برای برق سه فاز وی ک رشته سیم برای نول است.
برای ورودک ابل برق از روی تیر برق به داخل ساختمان، 
را  مناسب  سایز  با  لوله ای  ساختمان  نمای  در  باید 

به صورت غلاف تعبیهک رد. در این قسمت به تشریح مفاهیم پایه در برق می پردازیم.

 انتقال انرژی الکتریکی: انرژی الکترکیی پس از 
تولید، توسط سیم های هوایی و دکل ها )پایه های فلزی( 
از محل نیروگاه برق به سمت شهرها و روستاهاییک ه 

قرار است برق رسانی شود، انتقال داده می شود. 

شکل5 ـ3ـ انتقال انرژی الکتریکی توسط دکل ها

شکل 6 ـ3ـ نام گذاری سیم های تیر چراغ برق

شکل 7ـ3ـ نحوۀ اتصال برق منازل مسکونی
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 کمیت های الکتریکی
ـ شدت جریان: چنانچه الکترون هایی ک اتم را دری ک مسیر )سیم مسی( حرکت دهیم »جریان الکترکیی« 
به وجود می آید. هر چه تعداد الکترون ها بیشتر باشد، میزان شدت جریان الکترکیی بیشتر خواهد بود. جریان 

الکترکیی را با حرف )I( نشان می دهند.
برای درخواست انشعاب برق در واحد های مسکونی باید با توجه به مصارف وسایل الکترکیی در آن واحد، مقدار 
شدت جریان را از ادارۀ برق درخواستک رد. شدت جریان های تک فاز استاندارد برای انشعاب برق 25 و 32 

آمپر است.
 اختلاف پتانسيل الکتریکی )ولتاژ(: نیرویی راک ه باعث به وجود آمدن جریان الکترکیی در مدار می شود 
»  نیروی محرکه الکترکیی«ی ا ولتاژ می نامند. ولتاژهاییک ه درک ارهای روزمره با آن سروکار داریم عبارتند از:

1/5 ولت ـ ـولتاژ پیل های خشک )قلمی(،12 ولت ــــــــــــ ولتاژ باتری های خودرو،220 ولت ـ ولتاژ منازل مسکونی 
ویلایی،380 ولت ـ ولتاژ مجتمع های مسکونی و مراکز صنعتی

  انرژی الکتریکی: حاصل ضرب توان در زمان را انرژی می گویند. 
برای اندازه گیری انرژی الکترکیی ازک نتور استفاده می کنند.ک نتورها 
قادرند مقدار انرژی الکترکیی مصرفی را در سه فاصله زمانی شامل 
اندازه گیری  مصرف  اوج  و  متوسط  مصرف  مصرف،  زمان هایک م 

کنند)کنتورهای سه تعرفه(.

حفاظت و ایمنی در برق 
تبدیل  و همچنين  الكتريكي  انرژي  توليد  بودن  اقتصادي  دليل  به 
ساده آن به انرژي های دیگر استفاده از اين انرژي تا سال ها برقرار 
خواهد بود ولي خطرات اين انرژي بر روي بدن انسان هرگز تغيير 
نخواهد كرد و استفاده از آن هميشه و در همه جا با خطراتي روبه رو 

بوده است. مهم ترين اين خطرات به شرح زیر است:
جریان  با هادی  زنده  موجودات  تماس  برق گرفتگي:  الف( خطر 
الکترکیی و عبور این جریان از بدن شخص را برق گرفتگی می گویند.
خطر برق گرفتگي موجب از دست دادن جان انسان و... مي گردد.

ب(خطر آتش سوزی: اتصال كوتاهي كه در مسير جريان برق رخ 
همچنين  و  الكتريكي  لوازم  سوختن  و  جرقه  ايجاد  باعث  مي دهد 
آتش سوزي مي شود كه با خسارات زيادي همراه است شكل )9ـ3(.
بنابراین پیش گیری از حوادث برق و رعایت اصول حفاظت و ایمنی 
می تواند حوادث ناشی از آن را به نحو قابل ملاحظه ایک اهش دهد.

شکل8 ـ3ـ کنتور تک فاز و سه فاز دیجیتالی

شکل 9ـ3ـ آتش سوزی حاصل از ایجاد جرقه 
و سوختن سیم های برق
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خطاهاي ناشي از جريان برق
خطاهاي ناشي از جريان برق عمدتاً به دو دسته تقسيم مي شوند:

الف( اتصال بدنه: اتصال سيم حامل جريان برق به بدنه دستگاه را اتصال بدنه مي گويند. لذا ممکن است 
براثر گذشت زمان و فرسودگی دستگاه های الکترکیی وی ا گرمای ناشی از عبور جریان در سیم ها، قسمتی از 

عایق سیم ضعیف شود وی ا به مرور زمان از بین برود و در نتیجه خطرساز باشد. 
پتانسيل  اختلاف  داراي  به هم  نسبت  كه  عایق  روكش  بدون  سيم  دو  مستقیم  اتصال  كوتاه:  اتصال  ب( 
الكتريكي مي باشند را اتصال كوتاه مي گويند. در این حالت جریان بسیار شدیدی از سیم ها عبور خواهدک رد 

که بسیار خطرناک خواهد بود.

سيسات الکتريکي براي جلوگيري از صدمه ديدن و معيوب   فيوز: فیوزی ک وسیله حفاظتی استک ه در تأ
شدن وسايل به کار مي رود. اين وسيله بايد طوري انتخاب شودک ه هنگام اتصالک وتاه، درک وتاه ترين زمان 

ممکن و قبل از اينکه صدمه اي به سيم ها و تأسیسات الکتريکي برسد، دستگاه را از برق جداک نند. 
از سه قسمت مغناطيسي )جريان زياد در مدت زمان  کلید خودکار مینیاتوری:کلید خودکار مينياتوري 
 C و B کم( ، حرارتي )  افزایش تدریجی جریان( وک ليد تشکيل شده است. اينک لیدهای خودکار در دو نوع
ساخته می شوند. نوع B در مصارف روشنايي به کار مي رود و تندکار است و نوع C در راه اندازي الکتروموتورها 

مورد استفاده قرار مي گيرد وک ندکار است.

شكل 10ـ3ـ اتصال سيم هاي حامل جريان با بدنه فلزي كي موتور الكتركيي

 B ج( نوع                                                   C الف( تابلوی مینیاتوری                                                            ب( نوع 

شکل 11ـ3ـ کلید خودکار مینیاتوری  
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 حفاظت الکتریکی
به اقداماتیک ه باید در تأسیسات الکترکیی انجام داد تا اینکه خطرات ناشی از جریان برق باعث صدمه زدن به 

اشخاص و دستگاه های الکترکیی نگردد، حفاظت الکترکیی می گویند.
 انواع حفاظت

 حفاظت سيم ها و كابل ها و دستگاه هاي الكتركيي: وقتی برای مدت زمانی از سیم ها جریان بیش از 
حد نرمال )جریان اضافی( وی ا در مدت زمان بسیارک می جریان بسیار شدیدی )جریان اتصالک وتاه( عبورکند، 
سيم ها گرم می شوند و این گرمای بیش از حد باعث صدمه دیدن عایق آنها شده و می تواند باعث آتش سوزی و 
خسارت های زیادی به تأسیسات الکترکیی شود. برای حفاظت سیم ها می توان از فیوز ها استفاده نمود. معمولاً 
در محل های مسکونی برای حفاظت سیم های روشنایی از فیوز 10 آمپر و برای سیم های پریز های تک فاز از 

فیوز 16 آمپر استفاده می شود.
 حفاظت اشخاص: تحقيقات نشان می دهد كه بخشی از برق گرفتگی ها در اثر تماس مستقيم با سيم حامل 
برق در حمام، استخر، حياط، زير زمين، پارك ها و يا مکان هاي مرطوب بوده كه جريان برق مستقيماً از بدن 
افراد عبور كرده است و بخشی دیگر به علت فرسودگي سیم ها و يا عايق نبودن صحيح دستگاه هاي برقي 

صنعتي و خانگي و يا سيم كشي هاي غلط اتفاق افتاده است . 

  انواع حفاظت اشخاص
برایک اهش امکان برق گرفتگی افراد از سیستم های ایمنی استفاده می شود. متداول ترين آنها عبارت اند از:

 حفاظت توسط سيستم اتصال زمين
 حفاظت توسطک لید جریان نشتی )محافظ جان( 

 حفاظت توسط سیم اتصال زمین )   ارت(: در این نوع حفاظت قسمت های فلزي بدنۀ دستگاه هاي برقي 
كه ممکن است شخص آن را لمس كند و دچار برق گرفتگی شود، توسطی ک سیم به زمین وصل می شوند. 
در اين صورت اگر دستگاهي اتصال برق به بدنه پيدا كند، جريان برق به جاي عبور از بدن شخص از طريق 

شكل 12ـ3 

ب( تماس مستقیم با سیم حامل برق 						     الف( تماس غیرمستقیم
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این سيم، به زمين متصل مي شود. زيرا مقاومت سيم زمين )سيم ارت( بسيار كمتر از مقاومت بدن شخص 
است. سیستم اتصال زمین در انواع متنوعی اجرا می شودک ه جزئیات دو نوع پرکاربرد آن در شکل 13ـ3 

نشان داده شده است.

شکل13ـ3ـ جزئیات )دتایل( اجرایی سیستم اتصال زمین با چاه ارت و میله

نوع میله ای

نوع صفحه ای

جعبه اتصال آزمایش

دیوار ساختمان

درپوش بتنی
کلاهک کوبیدن میله

حوضچه اتصال زمین
کف تمام شده

تر
ی م

انت
 س

30

 300
سانتی متر

تسمۀ مسی مقطع

لولۀ پلاستیکی 3 اینچ

بست مخصوص میله 
مسی مغز فولادی

لازم

میلۀ مسی مغز فولادی به قطر 16 الی 25 میلی متر و 
به طول 1/2ـ 2/4 ـ 3/6 و یا 4/8 متر برحسب احتیاج 

کوبیده شده در زمین طبیعی

تر
ی م

انت
 س

60

30 سانتی متر
60 سانتی متر

درپوش بتنی

300 سانتی متر

تر
ی م

انت
 س

30

به مقطع لازم

لولۀ پلاستیکی 3 اینچ
جوش داده شده

لولۀ گالوانیزۀ 4 اینچ به طول 75 سانتی متر
خاکریز

تسمۀ مسی با مقطع لازم

مخلوط زغال و نمک

زمین مرطوب طبیعی
صفحۀ مسی 
700×700×3

میلی متر
پلان حوضچۀ اتصال زمین

تر
ی م

انت
 س

60

60 سانتی متر
30 سانتی متر

جوش شده

مخلوط زغال و نمک

تسمۀ مسی

جعبه اتصال آزمایش

دیوار ساختمان

حوضچه اتصال زمین

دیوار ساختمان

H = برحسب احتیاج
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در شکل 14ـ3ـ الف دستگاه به بدنه اتصال پیداک رده و به محض تماس شخص با دستگاه جریان از بدن او 
گذشته و دچار برق گرفتگی می شود. در شکل 14ـ3ـ ب به دلیل وجود سیم ارت تمامي جريان از سيم ارت 

عبور كرده و به شخص آسيبي نمي رساند. 

رنگ استاندارد روكش سيم ارت »  سبز و زرد« است و در وسايل الكتريكي اين سيم به بدنه دستگاه ها پيچ 
مي شود )شكل 15ـ3(. 

الف( پريز بدون سيم ارتب( پريز با سيم ارت

شكل 14ـ3

درک لیه ساختمان هاییک ه  زمین  اتصال  اجرای سیستم  )مبحث13(،  ملی ساختمان  مقررات  طبق 
احداث می شوند، الزامی است وک لیه چراغ ها، پریزهای برق، دستگاه های برقی مانندک ولر و ماشین 
لباس شویی وک لیه تاسٔیسات مکانکییک ه با برقک ار می کنند، باید به سیستم اتصال زمین متصل شوند. 

توجه

از سیستم اتصال زمین هنرستان خودی ای ک مرکز صنعتی بازدیدک رده و گزارش آن را بهک لاس ارائه دهید.تحقیق کنید

شكل 15ـ3ـ اتصال سيم ارت به بدنه دستگاه ها و دوشاخه
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)محافظ  نشتی  جریان  کلید  توسط  حفاظت 
جریان  اختلاف  پایۀ  بر  اینک لید  اساسک ار  جان(: 
بین سیم های رفت و برگشتی ک دستگاه الکترکیی 

می باشد.
بین  جریانی  اختلاف  دستگاه  عادی  درصورتک ار 
سیم های رفت و برگشت وجود ندارد . اما درصورتي 
كه دستگاه اتصال به بدنه پيدا كند، بخشی از جریان 
از آن محل اتصال به زمین نشت پیدا می کند و بخشی 
اختلاف  برمی گردد.  )  نول  (  برگشت  سیم  از  دیگر 
جریاني بین سیم های رفت و برگشت به وجود مي آيد 

كه باعث می شود تا مدار را قطع نماید.

اين وسيله به اندازه‌اي حساس است كه مي‌تواند جريان‌هاي نشتي كوچ كرا كه باعث عملكرد فيوز نمی‌شود 
ولي مي‌تواند براي شروع ي كآتش‌سوزي يا برق‌گرفتگي كافي باشد حس كرده و منبع تغذيه را در چند دهم 
يا صدم ثانيه قطع مي‌كند. جریان عملکردک لید نشان داده شده در شکل 0/03 آمپر استک هک متر از جریان 

خطرناک برای بدن انسان است. در تابلوی فیوز هر واحد آپارتمان وی ای ک مغازه می باشد.

شكل16ـ3ـ شكل ظاهري كليد جریان نشتی )محافظ جان(

 ،)13 )مبحث  ساختمان  ملی  مقررات  طبق 
به کارگیریک لید جریان نشتی )محافظ جان( در 
کلیه ساختمان هاییک ه احداث می شوند، الزامی 
است و باید در تابلوی برق هر واحد مسکونی و 
یا تجاری درک نارک لیدهای خودکار مینیاتوری 

نصب شود.

توجه

شکل 17ـ3ـ قرارگیری کلید جریان نشتی در تابلوی برق
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 توصيه هاي ايمني:
1 هرگاه بر روي تابلو برق علامت  را مشاهده كرديد از بازكردن درب تابلو و دست زدن به قسمت هاي 

داخلي آن خودداري كنيد.
2 از كشيدن سيم از كف منزل يا زير فرش كه احتمال برخورد پاي افراد با آن و يا پوسيدن سيم وجود دارد 

خودداري كنيد.
3 هنگام تعويض‌ لامپ‌ سوخته يا شكسته حتماً كليد چراغ را خاموش كنيد و با استفاده ازفازمتر از قطع 

جريان‌ برق مطمئن‌ شويد.
4 هنگام شست وشويک ف آشپزخانه وسايل برقي را از برق جداک نيد و سعيک نيد آب روي كليد ها و پريز ها 

و همچنين وسايل برقي پاشيده نشود.
5 سيم های برق بايد دارای روپوش عايق بوده و از پيچيده شدن آنها به دوراشياء تيز و برنده جلوگيریک نید 

و سيم هاي پوسيده و زخمي وسايل الكتريكي را تعويض كنيد )شكل 18ـ3(.

  از ي ‌كپريز برق براي چندوسيله برقي استفاده‌ نكنيدد )شكل 19ـ3(. 6
  در حالک ار با برق دقتک نیدک ه زیر پایتان مرطوب نباشد و چوب خشکی ا مواد پلاستکییک ه عایق  7
خوبی هستند در زیر پا قرار دهید. و قبل از روشن‌كردن‌ هر وسيله برقي يا وصل‌كليد از خش كبودن كامل 

دست هايتان‌ اطمينان حاصل‌ كنيدد )شكل 20ـ3(.

شکل 18ـ3ـ پوسیدگی و زخمی شدن سیم ها و کابل ها

شكل 19ـ3

8 اگر دو شاخه‌ ي ‌كوسيله برقي شكسته‌ است هر چه‌ سريع تر آن را با ي ‌كدو شاخه سالم تعویض‌ كنيد.

شكل 20ـ3
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مدارات روشنایی و خبری

در تأسیسات الکترکیی ساختمان ها وسایل برقی متنوعی به کار می رود و با پیشرفت تکنولوژی هر روز متنوع تر 
دری ک ساختمان،  رفته  به کار  الکترکیی  وسایل  با  قسمت  این  در  بازار می شوند  وارد  بیشتری  قابلیت  با  و 

همچنین به نوع ارتباط این وسایل با هم و نقشه های الکترکیی آنها آشنا می شوید. 
سیم ها و اتصالات آنها

سیم ها از دو قسمت هادی و عایق تشیکل شده اند. هادی سیم ها عموماً مسیی ا آلومینیومی هستند. ولی از 
مس، به دلیل هدایت بهتر )  نسبت به دیگر فلزات  ( بیشتر استفاده می شود. عایق سیم ها از موادی پلاستکیی 

هستندک ه آن را به صورت لایه ای روی هادی روکش می کنند.

و واحد آن  بیان می شود  آنها  براساس سطح مقطع  سایز هادی های مور داستفاده در سیم کشی ساختمان 
میلی متر مربع )mm2  ( است. مثلًا سیم شمارۀی ک و نیم به معنی آن استک ه سطح مقطع سیم 1/5 میلی متر 
مربع است. سایز استاندارد سیم ها 0/75، 1، 1/5، 2/5، 4، 6، 10، 16، 25، 35، 50 و... میلی متر مربع است. 

کلیدها
برای متوقف کردن جریان، باید حداقلکی ی از سیم های حامل جریان الکترکیی قطع شود.ی عنی مدار الکترکیی 
بازشود. برای به کار انداختن مجدد دستگاه باید مسیر قطع شده به حالت اول برگردد،ی عنی مدار بسته شود. 
وسیله ایک ه عمل قطع و وصل را در مدار انجام می دهدک لید نام دارد.ک لیدها متناسب با نوع عملکرد در مدار 

به انواع مختلف تقسیم بندی می شوند.
کلید یک پل: اینک لید دارایی ک 
پل، به عبارت دیگری ک دکمه برای 
قطع و وصل وی ک مسیر عبور جریان 
است.کلیدی ک پل در دو نوع توکار و 
روکار ساخته می شود. تصویر ظاهری 
در شکل 22ـ3  فنیک لید  و شمای 

نشان داده شده است.
کلید دو پل: اینک لید از دوک لیدی ک پل تشیکل شده است،ک ه در مجاورت هم قرارگرفته ودری ک محفظۀ 
پلاستکیی گذاشته شده اند. باک لید دو پل می توان دو دسته لامپ را به دلخواه روشن و خاموشک رد. تصویر 

ظاهری و شمای فنی اینک لید در شکل 23ـ3 نشان داده شده است.

شکل 21ـ3ـ ساختمان سیم

شکل 22ـ3ـ کلید یک پل لمسی
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کلید تبدیل )تعویض(: اینک لید دارای دو مسیر جریان استک ه با تغییر وضعیت اینک لید می توانیم این دو 
مسیر را برای عبور جریان انتخابک نیم. معمولاً ازک لید تبدیل در راهروها و سالن هاک ه دارای در های ورودی 
و خروجی قرار دارد استفاده می شود تا بتوان از دو نقطۀ ورودی و خروجی، روشنایی راک نترلک رد. تصویر 

ظاهری و شمای فنی اینک لید در شکل 24ـ3 نشان داده شده است.

شکل 24ـ3ـ کلید تبدیل

شکل 23ـ3ـ کلید دو پل لمسی

پریزها )برق ـ تلفن ـ آنتن( 
پریز برق: هرگاه بخواهیم انرژی الکترکیی را مستقیماً مورد استفاده قرار دهیم، نیاز به وسیله ای داریمک ه 
بتوانیم انرژی الکترکیی موجود را به دستگاه موردنظر )مانندی خچال، بخاری و...( برسانیم. این اتصال توسط 

جزئی از مدار به نام پریز انجام می شود. پریز ها به دو دسته، توکار و روکار، تقسیم می شوند.
پریزهای برق با اتصال زمین دارای سه پیچ هستندک هکی ی از آنها مربوط به اتصال سیم زمین می باشد )شکل 

25ـ3( .پریز های مورد استفاده در منازل مسکونی باید از نوع محافظک ودک باشد.

در مورد تأسیسات برقی در خانه های هوشمند )Smart Home( تحقیقک نید و بهک لاس ارائه دهید.تحقیق کنید

ب( شمای فنی

الف( شمای حقیقی
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پریز تلفن: برای تلفن پریزهای مخصوصی وجود داردک ه علائم مربوط به دستگاه 
روی آن ترسیمی ا نوشته شده است؛ مثلًا علامت گوشی تلفن روی پریز تلفن نوشته 
می شود. شکل 26ـ3 تصویر ظاهری و علامت اختصاری پریز تلفن را نشان می دهد.

شکل25ـ3ـ پریز برق

شکل 26ـ3ـ تصویر ظاهری و شمای فنی پریز تلفن

پریز آنتن: پریز آنتن، امواج دریافتی از آنتن را در اختیار قرار می دهد. شکل27ـ3ی ک پریز آنتن را نشان می دهد.

 شکل 27ـ3ـ تصویر ظاهری و شمای فنی پریز تلفن
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روشنایی  برای  و  تبدیل می کند  نورانی  انرژی  به  را  الکترکیی  انرژی  استک ه  وسیله ای   لامپ ها: لامپ 
استفاده می شود. لامپ ها در انواع مختلف ساخته می شوند. شکل 28ـ3 تصویر نمونه های مختلف لامپ ها را 

می دهد. نشان 

رلۀ زمانی: برای اینکه تعدادی لامپ را از چند نقطه روشن و خاموشک نند )مثلًا 
در راهروهای طولانی و دارای خروجی های متعدد وی ا در راه پلۀ ساختمان ها  ( از رلۀ 
زمانی استفاده می شودک ه به آن رلۀ راه پله نیز می گویند. در مدار روشنایی راه پله با 
رلۀ زمانی، با فشار بهی ک شستی، رله شروع به کار می کند و لامپ های راه پله روشن 
می شوند و پس از گذشت زمان معینی خاموش می شوند. شکل29ـ3 تصویر رل ةراه 

پله را نشان می دهد.

فلورسنت )مهتابی(

هالوژنLEDسدیمی

 فلورسنت فشرده 
)کم مصرف(

رشته ای جیوه ای

شکل28ـ3ـ انواع لامپ ها

 لامپ های رشته ای حدود 95 درصد انرژی الکترکیی را مستقیماً به گرما تبدیل نموده و تنها 5 درصد بیشتر بدانید
آن به نور تبدیل می شود.

ی ک لامپ رشته ای 100 وات نسبت به لامپ فلورسنت )مهتابی( حدوداً 2 برابر برق مصرف می کند 
درحالیک ه نور آن حدوداً نصف نور لامپ مهتابی است.

در مورد انواع لامپ های LED و مقایسۀ آنها با انواع لامپ های دیگر تحقیق تحقیق کنید
کنید و بهک لاس ارائه دهید.

شکل 29ـ3ـ رلۀ زمانی
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دیمر: دیمر وسیله ای استک ه توسط آن می توان ولتاژ را تغییر داد و 
شدت نور لامپ راک می ا زیادک رد. دیمر ولتاژ ورودی مصرف کننده را 

کنترل می کند. 
دیمر معمولاً برایک اهشی ا افزایش نور لامپ های لوستر در سالن های 

پذیرایی و لامپ اتاق خواب مورداستفاده قرار می گیرد. 

شکل 30ـ3ـ دیمر

با نصب سیستم هایک نترل روشنایی مانند رلۀ راه پله، حسگرهای حضور افراد، دیمر و... مصرف انرژی 
الکترکیی به طور قابل ملاحظه ایک اهش می یابد. 

انواع نقشه های مدارهای الکتریکی
مدارهای الکترکیی را به صورت های مختلفی رسم می کنند. مهم ترین آنها نقشۀ »  فنی« وی ا »  تک خطی« 

می باشند. 
نشان دادن  بر  نمای سادۀی ک خطی استک ه علاوه  فنی،  نقشۀ   نقشه فنی )نقشۀ تک خطی مدار(: 

تعداد و نوع تجهیزات به کار رفته ارتباط و اتصال قسمت های اصلی 
مدار را نشان می دهد. می توان گفت، شمای فنی نشانگر لوله های 
سیم کشی رابط بین اجزای مدار است و تعداد سیم هایی راک ه از 
داخل لوله می گذرد مشخص می کند تعداد سیم ها به وسیلۀ رسم 
خطوطک وتاه مایل روی قسمت های مختلف مشخص می شود. اگر 
تعداد سیم های موازی 3ی ا بیشتر شود، تعداد سیم ها را با عدد نشان 

می دهند )شکل 31ـ3(.

 علائم الکتریکی: برای اینکه نقشه ها در تمام نقاط دنیای ک نواخت باشند وی ک مفهوم را به نقشه خوان برسانند، 
در ترسیم آنها از علائم الکترکیی استاندارد استفاده می شود تا تمامی ترسیمک ننده های نقشه بتوانند دیدگاه 

مهندس تأسیسات الکترکیی را به درستی استنباطک نند و برق کاران نیز آن را با صحت اجراک نند.

 در جداول زیر علائم الکترکیی استاندارد را پیداک نید و مقابل آن ترسیمک نید.

جدول 1ـ3ـ علائم اختصاری

علامت اختصاریعلامت اختصاری

کلید تبدیلسیم فاز

رلة زمانیسیم نول

ترانسفورماتورسیم محافظ )سیم ارت(

شکل 31ـ3ـ شمای فنی )تک خطی(
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علامت اختصاریعلامت اختصاری

شستی زنگسیم تلفن

جعبه تقسیمسیم آنتن

فنلامپ و چراغ

قفل برقیلامپ فلورسنت

بوقماشین لباس شویی

آژیرماشین ظرف شویی

تابلوی تقسیم دیواریآب گرمکن

فیوزپریز

اتصال به زمینیخچال

کنتورموتور الکتریکی

کلید دو پلفریزر

کلید یک پل

 انواع سیم کشی: اصولاً سیم کشی به دو صورت روکار و توکار انجام می گیرد: 
الف( سیم کشی روکار: معمولاً در سیم کشی روکار سیم ها را از روی سطح تمام شدۀک ار به صورت آزادی ا 
در داخل لوله وی ا داکت عبور می دهند. دراین روشک لیه سیم ها و لوله ها در معرض دید هستند و به همین 
دلیل عیب یابی در این نوع سیم کشی آسان است.شکل 32ـ3 تصویر دو نمونه اجرای سیم کشی روکار توسط 

داکت و لوله را نشان می دهد.

شکل32ـ3ـ نمونه هایی از سیم کشی روکار
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باید  نوع سیم کشی،  این  ب( سیم کشی توکار: در 
داد.  عبور  سقفی اک ف  دیواری ا  داخل  از  را  سیم 
زیر گچک ار  را  لوله های مخصوصی  این منظور  برای 
آنها عبور می دهند. از داخل  را  می گذارند و سیم ها 

شکل 33ـ3ـ سیم کشی توکار

در سیم کشی توکار سیم ها، با توجه به توزیع برق و تقسیم بندی محل های متفاوت از تمام وسایل، به طور مجزا به 
داخل تابلوی توزیع آورده می شوند. محل نصب این تابلو باید در جایی باشدک ه آوردن لوله ها برای سیم کشی به 
محل تابلوی مرکزی امکان پذیر باشد. در این روش معمولاً جعبۀ تقسیم مرکزی )  تابلوی توزیع محلی( را در راهرو 
یا محل های مناسب دیگری نصب می کنند. در این روش امکان تغییرات و عیب یابی راحت تر انجام می گیرد. به 
همین جهت از این روش در ساختمان ها و اماکنی از قبیل واحد های مسکونی، دفاترک ار، ادارات، بیمارستان ها و 

مشابه آنها استفاده می شود. بهترین محل برای نصب این تابلو در ورودی اصلی است.

برای  این مدار  از   مدار الکتریکی کلید یک پل: 
اتاق هایک وچک،  در  لامپ ها  خاموش کردن  و  روشن 
انباری، حمام، آشپزخانه و توالت استفاده می شود. شکل 

35ـ3 نقشۀ فنی این مدار را نشان می دهد.

شکل 34ـ3

شکل 35ـ3ـ مدار الکتریکی کلید یک پل

پیچ طلایی

نول ورودیفاز ورودی

پیچ نقره ای
کلید یک پل
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 مدار الکتریکی کلید دو پل: این مدار در محل هاییک ه دو دسته لامپ درک نار هم وجود دارد به کار 
می رود. مانند اتاق های پذیرایی بزرگک ه بیش ازی ک لامپ وی ا لوستر دارندک ه باید دری ک زمانی ک دسته 
و زمان دیگر دستۀ دیگری از لامپ ها و در موقع دیگر هر دو دسته لامپ ها روشن شوند. شکل 36ـ3 نقشۀ 

فنی این مدار را نشان می دهد.

شکل 36ـ3ـ مدار الکتریکی کلید دو پل

شکل 37ـ3ـ مدار الکتریکی کلید تبدیل

برای  مدار  این  تبدیل:  کلید  الکتریکی  مدار   
گروه  لامپی ای ک  روشن کردنی ک  و  خاموش 
می گیرد  قرار  مورداستفاده  نقطه  دو  از  لامپ 
سالن های  و  راه پله ها  راهروها،  برای  معمولاً  و 
برخی  نیز  و  دارند  مختلف  خروجی های  بزرگک ه 
می شود.  استفاده  مسکونی  واحد های  هال های 
می دهد. نشان  را  مدار  این  فنی  نقشه  37ـ3  شکل 
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وسایل و مدارهای الکتریکی خبری
 زنگ اخبار: زنگ اخباری ک دستگاه الکترکیی است 
که با آن می توان صداهای مختلفی را به اطلاع فرد 
یا گروه رساند. از نظر ولتاژک ار، زنگ های اخبار را به 
سه دسته DC ،AC و AC ـ DC تقسیم می کنند. از 
نظر مقدار ولتاژ نیز می توان زنگ اخبار را به دو دسته 
ولتاژک م )8،6ی ا 12 ولت( و ولتاژ زیاد )220 ولت( 

شکل 38ـ3ـ زنگ اخبارتقسیمک رد )شکل 38  ـ3(.

 شستی: شستیکی ی از انواعک لیدها است. عمل این 
کلید به این صورت استک ه تا وقتی روی آن نیرو وارد 
می شودک نتاکت های آن به هم وصل است ولی وقتی 
شد.  خواهد  قطع  مدار  برداریم  آن  روی  از  را  دست 

شکل 39 ـ3 تصویر شستی را نشان می دهد.

 شکل 39ـ3ـ شستی زنگ

 مدار الکترکیی زنگ اخبار: شکل 40ـ3 نقشۀ حقیقی و فنی این مدار را نشان می دهد.

در بازکن هاي تصويري
دربازکن هاي تصويري سامانه هاي ارتباطي هستند كه علاوه بر برقراری ارتباط صوتي بين فرد مراجعه كننده 
و افراد داخل ساختمان، ارتباط تصويري نیز برقرار مي كنند. اجزاي اصلي مورد استفاده در آنها شامل صفحه 

اصلي جلوي در ) پانل (، گوشي ) مانيتور (، حافظه تصویری و سیم کشی های مربوطه است. 

شکل 40ـ3ـ مدار الکتریکی زنگ اخبار
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سيم كشي  براي  تصويري:  دربازکن  سيمك شي 
 0/65 mm2 دربازکن تصويري از كابلی با مقطع حداقل
استفاده می شود. سیم اتصال تغذیه DC صفحه )برای 
آیفون های بیش ازی ک طبقه ( به محل مربوطه روی 
منبع تغذیه وصل می شود. تغذیه AC صفحه جلوی 
 AC در نیز به طور سری با قفل دربازک ن به قسمت
منبع تغذیه وصل می شود. درشكل )41ـ3( نقشه های 
آن  به  مربوط  قطعات  با  تصويري  آيفون  سيم كشي 

ارائه شده است.

امواج  دریافت  و  انتشار  برای  وسیله ای  آنتن  آنتن: 
الکترومغناطیس است. این وسیله می تواند امواج را در 
فضا انتشار دهدی ا آنها را از فضا دریافتک ند. اجزای 
آنتن معمولی شاملک ابلک واکسیال، اتصال دهنده های 

کابل ) فیش ها  ( و پریز ها هستند.

شكل 41ـ3ـ دربازکن تصویری

درمورد دربازکن های برقی نسل جدید و قابلیت های آن در خانه های هوشمند تحقیقک نید و بهک لاس تحقیق کنید
ارائه دهید.

 ضرورت استفاده از سیستم آنتن مرکزی
بام  از هر واحد مسکونیی کک ابل اختصاصی به پشت  باشد و بخواهیم  اگر تعداد واحدهای مسکونی زیاد 
برود، لازم است فضای قابل توجهی از ساختمان به مسیر عبورک ابل ها اختصاص داده شود. همچنین به تعداد 
واحد های مسکونی باید در پشت بام آنتن تلویزیون نصبک نیم. برای مثال، برایی ک برج مسکونیک ه دارای 
150 واحد مسکونی است، باید 150 آنتن تلویزیون در پشت بام قرار داده شود. بدیهی استک ه انجام اینک ار 
با توجه به فضای محدود پشت بام و نیز به لحاظ اقتصادی و ظاهری )  مسئله زیبایی  ( به صلاح نمی باشد و در 

مواردی اصولاً امکان پذیر نیست.برای رفع این مشکل از سیستم آنتن مرکزی استفاده می شود.
برای اینکه افت امواج دریافتی از آنتن تا آخرین پریزها جبران شود از تقویت کننده آنتن استفاده می شود. 

شکل 42ـ3ـ آنتن مرکزی
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  از چه علائم ترسيمي براي ترسيم نقشه هاي الكتريكي ساختمان استفاده مي شود؟
  چه نكاتي در مبحث 13 مقررات ملی ساختمان براي تأسيسات الكتريكي وجود دارد؟

  چه اصولي براي ترسيم پلان روشنايي، پريز برق و تلفن و آنتن رعايت مي شود؟
  نمودار تابلوهاي اصلي، عمومي و توزيع برق واحدها چه كاربردي در بخش تأسيسات الكتريكي ساختمان ها دارند؟

  نمودار رايزرهاي تأسيسات الكتريكي شامل چه مواردي است؟

پس از پايان اين واحد يادگيري هنرجو قادر خواهد بود:
1 مقررات ملی ساختمان)مبحث 13( را شرح دهید.

2 نشانه های ترسیمی تأسیسات الکترکیی را ترسیمک ند.
3 نقشه های تأسیسات الکترکیی را بر اساس نشانه های ترسیمی بخواند.

در این واحدک ار نقشه خوانی را بر روي پلان فرا خواهیدگرفت و بهک مک نقشۀ فنی، مسیرهای لوله کشی برق 
و تجهیزاتیک ه به ابتدا و انتهای آن وصل خواهد شد را بر روي پلان نشان خواهید داد .همچنين با مجموعه 
ضوابط فنی و اجرایی لازم برای نقشه هاي تأسیسات الکترکیی ساختمان های مسکونی )  مقررات ملی ساختمان 

مبحث سیزدهم ( آشنا خواهيد شد.

آیا تا به حال پی برده اید

مقدمه

واحد یادگیری 6 

نقشه خوانی تأسیسات الکتریکی

استاندارد عملکرد
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محتوای نقشه ها 

برای اجرای تأسیسات الکترکیی برق در هر ساختمان، بايد به نقشه هاي آن مراجعه كرد. نقشه ها از اجزايي 
تشكيل شده است. اجزای هر نقشهک امل برق شامل موارد زير می باشد.

  نمودار تابلوها 3   نقشه پلان ها	 2   نشانه های ترسیمی )علائم اختصاری(	 1
  توضیحات 6   جزئیات)2(	 5   نمودارهای رایزر)1(	 4

در طراحي و ترسيم نقشه ها توجه به مقررات ملی ساختمان ضروری است. رعايت اين مقررات توسط طراح، 
ترسيم كننده و همچنين مجری الزامي است.

مقررات ملی ساختمان )مبحث 13(:
1 نقشه ها باید نشان دهندۀ محل فیزکیی وسایل و دستگاه ها باشد و باید در زمینۀ نقشه های معماری 

ساختمان به نام پلان تجهیزات )مبلمان( پیاده شود. 
به طوریک ه خواندن  انتخاب شود  معماری  نقشه  و  برقی  تأسیسات  مناسب  باید  نقشه ها  مقیاس   2

اطلاعات مربوط به تأسیسات برق امکان پذیر و آسان باشد.
3 نقشه ها و نمودارها باید خوانا و واضح باشد و به نحوی تهیه شده باشدک ه بین خطوط و اجزای برقی 

و زمینه نقشه معماری هیچ گونه ابهامی وجود نداشته باشد.
) رایزر دیاگرام(، طرح واره ها،  پایین رو  و  بالارو  نمودارهای  اجزای توضیحی،  )دیاگرام ها (،  نمودارها   4
جداول، علائم و نشانه های ترسیمی، لیست نقشه ها وغیره،ک ه احتیاج به زمینه نقشه معماری ندارند 
حتی الامکان باید بر روی نقشه های مجزا وی ا درصورت وجود حاشیه های خالی، در پلان ها ترسیم شوند.
5 برای خوانا بودن نقشه های برق، ذکر اندازه ها و دیگری ادداشت های مربوط به معماری و نکات اجرایی 
مختصک ارهای ساختمانی و نظایر آن بر روی نقشه های زمینه لازم نخواهد بود، اما مقیاس نقشه حتماً 

باید ذکر شود.
6 هرگونه طرح واره، نمودار، جدول، نقشه توضیحی وی ا نقشه جزئیاتک ه برای روشن شدن مسائل 

اجرایی لازم است باید به همراه نقشه ارائه شود.
7 در انتخاب محل، نحوه نصبک لیه تجهیزات، مسیر همه مدارها باید به نقشه های معماری ساختمان 
توجه شود و امکانات اجرایی سنجیده و هماهنگ با سایر تأسیسات طراحی شده برای ساختمان، درنظر 

گرفته شود.
8 در ساختمان هاییک ه آپارتمان های مشابه در طبقات دارند می توان به تهیه نقشه برقی ک طبقه 

اکتفاک رد و لزومی به طرح نقشه های مختلف برای طبقات ديگر نیست. 

Riser ـ1
Details ـ2
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1ـ نشانه های ترسیمی )علائم(

در نقشه ها هر وسیله وی ا عنصر برقی بای ک نشانۀ ترسیمیی ا علامت اختصاری نشان داده می شود. برای 
اینکه در خواندن نقشه ها تفسیر ها و تعبیرهای متفاوتی نسبت بهی ک وسیلۀ برقی وجود نداشته باشد باید 
کلیه علائم ازی ک استاندارد پیرویک نند تا به این ترتیب زبانی مشترک در بین ترسیمک نندگان وک سانی 
که نقشه ها را می خوانند وجود داشته باشد. به این منظور در رشته برق استانداردی توسطک میتۀ بین المللی 
الکتروتکنیک)1( تهیه شده استک ه همۀ علائم ترسیمی باید با آن استاندارد مطابقت داشته باشند .برای ترسیم 

مدارات در نقشه ها از شمای فنی )تک خطی( استفاده می شود.

مقررات ملی ساختمان )مبحث 13(: 
1 برای نمایش اجزاء نقشه ها ی برق باید از علائم ترسیمی استاندارد مطابق )IEC1 ( استفاده شود و 

اندازه علائم باید متناسب با مقیاس نقشه های زمینه )پلان( انتخاب شود.
2 درک نارعلائم باید قدرت مصرفی و سایر مشخصات مهم دستگاه ذکر شود.

در جدول2ـ3 تعدادی از علائم لازم با توجه به موارد بالا آورده شده است
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2ـ نقشه پلان ها 

در نقشه هاي تأسيسات برقي می بایست به نقشه ایک ه به نام » پلان تجهیزات « می شناسیم توجه خاص داشت. 
چراک ه در این پلان نحوۀ چیدمان )  قرار گرفتن  ( وسايل منزل به خوبی مشخص است. این امر در برق رساني به 
آنها بسيار مهم است. مثلًا در محلیک ه تخت خواب قرار داردک لید مناسب و در محلیک ه تلویزیون قرار دارد پریز 
برق و پریز آنتن مناسب قرار گيرد. لذا محل قرارگیریک مد دیواری، روشویی توالت، دوش حمام، تخت خواب، 
اجاق گاز، سینک ظرف شویی و ماشین لباس شویی همچنین شرایط محل ها از قبیل خشکی ا نمناک بودن نقش 

مهمی در محل قرارگیری تجهیزات الکترکیی دارد. 
از آنجاییک ه ترسیم تمام مسیرهای مختلف سیم کشی از قبیل روشنایی، پریزهای برق، تلفن و آنتن بر روی 
یک پلان باعث شلوغی و اشتباه در نقشه خواني می شود بنابراین هر ي كاز سیم کشی ها را بر رویی ک پلان 

جداگانه ترسیم می کنند. 
این پلان ها عبارتند از: 

الف( روشنایی        ب( پریز برق         ج( پريز تلفن و آنتن  
الف(پلان روشنایی:

در پلان روشنایی ابتدا محل قرارگیری تجهیزات و وسایل الکترکیی مانندک لید ها و چراغ ها مشخص می شود. 
و پس از آن ارتباط این تجهیزات باهم و با تابلوی توزیع برق در داخل واحد آپارتمان معین خواهد شد.

 محل قرارگیری چراغ ها و کلیدها:
در اتاق ها روشنایی های سقفی باید در وسط اتاق قرارگيرد برای این منظور محل برخورد قطرها وسط سقف را 
نشان می دهد این نقطه مناسب ترین محل براي نصبی ک چراغ سقفی در اتاق است. اگر فضای اتاق، بزرگ و 

يا مانند بعضي پذیرایی ها  L شکل باشد اینک ار را باید برای دو بخش آن به صورت مجزا انجام داد.

شکل 43ـ3ـ محل قرارگیری چراغ ها
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»  در« اکثر اتاق ها به داخل باز می شود. بر همین اساس در محل قرارگرفتنک لید ها باید به گونه ای عملک رد 
تا با باز شدن »  در«ک لید برق، پشت در نماند.  

شکل 44ـ3ـ محل قرارگیری کلیدها

در جانمایی چراغ ها در فضاهای مختلف باید به شدت روشنایی موردنیاز در آن فضا دقتک ردک ه محاسبات این 
کار بر عهده طراح برق می باشد. جدول3ـ3 شدت روشنایی موردنیاز برای هر فضایی ک ساختمان مسکونی 

را نشان می دهد )  واحد شدت روشنایی لوکس است(.
جدول 3ـ3ـ شدت روشنایی مورد نیاز هر فضا

شدت روشنایی )بر حسب لوکس(محل

200اتاق نشیمن و پذیرایی

500اتاق مطالعه

200آشپزخانه

100اتاق خواب

100حمام

150راهرو

اتاق خواب: در اتاق خواب چراغ سقفی باک لید تبدیلک نار درب ورودی روشن و باک لید تبدیلک نار تخت خاموش 
می شود. همچنین باید ازک نار تخت خواب نیز بای کک لید، چراغ دکوراتیو دیواری بالای تخت را روشنک رد )شکل 45ـ3(.
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شکل 45ـ3ـ محل قرارگیری چراغ ها و کلیدها در پلان اتاق خواب

آشپزخانه: آشپزخانه دارای چراغ سقفی وی ا دیواری استک ه بای کک لیدی ک پلک ار می کند. لامپ این 
چراغ می تواند فلورسنتی ا فلورسنت فشرده )کم مصرف( انتخاب شود. برای آرک آشپزخانه و قسمت بالایی 
كابينت نیز از چراغ های سقفی نوع توکار و با لامپ هالوژن وی ا LED می توان استفادهک رد. جهت نورهای 
تزیینی و دکوراتیو می توان از چراغ های نواری از نوع LED و به صورت مخفی به طوریک ه منبع نور دیده 

نشود استفادهک رد.
کلیدها در فضاي آشپزخانه در بعضی مواقع داخل و در بعضی مواقع بیرون آن نصب می شوند علت این امر آن 

استک ه گاهی در ورودی آشپزخانه ها محل مناسبی )دیوار( برای نصبک لیدها موجود نمی باشد.

از آنجاییک ه  با چراغ لوستر به همراهک لید دو پل اجرا می شود.  هال و پذیرایی: روشنایی هال و پذیرایی 
لوسترها معمولاً دو گروه لامپ دارند توسطک لید دو پلک نترل می شوند. در این فضا به جهت وجود نور موضعی 

و افزایش زیبایی محیط علاوه بر روشنایی عمومی از چراغ دکوراتیو به صورت دیواری نيز استفاده می شود.

شکل 46ـ3ـ محل قرارگیری کلیدها و چراغ ها در آشپزخانه
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در قسمت پذیرایی جهت زیبایی، از نور مخفی زیر سقف گچ بری شده و همچنین منبع نور به صورت نقطه ای 
نیز با لامپ LED استفاده می شود.

سرويس هاي بهداشتي: در حمام و توالت،ک لید را در محل ورودي در قرار مي دهند تا قبل از ورود بتوان 
فضاي داخل آنها را روشن كرد. چراغ ديواري را نيز می توان روی ضلعیک ه »  در« حمام و توالت باز می شود، 

پشت به پشتک لید نصب كرد.

شکل 47ـ3ـ محل قرارگیری کلیدها و چراغ ها در پلان هال و پذیرایی

شکل 48ـ3ـ محل قرارگیری چراغ ها و کلیدها در سرویس بهداشتی
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ورودی آپارتمان: درهای ورودی آپارتمان ها معمولاً 
قرارگرفتنک لیدی ک  لنگه هستند. محل درست  دو 
نشان  49ـ3  شکل  در  لامپ  روشنک ردن  براي  پل 
از مدارهای دیگریک ه معمولا  در  داده شده است. 
پلان روشنایی رسم می شود مدار زنگ اخبار ورودی 
واحد آپارتمان است. شستی زنگ بیرون واحد وک نار 
»  در« ورودی، زنگ اخبار در داخل قرار می گیرد. 

طبق مقررات عبور هرگونه لولۀ برق ازک ف 
حمام و توالت ممنوع است.

توجه

دارای درجه  باید  چراغ نصب شده درحمام 
درجه  اين  باشد.  بیشتر  IP  44ی ا  حفاظت 
برابر  در  چراغ  حفاظت  معناي  به  حفاظت 
پاشش آب است. همچنین در صورتی که از 
باید  فن تهویه برای حمام استفاده می شود 

ضد آب باشد.

توجه

راه پله: در راه پله ها و در هر پاگردی ک عدد چراغ 
قرار می گیرد. این چراغ می تواند هم به صورت دیواری 
وی ا به صورت آویز نصب شود.چراغ راه پله ها می تواند 
با زدن شستی در هر پاگرد توسط رلۀ زمانی راه پله 
روشن و پس از مدت زمانیک ه روی آن تنظیم شده 
با  می توانند  همچنین  چراغ ها  این  شود.  خاموش 

»  سنسور حضور شخص« روشن شوند.

شکل 49ـ3ـ محل قرارگیری کلید، چراغ

شکل 50ـ3ـ محل قرارگیری چراغ و شستی
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شکل 51ـ3ـ جانمایی کلیدها و چراغ ها در فضاهای مختلف یک واحد آپارتمان

 در شکل 51ـ3 جانماییک لیدها و چراغ ها را در فضا های مختلفی ک واحد آپارتمان كه در صفحات قبل 
به صورت تفكي كشده بررسي شد، به صورت كامل نشان داده شده است.
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مداربندی در نقشه پلان های روشنایی
اين وسايل و  بايد  و...(  الكتريكي )مانندک لید ها و پریز ها  از جانمايي وسايل  واسطه های مداربندی: پس 
به  باید ت كت كوسايل و مصرف كننده ها  اين منظور  براي  تغذيه متصل كرد.  به منبع  را  مصرف كننده ها 
يکديگر متصل و در نهايت به منبع تغذيه مرتبط شوند. به اینک ار »  مدار بندی« می گویند. براي اتصال و 
كه  از حد مجازي  تا  نمود  قرار مي گيرند دقت  مدار  در ي ك تعداد مصرف كننده هايي كه  به  بايد  مداربندي 
مقررات معين نموده است، تجاوز نكند. در شكل 52ـ3 مدار هاي الكتريكي در چند فضاي مختلف )مدارهای 
پایه( توسط واسطه هاییک هک لیدهای این مدارهای پایه را به هم وصل می کند ایجاد شده است و در نهایت با 

نشان پکیانی به تابلو وصل می شود.

الف( مداربندی اتاق ها: لامپ ها وک لید های مربوط به اتاق های مجاور هم را به يکديگر متصلک رده و آنها 
را بهکی ی از فیوزهای تابلوی توزیع برق داخل واحد متصل می کنند.

شکل 52  ـ3ـ واسطه های مداربندی

شکل 53  ـ3ـ مداربندی اتاق ها
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قرار  هم  درک نار  نقشه  این  در  آشپزخانه  و  پذیرایی  فضای  دو  چون  آشپزخانه:  و  پذیرایی  مداربندی 
گرفته اند، لذا مدارهای روشنایی آنها را بهی ک دیگر متصلک رده وی ک خط برق به آنها اختصاص می دهیم.

جهت خروج از پذیرایی و ورود به اتاق خواب می توان از مدار تبدیل استفادهک ردک ه قبل از وارد شدن به اتاق 
خواب، چراغ پذیرایی را با آن خاموشک رد و سپس وارد اتاق خواب شد وی ا اگر شخصی شب از اتاق خواب خارج 

شد و خواست از طریق راهرو به سمت سرویس بهداشتی وی ا آشپزخانه برود بتواند چراغ را روشنک ند.
مداربندی سرویس های بهداشتی:ک لید و چراغ های سرویس بهداشتی به طریقیک ه در شکل 55ـ3 نشان 

داده شده است بهی ک دیگر متصل می شوند.

شکل 54  ـ3ـ مداربندی پذیرایی و آشپزخانه

شکل 55  ـ3ـ مداربندی سرویس های بهداشتی
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مدار بندی راه پله: برای روشنایی راه پله در هر پاگرد 
چراغي درنظر گرفته مي شود. همچنین نزدیک درب 
ورودی هر واحد مسکونی )  آپارتمان( ي كشستی قرار 
طبقه  هر  در  چراغ ها  همراه  به  شستی ها  مي دهند. 
ترسيم  پایین  و  بالا  سمت  به  پکیان هایی  بهک مک 
مي شوند و مفهوم آن اين است كه چراغ هاي هر طبقه 
هم  روي شستي ها  بر  پيكان  متصل شده اند.  هم  به 

همين مفهوم را دارد.

قرارگیری تجهیزات و مداربندی پیلوت )پارکینگ ، انباری ، ورودی(: در پاریکنگ هم می توان از مدار تبدیل 
استفادهک رد. معمولاکی ی ازک لید های تبدیلک نار درِ ورودی ساختمان و دیگری درک نار راه پله قرار داده 
می شود تا با رفتن به طبقات بتوان چراغ هاي پاریکنگ را خاموشک رد. امروزه در پاریکنگ ها از »حسگر های 
حضور شخص« برای روشن كردن چراغ ها و بدون نياز بهک لید استفاده می شود. برای روشنایی انباری ها از مدار 
یک پل استفاده می شود. در این پلان از رله زمانی استفاده شده و به همین منظور از شستی در قسمت های 

مختلف پاریکنگ استفاده شده است.

شکل 56  ـ3ـ مداربندی راه پله
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شکل 57  ـ3ـ قرارگیری تجهیزات و مداربندی پیلوت
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چیدمان و مداربندی حیاط: در محوطۀ حیاط نيز می توان از مدار تبدیل استفادهک رد. به همین منظور يكي 
از كليد هاي تبديل در محل ورودي به حياط و ديگري در محل ورودي به ساختمان نصب مي شود تا امکان 

کنترل چراغ های حیاط از دو طرف )  زمان خروج از منزل و زمان ورود به ساختمان  ( وجود داشته باشد.

در مداربندی فضاها دری ک واحد آپارتمان باید نکات زیر را مورد توجه قرار داد:
 انتخاب سرخط مدار: ابتدای هر مداربندیک ه به تابلو تقسیم وصل شود را سرخط می گویند بدیهی است 

سرخط مدار را سمتی در نظر مي گيريمک ه به تابلوي تقسیم نزدیک تر است.
 آدرس دهی سرخط: به دلیل شلوغ شدن و عبور مسیر مدارها از رويی ک دیگر، سرخط مداربندي را تا تابلو 
رسم نمی کنند و به جاي آن ي كپکیان در ابتدای هر مداربندی )سرخط( رسم مي شود و آدرس محل اتصال 
اين سر خط به تابلوي تقسيم كنار پيكان نوشته مي شود. از طرفي ديگر باید در تابلوي تقسيم نيز، زير هر 
کلید مينياتوري خطي رسمک رد و آدرس اتصال اين خط را با مدار مربوطه مشخص نمود. بديهي استک ه 
این دو آدرس بايد باهم مطابقت داشته باشند. در شکل 59ـ3ی ک واحد آپارتمان را مشاهده می کنید كه در 
آن سرخط روشنایی و آدرس دهی نشان داده شده است. در این نقشه سه مدارمستقل روشنایی با سه پکیان 

در نظر گرفته شده است.

شکل 58  ـ3ـ چیدمان و مداربندی حیاط
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شكل 59ـ3ـ نحوۀ آدرس دهی در پلان روشنایی
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ب( پلان پریز برق: پلان تجهیزات در انتخاب محل 
قرارگرفتن پریزها در نقشه به ماک مک بسياري خواهد 
کرد. مثلًا در آشپزخانه و مطبخ، محل و تعداد پریزها 
باید با توجه به محل قرارگيري تجهیزاتی مانند سين ك
ظرفشويي، يخچال، اجاق گاز و در بعضی موارد ماشين 

لباسشويي انتخاب شود.
در همه اتاق ها و فضاهای ي كواحد مسکونی )به جز 
در  باید  پریزها  بهداشتي(  سرویس هاي  و  آشپزخانه 
نقاطی تعبیه شوندک ه فاصله هیچ یک از نقاط رئوس 
پیرامون از 1.5 متر بیشتر نباشد. این فاصله در شکل 
و  است. دقت شود كه درها  داده شده  نشان  60  ـ3 
اندازه گیری  در  نباید  ازک ف  شده  شروع  پنجره های 

دخالت داده شوند.

مقررات ملی ساختمان)مبحث 13(:
1 هر مدار روشنایی نباید بیش از 12چراغی ا نقطه روشنایی را تغذیهک ند

2 مدار های تغذیه کننده چراغ ها نباید پریزها وی ا هرگونه وسیله دیگر را تغذیهک نند.

مداربندي پريز هاي برق: هر پریز باید بهی ک پریز بعد از خود برق برساند و ادامهی افتن مدار پریز فقط از 
انتهای آن ممکن است. آدرس تعیین کننده تغذیه مدار پریز در نقشه، توسطی ک پکیان در ابتدای هر مدار 
نهایی پریز مشخص مي شود. این آدرس بايد با شماره خروجی دیاگرام تابلوی توزیع برق آن واحد مطابقت 

داشته باشد. سعی می شود پریزهای فضا هاییک ه به هم نزدیک هستند بهی ک خط متصل شوند. 

شکل 60  ـ3ـ فاصلۀ پریزها از یکدیگر

در پلان پریز می توان محل تابلوی توزیع برق واحد و همچنینک لیدک ولر را نيز نشان داد.
توجه
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شکل 61  ـ3ـ چیدمان مداربندی پريز هاي برق یک واحد آپارتمان 
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ج( پلان پریز تلفن و آنتن: پریز های تلفن در مکان هاییک ه پریز برق درنظر گرفته شده، قرار می گیرند چرا 
که امروزه تقریباً همه دستگاه های تلفن دارای شارژر می باشند.کی ی از پریزهای تلفن را نيز بايد در نزدکیی 

پیش خوان آشپزخانه درنظر گرفت. 

مقررات ملی ساختمان )مبحث 13(:
1 هر مدار پریز نباید بیش از 12پریز مربوط به مصارف عمومی )غیرمشخص( را تغذیهک ند.

ک لیه پریزها باید مجهز به هادی حفاظتی )سیم ارت( باشند. در علائم به کار رفته در نقشه ها به این  2
مسئله باید توجه شود.

مقررات ملی ساختمان )مبحث 13(:
مدار پریز تلفن جزو مدارهای جریان ضعیف می باشد مدارهای هریک از سیستم های جریان ضعیف باید 

به طور مستقلک شیده شوند.

مدار پریز تلفن در هر طبقه به جعبه تقسیم )TB(1 كه در راه پله همان طبقه قرار دارد، مرتبط مي شود. جعبه 
تقسیم هر طبقه به جعبه تقسیم طبقه زیرین خود و در نهایت جعبه تقسیم طبقه اول به جعبه تقسیم ترمینال 
اصلی )MTB( متصل می شود. در ساختمان های مسکونی، جعبه تقسیم ترمینال اصلی )MTB(2 درطبقۀ 
همکف ساختمان نزدیک درب ورودی اصلی و در سمتیک ه به راه پله ها نزدیک تر است قرار می گیرد تا ارتباط 

بین آن و جعبه تقسیم طبقات )TB( به سهولت انجام پذيرد.
پریز آنتن نيز در پلان پریز تلفن ترسيم مي شود. با توجه به محل هاي مناسب قرارگيري تلویزیون در پذیرایی 

محل نصب پريز آنتن تعيين مي شود. )sp تقسیم کننده مسیرهای آنتن مرکزی است(

Telephone Box ـ1
Main Telephone Box ـ2
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شكل 62 ـ3ـ پلان پریزهای آنتن و تلفن
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3ـ نمودارهای رایزر

راه پله ساختمان مکانی استک ه بخش مهمی از مدارهای اصلی ساختمان از آن عبور می کند اما مسیر این 
ارتباط دهی آنها را بر روی پلان ها نمی توانیم به خوبی نشان دهیم. در نقشه های برق ساختمان  مدارها و 
نموداریک ه ارتباط دهی مسیرهای بالارو را نشان می دهد »  رایزر دیاگرام« نام دارد این مدارها شامل آنتن 

مرکزی، ارتباط جعبه تقسیم های تلفن، دربازکن برقی، روشنایی راه پله و تابلوهای توزیع برق می شود. 
به درستی  پله  راه  آنتن مرکزی در پلان  ارتباط دهی وسایل و تجهیزات  الف(نمودار رایزر آنتن مرکزی: 
قابل نشان دادن نیست به همین خاطر همواره آرایش آنتن مرکزی با نمودار رایزر مشخص می شود. معمولاً 

مشخصات فنی وسایل به کار رفته را نیز در نمودار رایزر نشان می دهند. 
ب(نمودار رایزر سیستم تلفن: قبلًا درمورد پلان پریز تلفن و مقررات مربوط به محل نصب جعبه تقسیم 
اصلی تلفن )MTB( و همچنین جعبه تقسیم های طبقات )TB( موارد لازم گفته شد. ارتباط دهی پریزهای 
تلفن با جعبه تقسیم های هر پاگرد و ارتباط جعبه تقسیم ها از همکف و بین طبقات در نمودار رایزر نشان 
داده می شود. همچنین مشخصات وسایل به کار رفته در سیستم تلفن نیز در نمودار رایزرک نار وسایل باید 

ذکر شود.

TP
TB

TP
TB

TP
TB

TP
TB

MTB

تقویت کننده

طبقه چهارم

طبقه سوم

 طبقه دوم

 طبقه اول

همکف

شکل 64 ـ3ـ نمودار رایزر آنتن مرکزیشکل 63ـ3ـ نمودار رایزر تلفن
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ج(نمودار رایزر سیستم در بازکن برقی: در پلان ها فقط می توان گوشی این سیستم و ارتباط آن را نشان 
داد درصورتیک ه ارتباط دهی اجزای سیستم آیفون نشان داده نمی شود. گوشی ها باید مسیرهای مجزا داشته 
باشند و تمامی آنها به طبقه همکف آورده شده پس از آن به صفحه سیستم دربازکن جلو درب ساختمان 
وصل شوند در نمودار رایزر زیر این مطلب نشان داده شده است.در این نمودار علاوه بر آنکه مشخصات اجزا 

سیستم نیز می تواند درج گردد. 
د( نمودار رایزر روشنایی راه پله: در پلانی ک ساختمان برای قسمت راه پله در پلان راه پله فقط می توانستيم 
با پکیان هایی به سمت بالای ا پایین مسیر لوله کشی و سیم کشی را نشان دهيم اما برای بهتر نشان دادن ارتباط 

بین این تجهیزات از نمودار رایزر می توان استفادهک رد. محل نصب رلۀ زمانی راه پله در طبقۀ همکف است. 
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هـ( نمودار رایزر تابلوهای توزیع برق: در این نمودارک ابل اصلی شرکت توزیع برق وارد تابلوی توزیع برق 
اصلی )MDP(ک هک نتورهای ساختمان در آن قرار دارند، می شود.از آن تابلو لوله هایی به سمت واحد های 
مسکونیک شیده می شود و به تابلوی توزیع برق هر واحد متصل می شود. در این نمودار رایزر، ارتباط تابلوی 

برق مصارف عمومی با تابلوی اصلی نیز مشخص می شود. 

 شکل 66ـ3ـ نمودار رایزر دربازکن تصویریشکل 65ـ3ـ نمودار رایز روشنایی راه پله  
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پودمان سوم :تأسیسات الکتریکی در  معماری داخلی

4ـ جزئیات

شکل 67ـ3ـ رایزر تابلوهای برق

 Detail سیسات الکترکیی ساختمان ارائه می شود جزییاتی ا کیی از انواع نقشه هاک ه در مجموعه نقشه های تأ
نام دارد.جزئیات، برش هایی از عملیات ساختمانی لازم در نقشه ها استک ه می تواند بزرگ نمایی شده و مصالح 
به کار رفته و نحوه اتصالات و ارتباطات در آن نشان داده شود. شکل 68 ـ3ی ک نمونه از نقشۀ جزئیات تجهیزات 

به کار رفته در تأسیسات برقی را نشان می دهد.

شکل 69ـ3ـ جزئیات عبور لوله از کف و دیوارشکل 68ـ3ـ جزئیات برق رسانی به الکتروموتور

1ـ لوله فولادی
2ـ رابط لوله فولادی و لوله قابل انعطاف

3ـ لوله قابل انعطاف
4ـ رابط لوله قابل انعطاف و جعبه موتور

5ـ جعبه ترمینال الکتروموتور
6ـ الکتروموتور
7ـ بست لوله

1ـک ف سازی
2ـ بتن محافظ لوله
3ـ لوله پی وی سی

4ـ بتنک ف ساختمان
5ـ اندود نازک کاری

6ـ زانو
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5 ـ توضیحات 

همان طورک ه می دانید رسم نقشه از زبان نوشتار بی نیاز نیست در نقشه ها از حروف و شماره جهت علائم و 
آدرس دهی استفاده می شود و باید بای ک نوشته نام نقشه را در پای آن درجک رد اما به غیر از موارد فوق به 

توضیح مواردیک ه در نقشه ها قابل نشان دادن نیست نیز احتیاج است.
مثلًا در مجموعه نقشه ها نمی توانیم رنگ سیم به کار رفته را در نقشه پلانی ا تابلو نشان دهیم اما با توضیحی در 
پای نقشه می توان این مطلب را توضیح داد. همچنین در برخی موارد جهت تایکد بیشتر موردی هرچند در رسم 
پلانی ا تابلو و رایزر نشان داده شده است، اما به لحاظ اهمیت، بهتر است در توضیحات نیز آن مورد را متذکر شد.

1 در شکل 70ـ3 نقشۀ روشناییی ک واحد آپارتمان نشان داده شده است. فضاهای مختلف این واحد تمرین
را لیستک رده و بگویید محل قرارگیریک لیدها و چراغ ها در هر فضا و همچنین نحوۀک نترل روشنایی 

به چه صورت است؟ مدار بندی چگونه انجام شده است؟
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شکل 70ـ3ـ پلان روشنایی
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پودمان سوم :تأسیسات الکتریکی در  معماری داخلی

قرارگیری  نشان می دهد. محل  را   1 مثال  واحد مسکونی  برق  پریزهای  پلان  نقشه  2 شکل 71ـ3 
پریزهای برق به تفیکک هر فضا و مداربندی آن را تشریحک نید.

3 شکل 72ـ3 نقشه پریز تلفن و آنتن واحد مسکونی مثال 1 را نشان می دهد. این نقشه را تشریحک نید؟

4 با فرض اینکه واحد مسکونی مثال 1 مربوط بهی ک ساختمان 3 طبقه روی پیلوت باشد، نمودار رایزر 
آنتن مرکزی،تلفن،دربازکن برقی تصویری و تابلوهای توزیع برق برای این ساختمان را ترسیمک نید.
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شکل 71ـ3ـ پلان پریز برق
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شکل 72ـ3ـ پلان پریز تلفن و آنتن
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نقشۀ تأسیسات برقیی ک نمونه ساختمان مسکونی پایانی افته را از آنچه اجرا شده است برداشتک رده تحقیق کنید
و درک لاس مورد بحث و بررسی قرار دهید.

5 پلان های روشنایی و پریز واحد مسکونی شکل 73ـ3 را بخوانید.

شکل 73ـ3ـ پلان روشنایی و پریز
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پودمان سوم :تأسیسات الکتریکی در  معماری داخلی

6 پلان های روشنایی و پریز واحد مسکونی شکل 74ـ3 را بخوانید.

شکل 74ـ3ـ پلان روشنایی و پریز



166

جدول ارزشیابی پودمان 

عنوان پودمان
)فصل(  

تكالیف 
عملكردی

)شایستگی ها(
استاندارد عملكرد

نتایج)کیفیت( 
استاندارد

)شاخص ها، داوری، 
نمره دهی(

نمره

تأسيسات 
الكتريكي در 
معماري داخلی

بررسي مفاهيم و 
مدارات تأسيسات 

الكتريكي
 ـ   تشریح مفاهیم و مدارات تأسیسات 

الکترکیی
ـ نقشه خوانی تأسیسات  الکترکیی 

یک واحد مسکونی

بالاتر از حد 
انتظار

 بيش از 84 درصد 
3موارد را انجام دهد.

در حد 
انتظار

60 تا 84 درصد 
2موارد را انجام دهد. نقشه خواني 

تأسيسات الكتريكي

پایین تر از 
كمتر از 60 درصد انتظار

1موارد را انجام دهد.

نمره مستمر از 5

نمره شایستگی پودمان از 3

نمره پودمان از 20


