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بسم ا... الرحمن الرحيم
طراحی و اصلاح سيستم آموزشی، پرورشی و توان بخشی با تو جّه به رويکردهای 
و  اهداف  از  ويژه  نيازهای  با  دانش  آموزان  نيازهای  تأمين  جهت  در  و  آموزشی  نوين 

وظايف اصلی سازمان آموزش و پرورش استثنايی به شمار می رود.
تأکيد بر رويکرد حرفه آموزی در نظام آموزشی، نه تنها باعث توانمندتر شدن 
مدرسه  بلکه  می گردد؛  يادگيری  و  تحصيل  فرآيند  در  ويژه  نيازهای  با  دانش آموزان 
را نيز در انجام رسالت خويش که همانا آماده کردن دانش آموزان برای زندگی مفيد 
تحصيلی  راهنمايی  «  دوره ی  همين منظور  به  می دهد.  ياری  است،  جامعه  در  پويا  و 
پيش  حرفه ای  » طراحی شده است که از يک سو زمينه های به فعليت ّ رساندن استعدادها 
و توانايی های دانش آموزان با نيازهای ويژه را فراهم می سازد و از سوی ديگر موجب 

ارتقاء کارآيی نظام آموزشی می شود.
خداوند را شاکر و سپاسگزاريم که اين توفيق حاصل شد تا نظام آموزشی را با 
رويکرد آموزش های پيش حرفه ای که از انعطاف لازم برای انطباق با انواع توانايی ها 
دوره ی  درسی  برنامه ريزی  به  نسبت  و  کنيم  ايجاد  است،  برخوردار  آمادگی ها  و 

راهنمايی تحصيلی پيش حرفه ای اقدام نماييم.
تمامی  زحمات  از  می داند  واجب  خود  بر  استثنايی  پرورش  و  آموزش  سازمان 
عزيزانی که در اين حرکت مهم نقش اساسی ايفا کردند، به ويژه کارشناسان و معلّمان 
مدارس استثنايی و هم چنين سازمان پژوهش و برنامه ريزی آموزشی و مراکز وابسته، 

صميمانه تشکر و قدردانی نمايد.
با  استثنايی  پرورش  و  آموزش  صاحب نظران  و  کارشناسان  معلّمان،  است  اميد 
نظرات ارزشمند خود در ارتقاء کيفی برنامه های درسی ارائه  شده، اين سازمان را بيش 

از پيش ياری نمايند. 
                                                             سازمان آموزش و پرورش استثنايی



In the Name of God, the Compassionate, the Merciful 
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unit1unit1
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1.1. Match.

Part I.

apartment address street house
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2. Draw a picture of your house or apartment and fill in the 
blanks. 

I live in a /  an ......... .

My address is .................... .
 

3. Put a word sticker next to the pictures.

1. Look and do.

Part II.

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………



4

2. Write and say. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

3. Listen and circle. Does it start with h? 

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No

4. Listen and write. Which words begin with H?
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unit2unit2
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Part I. 

1.1. Match.

corridor

parking

roof

yard
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…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

2. Put a word sticker next to the pictures.

1. Look and do.

Part II.
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2. Write and say. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

3. Listen and circle. Does it start with i? 

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No

4. Listen and write the missing a, e, i.

4. n-t3. s-t2. p - n1. b - t
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1.1. Match.

Part I.

bedroom

living room

bathroom

kitchen
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2. Put a word sticker under the pictures.

1. Look and do.

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

Part II.
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2. Write and say. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

3. Listen and circle. Does it start with j? 

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No
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unit4unit4
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Part I. 

1.1. Match.

sink

sofa

bed

table

oven
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2. Put a word sticker under the pictures.

3. What will you find in the kitchen?

sofaoventablesink

4. What will you find in the bedroom?

oventablebedsofa
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5. What will you find in the living room?

tableovensofabed

Part II.

1. Look and do.

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
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2. Write and say. 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

3. Listen and circle. Does it start with k? 

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No
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Part I. 

1.1. Match.

eat

cook

sleep

brush

wash
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2. Put a word sticker under the pictures.

He‛s ....................ing.She‛s ....................ing.He‛s ....................ing.

He‛s ....................ing.She‛s ....................ing.

3. What do we do in a kitchen?

sleepeatcookbrush
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4. What do we do in a bedroom?

washsleepcookbrush

5. What do we do in a bathroom?

sleepcookwashbrush

6. fill in the blanks with the words given. 

cook, sleep, brush, eat

1. We ...... in the kitchen.
2. We ...... in the bathroom.
3. We ...... in the bedroom.
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Part II.

1. Look and do. 

 

2. Write and say.

 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
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3. Listen and circle. Does it start with l? 

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No

4. Listen and write the missing g or k.

4. -oat3. -itten2. -ey1. -ite
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unit6unit6
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Part I. 

1.1. Match.

tissue

shower comb

shampoo water
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2. Put a word sticker under the pictures.

3. Fill in the blanks with the words given.

He needs ................ .He needs a .............. .She needs a ............ .

comb, brush, shampoo, water 
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1. Look and do. 
 

2. Write and say.
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

3. Listen and circle. Does it start with m? 

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

Part II.
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unit7unit7
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Part I. 

1.1. Match.

soap

mirror toothpaste

toilet toothbrush
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2. Put a word stickers under the pictures.

3. Fill in the blanks with the words given.

 mirror, toothbrush, soap, toothpaste

She needs .............. .She needs .............. .He needs a .............. .
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4. Match the words with the picture.

5. toilet4. comb3. shampoo2.toothbrush1. water

10.mirror9.toothpaste8. tissue7. shower6. soap
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1. Look and do. 
 

2. Write and say. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

3. Listen and circle. Does it start with n? 

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

Part II.
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socksjeansT- shirtdress

2. Draw Pictures of your clothes and fill in the blanks.

I like ...........................

I like ...........................

 

3. Put a word sticker under the pictures.

1.1. Match.

Part I.
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1.Look and write:

2.Write and say

 .......................................................................................................
   ..................................................................................................
  .......................................................................................................
  .......................................................................................................

 .......................................................................................................
   ..................................................................................................
  .......................................................................................................
  .......................................................................................................

Part II.

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
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3.Listen and circle. Does it start with O?

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No

4.Listen and write the missing M or o.

mirr... rsha ... poobo ... k.... ap
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unit9unit9
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underwearpajamassweatshirtshoes

2.Put a word sticker under the pictures.

1.Look and do:

1.1. Match.

Part I.

Part II.

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
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2.Write and Say.

 .......................................................................................................
   ...................................................................................................
  .......................................................................................................
  .......................................................................................................

 .......................................................................................................
   ...................................................................................................
  .......................................................................................................
  .......................................................................................................

3.Listen and circle. Does it start with P?

Yes      NoYes      NoYes      NoYes      No

4.Listen and write the missing p or o.

... melettesoa ....sh ... es.... ark



4040

Write and say all together.

Good bye, See you later! 
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street           address    apartmet       house      corridor

   parking      Kitchen      yard      Living room     roof

    oven      bathroom    bedroom      sofa          sink

     bed         wash       sleep        brush        cook 

  shampoo     tissue        eat         water         comb

    shower      toilet          mirror      toothpaste     soap

        toothbrush   T-shirt       socks        dress        jeans

   pajamas      sweatshirt    shoes         underwear
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