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بسم ا... الرحمن الرحيم

طراحی و اصلاح سيستـم آموزشی، پرورشی و توان بخشی با توجّه به رويکردهای 
نوين آموزشی و در جهت تـأمين نيـازهای دانش آموزان بـا نيـازهای ويـژه از اهـداف 

و وظـايف اصـلی سازمان آموزش  و پرورش استثنايی به شمار می رود.
شدن  توانمنـدتر  باعث  نه تنها  آموزشی  در  نظام  حرفه آموزی  رويکرد  بر  تأکيد 
دانش آموزان با  نيازهای ويژه  در فـراينـد تحصيل و يادگيری می شود؛ بلکه مـدرسه را 
نيز در انجام رسالـت خـويش که همانا آمـاده کردن دانش آمـوزان بـرای زنـدگی مفيد 
و پـويا در جـامعـه است، ياری می دهد. در اين راستا «دوره ی راهنمايی تحصيلی 
پيش حرفه ای» طراحی شده است که از يک سو زمينه های به فعليت رساندن استعدادها 
و توانايی های دانش آموزان با نيازهای ويژه را فراهم می سازد و از سوی ديگر موجب 

ارتقاء کارآيی نظام آموزشی می شود.
خداوند را شاکر و سپاسگزاريم که اين توفيق حاصل شد که نسبت به برنامه ريزی 
درسی دوره راهنمايی تحصيلی پيش حرفه ای که از انعطاف لازم برای انطباق با انواع 

توانايی ها و آمادگی ها برخوردار  است، اقدام نماييم.
تمامی  زحمات  از  می داند  واجب  خود  بر  استثنايی  پرورش  و  آموزش  سازمان 
و  سازمان پژوهش  هم چنين  و  استثنايی  مدارس  معلّمان  و  کارشناسان  ويژه  به  عزيزان 
کردند  ايفا  اساسی  نقش  مهم  حرکت  اين  در  که  وابسته،  مراکز  و  آموزشی  برنامه ريزی 

صميمانه تشکر و قدردانی کند.
استثنايی با  پرورش  آموزش و  کارشناسان و صاحب نظران  معلمان،  اميد است 
نظر ارزشمند خود در ارتقای کيفی برنامه های درسی ارائه شده، اين سازمان را بيش 

از پيش ياری کنند.

                                                  سازمان آموزش و پرورش استثنايی 



١ بخش اول: کليّات  

 ٢ مقدمه  
ضرورت و اهميت (فلسفه ی وجودی تعليم و تربيت   

 ٣         دينی)  
 ٣ رويکرد حاکم بر برنامه ی درسی    
  ٤ اصول حاکم بر برنامه ی درسی   
اهداف کلی درس دين و زندگی و قرآن در دوره ی    
٤          متوسطه ی حرفه ای 

اهداف برنامه  ی درسی دين و زندگی و قرآن در     
٦ دوره ی متوسطه ی حرفه ای   
ساختار و ويژگی  های کتاب دين و زندگی و قرآن ١١  
ويژگی فعاليت ها و تمرين های کتاب دين و زندگی و   
١٢        قرآن 
١٣ روش های ياددهی ــ يادگيری   
١٥ ارزش يابی   
١٨ ـ يادگيری  منابع ياددهی ـ  
توصيه  هايی برای دبيران در مورد نحوه  ی ارتباط با    
 ١٩ اوليای دانش  آموزان   
٢٠ صلاحيت های حرفه ای معلمان   
٢٣ دانستنی  های معلم   

٢٩ بخش دوم: راهنمای تدريس 

٣٠ مقدمه 

راهنمای تدريس دروس سال اوّل متوسطه ی 
٣٢ حرفه  ای 
٣٣ درس اوّل: آمرزنده ی مهربان   
٣٦ درس سوم: زنده شدن دوباره   
٣٩ درس پنجم: وعده ی الهی   

درس هفتم: چه کسی می تواند جانشين پيغمبر  
٤١        شود؟ 
 ٤٣ درس هشتم: نماز مسافر    

فهرست مطالب
٤٦ درس دهم: بهترين تصميم   
٤٩ درس دوازدهم: کار و کوشش تا بی نيازی   
٥٢ درس چهاردهم: گردن بند با برکت   
٥٤ درس شانزدهم: در آمد حلال   

راهنمای تدريس دروس سال دوم متوسطه  ی 
٥٨ حرفه  ای 
٥٩ درس اوّل: از تو حرکت، از خدا برکت   
٦٢ درس سوم: کارنامه ی زيبای من   
٦٥ درس پنجم: باغی در ميان آتش   
٦٧ درس هفتم: سر انجام فرعون   
٦٩ درس نهم: امامت و رهبری   
٧١ درس يازدهم: غسل جمعه   
٧٣ درس دوازدهم: وقتی نتوانيم وضو بگيريم   
٧٥ درس چهاردهم: با هم فکر کنيم   
٧٧ درس شانزدهم: برابری در اسلام   

راهنمای تدريس دروس سا ل سوم متوسطه ی 
٨٠ حرفه  ای 
٨١ درس اوّل: خدای بی همتا   
٨٣ درس سوم: روز جدايی   
٨٦ درس پنجم: حضرت عيسی (ع)   
٨٨ درس هفتم: او می آيد   
٩٠ درس هشتم: ولیّ فقيه   
٩٣ درس دهم: نماز با شکوه جمعه   
٩٥ درس دوازدهم: خانه ی خدا   
٩٧ درس چهاردهم: چگونه با ديگران رفتار کنيم؟    
٩٩ درس شانزدهم: دوری از گناهان   

بخش سوم: راهنمای تدريس جست و جو در                     
١٠٢ آيات قرآنی 
١٠٣ جست و جو در آيات قرآنی   
١٠٦ منابع   



١

بخـش اوّل 

کليّات



٢

مقدمه 
بـدون شـک سال های نوجوانی يکی از مهم  ترين و حساس ترين دوران زندگی آدمی به شمار   
بروز  و  می گيرد  شکل  عيان تر  و  بهتر  کودکی  دوران  شده ی  پايه  ريزی  شخصيت  که  دورانی  می آيد. 
می کند. امروزه به اثبات رسيده است که نوجوان علاوه بر مراقبت های ويژه جسمانی به پرورش عاطفی، 
روانی، اجتماعی، اخلاقی و... به عنوان عوامل پايه ای و اساسی نيازمند است و به کمک، راهنمايی 

و هدايت علمی، آگاهانه و مؤثر نياز دارد.
با نزديک شدن به سنّ بلوغ، نوجوان به مسائل دينی و شناخت عميق تر آن علاقه  ی بيش تری از 
خود نشان می دهد. بررسی شکل  گيری مفاهيم دينی و چگونگی فهم و درک آن ها در نوجوانان بدون 
در نظر گرفتن تأثير آموزش بسيار مشکل است؛ به عبارت ديگر، با آن  که خداجويی، در نظر علمای 
اين  بر  و  دارند  اذعان  آموزش  انواع  چشمگير  تأثير  به  همه  اين،  وجود  با  است  فطری  مقوله ای  دين 
آموزش  های دينی  کارآمدی  ميزان  بزرگ سالی به  اعتقادات دينی و ثبات و قوام آن در  ميزان  باورند که 
در  دوران کودکی و نوجوانی برای شکوفايی فطرت بستگی دارد؛ بنابراين، انتظار می رود با تربيت دينی 
در مدارس، نوجوانان جامعه  ی اسلامی ما از باورهای دينی و مذهبی راسخ  تر و استوارتری برخوردار 

شوند و برای انجام دستورات دينی و مذهبی، تقليد و پای بندی بيش تری نشان دهند.
گفتنی است که تربيت دينی در دانش آموزان با نيازهای ويژه از اهميّت به سزايی برخوردار است؛ 
زيرا اين دانش آموزان علاوه براين که در تشخيص خوب و بد ضعيف  اند و نمی دانند چه رفتاری خوب 
و چه رفتاری بد است، در تشخيص موقعيت های مطلوب نيز ضعف دارند؛ بدين معنا که آنان نمی دانند 

در کدام شرايط يا موقعيت خاص رفتار مناسب و مطلوب آموخته شده را نشان دهند. 
بنابراين، اوليا و مربيّان مسئول و آگاه می بايست از هر فرصتی برای تربيت دينی اين دانش آموزان 
استفاده کنند؛ البته بايد در نظر داشت که تربيت دينی می بايست مطابق فهم و استعداد آنان باشد و از 
گفتن مطالب سنگين و خسته کننده جداً اجتناب کرد؛ زيرا ارائه  ی مطالب دشوار و غيرقابل فهم، نه تنها 

سودی ندارد بلکه برای او ملال آور نيز خواهد بود. 
امر  در  جديد  رويکردهای  دين،  آموزش  عرصه  ی  در  نو  نيازهای  به  توجّه  اخير،  سال  های  در 
آموزش، لزوم بهره گيری از روش  های نوين در تعليم و تربيت دينی و به کارگيری تربيت دينی به منظور 
تفکر در آن  دين و  شناخت  دينی از طريق  احساس  اعتقادات و  دينی و تقويت  رفتارهای  شکل گيری 
و  تعليم  کارشناسان  و  نظران  صاحب  مجرب،  معلّمان  پيشنهادهای  و  نظرها  از  برگرفته  همه  که  و...، 
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تربيت است، متخصصان تعليم و تربيت را بر آن داشته تا با برنامه ريزی دقيق، برنامه ای نوين برای تعليم 
و تربيت دينی تهيه کنند. 

ضرورت و اهميّت (فلسفه  ی وجودی تعليم وتربيت دينی)
پـس از خـانواده، مدرسه از عوامل مؤثر در تربيت و ساختن معيارها و ارزش  های ذهنی، تفکر   
و راه و روش زيستن در جامعه به شمار می رود. رشد و گسترش وجدان اخلاقی و توجّه به معيارهای 
ارزشی در رابطه با خود، خدا، مردم و طبيعت از هدف های اساسی تعليم و تربيت است. اگر مدرسه 

نتواند به وظايف تربيتی و پرورشی خود عمل کند، باعث کجروی و انحراف نوجوانان خواهد شد.
کار اساسی مدرسه در تربيت دينی کمک به افراد برای تشخيص خوب و بد و ايجاد و ارتقای 
عادت های صحيح اخلاقی است. مدرسه بايد به نوجوانان کمک کند تا اعمال و رفتار خود را کنترل 

کنند و به تدريج عقل، منطق و ارزش ها را بر اعمال خويش حاکم سازند.
بنابراين، آموزش و پرورش در اين مورد وظيفه ای ويژه دارد و تربيت دينی بايد مبنای مجموعه 
آموزشی  عام  رويکرد  که  اين  بر  علاوه  قرارگيرد.  تربيتی  و  فرهنگی  فعّاليّت های  و  درسی  برنامه  های 
در  آموزش و پرورش بايد رويکرد تربيت دينی باشد، درس تعليم و تربيت دينی وظيفه دارد که نگرش 
ايجاد  دانش آموز  در  را  مسائل  به اين  نسبت  محبت  و  علاقه  نيز  و  دينی  آموزه های  و  مفاهيم  به  مثبت 

کند. 

رويکرد حاکم بر برنامه ی درسی 
را  انسان  می تواند  که  روشی  تنها  و  می آيد  دنيا  به  پاک  فطرتی  با  انسانی  هر  دينی،  معارف  بنابر 
بر  آن  منطبق  و  فطرت  با  سازگار  روش  سازد  شکوفا  را  واقعی اش  استعدادهای  و  برساند  به رستگاری 
است. مهم  ترين ويژگی فطری انسان گرايش به توحيد و معرفت الهی است. بدين معنا که هم خود را 
همان  سوی  به  گرايش  که  او،  به  گرايشی  هم  و  است  کمالات  همه  ی  منبع  که  می يابد  خالقی  به  وابسته 

خوبی  ها و زيبايی  هاست.
بنابراين، تعليم و تربيت دينی زمينه ساز و تسهيل کننده ی مسير شکوفايی استعدادها و گرايش  های 
به خير، زيبايی و کمال است. اين برنامه با رويکرد شکوفايی فطرت انسان برنامه  ی خود را سامان می دهد 
و در اصول، اهداف و روش  های تعليمی و تربيتی، ردّ پای آن را دنبال می کند و به موارد زير توجّه دارد.

اصلی ترين ويژگی های فطری انسان عبارت اند از: 
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حقيقت جويی و خردورزی، گرايش به خير و فضيلت، زيبايی گرايی، گرايش به خلاقيت و ابداع، 
گرايش به عشق و پرستش که در مورد دانش آموزان با نيازهای ويژه گرايش به خير و فضيلت، زيباگرايی 

و گرايش به عشق و پرستش مدّ نظر است. 

اصول حاکم بر برنامه ی درسی 
ــ محور قرار گرفتن قرآن کريم و سنت و سيره  ی معصومين صلوات اللّٰه عليهم 

ــ توجّه به رويکرد های جديد در تعليم و تربيت با هدف روز آمد شدن برنامه 
ــ توجّه به توانايی ها و محدوديت های رشد شناختی دانش آموزان با نيازهای ويژه 

ــ توجّه به جنبه های عاطفی، نگرشی و تأکيد بر عمل 
ــ اصالت قائل شدن به کيفيت فرايند ياددهی ــ يادگيری و استفاده از روش آموزش فعّال 

ــ تقويّت احساس نياز به دين به عنوان برنامه  ی زندگی 
ــ توجّه به هنر برای ترسيم چهره ی زيبای الگوی های دينی 

ــ ارتباط آموزشی با نيازها و علايق دانش آموزان و توجّه آن ها به عنوان منبع برنامه  ی درسی 
ــ بهره مندی از دستاوردهای عالمان دين 

ــ توجّه به اهداف ويژه ی دختران و پسران.

اهداف کلی درس دين و زندگی و قرآن در دوره ی متوسطه ی حرفه ای 
حيطه ی شناختی 

۱ــ آشنايی با صفات غفاری، رزاقی و يگانگی و وحدانيت خداوند 
ابراهيم،  حضرت  نوح،  (حضرت  اولوالعزم  پيامبران  از  تن  چهار  زندگی  داستان  با  آشنايی  ۲ــ 

حضرت موسی و حضرت عيسی عليهم السلام)
۳ــ آشنايی با اهميت و نقش امامت و مفهوم و اهميت ولايت فقيه 

۴ــ آشنايی با معنا و مفهوم ساده  ی معاد و جهان آخرت 
۵ــ آشنايی با امور اخلاقی و آداب اسلامی مورد نياز در زندگی جوانان 

۶ــ دانستن برخی احکام شرعی مورد نياز جوانان 
۷ــ روخوانی برخی از آيات مربوط به موضوعات درس دينی و درک معنا و مفهوم آن.
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حيطه ی عاطفی
۱ــ محبت و علاقه مندی نسبت به خداوند منّان 

۲ــ محبت و احترام نسبت به پيامبران بزرگ الهی 
۳ــ محبت و احترام نسبت به ائمه  ی معصومين و اوليای دين 

۴ــ گرايش نسبت به انجام کارهای نيک و دوری از بدی ها 
۵ــ تمايل به انجام آداب اسلامی و دستورات اخلاقی اسلام 

۶ــ تمايل به عمل به احکام شرعی قرآن 
۷ــ علاقه  مندی نسبت به تلاوت و فهم قرآن کريم.

حيطه ی مهارتی  
۱ــ مهارت در خواندن نماز و اعمال آن 

۲ــ مهارت در روخوانی آيات قرآن 
۳ــ رعايت آداب دينی.



٦

الف ــ حيطه  ی ــ شناختی

سال 
مفاهيم اساسی 

اوّل
دوم

سوم

خداشناسی

ــ آشنايی با صفت غفاری (از طريق توجه 
به پذيرش توبه  ی بندگان).

ــ آشنايی با صفت رزاقی خداوند (از طريق 
آگاهی از نحوه ی زندگی موجودات زنده).

ــ آشنايی با صفت وحدانيت خداوند 
(توحيد).

پيامبری

ــ آشنايی با داستان زندگی حضرت نوح (ع) 
و رسالت ايشان.

ــ آشنايی با داستان زندگی حضرت ابراهيم (ع) 
ــ آشنايی با داستان زندگی حضرت موسی (ع).

ــ آشنايی با ويژگی  های اخلاقی و داستان 
زندگی حضرت عيسی (ع).

امامت

ــ آشنايی با ويژگی  های امام معصوم (ع) .
ــ آشنايی با اهميت و نقش امامت و رهبری 

در زندگی انسان ها.
ــ آشنايی با امام دوازدهم، ويژگی  های 

امام زمان (عج)  و دوران غيبت ايشان 
ــ آشنايی با دعای فرج 

. ــ آشنايی با مفهوم و اهميت ولايت فقيه

معاد
(جهان آخرت)

ــ آشنايی با مفهوم قدرت و توانايی خداوند 
در زنده کردن مردگان در جهان آخرت.

ــ آشنايی با مفهوم ثبت و ضبط تمام اعمال ما و 
آگاهی خداوند از آن ها.

ــ آشنايی با مفهوم حسابرسی در جهان 
آخرت و تعيين پاداش و جزا. اهداف برنامه  ی درسی دين و زندگی و قرآن در دوره ی متوسطه ی حرفه ای 



٧

الف ــ حيطه  ی شناختی
سال 

مفاهيم اساسی 
اوّل

دوم
سوم

احکام

ــ آشنايی با نحوه ی خواندن نماز در مسافرت و احکام آن 
ــ آشنايی با مفهوم نماز قضا.

ــ آشنايی با نحوه ی غسل کردن و احکام آن 
ــ آشنايی با نحوه ی تيمم کردن و احکام آن.

ــ آشنايی با برخی از آداب و احکام مراسم نماز 
جمعه 

ــ آشنايی اجمالی با عبادت شکوهمند حج.

آداب و اخلاق اسلامی

ــ آشنايی با اهميت، آثار و نتايج خوب کار و کوشش 
ک به نيازمندان (انفاق) 

ــ آشنايی با مفهوم بخشندگی و کم
ــ آشنايی با مفهوم مال حرام.

ــ آشنايی با آثار و نتايج مشورت کردن در اسلام 
ــ آشنايی با مفهوم برابری و برادری در اسلام.

ــ آشنايی با نحوه ی آداب معاشرت از ديدگاه 
اسلام 

ــ آشنايی با مفاهيم تهمت، دروغگويی، غيبت 
به عنوان گناهان کبيره 

ــ آشنايی با آثار و نتايج اعمال ناپسند مانند 
تهمت، دروغگويی و غيبت.

قرآن کريم

ــ آشنايی با خواندن آيه هايی از قرآن درارتباط با موضوعات 
غفاری خداوند، توانايی خدا در زنده کردن مردگان، وعده  ی 

الهی، اهميت نماز، انفاق وکسب روزی حلال 
ــ آشنايی با معانی و مفهوم آيات ذکر شده.

ــ آشنايی با خواندن آيه هايی از قرآن در ارتباط 
با موضوعات رزاقی خداوند، نامه  ی اعمال، 
حضر ت ابراهيم، حضرت موسی (ع)، پاکيزگی، 

مشورت و برابری و مساوات 
ــ آشنايی با معانی و مفهوم آيات ذکر شده.

ــ آشنايی با خواندن آيه هايی از قرآن در ارتباط 
با موضوعات توحيد، حسابرسی در قيامت، 
حضرت عيسی (ع)، امام زمان (عج)، تهذيب 

نفس و آداب معاشرت اسلامی 
ــ آشنايی با معانی و مفهوم آيات ذکر شده.

اهداف برنامه  ی درسی دين و زندگی و قرآن در دوره ی متوسطه ی حرفه ای 



٨

ب ــ حيطه  ی عاطفی

مفاهيم اساسی سال 
اوّل

دوم
سوم

خداشناسی

ــ احساس ندامت و پشيمانی در صورت بروز خطا و گناه 
ــ احساس اميدواری نسبت به بخشايش خداوند.

ــ احساس بی نيازی مادی از ديگران در سايه ی کار و 
تلاش 

ــ احساس توکل و نياز به درگاه خداوند به طور دائم 
ــ اعتقاد به استفاده از روزی حلال و پرهيز از مال حرام

ــ گرايش به سوی ايمان به خدای واحد 
ــ اشتياق برای پرستش و ارتباط با خدا از طريق دعا 

و عبادت.

پيامبری

ــ احساس علاقه نسبت به پيامبران بزرگ الهی از جمله حضرت نوح (ع)
ــ توجه به رسالت پيامبران بزرگ الهی از جمله حضرت نوح (ع) و 

سختی هايی که در اين زمينه متحمل شده اند.

ــ احساس علاقه نسبت به پيامبران بزرگ الهی و 
رفتارايشان 

ــ احساس علاقه نسبت به حضرت موسی (ع) و اعمال 
و رفتارايشان.

ــ احساس علاقه و احترام نسبت به حضرت عيسی (ع) 
و اعمال و رفتارايشان.

امامت

ــ احساس اعتماد و اطمينان نسبت به راهنمايی های امامان به عنوان 
ص) 

جانشينان به حق پيامبر (
ــ احساس علاقه و احترام نسبت به ائمه  ی اطهار (ع) .

ــ احساس نياز به راهنمايی امامان 
ــ احساس علاقه و احترام نسبت به ائمه  ی اطهار (ع).

ــ احساس علاقه و احترام نسبت به امام زمان (عج) 
ــ اشتياق به ظهور و ديدار امام زمان (عج) 

ــ احساس نياز به راهنمايی ولايت فقيه در عصر 
غيبت.

معاد
(جهان آخرت)

ــ اعتقاد به هدفمند بودن در زندگی.
ک و بدی که در اين دنيا انجام داده 

ــ توجه به کارهای ني
می شود. 

ــ تلاش برای انجام کارخوب و پرهيز از انجام کاربد.

ک و بد ما در روز 
ــ توجه به بازخورد اعمال ني

حساب 
ــ توجه به پاداش  ها و مجازات  های روزقيامت 

ــ تلاش برای انجام کارهای خوب و پرهيز از انجام 
کارهای بد.

اهداف برنامه  ی درسی دين و زندگی و قرآن در دوره ی متوسطه ی حرفه ای 



٩

ب ــ  حيطه  ی عاطفی
مفاهيم اساسی سال 

اوّل
دوم

سوم

احکام

ــ توجه به احکام نماز مسافر به هنگام مسافرت 
ــ توجه به خواندن قضای نماز در صورت قضا 

شدن 
ــ اهميت دادن به خواندن نماز در اوّل وقت.

ــ اعتقاد به انجام فريضه  ی غسل هنگام وجوب و 
توجه به احکام آن 

ــ اعتقاد به انجام تيمم به هنگام وجوب و رعايت 
احکام آن.

ــ  اشتياق برای شرکت در مراسم نماز جمعه 
ــ  اشتياق برای شرکت در مراسم حج 

آداب و اخلاق 
اسلامی

ــ احساس بی نيازی مادی از طريق کار وکوشش 
و ارزش قائل شدن به کار 

ک بخشندگی و انفاق 
ــ تمايل به داشتن صفت ني

ــ توجه به آثار بدمال حرام در زندگی.

ــ تمايل و اشتياق برای مشورت کردن با ديگران 
هنگام تصميم گيری  های مهم 

ــ پرهيز از فخر فروشی به ديگران و توجه به  برابری 
و برادری در اسلام.

ــ  تمايل به پرهيز از کارهای حرام و گناه و روی 
آوردن به کارهای خداپسندانه 

ــ  تمايل به رعايت آداب معاشرت اسلامی 

قرآن کريم

ــ تمايل به قرائت قرآن کريم 
ــ توجه به معانی آيات قرآنی 

ــ احساس احترام به قرآن به عنوان کتاب آسمانی 
مقدس.

ــ تمايل به قرائت قرآن کريم 
ــ توجه به معانی آيات قرآنی 

ــ احساس احترام به قرآن به عنوان کتاب  آسمانی 
مقدس.

ــ تمايل به قرائت قرآن کريم 
ــ توجه به معانی آيات قرآنی 

ــ احساس احترام به قرآن به عنوان کتاب آسمانی 
مقدس.  اهداف برنامه  ی درسی دين و زندگی و قرآن در دوره ی متوسطه ی حرفه ای 



١٠

ب) حيطه  ی مهارتی

سال 
مفاهيم اساسی 

اوّل
دوم

سوم

احکام

ــ عمل به احکام نماز در مسافرت 
ــ خواندن قضای نماز در صورت قضا شدن 

ــ خواندن نماز در اوّل وقت.

ــ انجام صحيح غسل هنگام وجوب 
ــ انجام صحيح تيمم هنگام وجوب.

ــ شرکت در مراسم نماز جمعه.

قرآن کريم

ــ خواندن صحيح آيات قرآنی 
ــ ادای احترام به قرآن کريم به عنوان کتاب مقدس.

ــ خواندن صحيح آيات قرآنی 
ــ ادای احترام به قرآن به عنوان 

کتاب مقدس.

ــ خواندن صحيح آيات قرآنی 
ــ ادای احترام به قرآن کريم به عنوان کتاب 

مقدس.

اهداف برنامه  ی درسی دين و زندگی و قرآن در دوره ی متوسطه ی حرفه ای 



١١

ساختار و  ويژگی  های کتاب دين و زندگی و قرآن 
۱ــ تعداد دروس براساس سرفصل ها و مفاهيم اساسی برنامه  ی درسی دينی تنظيم شده که اين 
مفاهيم در حوزه ی خداشناسی، نبوت، معاد، امامت و رهبری، احکام و عبادات و اخلاق اسلامی مطرح 

شده است.
۲ــ در اين کتاب سعی شده متن دروس ساده و در حدّ فهم دانش آموزان باشد. گاهی به ناچار 

برخی مفاهيم انتزاعی مورد استفاده قرارگرفته که در قسمت زيرنويس معنا شده اند.
۳ــ درطراحی و تدوين تمرين ها، اساس کار بر تنوع، جذابيت بخشی و پرهيز از يکنواختی آن ها 
بوده و سعی شده که فعّاليّت  های دانش آموزان با توجّه به برداشت ها و خلاقيت های فردی ارائه شود. 
اين تمرين ها در قالب عناوينی مانند «پاسخ دهيد»، «کامل کردن عبارت ها»، «جست وجو در درس»، 
«جمله ها را آن طور که می خواهی ادامه بده»، «با راهنمايی معلّم»، «فعاليت های ويژه برای دانش آموزان 

توانمند» و...، طراحی شده است.
۴ــ برای ارائه  ی اطلاعات بيش تر در زمينه  ی مفاهيم ارائه شده از احاديث و مطالب متنوعی 

با  عنوان «برای خواندن» استفاده شده است که مورد ارزش  يابی قرار نمی گيرد. 
 ۵ــ برای ايجاد فضای معنوی و ارتباط با پروردگار هستی، از بخش هايی با عنوان «مناجات» 

استفاده شده است.
دانش آموزان  در  کارگروهی  تقويت  و  مشورت  هدف  با  جدولی  درس،  چند  هر  پايان  در  ۶ــ 

طراحی شده است. 
معلّم  که  شده  گرفته  نظر  در  معلم»  پيشنهادی  عنوان «فعّاليّت  با  بخشی  درس،  هر  پايان  در  ۷ــ 
می تواند با توجّه به تفاوت های فرهنگی، اجتماعی و جغرافيايی، هر نوع فعّاليّتی را که مناسب می داند، 

طراحی کند.
۸ــ در طراحی و تدوين کتاب، ارتباط افقی و عمودی آن با ساير دروس حفظ شده است. 

۹ــ در اين کتاب، بعد از هر درس دينی يک درس از قرآن آمده که در محتوای آن از آيه های 
کوتاه همراه با معنا استفاده شده است. اين آيه ها در ارتباط با موضوع درس دينی بوده که دانش آموزان 
آيه های  با  دينی  موضوعات  ارتباط  به  و  کنند  توجّه  نيز  آن  مفهوم  و  معنا  به  بايد  آيه ها  برخواندن  علاوه 

قرآنی پی ببرند.



١٢

ويژگی فعّاليّت ها و تمرين های کتاب دين و زندگی و قرآن 
۱ــ سخنی از...........؛ هدف از اين فعّاليّت، ارائه ی احاديثی از پيامبر (ص) و ائمه ی 

معصومين (ع) است که در آن به توجّه بزرگان دين بر موضوع مورد نظر تأکيد شده است. 
۲ــ پاسخ دهيد؛ در اين تمرين، پرسش هايی از متن درس مطرح شده که دانش آموزان با توجّه 

به محتوا به اين سؤالات پاسخ می دهند.
۳ــ کامل کردن عبارت ها؛ در اين تمرين، دانش آموزان از متن درس جمله يا جملات مورد 

نظر را بازشناسی و با توجّه به آن، جای خالی را با کلمه های مورد نظر کامل می کنند.
دانش آموزان  از  که  است  شده  طراحی  جدولی  تمرين،  اين  در  درس؛  در  جست  و جو  ۴ــ 
خواسته می شود با مطالعه  ی دقيق، پيام های اصلی درس را از متن استخراج کرده و در قالب يک يا 
چند جمله بنويسند. دبيران محترم توجّه داشته باشند که امکان دارد در درسی بتوان همه  ی شماره ها را 

با پيام های مهمّ درس کامل کرد ولی درس ديگر صرفاً دارای دو پيام باشد.
جمله هايی  يا  جمله  فعّاليّت،  اين  در  بده؛  ادامه  می خواهی  که  طور  آن  را  جمله ها  ۵ ــ 
به صورت ناقص ارائه شده که دانش آموزان با توجّه به برداشت های شخصی خود از درس مورد نظر، 

ادامه ی جمله را می نويسند و آن را کامل می کنند. 
درکلاس  تمرين  اين  انجام  کن؛  گو  و  گفت  دوستانت  با  کلاس  در  معلم  راهنمايی  با  ۶ــ 
اين  در  که  سؤالاتی  به  توجّه  با  دانش آموزان  که  طوری  به  می شود،  گروهی  فعّاليّت های  ايجاد  باعث 
تمرين طرح شده است با يکديگر در کلاس به گفت    و گو می  پردازند که در پايان، دبير از گفت   وگوهای 

دانش  آموزان جمع بندی به عمل می  آورد و نتايج بحث ها را به کلاس ارائه می دهد.
۷ــ فعّاليّت پيشنهادی معلم؛ در اين قسمت، دبيران محترم می توانند تمرين ها و فعّاليّت هايی 
و  کنند  پيشنهاد  باشد،  درس  موضوع  با  ارتباط  در  که  را  کتاب  در  شده  مطرح  تمرين های  از  غير 

به دانش آموزان ارائه دهند.
۸  ــ با راهنمايی معلم انجام بده؛ در اين فعّاليّت، از دانش آموزان خواسته می شود تا يک 

فعّاليّت عملی را انجام و به کلاس ارائه دهند.
آن  سؤالات  که  شده  طراحی  جدولی  فعّاليّت،  اين  در  کنيم؛  حل  جدول  هم  مشورت  با  ۹ــ 
در  رابطه با نکات اصلی دروسـی است که دانش آموزان در طول سال جاری يا سال های قبل خوانده  اند. 
هدف از انجام اين فعّاليّت، يک کار گروهی است که با شيوه  ی مشورت به سؤالات پاسخ می دهند. 
دبير می تواند دانش آموزان را به  گروه های دو نفره و چند نفره تقسيم و از آن ها بخواهد تا با مشورت هم 
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جدول را حل کنند. در پايان، دبير پاسخ های صحيح را ارائه کند. 
۱۰ــ جدول؛ دراين تمرين، جدولی طراحی شده است که دانش آموزان با توجّه به دستورالعمل، 

آن را تکميل می  کنند.
توانمندی  از  سايرين  به  نسبت  که  است  دانش آموزانی  برای  تمرين  اين  ويژه؛  فعّاليّت  ۱۱ــ 
با  می توانيد  لذا  شده،  ارائه  درس  چندين  از  پس  قسمت  که اين  به اين  توجّه  با  برخوردارند.  بيش تری 
و  انجام  را  فعّاليّت ها  نوع  اين  بزرگ ترها  راهنمايی  با  تا  بخواهيد  آن ها  از  دانش  آموزان  اين  شناسايی 

به کلاس ارائه دهند.
۱۲ــ برای خواندن؛ در اين قسمت، هدف ارائه ی اطلاعات بيش تر در مورد موضوع درس 
به دانش آموزان است. ابتدا دانش آموزان متن ارائه شده را می  خوانند و اگر سؤالی در مورد آن داشته 
باشند يا اطلاعات بيش تری بخواهند، از دبير می پرسند. دبيران محترم توجّه کنند که بايد اطلاعات کافی 

در اين مورد داشته باشند تا بتوانند به سؤالات دانش آموزان پاسخ دهند.
۱۳ــ با هم بخوانيم؛ هدف از اين تمرين، ايجاد فضای لطيف و معنوی است. در اين فعّاليّت، 
دانش آموزان متن مورد نظر را با هم می خوانند يا يکی از دانش آموزان آن را به صورت دکلمه اجرا 

می کند.
۱۴ــ با هم ببينيم؛ هدف از اين قسمت، نمايش بخش هايی از يک فيلم در ارتباط با موضوع 
درس است که در طیّ آن، دبير توضيحات لازم را روی قسمت های مختلف فيلم ارائه می دهد. اين 

فعّاليّت برای دروسی که داستان های تاريخی دارند، در نظر گرفته شده است. 

روش های ياددهی ــ يادگيری 
آموزش دينی مانند ساير آموزش ها نيازمند روش های مؤثر و جذابی است که نيل به اهداف دينی 
را با سرعت و عمق بيش تر ميسّر می سازد. در اين بخش، به برخی از روش های مؤثر در تدريس دينی 

اشاره می شود.
فعال گروهی: خصوصيت اصلی اين روش استفاده از فعاليت گروهی دانش آموزان در مراحل 
ـ يادگيری است. محتوای اصلی اين روش، تعامل و تقسيم کار در  گرو های مختلف  مختلف فرايند ياددهی ـ
کلاسی و کاهش فشار فعّاليّت های معلم است. درحين کار، دانش آموزان ابتدا با مسئله ای مبهم روبه  رو 
می شوند سپس درمقابل اين مسئله، عکس العمل  ها گـوناگونـی بـروز می  دهند و در رابطه با چـگونـگی 
به  تمامی دانش آموزان  رسيدن  باعث  روش  اين  نهايت،  در  که  می کنند  نظر  اظهار  به  شروع  مسئله  حلّ 
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اطلاعات مشترک در جهت موضوع اصلی درس می شود.
۲ــ تفکر استقرايی (از جزء به کل): دراين روش، معلم با هدايت مرحله  به مرحله  ی دانش آموزان، 
آنان را از پايين ترين سطح تفکر به بالاترين مرحله هدايت می کند. اين نوع روش باعث می شود دانش آموزان 
اطلاعات گردآوری شده را دسته بندی و در مورد خصوصيات مشترک و تفاوت مفاهيم در هر دسته اظهار 
که  شـود  انتخـاب  ملمـوس  گونه ای  به  مـوضـوع  بايد  ويژه  نيازهای  با  دانش آموزان  برای  البته  کنند.  نظر 

گـردآوری، سازماندهی و طبقه بندی مطالب، درحدّ توانايی اين دانش آموزان باشد.
و  معلم  يا  آموز،  دانش  دو  ميان  می تواند  روش  اين  پاسخ):  و  (پرسش  کاوشگری  ۳ــ 
دانش آموزان اتفاق بيفتد. البته سؤالات بايد با توجّه به دانش قبلی و توانايی  های ذهنی دانش آموزان 

طرح شود.
و  خواندن  زمينه  ی  در  تفکر  مهارت های  تمرين  برای  است  متقابل: روشی  آموزش  ۴ــ 
فهميدن مطلب، در اين روش، يادگيرندگان به صورت گروهی به آموختن می پردازند. کاربرد اين روش 
در دوره  ی متوسطه  ی حرفه ای بيش از دوره  ی راهنمايی تحصيلی پيش حرفه ای است. در اين روش، 

انتخاب محتوای مناسب، يکی از نکات مهمّ کاربرد آن است. 
۵  ــ ايفای نقش: دراين روش، فرد يا گروهی از دانش آموزان موضوعی را به صورت نمايش 
و  مطالب  درباره  ی  نظر  اظهار  به  را  کلاسی  گروه های  نمايش،  از  مرحله  هر  در  معلم  و  می کنند  اجرا 

رفتارهای نمايش داده شده وادار می کند.
۶ــ يادگيری تسلط ياب درحدّ مهارت: در اين روش، چون به فرد فرد دانش آموزان فرصت 
يادگيری مورد نياز داده می شود، اساس کار «زمان يادگيری» است. از آن جا که در يادگيری تسلط  ياب، 

هر دانش آموز در زمان متفاوتی به هدف دست خواهد يافت، پس زمان يکسان نيست. 
در يـادگيری تسلط ياب، اساسی ترين مفهوم «تسلط» است. اين تسلط هم به بازده يادگيری و 
هـم به ميزان عملکرد ارتباط دارد. معلمان هنگام استفاده از اين الگو، بايد به طور مرتب ارزش  يابی 

مرحله  ای و پايانی را، به منظور پی بردن به ميزان تسلط و مهارت شاگردان، انجام دهند.
آموزش  برای  که  می شود  استفاده  بزرگان  سيره  ی  بيان  برای  روش  گويی: اين  داستان  ۷ــ 

غيرمستقيم ارزش های اخلاقی بسيار مؤثر است.
۸  ــ طرح الگو و اسوه: در اين روش، از شخصيت الگويی انسان های مرجع و مورد قبول 
استفاده می شود. رسول خدا (ص) و معصومين بزرگوار بهترين اسوه هايی  اند که هم برترين معيار انسان 

ديندارند و هم مقبوليت آن ها نزد نوجوانان و جوانان بسيار است.
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۹ــ تمثيلی: معلم می تواند محتوای برخی از اهداف تعليم و تربيت را در پرتو مثال هايی ساده 
و ملموس برای فراگيرندگان بازگو کند. امثال قرآنی موجود در اين زمينه، می تواند الهام بخش معلم 

در  بهره گيری صحيح ازاين روش باشد. 
۱۰ــ گردش علمی : با توجّه به رهنمود قرآن، بهترين طريق خداشناسی سير در آفاق و انفس 
است. با بردن دانش آموزان به گردش علمی و دقت در پديده های اطراف، فطرت خداشناسی در آنان 

بيدار و تقويت می شود.
مطرح  واضح  و  روشن  نحو  به  نظر  مورد  مسئله  ی  روش،  اين  در  مستقيم:  آموزش  ۱۱ــ 
مسائل  در  روش  اين  بگيرد.  تصميم  آن  درباره  ی  و  دريابد  ابهام  بدون  را  مسئله  مخاطب  تا  می شود 

اعتقادی و احکام کاربرد بيش تری دارد.
در آموزش قرآن از روش تدريس فعال و کارگروهی استفاده می شود. در بخش قرائت 
در  نوار  طريق  از  آيات  قرائت  شنيدن  رو،  اين  از  دارد؛  بيش تری  اهميّت  عملی  مهارت  کسب  قرآن، 
صورت امکان و نيز تمرين و تکرار درخواندن آن ها به صورت دسته جمعی، نقش اصلی را در فرايند 
 ـ يادگيری ايفا می کند (شمرده خوانی و هم خوانی در اين بخـش بـسيار مؤثر است). در بخش  ياددهی  ـ

قواعد نيز آموزش براساس بيان کلی قواعد انجام شده و جزئيات بيان نمی شود. 

ارزش  يابی
ارزش  يابی به عنوان مهم ترين بخش فرايند يادگيری بايد با هدف رشد دانش آموزان انجام شود. 
نوع  اين  کند.  فراهم  شاگردان،  برای  هم  و  معلم  برای  هم  را،  اطلاعات  از  غنی  منبعی  بايد  ارزش  يابی 
اطلاعات، دانش آموزان را در انتخاب راه و روش های اصلاحی و نيز معلمان را در تعيين روش های 

تدريس کمک می کند.
در تعليم و تربيت دينی، هر يک از حيطه های سه گانه ی يادگيری، اهميت و ويژگی های خاصّ 
خود را دارند. اعمال دينی هنگامی ارزشمندند که بر اساس ايمان و تمايلی درونی و قلبی باشد که اساس 

چنين ايمانی را نيز معرفت و شناخت حقيقی تشکيل می دهند. 

انواع ارزش  يابی
۱ــ ارزش  يابی مستمر: خصلت عمـده ی اين ارزش  يابی در پـويايی و گستردگی آن است و 
از معلم انتظار اقداماتی فراتر از آزمون  های سـنتـی دارد تا تصوير کلی از تماميت شخصيت دانش آموز 
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ارائه دهد. از نتايج اين نوع سنجش و ارزش  يابی در جهت رشد و ارتقای دانش  آموز استفاده می شود و 
مهم تر از همه اين که از هر دانش آموز توقع رشد و بالندگی را در حدّ توان خود او دارد. اين ارزش  يابی 
به معلم اطلاعات مستند و معتبری می  دهد تا براساس آن اطلاعات بتواند مرحله ی بعدی تدريس خود را 
طراحی کند. اين نوع سنجش، برای هر دانش آموز، قابليت رشد و پيشرفت قائل است و برای آموزش 
هر دانش آموز، برنامه ی خاصی را طراحی می کند. در اين رويکرد، فرايند ارزش  يابی با فرايند آموزش 
در هم تنيده، جاری و مستمر است. از نتايج به دست آمده، برای مقايسه يا نمره دادن به دانش آموزان 
استفاده نمی شود بلکه تفاوت های فردی دانش آموزان را می پذيرد و به قابليت رشد هر يک اعتقاد دارد. 
در فرايند چنين ارزش  يابی، دانش آموزان نقش اساسی دارند؛ چون آنان  اند که در مرکز يادگيری قرار 
بيش تر  دانش آموزان  چه  هر  می کنند.  ايفا  آموخته  يک  اصلاح  يا  پرورش  در  را  اصلی  نقش  و  دارند 
در  فرايند آموزش سهيم شوند، بهتر و بيش تر می توانند آموخته های خود را در ابعاد مختلف گسترش 

دهند يا بهبود بخشند؛ به عبارتی، شيوه ی آموختن را بهتر ياد می گيرند.  
 اين نوع ارزش  يابی می تواند به شکل های مختلفی انجام شود و براساس اطلاعاتی که از طرق 
مختلف مانند مشاهده ی رفتار و عملکرد دانش آموز در هنگام فعاليت های کلاسی يا ارائه  ی گزارش يا 
پاسخ به پرسش های کتبی يا شـفـاهی ــ جمع آوری می شوند، مورد ارزش  يابی قرارگيرند. اما همواره 
به ياد داشته باشيم که آن چه يک ارزش  يابی را مستمر، رشد دهنده و پويا می کند، شيوه ی استفاده از 

نتايج ارزش  يابی است. ارزش  يابی مستمر دارای ويژگی های زير است:
۱ــ اين ارزش  يابی جزئی از فرايند ياددهی ــ يادگيری  است.

۲ــ به فعاليت هايی منجر می شود که طراحی مراحل بعدی آموزش را امکان پذير می سازد.
۳ــ درتمام موضوعات درسی قابل اجراست.

آنان  در  را  ارزيابی  خود  توان  و  می سازد  سهيم  خود  يادگيری  فرايند  در  را  دانش آموزان  ۴ــ 
تقويت می کند. 

۵  ــ معلّم را قادر می سازد تا به طور منظم دانش آموزان را در فعّاليّت های گوناگون زير نظر بگيرد 
و عواملی را که مانع پيشرفت آنان است، شناسايی کند. 

۶ــ معلم را در فرايند تجربه اندوزی قرارمی دهد و به او کمک می کند تا علايق دانش آموزان را 
شناسايی کند، سطح فعّاليّت ها (سادگی يا شواری آن  ها) و مفاهيم را به درستی بسنجد.

برمی دارد،  که  يادداشت هايی  و  متناوب  ارزش  يابی های  طريق  از  تا  می سازد  قادر  را  معلّم  ۷ــ 
اطلاعات کافی برای ارزش  يابی معتبر دانش آموزان جمع آوری کند. 
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آن ها  سنجش  شـرايط  که  متـفاوتـی  فعّاليّت های  در  را  دانش آموزان  مـستـمر،  ارزش  يابی  ۸ــ 
يکسان نيست، می  سنجد. اما نبايد تصور شود اين امر اعتبار قضاوت را خدشه دار می کند. معلم بايد 

با  توجه به درجه بندی فعّاليّت ها قضاوت نهايی را خود انجام دهد و به تشخيص خود اعتماد کند. 
سنجش  اين  طريق  از  آموزش  ارتقای  مستمر گفتيم،  ارزش  يابی  درباره ی  چه  آن  به  توجّه  با 

به عوامل اساسی زير وابسته است: 
ــ بازخورد مؤثر به دانش آموزان 

ــ درگير کردن مؤثر دانش آموزان در فرايند يادگيری 
ــ استفاده از نتايج سنجش در طراحی تدريس 

ــ درک تأثير غيرقابل ترديدی که شيوه ی سنجش و ارزش  يابی برايجاد علاقه و اعتماد به نفس 
در دانش آموزان دارد و توجه به آن

ــ تواناکردن دانش آموزان در ارزيابی خود و تصميم گيری برای پيشرفت و ارتقا.
تحصيلی  دردوره های  که  است  درس  دراين  ارزش  يابی  بهترين  مستمر  ارزش  يابی  بنابراين، 
پايين تر به عنوان تنها نوع ارزش يابی بايد به کارگرفته شود و در دوره های بالاتر بايد دراولويت باشد. 

در ارزش  يابی مستمر بايد به موارد زير توجّه کرد:
۱ــ قرائت صحيح آيات قرآن کريم 

۲ــ درک معنای آيات 
۳ــ پاسخ به سؤالات و فعّاليّت ها 

۴ــ مشارکت در فعّاليّت، به خصوص کار گروهی 
که  سؤالاتی  می دهند،  انجام  که  (رفتارهايی  دانش آموزان  مشاهده  ی  قابل  رفتار  در  تغيير  ۵ــ 

می پرسند و...).
در دروه ی متوسطه ی حرفه ای در هر سه پايه، فعّاليّت ها و تمرين های «جست جو در درس»، 
«جمله ها را آن طور که می خواهی ادامه بده»، «با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت وگو کن»، 
«با راهنمايی معلم انجام بـده»، «فعّاليّت های پـيشنهادی معلم»، «جدول»، «فعّاليّت ويژه» و «با مشورت 

هم جدول حل کنيم» دارای ارزش  يابی مستمرند.
هم  و  مستمر  ارزش  يابی  دارای  هم  عبارت ها»،  کردن  «کامل  و  دهيد»  «پاسخ  فعّاليّت های  ــ    
مورد  ببينيم  هم  با  و  بخوانيم  هم  با  بزرگان،  از  سخنی  فعّاليّت های  و  است  پايانی  ارزش  يابی  دارای 

ارزش  يابی قرار نمی گيرد.
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۲ــ ارزش  يابی پايانی: اين ارزش  يابی که به ارزش  يابی مجموعی يا تراکمی نيز مشهور است، 
در پايان هر دوره ی آموزشی انجام می شود و معلم با استفاده از آن، آموخته های دانش آموزان را ارزيابی 
يا  رتبه بندی  بالاتر،  کلاس  به  ارتقا  برای  تصميم  دادن،  نمره  هدف  با  معمولاً  ارزش  يابی  اين  می کند. 

اعطای امتيازات معين انجام می گيرد.
تفاوتی که اين ارزش  يابی با ارزش  يابی مستمر دارد، محدوديت آن است که نمی  تواند انواع فعّاليّت های 
آموزشی را تحت پوشش قرار دهد. لذا فرصت توسعه ی مهارت های مختلف يادگيری در  قلمروهای آموزشی 
را از دانش آموز سلب می کند. ارزش  يابی پايانی که معمولاً به شکل آزمون کتبی و گاهی شفاهی و عملی 

انجام می گيرد، بيش تر بر اهداف شناختی، آن هم سطوح اوليه ی شناخت، متمرکز می شود. 

نحوه  ی ارزش  يابی 
بايد  نظر  مورد  اهداف  به  آن ها  دست  يابی  ميزان  و  دانش آموزان  توانايی  مستمر،  ارزش  يابی  در 
به طور پيوسته ارزش  يابی شود. ارزش  يابی مستمر فقط در پايان هر درس انجام نمی  گيرد بلکه در فرايند 
آن انجام می  شود؛ به اين ترتيب، دانش آموزان نسبت به توانايی هايی که کسب کرده اند، تشويق و برای 

جبران ضعف های خود راهنمايی می شوند.
ارزش  يابی پايانی مطابق شيوه نامه  ی ارزش  يابی پيشرفت تحصيلی، درپايان هر نيم سال يا سال 
تحصيلی به عمل می آيد و امتحان آن به طور کتبی به صورت «باز پاسخ» و «بسته پاسخ»، «کامل کردنی» 

و «چند گزينه ای» از مفاهيم اصلی درس انجام می شود. 
ارزش  يابی اين درس به دو شکل کتبی و شفاهی انجام می شود که ۱۵ نمره  ی بخش کتبی آن به 

درس دينی و ۵ نمره  ی بخش شفاهی آن به درس قرآن اختصاص دارد.

منابع ياددهی ــ يادگيری 
حدّ  تا  ابتدا  در  که  است  اين  شود  توجّه  آن  به  تمامی فعّاليّت ها  در  است  لازم  که  نکاتی  از  يکی 
شده  مطرح  سؤالات  و  تصاوير  از  و  شده  استفاده  خود  جای  در  معلم  کتاب  و  درسی  کتاب  از  امکان 
در  جهت فهم بهتر و شيرين جلوه دادن مطالب بهره کافی برده شود. در کنار اين ها می توان از تجهيزات 
آموزشی ديگر مانند رسانه های تصويری، لوحه های آموزشی، نرم افزارهای موجود، فيلم های مرتبط، 
روزنامه ها و جرايد، بعضی از برنامه های تـلويزيون و تصـاويـر گـوناگونی که به صلاح  ديد معلم برای 
تعميق آموخته ها يا آسان کردن آن کمک می کند، اسـتفاده شـود تـا صـرفاً منابع يادگيری به کتاب های 
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که  امکاناتی  و  وسايل  تمامی  که  می کند  احساس  نيز  آموز  دانش  طريق،  اين  از  نشود.  محدود  درسی 
در  محيط اطراف او وجود دارد می تواند منابع يادگيری باشد و در او ديد وسيع تری از يادگيری مفاهيم 

مورد نظر ايجاد کند. 
فضای ياددهی ــ يادگيری صرفاً منحصر به کلاس مدرسه نيست بلکه از انواع فضاها مانند   
محيط اطراف (طبيعت و ديگر پديده های آفرينش )  و فضاهای دينی مانند مساجد، حسينيه ها و امامزاده ها 

می توان به منظور آموزش استفاده کرد. 

توصيه هايی برای دبيران در مورد نحوه ی ارتباط با اوليای دانش آموزان
با توجّه به اهميت آموزش های دينی و نحوه ی ارائه ی اين آموزش ها به دانش آموزان با نيازهای 
ويژه، لازم است همکاران به اين مسئله توجّه داشته باشند که بسياری از اين آموزش  ها در بخش  های 
مختلف به خصوص در بخش احکام و اخلاق اسلامی نيازمند تکرار و تمرين بسيار است تا دانش آموزان 

به آن ميزان از نگرش و مهارت در زمينه های مورد نظر برسند.
در اين جهت، ارتباط با اوليای دانش آموزان جهت ارائه ی توصيه های لازم در زمينه ی نحوه ی 
می تواند  مختلف  صورت های  به  ارتباط  اين  می رسد.  نظر  به  ضرروی  آن ها  اعمال  و  رفتار  بر  نظارت 

صورت پذيرد، از جمله: 
۱ــ تشکيل جلسات آموزشی برای اوليا جهت ارائه ی راهکارها و توصيه های لازم آموزشی

۲ــ ارتباط با اوليا از طريق دفترچه های رابط.
توصيه هايی که برای والدين در بخش های مختلف می تواند مفيد باشد و همکاران محترم می توانند 

به والدين اين توصيه ها را ارائه دهند، عبارت اند از:
تا  کنيد  توصيه  والدين  به  احکام  و  معاد  پيامبری،  خداشناسی،  بخش های  با  رابطه  در  ۱ــ 
فرزندانشان  به  خود  اطلاعات  افزايش  با  مختلف،  دروس  درباره  ی  گوناگون  کتاب های  با  مطالعه  ی 

توضيحات بيش تری ارائه دهند.
۲ــ در بخش پيامبری و داستان های تاريخی، ديدن فيلم ها و انيميشن هايی که در اين زمينه ها 
ساخته شده است می  تواند به يادگيری بهتر آن ها کمک کند. با توجّه به اين که فرزندان ما علاقه ی زيادی 
به ديدن فيلم و انيميشن دارند و زمان و محدوديت امکانات در مدرسه اين مجال را به دبيران نمی دهد 
تا از اين رسانه ها در مدرسه استفاده کنند، لذا در اين زمينه والدين می توانند با نمايش چنين فيلم هايی 

در  منزل، محدوديت  های مدرسه را جبران کنند. 
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۳ــ در رابطه با بخش احکام، اوليا می توانند مسائلی را که در کتاب های درسی دانش آموزان 
عملی  صورت  به  را  موارد  برخی  و  کنند  مطالعه  دينی  گوناگون  کتاب های  و  رساله ها  از  شده  طرح 
به فرزندانشان آموزش دهند؛ برای مثال، احکـام مـربوط به غـسـل، تيمم و...، هم چنين آداب نماز 
جماعت و جمعه از مواردی است که اوليا می توانند با شرکت دادن فرزندانشان در اين اجتماعات، آنان 

را با اين فرايض دينی آشنا سازند.
فرزندان می  توان  اعمال  رفتار و  نظارت بر  اسلامی نيز با  اخلاق و آداب  بخش  رابطه با  ۴ــ در 
و...  رشوه  ربا،  دزدی،  مفاهيمی مانند  مورد  در  مثال،  برای  داد؛  عملی  جنبه  ی  آنان  به آموزش  های 
به اوليا توصيه کنيد تا با بيـان عاقبت کسانی که دست به چنين اعمالی می زنند و با خواندن کتاب ها و 
نمايش فيلم ها يا حتی خواندن قسمت  هايی از حوادث روزنامه  ها که مربوط به چنين اعمال ناشايستی 

است، توجّه فرزندانشان را به عواقب بد چنين کارهايی جلب کنند. 
۵ ــ در مورد دروس قرآنی هم به اوليا توصيه کنيد تا فرزندانشان را در يادگيری صحيح قواعد 

قرآنی کمک کنند و با پی گيری مداوم در تکرار و تمرين، به يادگيری بهتر در آنان منجر شوند. 
بسيار  کمک  می تواند  دبيران  با  آن  ها  صميمانه ی  همکاری  که  شويد  متذکر  اوليا  به  خاتمه،  در 

خوبی برای نهادينه کردن آموزه ها در فرزندانشان باشد.

صلاحيت های حرفه ای معلمان 
الف ــ صلاحيت  های عمومی 

را  معلم  که  است  ذهنی  مهارت های  و  آگاهی ها  مجموعه  عمومی،  صلاحيت های  از  منظور   
صلاحيت ها  اين  می سازد.  توانا  تربيت  و  تعليم  با  مرتبط  موضوعات  و  مسائل  تحليل  و  در  شناخت 

عبارت اند از:
و  طلب  حقيقت  متفکر،  خداجو،  موجودی  انسان  بداند  که  معنا  بدين  انسان:  شناخت  ۱ــ 
می تواند  و  است  خواه  عدالت  بوده،  اختيار  و  اراده  دارای  دارد،  ذاتی  کرامت  است،  طلب  زيبايی 

جانشين خدا در روی زمين باشد.
در  که  گونه  همان  اسلام:  نظر  از  کودک  اخلاقی  رشد  مراحل  چگونگی  از  آگاهی  ۲ــ 
ــ  صادق  امام  می شود.  تقسيم  مرحله  سه  به  سالگی   ۲۱ تا  کودک  رشد  مراحل  آمده  مختلف  روايات 
عليه السلام ــ فرمود: «به فرزندت هفت سال آزادی بده تا بازی کند، هفت سال هم او را با اخلاق و 
آداب نيـک تربيت کن و هفت سال هم او را ملازم و همراه خود قراربده؛ پس اگر فرد صالحی شد، 
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به هدف خود رسيده  ای و گرنه او را به حال خود واگذار»۱.
البته در مورد دانش آموزان کم توان ذهنی که در مراحل رشد تأخير دارند، اين تقسيم  بندی با   
تغييراتی همراه است؛ بنابراين، آگاهی از نيازها و علايق فراگيرنده يکی از مهم ترين مسائل در اين زمينه 
است؛ يعنی، بداند مخاطب او در ابعاد مختلف رشد (عقلی، اجتماعی، بدنی، عاطفی و اخلاقی) دارای 

چه ويژگی هايی است تا فعّاليّت  های خود را بر اساس آن شکل دهد.  
۳ــ هدايت و کنترل يادگيری: هدايت يادگيری توسط معلم به معنای آن است که او فعّاليّت  های 
توسط  او  رشد  زمينه  ی  و  استفاده  خوبی  به  وی  توانايی های  از  که  می  دهد  جهت  نحوی  به  را  شاگرد 

خويشتن فراهم شود. 
۴ــ توانايی در طراحی درس: معلّم کسی است که طرح درس را می سازد.اوست که فعالانه 
تعيين می کند چه چيزی بايد در برنامه  ی درسی کلاسش بگنجد و می داند به رغم محدوديت ها، مقررات، 

زبان و محيط، چگونه با برنامه برخورد کند.
 ۵ــ توانايی در غنی سازی محتوای يادگيری: کتـاب، مـاده  ی اولـيه  ی کار معلم است؛ اما 
اوست که بايد محتوای اين کتاب را با تدبير خود هم چون پارچه ای برش دهد و آن را متناسب با قامت 

دانش آموز، به هئيت لباسی مناسب درآورد.
جامعه  ای  اعضای  صورت  به  فضا  درآن  را  شاگردان  بتواند  که  فضايی  ايجاد  برای  آگاه،  معلم 
منسجم برای يادگيری شکل دهد و قالب ريزی کند، ويژگی هايی را از خود بروز می دهد که فعّاليّت او را 
به عنوان سرمشق و عاملی تعيين کننده در ايجاد روحيه ی اجتماعی در دانش آموزان، اثر بخش سازد. 
حـالت شـاد، رفتـار دوستـانه، بـلوغ عاطـفی، صداقت، صميميت و توجّه دلسوزانه و آميخته با محبت، 

توجّه به نيازها، احساس و عواطف بچه ها و علاقه مندی به اجتماعی شدن آن ها، از اين جمله اند.
موضوع  آگاه،  معلّم  بچه ها:  والدين  و  زندگی  محيط  با  ارتباط  برقراری  توانايی  ۶  ــ 
اين  می نهد.  برآن  را  خود  کار  بنای  و  می زند  پيوند  شاگردان  قبلی  تجارب  و  معلومات  به  را  درس  هر 
معلومات و تجربيات قبلی شاگردان، در برگيرنده ی فرهنگ هايی است که آن ها از خانه ها و زادگاه شان 

آورده اند. 
 معلّم شايسته، با گسترش دادن دامنه ی محيط يادگيری از مدرسه به خانه ی شاگردان، روابطی 
همکارانه با والـدين بـرقرار می سازد و اين روابط را استمرار می بخشد و از اين راه، مشارکت فعالانه 

والدين را در يادگيری فرزندانشان تشويق می کند. 

۱ــ ابراهيم امينی، اسلام و تعليم و تربيت، انتشارات انجمن اوليا و مربيان، ص ۲۲
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و  کرد  تأکيد  پيش  از  بيش  شاگردی  و  معلم  رابطه  ی  بر  بايد  شاگردی:  و  معلم  رابطه  ی  ۷ــ 
اميد داشت اين رابطه، تحولات مهمی را در پی داشـته باشـد. شـاگردان، عموماً در نتيجه  ی تماس با 
معلم از نظر فکری متحول می شوند. تعليم و تربيت بايد به گونه ای باشد که در آن، شاگرد و معلم به رغم 
تفاوت در نوع و ميزان دانش، در شرايط يکسانی از مناسبات انسانی باشند و هر کس در اين ارتباط، 

هم ياددهنده و هم يادگيرنده، باشد.
۸  ــ آگاهی از فنّاوری های جديد و دانش و علم روز درحدّ نياز: به تناسب رشد علم و 
دانش و ظهور فنّاوری های جديد، در حدّ نياز از آن ها آگاه شود و در مسير ياددهی ــ يادگيری از اين 

علوم استفاده کند. 

ب ــ صلاحيت های تخصصی 
۱ــ آشنايی با معارف دينی: آشنايی معلم با معارف دينی و منابع تقويت آن، از ضرورت های 
تدريس موفق اين درس در تمام مقاطع تحصيلی است. هم چنين، استفاده از روش های فعال تدريس و 

مزايای آن، مستلزم غنای بيش تر معارف دينی آموزگاران است. 
۲ــ نقش الگويی: در تعليم و تريبت دينی عوامل گوناگونی دست به دست هم می دهند تا بستر 
مناسبی برای رشد فرد مهيا شود. اين عوامل را بايد در محيط خانه و در پدر و مادر و مسائل مربوط 
گوناگون  آموزشی  موادّ  و  کتاب  معلمان،  هم کلاسی  ها،  زندگی،  محل  دوستان،  خويشان،  تا  به وراثت 
شخصيت  در  و  مدرسه  در  را  عامل  مهم ترين  بايد  مادر  و  پدر  از  پس  به يقين،  اما  کرد  جست و  جو 
يک  عنوان  به  وی  تربيتی  نقش  ايفای  دينی،  معلّم  نقش های  مهم ترين  از  يکی  بنابراين،  بجوييم؛  معلم 
الگوست.١  لذا بايد خود وی عامل به تعاليمی که ارائه می کند، باشد؛ نه اين که صرفاً به عنوان يک الگو 

نقش بازی کند.
١ــ حضرت علی ــ عليه السلام ــ در خطبه ی ۱۷۰ نهج البلاغه، کيفيت تعليم و تبليغ دينی پيامبراسلام را اين گونه توصيف می کنند: 
« طبيب سياری است که با طبابت خويش همواره در سير و گردش است. مرهم هايش را آماده و ابزارهايش را سرخ و تافته کرده است. هرجا که 
لازم باشد، اين يا آن را می نهد، جايی نيش است و جايی نوش. در دل های نابينا، گوش های ناشنوا، زبان های گنک، داروهای خود را در جايگاه 
غفلت و در محلّ حيرت و آوارگی می نهد و آنان را از غفلت و سرگشتگی نجات می بخشد.»  بنابراين درد آشنايی، درمان شناسی، نيش و نوش 
را به جا به کار بردن و... و از همه مهم تر، دنبال دردمند گشتن و با کمال خضوع و حرص، غمخواری بيماران کردن از ويژگی های پيامبراکرم 
به عنوان مربی بزرگ بشريت است. هم چنين سوز و علاقه، اخلاص و بی توقعی، فروتنی و افتادگی، صبوری و بلند نظری راه و رسم طبابت 
روحانی بزرگان تربيت دينی است؛ چرا که بدون آن، دردهای روحی و معنوی جامعه برطرف نمی شود. مـعلّم آگـاه در نقـش يک مربی زندگی با 
احترام گذاشتن به حقوق دانش آموزان، مراعات انصاف و مساوات، پرهيز از تبعيض، مراعات اصل آزادی، برخورد محبت آميز و... الگويی 

مؤثر برای رفتار دانش آموزان خود به شمار می آيد.  
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ابتکار،  خلاقيت،  ديگران،  با  مؤثر  ارتباط  عالی  الگوی  دانش آموزان،  برای  معلّمان،  هم  چنين 
کار و فعّاليّت اند. 

۳ــ سعه ی صدر و صبر: معلّم دينی می داند که دانش آموز مانند هر انسانی ممکن است اشتباه 
و خطا کند ،متناسب با سن خود احساسات مختلف دارد ،حالات مختلفی در او بروز می کند .گاهی 
تند می رود و گاهی کند ،گاه پرخاشگر است و گاه انزوا طلب و گوشه گير، گاه مطيع است و گاه به تندی 
اعتراض می کند و همه چيز را زير سؤال می برد، معلّم دينی با مدارا و سعه ی صدر دانش آموز خود را 

از بحران ها عبور می دهد و سالم به سر منزل مقصود می رساند.
۴ــ توانايی قرائت و آموزش قرآن: معلم بايد از مهارت روخوانی قرآن و توانايی آموزش 
آن برخوردار باشد تا بتواند دانش آموزان را در جهت دست يابی به هدف آموزش قرآن ــ که همانا آشنايی 

با قواعد قرآن و خواندن سوره های کوتاه قرآن است ــ سوق دهد. 

دانستنی  های معلم

بخش خداشناسی 
نشانه های  نشانه های خدا، می نگرد و بر قسمتی از  نمودها و  انسان وقتی به آينه ی آيات، يعنی 
اختصاصی خدا آگاه می شود، از «او» نوعی شناخت پيدا می کند. بايد گفت هر کس که وجود خداوند 
را باور دارد، خود به خود «او» را دست کم با صفتی می شناسد که متناسب با راهی است که از آن 
به وجود خدا پی برده است و خدا شناسی حداقل با شناخت صفاتی از قبيل خالق، وحدانيت، رزاقی، 

غفاری و... همراه خواهد بود.
توحيد در بحث های دينی به معنای يکی دانستن خداوند و مبدأ هستی است؛ اعتقاد به يگانگی او 
از هر جهت، از جهت ذات آفرينش، اداره  ی هستی، بندگی و پرستش يا رازونياز و نيايش و از بسياری 

از جهات ديگر، اين همان چيزی است که سرلوحه  ی دعوت همه ی پيامبران بوده است.
خداوند  کرد.  اشاره  او  غفاری  و  رزاقی  صـفات  بـه  می توان  خداوند  ديگر  صفات  جمله  از   
نسبت به همه ی آفريده هايش بسی پر مهر و بخشنده است. او نعمت های فراوان و بی شمارش را بر همه 
ارزانی داشته و امکانات فراوانی را برای بهتر زيستن در اختيار همه ی ما نهاده است. او پر گذشت 
را  بازگشت  راه  بازگردد،  ثواب  و  پاکی  راه  به  گناه  و  آلودگی  راه  از  کاری  گناه  اگر  است.  توبه پذير  و 
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به رويش نمی بندد بلکه توبه و بازگشت او را می پذيرد، به شرط اين که به راستی از راه خطا به راه پاکی 
و صفا باز گشته باشد.

از مهم ترين منابع به دست آوردن صفات الهی، قرآن کريم و سخنان معصومين (ع) است. برخی 
دبيران  آيات به دست می آيد که  در  تأمل  نيز با  ديگر  برخی  شده و  ذکر  آيات  در  مستقيماً  اين صفات  از 

محترم می توانند از اين منابع برای کسب اطلاعات بيش تر استفاده کنند.

بخش معاد
هرگاه در ميان اقوام و اديان بزرگ سخنی از جهان ابدی و زندگی پس از مرگ، به ميان آمده، 

در حاشيه  ی بحث ها قرار داشته است نه در متن آن ها. 
 هيچ گاه، در اديان و ملل ياد شده اعتقاد به عالم پس از مرگ به عنوان يکی از ارکان اصول 
اعتقادی معرفی نشده و منکر آن نيز بی دين و کافر قلمداد نشده است؛ اما اسلام اهميت خاصی برای 
اين موضوع قائل است و همان طور که می دانيم اسلام، ارکان و پايه های دين خود را سه چيز قرار 

داده است: 
ــ اعتقاد به خداوند
ــ اعتقاد به معاد

ــ اعتقاد به نبوت.
جرگه ی  از  و  کافر  نباشد،  مؤمن  شده  ياد  اصول  از  به يکی  نسبت  کسی  هر گاه  است  گفتنی 
مسلمانان، خارج خواهد بود؛ همان طور که منکر خداوند و نبوت پيامبران الهی کافر است، منکر زندگی 

پس از مرگ و معاد روز قيامت نيز بی بهره از دين و کافر خواهد بود. 
موضوع مهمی که نيازمند تبيين دقيق است، حقيقت نامه ی عمل و چگونگی ثبت و ظهور آن 
است که بايد به خوبی برای دانش آموزان روشن شود و آنان دريابند که نامه ی عمل، چيزی جز آن چه 
هر  شخص در دنيا کسب کرده، نيست. برای کسب اطلاعات بيش تر در اين زمينه، می توانيد به قرآن 

کريم و کتب شهيد آيت اللّٰه دستغيب مراجعه کنيد.

بخش نبوت
شده اند.  برگزيده  او  هدايت  برای  خدا  جانب  از  پيامبرانی  همواره  انـسان،  خلقـت  آغـاز  از 
زندگی می کردند و به آنان آگاهی می دادند. آن ها برای  مردم  بين  ديگر، در  انسان  های  همانند  پيامبران 
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رشد و پرورش فکر، اخلاق و ايمان مردم می کوشيدند و توجّه مردم را به سوی خدا و جهان جاويد 
(آخرت) جلب می کردند. آن ها روح خدا پرستی و خيرخواهی و توجه به خوبی را در نهاد انسان ها بيدار 

می ساختند و با شرک، کفر، ظلم و تجاوز گری پيکار می کردند.
پيامبران مردم را به اخلاق نيک و کارهای پسنديده فرا می خواندند و از اخلاق زشت و کردار 
پيروان  و  پيامبران  راهنمايی های  و  فداکاری ها  و  کوشش ها  واسطه ی  به  باز  می  داشتند.  ناپسند  و  پليد 

آن ها، بشر توانست مسير کمال را طی کند.

راه های شناسايی پيامبران
معجزه: يکی از راه های شناسايی پيامبران، داشتن معجزه است؛ معلم بيان اين مطلب را با طرح 
سؤالات زير در کلاس می  تواند آغاز کند: آيا تا به حال چيزی را گم کرده  ايد؟ آيا تا به حال چيزی را 
پيدا کرده ايد؟ اگر کسی چيزی را پيدا کند، وظيفه  اش چيست؟ اگر کسی بگويد چيزی که پيدا شده متعلق 

به  من است، آيا بدون دليل آن را در اختيارش می گذاريد؟
کرد  ادعايی  گفتيد هر کس که  همان طور که  فراگيرندگان، می گوييم «بلی  پاسخ  دريافت  پس از 

بدون دليل از او قبول نمی کنيم و به دنبال آن ادعا از او دليل می خواهيم».
سپس ادامه می دهيم: «در مورد پيامبران هم، چنين است؛ يعنی هر کس نمی تواند ادعای پيامبری 
کند؛ زيرا پيامبران هم بايد دليلی بر پيامبری و نشانی مخصوص بر راست گويی خود داشته باشند که يکی 
از آن ها معجزه است. معجزه يعنی انجام کاری بدون تمرين و تکرار (برخلاف تحقيقات دانشمندان يا 
نوابغ که با تمرين و تکرار زياد همراه بوده و چه بسا برای کسب شهرت و منفعت نيز است) يا آوردن 

چيزی که نظير آن از عهده ی هيچ بشری، عالم و دانشمندی بر نيايد».

بخش امامت
او  از  و  حسن(ع)  امام  فرزندش،  به  (ع)  علی  امام  از  کبرا  ولايت  اين  شيعه،  عقيده ی  طبق 
فرزندانش انتقال يافت. حال اين که حضرت ولی عصر (عج)  به برادرش، امام حسين (ع) و از او به 
عهده دار اين مقام است و چون اين مقام به دستور خداوند در اين خاندان ثابت شده، اطاعت از آنان 

به حکم خدا واجب و سرپيچی از آنان، نافرمانی خدا و معصيت است.
از آن جا که امام عصر (عج) در غيبت کبری به سر می برند، لذا رهبری جامعه ی اسلامی بر عهده ی 
و  دارد  دست  در  را  مسلمانان  امور  زمام  و  است  زمان (عج)  امام  نائب  فردی  چنين  است.  فقيه  ولیّ 
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احکام و قوانين دين اسلام را بيان کرده و با رهبری خود جامعه ی اسلامی را اداره می کند. 
چنان چه دبيران محترم مايل به کسب اطلاعات بيش تر در اين زمينه  اند می توانند به کتب و منابع 

دينی شيعه مراجعه کنند.

بخش احکام
خداوند بزرگ، احکام و تکاليفی را برای فرزندان آدم مقرر کرده است. اين احکام، از طريق 
وحی بر پيامبر (ص) فرود آمد و حضرتش همه ی آن را بی کم و کاست به مردم عصر خود ابلاغ فرمود. 
به تدريج، گذر زمان موجب گستردگی و پـيچـيدگـی روز افزون مسائل جامعه  ی اسلامی شد و در بستر 
استنباط  راه های  و  احکام  کيف  و  کمّ  به  دست يابی  ضرورت  بر  مسلمانان  تاريخ،  در  طبيعی  جريان  يک 
آن ها در عصر غيبت، اتفاق نظر پيدا کردند. اين گستردگی و شمول اقتضا می کند که همگام با تحولات 
زمانی و مکانی، مقام جامع الشرايطی، پاسخ گوی مسائل و پرسش های دينی مردم در هر عصری باشد. 
مراجع بزرگوار شيعه در طول تاريخ فقاهت و اجتهاد آن چنان در دقايق علمی و استنباط مسائل عقلی 
و آرای پيشينيان، تأمل و امعان نظر داشته اند که بيش از هر مقام و منبع ديگری شايسته ی پاسخ گويی 
به نيازهای عصر و نسل خود هستند و در واقع در هيچ عصری مردم جز از اين طريق پاسخ مشکلات 
علمی و عملی خود را دريافت نکردند. احکامی که در اين دوره ی تحصيلی آگاهی از آن ها برای دبيران 

محترم لازم است، عبارت اند از:
احکام نماز مسافر، نماز قضا، غسل، تيمم، نماز جمعه و حج.

برای  کنند؛  مراجعه  دينی  رساله های  به  بيش تر  اطلاعات  کسب  برای  گرامی می توانند  همکاران 
مثال، چند نمونه از احکام مربوط به روزه ی مسافر ارائه می شود: 

و  بگيرد  روزه  نبايد  بخواند،  رکعت  دو  سفر  در  را  رکعتی  چهار  نماز های  بايد  که  مسافری  ــ 
مسافری که نمازش را تمام می خواند، مثل کسی که شغلش مسافرت است، بايد در سفر روزه بگيرد.

ــ  مسافرت در ماه رمضان اشکال ندارد ولی اگر برای فرار از روزه باشد، مکروه است.
ــ اگر نذر کند روزه بگيرد و روز آن را معين نکند، نمی تواند آن را در سفر به جا آورد. ولی چنان 
چه نذر کند که روز معينی را در سفر روزه بگيرد بايد آن را در سفر به جا آورد. و هم چنين، اگر نذر کند 

روز معينی را چه مسافر باشد يا نباشد، روزه بگيرد بايد آن روز را اگر چه مسافر باشد، روزه بگيرد.
 ــ مسافر می تواند برای خواستن حاجت سه روز در مدينه ی طيبه روزه ی مستحبی بگيرد.

 ــ کسی که نمی داند روزه ی مسافر باطل است، اگر در سفر روزه بگيرد و در بين روز مسئله را 
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بفهمد، روزه اش باطل می شود. ولی اگر تا مغرب نفهمد، روزه اش صحيح است.
 ــ اگر فراموش کند که مسافر است يا فراموش کند که روزه ی مسافر باطل است و در سفر روزه 

بگيرد، روزه ی او باطل است.
ــ اگر مسافر پيش از ظهر به وطنش برسد يا به جايی برسد که می خواهد ده روز در آن جا بماند، 
داده،  انجام  اگر  و  بگيرد  روزه  را  روز  آن  بايد  نداده،  انجام  می کند  باطل  را  روزه  که  کاری  چنان چه 

روزه ی آن روز بر او واجب نيست.
ــ اگر مسافر بعد از ظهر به وطنش برسد يا به جايی برسد که می خواهد ده روز در آن جا بماند، 

نبايد آن روز را روزه بگيرد و....

بخش آداب و اخلاق اسلامی
انسان را رقم می زنند و از اهداف عالی  شخصيت واقعی  کريمانه،  صحيح و اخلاق  انديشه ی 
رسالت پيامبران، اولـيای الـهی، فرهيخـتگان و فرزانگان امت به شمار می روند؛ چنان چه قرآن مجيد 

درباره ی رسالت رسول خدا (ص) می فرمايد:   
«هُو الذی بَعَثَ فی الا مّيّن رسُولاً يتلوا عليهم آياته و يزکيهم و يعلمهم الکتاب و الحکمه»

(سوره ی جمعه، آيه ی ۲)
اوست خدايی که ميان عرب اُمی پيغمبری بزرگوار از همان مردم بر انگيخت تا بر آنان آيات 

خداوند را تلاوت و ايشان را تهذيب کند و کتاب و حکمت بياموزد.
اجتماعی،  فردی،  سعادت  در  او  نفس  تهذيب  و  اصلاح  و  انسان  درونی  سازندگی  ترديد  بدون 
دنيوی و اخروی او نقش به سزايی دارد؛ به طوری که اگر انسان تمامی علوم را تحصيل کند و کليه ی 
نيروهای طبيعت را به تسخير خويش درآورد اما از تسخير درون و تسلط بر نفس خود ناتوان باشد، از 

رسيدن به سعادت و نيل به کمال باز خواهد ماند.
تمامی پيشرفت های علمی و صنعتی، در صورتی که با اصلاح درون انسان همراه نباشند، کاخ های 
سر به فلک کشيده ای را می مانند که بر فراز قله  ی آتش فشان بنا شده باشند؛ از اين رو، تربيت روحی و 
اخلاقی انسان و در يک کلام «برنامه ی انسان سازی» برای هر جامعه ای، امری به غايت جدی و حياتی 
است. با وجود اين، نگاهی به اوضاع جوامع بشری نشان می دهد، آن چه قبل از همه به دست فراموشی 
سپرده شده، تربيت اخلاقی و معنوی انسان است. تمامی نابسامانی  های موجود در سطح جهانی و انواع 
گرفتاری هايی که امروزه بشريت با آن دست به گريبان است، همه ناشی از غفلت انسان از امر تربيت و 
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سازندگی روحی و اخلاقی خويش است.
اسلام به عنوان يک دين الهی، راه و رسم کامل و جامعی برای زندگی انسان در جهات و ابعاد 
اجتماعی  گوناگون دارد. اسلام تنها مشتی قوانين نيست بلکه يک روش عملی برای زندگی فردی و 
قرار  او  اختيار  در  را  لازم  الگوهای  تمامی زمينه ها،  در  که  طوری  به  است؛  انسان  معنوی  و  مادی  و 
می دهد. نظام زندگی اسلامی، نظامی کاملاً غنی و بی نياز از غير است؛ اما اين نظام زمانی پيروان خود 
را به نتيجه ی مطلوب می رساند که جامعيت خود را حفظ کرده و مثله نشده باشد؛ يعنی پيروی از آن، 
به  می توان  متقابل،  پيوستگی  و  ارتباط  نظر  از  را  آسمانی  تعاليم  زيرا  باشد؛  جانبه  همه  و  کامل  پيروی 
اعضای بدن تشبيه کرد؛ به طوری که اگر بخشی از آن دچار آسيب شود، بخش های ديگر نيز  دست -
خوش آسيب می  شوند؛ بنابراين، زمانی جامعه ی مطلوب اسلام پا به عرصه ی وجود خواهد گذارد که نه 
تنها سيستم حکومتی، شيوه ی قضاوت، نظام اقتصادی، مناسبات بين المللی و امثال آن از تعاليم اسلام 
الهام گرفته باشد بلکه اخلاق فردی و منش اجتماعی فرد فرد مسلمانان يا دست کم اکثريت آنان منطبق 
بر تعاليم والای اسلامی باشد. با توجه به گستردگی موضوع و اهميت آموزش آداب و اخلاق اسلامی 
به اين گروه از دانش آموزان در سنين نوجوانی، دبيران محترم برای کسب اطلاعات بيش تر می توانند از 

کتاب های آداب اخلاق اسلامی و سيره ی معصومين (ع) به عنوان منبع اطلاعاتی استفاده کنند. 
ضمناً دبيران محترم برای کسب اطلاعات بيش تر در زمينه ی بخش های مختلف دروس دين و 

زندگی و قرآن می توانند از منابع زير جهت مطالعه استفاده کنند. 
ــ قرآن کريم 

ــ نهج البلاغه 
ــ توضيح المسائل 
ــ کتاب تاريخ انبيا

ــ سيره ی معصومين (ع)
ــ ميزان الحکمته 
ــ داستان راستان 

ــ تفسير الميزان (آيت ا... علامه طباطبايی)
ــ امام شناسی (تأليف آيت ا... سيد محمد حسين حسينی تهرانی)

ــ وحی و نبوت (استاد مطهری).
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بخـش دوم 

راهنـمای تـدريس
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مقدمه 
هدف تعليم و تربيت دينی، فقط ارائه  ی اطلاعات و معارف دينی به دانش آموزان نيست. معلم 
بايد دانش آموزان را به سمتی هدايت کند تا از آموخته های خود در موقعيت های مختلف زندگی روزمره 
دانش آموزان  روزمره  ی  زندگی  با  آموزش ها  شده  سعی  برنامه  اين  در  جهت،  همين  به  کنند؛  استفاده 
دانش آموزان،  روزمره  ی  زندگی  در  موجود  نمونه های  و  موقعيت ها  از  استفاده  باشند.  مرتبط  کاملاً 
انتخاب مطالب، نمونه ها و مثال هايی از زندگی آن ها، فراهم ساختن فرصت تمرين و آموخته ها به زندگی 
روزمره و موقعيت  های شبيه سازی شده  ی آن و... از جمله نکاتی است که معلمان گرامی بايد مدّ نظر 
قرار دهند. توجّه به علايق و رغبت های مخاطبان، از ويژگی های ضروری هر آموزش موفقی است. 
هم چنين فراهم ساختن فرصت مشارکت فعال دانش آموزان در جريان آموزش بسيار مهم است؛ چرا که 
به دانش آموز کمک می کند تا در حدّ امکان خودش جست و جو، فکر وعمل کند و با توجّه به تجارب و 
يافته های قبلی و فعلی خود به نتيجه برسد و معلم هر بار با راهنمايی های مناسب، او را در اين راه ياری 
رساند؛ به اين ترتيب، به کارگيری روش های يادگيری از طريق هم ياری و بهره گيری از شيوه های فعال 

تدريس از راهبردهای اساسی فرايند يادگيری درتعليم و تربيت دينی است. 
با  دانش آموزان  برای  قرآن  و  دينی  تعليمات  دروس  يادگيری  ــ  ياددهی  فعّاليّت های  بنابراين، 

نيازهای ويژه بايد به گونه ای انتخاب شود که واجد شرايط ذيل باشد:
يادگيرنده در هنگام آموزش از جهت ذهنی و عملی فعال باشد تا عملاً با موضوع يادگيری  ــ 
درگير شود؛ در اين صورت، هم يادگيری پايدارتر خواهد بود و هم در موقعيت های تازه می تواند از 

تجارب يادگيری قبلی خود استفاده کند.
ــ از معلومات و تجارب قبلی دانش آموزان در امر يادگيری استفاده شود تا با هدايتی مناسب، 
بين آن ها با تجربه ی تازه پيوند برقرار شود. معلومات قبلی فقط به دانسته های فرد از دروس يا پايه های 
نيز  وی  مدرسه ی  از  بيرون  تجربيات  تمام  شامل  می تواند  بلکه  نمی شود  محدود  وی  گذشته  تحصيلی 

باشد.
ــ فعّاليّت ها، تا حدّ امکان آن قدر متنوع باشند تا دانش آموزان با نيازهای ويژه و توانايی های 

مختلف بتوانند از آنان بهره گيرند. 
ــ تناسب فعّاليّت های گروهی و انفرادی رعايت شود تا نياز دانش آموزان را به عضويت در گروه 
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و انجام بخشی از يـک مجـمـوعـه فـعّاليّت بر آورده سازد و هم در زمان خود، مجال استنباط شخصی 
را برای آن  ها فـراهـم کـند

شود.  توجّه  آموز  دانش  هر  توانمندی  و  دانش آموزان  تعداد  به  کلاسی  گروه های  تشکيل   (در 
ترجيحاً، گروه ها دو يا سه نفره باشند).

ــ پرسش های کلاس بايد به گونه ای طرح شوند تا علاوه بر تحريک حسّ کنجکاوی دانش آموزان، 
آنان را در مسير موضوع مورد نظر قرار دهد و به صورت گام به گام به سمت هدف درس هدايت کند. 
متوسطه ی  دوره  ی  قرآن  و  زندگی  و  دين  درس  تدريس  پيشنهادی  راهنمای  بخش،  اين  در   

حرفه ای برای استفاده  ی همکاران به تفصيل ارائه شده است.
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راهنـمای تـدريس دروس
سال اوّل

متوسطه ی حرفه ای
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درس اوّل: آمرزنده ی مهربان
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
 ــ  آشنايی با صفت غفاری خداوند (از طريق توجه به پذيرش  توبه ی بندگان). 

ب) گرايش ها و عواطف
ــ  احساس  ندامت و پشيمانی در صورت بروز خطا و گناه

ــ  احساس اميدواری نسبت به بخشايش خداوند.

۲ــ موضوعات اساسی  درس
ــ  صفت غفاری و بخشايندگی خداوند

ــ  توبه (خداوند کسانی را که از گناهان خود توبه می کنند، دوست دارد)
ــ  مفهوم عدم تکرار خطا پس از توبه.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس با يادآوری دوران کودکی راوی آغاز شده است؛ به طوری که هر زمان که  کار نادرستی 
انجام  می  داده  از پدر و مادرش می  خواسته که او را ببخشند و والدينش نيز او را می بخشيدند و از 
او می خواستند تا ديگر کارهای نادرست خود را تکرار نکند و حالا که بزرگ  شده است، ديگر کاملاً 
می داند که خداوند از همه مهربان تر و آمرزنده تر است. در اين درس، حديثی از پيامبر در زمينه  ی توبه 
با اين مضمون که بايد از خداوند بخواهيم گناهان و خطاهای ما را ببخشد، آمده است. اين حديث، 
خداوند را مهربان ترين و آمرزنده ترين معرفی کرده است و در پايان درس نيز دعايی در اين رابطه آمده 

است.
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۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته  های پيشين: ابتدا اطلاعات پيشين دانش آموزان را در مورد صفات 
از  نمونه  چند  و  دهيد  قرار  ارزيابی  مورد  خوانده  اند،  پيش حرفه ای  راهنمايی  دوره ی  در  که  خداوند 
تمرين ها و فعاليت های مربوط به درس های  خداشناسی دوره ی قبل را ارائه دهيد تا بتوانيد دانسته های 

آن ها را در اين زمينه بررسی کنيد.
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: شروع مناسب يک درس تأثير به سزايی در ميزان کارآيی 
فعاليت های يادگيری دارد. يکی از شيوه های پيشنهادی برای شروع اين درس می تواند به صورت مطرح 
کردن اين مسئله باشد که از شاگردان بخواهيد هر کدام خاطره ای را که در آن کاری انجام داده و بعداً 
پشيمان شده اند، تعريف کنند و نيز بگويند که بعد از پشيمانی، چه کرده  اند. هم چنين می  توانيد داستانی 

زيبا و ساده درباره  ی آمرزندگی و بخشايندگی خداوند برای دانش آموزان  در کلاس ارائه کنيد. 
«آموزش  روش  طريق  از  می توان  را  درس  اين  مناسب:  تدريس  برای  پيشنهادهايی  ج) 
روی  از  که  بخواهيد  دانش آموزان  از  ابتدا  که  صورت  اين  به  داد.  آموزش  دانش آموزان  به  متقابل» 

درس به صورت انفرادی  بخوانند و نکاتی را که  از درس فهميده اند، بازگو کنند. 
سپس از روی درس بخوانيد و مطالب درس را با توجه به نکاتی که دانش آموزان ارائه داده اند 
و مطالبی که خود لازم می دانيد، توضيح دهيد. هم چنين، روش «پرسش و پاسخ» و روش «تمثيلی» (از 
طريق ارائه ی مثال  هايی از زندگی روزمره و ارتباط دادن آن با موضوع درس) نيز از جمله روش  های 
پيشنهادی  برای ارائه ی  اين درس است؛ برای مثال، از دانش آموزان بپرسيد که «آيا تا به حال کاری 
انجام داده ايد که بعد پشيمان شويد؟ چگونه کار نادرست خود را جبران کرديد؟ » و...؛ به اين طريق، 
دانش آموزان خاطرات خود را در اين زمينه  بيان می کنند و شما نيز با ارائه  ی مثال هايی در اين زمينه، 

آن ها را به موضوع درس ارتباط می دهيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): ابتدا حديث را بخوانيد و سپس در مورد مضمون آن با دانش آموزان 

صحبت کنيد.
دانش آموزان  برای  ديگران  خطای  بخشش  درباره  ی  پيامبر(ص)  از  حديثی  فعاليت،  اين  در 
بخوانيد و به آن ها توضيح دهيد که پيامبر (ص) برای مسئله ی عفو و بخشش، اهميت ويژه ای قائل بودند 

و آن  را يکی از خصوصيات خوب اخلاقی می دانستند. 
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به  درس،  محتوای  به  توجه  با  بخواهيد  دانش آموزان  از  فعاليت،  اين  در  دهيد:  پاسخ  ب) 
پرسش های مطرح شده پاسخ دهند. پاسخ سؤالات دارای کليد مشخصی است.

را  نظر  مورد  جمله ی  درس  متن  از  دانش آموزان  فعاليت،  اين  در  عبارت ها:  کردن  کامل  ج) 
بازشناسی و با توجه به آن، جای خالی را کامل می کنند.

د) جست و جو در درس: در اين فعاليت، دانش  آموزان بايد متن درس را بخوانند و پيام  های 
اصلی درس را در جدول بنويسند.

پيام های اصلی درسشماره

۱
۲
۳
۴

.……….………………………………………………

.……….………………………………………………

.……….………………………………………………

.……….………………………………………………

هـ) جمله ها را آن طور که می خواهی ادامه بده: ٭ ای خدای آمرزنده و مهربان از تو......
.........................

٭ وقتی از کار  نادرست خود پشيمان می شوم، سعی می کنم.........................
خطای  بخشش  مورد  در  (ص)   پيامبر  از  حديثی  درس،  اين  در  معلم:  پيشنهادی  فعاليت  و) 
احاديث  بزرگ تر ها  راهنمايی  با  جلسه،  هر  برای  تا  کنيد  پيشنهاد  دانش آموزان  به  است.  آمده  ديگران 
مختلفی از ائمه درباره ی موضوع درس بيابند، آن را با خطی زيبا روی مقوا بنويسند و به کلاس بياورند 

و فضای کلاس را با اين احاديث زينت دهند (معانی احاديث نيز نوشته شوند).
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درس سوم: زنده شدن دوباره
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با مفهوم  قدرت و توانايی خداوند در زنده کردن مردگان در جهان آخرت.

ب)گرايش و عواطف
ــ اعتقاد به هدف  مند بودن در زندگی.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ زنده شدن مردگان

ــ قدرت و توانايی خداوند در زنده کردن مردگان
ــ چگونگی زنده شدن اموات  در جهان آخرت.

۳ــ شرح مختصر درس
در اين درس، داستان اصحاب کهف مطرح شده است. داستان اين گونه است که در زمان های 
قديم، پادشاه ظالمی  به نام دقيانوس حکومت می کرد. در آن زمان مردم بت پرست بودند و فقط شش 
نفر از نزديکان پادشاه خداپرست  بودند که به طور پنهانی خدا را می پرستيدند. پس از اطلاع دقيانوس 
از ماجرا، شش نفر به غاری در بيرون شهر  پناه می  برند و به اراده ی خداوند به مدت سيصد و نه سال به 
خواب)می روند. پس از بيدار شدن از خواب، طیّ ماجرايی متوجه خواب طولانی خود می شوند و از 
خداوند می  خواهند تا زندگی شان به پايان برسد. درخاتمه، دبير در مورد توانايی خداوند در مورد زنده 

کردن دوباره ی انسان ها پس از مرگ و ديدن نتيجه  ی کارهايشان برای دانش  آموزان صحبت کند.
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۴ــ مراحل تدريس
درباره  ی  دانش آموزان  آموخته های  از  قسمت،  اين  در  پيشين:  دانسته  های  به  توجه  الف) 
درس قبل، ارزش يابی به عمل آوريد و هم چنين، دانسته  های آنان را در مورد درس جديد ارزيابی کنيد؛ 
به اين ترتيب که با طرح سؤالات و فعاليت هايی، از دانش آموزان بخواهيد تا با مقايسه  ی فصول سال 
(زمستان و بهار) مثال زنده شدن طبيعت در بهار را يادآوری کنند. سپس آن را به زنده شدن انسان ها 

پس از مرگ ارتباط دهند. 
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از شيوه های پيشنهادی در ارائه ی اين درس می تواند 
«نمايش فيلم يا تصاوير» در مورد فصول و تأثيرات آن ها در خواب زمستانی حيواناتی که خواب زمستانی 
دارند، بيدار شدن آن ها در فصل بهار و هم چنين، بازگو کردن داستان هايی درباره  ی همين مسئله باشد 

که حتماً در دانش آموزان ايجاد انگيزه خواهد کرد. 
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: اين درس را می توانيد از طريق روش «داستان گويی» 
روش  اصحاب)کهف)،  فيلم  (نمايش  «نمايشی»  روش  از  چنين  هم  کنيد.  تدريس  دانش آموزان  برای 
استفاده  اطراف)،  محيط  مورد  مرگ (در  از  پس  دوباره  ی  زندگی  درباره  ی  مثال هايی  بيان  و  «تمثيلی» 
کنيد. يا هم چنين، درباره  ی زمانی که می خوابيم و متوجه اتفاقات اطراف خود نيستيم و زمانی که از 
خواب بيدار می شويم، مثال هايی تعريف کنيد. با استفاده از اين روش ها، در نهايت، ذهن دانش  آموزان 
را به اين سمت سوق دهيد که زندگی ما دارای هدف است و با مرگ همه چيز تمام نمی شود؛ بنابراين، 

بايد پاسخ  گوی اعمال خود در جهان آخرت باشيم.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از امام حسين(ع) به يارانش: در اين حديث، امام حسين(ع) خطاب به يارانش 
مرگ را همانند پلی می داند که  انسان را از رنج ها و سختی  های اين دنيا به بهشت و نعمت های هميشگی  

آخرت رهنمون می سازد. مفهوم اين حديث بيانگر زندگی دوباره  ی پس از مرگ است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين تمرين، ابتدا سؤال های زير 

را مطرح کنيد: 
«چه کسانی از زنده شدن دوباره در جهان آخرت احساس خوش حالی می کنند؟ مگر چه کارهايی 

در اين دنيا انجام داده  اند؟»
سپس در مورد ايـن سؤالات نظرها و پاسخ های دانش آموزان را دريافت کنيد و از آن ها بخواهيد 



٣٨

تا با هم بحث و گفت وگو کنند. در نهايت، پاسخ ها و نظر دانش آموزان را روی تابلو بنويسيد. سپس 
سؤال زير را مطرح کنيد:

«چه کسانی از زنده شدن دوباره در جهان آخرت ناراحت می شوند؟ چرا؟» 
درباره ی اين سؤال نيز پاسخ های دانش آموزان را دريافت کرده، آن ها را به بحث و گفت و گو 

ترغيب کنيد و مانند سؤال قبل، پاسخ ها را روی تابلو بنويسيد و مطالب را جمع بندی کنيد.    



٣٩

 درس پنجم: وعده ی الهی
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ  آشنايی با داستان زندگی حضرت  نوح (ع) و رسالت ايشان.

ب) گرايش ها و عواطف
ــ  احساس علاقه نسبت به  پيامبران بزرگ الهی 

ــ  توجه به رسالت حضرت نوح (ع) و سختی هايی که در اين زمينه متحمل شده اند.

۲ــ موضوعات اساسی  درس
ــ  شرح زندگی حضرت نوح (ع)

ــ  وعده  ی الهی و تحقق آن در مورد آمدن  باران و غرق شدن کافران و نجات حضرت نوح 
(ع) و يارانش به وسيله ی سوار شدن بر کشتی

ــ  سختی های حضرت نوع( ع) در راه رسالت.

۳ــ شرح مختصر درس
درس در مورد زندگی حضرت نوح (ع) است.  به اين صورت  آغاز می شود که حضرت نوح 
(ع) و يارانش به فرمان خداوند در حال ساختن کشتی بودند و چون بارانی نمی باريد و دريايی وجود 
نداشت، بت پرستان آنان را مسخره می کردند. يکی از پسران نوح (ع) به نام کنعان هم در بين بت پرستان  
بود و حرف های پدر را بيهوده تلقی می کرد و  به پدر خود بی احترامی  می کرد و اعتقادی به خداوند 
يگانه و رسالت پدرش نداشت تا اين که  پس از گذشت ماه ها، کار ساختن کشتی به پايان رسيد و خداوند 
به نوح (ع) فرمان داد تا از هر حيوانی يک جفت انتخاب کند و به کشتی ببرد و خود و يارانش نيز بر 
کشتی سوار شوند. سپس به فرمان خداوند طوفان و باران آغاز شد و آب همه جا را فرا گرفت و کشتی 
نوح (ع) در ميان امواج آب به حرکت در آمد. خداپرستان نجات يافتند و بت پرستان در آب غرق شدند و 

عاقبت، بت پرستان  به سزای اعمال ناپسند و بی ايمانی خود رسيدند.



٤٠

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته  های پيشين: در اين مرحله به ارزش  يابی تمرين  ها و فعاليت های درس 
قبلی بپردازيد و  دانسته های پيشين دانش آموزان را درباره  ی درس جديد ارزيابی کنيد؛ به اين صورت 
که دريابيد تا چه حد دانش آموزان با پيامبران اولوالعزم آشنايی دارند، آيا نام آن ها را می شناسند و از 

سرگذشت آن ها چه می دانند.
درس  اين  شروع  برای  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
از  تصوير هايی  تهيه ی  با  دبير  که  ترتيب  اين  به  باشد؛  داستان  مراحل  از  تصويرهايی»  می تواند «نمايش 
داستان و چسباندن آن ها به روی مقوا و نشان دادن آن ها به شاگردان، ايجاد انگيزه کند حتی می تواند 
به صورت نقاشی تصويرهايی را روی مقوا بکشد و از آن استفاده کند؛ برای مثال، تصويری از ساختن 

کشتی يا تصويری از بردن حيوانات به کشتی و.... 
پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: با توجه به اين که درس به صورت داستانی مطرح  ج) 
شده، يکی از روش ها می تواند روش «داستان گويی» باشد. روش ديگر می تواند روش «نمايش فيلم» 
مرتبط با درس است، باشد؛ به طوری  نمايش قسمت هايی که کاملاً  زندگی حضرت نوح (ع) خصوصاً 
که در هر مرحله از تعريف داستان يا نمايش فيلم، توضيحات لازم را در مورد برخی مفاهيم مشکل ارائه 
دهيد تا دانش آموزان بهتر بتوانند داستان را درک کنند. سپس در پايان از آن ها بخواهيد تا نظر خود را 
در مورد داستان يا فيلم بگويند. مطالب را روی تابلو بنويسيد و با کنار هم قرار دادن و تکميل آن ها،  

به جمع بندی از درس برسيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی ازپيامبر(ص): بيان حديث ذکر شده در کتاب از رسول اکرم (ص) بيانگر اين 
مسئله است که خداوند ابتدا با بندگانش اتمام حجت می کند، سپس اگر هدايت نشوند، آنان را عذاب 

خواهد کرد. 
ب) با راهنمايی معلم کتابی انتخاب کن: در اين فعاليت، از دانش آموزان بخواهيد تا با راهنمايی 
شما، از کتاب خانه ی مدرسه کتاب مناسبی در مورد زندگی يکی از پيامبران انتخاب کنند و در کلاس 

برای دوستان خود بخوانند.

    



٤١

درس هفتم: چه کسی می تواند جانشين پيغمبر شود؟
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با وي ژگی های امام معصوم (ع).

ب) گرايش هاو عواطف
حق  به  جانشينان  عنوان   به  امامان   راهنمايی های   به  نسبت  اطمينان  و  اعتماد  احساس   ــ 

پيامبر(ص)
ــ احساس علاقه  و احترام نسبت به ائمه ی اطهار (ع).

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ جانشين پيامبر (ص) 

ــ وي ژگی های امام و جانشين پيامبر (ص)
ــ مفهوم امام معصوم (ع).

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس به صورتی ساده به بيان مسئله ی جانشين امامان معصوم (ع) بعد از پيامبر (ص) پرداخته 
است. مطالب با طرح مثالی از خلبان هواپيما آغاز شده که به دليل بيماری قادر به هدايت هواپيما نيست 
و اين که چه کسی می تواند جانشين او شود و مسافران را سالم به مقصد برساند. از اين مثال ساده به 
طرح اين سؤال می رسيم که «چه کسی می تواند امام و جانشين پيغمبر باشد؟» و پس از آن، چند سؤال 
از دانش آموزان پرسيده شده است، به اين ترتيب که «آيا مردم حرف های کسی را که دستورهای دين را 
نمی شناسد و خود گناه و اشتباه می کند، می توانند به عنوان جانشين پيامبر بپذيرند؟ جانشين پيامبر (ص) 
بايد دارای چه شرايطی باشد؟ از ميان خدا و مردم، کدام بهتر می داند که چه کسی بايد امام شود؟» پس 



٤٢

از طرح اين سؤالات و به فکر واداشتن شاگردان، پاسخ سؤالات به صورت ساده و قابل درک ارائه 
می شود و از بين شرايطی که برای امامت بايد وجود داشته باشد، مفهوم معصوميت بيان شده است.

 ۴ــ مراحل تدريس
قبل  درس  فعاليت های  از  ارزش يابی  به  مرحله  اين  در  پيشين:  دانسته های  به  توجه  الف) 
اسامی  جانشينی،  امام،  مفاهيمی چون  درباره  ی  دانش آموزان  پيشين  دانسته های  از  سپس  و  بپردازيد 

امامان و ديگر مطالبی که در دوره های قبل راجع به امامت خوانده  اند ارزيابی به عمل آوريد.
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از روش های پيشنهادی برای شروع درس می تواند 
و  قطار  يک  يا  اتوبوس  يک  می توان  مثلاً  باشد؛  ــ  متفاوت  شيوه ای  به  امّا  ــ  درس  ابتدای  مثال  بيان 
راننده  ی آن ها را مثال زد؛ به اين ترتيب که اگر راننده ی اين وسايل نقليه به دليلی نتواند هدايت وسيله را 

به عهده بگيرد، چه کسی می تواند جاي گزين او باشد.
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: يکی از روش های پيشنهادی برای تدريس اين درس، 
روش «آموزش متقابل» است؛ به اين صورت که دانش  آموزان به صورت انفرادی از روی درس می خوانند 
و درباره ی آن فکر می کنند و سپس با يکديگر و با هدايت  گری شما، درباره ی درس به گفت و گو می پردازند. 
در حقيقت، در اين روش، يادگيری به صورت گروهی در دانش آموزان ايجاد شده سپس با استفاده از 

روش «آموزش مستقيم» مفاهيم کليدی درس به طور مستقيم آموزش داده می شود.

 ۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
که  شده  عنوان  (ص)  اکرم  رسول  از  حديثی  قسمت،  اين  در  پيامبر(ص):  از  سخنی  الف) 
درباره  ی گذاردن دو چيز ارزشمند در ميان مردم از سوی پيامبر (ص) است که يکی کتاب خدا و ديگری 

اهل بيت ايشان است. 
دانش آموزان  از  که  است  عملی  تمرين  يک  فعاليت،  اين  بده:  انجام  معلم  راهنمايی  با  ب) 
می خواهد اسامی چهارده معصوم (ع) را روی مقوايی بنويسند و در کلاس يا اتاقشان نصب کنند. در 

اين فعاليت، شما نقش راهنما را ايفا می کنيد.
ج) با مشورت هم جدول حل کنيم: در اين قسمت دانش  آموزان با توجه به آموخته  های قبلی 

جدول کلمات متقاطع را به صورت گروهی با مشورت هم در کلاس حل می  کنند. 

   



٤٣

درس هشتم: نماز مسافر  
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با  نحوه ی خواندن نماز  در مسافرت و احکام آن.

ب) گرايش و عواطف
ــ توجه به احکام نماز مسافر به هنگام مسافرت.

ج) مهارت و عمل:
ــ عمل به احکام نماز در مسافرت.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ احکام نماز مسافر

ــ نحوه ی خواندن نماز در مسافرت.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس، ماجرای رفتن به يک اردوی يک هفته ای به شهر کرمان را بيان می کند که توسط 
مدرسه  در  جمعه  روز  صبح  دانش آموزان  که  می شود  آغاز  گونه  اين  درس  می شود.  ارائه  راوی  يک 
جمع می شوند و با رفتن به ايستگاه قطار و سوار شدن به قطار، سفر خود را آغاز می کنند. سرپرست 
گروه آن ها،  آقای رضايی است. در طول سفر ايشان از ديدنی های شهر کرمان برای شاگردان صحبت 
می کند. هنگام ظهر قطار در ايستگاهی می ايستد و دانش آموزان پياده شده، پس از گرفتن وضو آماده ی 
خواندن نماز ظهر و عصر می شوند. قبل از اين که شروع به خواندن نماز کنند، آقای رضايی در مورد 
نماز مسافر و نحوه ی خواندن آن  برای دانش آموزان توضيحاتی می دهد. سپس يکی از دانش آموزان 
در مورد «نحوه ی خواندن نماز های عصر و عشا در سفر» سؤال می کند و دبير توضيح می دهد که در 



٤٤

سفر تمام  نماز های چهار رکعتی را بايد به صورت شکسته يا دو رکعتی خواند. در خاتمه ی درس، راوی 
بيان می کند که در اين سفر به او خيلی خوش گذشته و چيز های زيادی آموخته است و با نوشتن خاطرات 

اين سفر، هر موقع که آن ها را می خواند از آن لذت می برد.

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: ابتدا دانسته های پيشين در مورد آداب خواندن نماز را 
ارزيابی کنيد. پس از آن، با بررسی فعاليت های عملی در زمينه ی آشنايی با نماز، خواندن صحيح نماز، 
آشنايی با تعداد رکعت های نماز های يوميه و ...، اطلاعات دانش آموزان را مورد ارزيابی قرار دهيد. 

ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از شيوه های پيشنهادی برای شروع درس اين است 
که از دانش آموزان بخواهيد چنان چه به سفر رفته  اند و خاطره ای از آن دارند، برای هم کلاسی های 
خود تعريف کنند؛ به اين ترتيب در دانش آموزان ايجاد انگيزه  کرده و به خاطرات سفر شاگردان با توجه 

به موضوع درس، اشاره  و سپس تدريس را آغاز کنيد. 
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: با توجه به اين که اين درس مربوط به بخش احکام 
است و دروس احکام به آموزش مستقيم نياز دارد، لذا می توانيد از روش «آموزش مستقيم» و روش 
«توضيحی» استفاده و موضوع درس را با بيانی ساده و بدون ابهام برای دانش آموزان تدريس کنيد. 
روش ديگری که برای تدريس اين درس پيشنهاد می شود، روش «داستان گويی» است؛ چون اين درس 
به صورت  بيان يک خاطره است می توانيد درس را با استفاده از اين روش برای دانش آموزان جذاب تر  

کنيد. 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
بر  شرايطی  و  موقعيت  هر  در  نماز  خواندن  که  آن جا  از  علی(ع):  حضرت  از  سخنی  الف) 
نماز  آوردن  به جای  اهميت  بيانگر  (ع)  علی  امير المومنين  از  حديث  اين  بيان  است،  واجب  مسلمانان 

واجب است به طوری که ارزش هيچ عبادتی مانند آن نيست.
ب) برای خواندن: در اين قسمت، چند مسئله ی ديگر در رابطه با احکام نماز مسافر آورده 
شده است که شما می توانيد برای ارائه ی اطلاعات  بيش تر به دانش آموزان، آن ها را درکلاس بخوانيد 

و توضيح لازم را ارائه دهيد. 
ج) جدول: در اين تمرين، جدولی طراحی شده که از دانش آموزان می خواهيم با زدن علامت 



٤٥

در هر قسمت، بگويند کدام يک از نماز های عنوان شده در جدول را در سفر به صورت کامل و کدام  
يک را به صورت شکسته به جای می آوريم.

هنگام سفر کدام يک از نماز ها را  شکسته و کدام يک را کامل می خوانيم ؟ علامت 
بزنيد.

کاملشکستهنمازها
نماز صبح
نماز عصر
نماز مغرب
نماز ظهر
نماز عشا

می توانيد  آورده  ايد  دست  به  کلاس  دانش آموزان  از  که  شناختی  به  توجه  با  ويژه:  فعاليت  د) 
دانش آموزان توانمندتر را شناسايی کنيد و اين تمرين عملی را برای آنان در نظر بگيريد. 

از آن ها بخواهيد تا يکی از بهترين خاطرات سفرشان را بنويسند و در کلاس برای دوستان خود 
بخوانند. 



٤٦

درس دهم: بهترين تصميم
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با مفهوم نماز قضا.
ب) گرايش ها و عواطف

ــ توجه به خواندن قضای نماز در صورت قضا شدن
ــ اهميت دادن به خواندن نماز در اول وقت
ــ خواندن قضای نماز در صورت قضا شدن

ــ خواندن نماز در اوّل وقت.

۲ــ موضوعات اساسی درس
 ــ نماز قضا

 ــ اهميت دادن به نماز اوّل وقت.

۳ــ شرح مختصر درس
سفر  از  آنان  از  يکی  پدر  که  است  دخترخاله  دو  مورد  در  و  احکام  بخش  به  مربوط  درس  اين 
خانه ی خدا بازگشته و فاميل در خانه ی آن ها جمع شده  اند. اين دو دختر خاله آن چنان سرگرم چيدن 
ميوه و شيرينی بودند که  متوجه گذشت زمان نشدند و برای همين، نماز ظهر و عصر آنان  قضا شد. 
آن ها آماده ی به جای آوردن نماز قضای خود شدند که مادرشان فکر می کند آنان برای خواندن نماز اوّل 
وقت مغرب آماده شدند ولی آن ها مادر را متوجه موضوع می  کنند و مادر در مورد خواندن به موقع نماز، 
آن ها را نصيحت می کند. آن دو از اتفاقی که افتاده بود، پشيمان شده و در پايان نماز خود از خداوند 

می خواهند که آنان را در انجام دادن وظايف دينی خود ياری کند.



٤٧

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: ابتدا  دانسته های پيشين دانش  آموزان را در مورد آداب 
نماز خواندن ارزيابی کنيد. سپس با ارائه  ی فعاليت های عملی در زمينه  ی خواندن صحيح نماز، رعايت 
آداب نماز، آشنايی با تعداد رکعت ها و نيز آشنايی با اوقات شرعی نماز، اطلاعات آنان را در اين زمينه 

بررسی کنيد.
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از روش های پيشنهادی برای شروع درس می تواند 
به اين صورت باشد که از قبل، اوقات نماز پنج گانه را به صورت جدولی بر روی يک مقوا بنويسيد و 
روی تابلو نصب کنيد و سپس در مورد آن اوقات برای شاگردان صحبت کنيد. حتی می توان قبل از 
توضيح، از شاگردان در مورد آن اوقات سؤال کرده و از اطلاعات آن ها جويا شويد. بعد از اين مرحله 
از شاگردان بپرسيد که «آيا تاکنون برای شما اتفاق افتاده که خواندن نماز را در وقت خود فراموش 
کرده باشيد؟ در آن موقع چه کرديد؟» بعد از آگاهی از پاسخ های دانش آموزان با بيان توضيحاتی کوتاه، 

شاگردان را آماده ی يادگيری درس جديد کنيد.
پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: يکی از روش ها ی مناسب برای ارائه ی اين درس  ج) 
هيچ  بدون  را  آن  و  بخوانيد  درس  روی  از  ابتدا  که  به طوری  باشد؛  مستقيم»  روش «آموزش  می تواند 
روش  گويی»  «داستان  روش  کنيد.  تدريس  شاگردان  برای  ساده  بيانی  با  و  واضح  ابهامی  به صورتی 
ديگری است که می توانيد از آن برای تدريس استفاده کنيد. به اين صورت که ابتدا داستان درس را 
تعريف کنيد و سپس از دانش آموزان بخواهيد تا نظر خود را در مورد داستان روی کاغذ بنويسند و 
نوشته های خود را به کلاس ارائه  دهند. سپس نظرها را روی تابلو بنويسيد و با مقايسه ی آن ها از طريق 

بحث و گفت و گو با دانش آموزان  به يک نتيجه ی کلی از درس برسيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از امام رضا (ع): در اين فعاليت، سخنی از امام رضا (ع) در رابطه با به جای  

آوردن نماز در اوّل وقت آورده شده است که بيانگر اهميت اين مسئله در دين مقدس اسلام است.
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، از دانش آموزان 
خواسته می شود تا در رابطه با سؤالات مطرح شده در مورد نماز قضا و اهميت دادن به آن، با دوستان 

خود در کلاس بحث و گفت و گو کنند.
ج) فعاليت ويژه: در اين تمرين، از دانش آموزان توانمند خواسته می شود تا با کمک بزرگ ترها 



٤٨

جدول کتاب را روی مقوايی بکشند و اوقات نمازهای هر شبانه روز را در جای خالی بنويسند و آن را 
در کلاس يا نماز خانه ی مدرسه نصب کنند. 

تاازنماز

...................
.....................
.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................



٤٩

درس دوازدهم: کار و کوشش تا بی نيازی
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با اهميت  و آثار و نتايج خوب کار و کوشش.

ب) گرايش و عواطف
ــ احساس بی نيازی مادی از طريق کار و کوشش و ارزش قائل شدن به کار.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ کار و کوشش و اهميت آن در اسلام 
ــ بهره مندی از دست رنج و تلاش خود.

۳ــ شرح مختصر درس
به  نااميدی  و  فقر  دليل  به  که  است  (ص)  پيامبر  ياران  از  مردی  ماجرای  داستان  درس،  اين 
پيشنهاد همسرش نزد رسول  خدا (ص) می رود تا از ايشان کمک بخواهد ولی به دليل خجالت نمی تواند 
خواسته ی خود را بيان کند. پيامبر (ص) متوجه موضوع می شوند و می فرمايند: «هرکس از ما کمک 
بخواهد به او کمک می کنيم ولی اگر کسی کمک نخواهد و در کار کردن بيش تر بکوشد خداوند نيازش 
را برطرف می سازد.» اين ماجرا چندين مرتبه تکرار می شود تا اين که روزی آن مرد تصميم می گيرد که 
به صحرا برود و هيزمی جمع کند و در شهر بفروشد. به اين ترتيب آن مرد با کار و کوشش بيش تر و انجام 
اين کار در روزهای بعد، به تدريج وضع زندگی اش بهتر و بی نياز می شود. پيامبر (ص) روزی آن مرد 
را می بينند و جمله ی قبلی خود را در مورد تلاش و کوشش تکرار می کنند. در خاتمه ی درس در مورد  

ارزش کار و کوشش مطالبی نيز عنوان شده است.



٥٠

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين:در اين مرحله، پس از ارزش يابی از تمرين ها و فعاليت های 
بپردازيد  درجامعه  مختلف  مشاغل  درباره  ی  دانش  آموزان  پيشين  دانسته های  ارزيابی  به  قبلی،  درس 
و با طرح سؤالاتی از قبيل «دوست داريد در آينده چه کاره شويد؟ شغل پدر يا مادرتان چيست؟ چه 
مشاغلی را می شناسيد؟ آيا بدون کار و شغل می توان درآمدی را به دست آورد؟» و...، اطلاعات آن ها 

را بررسی کنيد. 
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: اين درس را می توان با طرح چند سؤال در مورد مشاغل 

و درآمد خانواده ها آغاز کرد؛ مثلاً:
ــ چند شغل را نام ببريد. به چه شغلی علاقه منديد؟

ــ اگر پدر يا مادر خانواده درآمدی نداشته باشند، گذران زندگی چگونه خواهد بود؟
ــ نظر شما در مورد افرادی که در خيابان ها گدايی می کنند، چيست؟

ــ آيا اين عمل آن ها پسنديده است؟
با سؤالاتی از اين قبيل می توانيد در دانش آموزان ايجاد انگيزه کرده به يادگيری بهتر آنان کمک 

کنيد. 
«آموزش  روش  طريق  از  می توانيد  را  درس  اين  مناسب:  تدريس  برای  پيشنهادهايی  پ) 
متقابل» برای دانش آموزان ارائه کنيد؛ به اين صورت که ابتدا از دانش آموزان بخواهيد از روی درس 
به صورت انفرادی بخوانند و نکاتی را که از درس فهميده اند، بيان کنند. سپس از روی درس بخوانيد 
و مفاهيم آن را همراه با مطالبی که شاگردان بيان کرده اند، آموزش دهيد. روش پيشنهادی ديگر  روش 
«داستان گويی» است. با توجه به اين که درس به صورت داستانی ارائه شده، استفاده از اين روش نيز 
پيشنهادی ديگر، روش «کاوشگری» (پرسش و پاسخ) است. با استفاده از اين  مناسب است. روش 
روش می توانيد با طرح سؤالات مناسب به يادگيری بيش تر دانش آموزان کمک کرده، ذهن آن ها را برای 

پاسخ گويی فعال کنيد.
 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
و  تلاش  با  رابطه  در  (ص)  پيامبر  از  حديثی  فعاليت،  اين  در  پيامبر(ص):  از  سخنی  الف) 
کوشش و نتيجه ی آن در قيامت آورده شده است که دبير می تواند با شرح اين حديث، کمک خوبی به 

يادگيری شاگردان کند. 



٥١

ب) با راهنمايی معلم در کلاس انجام بده: در اين فعاليت از دانش آموزان خواسته می شود 
تا در مورد مشاغل مختلف و خدماتی که به وسيله ی اين مشاغل به جامعه داده می شود با دوستان خود 

گفت و گو کنند.
ج) فعاليت ويژه: در اين تمرين، جدولی در دو قسمت طراحی شده که از دانش آموزان توانمند 

خواسته می شود تا  آن را کامل کنند. 



٥٢

درس چهاردهم: گردن بند با برکت
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با مفهوم بخشندگی و کمک به نيازمندان (انفاق).

ب) گرايش و عواطف
ــ تمايل به داشتن صفت نيک بخشندگی و انفاق.

۲ــ موضوعات اساسی  درس
ــ بخشندگی و انفاق

ــ صفت نيک بخشندگی به عنوان يکی از خصوصيات اخلاقی حضرت فاطمه (س). 

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس به صورت داستان ارائه شده است و ماجرای پيرمردی گرسنه و خسته را می گويد که  
به نزد پيامبر می رود و از ايشان کمک می خواهد و پيامبر (ص) او را به خانه ی دخترشان حضرت فاطمه 
(س) می فرستد. پيرمرد نزد دختر گرامی  پيامبر (ص) می رود و از ايشان کمک می خواهد و آن بزرگوار 
گردن بند خود را از گردن باز می کند و به او می دهد تا بفروشد و مايحتاج خود را تأمين کند. پيرمرد دوباره 
نزد پيامبر باز می گردد و ماجرا را برای ايشان بازگو می  کند. آن گاه يکی از اصحاب پيامبر به نام عمار 
گردن بند را از پيرمرد می خرد و مايحتاج او را تأمين می کند و بعد گردن بند را به خدمتکارش می دهد تا 
آن را به پيامبر دهد و پيامبر نيز خدمتکار را می فرستد تا آن را به حضرت فاطمه (س) بازگرداند. حضرت 
فاطمه (س) نيز گردن بند را می گيرد و آن خدمتکار را نيز در راه خدا آزاد می کند و بدين ترتيب، با اين 

گردن بند با برکت، اين همه کار خوب انجام می شود و در آخر هم به دست صاحبش بر می گردد. 
 



٥٣

۴ــ مراحل تدريس
ارزش يابی  قبل  درس  تمرين های  و  فعاليت ها  از  ابتدا  پيشين:  دانسته های  به  توجه  الف) 
به عمل آوريد و با يادآوری دروس سال های قبل ــ مانند درس يار يتيمان و فقيران ــ تجربه های عملی 
دانش  آموزان در زمينه ی کمک و بخشش به ديگران را جويا شويد و نيز با بررسی اطلاعات دانش آموزان 

در مورد شخصيت حضرت فاطمه زهرا (س)، ميزان  دانسته های آنان را ارزيابی کنيد.
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از شيوه های پيشنهادی برای شروع درس می تواند 
طرح سؤالاتی از اين قبيل باشد: «آيا تا به حال چيزی را که خيلی به آن علاقه داشته ايد، به کسی که 
نياز مند آن بوده بخشيده ايد؟ پس از اين عمل چه احساسی داشتيد؟ آيا تاکنون به صندوق  صدقات توجه 
کرده ايد؟ آيا پولی در آن صندوق ها انداخته ايد؟ به نظر شما  پول ريخته شده در اين صندوق ها، صرف چه 

کارهايی می شود؟» با طرح چنين سؤالاتی می توانيد در دانش آموزان ايجاد انگيزه کنيد. 
ارائه  داستان  به صورت  درس  اين که  به  توجه  با  مناسب:  تدريس  برای  پيشنهادهايی  ج) 
از  هم چنين  است.  گويی»  روش «داستان  آن  تدريس  برای  جذاب  روش های  از  يکی  لذا  است،  شده 
چرا  کنيد،  استفاده  می توانيد  کلاس  در  بخشش  و  انفاق  مفهوم  بيان  برای  نيز  گروهی»  «بحث  روش 
حضرت  که  اين  همه  از  مهم تر  و  بخشش  مفهوم  و  درس  اين  درباره  ی  گفت و گو  با  دانش آموزان  که 
فاطمه (س) چيزی را به فقير بخشيدند که برايشان ارزشمند بوده است، بهتر می توانند به يادگيری اين 

موضوعات دست يابند. در اين روش، شما  نقش هدايت  گر را ايفا می کنيد. 

۵ ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): در اين فعاليت، حديثی از رسول گرامی اسلام (ص) درباره  ی 
بخشش (انفاق) مطرح شده است که می توانيد با شرح اين حديث به يادگيری بهتر اين مفهوم از نظر اسلام 

و پيامبر(ص) بپردازيد. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، از دانش آموزان 

خواسته می شود تا بيان کنند که چگونه می توانند به افراد نيازمند کمک کنند.
در  را  مطالبی  تا  می شود  خواسته  توانمند  دانش آموزان  از  تمرين،  اين  در  ويژه:  فعاليت  ج) 

مورد ويژگی های اخلاقی حضرت فاطمه (س) تهيه کنند و در کلاس بخوانند.



٥٤

درس شانزدهم: درآمد حلال
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با مفهوم مال حرام.

ب) گرايش و عواطف
ــ توجه به آثار بد مال حرام در زندگی.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ مفهوم مال حلال و حرام
ــ درآمد های حلال و حرام

ــ معرفی برخی درآمدهای حرام مانند ربا، رشوه و احتکار
ــ نتايج درآمد حرام.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس با بيان سخنی از پيامبر اکرم (ص) خطاب به اصحابشان آغاز می شود، با اين  مضمون 
که رسول الله (ص) به اصحاب خود می فرمايند که عده ای از مردم خدا را عبادت کرده و کار های خوب 
زيادی انجام می دهند ولی خداوند هيچ يک از اين کارهای خوب را از آنان قبول نمی کند. اصحاب 
از ايشان علت اين امر را می پرسند و پيامبر اکرم (ص) می فرمايند: «چون اين عده از مردم در زندگی 
خود از مال حرام استفاده می کنند.» پس از طرح اين بيان از پيامبر (ص) در ادامه ی درس درباره  ی 
درآمد حلال و درآمد حرام توضيحاتی ارائه و سپس به چند نوع از درآمدهای حرام اشاره شده و در 
درآمد های  چنين، از جمله  شده است. هم  ذکر  دانش آموزان  بهتر  تفهيم  برای  توضيحاتی  مورد آن ها 
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حرام در اين درس به دزدی، ربا، رشوه و احتکار اشاره شده است. در خاتمه ی اين درس، از خداوند 
خواسته ايم به ما کمک کند تا روزی خود را از راه حلال و درست به دست بياوريم.

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: در اين مرحله، پس از ارزش يابی از فعاليت ها و تمرين های 
درس قبلی، دانسته های پيشين دانش آموزان را درباره  ی مفهوم کار و کوشش، نحوه ی کسب درآمد از 

طريق مشاغل مختلف و... ارزيابی کنيد.
اين  درس  شروع  برای  پيشنهادی  روش های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
است که از دانش آموزان بپرسيد که «آيا تاکنون کاری انجام داده  ايد که در قبال آن دست مزدی دريافت 
کرده باشيد؟ وقتی دست مزد خود را گرفتيد، چه احساسی داشتيد؟» سپس می توانيد برای ايجاد انگيزه  ی 

بيش تر، خاطره ای از خود يا کس ديگر در رابطه با اولين درآمدی که داشته ايد، بيان کنيد. 
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: يکی از روش  هايی که برای تدريس اين درس پيشنهاد 
می شود، روش «آموزش مستقيم» است. از آن جا که  اين درس مربوط به بخش آداب و اخلاق اسلامی 
برسند، لذا واژه هايی چون  درس  نظر  مورد  مفاهيم  يادگيری  تدريس به  پايان  بايد در  شاگردان  است و 
ربا، دزدی، احتکار و رشوه از جمله مواردی  اند که به آموزش مستقيم و بدون ابهام نياز دارند؛ برای 
همين می توانيد از اين روش به خوبی استفاده کنيد. يکی ديگر از روش های پيشنهادی برای تدريس اين 
درس می تواند روش آموزش متقابل باشد؛ به اين ترتيب که ابتدا شاگردان از روی درس به طور انفرادی 
بخوانند و سپس نظر و برداشت های خود را از درس بيان کنند. نظر آن ها را با نوشتن روی تابلو بررسی 
و اشکالات آن ها را رفع کنيد و موارد صحيح را بيش تر توضيح دهيد. روش پيشنهادی ديگر استفاده 

از الگوی «تفکر استقرايی» است که به اين ترتيب عمل می  شود:
معلم: يکی از دانش آموزان متن درس را بخواند. 

معلم: با توجه به آن چه شنيديد، «درآمد» را تعريف کنيد و انواع راه  های کسب درآمد را فهرست 
و آن  ها را دسته  بندی کنيد و به آن  ها عنوان دهيد. (معلم در همه  ی مراحل، دانش آموزان را راهنمايی 

می  کند).
از  آن  انواع  و  درآمد  معنای  درباره  ی  قبل  از  گذاشتيم،  قرار  همان طورکه  حتماً  بچه  ها  معلم: 
بزرگ  ترهای خود سؤال کرده  ايد. اميدوارم همه  اين اطلاعات را با خود به کلاس آورده باشيد. حالا 

۵ دقيقه وقت می  دهم تا تعريفی از درآمد را روی کاغذ بنويسيد. 
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تا  می  خواهد  دانش  آموزان  از  تن  چند  از  معلم  سپس  می  کنند.  نوشتن  به  شروع  دانش  آموزان 
تعاريف خود را بخوانند (مثال: درآمد به پولی گفته می  شود که انسان در مقابل کار به دست   آورد).

معلم: حالا انواع درآمد را طبقه بندی کنيد و به هر يک عنوانی بدهيد (معلم در کلاس راه می رود 
و دانش  آموزان را هدايت می  کند تا درآمدها را به دو دسته  ی حلال و حرام تقسيم کنند).

     حرام        حلال
     دزدی     کارمندی 
       ربا      کارگری 
      رشوه      تجارت 

     احتکار 

بايد  احتکار  و  رشوه  ربا،  دزدی،  مفاهيم  از  يک  هر  مورد  در  تقسيم  بندی،  اين  از  قبل  (البته 
توضيحات لازم ارائه شود.)

از  يک  هر  برای  شده،  گفته  مطالب  مرور  با  و  می  کشد  تابلو  روی  را  جدولی  معلم  آن،  از  پس 
درآمدها تعريفی ارائه  می  دهد و مطالب  را جمع  بندی می  کند.

            خصوصيا
درآمدها

پولی که از 
دولت می  گيريم

پولی که  بدون اجازه 
از ديگری بر می داريم

قرض می  دهيم و 
بيش تر می  گيريم

پول در برابر 
کارغير قانونی

پولی که از فروش مايحتاج
مردم به  دست می  آوريم

____+____ربا

__+______رشوه

______+__دزدی

________+کارمندی

+________تجارت
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۵ ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): بيان اين حديث شريف از رسول اکرم (ص) در اين درس در 

مورد کسب مال حرام، تأکيد اسلام را بر کسب روزی حلال بيان می کند. 
ب) با راهنمايی معلم  در کلاس جدول زير را کامل کن: در اين قسمت، جدولی طراحی 
عنوان  با  ديگر،  قسمت  و  حلال  درآمدهای  عنوان  با  قسمت،  يک  است:  ستون  دو  دارای  که  شده 

درآمدهای حرام. دانش آموزان بايد نمونه هايی را از اين دو عنوان ذکر کنند.
ج) فعاليت ويژه: در اين تمرين، از دانش آموزان توانمندتر خواسته می شود تا با کمک بزرگ ترها، 

چند مورد از موارد کسب درآمدهای حلال را نام ببرند. 
د) با مشورت هم جدول حل کنيم: از دانش  آموزان خواسته می  شود تا به صورت گروهی و با 

مشورت هم در کلاس جدول کلمات متقاطع را با توجه به   آموخته  های پيشين حل کنند.
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راهنـمای تـدريس دروس
سال دوم

متوسطه        ی حرفه ای
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درس اوّل: از تو حرکت، از خدا برکت
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
 ــ آشنايی با صفت رزاقی خداوند (از طريق آگاهی از نحوه ی زندگی موجودات زنده).

ب) گرايش و عواطف
ــ احساس بی نيازی مادی از ديگران در سايه ی کار و تلاش

ــ احساس توکل و نياز به درگاه خداوند به طور دائم
ــ اعتقاد به استفاده از روزی حلال و پرهيز از مال حرام.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ صفت رزاقی خداوند                                  

ــ تلاش برای کسب روزی
ــ پرهيز از سستی و تنبلی در کار                     

ــ روزی برای همه ی موجودات
ــ مفهوم روزی.

۳ــ شرح مختصر درس
در اين درس، داستان مردی که در زمان امام جعفر صادق (ع) زندگی می کرد، ارائه شده است. 
اين مرد به کار کردن علاقه ای نداشت و هميشه منتظر بود که ديگران نيازش را برطرف کنند تا اين که 
چند روز کسی به سراغش نيامد و گرسنه و درمانده شد و به ناچار به نزد امام جعفر صادق (ع) رفت و از 
امام خواست که برايش دعا کند تا ثروتمند شود. امام از خواسته  ی او ناراحت شد وفرمود: «من برای 
اين خواسته  ی تو دعا نمی کنم؛ چون تو هيچ تلاشی نمی  کنی». مرد تنبل خجالت کشيد و رفت تا برای 
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خود کاری پيدا کند. در اين درس به پرهيز از سستی و تنبلی، مفهوم روزی، تلاش برای کسب روزی 
و صفت رزاقی خداوند  و اين که خداوند برای تمامی موجودات روزی قرار داده، اشاره شده است.

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: در اين قسمت، از اطلاعات پيشين دانش آموزان درباره   ی 
کوشش  و  کار  ارزش  مورد  در  چنين  هم  و  بخشندگی  و  مهربانی  توانايی،  مانند  خداوند  صفات  برخی 
ارزش يابی به عمل آوريد. با توضيح اين که در سال های قبل با برخی صفات خداوند از قبيل بخشندگی، 
توانايی، دانايی، غفاری و... آشنا شده اند، سؤالاتی در مورد صفت روزی رسانی خداوند مطرح کنيد 

تا اطلاعات آن ها را در زمينه ی درس جديد مورد بررسی قرار دهيد.
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: برای شروع درس پيشنهاد می شود تصاويری از برخی 
موجودات زنده مانند مورچه ها، زنبور عسل و... را نشان داده و توضيح دهيد که اين موجودات برای 
زندگی کردن تلاش می کنند. هم چنين با نشان دادن  تصاوير افرادی که برای کسب درآمد و روزی حلال 

به مشاغل مختلف مشغول  اند می توانيد زمينه  ی  بحث و گفت و گو را در دانش آموزان به وجود آوريد.
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: از جمله روش هايی که برای تدريس اين درس پيشنهاد 
می شود، «داستان گويی» است. ابتدا داستان درس را با استفاده از تصوير کتاب بيان کنيد و سپس با 
استفاده از روش «بحث گروهی» از دانش آموزان بخواهيد تا در مورد موضوع درس که ارزش کار و 
کوشش و کسب روزی حلال و پرهيز از تنبلی است، به بحث و گفت و گو بپردازند و در پايان با استفاده 

از روش «تحرير و تقرير» (نوشتن مطالب کليدی روی تابلو) به جمع بندی مطالب کليدی بپردازيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
فعاليت، حديثی از امام صادق (ع) در مورد کار  صادق (ع): در اين  سخنی از امام  الف) 
و کوشش آمده است که هدف تأکيد بر توجه بزرگان دين به پرهيز از تنبلی و سستی و سفارش به کار و 

کوشش برای کسب روزی حلال و ارزش و اهميت کار و کوشش است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت از دانش آموزان 
خواسته می شود تا وقتی که به صحرا يا جنگل می روند، به موجودات کوچکی که برای زندگی تلاش 
می کنند دقت کرده، در اين مورد با دوستان خود در کلاس بحث و گفت و گو کنند. در اين فعاليت، 

دانش آموزان با راهنمايی شما  به سوی هدف مورد نظر هدايت می شوند.  
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ج) با راهنمايی معلم انجام بده: در اين تمرين، دانش آموزان با انجام يک فعاليت عملی سه 
می آورند،  دست  به  چگونه  را  خود  روزی  يک  هر  اين که  مورد  در  و  می کنند  انتخاب  را  زنده  موجود 
اطلاعاتی جمع آوری و در کلاس برای دوستان خود بازگو می کنند. اين قسمت بيانگر آن است که تا چه 

حد دانش آموزان مطالب آموخته شده را به زندگی روزمره ی خود  تعميم می دهند.
د) برای خواندن: در اين قسمت، در رابطه با صفت رزاقی خداوند، متنی زيبا و لطيف ارائه 

شده است.
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درس سوم: کارنامه ی زيبای من
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با مفهوم  ثبت و ضبط اعمال ما و آگاهی خداوند از آن ها.

ب) گرايش  هاو عواطف
ــ توجه به کارهای نيک و بدی که در اين دنيا انجام داده می شود.

ــ تلاش برای انجام کارخوب و پرهيز از انجام کار بد.

۲ــ موضوعات اساسی  درس
ــ مصداق نامه ی اعمال در اين دنيا (کارنامه   ی تحصيلی)

ــ نتايج اعمال خوب (نامه ی عمل در دست راست)
ــ نتايج اعمال بد (نامه ی عمل در دست چپ).

۳ــ شرح مختصر درس
درس در قالب داستانی مطرح شده است که در آن، دانش آموزی برای گرفتن کارنامه به مدرسه 
می رود و با  ديدن نمرات خوب خوشحال به خانه برمی گردد. هنگام بازگشت به ياد حرف های دبير دينی 
می افتد که در مورد جهان آخرت صحبت کرده وگفته بود که در آن دنيا  نيز کارنامه ی انسان های نيکوکار 
به دست راست و کارنامه ی انسان های بدکار به دست چپشان  داده می شود و تمام لحظه های خوب و بد 
زندگی توسط فرشته ها نوشته و ضبط می شود. او با خود فکر می کند که چه کارهايی انجام دهد که در 

آن دنيا نيز هم خدا از او راضی باشد و هم از ديدن کارنامه اش خوشحال شود.
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۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: اطلاعات  پيشين دانش آموزان را در زمينه  ی نتايج کارهای 

خوب و بد در جهان آخرت بررسی کنيد.
اين  درس  شروع  برای  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
است که کارنامه ی صوری دو دانش آموز را به کلاس بياوريد. سپس در مورد نمرات دروس هريک از 
دانش آموزان صحبت کنيد؛ به اين ترتيب که نمره ی رياضی دو دانش  آموز را در درس رياضی مقايسه 
کرده و سپس ميزان تلاش هر يک را نيز با پرسش از خود دانش آموزان سؤال و مقايسه کنيد؛ به اين 

ترتيب، نمرات خوب و بد را با هم مقايسه و دلايل وجود نمرات مختلف در کارنامه را بيان کنيد.
روش  از  می توانيد  ابتدا  درس  اين  تدريس  برای  مناسب:  تدريس  برای  پيشنهادهايی  ج) 
«تمثيلی» استفاده کنيد و در ارتباط  با اين حقيقت که تمام اعمال انسان ها ثبت می شود، توضيحات زير 

را ارائه دهيد:
اگر صد سال پيش می گفتند که می توان کلمات و صحبت ها را ضبط و دوباره پخش کرد و شنيد 
باور نمی  کرديم ولی امروزه نوار ضبط اين کار را انجام می دهد (از ضبط صوت استفاده کرده و صدای 
بچه ها را ضبط و پخش کنيد). مسئله ی تلويزيون و فيلم و باقی ماندن تصوير و پخش مجدد آن بعد از 
سال ها، موضوع باقی ماندن اعمال ما را نشان می دهد؛ به اين ترتيب با استفاده از اين روش، مسئله ی 
ضبط اعمال ما توسط خداوند را مطرح کنيد و با استفاده از روش «توضيحی» بگوييد که خداوند هم 
روش «مقايسه ای»،  از  استفاده  با  سپس  می کند.  ضبط  ثبت و  را  آن ها  است و  آگاه  ما  اعمال  تمام  از 
اعمال افراد نيکو کار را با بدکار با استفاده از روش «پرسش و پاسخ» مقايسه کنيد و در مورد آن با 
بپردازيد (بحث گروهی) و در نهايت مفاهيم اصلی درس را بيان و  دانش آموزان به بحث و گفت و گو 

مطالب را جمع  بندی کنيد. 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از امام صادق(ع): در اين قسمت، حديثی از امام صادق (ع) در مورد قيامت 
و نامه ی اعمال نقل شده که هدف توجه و تأکيد  ائمه ی اطهار (ع) در مورد يادآوری اعمال انسان ها در 

روز قيامت است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان 
درباره ی کارهای خوبی که تاکنون انجام داده يا می توانند انجام دهند، با دوستان خود در کلاس بحث و 
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هدايت  نظر  مورد  هدف  سوی  به  شما  راهنمايی  با  دانش آموزان  فعاليت،  اين  در  می کنند.  گفت و گو 
می شوند. 

و  درس  موضوع  به  توجه  با  دانش آموز  که  شده  طراحی  جدولی  قسمت،  اين   در  جدول:  ج) 
آموزشی که ديده است موارد درست را از نادرست تشخيص می دهد و جدول را کامل می کند.

به نظر شما، کدام يک از کارهای زير درست و کدام نادرست است؟ با علامت مشخص 
کنيد.

نادرستدرستشماره
کمک به افراد پير و ناتوان۱

بی احترامی به پدر و مادر۲

عيادت از بيماران۳

مهربانی و محبت به کودکان۴

اسراف کردن۵

دروغ گويی۶

رعايت کردن حجاب۷

خواندن نماز اول وقت۸

فرشتگان،  توسط  ما  اعمال  وضبط  ثبت  با  رابطه  در  متنی  قسمت،  اين  در  خواندن:  برای  د) 
ارائه شده است.
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درس پنجم: باغی در ميان آتش
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با داستان زندگی حضرت ابراهيم (ع).

ب) گرايش و عواطف
ــ احساس علاقه نسبت به پيامبران بزرگ الهی.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ شرح زندگی حضرت ابراهيم (ع)

ــ مبارزه ی همه ی پيامبران از جمله حضرت ابراهيم (ع) با بت پرستی
ــ قدرت و توانايی خداوند در سرد کردن آتش نمرود

ــ سختی هايی که انبيا در راه رسالتشان داشتند.

۳ــ شرح مختصر درس
ستمگری  پادشاه  زمان  در  که  است  (ع)  ابراهيم  حضرت  زندگی  از  مختصری  شرح  درس  اين 
به نام نمرود زندگی می کرد. حضرت ابراهيم (ع) خداپرست بود و مردم را به دين خدا دعوت می کرد 
ولی مردم به حرف های او توجه نمی  کردند. يک روز که مردم برای جشنی به بيرون شهر رفته بودند، 
حضرت ابراهيم (ع) به بت خانه رفت و همه ی بت ها را شکست و تبر را روی دوش بت بزرگ گذاشت. 
پس از اين ماجرا نمرود، حضرت ابراهيم (ع) را مورد پرس و جو قرار داد و در نهايت، ايشان را مقصر 
دانست و در ميان آتش انداخت ولی به فرمان خداوند، آتش بر حضرت ابراهيم (ع) سرد و گلستان شد 
و پيامبرخوشحال از ميان آتش بيرون آمد و دوباره به ميان مردم رفت و آنان را به سوی خدای بزرگ و 

مهربان دعوت کرد. به همين دليل به حضرت ابراهيم (ع) لقب بت شکن دادند.
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۴ــ مراحل تدريس
پيامبران  زندگی  درباره  ی  را  دانش  آموزان  دانسته های  پيشين:  به دانسته های  توجه  الف) 
اولوالعزم مورد ارزيابی قرار دهيد و يادآوری کنيد که در سال های گذشته با قسمت هايی از سرگذشت 
حضرت نوح (ع) آشنا شده اند و در اين درس نيز با زندگی حضرت ابراهيم (ع) آشنا خواهند شد. سپس 

با طرح سؤالاتی ميزان اطلاعات آن ها را در مورد شخصيت حضرت ابراهيم (ع) بررسی کنيد.
درس،  اين  ارائه ی  در  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
«نمايش دادن» قسمت هايی از فيلم حضرت ابراهيم (ع) برای دانش آموزان است. در صورت موجود 

نبودن فيلم می توانيد از تصاوير مختلف، کتاب ها و... استفاده کنيد. 
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: با توجه به محتوای داستانی درس، يکی از روش های 
پيشنهادی برای تدريس آن روش «داستان گويی» است. پس از تعريف داستان از روی تصاوير، در 
مورد مطالب اصلی با دانش آموزان صحبت و در پايان، با نوشتن مفاهيم اصلی روی تابلو (روش تحرير 

و تقرير)، مطالب درس را جمع بندی نماييد.

۵  ــ  تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): در اين فعاليت، حديثی از پيامبر (ص) درباره  ی پرستش خداوند 
يگانه آورده شده است. با اين مضمون که شايد خداوند هر گناهی را ببخشد به جز گناه کسی که برای 

او شريک قائل شود.
عملی  فعاليت  يک  انجام  با  دانش آموزان  تمرين،  اين  در  بده:  انجام  معلم  راهنمايی  با  ب) 

داستان درس را به صورت نمايش، با همکاری دوستان در کلاس اجرا می کنند.
ج) فعاليت ويژه: در اين قسمت از دانش آموزان توانمند بخواهيد تا داستان ديگری درباره ی 

زندگانی حضرت ابراهيم (ع) پيدا کنند و در کلاس برای دوستان خود بخوانند. 
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درس هفتم: سرانجام فرعون
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با داستان زندگی حضرت موسی (ع).

ب) گرايش و عواطف
ــ احساس علاقه نسبت به پيامبران بزرگ الهی.

۲ــ موضوعات اساسی  درس
ــ شرح زندگی  حضرت موسی (ع)

ــ مبارزات حضرت موسی (ع) با فرعون
ــ عاقبت ستمکاران و فرعونيان.

۳ــ شرح مختصر درس
مورد  در  که  است  آمده  (ع)  موسی  حضرت  زندگی  از  تاريخی  داستان  قالب  در  درس  اين 
(همسر  آسيه  دامن  در  فرعون  قصر  در  او  شدن  بزرگ  (ع)،  موسی  حضرت  آمدن  دنيا  به  چگونگی 
فرعون)، مبارزات او بر عليه فرعون و در نهايت، به پيامبری رسيدن و دعوت مردم به خدا پرستی مطالبی 

ارائه شده است.

۴ــ مراحل تدريس
سپس  و  آوريد  به عمل  ارزش يابی  قبل  درس  از  ابتدا  پيشين:  دانسته های  به  توجه  الف) 
اطلاعات پيشين دانش  آموزان را در مورد حضرت موسی (ع) به  عنوان يکی ديگر از پيامبران اولوالعزم 
قرار  بررسی  مورد  می شناسند،  را  (ع)  موسی  حضرت  حد  چه  تا  که  اين  مورد  در  سؤالاتی  طرح  با 

دهيد.
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پيشنهادی برای شروع درس اين  مناسب: يکی از روش های  شروع  ب)  شيوه هايی برای 
است که در صورت امکان و دسترسی به فيلم های تاريخی يا انيميشنی،  فيلم حضرت موسی (ع) را 
به نمايش بگذاريد تا برای دانش آموزان ايجاد انگيزه شود (البته بايد از جلسات قبل برای تهيه ی فيلم 

پيش بينی های لازم صورت گيرد).
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: برای تدريس اين درس می توانيد از روش «داستان گويی» 
استفاده و داستان زندگی حضرت موسی (ع) را با استفاده از تصاوير يا از روی فيلم (نمايشی) تعريف 
کنيد. در پايان داستان از دانش آموزان بخواهيد تا نظر خود را در مورد قسمت های مختلف داستان 

بيان کنند. سپس با استفاده از روش «توضيحی»، مفاهيم و پيام های اصلی درس را توضيح دهيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از امام علی ( ع ): در اين فعاليت، هدف تأکيد بر توجه بزرگان دين به اعتقاد به 

توحيد و نبوت است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان 
درباره  ی زمانی که مادر حضرت موسی (ع) وی را در سبدی روی رودخانه قرار داد و چگونه در امان 
ماندن حضرت موسی (ع) از خطرهای زيادی که در سر راهش قرار داشت، با دوستان خود در کلاس 

بحث و گفت و گو می کنند.
حضرت  فرمان  ده  فيلم  از  بخش هايی  امکان،  صورت  در  فعاليت،  اين  در  ببينيم:  هم  با  ج) 
موسی  (ع) را که در ارتباط با موضوع درس است نمايـش دهيد و هنگام نمايش قسمت های مختلف 
فيلم، توضيحات لازم را ارائه دهيد و در پايان، با مطرح کردن سؤالاتی از متن فيلم دانش آموزان را 

واداريد تا با پاسخ به پرسش ها، آن چه را ديده اند بيان کنند. 
د) برای خواندن: در اين قسمت، اطلاعات بيش تری درباره  ی آسيه، همسر فرعون، ارائه شده 

است.
هـ) فعاليت ويژه: در اين تمرين، از دانش آموزان توانمند خواسته می شود تا داستان مبارزه ی 
دوستان  برای  کلاس  در  بيابند و  دينی  کتاب های  از  را  فرعون  قصر  جادوگران  با  موسی (ع)  حضرت 

خود بيان کنند. 
و) با مشورت هم جدول حل کنيم: از دانش  آموزان خواسته می  شود با توجه به آموخته  های 

قبلی جدول کلمات متقاطع را به صورت گروهی در کلاس حل کنند. 
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درس نهم: امامت و رهبری
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با اهميت و نقش امامت و رهبری در زندگی انسان ها.

ب) گرايش و عواطف
ــ احساس نياز به راهنمايی امامان

ــ احساس علاقه و احترام نسبت به ائمه  ی  اطهار (ع).

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ اهميت امامت و رهبری در اسلام  

ــ  نقش رهبری و امامت در جامعه ی اسلامی
ــ جانشين پيامبر (ص)                               

ــ وظايف مسلمانان در قبال امامت و رهبر جامعه ی اسلامی.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس به مسئله ی امامت و جانشينی پس از حضرت محمد (ص) پرداخته است. در اين درس 
در مورد واقعه ی غدير خم و چگونگی انتخاب امامان (ع) ــ يکی پس  از ديگری ــ مطالبی ارائه  شده 

و هم چنين به موارد زير نيز اشاره شده است:
ــ امامان معصوم و دور از هر گناه و اشتباهی  اند. 

ــ جامعه نبايد بدون نگهبان و رهبر باشد. 
ــ امامان  با ستمکاران دين مبارزه می کردند.

و در خاتمه، به وظايف ما مسلمانان در قبال رهبر جامعه ی اسلامی  اشاره ی کوتاهی شده است.
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۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: ابتدا به ارزيابی  دانسته های پيشين دانش آموزان درباره  ی 

مفهوم امامت، آشنايی با امامان معصوم (ع) و...  بپردازيد.
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از روش های پيشنهادی برای اين درس، اين است 
که در جلسه ی قبل از دانش آموزان بخواهيد تا اسامی امامان را به ترتيب روی يک ورقه يادداشت کنند 
و با خود به کلاس بياورند. سپس يکی از دانش آموزان توانمند اسامی امامان را روی يک مقوا بنويسد 
و روی تابلو نصب کند. آن گاه با صحبت در مورد امامان (ع) و ترتيب امامت ايشان، در دانش آموزان 

ايجاد انگيزه کنيد.
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: يکی از روش های مناسب برای تدريس اين درس، 
روش «آموزش مستقيم» است. با توجه به اين که موضوع درس در مورد مسائل اعتقادی ــ مذهبی 
کنيد  مطرح  واضح  و  روشن  طور  به  را  درس  محتوای  می توانيد  روش  اين  از  استفاده  با  لذا  است، 
دارند  وظيفه  که  بدانند  مسلمان  يک  به عنوان  هم چنين  و  دريابند  را  مسئله  ابهام  بدون  دانش آموزان  تا 
رهبر جامعه ی خود را بشناسند و از او اطاعت کنند تا بتوانند از دين اسلام که کامل ترين دين هاست، 

محافظت نمايند.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): در اين حديث بسيار ارزشمند و شريف از رسول گرامی اسلام 
مطرح شده است که ايشان دو چيز با ارزش، يکی قرآن و ديگری اهل بيت  شان، را در ميان مردم به امانت 

می گذارند. بيان اين حديث نمايانگر ارزش و اهميت امامت بعد از ايشان است.
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت از دانش آموزان 
پرسيده می شود که به نظر آن ها مهم ترين پيامی که پيامبر خدا در غدير خم به مسلمانان رساند، چه بود. 

دانش آموزان در اين مورد با دوستان خود در کلاس بحث و گفت و گو می کنند.
ج) با راهنمايی معلم انجام بده: در اين تمرين، دانش آموزان با انجام يک فعاليت عملی در 
معرفی  خود  جانشينی  به  را  امامان  از  يک  کدام  امامان  از  يک  هر  که  می کنند  مشخص  جدول  داخل 

کرده اند.
از  مورد  چند  تا  می شود  خواسته  توانمند  دانش آموزان  از  تمرين  اين  در  ويژه:  فعاليت  د) 

ويژگی های امامان (ع) را مشخص و در کلاس برای دوستان خود بيان کنند. 
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درس يازدهم: غسل جمعه
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با نحوه ی غسل کردن و احکام آن.

ب) گرايش و عواطف
ــ اعتقاد به انجام فريضه ی غسل هنگام وجوب و توجه به احکام آن.

ج) مهارت و عمل
ــ انجام صحيح غسل هنگام وجوب.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ اهميت پاکيزگی در اسلام                      

ــ چگونگی انجام غسل
ــ مفهوم غسل                                      

ــ احکام غسل
ــ معرفی غسل جمعه.

۳ــ  شرح مختصر درس
در اين درس، ابتدا در مورد اهميت پاکيزگی در اسلام مطالبی آورده، سپس واژه  ی غسل معنا 
انجام غسل  تأکيد شده است. هم چنين، چگونگی  سفارش به غسل جمعه در اسلام  شده و در مورد 

ترتيبی و احکام و آداب آن نيز بيان شده است.

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: اطلاعات پيشين دانش آموزان در زمينه ی غسل را مورد 
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بررسی قرار دهيد و با يادآوری آن ها، آموزش مطالب درس جديد را شروع کنيد؛ به اين ترتيب که در 
مورد پاکيزگی و اهميت آن و رعايت بهداشت فردی سؤالاتی از دانش آموزان بپرسيد و اطلاعات آن ها 

را در مورد واژه ی غسل ارزيابی کنيد. 
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از شيوه های پيشنهادی برای شروع درس اين است 
که از پوستر های رنگی مربوط به موارد پاکيزگی و بهداشتی در کلاس استفاده و با نمايش اين پوستر ها و 
بحث و گفت و گو درباره  ی آن ها، آمادگی لازم را در دانش  آموزان  برای ارائه ی درس جديد ايجاد کنيد.

ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: برای تدريس درس احکام مناسب ترين روش، روش 
«آموزش مستقيم» است؛ به طوری که با استفاده از اين روش، موارد اصلی درس را توضيح دهيد. 
سپس با استفاده از روش «نمايشی» طريقه ی شست و شوی بدن هنگام غسل  را خود دانش آموزان نشان 
دهند. سپس درس را با نوشتن مفاهيم اصلی روی تابلو، با کمک دانش آموزان  جمع بندی کنيد. با 
توجه به اين که برخی از موارد مطرح شده در درس بايد به صورت عملی انجام شود می توان از روش 
نظارت بر انجام مراحل  بخواهيد تا در منزل با  استفاده کرد؛ به طوری که از والدين  «تسلط ياب» نيز 

شست و شوی بدن (غسل) از تسلط يافتن دانش آموزان در انجام هر مرحله اطمينان حاصل کنند.
 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): در اين فعاليت، حديثی از پيامبر (ص) در مورد پاکيزگی مطرح 

شده که هدف آن، تأکيد بر توجه بزرگان دين به اهميت پاکيزگی در دين اسلام است. 
ب) کامل کردن عبارت ها: در اين تمرين، دانش آموزان از متن درس جمله های مورد نظر را بازشناسی 

و با توجه به آن ها، جمله ها را با کلمات «عبادت » ، «پاک و تميز»، «نيت» و «نيست» کامل می  کنند. 
ج) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت از دانش آموزان 
باشد، می توانيم  چسبيده  مانند چسب زخم يا لاک ناخن به بدن ما  پرسيده می شود که «آيا اگر چيزی 

غسل کنيم؟» دانش آموزان در اين مورد با دوستان خود در کلاس بحث و گفت و گو می  کنند.
عملی  فعاليت  يک  انجام  با  دانش آموزان  تمرين،  اين  در  بده:  انجام  معلم  راهنمايی  با  د) 

مراحل انجام غسل جمعه را در کلاس به صورت نمايشی اجرا می کنند. 
هـ)فعاليت ويژه: در اين تمرين، دانش آموزان توانمندتر درباره  ی نحوه  ی انجام غسل ارتماسی 

تحقيق کرده، آن را در کلاس برای دوستان خود بيان می کنند. 



٧٣

درس دوازدهم: وقتی نتوانيم وضو بگيريم
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با نحوه ی تيمم کردن و احکام آن.

ب) گرايش و عواطف
ــ اعتقاد به انجام فريضه ی تيمم هنگام وجوب و رعايت احکام آن.

ج) مهارت و عمل
ــ انجام صحيح تيمم هنگام وجوب.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ مفهوم تيمم                                     

ــ نحوه ی تيمم
ــ مواردی که بايد تيمم کرد                     
ــ چيزهايی که روی آن می توان تيمم کرد. 

۳ــ شرح مختصر درس
در اين درس، ماجرای دو دوست بيان شده است که يکی به علت بيماری در بيمارستان بستری 
است و دوست ديگر برای عيادت او به بيمارستان می رود. در حين گفت و گو با يک ديگر صدای اذان 
شنيده می شود و دوست بيمار از دوستش می خواهد که مقداری خاک از داخل کمد درآورد و به او 
بدهد تا او بتواند تيمم کند. اين خود زمينه ای می  شود برای اين که دوست بيمار مراحل تيمم و چيزهايی 
يک ديگر  از  دوست  دو  خاتمه،  در  دهد.  توضيح  خود  دوست  برای  کرد،  تيمم  آن ها  بر  می توان  که  را 

خداحافظی کرده و برای انجام فريضه ی نماز اوّل وقت آماده می شوند. 



٧٤

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: 

ابتدا دانسته های پيشين دانش  آموزان را در مورد مفهوم تيمم و احکام آن مورد ارزيابی قرار 
دهيد. برای زمينه سازی می توان ابتدا اطلاعات آنان را در مورد وضو و احکام آن بررسی کرد. سپس 
با طرح سؤالاتی چون: «اگر به دلايلی نتوان وضو گرفت، چه بايد کرد؟» پاسخ های دانش آموزان را  

مورد ارزيابی قرار دهيد.
ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از شيوه های پيشنهادی در ارائه ی درس می تواند 
به اين صورت باشد که مقداری خاک  تميز را همراه خود به کلاس بياوريد و به دانش آموزان بگوييد که 
امروز می خواهيم به جای وضوگرفتن با آب از اين خاک استفاده کنيم و نماز بخوانيم. با  اين روش 

می توانيد حسّ کنجکاوی  دانش آموزان را برانگيزيد و در آن ها ايجاد انگيزه کنيد. 
به  است،  احکام  به  مربوط  درس  اين  که  آن جا  از  مناسب:  تدريس  برای  پيشنهادهايی  ج) 
درس  اين  تدريس  برای  پيشنهادی  روش های  از  يکی  لذا  دارد؛  نياز  ابهام  بدون  و  مستقيم  آموزش 
می تواند روش «آموزش مستقيم» باشد. ابتدا با استفاده از روش «توضيحی» در مورد  احکـام تيمم و 

اين که چه مواقعی می توان تيمم کرد، توضيح دهيد. سپس به صورت «نمايشی» آن را اجرا کنيد.
هم چنين، از دانش آموزان بخواهيد به صورت عملی نحوه ی انجام تيمم را نشان دهند (مشارکت 
عملی). با توجه به اين که برخی از موارد مطرح شده در درس بايد به صورت عملی انجام شود، می توان 
از روش «تسلط ياب» نيز استفاده کرد؛ به طوری که از والدين  بخواهيد تا در منزل با نظارت بر انجام 

مراحل تيمم، از تسلط يافتن دانش آموزان در انجام هر مرحله اطمينان حاصل کنند. 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
در  توانايی  درباره  ی  (ص)  پيامبر  از  حديثی  فعاليت،  اين  در  پيامبر(ص):  از  سخنی  الف) 
عبادت بيان شده که هدف آن، تأکيد بر توجه بزرگان دين به انجام عبادات (در همه ی شرايط) در حدّ 

توانايی است.
عملی  فعاليت  يک  انجام  با  دانش آموزان  تمرين،  اين  در  بده:  انجام  معلم  راهنمايی  با  ب) 

مراحل انجام تيمم را در کلاس به صورت نمايشی اجرا می کنند. 
ج) فعاليت ويژه: در اين تمرين، دانش آموزان توانمند درباره ی نحوه انجام وضوی «جبيره» 

تحقيق کرده و آن را در کلاس برای دوستان خود بيان می کنند. 



٧٥

درس چهاردهم:  با هم فکر کنيم
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با آثار و نتايج مشورت کردن در اسلام.

ب) گرايش و عواطف
ــ تمايل و اشتياق  برای مشورت کردن با ديگران هنگام تصميم گيری های مهم.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ مفهوم مشورت                                       

ــ نتايج مشورت
ــ اهميت مشورت در اسلام.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس در قالب داستان تاريخی آمده که در آن به مشورت پيامبر (ص) با اصحاب و ياران 
پيشنهادی  حل  راه  کردن  مشورت  با  پيامبر  زمان،  آن  در  است.  شده  اشاره  خندق  جنگ  در  خود 
سلمان فارسی را پذيرفتند و در جنگ پيروز شدند. هم چنين در مورد مفهوم مشورت و اهميت آن در 

دين اسلام و اين که پيامبر (ص) با چه کسانی مشورت می کردند، مطالبی آورده شده است.

۴ــ مراحل تدريس
در  را  دانش آموزان  پيشين  اطلاعات  و  دانسته ها  ابتدا  پيشين:  دانسته های  به  توجه  الف) 
مورد هم فکری و مشورت بررسی کنيد و با طرح سؤالاتی مانند «آيا تا به حال پيش آمده که بخواهيد در 
تصميم گيری از کسی کمک بخواهيد؟ تا چه حد اين کمک شما را در تصميم گيری ياری داده؟» و...، 

تجربه های عملی دانش آموزان را مورد ارزيابی قرار دهيد.



٧٦

اين  درس  شروع  برای  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
است که سؤال هايی را از دانش آموزان  بپرسيد؛ مثال:

«آيا تا به حال با مشکلی برخورد کرده ايد که نتوانيد آن را حل کنيد؟ يا موردی بوده که بر سر 
دو راهی قرار گرفته باشيد و ندانيد کدام انتخاب درست است؟» با مطرح کردن چنين سؤال هايی حسّ 

کنجکاوی دانش آموزان را تحريک و آن ها را برای آموزش درس جديد آماده کنيد.
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: يکی از روش های پيشنهادی برای تدريس، روش 
از  و  مطرح  کلاس  در  را  حل  قابل  و  ساده  تقريباً  مسئله  ای  روش،  اين  در  است.  عملی»  «مشارکت 
دانش آموزان بخواهيد تا راه حل های خود را بيان کنند. در اين مرحله، راه حل های مختلف را روی 
کنيد.  بررسی  استفاده از روش «بحث گروهی»  بنويسيد و نقاط قوت و ضعف هر راه حل را با  تابلو 
سپس از بين راه حل ها، مناسب ترين  و درست ترين راه حل را انتخاب و همراه با دانش آموزان در مورد 
آن مسئله تصميم گيری کنيد. پس از آن، داستان درس را با استفاده از روش «داستان گويی» مطرح و 
از دانش آموزان بخواهيد تا نظر خود را در مورد نکات اصلی داستان بيان کنند و در نهايت، با استفاده 

از روش «توضيحی» مفاهيم اصلی را توضيح دهيد و درس را جمع بندی کنيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از امام صادق(ع): در اين فعاليت، حديثی از امام صادق (ع) در مورد اين که 
با چه کسانی بايد مشورت کنيم نقل شده که هدف آن، تأکيد بر اهميت  مشورت با افراد واجد شرايط 

است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان 
و  بحث  کلاس  در  خود  دوستان  با  می کنند،  مشورت  کسانی  چه  با  لزوم  صورت  در  اين که  به  راجع 

گفت و گو می کنند.
عملی،  فعاليت  يک  انجام  با  دانش آموزان  تمرين،  اين  در  بده:  انجام  معلم  راهنمايی  با  ج) 

مواردی را که با ديگران مشورت می کنند می يابند و باعلامت مشخص می کنند.
د) فعاليت ويژه: در اين تمرين، دانش آموزان توانمندتر درباره ی اين که چرا نبايد با افراد نادان 

و بی تجربه مشورت کرد،  تحقيق کرده، مطالب خود را در کلاس برای دوستان خود بيان می کنند. 



٧٧

درس شانزدهم: برابری در اسلام
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با مفهوم برابری و برادری در اسلام.

ب) گرايش و عواطف
ــ پرهيز از فخر فروشی به ديگران و توجه به برابری و برادری در اسلام.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ مفهوم برابری و برادری در اسلام

ــ وظايف مسلمانان  نسبت به برادران دينی خود.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس مسئله ی برابری در دين مقدس اسلام را مطرح کرده و ماجرای زمانی است که امام رضا 
(ع) و همراهانش از شهر مدينه به سوی ايران به راه افتادند. پس از گذشت مدتی، به شهر مرو رسيدند 
خدمتکارها  جا  آن  در  و  رفتند  خانه ای  به  شهر  آن  در  امام  آمدند.  ايشان  استقبال  به  شادی  با  مردم  و 
سفره  ی غذا را چيدند و خود در کناری ايستادند. امام علت ايستادن خدمت کار ها را در کنار سفره 
پرسيدند و آن ها پاسخ دادند که ما چون خدمتکاريم نمی  توانيم با شما غذا بخوريم. امام رضا (ع) پس 
از شنيدن صحبت خدمتکارها، در مورد اين که  آنان با يک ديگر برادر  دينی اند، سخنانی بيان فرمودند 
درباره  ی  کريم  قرآن  در  خداوند  جانب  از  فرمايشی  درس،  ادامه ی  در  خوردند.  غذا  خدمتکارها  با  و 
«برابری انسان ها در آفرينش» و اين که «بهترين انسان ها نزد خداوند با تقواترين آن هاست» و نيز مواردی 

از فرمايشات پيامبر (ص) در مورد «وظايف مسلمانان نسبت به يک ديگر»، آورده شده است. 



٧٨

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: دانسته های پيشين دانش  آموزان را در مورد خوش رفتاری 
از  خاطره ای  تا  بخواهيد  آنان  از  که  ترتيب  اين  به  کنيد؛  ارزيابی  اطرافيان  با  آميز  احترام  برخورد  و 
حضورشان در يک مهمانی، مسافرت، جمع دوستان و مدرسه را تعريف و نحوه ی برخورد و رفتار با 
ديگران را در اين مکان ها توصيف کنند؛ به اين ترتيب، تجربه های عملی دانش آموزان را در اين زمينه 

بررسی کنيد. 
درس  اين  ارائه ی  در  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
می تواند به اين صورت باشد که از دانش آموزان بخواهيد تا هر يک بگويند که با دوستان خود چگونه 
رفتار می کنند يا از آن ها بپرسيد که اگر روزی برای دوستشان مشکلی پيش بيايد چه کمکی به او می کنند؟ 
و يا اين که اگر متوجه شوند دوستشان بيمار شده و نمی تواند چند روز به مدرسه بيايد برای او چه کار 

می  کنند و سؤالاتی از اين قبيل که می تواند موجب ايجاد انگيزه در شاگردان شود. 
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: اين درس به دو بخش تقسيم شده است؛ بخش اوّل، 
داستانی در مورد سفر امام رضا (ع) و همراهانش از شهر مدينه به سوی ايران است که روش «داستان 
گويی» می تواند روش مناسبی برای تدريس اين قسمت باشد و بخش دوم، مربوط به سخنی از خداوند 
بزرگ در قرآن کريم و توصيه هايی از پيامبر اکرم (ص) است که می توانيد از روش «آموزش متقابل» 
برای اين بخش استفاده کنيد. به اين صورت که از دانش آموزان بخواهيد تا به طور انفرادی درس را 
بخوانند و نظرها، پيشنهادها و آموخته های خود را از مطالبی که خوانده اند درکلاس بيان کنند. سپس 
نظر آن ها را جمع بندی کنيد، از روی درس بخوانيد و مطالب را با کمک نظرهای قبلی دانش آموزان 

به آنان آموزش  دهيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از امام صادق(ع): در اين فعاليت، حديثی از امام صادق (ع) با اين مضمون که 
مسلمانان با هم برادرند، اگر يک برادر گرسنه باشد آيا برادر ديگر می تواند غذاهای رنگارنگ بخورد 
يا اگر برادری تشنه باشد، آيا برادر ديگر می تواند آب بنوشد؟، آورده شده است. در اين حديث، هدف 

تأکيد بر توجه دين و هم چنين ائمه ی اطهار به رعايت اصل برابری و برادری در اسلام است.
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان 
در مورد کمک به افراد ناتوان در موقعيت های مختلف (در اتوبوس يا صف نانوايی و...) با دوستان 



٧٩

خود در کلاس بحث و گفت و گو می  کنند.
ج) با راهنمايی معلم انجام بده: در اين تمرين، دانش آموزان با انجام يک فعاليت عملی، نظر 
خود را راجع به «کمک های دوستان خوب به يکديگر» می نويسند و آن را در کلاس برای دوستان خود 

می خوانند.
برابر،  اسلام،  کلمات  از  استفاده  با  توانمندتر  دانش آموزان  تمرين،  اين  در  ويژه:  فعاليت  د) 
بندگان خدا، مهربان، صميمی و کمک، چند جمله ی زيبا می نويسند و آن ها را در کلاس برای دوستان 

خود می خوانند. 
هـ) با مشورت هم جدول حل کنيم: از دانش  آموزان خواسته می  شود تا به صورت گروهی در 

کلاس جدول کلمات متقاطع را با توجه به آموخته  های قبلی حل نمايند.         
فضای  ايجاد  آن،  هدف  که  است  شده  گرفته  نظر  در  فعاليت «مناجات»  کتاب،  پايان  در  ٭٭٭ 

معنوی برای دانش  آموزان است تا در آن فضا به مناجات و رازو نياز با خداوند بپردازند. 
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راهنـمای تـدريس دروس
سال سوم

متوسطه ی حرفه ای
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درس اوّل: خدای  بی همتا
۱ــ اهداف

الف) دانش واطلاعات
ــ آشنايی با صفت وحدانيت خداوند (توحيد).

ب) گرايش ها و عواطف:
ــ گرايش به سوی ايمان به خدای واحد

ــ اشتياق به پرستش و ارتباط با خدا از طريق عبادت.

۲ــ  موضوعات اساسی درس
ــ رسالت همه ی پيامبران در دعوت به توحيد و يگانه پرستی

ــ مفهوم يگانگی
ــ وحدانيت خداوند.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس با جملات لطيف و احساسی در زمينه ی زيبايی ها و نعمت های خداوند شروع  و سپس  
به آفريننده ی اين همه زيبايی اشاره شده و در مورد يگانگی و وحدانيت خداوند و اين که رسالت همه ی 

پيامبران دعوت به توحيد و يگانه پرستی بوده مطالبی ارائه شده است.

۴ــ مراحل تدريس
الف)  توجه به دانسته های پيشين: در اين قسمت، ابتدا اطلاعات پيشين دانش آموزان را در 
ارتباط با برخی صفات خداوند که در سال های قبل  با آن ها  آشنا شده اند، ارزيابی کنيد. سپس با طرح 
سؤالاتی چون «چه کسی  می داند معنای لا اله الا الله چيست؟ وقتی در سرگذشت پيامبران می خوانيم 
آن ها مردم را به يکتاپرستی و توحيد دعوت می کردند، منظور از يکتاپرستی چه بوده است؟»  دانسته های 

پيشين دانش آموزان را  با بررسی  پاسخ های آنان ارزيابی کنيد.
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ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: شروع مناسب يک درس تأثير به سزايی در ميزان کارايی 
فعاليت های يادگيری دارد. با توجه به اين که رسالت همه ی پيامبران دعوت به يکتاپرستی و توحيد بوده 
است، لذا يکی از شيوه های پيشنهادی برای شروع اين درس می  تواند يادآوری داستان هايی درباره  ی 
نحوه ی دعوت پيامبران به يکتاپرستی و در صورت امکان، نمايش فيلم هايی در اين رابطه و استفاده از 

تصاوير باشد و به اين طريق در دانش آموزان ايجاد انگيزه کند. 
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: از جمله روش هايی که برای تدريس اين درس پيشنهاد 
می شود «گردش علمی» است. در اين روش می  توانيد دانش آموزان را به فضای باز ببريد و با ديدن ابرها، 
آسمان، پرندگان، گل ها و... توجه دانش آموزان را به اين زيبايی ها و نعمت های خداوند جلب کنيد و در 
مورد آفريننده  ی اين زيبايی  ها صحبت کنيد. سپس با روش توضيحی در مورد توحيد و يکتاپرستی و 

رسالت پيامبران در اين زمينه، توضيحات لازم را به زبان ساده و قابل فهم ارائه دهيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از حضرت علی(ع): در اين فعاليت، حديثی از حضرت علی (ع) در مورد ستايش 

خداوند آمده است که هدف آن، تأکيد بر توجه ائمه ی اطهار (ع) بر اصل توحيد و يگانه پرستی است.
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت از دانش آموزان 
بخواهيد سوره ی «توحيد» را در کلاس بخوانند. سپس معنای آن را روی تابلو بنويسيد تا دانش آموزان 

با راهنمايی شما در مورد آن در کلاس با هم بحث و گفت و گو کنند. 
ج) با راهنمايی معلم انجام بده: در اين تمرين، چند نمونه از صفات خداوند در جدول بيان شده که 

دانش آموزان با کمک و راهنمايی شما، هر يک از صفات را در جمله ای توضيح می دهند و می نويسند.

دانا

بی همتا

قادر و توانا

بخشنده

بی نياز

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................
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درس سوم: روز جدايی
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با مفهوم حسابرسی در جهان آخرت و تعيين پاداش و جزا.

ب) گرايش ها و عواطف
ــ توجه به  بازخورد کارهای نيک و بد ما در روز حساب

ــ تلاش برای انجام کارخوب و پرهيز از انجام کار های بد.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ مفهوم روز حساب و قيامت
ــ نحوه ی حسابرسی در قيامت

ــ پاداش و جزای اعمال ما در قيامت.

۳ــ شرح مختصر درس
در اين درس، ابتدا به بی هدف نبودن آفرينش جهان توسط خداوند اشاره شده و سپس ارتباط آن 
با روز قيامت و حساب بيان شده است. هم چنين در مورد اين که روز قيامت چه روزی است، چگونه 
در آن روز به حساب ها رسيدگی می شود، چه اعمالی باعث سربلندی و سرافکندگی انسان ها در روز 
قيامت خواهد بود، چگونه انسان ها نتيجه  ی اعمال خود را در آن روز خواهند ديد و نيز در مورد جايگاه 

انسان های نيکو کار و بدکار، مطالبی آورده شده است.

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: ابتدا اطلاعات پيشين دانش آموزان را از سال  های قبل 
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در زمينه ی نتيجه ی کارهای خوب و بد، زنده شدن پس از مرگ در جهان آخرت، ضبط و ثبت اعمال 
و... ارزش يابی کنيد.

اين  درس  شروع  برای  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
است که يک مسابقه در کلاس ترتيب بدهيد و در مورد مسابقه و اين که  به برنده های مسابقه جايزه تعلق 
خواهد گرفت، توضيح دهيد. پس از اجرای مسابقه، به برنده ها جايزه دهيد و به اين موضوع که هر کس 
زحمت و تلاش بيش تری بکشد، به نتيجه ی بهتری خواهد رسيد و جايزه و پاداش را از آن خود خواهد 
کرد، اشاره کنيد. سپس توضيح دهيد که برای رسيدن به پاداش و جايزه ی بهتر بايد به قوانين مسابقه و 
دستورات معلم در زمينه ی نحوه ی برگزاری مسابقه توجه و به آن ها عمل کنيد؛ به اين ترتيب برای شروع 

درس جديد در آن ها ايجاد انگيزه کنيد. 
«روش  از  می توانيد  ابتدا  درس  اين  تدريس  برای  مناسب:  تدريس  برای  پيشنهادهايی  ج) 
تمثيلی» استفاده کنيد. از آن جا که دانش آموزان نتايج کار های خود را به طور ملموس احساس می کنند، 
يا  می کند  تنبلی  ديگری  و  می  خواند  درس  يکی  که  دانش آموزی  دو  موقعيت  نظير  مثال هايی  می توان 
سؤال ها  گونه  اين  می توانيد  داد.  ارائه  و...  نمی رود  کار  دنبال  به  که  کسی  و  می کند  کار  که  شخصی 
را با تصاوير مناسب مطرح (نمايشی) و پاسخ های فراگيرندگان را جمع بندی کنيد و روی تابلو بنويسيد 
(انجام هر کاری نتيجه ای دارد). سپس طرح سؤال ها (پرسش و پاسخ) را اين گونه ادامه دهيد: «آيا 
ما کسی  را که هميشه خوب حرف می زند با کسی را که بد زبان  است، به يک نسبت دوست داريم؟ 
آيا افراد دروغ گو را مردم  دوست دارند؟» و.... با ادامه ی سؤال ها و جمع بندی پاسخ دانش آموزان  
توجه ی آن ها را به اين مطلب جلب کنيد که خداوند هم افرادی را که کارهای خوب می کنند دوست 
دارد و در نتيجه، آن ها در قيامت ــ که روز حسابرسی است ـ پاداش کارهای خوب خود را می بينند و 
به بهشت می روند و بدکاران نيز به ناچار به مجازات کارهای بد خود می رسند. سپس در مورد مفاهيم 
درس (روز قيامت، و مفهوم حسابرسی) از طريق روش «توضيحی» و «تمثيلی» توضيحات لازم را ارائه 
از  و  کنيد  تهيه  جدولی  نيک،  کارهای  انجام  برای  سازنده  رقابت  ايجاد  برای  می شود  پيشنهاد  دهيد. 
دانش آموزان بخواهيد که روزانه تعداد کارهای خوبی را که انجام دادند بگويند تا در جدول ثبت شود 
و با جمع بندی شماره ی کارهای نيک در پايان هفته، جايزه ی مناسبی برای آن ها در نظر بگيريد. (البته 

در اين زمينه می توانيد از اوليا و ديگران نيز کمک بگيريد).
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۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
بودن  همراه  مورد  در  (ص)  پيامبر  از  حديثی  قسمت،  اين  در  پيامبر(ص):  از  سخنی  الف) 

اعمال خوب و بد انسان با او، در قيامت آورده شده که هدف آن، تأکيد بر توجه به اصل معاد است.
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان با 
راهنمايی و نظارت شما درباره  ی سؤال مطرح شده نظر خود را بيان و با هم در کلاس بحث و گفت و گو 

می کنند. 
ج) جدول: در اين، قسمت جدولی طراحی شده که دانش آموزان کارهايی را که باعث سربلندی 

و شرمندگی انسان در جهان آخرت می شود، به طور جداگانه در جدول فهرست می کنند.
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درس پنجم: حضرت عيسی ( ع     )
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با داستان زندگی حضرت عيسی (ع) و ويژگی های اخلاقی ايشان.

ب) گرايش و عواطف
ــ احساس علاقه نسبت به پيامبران بزرگ الهی.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ شرح زندگی حضرت عيسی (ع)

ــ سختی هايی که انبيا در راه رسالتشان داشتند.

۳ــ شرح مختصر درس
در اين درس، شرح مختصری از زندگی حضرت عيسی (ع) در قالب داستان تاريخی مطرح شده 
است؛ اين که چگونه حضرت عيسی (ع) مردم را به دين خدا دعوت می کرد و معجزه های ايشان چه بود 
و افراد حکومت چگونه با او رفتار می کردند و در پايان، چه طور شد که يار فريب خورده ی حضرت 

عيسی (ع) به جای او به صليب کشيده شد.

۴ــ  مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: در اين مرحله، به ارزيابی از دانسته های دانش آموزان در 
زمينه ی سرگذشت پيامبران اولوالعزم مانند حضرت نوح (ع)، حضرت ابراهيم (ع) و حضرت موسی(ع) 
بپردازيد و با  طرح سؤالاتی در مورد حضرت عيسی(ع)، ميزان آشنايی دانش آموزان با ايشان را بررسی 

کنيد.
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ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از شيوه های پيشنهادی در ارائه ی اين درس می تواند 
نمايش دادن تصاويری از حضرت مريم (ع) که فرزندش را در آغوش گرفته است، باشد. پس از نمايش 
تصاوير، نظر دانش آموزان را در مورد داستان تصاوير جويا شويد (از کارت پستال های تصاوير حضرت 

مريم (ع) و حضرت عيسی (ع)  نيز می توان استفاده کرد).
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: برای تدريس اين درس می توان  از روش «داستان 
گويی» استفاده کرد؛ بدين ترتيب که ابتدا داستان درس را از روی تصاوير با بيانی ساده و شيوا تعريف 
عيسی(ع)  که «حضرت  اين  مانند  سؤالاتی  طرح  با  پاسخ»  و  روش «پرسش  از  استفاده  با  سپس  کنيد، 
از  دشمنان  چرا  بود؟  چه  عيسی(ع)  حضرت  معجزه ی  می کرد؟  دعوت  خداپرستی  به  را  مردم  چگونه 
حضرت عيسی(ع) می ترسيدند؟» و...، توجه دانش آموزان را به مفاهيم اصلی درس جلب و آن ها را 
برای ارائه ی پاسخ صحيح، راهنمايی کنيد. در پايان، با استفاده از روش «تحرير و تقرير» پيام های اصلی 

درس را روی تابلو بنويسيد و مطالب درس را جمع بندی کنيد. 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
 الف) سخنی از پيامبر(ص): در اين فعاليت، حديثی از پيامبر (ص) درباره  ی يکی از سخنان 
حضرت عيسی (ع) آورده شده است که هدف آن، تأکيد بر توجه پيامبر (ص) به سخنان پيامبران قبل 

است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان 
با  فعاليت،  اين  در  می کنند.  گفت و گو  و  بحث  کلاس  در  هم  با  و  بيان  را  خود  نظر  سؤال  درباره  ی 

جمع بندی نظرها و پاسخ  دانش آموزان، آن ها را به سوی هدف مورد نظر هدايت کنيد. 
پاسخ  جدول،  در  نظر  مورد  عبارت های  به  توجه  با  دانش آموزان  تمرين،  اين  در  جدول:  ج) 

صحيح را  علامت × می زنند.
د) برای خواندن: اين قسمت، اطلاعات بيش تری را در مورد پيامبران اولوالعزم و کتاب های 

آسمانی آن ها به دانش آموزان ارائه می دهد.
هـ) فعاليت ويژه: در اين درس از دانش آموزان توانمند خواسته می شود تا با راهنمايی بزرگ ترها 
در مورد معجزات هر يک از پيامبران اولوالعزم مطالبی را جمع آوری و در کلاس برای دوستان خود 

بيان کنند.
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درس هفتم: او می آيد
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با امام دوازدهم و دوران غيبت ايشان

ــ آشنايی با دعای فرج.
ب) گرايش  هاو عواطف

ــ احساس علاقه نسبت به امام زمان(عج)
ــ اشتياق به ظهور و ديدار امام زمان( عج).

۲ــ موضوعات اساسی  درس
ــ معرفی حضرت مهدی (عج) به عنوان آخرين امام

ــ  فهوم عصر غيبت صغری و غيبت کبری
ــ مفهوم ظهور امام زمان ( عج)

ــ  نحوه ی فراهم ساختن زمينه برای ظهور امام زمان (عج).

۳ــ شرح مختصر درس
در اين درس، ابتدا فضای شهر در روز نيمه ی شعبان توصيف شده است. سپس در مورد تولد 
حضرت مهدی (عج) و غيبت صغرا و کبرا مطالبی ارائه شده است و اين که چگونه همه در انتظار ظهور 
ايشان اند تا با آمدنشان حق بر باطل پيروز شود. هم چنين، مطالبی در مورد اين که چگونه می توانيم خود 

را برای ظهور امام زمان ( عج) آماده سازيم و نيز دعای فرج، آورده شده است.

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به  دانسته های پيشين: در اين مرحله اطلاعات پيشين دانش  آموزان را در مورد 
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مفهوم امامت، نام امامان و اين که تا چه حد با امام زمان (عج) آشنايی دارند، بررسی کنيد.
اين  درس  شروع  برای  پيشنهادی  روش های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
است که از دانش آموزان بخواهيد تا خاطرات خود را از روز نيمه ی شعبان و جشن های آن، توصيف 

و احساسات خود را در اين روز بيان کنند. 
روش های  از  می توانيد  درس  اين  تدريس  برای  مناسب:  تدريس  برای  پيشنهادهايی  ج) 
درس  موضوع  ابتدا  که  ترتيب  بدين  کنيد،  استفاده  و «توضيحی»  تقرير»  و  پاسخ»، «تحرير  و  «پرسش 
را روی تابلو بنويسيد (امام زمان عجل ا... تعالی) و سپس با بيانی ساده توضيحات لازم را در مورد 
امام زمان (عج) و دوران غيبت و انتظار ظهور و ديگر مفاهيم درس ارائه دهيد. پس از آن، با استفاده 
از روش «پرسش و پاسخ»، سؤالاتی را در زمينه ی ايام نيمه ی شعبان و احساساتی که نسبت به امام 
زمان (عج) دارند و اين که چه کار هايی بايد بکنيم تا برای ظهور امام زمان (عج) آماده شويم، بپرسيد. 
پاسخ های دانش آموزان را روی تابلو يادداشت کنيد و سپس با استفاده از روش «تحرير و تقرير» مفاهيم 

و پيام های اصلی درس را روی تابلو بنويسيد و مطالب درس را جمع بندی کنيد.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): در اين قسمت، حديثی از پيامبر (ص) در مورد انتظار ظهور 
امام زمان (عج) به عنوان بهترين اعمال امت نقل شده است که هدف آن، تأکيد بر توجه پيامبر (ص) به 

انتظار ظهور امام زمان (عج) از طرف امتش است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان 
و  بحث  شعبان  نيمه  ی  جشن   شدن  برگزار  بهتر  درخصوص  و  می نويسند  تابلو  روی  را  پيشنهادهايی 

گفت و گو می کنند. 
ج) فعاليت ويژه: در اين تمرين، دانش آموزان توانمند کارهايی را که در زمينه ی ظهور امام زمان (عج) 

انجام می دهند، فهرست کرده، در کلاس برای دوستان خود بيان  کنند. 
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 درس هشتم: ولیّ فقيه

۱ــ  اهداف
الف) دانش و اطلاعات

ــ آشنايی با  مفهوم و اهميت ولیّ  فقيه.
ب) گرايش و عواطف:

ــ احساس نياز به راهنمايی ولايت فقيه در عصر غيبت.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ مفهوم ولايت فقيه

ــ ولیّ  فقيه
ــ نقش ولیّ فقيه

ــ وظايف مسلمانان در قبال ولیّ  فقيه.

۳ــ شرح مختصر درس
قوانين  شدن  پياده  اسلامی  و  حکومت  داشتن  به  جامعه  نياز  درباره  ی  مطالبی  درس،  اين  در 
اسلامی، هم چنين  لزوم داشتن رهبری و اين که اين رهبری در زمان پيامبر توسط خود ايشان بود و 
پس از او، امامان اين مسئوليت خطير را به عهده داشتند و پس از غيبت امام زمان (عج)  هم به عهده ی 
قبال  در  مسلمانان  وظيفه ی  و  ولیّ  فقيه  شرايط  مورد   در  پايان،  در  است.  شده  مطرح  است،  ولیّ  فقيه 

ايشان مطالبی آورده شده است.

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: در اين مرحله با طرح سؤالاتی نظير: «چرا ما به امام نياز 
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داريم؟ يا امامان از طرف چه کسی انتخاب شده اند؟» و...،  دانسته های پيشين دانش  آموزان را درباره  ی 
رهبری و امامت ارزيابی کنيد. 

ب) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از روش های پيشنهادی برای شروع اين درس، 
نمايش فيلم های مستند از دوران انقلاب و رهبری امام خمينی همراه با توضيحاتی در زمينه ی رهبری 
نيز   تصاوير  و  پوسترها  از  فيلم،  به  دسترسی  عدم  صورت  در  اسلامی است.  انقلاب  دوران  در  ايشان 

می توان استفاده کرد.
ج) روش  هايی برای تدريس مناسب: يکی از روش های پيشنهادی برای تدريس اين درس، 
استفاده از روش «تمثيلی» در قالب مثال های ملموس است. از اين طريق می توانيد نياز به رهبری را 
می توانيد بپرسيد: «وقتی معلم کلاس نتواند به عللی سر کلاس  برای دانش آموزان توضيح دهيد؛ مثلاً 
چند  آوردن  از  بعد  دهد؟»  انجام  را  او  کار  و  بگيرد  قرار  معلم  جای  می تواند  کسی  چه  شود،  حاضر 
نمونه از مثال های ملموس، با طرح سؤالاتی از جمله اين که «چرا به پيامبر و امام نياز داريم؟ آيا بعد از 
پيامبر و امامان، هر کسی می تواند رهبری جامعه ی اسلامی را برعهده بگيرد؟» و...، حسّ کنجکاوی 
دانش آموزان را تحريک کنيد. سپس با استفاده از روش «آموزش مستقيم» و «توضيحی» مفاهيم اصلی 

درس را توضيح دهيد و نتايج بحث ها و توضيحات را روی تابلو بنويسيد (روش تحرير و تقرير).

 ۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از حضرت مهدی(عج): در اين قسمت، حديثی از حضرت مهدی (عج) در مورد 
تأکيد  آن،  هدف  که  شده  مطرح  ضروری  مسائل  برای  فقها  و  تقليد  مراجع  و  حديث  به راويان  مراجعه 

ايشان بر ضرورت وجود  مراجع تقليد و فقها  است.
با  دانش آموزان  قسمت،  اين  در  کن:  گفت و گو  دوستانت  با  کلاس  در  معلم  راهنمايی  با  ب)  
راهنمايی و نظارت شما، در مورد ولیّ  فقيه زمان حاضر و وظايف ما در قبال  ايشان با دوستان خود در 

کلاس بحث و گفت و گو می کنند.
ج) با راهنمايی معلم انجام بده: در اين تمرين، دانش آموزان با انجام يک فعاليت عملی  درباره ی 

زندگی امام خمينی (ره)، مطالبی را با کمک بزرگ ترها تهيه کنند و در کلاس می خوانند.
د) برای خواندن: در اين قسمت بـه ارائه  ی اطلاعات بيش تر از دوران انقلاب اسلامی به رهبری 
پرداخته  نوشته اند،  که  کتاب هايی  و  ايشان  مبارزات  خمينی،  امام  زندگی  از  قسمتی  خمينی (ره)،  امام 

شده است. 
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هـ) فعاليت ويژه: در اين تمرين، از دانش آموزان توانمند خواسته می شود تا در مورد معنای 
ولايت فقيه، مطالبی را با کمک بزرگ ترها تهيه کنند و در کلاس بخوانند. 

در  گروهی  به صورت  تا  می  شود  خواسته  دانش  آموزان  از  کنيم:  حل  جدول  هم  مشورت  با  و) 
کلاس با توجه به آموخته  های قبلی جدول کلمات متقاطع را حل نمايند.
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درس دهم: نماز باشکوه جمعه
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با برخی از آداب و احکام مراسم نماز جمعه.

ب) گرايش و عواطف
ــ اشتياق برای شرکت در مراسم نماز جمعه.

ج) مهارت و عمل
ــ شرکت در مراسم نماز جمعه.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ اهميت نماز جماعت و جمعه در اسلام

ــ آداب شرکت در نماز جمعه
ــ نحوه ی خواندن نماز جمعه.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس در مورد آداب مراسم نماز جمعه و نحوه ی خواندن آن است.  هم چنين، مطالبی در 
خصوص خواندن خطبه در نماز جمعه، مطرح کردن وسايل مختلف جامعه، خواندن نماز جمعه به جای 

نماز ظهر و دليل گرفتن سلاح در دست امام جمعه به منظور دفاع از دين اشاره شده است. 

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: اطلاعات پيشين دانش آموزان را در زمينه  ی خواندن نماز 
جماعت از طريق طرح سؤالاتی مثل: «آيا تا به حال در نماز جماعت شرکت کرده ايد؟ آيا می دانيد نماز 
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جماعت را چگونه می خوانند؟» و...، بررسی کرده، با يادآوری مطالب مربوط به نماز برای درس جديد 
زمينه سازی کنيد. 

اين  درس  شروع  برای  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
است که از تک تک دانش آموزان بخواهيد بگويند که جمعه ی هفته ی قبل را چگونه گذرانده و در مورد  
کارهايی که در آن روز انجام دادنده اند، صحبت کنند. سپس در مورد اين که روز جمعه چه کارهايی 

کرديد و چه کارهای ديگری می توانيد به برنامه هاي تان بيفزاييد، صحبت کنيد. 
اين  تدريس  برای  پيشنهادی  روش های  از  يکی  مناسب:  تدريس  برای  پيشنهادهايی  ج) 
درس، روش «مشارکت عملی و گروهی» است. به طوری که از دانش آموزان بخواهيد تا به نماز خانه ی 
نماز  مراحل  انجام  حين  در  و  کنند  اجرا  را  جماعت  نماز  عملی  به طور  جا  آن  در  و  بروند  مدرسه 
کلاس  به  سپس  دهيد.  ارائه   مستقيم)  آموزش  (روش  مستقيم  به طور  را   لازم  توضيحات  جماعت، 
کنيد. جمع بندی  را  درس  و   تقرير)  و  (تحرير  بنويسيد  تابلو  روی  را  درس  کليدی  مفاهيم  و  بياييد 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از امام صادق(ع): در اين فعاليت، حديثی از امام صادق(ع) در مورد اين که 
چگونه بايد خود را برای نماز جمعه آماده کرد نقل شده که هدف آن، تأکيد و توجه ائمه ی اطهار (ع) به 

اهميت نماز جمعه در دين اسلام است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان 
با راهنمايی شما در مورد فوايد شرکت در نماز جماعت با دوستان خود در کلاس بحث و گفت و گو 

می کنند.
ج) فعاليت ويژه: در اين تمرين، دانش آموزان توانمند با راهنمايی بزرگ  ترها مطالبی درباره ی 

صحبت های امام جمعه ی شهرشان در هفته ای که گذشت، تهيه می کنند.
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درس دوازدهم: خانه ی خدا
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با عبادت شکوه مند حج.

ب) گرايش و عواطف
ــ اشتياق برای شرکت در مراسم حج.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ مراسم حج

ــ اهميت و نقش مراسم حج در اتحاد مسلمانان.

۳ــ شرح مختصر درس
حج  مراسم  در  شرکت  فوايد  و  نقش  هم چنين،  است.  حج  مراسم  مورد  در  درس  اين  مطالب 

مطرح و در نهايت، به وجوب آن بر مسلمانان توانا از نظر جسمانی و مالی تأکيد شده است.

۴ــ مراحل تدريس
الف) توجه به دانسته های پيشين: در اين قسمت با طرح سؤالاتی چون: «آيا تا به حال از 
اقوام و نزديکان شما کسی به مکه رفته است؟ آيا در مراسم بازگشت آن ها شرکت کرده ايد؟ از خـانه  ی 
کعبه و شهر مکه چه می دانيد؟» و...،  دانسته های دانش  آموزان را در مورد مراسم حج ارزيابی کنيد.

ب) شيوه هايی برای شروع مناسب:يکی از شيوه های پيشنهادی برای شروع درس اين است 
که از دانش آموزان بخواهيد تا اگر خاطره ای از بازگشت اقوام خود از خانه  ی خدا و مراسم وليمه  ی 

آنان دارند، تعريف کنند. 
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ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب:يکی از روش های پيشنهادی برای تدريس اين درس، 
روش «نمايشی» است. در اين روش می توانيد فيلم  هايی مستند از قسمت های مختلف مراسم حج تهيه 
کنيد و به نماش بگذاريد. در صورت عدم دسترسی به فيلم می توانيد از تصاوير و پوسترهای مختلف 
در اين زمينه استفاده کنيد و همزمان با نشان دادن آن، توضيحات لازم را با استفاده از روش «آموزش 
مستقيم» روی تصاوير ارائه دهيد (يکی از روش های مناسب برای آموزش احکام همان روش آموزش 
مستقيم است). سپس مفاهيم کليدی درس را روی تابلو بنويسيد (تحرير و تقرير) و مطالب درس را 

جمع بندی کنيد. 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): در اين فعاليت، حديثی از پيامبر (ص) درباره  ی سفر حج بيان 

شده که هدف آن، تأکيد  پيامبر بر اهميت اين سفر معنوی است. 
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت  و گو کن: در ايـن تمرين، دانش آموزان با 

راهنمايی شما در مورد «عيد قربان» و علت جشن مسلمانان در اين روز با هم گفت و گو می کنند.
ج) برای خواندن: اين قسمت برای ارائه ی اطلاعات بيش تر در زمينه ی بنای کعبه است. 

که  اعمالی  و  حج  مراسم  درباره ی  توانمندتر  دانش آموزان  تمرين،  اين  در  ويژه:  فعاليت  د) 
کلاس  در  و  تر ها)  بزرگ  همکاری  (با  می  کنند  تهيه  مطالبی  می  دهند،  انجام  مسلمانان  مراسم  اين  در 

می خوانند.
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درس چهاردهم: چگونه با ديگران رفتار کنيم؟
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با نحوه ی آداب معاشرت از ديدگاه اسلام.

ب) گرايش و عواطف
ــ تمايل و اشتياق به رعايت آداب معاشرت اسلامی.

۲ــ موضوعات اساسی  درس
ــ آداب دوستی  ومعاشرت و توجه به ظاهر خود  از ديدگاه اسلام

ــ الگو قرار دادن رفتار بزرگان دين.

۳ــ شرح مختصر درس
شروع  اطرافيان  برخورد های  و  رفتارها  به  توجه  زمينه ی  در  سؤالاتی  طرح  با  ابتدا  درس،  اين 
شده است. سپس چند نمونه از کارهايی که باعث می شود با ديگران بهتر ارتباط برقرار کنيم و معاشرت 
معاشرت  آداب  مورد  در  اسلام  دين  اين که  مورد  در  پايان،  در  شده است.  بيان  باشيم،  داشته  صحيح 
سفارش های زيادی کرده و در اين مورد بايد رفتار حضرت محمد (ص) و ديگر بزرگان دين الگو باشد، 

مطالبی آورده شده است.

۴ــ مراحل تدريس
بيان  با  را  دانش  آموزان  پيشين  اطلاعات  و  دانسته  ها  پيشين:  دانسته های  به  توجه  الف) 

خاطرات شان در موقعيت های مختلف در مورد نحوه ی رفتار و برخورد با ديگران بررسی کنيد. 
اين  درس  شروع  برای  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
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اين که «آيا تا به حال کسی شما را مسخره کرده  است که سؤال هايی را از دانش آموزان  بپرسيد؛ مثلاً 
شما   خود  يا  کنند  تعريف  دارند،  زمينه  اين  در  خاطره ای  اگر  دهيد  فرصت  دانش آموزان  به  است؟» 
داستانی را از دوران کودکی کسی که مورد تمسخر قرار گرفته، در قالب خاطره بيان کنيد (اين داستان 
خاطره ها  زمينه ی  در  را  دانش آموزان  احساسات  خاطرات،  تعريف  از  پس  باشد).  ساختگی  می تواند 

بررسی کنيد.
ج) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: برای تدريس اين درس لازم است ابتدا به صورتی 
ساده با استفاده از روش «پرسش و پاسخ» تا حدی نقش آداب معاشرت صحيح را برای دانش آموزان 
بيان کنيد؛ مثلاً بگوييد: «چرا نبايد ديگران را مسخره کنيم؟ چه کارهايی باعث می شود که ما با ديگران 
بهتر ارتباط برقرار کنيم؟» و.... سپس  با استفاده از روش داستان گويی با بيان داستانی در زمينه ی 
اين  اهميت  به  را  دانش آموزان  توجه  دين،  بزرگان  زندگی  از  ديگران  با  ارتباط  و  اجتماعی  رفتار های 
گونه معاشرت و برخورد با اطرافيان از نظر اسلام جلب کنيد و با استفاده از روش «بحث گروهی» از 
دانش آموزان بخواهيد در مورد داستان به بحث و گفت و گو بپردازند و در پايان، مطالب را جمع بندی و 

روی مفاهيم اصلی درس تأکيد کنيد. 

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از پيامبر(ص): در اين فعاليت، حديثی از پيامبر (ص)در مورد سلام و خوش 

زبانی نقل شده که هدف آن، تأکيد بر توجه  پيامبر به نحوه ی برخورد با ديگران است.   
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در اين قسمت، دانش آموزان با 
راهنمايی شما راجع به احساسات خود و چگونگی برخورد با کسانی که رفتار نامناسبی با آن ها داشته اند 

با دوستان خود در کلاس بحث و گفت و گو می کنند.
ج) با راهنمايی معلم انجام بده: در اين تمرين، دانش آموزان با انجام يک فعاليت عملی چند 

نمونه از رفتار های مناسب و نامناسب با ديگران را در جدول فهرست می  کنند.
پيامبر  زمينه  ی اين که  مطالبی را در  توانمندتر  دانش آموزان  تمرين،  در اين  ويژه:  فعاليت  د) 

برای آراستگی ظاهر به چه چيزهايی توجه داشتند، تهيه کرده و در کلاس می خوانند.
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درس شانزدهم: دوری از گناهان
۱ــ اهداف

الف) دانش و اطلاعات
ــ آشنايی با مفاهيم تهمت،غيبت و... به عنوان گناهان کبيره

ــ آشنايی با آثار و نتايج اعمال ناپسند مانند تهمت، دروغگويی و غيبت.
ب) گرايش و عواطف

ــ تمايل به پرهيز از کارهای ناپسند و گناه و روی آوردن به کارهای خداپسندانه.

۲ــ موضوعات اساسی درس
ــ مفهوم دروغگويی، تهمت و غيبت به عنوان گناهان کبيره

ــ نتايج گناهان کبيره (تهمت،دروغگويی و غيبت)
ــ سفارش اسلام برای مبارزه با نفس و دوری از گناهان کبيره.

۳ــ شرح مختصر درس
اين درس در قالب داستانی مطرح شده که در آن، پسر خانواده طی اتفاقی که در فروشگاه رخ 
می دهد با مفهوم تهمت از طريق پدرش آشنا می شود. پس از آن، پدرش در مورد گناهان ديگر مانند 
که  می شود  متذکر  و  می کند  ياد  کبيره  گناهان  عنوان  به  آن ها  از  و  می کند  صحبت  غيبت  و  دروغگويی 
دين اسلام ما را از انجام چنين کارهايی باز می دارد؛ زيرا چنين گناهانی نه تنها باعث ناراحتی ديگران 

می  شود بلکه موجب می شود خداوند هم از ما راضی نباشد.

۴ــ مراحل تدريس
از  مورد  چند  می توانيد  «آيا  مانند  سؤالاتی  طرح   با  پيشين:  دانسته های  به  توجه  الف) 
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کارهای درست و نادرست را بيان کنيد؟ چرا برخی از اين کارها درست و برخی نادرست اند؟» و....،  
دانسته های پيشين دانش  آموزان را در مورد درس جديد ارزيابی کنيد. 

اين  درس  شروع  برای  پيشنهادی  شيوه های  از  يکی  مناسب:  شروع  برای  شيوه هايی  ب) 
است که از دانش آموزان بخواهيد تا به سؤالاتی مانند «ما چه کارهايی می توانيم انجام دهيم تا ديگران 
به ما اطمينان کنند؟ اگر دوست شما پشت سر شما حرف نادرستی بزند، چه احساسی پيدا می کنيد؟ آيا 
اين شخص دوست خوبی خواهد بود؟» و...، پاسخ دهند و با اين پرسش و پاسخ ها زمينه  ی بحث و 

گفت و گو را فراهم کنند. 
تدريس اين درس، ابتدا می توانيد با استفاده  مناسب: برای  پيشنهادهايی برای تدريس  ج) 
از «آموزش مستقيم» مفاهيم تهمت، دروغگويی و غيبت را برای دانش آموزان توضيح دهيد و سپس 
با استفاده از روش «تمثيلی» و «پرسش و پاسخ» آثار و مضرات  هر يک از اين کارهای ناشايست را 
بپرسيد: «اگر  شما از کسی آدرسی را بپرسيد و او به شما آدرس  برای فراگيرندگان بازگو کنيد؛ مثلاً 
اشتباهی بدهد، چه احساسی پيدا می کنيد؟» به همين ترتيب، مثال هايی از اين قبيل در مورد تهمت و 
غيبت نيز بياوريد. سپس با استفاده از روش «بحث گروهی» در مورد آثار و نتايج اين کارهای ناشايست، 
دانش آموزان را به بحث و گفت و گو ترغيب کنيد. در نهايت، نتايج مباحث و مفاهيم کليدی درس را 
روی تابلو با کمک دانش آموزان جمع بندی کنيد (روش تحرير و تقرير). البته يکی از بهترين روش ها 
برای ارائه  ی چنين دروسی، شيوه ی الگويی است که لازم است  معلم برخوردش با دانش آموزان بر 

اساس صداقت و درستی باشد و به وعده هايی که می دهد، عمل کند.

۵  ــ تمرين ها و فعاليت های پايانی درس
الف) سخنی از امام علی(ع): در اين فعاليت، حديثی از امام علی (ع) آورده شده است که 
ايشان پيروزی بر عادت های ناپسند را برترين  عبادت دانستند. هدف، تأکيد و توجه ائمه ی اطهار (ع) 

بر مبارزه با  نفس و دوری از گناهان است.
ب) با راهنمايی معلم در کلاس با دوستانت گفت و گو کن: در ايـن قسمت، دانش آموزان 
با راهنمايی شما در مورد وظيفه ی ما در زمانی که کسی از ديگری غيبت می  کند، با دوستان خود در 

کلاس بحث و گفت و گو می کنند.
ج) فعاليت ويژه: در اين تمرين، دانش آموزان توانمند چند نمونه از گناهان بزرگ در اسلام را 

(به جز مواردی که در درس آمده) فهرست می کنند.
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د) با مشورت هم جدول حل کنيم: در اين قسمت از دانش  آموزان خواسته می  شود تا با توجه 
به آموخته  های قبلی به صورت گروهی در کلاس جدول کلمات متقاطع را حل نمايند.  

٭٭٭ در پايان کتاب، فعاليت «مناجات» در نظر گرفته شده است که هدف از آن، ايجاد فضای 
معنوی برای دانش  آموزان است تا آنان در اين فضا به مناجات و راز و نياز با خداوند بپردازند. 
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بخش سوم
راهنـمای تـدريس جست وجو

در آيات قرآنی
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 جست و جو در آيات قرآنی
۱ــ شرح مختصر درس

در اين دروس، سه آيه از سوره های مختلف قرآن کريم همراه با معانی آن ها در ارتباط با موضوع 
هر درس  ارائه شده است.

۲ــ اهداف
 الف) دانش و اطلاعات

ــ آشنايی با خواندن آيه هايی از قرآن کريم در ارتباط با موضوع هر درس
ــ آشنايی با معانی و مفهوم آيات ذکر شده.

 ب) گرايش ها و عواطف
ــ تمايل به قرائت قرآن کريم
ــ توجه به معانی آيات قرآنی

ــ احساس احترام به قرآن به عنوان کتاب آسمانی مقدس.
ج) مهارت و عمل

ــ   خواندن صحيح آيات قرآنی
ــ  رعايت آداب استفاده از قرآن کريم.

۳ــ مراحل تدريس
 الف) شيوه هايی برای شروع مناسب: يکی از شيوه های پيشنهادی برای شروع دروس قرآنی، 
استفاده از نوار آيات مطرح شده در درس است (گفتنی است در صورتی که نوار در دسترس نباشد می 

توانيد از قبل آيات مربوط را روی نوار ضبط کرده، از آن برای آموزش در کلاس استفاده کنيد).
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ب) پيشنهادهايی برای تدريس مناسب: يکی از روش های پيشنهادی برای تدريس قرآن کريم 
اين است که تدريس آيات قرآنی در چند مرحله صورت گيرد:

مرحله ی اوّل: از روی آيه ی  مورد نظر با قرائت صحيح و ساده بخوانيد. 
مرحله ی دوم: آيه ی مورد نظر را به صورت کلمه به کلمه بخوانيد و از دانش آموزان بخواهيد 
پس از خواندن هر کلمه، آن ها نيز تکرار کنند (اين مرحله می تواند چندين بار تکرار شود تا دانش آموزان 

کاملاً به خواندن کلمات تسلط يابند).
مرحله ی سوم: از دانش آموزان بخواهيد تا به صورت انفرادی از روی آيه ی مورد نظر بخوانند.

مرحله ی چهارم: در اين مرحله، همراه با دانش آموزان آيه ی مورد نظر را هم  خوانی کنيد.
دانش آموزان  برای  آن  معنای  با  همراه  را  نظر  مورد  آيه ی  مرحله،  اين  در  پنجم:  مرحله ی 

بخوانيد.
مرحله ی ششم: در مورد معنای آيه ی مورد نظر توضيحات لازم را ارائه دهيد تا دانش آموزان 
می تواند  درس  هر  آيات  معنای  مورد  در  توضيحات  پی ببرند.  قبل  درس  موضوع  با  آيات  به ارتباط 
که  است  اين  آيات  معنای  ارائه ی  از  هدف  باشد.  دينی)  درس  به  قبل (مربوط  درس  توضيحات  همان 
به دانش آموزان بگوييم آن چه را در موضوعات دروس دينی می آموزيد، آن چنان مهم اند که قرآن کريم 

هم به آن اشاره کرده است؛ بنابراين به حفظ آيات يا سؤال از معنای آيات نيازی نيست.

۴ــ نحوه ی انجام تمرين ها ی درس
تمرين ۱: کلمه های زير را بخوانيد.

به  ابتدا  است،  آمده  جدول  در  که  را  درس  کلمات  از  نمونه  چند  دانش آموزان  تمرين،  اين  در 
صورت جدا بخش  خوانی کرده و سپس کلّ کلمه را می خوانند (اين تمرين ممکن است به چندين بار 

تکرار نياز داشته باشد).
تمرين ۲: با توجه به معنای آيات زير، کدام آيه درباره  ی موضوع  درس  است؟ آن را با علامت 

× مشخص کنيد.
در اين تمرين، دو آيه ارائه شده است که يکی از آيات در ارتباط با موضوع درس و ديگری غير 
مرتبط با موضوع درس است که دانش آموزان با توجه به معنای آيات، آيه ای را که معنای آن در ارتباط 

با موضوع درس  است، از بين دو آيه بازشناسی می کنند و در داخل مربع علامت می زنند.
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۵  ــ ارزش يابی
تمامی آيات موجود در متن درس دارای ارزش يابی مستمر و پايانی (به صورت شفاهی و روخوانی 
قرار  ارزش يابی  مورد  و  بوده  مطالب  بهتر  تفهيم  برای  آيات  معانی  که  است  گفتنی  است.   ( صحيح 

نمی گيرند و ارزش يابی از تمرين  های ۱ و۲ فقط به صورت مستمر انجام می گيرد.
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