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�هدفƣکلی:ƣآشناییƣباƣخواندنƣساعت)ƣ5دقیقهƣ5ƣدقیقهƣتاƣ30ƣدقیقه(5ƣƣƣ- دو نیمه ی یک شکل متقارن را از بین اشکال مختلف تشخیص دهند.

اهداف جزئی
از دانش آموزان انتظار می رود:

الف( با مفهوم دقیقه در خواندن ساعت آشنا شوند. 
ب( با جهت حرکت عقربه ی بزرگ ساعت آشنا شوند. 

ج( با خواندن 5 دقیقه 5 دقیقه روی ساعت تا 30 دقیقه آشنا شوند. 
د( ساعت را باتوجه به زمان موردنظر تنظیم کنند. 

رفتار ورودی
الف( آشنایی با عقربه های کوچک و بزرگ در ساعت

ب( توانایی خواندن ساعت به طور کامل 
ج( آشنایی با حرکت عقربه کوچک 
د( آشنایی با مفهوم و کاربرد زمان 

هـ( توانایی شمارش 5 تا 5 تا

ارائه ی درس
آموزش خواندن دقیق تر ســاعت به صورت دقیقه )5 دقیقه، 5 دقیقه( با یادآوری مفهوم زمان و 

خواندن کامل ساعت با روش آموزش مستقیم به صورت زیر ارائه می گردد.
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

�ƣدهیƣجهتƣ:اولƣگام
آموزگار مقوایی را که روی آن دایره  بزرگی کشــیده شــده و به 60 قسمت مساوی مدرج شده به 
کلاس آورده روی میز وسط قرار می دهد و از دانش آموزان می خواهد با نی هایی که از قبل نصف شده 
از عدد 12 شروع کنند و روی هر خط یک نی کوتاه آبی بچسبانند بعد از 4 نی، نی پنجم را به رنگ 

قرمز و بلند بچسبانند و این کار را دورتادور ساعت انجام دهند. 
دانش آموزان با کمک آموزگار این فعالیت را انجام می دهند.

�ƣƣتوضیحاتƣارائهƣ:دومƣگام
در این مرحله آموزگار ساعت  های کشیده شده ی مدرج روی مقوای آچار را به تعداد دانش آموزان 
در اختیار آنان قرار می دهد تا آن را زیر طلق های شفاف بگذارند و با ماژیک و کشیدن درجه بندی ها 

روی آن تمرین کنند. 
دانش آمــوزان بین اعداد را با مشــاهده فعالیت معلم و تقلید از او مــدرج می کنند و در جاهای خالی 

شماره های ساعت را می نویسند. با این کار یاد خواهند گرفت هرقسمت کوچک یک دقیقه است. 
این بار آموزگار تصویر یک ساعت خام کم رنگ به صورت نقطه چین را به دانش آموزان می دهد و از آن ها 
می خواهد 5 تا 5 تا جلو بروند مدرج کنند و تا 30 دقیقه را بنویسند. و دو عقربه را روی ساعت می چسبانند. 
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در مرحلــه بعد آموزگار یک ســاعت کامل را به دانش آموزان می دهــد و از آن ها می خواهد که با 
نوشتن     5 ، 10....... تا 30 روی اعداد 1 تا 6 ،به مفهوم دقیقه دست یابند.

دانش آمــوزان باتوجــه به جایگاه اعداد 5 تا 5تا شــمارش کرده و اعــداد را در جای خالی تا 30 
دقیقه می نویســند و می خوانند. در ادامه آموزگار از دانش آموزان ســؤال می کند که چند عقربه روی 

ساعت هایشان دارند؟
پس از پاسخ آن ها عقربه ی دقیقه شمار و ساعت شمار )بزرگ و کوچک( را نشان می دهد و تو ضیح 
می دهد. که هنگامی که عقربه ی بزرگ یا دقیقه شــمار از عدد 12 حرکت می کند و به ترتیب به عدد 
1 که می رســد 5 دقیقه به عدد 2 که می رســد 10 دقیقه را نشان می دهد و ... وقتی به 6 رسید 30 

دقیقه را نشان می دهد.
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

�ƣمنظمƣتمرینƣ:سومƣƣگام
در این مرحله آموزگار زمان های مختلف را برحســب ساعت و دقیقه برای دانش آموزان به نمایش 
می گذارد. او اولین زمان را خود به صورت کامل می خواند به عنوان مثال: 20: 5 ساعت پنج و بیست 
دقیقه اســت. و دانش آموزان بعد از آموزگار تکرار می کنند و در ادامه زمان هایی را که آموزگار نشــان 

می دهد را با صدای بلند می خوانند و می نویسند. 

�ƣƣرهنمودیافتهƣتمرینƣ:چهارمƣگام
در فعالیت دیگر آموزگار ســاعت های کوچک آموزشی را در اختیار دانش آموزان قرار می دهد و از 
آن هــا می خواهد باتوجه به زمانی که آموزگار بیان می کند عقربه های ســاعت خود را تنظیم کرده و 

نشان دهند. 

�ƣƣمستقلƣتمرینƣ:پنجمƣگام
در این مرحله آموزگار از دانش آموزان می خواهد فعالیت ها و تمرین های مربوط به کتاب درســی را 
انجام دهند و پس از ارزیابی و رفع اشکال به آن ها بازخورد مناسب می دهد و از دانش آموزان می خواهد 

زمان انجام برخی از فعالیت های روزانه خود را به صورت کامل بنویسند و به کلاس ارائه دهند. 

فعالیت های پیشنهادی جهت توسعه و تثبیت یادگیری
1. آموزگار از دانش آموزان می خواهد یک ساعت دست ساز مقوایی درست کرده و به کلاس بیاورند. 

2. در ساعت های مختلف از دانش آموزان بخواهید ساعت را بخوانند.
3. از حبوبات، دکمه ... می توان برای برجسته کردن 5 دقیقه ها استفاده کرد. 

ارزشیابی
از دانش آموزان بخواهید:

1. بر روی ساعت های آموزشی زمانی هایی را که با ساعت و دقیقه بیان می کنید، نشان دهند.
2. زمان موردنظر را از بین چندین ساعت با زمان های مختلف تشخیص دهند. 

3. زمان موردنظر بر روی ساعت ها را بیان کرده و بنویسد. 

ƣتوجه: برای آموزش خواندن ســاعت )5 دقیقه 5 دقیقه تا 60 دقیقــه( در پایه چهارم رعایت 
              مراحل آموزش فوق ضروری می باشد.
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ƣƣعددƣیکƣباƣدورقمیƣعددƣیکƣجمعƣباƣآشناییƣ:کلیƣهدف
�یکƣرقمیƣباƣانتقالƣبهƣدهگان

اهداف جزئی
ازدانشآموزانانتظارمیرود:

الف(باانتقالدستهیدهتاییساختهشدهازستونیکیهابهدهتاییآشناشوند.
ب(باجمعباانتقالدرجدولارزشمکانیآشناشوند.

ج(باجمعباانتقالدرخارجازجدولارزشمکانیآشناشوند.
د(تواناییحلمسائلمربوطبهجمعباانتقالبهدهگانراکسبکنند.

رفتار ورودی
الف(آشناییبااعداد0تا99

ب(آشناییبامرتبهوارزشرقمهایاعداددورقمی
ج(آشناییباجمعسهعددیکرقمی

د(آشناییباجمعدوعدددورقمیبدونانتقال
هـ(تواناییساختدستههایدهتایی

ارائه ی درس
مفهومجمعاعدادباانتقالبهســتوندهتاییوهمچنینحلمســائلمربوطبهآنرامیتوانبا

استفادهازالگویتدریسساختگرایی)E5(آموزشداد،کهبهصورتمراحلزیرارائهمیگردد:
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

�ƣƣشدنƣدرگیرƣ:اولƣیƣمرحله
آموزگار ابتدا دانش آموزان را به دو گروه تقســیم می کند. به صورت نمایشــی 28 نی قرمز رنگ و 
پس از چند لحظه 6 نی آبی می گذارد. از دانش آموزان می خواهد با اســتفاده از جدول ارزش مکانی 

برای شکل جمع بنویسند و پاسخ آن را پیدا کنند.

ده تایییکی

2

+

8

6

ده تایییکی

گروه ها با مشورت یکدیگر ابتدا نی ها را در جدول قرار داده و شروع به فعالیت می کنند. 

�ƣکاوشƣ:دومƣیƣمرحله
در ایــن مرحلــه دانش آموزان اعداد را در جدول ارزش مکانی قرار داده و به جســتجوی پاســخ 
می پردازند. اگر دانش آموزان پاســخ یکی ها را به صورت عدد دورقمی به دســت آورند، آموزگار توجه 

آن ها را به یکی ها جلب می کند. 

ده تایییکی

2

+

8

6

142

آموزگار: چه عددی به دست آورید؟ بخوانید 
آیا می توانیم بخوانیم: یک بار دیگر نی ها را باهم جمع کنیم. جواب چه عددی می شود؟ 

)در ایــن مرحله دانش آموزان در جمع نی ها به عدد 34 دســت می یابند. اما ظاهراً درجدول عدد 
سه رقمی به دست می آورند( 
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�ƣƣموضوعƣتبیینƣیاƣتوصیفƣ:سومƣیƣمرحله
آموزگار در این مرحله دانش آموزان را هدایت می کند تا راه حلی بیابند. آموزگار با اشاره به جدول 

می پرسد: چند تا یکی شد؟ دانش آموزان : 14 تا 
آموزگار: آیا 14 تا یکی در خانه ی یکی ها می تواند کنارهم بماند؟ 

با 14 تا یکی چه کار کنیم؟
دانش آموزان را هدایت کنید تا با 14 عدد نی یک دسته ی ده تایی و 4 یکی بسازند.

آموزگار: 14 می شود، یک دسته ده تایی و 4 یکی

ده تایییکی

+

ده تایییکی

ده تایییکی

+

ده تایییکی

+





آموزگار: یک دسته ی ده تایی که ساختیم باید در کدام خانه بروند؟
دانش آموزان با هدایت آموزگار پاسخ می دهند: به خانه ی ده تایی ها 

آموزگار: حالا عدد درست شده را می خوانیم، 3 ده تایی و 4 یکی که می شود 34 
دانش آموزان اعداد موردنظر را طبق مراحل زیر در جدول نوشته و باهم جمع می کنند و پاسخ را می نویسند.
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

ده تایییکی

2

+

8

6

4 3

ده تایییکی

2
+

8

6

4

1

1

ده تایییکی

2

+

8

6

 

�ƣƣموضوعƣگسترشƣوƣبسطƣ:چهارمƣیƣمرحله
در این مرحله آموزگار از دانش آموزان می خواهد دو عددرا با استفاده از

وسیله جمع کرده از جدول خارج کرده و پاسخ را بنویسند. 

�ƣƣارزشیابیƣ:پنجمƣیƣمرحله
در ایــن مرحله آموزگار مســئله ای را طراحــی کرده، روی تابلو می نویســد و از هریک از گروه ها 
می خواهد پاسخ را با استفاده از وسیله بنویسند. پاسخ به دست آمده هر گروه را به گروه مقابل می دهد 

تا ارزیابی کنند )دیگر ارزیابی(.
مثال: مغازه داری در روز شــنبه 35 کیســه شیر و روز یکشنبه 29 کیسه شیر فروخت. در این دو 

روز چند کیسه شیر فروخته است؟ 

ارزشیابی
از دانش آموزان بخواهید:

1- با استفاده از یکی ها دسته ی ده تایی ساخته بخوانند و بنویسند. 
2- در جمع دو عدد با استفاده از جدول ارزش مکانی، دسته های ده تایی ساخته شده را به ستون 

دهگان منتقل کنند. 
3- بدون استفاده از جدول ارزش مکانی جمع دو عدد با انتقال به دهگان را انجام دهند. 

4-  از دانش آموزان بخواهید مسئله های مربوط به جمع با انتقال را به طورصحیح انجام دهند. 

نکته:ƣبرای آموزش جمع اعداد با انتقال به صدگان در پایه ی چهارم رعایت مراحل فوق ضروری می باشد.
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ƣƣƣ2ƣعددƣضربƣعبارتƣوƣمفهومƣباƣآشناییƣ:کلیƣهدف�

اهداف جزئی
از دانش آموزان انتظار می رود:

الف( با تعداد مجموعه ها و اعضای آن ها آشنا شوند.  
ب( به مفهوم و نماد ضرب پی ببرند.   

ج( با عبارت ضرب آشنا شوند.  
د( با نمایش جمع و ضرب مربوط به آن به کمک محور اعداد آشنا شوند. 

هـ( با حل مسائل مربوط به ضرب آشنا شوند. 

رفتار ورودی
الف( آشنایی با مفهوم و نماد اعداد   

ب( آشنایی با جمع اعداد   
ج( آشنایی با ساخت مجموعه های مختلف   

د( آشنایی با مجموعه هایی با تعداد اعضای برابر  
هـ( آشنایی با جمع اعداد با محور 

ارائه ی درس
این درس با استفاده از روش یادگیری در حد تسلط طبق مراحل بعدی ارائه می گردد:
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

مرحله ی اول: ساخت مجموعه ها با اعضای یکسان  �
ابتدا آموزگار مجموعه های مساوی مختلفی درست می کند. گروه ها تعداد دسته ها )مجموعه ها( را بیان می کنند. 

آموزگار: چند دسته می بینید؟ 
باهم دسته ها را می شماریم، یک دسته ، دو دسته 
پس چند دسته داریم؟     دانش آموزان: 2 دسته 

پرسش آموزگار: با این شکلات ها چند دسته درست کردم؟  دسته ها را باهم می شماریم.

پاسخ دانش آموزان: 2 دسته 
- گروه ها باتوجه به مجموعه های ســاخته شــده ی عدد هر دســته را بیان می کنند. چند بشقاب 

داریم؟ پاسخ دانش آموزان: 3 بشقاب 

پرسش آموزگار: در هر بشقاب چند مهره داریم؟ مهره های داخل هر دسته را باهم می شماریم. 
پاسخ دانش آموزان: 4 مهره

 

- گروه هــا باتوجه به مجموعه ها و عناصر 
آن ها، عبارت هر شکل را بیان می کنند. 
پرسش آموزگار: چند دسته داریم؟ 

پاسخ دانش آموزان: 5 تا

پرسش آموزگار: در هر دسته چند شکلات هست؟ 
پاسخ دانش آموزان: 2 تا
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آموزگار عبارت کامل را برای دانش آموزان الگوسازی می کند تا آن ها تکرار کنند.
)پس 5 دسته ی 2 تایی شکلات داریم(.

- گروه ها با همراهی معلم دسته هایی با تعداد مساوی می سازند. 
پرســش آموزگار: با وســایلی که دارید با هم 3 دسته 2 تایی می سازیم و آن را می خوانیم حالا 6 

دسته 2 تایی می سازیم و آن را می خوانیم.
به فرم پیوست اجرای آزمون تکوینی فرم الف و ب مراجعه کنید. همان طور که ملاحظه می کنید 
باید در پایان این مرحله، فرم الف آزمون تکوینی را اجرا کنید. پس از ارزیابی اگر دانش آموزان نیاز به 
آموزش ترمیمی یا اصلاحی داشــته باشند، پس از آموزش مجدد، فرم ب آزمون تکوینی را اجرا کنید 

و در صورت موفقیت دانش آموزان در این مرحله به آموزش هدف دوم بپردازید.

�ƣƣضربƣعبارتƣوƣنمادƣشناختƣ:دومƣیƣمرحله
آموزگار مجموعه های درست شده را به نمایش درآورده و از دانش آموزان می خواهد مجموعه را ادامه 

دهند. هدف از این فعالیت این است که دانش آموزان بتوانند مجموعه هایی با اعضای برابر را بسازند. 

آموزگار: عبارت این شکل را باهم بخوانیم: 
1 دسته ی 2 تایی می شود 2 تا شکلات

حالا باهم دسته های بیشتری درست می کنیم.
باهم می خوانیم: 2 دسته ی 2 تایی می شود 4 تا شکلات 

آموزگار:حالا ساختن دسته ها را با هم ادامه می دهیم. 
پاسخ دانش آموزان: 3 دسته ی 2 تایی می شود 6 تا شکلات     

در مورد برابر بودن شکلات ها در هر لیوان با دانش آموزان صحبت کنید. )تا 9 لیوان ادامه دهید.(
آموزگار برای هر شکل عبارت آن را می نویسد و از دانش آموزان می خواهد همان شکل را برای خود 

درست کرده، بخوانند و عبارت آن را بنویسند )تا 9 لیوان ادامه دهید(.
1 دو تا می شود 2 تا                           2= 2 ×1 

2 دوتا می شود 4 تا                            4= 2×2 
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

)در این جا آموزگار نماد ضرب را معرفی می کند(   
در پایان این مرحله نیز آموزگار آزمون تکوینی مناســب این مرحله را طراحی و اجرا می کند و در 

صورت موفقیت دانش آموزان مرحله ی سوم آموزش را آغاز می کند. 

�ƣƣآنƣبهƣمربوطƣضربƣوƣجمعƣعبارتƣتکمیلƣبرایƣاعدادƣمحورƣازƣاستفادهƣ:سومƣیƣمرحله
- آموزگار ابتدا با اســتفاده از محور اعداد، خواندن اعداد پرشی را تمرین می کند و از دانش آموزان 

می خواهد عبارت جمع و پاسخ مربوط به آن را با کمک معلم بنویسند. 

2 + 2 + 2 = 6

- آموزگار پس از تمرین کافی، از دانش آموزان می خواهد مانند نمونه ی معلم عبارت ضرب مربوط 
به هر جمع را بنویسند.

 2 +2 +2 + 2 = 
4 × 2 = 

در پایان این مرحله نیز آزمون تکوینی طراحی و اجرا می گردد، و در صورت موفقیت دانش آموزان 
مرحله ی چهارم آموزش آغاز می شود. 
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�ƣƣشکلƣازƣاستفادهƣباƣضربƣعبارتƣنوشتنƣ:چهارمƣیƣمرحله
در این مرحله آموزگار شــکل های مختلف ضرب را به صورت مجسم و تصویری ارائه می کند و از 

دانش آموزان می خواهد برای شکل ها عبارت ضرب بنویسند. 

�ƣƣضربƣعبارتƣبرایƣشکلƣرسمƣ:پنجمƣیƣمرحله
در ایــن مرحله آموزگار عبارت های مختلف ضرب را نوشــته و توجــه دانش آموزان را به عدد اول 

)نمایانگر عدد هر دسته( و عدد دوم )نمایانگر عناصر هر دسته( و پاسخ آن ها جلب می کند. 
 5 × 2 =         :پرسش آموزگار: می خواهیم باهم برای این عبارت شکل بکشیم

برای عدد اول که شکل دسته هست 5 تا روبان قرمز می کشیم

بعد داخل هر روبان چند گردی می کشیم؟ 
پاسخ دانش آموزان: 2تا

در پایان این مرحله نیز باید آزمون تکوینی مناســب این مرحله طراحی و اجرا نموده و در صورت 
موفقیت دانش آموزان مرحله ششم را آغاز کنید.

�ƣشکلƣازƣاستفادهƣبدونƣضربƣپاسخƣتکمیلƣ:ششمƣیƣمرحلهƣ
 آموزگار در این مرحله عبارت های ضرب را به صورت جدول تنظیم کرده و دانش آموزان پاســخ را 

کامل کرده و حفظ می کنند.
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

2x

21
42
63
84
-5
-6
-7
-8
-9

در پایان نیز آزمون تکوینی طراحی و اجرا نموده و در صورت موفقیت دانش آموزان مرحله ی بعدی 
آموزش را آغاز کنید.

�ƣƣضربƣبهƣمربوطƣهایƣمسئلهƣحلƣ:هفتمƣیƣمرحله
در این مرحله آموزگار مســئله های مختلف را طرح و آن را با وســایل موجود در کلاس به نمایش 
درمی آورد و از دانش آموزان می خواهد نکات کلیدی و مهم مســئله را مشــخص کرده و با استفاده از 

رسم تصاویر مسائل را حل کنند. 
سپس دانش آموزان مسائل مربوط به ضرب را بدون استفاده از وسیله حل می کنند. 

مانند مراحل قبلی و باتوجه به نمودار، آزمون تکوینی طراحی و اجرا می گردد و در صورت موفقیت 
دانش آموزان آزمون جامع نهایی اجرا می شود. 

فعالیت های پیشنهادی جهت توسعه و تثبیت یادگیری
می توانید عبارت ضرب و حاصل آن ها را به صورت کارت به طور درهم در اختیار دانش آموزان قرار 

داده از آن ها بخواهید آن ها را باهم جور کنند.



165

ارزشیابی
از دانش آموزان بخواهید:

1- مجموعه های مختلف با اعضای یکسان بسازند.
2- برای شکل ها، عبارت ضرب و پاسخ مربوط به آن را نوشته و بخوانند. 

3- برای عبارت ضرب و پاسخ آن، شکل رسم کنند. 
4- پاسخ جمع و ضرب مربوط به آن را به کمک محور اعداد بنویسند. 

5- مسئله های مربوط به ضرب را حل کنند.
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

توضیح نمودار

ƣ 2 هدف کلی: آشنایی با مفهوم و عبارت ضرب عدد�

همان طور که ملاحظه می کنید ابتدا هدف کلی به 5 هدف جزئی و سپس به 7 مرحله ی آموزشی 
تحلیل گردید. پس از آموزش هر هدف ابتدا آزمون تکوینی فرم الف اجرا می گردد. اگر دانش آموان به 
حدتسلط نرسیده باشند و نیاز به آموزش اصلاحی داشته باشند، فعالیت های تکمیلی انجام می شود. 

در آموزش اصلاحی آموزگار می تواند از منابع و وسایل مختلف، تصاویر، فیلم و یا توضیحات بیشتر 
استفاده کند و سپس آزمون تکوینی فرم ب را اجرا نماید. 

2 نوع آزمون تکوینی مشابه و معادل هم :
فرم الف- تشخیص مشکل دانش آموز 

فرم ب- بعد از آموزش اصلاحی و بازخورد آن 
پــس از موفقیت دانش آموزان در آزمون تکوینی ب آموزگار مرحله ی دوم را اجرا می کند. بنابراین 
هر مرحله شامل آزمون تکوینی الف و در صورت لزوم آموزش اصلاحی و پس از آن آزمون تکوینی ب 
می باشــد و به همین ترتیب تا پایان مرحله ی هفتم و اجرای آزمون جامع نهایی )ارزشیابی تراکمی( 

ادامه می یابد. 
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اجرای آزمون تکوینی فرم الف مربوط به هدف شماره 1 مطابق نمودار پیوست

1- باتوجه به شکل عبارت ها را کامل کنید

                           ................... دسته

                           ................... دسته

2- در هر دسته چند شکلات هست عبارت ها را کامل کنید.

........... دسته ی .............. تایی                 

........... دسته ی .............. تایی                                                

3- باتوجه به شکل عبارت ها را کامل کنید

................. دسته ی .............. تایی ................. دسته ی .............. تایی

4- دسته های دوتایی بسازید و عبارت آن را کامل کنید.

................. دسته ی .............. تایی



168

راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

نمونه آزمون تکویی فرم ب که پس از آموزش اصلاحی اجرا می گردد

1- باتوجه به شکل عبارت ها را کامل کنید

.................... دسته          

.................... دسته                                    

2- در هر دسته چند شکلات هست عبارت ها را کامل کنید.

3 دسته ی ............. تایی                                

1 دسته ی ............. تایی                              

3- باتوجه به شکل عبارت ها را کامل کنید

.......... دسته ی ............. تایی                                                       

.......... دسته ی ............. تایی                               

4- دسته های دوتایی بسازید و عبارت آن را کامل کنید.

.......... دسته ی ............. تایی                             
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ب عدد 2
ت ضر

نمودار آشنایی با مفهوم و عبار
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

ƣƣƣضربƣمسئلهƣحلƣباƣآشناییƣ:کلیƣهدف�

اهداف جزئی
از دانش آموزان انتظار می رود: 

الف( باتوجه به اعداد و کلمات کلید راه حل مسئله را تشخیص دهند.
ب( با مراحل محاسبه صحیح مسئله آشنا شوند. 

ج( با کاربردهای مسائل ضرب در زندگی روزمره آشنا شوند. 

رفتار ورودی
الف( آشنایی با مفهوم ضرب

ب( توانایی به دست آوردن حاصل ضرب ها
ج( آشنایی با حل مسئله به روش خودآموزی
د( توانایی درک مطلب جملات خوانده شده

ارائه ی درس
این درس با استفاده از روش مدل سازی شناختی طبق مراحل زیر ارائه می گردد:

�ƣشناختیƣسازیƣمدلƣ:اولƣگام
ایجاد آمادگی: آموزگار با کارت های راهنمایی که در دست دارد توجه دانش آموزان را به خود جلب 
نموده و می گوید که من با استفاده از این کارت ها که دارای 6 مرحله می باشد می خواهم یک مسئله 

ضرب برای شما حل کنم سپس مسئله را روی تابلو کلاس می نویسد. 
در هر بشقاب 3 سیب وجود دارد. در 4 بشقاب چند سیب وجود دارد؟
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ƣبلندƣصدایƣباƣخواندنƣ-1

آمــوزگار کارت اول را برمی دارد )برای ایجاد انگیزه کارت ها را به شــکل کلید و بزرگ تهیه کرده 
است( آن را به دانش آموزان نشان می دهد و می گوید بر روی این کارت نوشته: 

اول از روی مسئله با صدای بلند بخوان

و با خود می گوید باید مسئله را با صدای بلند بخوانم و از روی مسئله می  خواند. 
کارت را در کنار تابلو می چسباند. 

ƣمسئلهƣکلیدƣکلماتƣوƣاعدادƣکردنƣپیداƣ-2

آموزگار کارت دوم را برمی دارد و آن را می خواند و می گوید حالا باید زیر اعداد و کلمات کلید خط 
بکشــم. ســپس به طرف تابلو می رود وزیر اعداد و کلمات کلید مسئله )در هر بشقاب 3 سیب وجود 

دارد. در 4 بشقاب چند سیب وجود دارد؟( خط می کشد.

دوم زیر اعداد و کلمات کلید خط بکش

و کارت دوم را در زیر کارت اول می چسباند.

ƣمسئلهƣبازنماییƣ-3

این بار او سومین کارت را برمی دارد به دانش آموزان نشان می دهد و آن را می خواند.

سوم اعداد و کلمات کلید را بنویس
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

خــوب این کارت می گوید که اعداد و کلمات کلید را بنویســم. اعــداد و کلمات کلیدی را که در 
زیرش خط کشــیده نگاه می کند و با خود می گوید هر بشقاب 3 سیب دارد پس عدد را می نویسد. و 

ادامه می دهد در 4 بشقاب چند سیب؟ 
....... بشقاب . در هر بشقاب ........ سیب

جای خالی را عدد می نویسد. 
و کارت سوم را در زیر کارت  دوم می چسباند. 

ƣصحیحƣمحاسبهƣتشخیصƣ-4

آموزگار کارت چهارم را برمی دارد و به دانش آموزان نشــان می دهد و با خود می گوید در روی این 
کارت نوشته

چهارم فکر کن و علامت مناسب کلید را بگذار

پــس حالا فکر کنم که باید چه علامتی بگذارم؟ و بلند می گوید چون در مســئله نوشــته در هر 
بشــقاب 3 سیب یعنی یک بشقاب را داده و تعداد 4 بشقاب که بیشتر است را می خواهد یعنی کمتر 
را داده و بیشتر را می خواهد. فکر می کنم که حتماً علامت این مسئله ضرب است و حتی برای تفهیم 

مطلب شکل آن را می کشد.

و دوباره می گو ید مطمئن هســتم که ضرب اســت. و علامت × را میان عدد 4 و 3 که قبلًا نوشته 
می گذارد 4 ×3 و کارت چهارم را در زیر کارت سوم می چسباند. 

ƣآنƣحلƣوƣریاضیƣیƣجملهƣنوشتنƣ-5

آموزگار می گوید خوب حالا ببینیم که کارت پنجم به من چه می گوید؟ آن را برمی دارد و بلند می خواند.
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پنجم حالا مسئله را با دقت حل کن

پس این کارت می گوید که مسئله را با دقت حل کنم. عبارت ضرب را کامل می کند و پاسخ می دهد
 3×4 = 12

پس حالا فهمیدم که در 4 بشقاب 12 سیب وجود دارد. 
و کارت پنجم را در زیر کارت چهارم می چسباند. 

ƣبازبینیƣ-6

آموزگار کارت آخر را برمی دارد و می گوید خوب این هم آخرین کارت و آن را می خواند. 
و برای خودش توضیح می دهد که حالا باید یک بار دیگر از اول، مراحل مســئله را انجام دهم تا 

ببینم که اشتباه نکرده ام و آن را درست حل کرده ام.

ششم به دقت بازبینی کن

 او کارت ششــم را در آخر می چســباند و به دانش آموزان می گوید حالا من یک بار دیگر با کمک 
این کارت ها مسئله را بررسی می کنم و شروع می کند تک تک مراحل را کنترل می کند و در هر مرحله 
درستی کارش را با خوشحالی نشان می دهد. و در نهایت تأکید می کند که من موفق شدم با استفاده 

از این کارت های راهنما، مسئله را به طور صحیح حل کنم.

�ƣ)تقلید(ƣآشکارƣبیرونیƣراهنماییƣ:دومƣگام
در ایــن مرحله آمــوزگار از تک تک دانش آموزان می خوهد تا هرکدام در روی تابلو با اســتفاده از 
دفترچه کلید یا همان کارت های راهنما رفتار معلم را در حل مسئله ضرب تقلید نمایند و دانش آموزان 

دیگر او را مشاهده نمایند. 
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راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

گام سوم: خود راهنمایی آشکار )تفکر با صدای بلند(  �
در این مرحله دانش آموزان به حل مسئله ضرب با صدای بلند می پردازند. در حالی که معلم به طور 

مستقیم آن ها را راهنمایی نمی کند و تنها در موارد جزئی به تکمیل مراحل می پردازد. 
گام چهارم: خودراهنمایی کاهنده )به صورت نجوا(

دراین مرحله از دانش آموزان خواســته می شود تا به هنگام حل مسئله ضرب دستورالعمل ها را با 
صدای آهســته )مانند آموزگار( بخوانند هم چنین به آن ها توضیح داده می شــود که کمتر از دفترچه 
کلید اســتفاده کنند. مگر در مواردی که در طی حل مســئله با مشــکل مواجه شوند یا مرحله ای را 

فراموش کنند. 

گام پنجم:  خودآموزی نهفته )درونی شدن( �
در این مرحله از دانش آموزان خواســته می شود که مسئله ضرب را بدون استفاده از دفترچه کلید 

انجام دهند )مگر در موارد ضروری(.

فعالیت های پیشنهادی جهت توسعه و تثبیت یادگیری
1- آمــوزگاران می تواننــد با ارائه مســئله های گوناگون و در اختیار گذاشــتن کارت های راهنما 
)دفترچه( به دانش آموزان، از آن ها بخواهند که مســئله را حل کنند. ســپس به صورت انفرادی اقدام 

به حل مسئله نمایند. 
2-  دانش آموزان با هدایت معلم مسئله بسازند و خودشان مسئله ها را حل کنند. 

ارزشیابی
از دانش آموزان بخواهید:

1- مسئله های ضرب را باتوجه به کارت های راهنما حل نمایند.
2- مسئله های ضرب را بدون کارت های راهنما حل نمایند. 
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ƣƣƣƣرقمیƣیکƣفردƣوƣزوجƣاعدادƣباƣآشناییƣ:کلیƣهدف�

اهداف جزئی
از دانش آموزان انتظار می رود: 

الف( با مفهوم اعداد زوج آشنا شوند. 
ب( با مفهوم اعداد فرد آشنا شوند. 

ج( به چگونگی تفکیک مجموعه های زوج و فرد پی ببرند.  

رفتار ورودی
الف( آشنایی با مفهوم تناظر 
ب( آشنایی با مفهوم اعداد  

ج( آشنایی با دسته های دوتایی
د( آشنایی با شمارش 2 تا 2تا 

ارائه ی درس
آموزش اعداد زوج و فرد با دو الگوی ساخت گرایی )E5( و تفکر استقرایی ارائه می گردد.
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�ƣ)E5(ƣگراییƣساختƣتفکرƣالگویƣبهƣباتوجهƣفردƣوƣزوجƣآموزشƣ)الف

ƣانگیزشƣیاƣشدنƣدرگیرƣ:اولƣیƣمرحله

آموزگار تعدادی گردو و کیسه نایلونی شفاف را در اختیار دانش آموزان قرار می دهد.
به گروه اول 4 گردو و به گروه دوم 5 گردو می دهد. و از هر گروه می خواهد تا گردوها را 2 تا 2تا 

در کیسه بگذارند و در هر کیسه را ببندند.
گروه اول گردوها را 2تا2تا درکیسه می گذارند و در کیسه ها را می بندند. گروه دوم گردوها را 2 تا 

2تا در کیسه می گذارند و در هر کیسه را می بندند و یک گردو در دستشان می ماند. 
آموزگار از گروه اول می پرســد آیا با 4 گردویی که به شــما دادم توانســتید گردوها را 2تا 2تا در 
کیسه بگذارید؟ دانش آموزان پاسخ می دهند بله. آموزگار کیسه را به گروه دوم نشان می دهد. سپس از 
گروه دوم می پرسد آیا با 5 گردویی که به شما دادم توانستید گروه ها را دوتا دوتا در کیسه بگذارید؟ 

دانش آموزان پاسخ دادند. نه ما دو کیسه درست کردیم اما یک گردو مانده است. 
ایــن بار آمــوزگار به گروه اول 2 چینه قرمز و 3 چینه آبی و به گروه دوم 4 چینه قرمز و 5 چینه 
آبی داد و از آن ها می خواهد که چینه هایشان را باتوجه به رنگ هرکدام دوتا دوتا در کنارهم بگذارند. 

دانش آموزان چینه ها را دوتا دوتا در کنارهم قرار می دهند. 

گروه اولگروه دوم

آموزگار می گوید به چینه هایی که چیده اید دقت کنید آیا همه چینه های قرمز و آبی را توانستید 
دوتا دوتا در کنارهم بگذارید؟ دانش آموزان پاسخ می دهند. نه نتوانستیم.

مرحلهƣیƣدوم:ƣاکتشافƣیاƣکاوش

آموزگار از گروه اول می خواهد که برای اعداد 2 و 3 و از گروه دوم برای اعداد 4 و 5 شکل بکشند 
و در هر شکل با برقراری ارتباط دوتا دوتا به طور مستقیم به بررسی بیشتری بپردازند. 
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4

5

گروه دوم
2

3

گروه اول

او از هر گروه می خواهد شکل هایی را که کشیده اند مشاهده کرده و باهم مقایسه کنند. دانش آموزان 
باهم به بحث و گفت و گو می پردازند آموزگار از آن ها می پرســد آیا توانستید در شکل هایی که برای 
اعداد کشــیده اید همه ی آن ها را دوتا دوتا به یکدیگر وصل کنید. دانش آموزان پاسخ می دهند. نه در 
همه شکل ها ما نتوانستیم که آن ها را دوتا دوتا به یکدیگر وصل کنیم. گروه اول می گویند ما در شکل 
عدد 3 نتوانستیم همه مهره ها را دوتا دوتا کنیم و گروه دوم می گویند ما در شکل عدد 5 نتوانستیم 

مهره ها را دوتا دوتا کنیم.
آموزگار آن ها را به کشــف موضوع ترغیب می کند و از آن هــا می خواهد که توضیح دهند چرا در 

شکل اعداد 3 و 5 نتوانستند آن ها را باهم جفت کنند. 

مرحلهƣیƣسوم:ƣتوضیح،ƣتوصیفƣیاƣتبیینƣموضوع

آموزگار از دانش آموزان می خواهد که مشــاهده ها و آموخته هایشان را در اختیار یکدیگر قرار داد 
و برای آن ها توضیح منطقی پیدا کنند و نظراتشــان را اعلام کنند تا دانش آموزان با توصیف عملکرد 

خود به نتیجه برسند. 
یکی از دانش آموزان گروه اول می گوید در شــکل 2 چون 2 مهره بود مهره ها جفت شــدند اما در 

شکل عدد 3 یک مهره تک ماند و این شکل جفت نشد. 
ســپس یکی از دانش آموزان گروه دوم هم می گوید ما هم در شکل عدد 4 مهره ها را جفت کردیم 

اما در شکل عدد5 چون یک مهره تک ماند این شکل جفت نشد. 
آموزگار دانش آموزان را تشــویق می کند و دلایل آن ها را تایید می کند و می گوید حالا می خواهیم 
برای این اعدادی که جفت شــدند و اعدادی که جفت نشــدند نام  بگذاریم. ســپس شــکل اعداد را 

بدین گونه روی تابلو کلاس می کشد. 
و کارت زوج و فرد راهم کنار تابلو می چسباند. 
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زوج
فرد

و توضیح می  دهد باتوجه به شــکل اعدادی که همه آن ها باهم جفت شدند نام آن ها اعداد زوج و 
اعدادی که یک مهره تک داشتند و جفت نشدند نام آن ها اعداد فرد هستند. و از هر گروه می خواهد 

که یک نفر کارت زوج و یک نفر کارت فرد را در جای خود بچسباند. 

�ƣƣموضوعƣگسترشƣوƣبسطƣ:چهارمƣیƣمرحله
آموزگار از دانش آموزان می پرســد پس برای اعداد 2و 3و 4و 5 که شــکل کشیدید فهمیدید که 

کدام یک از این اعداد زوج و کدام یک از این اعداد فرد هستند؟
دانش آموزان پاسخ می دهند که اعداد 2و 4 زوج، و 3 و 5 فرد هستند. 

آموزگار با طرح ســؤال دیگری دانش آموزان را وادار به اندیشــیدن می کند تا اطلاعات بیشــتری 
کســب کنند سپس می گوید حالا هر دو گروه فکر کنید که عدد 6 زوج است یا فرد؟ دانش آموزان با 
کشــیدن شکل عدد 6 و برقراری تناظر می گویند عدد 6 زوج است بدین منظور و جهت توسعه بیشتر 
از دانش آموزان می خواهد اعداد )1و7 و 8 و 9و 10( را به همین ترتیب بررسی کرده و در مورد نتایج 

خود باهم مشورت نموده و نظرات خود را اعلام نمایند. 
دانش آموزان با خوشحالی ازکسب موفقیت شان اعلام می کنند که اعداد 8 و 10 اعداد زوج و اعداد 

1 و 7و 9 اعداد فرد هستند. 
آموزگار دانش آموزان را تشویق می کند و از آن ها می خواهد باتوجه به آموخته ها و اطلاعاتی که به 
دســت آورده اند حالا تعیین کنند که روزهای هفته )شنبه، یکشنبه، دوشنبه، سه شنبه، چهارشنبه، 

پنج شنبه( زوج هستند یا فرد. 
سپس قاعده کلی را با همیاری دانش آموزان ارائه می کند که اعداد 0 و2و 4و 6و 8 زوج هستند و 

اعداد 1و 3و5 و 7و 9 فرد هستند. 
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مرحله�ی�پنجم:�ارزشیابی���
ارزشیابی مستمر در طول انجام فعالیت و از مرحله اول آغاز شده است. در این مرحله آموزگار برای 
ارزشیابی پایانی یک فعالیت جالب را طرح ریزی می کند از طریق بازی های تربیتی کارت اعداد مقوایی 
1 تــا 10 را بــا مقداری لوبیا در اختیار هر گروه قرار می دهد و از یک گروه می خواهد که با گذاشــتن 
لوبیا در روی خانه های فرد و از گروه دیگر بر روی خانه های زوج اعداد زوج و فرد را مشخص نمایند. 

54321

109876

یا هر دانش آموز توصیف کند که چگونه از طریق فعالیت هایش به کشف اعداد زوج و فرد رسیده اند. 
بدین روش آموزگار میزان موفقیت دانش آموزان را از طریق خود ارزیابی و دگرارزیابی موردسنجش قرار می دهد. 

فعالیت های پیشنهادی جهت توسعه و تثبیت یادگیری
1- انجام تمرین های کتاب و تمرین های معلم 

2- انجام فعالیت لی لی )پرش بر روی اعداد زوج یا فرد( در راهرو یا حیاط مدرسه 
3- تنظیم گزارش توسط دانش آموزان چنان چه در منزل مسکونی خود یا آشنایان و... از آسانسور 

استفاده می کنند طبقات زوج و فرد بودن شماره ی آپارتمان آن ها را بنویسند. 
4- از پدر یا مادر خود بپرسند که پلاک ماشین آن ها فرد است یا زوج. 

ارزشیابی
از دانش آموزان بخواهید:

1- اعداد زوج و فرد را به تفکیک بنویسند
2- روزهای زوج و فرد هفته را بیان کنند.

ب(تدریس�زوج�و�فرد�باتوجه�به�الگوی�تفکر�استقرایی���

الف(�تکوین�مفهوم:�

گام اول: برشماری و فهرست گیری
دانش آموزان )2 گروه( هر گروه با مشــورت یکدیگر چند عدد یک رقمی را روی برگه می نویسند. 
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یکی از دانش آموزان اعداد را روی تابلو می نویســد. معلــم می گوید برای هر کدام از اعدادی که روی 
تابلو نوشته شده شکل بکشید. 

گام دوم: گروه بندی
معلم می گوید تعداد گردی هایی را که برای هر شکل کشیده اید دو به دو یا جفت جفت به هم وصل 

کنید سپس شکل ها را باهم مقایسه کنید. 

گام سوم: عنوان دهی، مقوله دهی
معلم از دانش آموزان می خواهد شــکل هایی را که باهم شباهت دارند هرکدام را در یک گروه قرار 

دهند و برای هر گروه یک نام انتخاب کنند.
ب( تفسیر مطالب 

گام اول: تعیین روابط شاخص 
معلم می گوید اعداد گروه 1 چه شباهت هایی باهم و چه تفاوت هایی با اعداد گروه 2 دارند. 

گام دوم: کشف روابط 
معلم  پاسخ های بچه ها را به صورت جدولی در دو ستون روی تابلو می نویسد و هر عددی که خاصیت 

آن ستون را داشت علامت + و هر عددی را که خاصیت آن ستون را نداشت علامت – می گذارد.
گام سوم: استنباط

دانش آموزان هر گروه جدول را کامل می کنند. 

ƣاصولƣکاربردƣ)ج

گام اول: پیش گویی نتایج 
دانش آمــوزان بادقت به هر عدد و ویژگی آن فکر می کننــد و در جدول اعداد در گروه مربوط به 

خود قرار می دهند. 
گام دوم: توضیح پیشگویی ها 

علت قرار دادن اعداد را در هر گروه بیان می کنند. 
گام سوم: تصدیق پیشگویی ها 

دانش آموزان با مشورت باهم تعاریفی را برای اعداد )زوج و فرد( بیان می کنند. که بهترین آن روی تابلو 
نوشته و نام گذاری می شود. دانش آموزان از این تعریف برای تشخیص اعداد زوج و فرد استفاده می کنند. 
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ƣƣرقمƣدوƣازƣرقمƣیکƣتفریقƣباƣآشناییƣ:کلیƣهدف
ƣ)دهگانƣازƣانتقال(ƣ�

اهداف جزئی
ازدانشآموزانانتظارمیرود:

الف(باانتقالدستهی10تاییازستوندهتاییهابهستونیکیهاآشناشوند.
ب(باتفریقانتقالازدهگانبهیکانآشناشوند.

ج(تواناییحلمسائلمربوطبهتفریقباانتقالازدهگانرابهدستآورند.

رفتار ورودی
الف(آشناییبامرتبهوارزشرقمهایاعداددورقمی

ب(آشناییباتفریقعددیکرقمیازدوررقمی)بدونانتقال(
ج(آشناییباجمعهایاساسی10تا19

د(آشناییبادستههایدهتاییویکی

ارائه ی درس
درایــندرستفریقیکرقمازدورقم)باانتقالازدهگان(بهروشآموزشبرنامهایبهشــکل

فلوچارتوبهصورتمجموعهفعالیتهایمتوالیازسادهبهدشواربهشرحزیراست:
1-ابتداآموزگاریکداســتانبیانمیکند:فروشــندهایسهبستهدهتاییو5یکیمدادداشت.
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علی به آقای فروشنده گفت که 7 مداد می خواهد. بچه ها به شکل مدادها دقت کنید. آقای فروشنده 
فقط 5 مداد تکی دارد. چه طوری باید 7 مداد به علی بدهد؟ در این قسمت دانش آموزان فکر می کنند 

و آموزگار ادامه می دهد.

2- آقای فروشــنده می تواند یکی از دسته های ده تایی مداد را باز کند و به یکی ها اضافه کند که 
می شود 15 مداد یکی.

حالا او می تواند 7 مداد را از یکی ها بردارد و به علی بدهد که دو دسته ده تایی و 8 یکی مداد برای 
آقای فروشنده باقی می ماند. 

3- بچه ها این تفریق را می توانیم به این صورت در جدول ارزش مکانی نشان دهیم.

ده تایییکی

3 2 15

2

-

5

7

8
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4- حــالا که یاد گرفتیم چه طوری اعداد را در جدول ارزش مکانی تفریق کنیم می توانیم اعداد را 
بیرون از جدول ارزش مکانی بنویسیم و از هم تفریق کنیم

35

28

7-

152

پس 35 منهای 7 می شود 28                                                       

پس از انجام تفریق با دســته های مداد یا نی یا چوب کبریت، مراحل را روی تابلو نمایش می دهیم 
و سپس تمرین های کتاب را ارائه می نماییم. در هر مرحله که دانش آموز قادر به انجام عملیات تفریق 
نبــود، آموزش را به یک مرحله قبل )پیش نیاز( هدایت می کنیم تا جایی که دانش آموز قادر به انجام 
مراحل تفریق شود. مراحل ارائه فعالیت های تفریق یک رقم از دو رقم با انتقال از ساده به مشکل در 

فلوچارت صفحه بعد آمده است. 

لازم به ذکر اســت که برای تفریق دو رقم از یــک رقم با انتقال از دهگان نیز می توان از همین 
روش استفاده نمود.
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تکالیف فرعی در قالب آزمون های فرعی
دس��تور معلم: با توجه به شکل، عبارت تفریق را بخون و 

محاسبه کن.

فعالیت دانش آموز: پنج منهای چهار مساوی یک

xxxx                                                                                  
5-4=1                                                         

دس��تور معلم: برای 25، ش��کل بک��ش و عدد آن را در 
جدول نشان بده

فعالی��ت دانش آموز: 5 در زیر س��تون یکان و 2 در زیر 
ستون دهگان

ده تایییکی

10 10

2 5

                                                                        

25 را بخوان و محاسبه کن
- 4

دستور معلم: تفریق 

35 را بخوان و محاس��به کن 
- 7  دس��تور معل��م: تفریق 

)با جدول و بدون جدول ارزش مکانی

فعالیت دانش آموز: سی و پنج منهای 7
7 از پنج کم نمی شود و یکی از دسته های ده تایی قرض 
می گیریم. در نتیجه 7 منهای 15 می شود 8 و 2 ده تایی 

را پایین می نویسیم.
ده تایییکی

-
2

2

3 5
7
8

15 1535
- 7
1

28

                                                          

25بیست و پنج منهای 4.
- 4

11
4 از پنج می شود 1 و 2 ده تایی هم داریم.                

پس می شود یازده

الف

ب

پ

ث

الف( تفریق یک رقم از یک رقم
ب( جدول ارزش مکانی یکی/ ده تایی و یکان/ دهگان

ج( تفریق یک رقم از دو رقم بدون انتقال
د( دسته های ده تایی و یکی

پیش نیازها

سی و پنج را منهای هفت کن

اگر پاسخ صحیح نباشد اگر پاسخ صحیح باشد

اجرای مراحل الف تا ث
)2(

)3(



35
- 7

35
- 7

35
- 8

25
- 9

اگر پاسخ صحیح نباشد
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فعالیت های پیشنهادی جهت توسعه و تثبیت یادگیری
1- از والدین بخواهید در منزل وســایل مختلفی مثل قاشــق، دکمه، نخود و لوبیا و ... در اختیار 
فرزندشان قرار دهند و ابتدا از آن بخواهند که با آن ها دسته یکی، ده تایی درست کنند و سپس تعداد 

مشخصی از آن کم کنند. 
2- کارت های اعداد در اختیار دانش آموزان قرار دهید و از آن ها بخواهید که با استفاده از کارت ها 

ابتدا اعداد یک رقمی بسازند و سپس آن ها را زیر هم نوشته و از هم تفریق کنند. 

ارزشیابی
از دانش آموزان بخواهید:

1- اعداد دو رقمی را زیر هم نوشته و تفریق با انتقال را انجام دهند. 
2- مسئله های مربوط به تفریق را حل کنند و پاسخ را به دست آورند. 
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نگهداری ذهنی طول
به عقیده ی پیاژه روانشناس شناخت گرا مکانیزم شناخت در حدود 7 سالگی تحول می یابد. مراحل 
تحول ذهنی در همه ی کودکان یکسان است اما کودکان کم توان ذهنی با آهنگی کندتر از این مراحل 

عبور می کنند، اما از طریق آموزش می توان تا حدی به آن ها کمک کرد تا تأخیر را جبران کنند. 
دانش آموزان با ســن عقلی 7 تا 11 سال در دوره ی عملیات منطقی عینی قرار دارند. در این دوره 
کودکان به نگهداری ذهنی می رســند. ذهن کودک در این دوره  دارای بازگشت پذیری ذهنی است. او 
می تواند عملیات را به نقطه قبلی خود بازگرداند. و در جریان تغییرشکل ظاهری یا جابه جایی فیزیکی 
معتقد به تســاوی دومجموعه است و از یکی از اســتدلال های نگهداری ذهنی )این همانی، عکس و 

جبران( استفاده می کند. 
در این دوره انواع نگهداری ذهنی شکل می گیرد. از جمله: نگهداری ذهنی ماده منفصل )مهره ها( 

و متصل )مایع و خمیر(، نگهداری ذهنی وزن، سطح، حجم، و نگهداری ذهنی طول. 
بنابراین پیش از آموزش اندازه گیری غیراســتاندارد و استاندارد، ابتدا مفهوم نگهداری ذهنی طول 
را در دانش آموزان بررســی کرده و در صورت لــزوم، فعالیت هایی را جهت ایجاد و تثبیت این مفهوم 

تدارک دیده و سپس به آموزش اندازه گیری می پردازیم.

وسایل موردنیاز
1 1- یک تیره چوب 18 سانتی متری              

2

3
2 و 3- دو تیره چوب 16 سانتی متری          

4 4- یک تیره چوب 14 سانتی متری               

5 5 و 6- دو سیم گلسازی  15 سانتی متری به شکل   

6
                                                                

7  

15سانتیمتر

4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر چهارتیره چوب 4 سانتی متری 
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این فعالیت در چهار مرحله انجام می شود:
1- با ارائه ی تیره چوب های 1و2و3و4 از دانش آموزان سؤال کنید:

- بلندترین را نشان بده.
- کوتاه ترین را نشان بده. 

- دو تیره چوب یک اندازه را نشان بده.
2- دو تیره چوب مســاوی 2و 3 را به موازات هم در وضع افقی نسبت به دانش آموز گذارده شود. 

)انتهای آن ها در یک سطح و به فاصله 5 سانتی متر از یکدیگر(
این دو چوب چطورند؟ طول آن ها مثل همند؟ یا یکی بلندتره؟ 

2

3

15سانتیمتر

4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر

15سانتیمتر

4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر
پس از برقراری تســاوی آن دو، تیره چوب بالایی از نقطه نظر دانش آموز به اندازه 5 ســانتی متر به 

طرف راست کشانده شود. 

2

3

 این دو تا یک اندازه اند؟ یا یکی بلندتره؟
هر دو اندازه ی همند؟ یا یکی کوتاه تره؟

یکی بلندتره؟ )اگر بله( کدام یکی بلندتره؟
می توان این گونه ســؤال کرد: اگر این دو جاده باشند، من توی یکی از اونها و تو توی اون یکی راه 

بری، هردومون یک اندازه راه می ریم؟ یا یکی از ما دوتا بیشتر راه می ره؟
از دانش آموز بخواهید پاســخ خود را تبیین کند )چرا؟ از کجا فهمیدی؟ دیگه چه می تونی بگی؟( 
در صورت عدم اعتقاد به عدم تســاوی جلــوی دید دانش آموز تیره چوب شــماره 2 را به حالت اول 

برگردانید و از طریق بازگشت پذیری برابری دو تیره چوب را اثبات کنید. 
 3- یک تیره چوب 16 ســانتی متری را روی میز قرار دهید. 4 تیره چوب 4 ســانتی متری را به 
دانش آموز بدهید تا آن ها را کنارهم بگذارد. تا به اندازه تیره چوب 16 سانتی متری شود. برابری هردو 

را از او سؤال کنید. 



188

راهنمای معلم )ریاضی دوم تا چهارم(

2

7
15سانتیمتر

4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر
پس از این که اطمینان یافتید برابری را فهمیده چهار تیره چوب را به شــکل ^ ^ درآورید و از 

دانش آموز سؤال کنید.
آیا دو تا جاده مساویند یا یکی بلندتر یا کوتاهتره؟

Ȗ آیا دو جاده یک اندازه اند؟
Ȗ 2

7
15سانتیمتر

4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر 4سانتیمتر

آیا یکی از جاده ها طولانی تره؟ )اگر بله( کدام یک؟ 
اگر شــما در این جاده راه برید )2( و من در این یکی )7(، آیا اندازه ی هم راه می ریم؟ یا این که 

یکی از ما بیشتر راه می ره؟ )اگر بله( کدوممون؟ 
یا این که یکی از ما کمتر راه می ره؟ )اگر بله( کدوممون؟

از دانش آموز بخواهید توضیح دهد. در صورت عدم اعتقاد به برابری، جلوی دید او تیره چوب های 
شماره 7 را به حالت اول برگردانید و از طریق استدلال بازگشت پذیری برابری دو جاده را اثبات کنید. 
4- دو ســیم گلسازی 15 ســانتی متری را کنارهم قرار داده و از دانش آموز برابری آن ها را سؤال 
کنید. پس از اطمینان یافتن یکی از ســیم ها را به شــکل های منحنی درآورید و از دانش آموز سؤال 

کنید. 

5
6

6

5

- آیا دو تا جاده مساویند؟
- آیا یکی بلندتره یا کوتاهتره؟

از دانش آموز بخواهید پاســخ خود را توضیح دهد. می توانید ســیم تغییرشکل یافته را جلوی دید 
دانش آموز به حالت اول برگردانده و پس از برقراری تســاوی و تقویت استدلال بازگشت پذیری دوباره 

یکی از سیم ها را تغییرشکل بدهید و سؤالهای بالا را تکرار کنید. 
نکته: همان طور که ملاحظه کردید فعالیت های هر مرحله و پرسش و پاسخ های مکرر و هم چنین 
به کارگیری استدلال بازگشــت پذیری منجر به ایجاد و تقویت مفهوم نگهداری ذهنی طول می گردد. 

این منطق و تفکر می تواند یادگیری اندازه گیری غیراستاندارد و استاندارد را تسهیل نماید. 
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ƣƣاستانداردƣوƣغیراستانداردƣگیریƣاندازهƣباƣآشناییƣ:کلیƣهدف�

اهداف جزئی
از دانش آموزان انتظار می رود:

الف( با مفهوم اندازه گیری غیراستاندارد آشنا شوند. 
ب( با اندازه گیری اشیاء با ابزارهای مختلف غیراستاندارد آشنا شوند. 

ج( به مقایسه ی اندازه های مختلف به کمک ابزارهای یکسان پی ببرند. 
د( با واحد استاندارد برای اندازه گیری آشنا شوند. 

هـ( با اندازه گیری اشیاء به وسیله ی خط کش آشنا شوند. 

رفتار ورودی
الف( آشنایی با مقایسه اشیاء و مفهوم: برابر، بلند، کوتاه، بلندتر، کوتاه تر 

ب( توانایی استفاده از وسایل و ابزار مختلف 
ج( آشنایی با خواندن و نوشتن اعداد

د( آشنایی با اعداد لاتین تا 20 

ارائه ی درس
آموزش چگونگی اندازه گیری طول اشیاء؛ واحدهای غیراستاندارد و استاندارد را می توان به صورت 
یادگیری مشــارکتی اجرا نمــود. این روش که تحت عنوان فعالیت آمــوزگار و فعالیت دانش آموز به 
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صورت مرحله ای تنظیم شده است به این شرح ارائه می گردد:
1- اندازه گیری اشیاء موجود در کلاس با کمک چینه، پاک کن، گیره، تراش و سوزن و... و مقایسه آن ها

2- استفاده از نوار کاغذی و معرفی خط کش جهت اندازه گیری طول اشیاء مختلف  

ƣ...وƣسوزنƣ،تراشƣ،گیرهƣ،کنƣپاکƣ،چینهƣکمکƣباƣکلاسƣدرƣموجودƣاشــیاءƣگیریƣاندازهƣ-1
وƣمقایسهƣیƣآنƣها

فعالیت دانش آموزروشفعالیت آموزگار

اندازه گیری اشیای  ابتدا طریقه ی  1- آموزگار 
مختلف با ابزارهای گوناگون را به طور نمایشی 
مختلف  ابزارهــای  می دهد. ســپس  نشــان 
اندازه گیری غیراستاندارد مانند گیره- پاک کن، 
تراش، ســوزن، چینــه را در اختیار هریک از 
گروه ها گذاشــته و از آن ها می خواهد وسایلی 
مانند مداد- کتاب- کیف- جامدادی را هربار 
بــا یکی از ابزارهای بالا اندازه گرفته و در دفتر 

خود یادداشت کنند. 
)تعداد اندازه ها را از دانش آموزان سؤال می کند( مثلًا 

اندازه طول نیمکت 15 مداد است

سخ
 پا

ش و
رس

و پ
ی 

رکت
شا

م

1- دانش آموزان در هر گروه با کمک یکدیگر 
هربار یک وسیله را انتخاب کرده )مانند مداد( 
و طول آن را بــا گیره اندازه می گیرند و یک 
بار دیگر طول یک جامدادی را با چینه اندازه 

گرفته و در دفتر خود یادداشت می کنند. 
در این فعالیــت دانش آموزان بــا چگونگی 
اندازه گیری آشــنا می شــوند و مقایســه ای 
صــورت نمی گیرد. )تعــداد اندازه ها را بیان 

می کنند( 

2- آموزگار به هریک از گروه ها دو مداد یکسان 
و یک انــدازه می دهد و از آن ها می خواهد که 
یکــی از مدادها را با چینه و مداد دیگری را با 

پاک کن اندازه بگیرند و یادداشت کنند. 
)آمــوزگار متفاوت بــودن تعــداد چینه ها و 

پاک کن ها را از دانش آموزان سؤال می کند(

2- در ایــن فعالیــت اعضای هــر گروه هر 
دو مــداد را با دو وســیله ی مختلف )چینه 
و پاک کن( انــدازه گرفتــه و در دفتر خود 

یادداشت می کنند. 

)علت متفاوت بودن مقدار چینه ها و پاک کن ها 
را بیان می کنند.(
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3- در این مرحله آموزگار به هریک از گروه ها 
ســه اندازه مختلف میله های رنگــی یا مداد 
)کوتاه، بلند، بلندتر( قــرار می دهد و از آن ها 
می خواهد سه اندازه ی مختلف را با یک وسیله 

)مانند( چینه اندازه بگیرند و یادداشت کنند. 
)تعــداد چینه هــا و مقایســه ی آن هــا را از 

دانش آموزان سؤال می کند(  

3- دانش آموزان ســه میله یا مداد در ســه 
اندازه مختلف را با چینــه اندازه می گیرند و 
اندازه های به دســت آمــده را در دفتر خود 

می نویسند.

ƣمختلفƣاشیاءƣطولƣگیریƣاندازهƣجهتƣکشƣخطƣمعرفیƣوƣکاغذیƣنوارƣازƣاستفادهƣ-2

فعالیت دانش آموزروشفعالیت آموزگار

1. آمــوزگار یک نوار کاغــذی را در اختیار هر 
یــک از گروه ها قــرار داده و از آن ها می خواهد 
بــه دلخواه خود )ابتدا معلم به صورت نمایشــی 
طریقه ی تا زدن کاغذ را نشان می دهد( کاغذ را 
تا کرده و هر خط تا را با خودکار قســمت بندی 
کنند. و وســایل مختلف در دسترس مانند طول 

خودکار خود را اندازه بگیرند. 
)آموزگار متفاوت بودن عدد به دســت آمده ی 

گروه ها را سؤال می کند( 

سخ
 پا

ش و
رس

و پ
ی 

رکت
شا

م

1. هر گروه نوار کاغذی خود را چند تا کرده 
باز می کنند. و خط تا را قســمت بندی شده 
می کنند و خــودکار خود را اندازه  می گیرند. 
و تعداد نشــانه های نوار را که روی خودکار 

منطبق شده می شمارند. 
دراین جا هــر گروه عدد متفاوتی بدســت 
می آورند )دانش آموزان متوجه متفاوت بودن 

اندازه قسمت ها روی نوار خود می شوند.(

2. آموزگار دو نوار کاغذی یکســانی را مانند هم 
نشــان گذاری کرده به گروه ها می دهد تا خودکار 

خود را اندازه بگیرند.  
)آموزگار علت یکسان بودن عدد به دست امده 

را از دانش آموزان سؤال می پرسد(

2. هر یک از گروه ها به وســیله نوار کاغذی 
قسمت بندی شده معلم خودکار خود را اندازه  
گرفته و تعداد نشانه ها را شمارش می کنند. 

عدد یکسانی بدست می آورند. 
)علت یکسان بودن عدد به دست آمده را بیان 

می کنند. ( 

3. در این مرحله آموزگار نشانه های نوار کاغذی 
را با خط کش منطبق می کند و خط کش را معرفی 
کرده و چگونگی اندازه گیری طول اشــیاء را )از 

ابتداء صفر خط کش( نمایش می دهد.  
)آموزگار ضرورت وجود واحد استاندارد و ثابت 
طول اشیاء را به دانش آموزان یادآوری می کند.( 

3. اعضای گروه ها به کمک یکدیگر بوسیله ی 
خط کش طول اشــیاء موجــود در کلاس را 
انــدازه گرفته و اندازه های به دســت آمده 
را باهم مقایســه می کنند.آن ها وجود واحد 
اســتاندارد برای اندازه گیری طول اشیاء را 

بیان می کنند. 
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فعالیت های پیشنهادی جهت توسعه و تثبیت یادگیری
1- آموزگار می تواند از دانش آموزان بخواهد نوار کاغذی خود را مطابق خط کش نشانه گذاری کرده 
و عددهای آن را بنویســند. سپس دور مچ دست یا دور اسپری خوش بوکننده خود را اندازه بگیرند و 

عدد آن را بنویسند. 
2- می توان فعالیت هایی را تدوین نمود تا دانش آموز ابتدا اندازه ی طول اشــیاء مختلف را حدس 

بزند و بنویسد، سپس جهت بررسی دقیق تر آن ها را اندازه گرفته و با حدس خود مقایسه کند.

ارزشیابی
از دانش آموزان بخواهید:

1- با استفاده از ابزارهای مختلف طول اشیاء را اندازه گیری کنند.
2- علت تفاوت انداز ه ها را در اندازه گیری با ابزارهای غیراستاندارد را توضیح دهند. 

3- ضرورت وجود یک واحد استاندارد برای اندازه گیری را بیان کنند
4- اشیاء مختلف موجود در کلاس را به کمک خط کش )به طرز صحیح( اندازه گیری کنند. 
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در هر مستطیل اندازه ضلع های روبه رو باهم برابر است.

اهداف جزئی
الف( با شکل مستطیل آشنا شوند. 

ب( با نام مستطیل آشنا شوند.
ج( به تعداد اضلاع مستطیل پی ببرند.

د( با اندازه گیری ضلع ها، به برابری ضلع های روبه رو در مستطیل پی ببرند.

رفتار ورودی
الف( آشنایی با شکل مربع، مثلث، دایره و نام آن ها  

ب( آشنایی با مفهوم ضلع 
ج( آشنایی با تعداد ضلع های مربع و مثلث 

د( آشنایی با چگونگی اندازه گیری پاره خط به وسیله ی خط کش 

ارائه ی درس
آموزش شکل و نام مستطیل با روش دریافت مفهوم در چهار مرحله ارائه می گردد.

�ƣاولƣمرحله
کارت های اشــکال مختلف هندسی )دایره، مثلث، مستطیل، مربع( را در اختیار دانش آموزان قرار 
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دهیــد و از هــر یک بخواهید تا یکی از کارت هــا را بردارد )دایره و مثلث ها یــک رنگ ولی مربع و 
مستطیل در رنگ ها و واندازه های متفاوت باشند( مثلًا کارت مثلث را بردارد و آموزگار بگوید آن را در 
ستون خیر بچسبان سپس یک کارت مربع را بردارد و آموزگار بگوید آن را در ستون بله بچسبان و...
بعد از چسباندن تمام کارت ها آموزگار توجه آن ها را به اشکال دو ستون )بله و خیر( جلب می کند 
و در مورد تفاوت ها و شباهت های عناصر هر ستون گفتگو می کند به طور مثال: بین شکل هایی که در 
ســتون خیر وجود دارد چه تفاوت ها و شباهت هایی وجود دارد؟ پاسخ دانش آموز: شباهتشان در رنگ 
آن هاســت و تفاوت آن ها در شکلشان است. سپس توجه آن ها را به شباهت ها و تفاوت های ستون بله 
جلب می کند. پاسخ دانش آموز: تفاوتشان در رنگ و اندازه است. شباهتشان چیست؟ پاسخ دانش آموز: 
چهارگوش هستند در این مرحله آموزگار توجه آن ها را به اضلاع چهارگوش جلب می کند و می پرسد 

بچه ها ضلع های این چهارگوش ها را بشمارید هرکدام چند ضلع دارند.
پاسخ: 4 ضلع. آموزگار نتیجه گیری می کند که تمام شکل های ستون بله چهارضلعی هستند. 

خیربلهخیربله
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�ƣدومƣیƣمرحله
آموزگار کارت های اشــکال هندسی )مربع و مستطیل( را در اختیار دانش آموزان قرار می دهد و از 
هریــک می خواهد تا یکی از کارت ها را بردارد. مثلًا کارت مســتطیل را برمی دارد. آموزگار بگوید آن 

را در ستون بله بچسبان سپس یک کارت مربع را بردارد و آموزگار بگوید در ستون خیر بچسبان .
بعد از چسباندن تمام کارت ها آموزگار توجه آن ها را به اشکال دو ستون )بله و خیر( جلب می کند 
و در مورد ســتون نه از دانش آموزان ســؤال می کند که نام این شکل ها چیست؟ دانش آموزان پاسخ 
می دهند که مربع هستند سپس می پرسد آیا اشکالی که در ستون بله هستند. آن ها هم مربع هستند. 

دانش آموزان پاسخ می دهند: خیر. آموزگار می گوید نام این شکل جدید مستطیل است. 

خیربلهخیربله

�ƣسومƣیƣمرحله
در این مرحله آموزگار توجه دانش آموزان را به تفاوت ضلع های و شــکل مربع و مســتطیل جلب 

می کند. به طور مثال: می پرسد آیا در مستطیل هم مانند مربع همه ضلع ها باهم برابر هستند؟ 
پس از پاسخ دانش آموزان آموزگار از آن ها می خواهد پاسخ های خود را با اندازه گیری ضلع ها را در 

دو شکل اثبات کنند. 
پس می پرسد: در مستطیل کدام ضلع ها باهم برابر هستند. آن ها پاسخ می دهند ضلع های روبه رو. 

آموزگار نتیجه گیری می کند در مستطیل ضلع های روبه رو باهم برابر هستند.
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�ƣچهارمƣیƣمرحله
در آخرین مرحله آموزگار کارت های تصویری و نوشتاری مختلف در اختیار دانش آموزان قرار می دهد 

و از آن ها می خواهد کارت ها را باتوجه به تعریف مستطیل در ستون بلی و خیر طبقه بندی کنند. 
کارت های تصویری و نوشتاری 

خیربله

 مستطیل چهار ضلع دارد و ضلع های
روبه روی آن با هم برابرند

چهار ضلع با هم برابرندمستطیل ضلع ندارد

مستطیل
مثلث

دایره

مربع

آبی

فعالیت های پیشنهادی چهت توسعه و تثبیت یادگیری
1- از دانش آموزان بخواهید با استفاده از میله های رنگی )دو به دو یک اندازه باشند( مستطیل بسازند. 

2- با در اختیار داشتن اندازه ی دو ضلع مستطیل )طول و عرض( اضلاع آن را حدس بزنند. 

4

2

ارزشیابی
از دانش آموزان بخواهید:

1- شکل های مختلف دایره ، مثلث، مربع، مستطیل را طبقه بندی کرده و نام هر یک را بیان کنند. 
2- اندازه ی ضلع های مستطیل را مشخص کنند. 

3- با اندازه گیری اضلاع مربع و مستطیل، تفاوت دو شکل را اثبات کنند. 
4- ضلع های مساوی و متفاوت را در مستطیل شناسایی کنند. 
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