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�هدف�کلی:�آموزش�مفاهیم�اساسی�قبل�از�عدد��

 کگد کد رد سرد
شکل گیری اعداد در ارتباط کامل با عملیات طبقه بندی و ردیف کردن می باشد. به طور کلی عدد 

حاصل مطابقت یک به یک دو مجموعه است. 
بنابراین طبقه بندی و ردیف کردن به تشــکیل ردیف اعداد صحیح منتهی می شود. پدید آیی عدد، 
شــامل اعداد اصلی، ترتیبی، مفهوم افزایشی و کاهشــی، توالی، گروه بندی و ردیف بندی و نگهداری 

ذهنی می باشد.

عملیات�گروه�بندی��
در فعالیت گروه بندی، اشــیاء بر اســاس هم ارزی آن ها گروه بندی می شــوند. طبقه�بندی�کردن�

عبارت�از�گروه�بندی�اشیاء�بر�اساس�ملاك�های�مشترك.
ساده ترین توع طبقه بندی به این صورت می باشد:

موجودات�زنده�<�حیوانات�<�سگ�ها

 ویژگی طبقه بندی آن اســت که اعضای هر طبقه با یکدیگر ویژگی مشــترکی داشته و با اعضای 
طبقــات دیگر تفاوت دارند. بــه عبارتی دیگر طبقه بندی، تشــکیل مجموعه های کوچک تری از یک 
مجموعه بزرگ تر می باشــد که اعضای هــر مجموعه کوچک با هم انطباق دارنــد. بنابراین می توان 
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طبقه بنــدی را در موقعیت های مختلف و بر حســب صفات متفاوت انجام داد. برای مثال شــکل زیر 
طبقه بندی بر اساس شکل می باشد.





  

عملیات�ردیف�بندی��
عملیات ردیف کردن شامل�گروه�بندی�اشیاء�بر�حسب�تفاوت�های�سلسله�مراتبی�آن�ها�است. در 
فعالیت ردیف بندی، عناصر جای خود را در مجموعه حفظ می کنند و خصیصه شمارشی دارند. یعنی 
آن چیزی که دانش آموزان به صورت »یک، دو، سه و ...« در سطح لفظی بیان می کنند، عناصر را در 
فضــا )به صورت ردیف( یکی پــس از دیگری، و در زمان )یکی بعد از دیگری( قرار می دهند. بنابراین 
می توان آن ها را ردیف کرد و به آن ها جهت داد. بنابراین ردیف بندی تنها وسیله ی تمیز دادن عناصر 
و جلوگیری از شمارش مجدد آن هاست. در ضمن عملیات ردیف بندی هم زمان با عملیات طبقه بندی 

کسب می گردد. 
همان طور که در بحث طبقه بندی در مورد موجودات�زنده�<�حیوانات�<�سگ�ها

اشاره شد شکل الف، ب، ج ترکیب منطق طبقه بندی و ردیف کردن را که منجر به تشکیل اعداد 
صحیح می شود را نشان می دهد.

  1 2 3
 







)ج( )ب(     )الف(   
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شکل الف مفهوم درون گنجی را نشان می دهد. در این شکل واحد ها یعنی 1، 1، 1 و ... به ترتیب 
ردیف شده اند و عناصری از اتحاد آن ها حاصل می شود یعنی 1، 2، 3، ... . به این معنی که 1 گنجانده 
شــده در ” 1+1“ و 1+1 گنجانده شــده در ”1+1+1“ و ... . به عبارتی دیگر، عدد در مجموع، حاصل 

عملیات طبقه بندی و ردیف کردن است.
مطابقت یک به یک در آموزش مفهوم و نماد عدد، مفهوم کمتر و بیشتر و مساوی، مفهوم قبل و 

بعد در درس های بعدی به طور مفصل تشریح شده است.
آموزش مفهوم اصلی عدد در مبحث عدد 1، مفهوم ترتیبی، افزایشی و کاهشی و توالی در آموزش 

مفهوم ترتیب اعداد به طور مفصل آمده است.

مطابقت�یک�به�یک��
سه�نوع�مطابقت�وجود�دارد:�

الف: مطابقت هایی که بر اساس مشابهت عناصر است )چشم با چشم یا ماهی با ماهی و ...(
ب: مطابقت یک به یک ایجادی مثل تخم مرغ و جا تخم مرغی

ج: مطابقت یک به یک ارتجالی )ژتون ها( 
دو مطابقت اخیر به شکل گیری مفهوم عدد منتهی می شود. 

نگهداری�ذهنی��
مکانیزم تحول عقلی و شناختی، عینی می باشد که به طور تدریجی ایجاد می شود. مکانیزم شناخت 
در حدود 7 ســالگی متحول می شود و به تدریج گروه جدیدی از تحول عقلی آشکار می شود. مراحل 
تحول ذهنی در همه ی کودکان یکسان است اما کودکان کم توان ذهنی با آهنگی کندتراز این مراحل 
عبور می کنند و تحول ذهنی آن ها با تاخیرهایی همراه اســت، و از طریق آموزش می توان تا حدی به 

آن ها کمک کرد تا تاخیر را جبران کنند.
دانش آمــوزی که در مرحله نگهداری ذهنی قرار دارد معتقد اســت، کــه جابه جایی ها و تغییرات 
ظاهــری و فیزیکی فقط تاثیر ظاهری دارند و به تغییر خواص فیزیکی معینی نمی انجامند. دانش آموز 
در مقابل هرگونه تغییری، معقتد به تســاوی دو مجموعه اســت و از یکی از اســتدلال های نگهداری 
ذهنی )این همانی، عکس و جبران( اســتفاده می کند. آموزش به کارگیری اســتدلال های مربوط به 

نگهداری ذهنی در فعالیت های مختلف می تواند منجر به تحول شناختی دانش آموز گردد.
یکی از مفاهیم نگهداری ذهنی مهم در بدو ورود به دوره ی دبستان، نگهداری ذهنی ماده ی متصل 

و منفصل است. 
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قبل از آن که به آموزش نگهداری ذهنی بپردازیم، به طور گذرا مراحل تحول  شــناختی را بررسی 
می کنیم. به طور کلی تحول شــناخت به صورت مرحلــه ای، در طول دوران کودکی تدریجی و منظم 
است. ابزار اولیه ی ساخت ذهنی کودک، بازتاب است. کودک از طریق این ابزار با محیط خارج ارتباط 
می یابــد و به تدریج بازتاب های اولیه در اثر کنش و ارتباط با محیط خارجی تغییر و تحول می یابند. 
در دوره ی حســی- حرکتی )تولد تا دو ســالگی( ارتباط کودک با دنیای خارج به وسیله ی حواس و 

اعمال حرکتی او صورت می گیرد. 
در دوره ی پیش عملیاتی )2 تا 7 سالگی( کودک به ابزار زبان مجهز می شود. کودک در این دوره 
دچار شــکل بندی های راکد ادراکی اســت. او در این دوره نمی تواند به این واقعیت که با تغییر شکل 
ظرف، یا تغییر وضعیت عناصر، مقدار محتوا تغییر نمی کند، دســت یابد. کودک در این دوره، توانایی 
بازگشــت به اعمال گذشــته و قدرت پیش بینی را ندارد. در این دوره مفاهیمی مانند کمی، زیادی، 

بزرگی، کوچکی و ... به وجود می آید 
در دوره ی بعدی به نام عملیات منطقی- عینی )7 تا 12.11 ســالگی( زمینه ی عقلی کودک نظام 
یافته تر می شود. در حدود 7 سالگی، کودک به بازگشت پذیری می رسد. منظور از بازگشت پذیری این 
اســت که ذهن کودک می تواند مفهوم یا عملیات را به نقطه قبلی خود بازگرداند بدین معنی که در 
جریان تغییر شــکل های مختلف و صحبت با کودک او متوجه تغییرات ظاهری عناصر می شــود و به 
اصل تغییر پی می برد و عمل بازگشت پذیری را به طور ذهنی تمرین می کند. ما در نیم دوره عملیات 
منطقی عینی شــاهد منطق روابط و منطق جزء و کل هســتیم. منطق روابط یعنی کودک می تواند 
بین چند جزء یا چند عنصر، رابطه منطقی برقرار نماید. تظاهر منطق روابط، می تواند به شکل ردیف 

کردن باشد.
به طور کلی نگهداری ذهنی فطری نیســت و به طور تدریجی به وجود می آید، شناخت عینی است 

که بر پایه ی سه نوع استدلال استوار است:
1. این همانی

2. عکس )بازگشت پذیری(
3. جبران

نکاتی را که در آموزش نگهداری ذهنی می توان در نظر گرفت عبارتند از:
1. آموزش نگهداری ذهنی زمانی مؤثر است که به صورت حسی- حرکتی عرضه شود. 

2. آموزش بازگشــت پذیری )بازگشت به حالت اول( در جلوی دید دانش آموزان بسیار مؤثر است. 
برای مثال، دانش آموز به وســیله چوب خط های رنگی، عناصر دو مجموعه را به هم ربط داده و عمل 
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بازگشت پذیری را انجام می دهد. 
3. اســتفاده از اجزای بدن، مؤثرترین و ســاده ترین روش جهت تســریع نگهداری ذهنی عدد در 
دانش آموزان است. برای مثال، دانش آموز دست هایش را بالا می برد و در حالی که انگشتانش کاملًا باز 
است، از او ســؤال می شود که »کدام دست تو انگشت های بیشتر یا کمتری دارد آیا یکی است؟« در 
حالی که انگشــتان دست راست دانش آموز بسته است، از کودک خواسته می شود که انگشتان دست 
چپش را باز کند و بعد جهت ایجاد تعادل به تدریج انگشــتان دســت راستش را پس از تطبیق با تک 

تک انگشتان دست دیگرش باز کند. 
4. محرک کلامی و تجربه ی زبانی مناســب، مفهوم نگهداری ذهنی را تســریع خواهد کرد. بدین 
معنی که صحبت با دانش آموز، انجام پرســش و پاسخ های مناســب در شرایط مختلف آموزشی، در 

تثبیت یادگیری نگهداری ذهن دانش آموز بسیار مؤثر می باشد. 
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عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان به طبقه بندی چندگانه )بر اساس شکل،رنگ، اندازه( می پردازند.
ب( دانش آموزان با ردیف بندی دوگانه )ردیف کردن هر مجموعه و مقابله ی عناصر هر یک( آشنا می شوند.

ج( دانش آموزان با فعالیت نگهداری ذهنی ماده منفصل آشنا می شوند.

2.�رفتار�ورودی:
الف( آشنایی دانش آموزان با انطباق و طبقه بندی اشیاء و اشکال بر اساس یک و دو ویژگی

ب( آشــنایی دانش آموز با مفاهیم فضایی )جهت ها( و اطلاعات عمومی در پایه ی آمادگی، مفاهیم 
کمتر و بیشتر

ج( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم.

3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( اشیاء و وسایل مختلف، اشکال هندسی )سه گوش، چهار گوش و گردی( در رنگ های مختلف 

و دو اندازه کوچک و بزرگ، چینه و مهره ها
ب( کارت های تصویری گوناگون ) اشیاء و اشکال هندسی(

ج( میله های مونته سوری، میله های ساده و یک رنگ 10 عدد با تفاوت اندازه

4.�واژگان�کلیدی:
شکل، رنگ، اندازه، همه، مثل هم، به ترتیب، پشت سر هم

5.�روش�های�تدریس:
نمایشی، تقلید از راه مشاهده، توضیحی، پرسش و پاسخ

اکائمد کگ
مفهوم�طبقه�بندی: گروه بندی بر اساس یک و دو ویژگی با متغیر های رنگ، شکل و اندازه در پایه 
آمادگی آمده اســت. در پایه ی اول می توان گروه بندی بر اســاس ســه ویژگی را تمرین نمود. اشکال 
مختلف هندســی را با رنگ ها )رنگ های اصلی( شکل ها )سه گوش، چهار گوش و گردی( اندازه ها )در 
دو اندازه کوچک و بزرگ( با تعداد بیشتر در اختیار دانش آموزان قرار دهید و هر بار از آن ها بخواهید 
این فعالیت ها را انجام دهند. برای مثال: ســه�گوش�های�قرمز�کوچک را جدا کن و کنار هم بگذار. و 
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در فعالیتی دیگر برای مثال گردی�های�آبی�بزرگ را جدا کن و کنار هم بگذار. همین طور که ملاحظه 
می کند، از دانش آموز درخواست می شود سه متغیر )سه ویژگی( را با هم در نظر بگیرد.

در صورتی که دانش آموزان در انجام این فعالیت دچار مشکل شدند طبقه بندی بر اساس دو ویژگی 
را تمرین کنید. سپس از طریق الگو سازی و تقلید )راهنمایی و انجام فعالیت توسط معلم(، دانش آموز 

شکل ها را با مدل معلم منطبق کرده و از این طریق فعالیت طبقه بندی را راحت تر انجام می دهد.

مفهوم�ردیف�بندی: ابتدا معلم از دو ســری وسایل مختلف )مانند 5 فنجان در اندازه های مختلف 
دو ســری- 5 تیره چوب در اندازه های مختلف دو ســری- 5 عروسک در اندازه های مختلف دو سری 
و...( استفاده می کند. برای مثال به عنوان نمونه 5 فنجان خود را از کوچک به بزرگ ردیف کرده و از 
دانش آموز می خواهد براساس مشاهده و تقلید، عملیات انطباق را انجام داده و سری فنجان های خود 

را مانند مدل معلم مرتب کند.
در مورد ردیف کردن 5 تیره چوب، معلم می تواند کوتاه ترین تیره چوب را گذاشته و دانش آموز را 
به ادامه ی کار تشویق کند. توجه دانش آموز را به خط پایه )خط مرجع( جلب کنید تا بر اساس خط 

پایه، تیره چوب ها را مرتب کند.
سپس معلم از دانش آموز می خواهد کوتاه ترین و بلندترین تیره چوب را نشان دهد. معلم با اشاره 
به تک تک تیره چوب ها )الف( می گوید: »این از همه کوتاه تر اســت«، سپس با اشاره به چوب دستی 

»ب« می گوید: »بعد از آن، این یکی از همه کوتاه تر است«. و به همین ترتیب ادامه می دهد.
معلم با اشاره به ردیف تیره چوب ها می گوید: »ببین این چوب ها مانند پله ها، یکی یکی )به طور منظم 

و پشت سر هم( بالا می رود و یا برعکس از پله ی بالایی شروع می کنیم و یکی یکی پایین می آییم«.

الف ب پ ت ث
خط پایه )خط مرجع(

معلم با اشــاره به چوب دســتی الف می گوید: »ببین این از همه کوتاه تره« پس اول ایستاده است. 
بعد نوبت این چوب دستی )اشاره به پ( که سوم ایستاده و ... . این نوع گفت وگو و تقابل گفتارو عمل 
دانش آموزبا معلم، مفهوم ترتیبی اعداد را همراه با مفهوم اصلی عدد به طور غیر مستقیم به دانش آموز 

القا می کند.
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در ردیف بندی دوگانه دو مجموعه ای که می توانند با هم ارتباط داشــته باشــند ایتدا ردیف شده، 
سپس بین اعضا تناظر یک به یک برقرار می گردد.

از 5 تیــره چوب به عنوان چوب دســتی به قطر 5 میلی متر که اختلاف طول هر چوب دســتی با 
یکدیگر 2 سانتی متر است استفاده می شود. طول کوتاه ترین چوب دستی 4 سانتی متر و بلند ترین آن 

12 سانتی متر است.

6 8 10 12 14

4 6 8 10 12

علاوه بر چوبدســتی ها از آدمک های مقوایی یا چوبی اســتفاده کنید اندازه قد آدمک ها باید کمی 
بلند تر از اندازه چوب دستی  ها باشد.

)اندازه پیشنهادی آدمک ها از 6 تا 14 سانتی متر با اختلاف دو سانتی متر می باشد.(
معلم ابتدا از دانش آموز می خواهد 5 چوب دستی و آدمک را جداگانه ردیف کندو سپس در فعالیت 
بعدی معلم می گوید: »این چوب دســتی ها مربوط به عروسک ها است. هر چوب دستی مربوط به یک 
عروسک است«. معلم کوتاه ترین اندازه چوب دستی را در دست می گیرد و می گوید: »فکر می کنی این 
چوب دستی مربوط به کدام عروسک است؟« دانش آموز با کمک معلم چوب دستی مربوط به عروسک 
اولی را در کنارش قرار می دهد و دومین چوب دســتی را برداشــته و فعالیت قبلی را تکرار می کند و 

چوب دستی آخری را کنار عروسک آخری قرار دهد.

6

4

8

6

10

8

12

10

14

12)1(

1. در صورت توانمندی دانش آموز، می توانید عصاها و عروسک ها را تا به تدریج در طی چند جلسه آموزشی تا 10 عنصر افزایش داده و فعالیت 
را مانند نمونه ادامه دهید.
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هدف�این�فعالیت،�ردیف�بندی�و�مطابقت�یک�به�یک�عناصر�است.���

تناظر یک به یک بین دو مجموعه ی مرتب شده در شکل مشخص شده است:
مفهوم�نگهداری�ذهنی�مــاده�منفصل: ابتدا از مجموعه های طبیعی ماننــد فنجان و نعلبکی و 
چینه های رنگی و ... اســتفاده کنید. با ارائه داســتانی اعضای دو مجموعه را یک به یک به هم ارتباط 
دهید و دانش آموز نیز واژه های این مال اینه را همراه با معلم تکرار می کند و در نهایت واژه  همان قدر 
را تکرار می کنــد. برای مثال دانش آموز می گوید همان قدر که فنجان داشــتیم، نعلبکی هم داریم و 

مجدداً تناظر را برقرار کنید و واژه همان قدر را تکرار کنید.
در فعالیت دیگر دو مجموعه پنج عضوی تخم مرغ و جا تخم مرغی که یک مجموعه متعلق به معلم 
و مجموعه ی دیگر متعلق به دانش آموز می باشــد ترتیب دهید. دانش آموز با راهنمایی معلم تناظر دو 
مجموعــه را برقرار کــرده و واژه »این مال اینه« را برای یکایک اعضای دو مجموعه به کار می گیرد و 

واژه ی همان قدر را پس از تناظر اعضای دو مجموعه به کار می برد.
در مرحلــه بعدی معلــم 5 مهره یک رنگ، )برای مثال آبی( را مرتــب کرده و در یک ردیف قرار 
می دهــد. از دانش آمــوز می خواهد همان قدر )همان اندازه( که مهره چیده شــده، از مهره های رنگی 
خودش )برای مثال قرمز( روبروی مهره های معلم قرار دهد. در این مرحله از دانش آموز انتظار می رود 
مفهوم برابر )واژه همان قدر یا همان اندازه( را باعمل مقابله یک به یک در دو گروه از مهره ها بیان کند.

مهره های دانش آموز
مهره های معلم

در مرحلــه بعــدی معلم ردیف مهره های خود را با فاصله از یکدیگر قــرار می دهد و از دانش آموز 
مفهوم برابری یا نا برابری را ســوال می کند. اگر دانش آموز اعتقاد به نا برابری دو مجموعه داشــت باید 
معلــم در هر مرحله مجموعه ای که تغییر ظاهــری عناصر یکی از مجموعه ها، باید مجدداً با همکاری 
دانش آموز عناصر مجموعه ای که تغییر داده به حالت قبلی برگردانده و با استفاده از تناظر یک به یک 

و همراه با انگشت اشاره بر تساوی دو مجموعه تأکید کند.
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در هر مرحله تغییر ظاهری عناصر یکی از مجموعه از دانش آموز انتظار می رود که علیرغم فاصله بین 
مهره های یک ردیف با استفاده از مقابله یک به یک و با کمک انگشت اشاره تناظر یک به یک را بر قرار 
نماید و در برابر پرسش معلم که: چرا فکر می کنی این دو ردیف با هم برابرند؟ به نظر می رسد که ردیف 
آبی ها بیشــتر از ردیف قرمز ها است در پاسخ به سوال معلم بگوید: آبی ها و قرمز ها برابرند. یا همان قدر 
که قرمز داریم آبی هم داریم چون اگر یکی یکی با هم دوست شــان کنیم )این قرمز مال این آبیه، این 
قرمز مال این آبیه و ...( می بینیم که تعداد قرمز ها با تعداد آبی ها برابرند )با استفاده از انگشت اشاره(.

بنابرایــن دانش آموز اعتقاد پیدا می کند که دگرگونی ها فقط تاثیر ظاهری دارند و جابه جایی آن ها 
به تغییر خواص فیزیکی معینی نمی انجامد. دانش آموز در مقابل هر گونه تغییری، معتقد به تســاوی 
دو مجموعه اســت. در صورت عدم اعتقاد دانش آموز به تساوی دو مجموعه، معلم باید مجموعه ای که 
ظاهری متفاوت دارد را به حالت قبلی برگردانده و با اســتفاده از تناظر یک به یک و همراه با انگشت 

اشاره بر تساوی دو مجموعه تأکید کند.
دانش آموز در مرحله ی نگهداری ذهنی در ارائه پاســخ و دلایل به پرسش های معلم از یکی از سه 

نوع استدلال ذیل استفاده می کند:

1.�استدلال�این�همانی: دانش آموز در هنگام دیدن عناصر دو مجموعه که در شکل ظاهری متفاوت 
اســت )یعنی طرز قرار گرفتن یک ردیف از آنها با ردیف دیگر متفاوت اســت( اظهار می دارد »ردیف 

مهره های من همان است که قبلًا بوده، نه چیزی به آن اضافه شده و نه چیزی از آن کم شده«.

2.�استدلال�عکس�)بازگشــت�پذیری(: دانش آموز برای اثبات ادعــای خود، مهره های خود را به 
حالت اول در می آورد و ثابت می کند که مهره های فعلی همان مهره های قبلی است و تغییری در آن 

به وجود نیامده است.
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3.�اســتدلال�جبران: دانش آموز از این استدلال برای پاســخ به این صورت استفاده می کند که چون 
مهره های معلم با فاصله است کمتر به نظر می رسد اما مهره های من که کنار هم هست بیشتر به نظر می رسد. 
هر ســه نوع اســتدلال گواهی بر تساوی و عدم تغییر هر دو مجموعه دارد و تغییرات ظاهری بین 

عناصر یکی از مجموعه ها منجر به خطای ادراکی دانش آموز نمی شود.
اکثر دانش آموزان کم توان ذهنی بیشتر از استدلال این�همانی استفاده می کنند. زیرا این استدلال 
ســاده تر است. پژوهش ها نشان می دهد که استدلال ها را می توان به دانش آموز کم توان ذهنی که در 

آستانه ی ورود به نگهداری ذهنی هستند آموزش داد. 

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1.�طبقه�بندی�چندگانه�)بر�اســاس�شکل،�رنگ،�طرح،�اندازه(. در یک فعالیت تکمیلی می توانید 
جدولی را که به صورت نمونه پیشــنهادی آورده شــده طراحی کنید. کارت های مختلفی را بر اساس 
رنگ، طرح و شــکل و اندازه در اختیار دانش آموز قرار داده تا هر تصویر را در خانه ی مناســب خود بر 

اساس عمودی و افقی قرار دهد.
همــان طور که ملاحظه می کنید دانش آموز باید چهار متغیر را هم زمان در نظر گرفته و هر کارت 

را در جای مناسب خود قرار دهد.

عكلدندا دااد

طعحدندک گ

2.�ردیف�بندی�پشــت�یک�مانع�)پرده�مقوایی(. در یک فعالیت دیگر می توانید 5 چوب دستی را 
به طور نامنظــم به دانش آموز بدهید و بگویید »این دفعه من چوبدســتی ها را مرتب می کنم تو باید 
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آن ها را طوری به من دهی که اگر آن ها را پشــت ســر هم بذارم، منظم و به ترتیب باشند.« انتخاب 
دانش آموز را در نظر بگیرید. آیا 5 تیره چوب را یک دســته می کند و ته آن را به روی میز زده و به 
ترتیب کوتاه ترین تیره چوب را انتخاب کرده و به ترتیب به معلم می دهد؟ یا دو به دو مقایسه کرده، 
و یا آن ها را به طور نا منظم به معلم می دهد. اگر دانش آموز از عملیات مشخصی پیروی نمی کند، معلم 
در حین کار مجدد او را در انتخاب درست راهنمایی می کند. به دانش آموز کمک کنید با همه ی تیره 
چوب ها یک دســته درســت کند، ته آن را بر روی میز زده و به تدریج دست به انتخاب بزند و یا تیره 

چوب های درهم ریخته را یک بار برای خودش ردیف کند و بعد به معلم بدهد.
پس از اتمام کار و پس از هر بار تمرین کردن )در صورت شکســت و یا موفقیت دانش آموز( معلم 
مانــع )پرده مقوایی( را برمــی دارد و دانش آموز از عملیاتی که انجام داده آگاه می شــود )یعنی تیره 
چوب های ردیف بندی شــده را می بیند(. بدین ترتیب دانش آموز در فعالیت های بعدی موفق تر ظاهر 

می شود.

3.�قرار�دادن�پنج�عنصر�فرعی�ردیف�شده�اصلی. ابتدا از مجموعه 6 تیره چوب )اندازه های 4، 8، 
12 ســانتی متر( را به عنوان عناصر اصلی و اندازه های 6، 10، 14 سانتی متر را به عنوان عناصر فرعی 

که از میان آن ها افتاده استفاده می کنیم.)1( 

عناصر اصلی

عناصر فرعی

4 8 12

6 10 14

ابتدا معلم می تواند هر 6 تیره چوب را در اختیار دانش آموز قرار داده و از او می خواهد که آن ها را 
به ترتیب از کوتاه به بلند ردیف کند. )ابتدا با الگو و بعد بدون الگو انجام می شود( سپس تیره چوب ها 
را در هــم کنید و از دانش آموز بخواهید فقط عناصر اصلی را ردیف کند. به دانش آموز بگوئید: »این 3 

1. در صورت توانمندی و علاقه ی دانش آموزان این فعالیت را تا 10 عنصر ادامه دهید. )5 عنصر اصلی و 5 عنصر فرعی(
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تیره چوب )اشاره به عناصر فرعی( از میان ردیف چوب دستی هایی که درست کردی بیرون افتاده، تو 
باید طوری تک تک آنها را لابه لای چوب دستی هایی که ردیف کردی قرار دهی تا شکل پله مانند آن 
خراب نشود«. یکی از بلندترین چوب دســتی های فرعی را برداشته و در بین دو چوب دستی کوتاه تر 
قرار داده و بگوئید »آیا جای این چوب دســتی اینجاســت؟ آیا جایش درســت است؟ پله ها را خراب 
نکرده؟« معلم می تواند 2 تا از اولین چوب دســتی های فرعی را با مقایسه چوب دستی قبل و بعد خود 
قرار دهد اما آخرین چوب دســتی را به عهده ی دانش آمــوز بگذارد. )روند آموزش را از زنجیره ی آخر 
شروع می شود(، معلم در این حالت می گوید ببین تا این جا که مرتب کردیم قشنگ و خوب شده، آیا 

شکل پله ی ما خراب شده؟ 
)قرار دادن چوب دستی 14 سانتی متری به عهده دانش آموز است( پس از موفقیت دانش آموز، معلم 
عناصر فرعی را از ردیف اصلی خارج می کند و آن ها را به طور در هم در اختیار دانش آموز قرار می دهد.

4 8 12 146 10

این بار معلم کار را کمی دشــوار تر می کند و فقط چوب دســتی فرعی 6 سانتی متری را قرار داده و 
چوب دستی های 10 و 14 سانتی متری به عهده دانش آموز است تا در جای مناسب خود قرار دهد. سپس 
در مرحله ی بعدی دانش آموز 3 چوب دستی فرعی را با انتخاب درست در جای مناسب خود قرار می دهد. 
همان طور که ملاحظه می کنید این فعالیت اساس یادگیری ترتیب اعداد و مفاهیم قبل و بعد می باشد.
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اکاعاررا
1. با در اختیار گذاشتن اشکال هندسی مثل: مربع در اندازه های 3 × 3 و یا 6 × 6 و ...، دایره هایی 
با شعاع 3 یا 6 سانتی متر و مثلث های با اضلاع 3 یا 6 سانتی متر رنگی از جنس مقوا از آن ها بخواهید 
اشــکال را با توجه به رنگ و اندازه یا ... روی مقوا بچســبانند و به کلاس بیاورند و در پایان کارهای 

دانش آموزان در کار پوشه قرار گیرد. 
2. تعداد 14 چینه در مقابل دانش آموز بگذارید دو تا چینه را روی هم قرار داده و به عنوان اولین 
ســتون در نظر می گیریم ســپس از دانش آموز بخواهید با توجه به ســتون اول بقیه ی ستون ها را به 

ترتیب از کوتاه به بلند بسازد. 

3. تعداد 4 نی را به اندازه 4 ســتون چینه بالا برش زده و در اختیار دانش آموز قرار دهید تا نی ها 
را با ســتون ها متناظر ســازد و با انجام نمونه این فعالیت مفهوم ردیف بندی دو گانه را با دانش آموز 

انجام دهید. 
4. با در اختیار قرار دادن میله های مونته سوری از دانش آموز بخواهید عملیات ردیف بندی دوگانه 

و عناصر فرعی را انجام دهد. 
5. با در اختیار قرار دادن ژتون ها و دگمه های یک رنگ، یک اندازه و یک شکل به دانش آموز از او 

بخواهید فرآیند آموزشی نگهداری ماده ی منفصل را انجام دهد. 
لازم به ذکر اســت که الگوی معلم در مقابل دانش آموز قرار گرفته و الگوی دانش آموز نیز ساخته 

می شود و در طی انجام فعالیت پرسش و پاسخ ها صورت گیرد. 
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�هدف�کلی:�آموزش�مفاهیم�کمی�)همه،�هیچ،�مقداری(��

 کگد کد رد سرد
در این درس مفاهیم همه/ هیچ/ مقداری آموزش داده می شود. دانش آموزان در فرآیند یادگیری با 
استفاده از بازی ها و فعالیت های عملی در گروه های یادگیری شرکت می کنند و آن ها در این موضوع 

درسی با مفاهیم همه/ هیچ/ مقداری و بیان نام آن ها آشنا می شوند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان در طی فعالیت های مختلف با مفهوم همه، هیچ، مقداری آشنا می شوند.
ب( دانش آمــوزان توانایی به کارگیری واژه های همه، هیچ، مقــداری را با توحه به نوع فعالیت ها 

کسب می کنند.
2.�رفتار�ورودی:

الف( آشنایی دانش آموزان با مفاهیم پر و خالی/ کمتر و بیشتر/ تناظر یک به یک/ داخل و خارج.
ب( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم
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3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( انواع شکلات، میوه، آجیل، بیسکویت و مایعات مختلف )آب، آبمیوه و ...(، دکمه و مهره های 

رنگی، انواع اسباب بازی های مختلف، ماسه
ب( ظروف یکسان و یک شکل )2 لیوان، 2 کاسه، 2 بشقاب، پارچ، سطل(

4.�واژگان�کلیدی:
همه، هیچ، مقداری، پر، خالی،

5.�روش�های�تدریس:�
پرسش و پاسخ- نمایشی- توضیحی- ایفای نقش- تقلید از راه مشاهده

اکائمد کگ
1. انتقال مواد یک ظرف به صورت یک جا به ظرف دیگر و مقایسه دو ظرف با به کارگیری واژه های همه، هیچ

الــف( معلم می تواند با داشــتن دو ظرف یک شــکل و هم اندازه و مقداری شــکلات )به صورت 
نمایشی( و با در اختیار گذاشتن همان وسایل نزد دانش آموزان مواد موجود در یک ظرف را به ظرف 
دیگر منتقل کنند تا دو ظرف و محتوای آن ها با هم مقایسه  شود و دانش آموزان واژه های همه و هیچ 

را همراه معلم تکرار  کنند.
ب( دانش آموزان انتقال مواد مختلف نظیر مایعات )آب، آبمیوه و ...( و ماســه، مهره های رنگی و ... 
در دو ظرف مانند هم را انجام می دهند و با مقایسه ی ظرف ها، واژه ی همه، هیچ را بدون کمک معلم 

بیان می کنند. )در حین اجرای فعالیت واژه پر و خالی نیز بیان می گردد(.
2. انتقال مقداری از مواد یک ظرف به ظرف دیگر و مقایسه دو ظرف با به کارگیری واژه مقداری.
الف( معلم با اســتفاده ار روش نمایشی از یک ظرف و کاسه ی بزرگ تر و چند ظرف کوچک تر که 

شفاف و قابل رؤیت باشند، استفاده می کند.
ســپس از یک ظرف و کاسه ی بزرگ تر مقداری آجیل در کاسه های کوچک تر شفاف می ریزد و به 
دانش آموزان می دهد. در پاســخ به ســؤال معلم که آیا همه آجیل ها را در این کاسه کوچک ریختم؟ 
دانش آموزان را به بیان پاسخ مقداری تشویق می کند. )نه، مقداری از آجیل ها را ریختم( دانش آموزان 

عبارت یا جمله موردنظر را همراه معلم تکرار می کنند.
ب( دانش آموزان با اســتفاده از یک ظرف بزرگ و چند ظرف کوچــک انتقال مواد مختلف نظیر 
)مایعات، ماســه، مهره های رنگی، شکلات و ...( را انجام می دهند. و با مقایسه ظرف ها واژه ی مقداری 

را به صورت عبارت یا جمله بیان می کنند.
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یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. در یک فعالیت مکمل می توانید یک بازی تدارک ببینید. کلاس را به صورت یک گل فروشــی 
در آورید. از گل های مصنوعی که دانش آموزان با نام آن ها آشــنا هستند می  توانید استفاده کنید. انواع 
و تعداد گل ها می توانند به این ترتیب باشند: گل لاله )7 عدد( گل رز )12 عدد( گل میخک )3 عدد(

دانش آموزان را تشویق کنید که نقش فروشنده و خریدار را داشته باشند.
معلم می تواند گل ها را در سه گلدان مجزا قرار داده و دانش آموزان را هدایت کند تا هر بار گل های 

متفاوتی را انتخاب کنند و واژه های همه، هیچ، مقداری را بیان کنند.
برای مثال: علی می خواهد برای تولد دوست خود چند شاخه گل بخرد. او همه ی گل های میخک 
را می خواهد و مقداری گل لاله. دانش آموزی که نقش فروشنده را دارد به کمک معلم گل ها را در یک 

دسته کرده و به خریدار )علی( می دهد. 
و یــا احمد برای روز مادر می خواهد همه ی گل های لاله و مقداری گل رز را تهیه کند. دانش آموز 

دیگر به کمک معلم دسته گل ها را آماده کرده و به احمد می دهند.
در این فعالیت ها نیز واژه ی همه، مقداری، هیچ توسط دانش آموزان تمرین می گردد.

واژه هیچ در پاسخ یه سؤال معلم به صورت های مختلف تمرین می شود. نظیر:
 در فعالیت اول← معلم: آیا گل میخکی باقی مانده؟

 دانش آموزان: نه، هیچی
 معلم: پس هیچ گل میخکی نداریم. )دانش آموزان جمله را تکرار می کنند(
و یا پرسش معلم می تواند به این شکل باشد، معلم: آیا علی گل رز خرید؟

 دانش آموزان: نه، هیچی
                    معلم: پس علی هیچ گل رزی نخرید. )دانش آموزان جمله را تکرار می کنند(

بدین ترتیب در فعالیــت دوم و فعالیت های دیگری که معلم تدارک می بیند واژه های همه، هیچ، 
مقداری به صورت عبارت یا جمله تمرین می گردد.

2. دو پاپت )حیوان عروســکی( با خــود به کلاس بیاورید و با ایفای نقش هر حیوان عروســکی 
به آن ها کمک کنید تا شــکل های هندسی را سر جایشــان بگذارند. برای این کار، به هر کدام تعداد 
متفاوت و نابرابری از شــکل ها را بدهید. ســپس به طور مثال نقش خرگوش را بازی کنید و بگوئید: 
»آهای خرســه« تو که همه شکل ها را برداشتی، خرس عروسکی همه این حرف ها را قبول می کند و 
تعداد زیادی از شکل های خودش را به خرگوش می دهد. اما پس از چند لحظه به خرگوش می گوید: 
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»صبر کن ببینم حالا تو که هیچی نداری« چه کار باید بکنیم. سپس نظر دانش آموزان را در این باره 
بپرسید که چه باید بکنیم تا هر کدام مقداری از این از این شکل ها را داشته باشند. 

تأکید روی واژه همه، هیچ و مقداری صورت گیرد. 

اکاعاررا
1. ارزیابی فعالیت هایی در ارتباط با مفهوم )همه، هیچ، مقداری( و تأکید روی آن واژه ها

2. از تــک تــک دانش آموزان بخواهید با تغییــر اندازه ی مجموعه ها هر ســه حالت )همه، هیچ، 
مقداری( مجموعه های جدیدی را بسازد. 
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�هدف�کلی:�آموزش�خط�باز�و�بسته،�خط�راست�و�خمیده��

 کگد کد رد سردد
در ایــن درس دانش آمــوزان در فرآیند یادگیری با اســتفاده از بازی هــا و فعالیت های عملی در 
گروه های یادگیری شرکت می کنند. آن ها در این موضوع درسی به شناخت و ترسیم خطوط مختلف 

)باز و بسته، راست و خمیده( می پردازند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان با مفهوم خط خمیده به شکل های مختلف آشنا می شوند.
ب( دانش آموزان با مفهوم خط راست در جهات مختلف آشنا می شوند.

ج( دانش آموزان با مفهوم خط باز و بسته به شکل های مختلف آشنا می شوند.
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2.�رفتار�ورودی:
الف( آشنایی دانش آموزان با فعالیت های انطباق، گروه بندی اشکال هندسی بر اساس رنگ و شکل 

و اندازه
ب( آشنایی دانش آموزان با مفاهیم فضایی ازجمله مفهوم داخل و خارج

ج( توانایی انجام مهارت های حرکتی ظریف )انگشتان دست(
د( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم

3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( اشــیاء مختلف و انواع اســباب بازی های مانند عروسک، ماشــین، انواع مهره ها و مکعب های 

رنگی، مداد رنگی
ب( کارت هایی از تصاویر مختلف

ج( وسایلی نظیر سیم گلسازی قابل انعطاف، نخ کاموا، طناب برای ساختن خطوط مختلف

4.�واژگان�کلیدی:�
راست، خمیده، خم، باز، بسته، داخل، خارج

5.�روش�های�تدریس:
تقلید از راه مشاهده، پرسش و پاسخ، بازی، توضیحی، نمایشی
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اکائمد کگدآهناشدخطدکاوادندخمادد
شناســایی خط راست و خمیده. در اولین گام آموزگار با اســتفاده از نخ کاموا یا سیم گلسازی و 
تیره چوب، انواع خط های راســت در جهت های مختلف و خط های خمیده را با خم کردن سیم یا نخ 

را روی میز به نمایش می گذارد.
ســاخت انــواع خطوط مطابق با مــدل )تکرار واژه های همــراه با معلم(: در ایــن مرحله معلم از 
دانش آموزان می خواهد مطابق با مدل ارائه شــده با وســایل موجود در دســترس خط های راست و 

خمیده را بسازند. و هم زمان واژه خط راست و خمیده را همراه معلم تکرار کنند.
انطبــاق و طبقه بندی خطوط راســت و خمیده. در این مرحله دانش آمــوزان کارت های تصویری 
خط های راست را با یکدیگر و انواع  خط های خمیده را با هم انطباق داده و گروه بندی می کنند. )واژه 

راست و خمیده را به تنهایی بیان می کنند(
ترســیم انواع خط های راست و خمیده. دانش آموزان در دفتر خود انواع خط های راست و خمیده 

را ترسیم می کنند.

آموزش�خط�باز�و�بسته
شناســایی خط باز و بسته. در شروع فعالیت، آموزگار مانند آموزش خط راست و خمیده از روش 
تقلید از راه مشاهده اســتفاده می کند. آموزگار با استفاده از سیم گلسازی، و نخ کاموا انواع خط های 
باز و بسته را به نمایش می گذارد. با پرسش و پاسخ و قصه ی عبور عروسک یا ماشین را به داخل خط 

باز و عبور نکردن ماشین به داخل خط بسته را به دانش آموزان توضیح می دهد.
ســاخت خطوط باز و بســته مطابق با مدل )تکــرار واژه ها همراه معلم(. در ایــن مرحله معلم از 
دانش آموزان می خواهد مطابق با مدل واژه ی خط باز و بسته را همراه معلم تکرار کنند. فعالیت عملی 
عبور ماشین اسباب بازی به داخل خط باز و عبور نکردن ماشین به داخل خط بسته را تمرین کنند.

انطباق و طبقه بندی خطوط باز و بسته. در مرحله سوم دانش آموزان کارت های تصویری خط های 
باز و بسته را با هم انطباق داده و گروه بندی می کنند. )بیان واژه ی باز و بسته به تنهایی(

ترســیم انواع خط های باز و بسته. دانش آموزان در پایان می توانند در دفتر خود انواع خط های باز 
و بسته را رسم کنند.
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یدرگاادثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعفف
1- در فعالیت های دیگر می توانید به عنوان بازی از دانش آموزان بخواهید تا انواع وســایل موجود 
در کلاس را بر اســاس رنگ یا شــکل، اندازه به کمک نخ کاموا یا سیم گلسازی گروه بندی کنند. در 
ضمن فعالیت، واژه های خط باز و بســته، داخل و خارج را به کار بگیرند. و با کمک معلم و با پرسش 
و پاســخ های مکرر فعالیت های انجام شده را به صورت جمله یا عبارت بیان کنند، نظیر: »همه ی این 

گل ها را داخل خط بسته گذاشتم«. »همه ی این چینه های قرمز را داخل خط بسته گذاشتم«
2- دانش آموزان را می توان به حیاط مدرســه برد و با ترســیم گچ روی زمین و حرکت روی آن ها 

خطوط مختلف باز و بسته- راست و خمیده را تمرین  کنند.

اکاعارراد
1. با در اختیار قرار دادن مقوا، چسب، کاموا، روبان رنگی و مداد از دانش آموز بخواهید خطوط باز 
و بسته و خط راست و خمیده بر روی مقوا کشیده و روی خطوط را با رُبان رنگی یا کاموا بپوشاند. 

2. با در اختیار قرار دادن اشیائی مانند: چینه، مهره و ... از دانش آموز بخواهید، اشیاء مانند هم را 
در یک مجموعه قرار داده و دور آن به وسیله نخ، کاموا یا سیم گل سازی، یک خط بسته تشکیل دهد.  
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�هدف�کلی:�آموزش�مفهوم�عدد��1�

 کگد کد رد سردد
در این درس دانش آموزان با اســتفاده از اشیاء و اشکال و تصاویر مختلف، با برقراری تناظر یک به 
یک بین عناصر دو مجموعه و درک مفهوم همان قدر به شــناخت عدد یک دست می یابد. هم چنین با 
نماد عدد 1 آشنا شده و توانایی ساخت مجموعه های یک عضوی را با دیدن نماد 1 را کسب می کنند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان با مفهوم عدد 1 آشنا می شوند.
ب( دانش آموزان نماد 1 را تشخیص می دهند.

ج( دانش آموزان توانایی مجموعه سازی با توجه به نماد 1 را پیدا می کنند.
د( دانش آموزان با نوشتن عدد 1 آشنا می شوند.

2.�رفتار�ورودی:�
الف( آشنایی دانش آموزان با مفاهیم گروه بندی، ردیف بندی، تناظر یک به یک.

ب( توانایی انجام مهارت های حرکتی ظریف.
ج( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم.
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3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( اســتفاده از مجموعه اشــیائی که با هم ارتباط طبیعی دارند. مانند گل و گلدان، اســتکان و 

نعلبکی، کلاه و عروسک، تخم مرغ و جا تخم مرغ
ب( استفاده از اشکال هندسی، مهره های رنگی، اسباب بازی های مختلف

ج( کارت های تصویری گوناگون

4.�واژگان�کلیدی:
همان قدر، یک

5.�روش�تدریس:
یادگیری مشارکتی، تقلید از راه مشاهده، توضیحی، پرسش و پاسخ

اکائمد کگ
آموزش مفهوم و نماد یک را می توان به صورت یادگیری مشارکتی اجرا نمود. این روش که تحت 
عنوان فعالیت آموزگار و فعالیت دانش آموز به صورت مرحله ای تنظیم شــده است به شرح ذیل ارائه 

می گردد.
1. برقراری تناظر یک به یک بین عناصر دو مجموعه یک عضوی

2. معرفی نماد 1
3. ساخت مجموعه های یک عضوی یا توجه به نماد 1

لازم به ذکر است که آموزش مفهوم و نماد عدد 2 تا 9 نیز به همین ترتیب می باشد.
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1.�برقراری�تناظر�یک�به�یک�بین�عناصر�دو�مجموعه�یک�عضوی

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادآهنالرک

1. آموزگار دانش آموزان را گروه بندی 
کرده و از آن ها می خواهد تا با استفاده 
از اشــیاء واقعی مانند استکان، نعلبکی، 
گل و گلــدان، کلاه و عروســک و ... 
بین دو مجموعــه ی یک عضوی تناظر 
یک بــه یک برقرار کــرده و در حین 
که گل  همان قــدر  می گوید  فعالیــت 
داریم همان قدر هم گلدان داریم. سپس 
می گوید یــک گل داریم یک گلدان و 
این گل را در این گلدان می گذاریم چند 

گل داریم؟ چند گلدان داریم؟
Ȗ  زیتأکید بر واژه ی »یک« از طرف معلم

- با
سخ

و پا
ش 

رس
- پ

حی
ضی

 تو
ی-

رکت
شا

ی م
یر

دگ
1. دانش آمــوزان پس از قــرار گرفتن در یا

گروه ها بین اشیا ی واقعی مانند گل و گلدان، 
اســتکان و نعلبکی و ... تناظــر یک به یک 
برقرار می کنند و همــراه با آموزگار عبارت 
همان قدر که گل داریم همان قدر هم گلدان 
داریم تکرار می کنند هم چنین واژه ی یک گل 
برای یک گلدان را به کار می برد. و در پاسخ 
سوال آموزگار )چند گل داریم؟ چند گلدان 
داریم؟( می گوید )یک گل داریم. یک گلدان 

داریم(

Ȗ بیان واژه ی »یک« از طرف دانش آموزان

1. در مرحله ی نیمه مجسم آموزگار از 
دانش آمــوزان می خواهد تا این فعالیت 
را روی تمرین هــای کتاب انجام دهند. 
و بیــن مجموعه های یک عضوی تناظر 
یک عضوی برقــرار کرده و هم زمان با 
برقراری تناظــر بگویند، مثلًا همان قدر 
که ماهــی داریم همان قــدر هم تنگ 
آب داریم. ســپس می گوید یک ماهی 
داریم یک تنــگ ماهی داریم )با تأکید 
بر واژه ی یک( ســپس از دانش آموزان 
می پرســد چند ماهی داریم؟ چند تنگ 

زیماهی داریم؟
-با

سخ
 پا

ش و
رس

ی-پ
رکت

شا
ی م

یر
دگ

2. دانش آموزان با توجه به دســتور آموزگار یا
با  بین عناصــر مجموعه های یــک عضوی 
کشــیدن خط تناظر یک به یــک )مطابقت 
ایجادی( برقرار می کنــد، و واژه ی همان قدر 
که ماهی داریم را بیان می کند، و واژه ی یک 
ماهی برای یک تنــگ آب را به کار می برد 
و در پاسخ به ســوال آموزگار می گوید: یک 

ماهی داریم. یک تنگ آب داریم.
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2.�معرفی�نماد�عدد�1

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادآهنالرک

1. آموزگار با ارائه ی مجموعه های تک عضوی 
نماد را به دانش آموزان معرفی می کند.

2. آموزگار با ارائه ی مجموعه های تک عضوی 
از دانش آموزان می خواهد تا نماد 1 را که به 

شیصورت نقطه چین داده شده پر رنگ کنند.
مای

- ن
حی

ضی
بــرای تو را   1 نمــاد  دانش آمــوزان   .1

مجموعه های تک عضوی بیان می کنند.
2. دانش آموزان بــا دیدن مجموعه های 
تک عضــوی نقطه چین هــای نماد 1 را 

پر رنگ می کنند.

3.�ساخت�مجموعه�های�یک�عضوی�با�توجه�به�نماد�1

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادآهنالرک

1. آمــوزگار از دانش آمــوزان در گروه ها 
می خواهد که در قالب بازی با اســتفاده از 
اشیاء مختلف با دیدن نماد 1 مجموعه های 

یک عضوی بسازند. 

زی
- با

هی
رو

ت گ
رک

شا
م

1. دانش آمــوزان در گروه هــای خود با 
انجام بازی با اشیاء مختلف مجموعه های 

تک عضوی درست می کنند. 
)با دیدن نماد 1(

2. در مرحلــه نیمه مجســم آمــوزگار از 
دانش آمــوزان می خواهد تا با دیدن نماد 1 

داخل مجموعه های خالی یک شکل بکشد.

2. دانش آمــوزان با دیدن نماد 1 داخل 
مجموعه های خالی یک شکل می کشند.
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یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف(1)
1. در فعالیت های تکمیلی دیگر می توان با تأکید بر روش چند حســی از دانش آموزان خواســت 

مسیر شکل نوشتاری عدد )روی موکت یا سنباده یا ماسه نرم( را با انگشت دنبال کنند.
و همین طور می توان فعالیتی را به صورت الگو سازی شنیداری تدارک دید. به این صورت که معلم 
یک بار به پشت دانش آموز ضربه کوچک بزند و از او بخواهد کارت عدد 1 را نشان دهد و یا بازگو کند.

2. برای تمرین بیشتر معلم می تواند از شابلون اعداد استفاده کند.

اکاعاررا
1. اشکال مختلف مانند 1 عدد قفل و 1 عدد کلید یا 1 عدد فنجان و 1 عدد نعلبکی)2(* در اختیار 

دانش آموز قرار دهید تا با چسباندن روی کاغذ، آن ها را با هم متناظر سازد. 
2. از دانش آموز بخواهید با وســایل موجود مجموعه های یک عضوی بســازد و واژه همان قدر را به 

کار ببرد.
3. بــا در اختیار قرار دادن مجموعه های یک عضوی به دانش آموز از او بخواهید نماد مربوط به آن 

را بنویسد و بخواند.
4. از دانش آموز بخواهید با توجه به نماد عدد 1 مجموعه ی مربوط به آن را با اســتفاده از وســایل 

مختلف بسازد. 

1. لازم به ذکر است که آموزش مفهوم و نماد عدد 2 تا 9 نیز به همین صورت می باشد. 
2. * برای انجام این فعالیت می توان از برچسب های موجود در بازار استفاده کرد.
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�هدف�کلی:�آموزش�مفهوم�و�نماد�عدد�صفر��

 کگد کد رد سرد
در این درس دانش آموزان از انگشــتان دست، اشیاء و اشــکال و تصاویر مختلف به شناخت عدد 
صفر دســت می یابند. هم چنین با درک مفهوم کاهشی از مجموعه های مختلف )تا 5 عضوی( با نماد 

و مفهوم صفر آشنا می شوند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان با مفهوم عدد صفر )هیچی( و نماد آن )0( آشنا می شوند.
ب( دانش آموزان توانایی ســاخت مجموعه های عددی مختلف )تا 5 عضوی( فعالیت کاهشــی از 

عناصر را تا تشکیل مجموعه تهی کسب می کنند.
ج( دانش آموزان با نوشتن عدد )º( آشنا می شوند.

2.�رفتار�ورودی:
الف( آشنایی دانش آموزان با مفاهیم گروه بندی، ردیف بندی، تناظر یک به یک، مفهوم و نماد اعداد 

1 تا 5، کمتر، کم کردن.
ب( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم.
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3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( اشیاء موجود در دسترس جهت ساخت مجموعه های مختلف 5 عضوی تا مجموعه تهی

ب( کارت های تصویری اشــکال مختلف مانند اشــیاء، میوه ها، اشکال هندسی و ... از 5 عضوی تا 
مجموعه تهی

ج( استفاده از نخ های کاموا، کش یا ظروف مختلف )کاسه، بشقاب و ...( جهت ساخت مجموعه های 
مختلف 5 عضوی تا مجموعه تهی

4.�واژگان�کلیدی:
کم - هیچی - صفر

5.�روش�های�تدریس:
یادگیری مشارکتی- بازی- توضیحی- پرسش و پاسخ- نمایشی- تقلید از راه مشاهده

اکائمد کگ
آمــوزش مفهوم و نماد صفر را می توان به صورت یادگیری مشــارکتی اجرا نمود. این روش را که 
تحت عنوان فعالیت آموزگار و فعالیت دانش آموز به صورت مرحله ای تنظیم شده است، ارائه می گردد:
1. ســاخت مجموعه های مختلف 5 عضوی با اشیاء و تصاویر تا تشکیل مجموعه های تهی )مفهوم 

کاهشی(
2. معرفی مجموعه تهی، نماد عدد و نوشتن آن.
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1.�ساخت�مجموعه�های�مختلف��5عضوی�با�اشیاء�و�تصاویر�تا�تشکیل�مجموعه�های�تهی�
)مفهوم�کاهشی(

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادآهنالرک

1. آمــوزگار در ابتــدا مجموعه های تا 5 
عضوی را ساخته به نمایش می گذارد. سپس 
دانش آموزان را گروه بندی کرده و از آن ها 
می خواهد تا با استفاده از انواع اشیاء واقعی 
)اســباب بازی- شــکلات و ...( و نخ کاموا 
گره زده شــده، یا ظروف مختلف )بشقاب 
یا کاسه( مجموعه های مختلف تا 5 عضوی 

بسازند و عدد مجموعه ها را بیان کنند.
زی

، با
سخ

 پا
ش و

رس
- پ

حی
ضی

 تو
ی-

رکت
شا

ی م
یر

دگ
1. دانش آموزان پــس از قرار گرفتن در یا

گروه ها، مجموعه ها مختلف را با وســایل 
موجود در کلاس )اسباب بازی ها، خوراکی 
و ...( با استفاده از نخ کاموا گره زده شده 
یا ظروف مختلف تا 5 عضوی می سازند 
و عدد مجموعه ها را برای دوســتان خود 

بیان می کنند.

2. آموزگار در ایــن مرحله از مجموعه 
ســاخته شــده 5 عضوی خود یکی کم 
می کند و با واژه )یکی کم شد( گروه ها را 
هدایت کرده تا یک عضو از مجموعه های 
خود را کــم کنند و عدد مجموعه جدید 

را بیان کنند.

2. دانش آموزان یــک عضو از مجموعه 
خود را کم کرده و با بیان »یکی کم شد« 

عدد4 را بیان می کنند. 

3. آموزگار در ایــن مرحله از مجموعه 
4 عضــوی خود یکی دیگــر کم کرده و 
گروه ها را هدایت کرده تا یک عضو دیگر 
از مجموعه هــای خود را کم کنند و عدد 

مجموعه جدید را بیان کنند.

سخ
 پا

ش و
رس

- پ
ی 

رکت
شا

ی م
یر

دگ
یا

3. دانش آمــوزان یــک عضــو دیگر از 
مجموعه خود را کم کرده و با بیان »یکی 

کم شد« عدد 3 را بیان می کنند.

4. آمــوزگار پس از کم کــردن یکی از 
به  کاهشــی(  )مفهوم  اعضاء مجموعــه 
مجموعه تهی می رسد و گروه ها را هدایت 

کرده تا واژه ی »هیچی« را بیان کنند.

4. دانش آمــوزان به تدریــج پس از کم 
کردن یکی یکی از اعضاء مجموعه و بیان 
اعداد آنها، به مجموعه تهی می رســند و 

واژه »هیچی« را بیان می کنند.

5. در فعالیت دیگر آموزگار اشــیائی را 
در کلاس قــرار داده و تعداد آن ها را از 
دانش آموز سوال می کند. در ضمن تعداد 
اشیائی را از آن ها می خواهد که در کلاس 
موجود نیســت تا آن ها واژه »هیچی« یا 

»هیچی نداریم« را به کار ببرند.

5. دانش آمــوزان با دیدن اشــیاء تعداد 
آن ها را بیان می کنند و در پاســخ به شی 
کــه در کلاس وجود ندارد واژه هیچی را 

به کار می برد.
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2.�معرفی�مجموعه�تهی،�نماد�عدد��ºو�نوشتن�آن

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادآهنالرک

1. آموزگار با ارائه ی مجموعه های تهی نماد 
).( را به دانش آموزان معرفی می کند.

سخ
 پا

ش و
رس

- پ
ی 

یش
نما

ی- 
یح

وض
ت

1. دانش آمــوزان نمــاد ).( را بــرای 
مجموعه های تهی بیان می کنند.

2. آموزگار بــا ارائه ی مجموعه های تهی از 
دانش آموزان می خواهد تا نماد ).( را که به 
صورت نقطه چین داده شده را پر رنگ کنند.

مجموعه های  دیدن  با  دانش آموزان   .2
تهــی نماد ).( را پر رنگ می کنند و بیان 

می کنند.

از دانش آمــوزان می خواهد  3. آمــوزگار 
نمرین های کتاب را انجام دهند. با توجه به 
اعضای مجموعه ها عدد آن ها را بنویسند. و 
هم چنین با توجه به عدد، داخل مجموعه ها 
شکل بکشند )از صفر تا پنج( و اعداد آن ها 

را بیان کنند. با تأکید بر عدد صفر

را  کتاب  نمرین های  دانش آمــوزان   .3
انجام می دهند. با نگاه کردن و شمردن 
اعضای مجموعه ها، عدد آن ها را درجای 
خالی می نویســند. هم چنین با توجه به 
عدد نوشته شده داخل مجموعه ها شکل 
می کشند. )از صفر تا پنج( و اعداد آن ها 

را بیان می کنند.

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. در یــک فعالیــت تکمیلی می توان از یک ظرف خوراکی )میوه، بیســکویت و ...( و یا یک پارچ 
نوشــیدنی و چند لیوان اســتفاده نمود. و در یک نمایش مهمانی معلم از خوراکی ها و نوشیدنی ها در 
زیر دســتی و لیوان های دانش آموزان قرار داده و ســپس پارچ خالی و ظــروف خالی از خوراکی را به 

دانش آموزان نشان داده و با تأکید بر واژه هیچی مفهوم صفر تمرین می گردد.
2. بازی با کارت ها

کارت های عددی صفر تا ســه را به چهار دانش آموز بدهید. سپس بقیه دانش آموزان را یکی یکی 
فرا می خوانیم تا بروند و از درون سطل حاوی لگوها )چینه ها( یک یا دو یا سه شی ء را بردارند و آن ها 
را به دانش آموزی بدهند که کارت عددی متناظر و متناســب آن را دارد. پس از لحظاتی دانش آموز 
دارای کارت صفر شکایت می کند که هیچ چیزی به او داده نشده است. حالا نوبت شماست که توضیح 
دهیــد: »صفر یعنی هیچ یا هیچی«. این فعالیت را با یکایک دانش آموزان تمرین کنید تا همه تجربه 

دریافت هیچ چینه را به دست آورند. 
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اکاعاررا
1. ارزیابی فعالیت هایی در ارتباط با مفهوم کاهشی )یکی، یکی( و تأکید روی واژه هیچ. 

2. با در اختیار گذاشتن مجموعه های چند عضوی و تهی از دانش آموز بخواهید مجموعه های تهی 
را انتخاب کند. 

3. از دانش آموز بخواهید برای مجموعه های تهی، نماد صفر را گذاشته و واژه ی آن را بیان کند. 
4. با دیدن نماد صفر برای مجموعه ی آن هیچ عضوی انتخاب نکند. 
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�هدف�کلی:�آموزش�ترتیب�اعداد��0تا��9�

 کگد کد رد سرد
در این درس دانش آموزان  با مفهوم ترتیب اعداد از 0 تا 9 آشــنا می شــوند. با اســتفاده از اشیاء، 
تصاویر، اشکال مختلف و چرتکه به ساختن اعداد مختلف می پردازند. سپس با مرتب کردن آنها، اعداد 

را از 0 تا 9 از چپ به راست ردیف می کنند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان  با مفهوم یکی بیشتر، یکی کمتر آشنا می شوند.
ب( دانش آموزان  با توجه به چرتکه، کارت عددی مناسب را انتخاب می کنند.

ج( دانش آموزان  با توجه به کارت اعداد، چرتکه را کامل می کنند.
د( دانش آموزان  با مفهوم ترتیب )نوشتن اعداد( از چپ به راست آشنا می شوند.
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2.�رفتار�ورودی:
الف( آشنایی دانش آموزان  با مفهوم عدد و نماد اعداد º تا 9

ب( آشنایی دانش آموزان  با مفهوم گروه بندی و ردیف بندی و تناظر یک به یک

3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:�
الف( چرتکه 10 میله ای با تعدادی مهره های یک رنگ، میله های مونته سوری، چینه

ب( کارت های اعداد

4.�واژگان�کلیدی:�
ردیف کردن، مرتب کردن، به ترتیب، پشت سر هم،

5.�روش�های�تدریس:
�نمایش، پرسش و پاسخ، تقلید از راه مشاهده، توضیحی

اکائمد کگ
1.�ردیف�بندی�میله�های�مونته�سوری: ار میله های دو رنگ مونته سوری استفاده کنید. این میله ها 
از دو رنگ آبی و قرمز ترکیب شده اند )با اندازه های مساوی از 1 تا 9 قسمت(. برای مثال میله شماره 
5 از 3 قســمت قرمز و 2 قســمت آبی به صورت یکی در میان تشکیل شده است. شیوه ی کار به این 

صورت است که ابتدا دانش آموزان  ردیف کردن میله ها را تا 5 تمرین می کنند.  )مانند شکل 1(









 














54321 )شکل�1( 

توجه دانش آموزان  را به قسمت های هر میله جلب کنید و با اشاره به میله ای که یک قسمت قرمز 
رنگ دارد عدد 1 را بگوئید و با اشــاره به میله ای که دو قســمت )قرمز و زرد( دارد عدد 2 را بگوئید و 
به همین ترتیب تا میله ی شــماره 5 الگوسازی کنید تا دانش آموزان  تکرار کنند. سپس دانش آموزان  



کا ومرفدهدلمد(ک راا)

102

کارت عــددی را در کنار هر میله قرار داده و با اشــاره به هر میلــه، کارت های عددی را می خوانند به 
تدریج می توانید میله ها را همراه با کارت های عددی معرفی کرده و این فعالیت را تا عدد 9 ادامه دهید.

توجه داشته باشید که با تمرکز روی میله ها و با مقایسه روی میله ی قبلی و بعدی آن ها، بر آموزش 
مفهوم یکی کمتر، یکی بیشتر تأکید کنید.

2.�تکمیل�اعداد�جا�افتاده�در�ردیف�اعداد�)همراه�با�وسیله(.
روی تابلو یا روی مقوا ردیف اعداد را به صورت جا افتاده بنویسید، و از دانش آموزان بخواهید پس 
از ردیف کردن میله ها تا 9 قسمتی و مرتب کردن کارت های عددی آن ها از 0 تا 9 اعداد جا افتاده را 

روی تابلو یا روی مقوا کامل کنید. )به هر دانش آموز اعداد متفاوت بدهید.( )مانند شکل 2(

86410
















































































 




)شکل�2(��

3.�انطباق�کارت�اعداد�با�مجموعه�های�عــددی�)از��0تا�9(. این فعالیت را می توان به دو صورت 
انجــام داد. می توانید مجموعه ها را مرتب کنید و از دانش آمــوز بخواهید کارت های اعداد را در کنار 
هر مجموعه قرار دهنــد. و یا کارت ها را مرتب کنید. از دانش آموزان  بخواهید مجموعه های عددی را 
درکنار هر عدد قرار دهند. و یا هر دو سری را به دانش آموزان  بدهید تا هر سری را جداگانه ردیف کنند 

و فعالیت انطباق ) و یا به عبارتی دیگر تناظر( را انجام دهند. )مانند شکل 3(

43210
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4.�ردیــف�کردن�کارت�اعداد��ºتا�9. کارت های اعداد را به طور در  هم در اختیار دانش آموزان  قرار 
دهید، کارت های اعداد از º تا 9 را از ســمت چپ به راســت مرتب کرده و با صدای بلند می خوانند. 
دانش آموزان  می توانندبا نگاه کردن به کارت های مرتب شده، اعداد را در دفتر خود بخوانند و بنویسند.

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. به عنوان یک فعالیت تکمیلی می توانید از یک چرتکه عمودی با مهره های یک رنگ و یک اندازه 
اســتفاده کنید. )مانند شکل( بعد از دانش آموزان  بخواهید چرتکه را کامل کرده، کارت های عددی را 

درکنار هر میله قرار دهند و چندین بار اعداد را بخوانند. 
این فعالیت موجب می شــود تا دانش آموزان  مفهوم عدد، مفهوم یکی کمتر و یکی بیشتر، مفهوم 

افزایشی و کاهشی، مفهوم قبل و بعد را تمرین کنند.

0 987654321

فعالیتــی را تحت عنوان پیش بینی عدد بعدی می توانید ارائــه دهید. به این ترتیب که خط کش 
چوبی یا مقوایی با فاصله ی مناســب تهیه کنید و با یک پوشــش هر بار از سمت راست روی اعداد را 
بپوشــانید و از دانش آموزان  بخواهید اعداد بعدی را به ترتیب نام ببرند. )مانند شکل( دانش آموزان  را 

تشویق کنید در هر فعالیتی در صورت توان نقش معلم را ایفا کنند.
برای مثال دانش آموزان  با دیدن ردیف اعداد تا 3، اعداد 4 به بعد را به خاطر آورده و بیان می کنند. 
)روکــش را به تدریج از روی اعداد کنار می کشــد( با همین وســیله می توانیــد در صورت توانمندی 

دانش آموز، اعداد قبل را نیز تمرین کنید.

0  1  2  3
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2. بازی قطار اعداد 
یک نفر از دانش آموزان را مهندس قطار کنید. از او بخواهید کارت صفر را به شــما بدهد. توضیح 
دهید که معنا و مفهوم صفر یعنی هیچ یا هیچی و این که صفر و هیچ و هیچی نقطه شــروع و آغاز 
شــمردن هســتند. اینک از دانش آموزی که نقش مهندس قطار را بر عهده گرفته بخواهید که همه 
کارت های اعداد )9 تا º( را میان بچه ها تقســیم کند و از او بخواهید بچه ها را بر اســاس کارت های 
عددی شــان مرتب و متوالی ردیف کند. قطار عددی درست شده به راه می افتد و شعر زیر را همراه با 

صدای قطار می خواند:
هفت و هشت و نه چهار و پنج و شش   یک و دو و سه  

چی چی چی هو هو هو  چی چی چی    هو هو هو    

بازی را به گونه ای ترتیب دهید که تمامی دانش آموزان نقش مهندس قطار را ایفا نمایند. 

اکاعاررا
1. با در اختیار گذاشتن اشیاء مختلف مانند مهره های پلاستیکی و ... از دانش آموز بخواهید اعداد 
را از صفر تا 9 بشــمارد و سپس به وسیله اشیائی که در اختیار دارد، مجموعه اعداد را تا 9 به ترتیب 

بسازد و سپس بشمارد. 

2. با در اختیار قرار دادن 10 کاســه که در کاســه ی اول هیچ شکلاتی نباشد، و کاسه دوم حاوی 
1 شــکلات و ... کاسه دهم حاوی 9 شکلات باشــد. از دانش آموز بخواهید تعداد شکلات هر ظرف را 
بشمارد و بگوید و سپس شکلات ها را از ظرف ها برداشته کارت اعداد 0 تا 9 را در اختیار او قرار داده 
و از او بخواهیــد ابتــدا کارت اعداد را به ترتیب بگذارد و به تعــداد اعداد روی کارت ها درون ظرف ها 

شکلات بریزد.

3. از دانش آموزان بخواهید با استفاده از نمایش حالت های مختلف انگشتان دست به ترتیب اعداد 
صفر تا نه را بیان نمایند. 
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ƣƣمساویƣوƣبیشترƣوƣکمترƣنمادƣوƣمفهومƣآموزشƣ:کلیƣهدف�

درس در یک نگاه
درایندرسمفاهیمکمتروبیشترومساویمرورشدهونمادهایآنهامعرفیمیگردد.

دانشآموزاندرفرآیندیادگیریبااســتفادهازبازیهاوفعالیتهایعملیدرگروههاییادگیری
شرکتمیکنندوفعالیتهایانجامگرفتهراهمراهباواژههایکمتروبیشترومساویبیانمیکنند.

شناسه موضوع
ƣ.1اهدافƣجزئی:

الف(دانشآموزانبامفهومونمادکمتروبیشترآشنامیشوند.
ب(دانشآموزانبامفهومونمادمساویآشنامیشوند.

ج(دانشآموزانباخواندنعبارتهایمربوطبهکمتروبیشترومساویآشنامیشوند.
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2.�رفتار�ورودی:
الف( آشنایی دانش آموزان با ساخت مجموعه های مختلف.

ب( توانایی دانش آموزان در برقراری تناظر یک به یک بین اعضای دو مجموعه.
ج( توانایی دانش آموزان در شمارش عناصر مجموعه ها.

د( آشنایی دانش آموزان با مفهوم عدد و نماد آن.

3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( اســتفاده از مجموعه هایی که اعضای آن ها ارتباط طبیعی دارند مانند فنجان و نعلبکی، کلاه 

و عروسک، تخم مرغ و جا تخم مرغی.
ب( مکعب ها و مهره های رنگی.

ج( اشکال و تصاویر مختلف.

4.�واژگان�کلیدی:
کمتر از، بیشتر از، مساوی، همان قدر، هم اندازه، برابر

5.�روش�های�تدریس:
یادگیری مشارکتی، بازی، نمایشی، پرسش و پاسخ، توضیحی، تقلید از راه مشاهده

اکائمد کگ
آموزش مفهوم و نماد مساوی و نا مساوی ها را می توان به صورت یادگیری مشارکتی طراحی نمود. 
ایــن روش را که تحت عنوان فعالیت آموزگار و فعالیت دانش آموز به صورت مرحله ای تنظیم گردیده 

است به شرح ذیل می باشد:
1. برقراری تناظر یک به یک بین اعضای دو مجموعه و بیان واژه ی همان قدر و همان  اندازه

2. معرفی نماد مساوی و بیان عبارت تساوی
3. برقراری تناظر یک به یک بین اعضای دو مجموعه و بیان واژه ی بیشتر

4. معرفی نماد بیشتر و بیان عبارت عددی مربوط به نماد بیشتر از چپ به راست
5. برقراری تناظر یک به یک بین اعضای دو مجموعه و بیان واژه ی کمتر

6. معرفی نماد کمتر و بیان عبارت عددی مربوط به نماد کمتر از چپ به راست
7. مقایسه ی اعداد و گذاشتن نماد مناسب بین اعداد
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برقراری�تناظر�یک�به�یک�بین�اعضای�دو�مجموعه�و�بیان�واژه�ی�همان�قدر�و�همان��اندازه

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادهدلم

1.ابتدا آموزگار دانش آموزان را گروه بندی 
کرده و از هر گــروه می  خواهد بازی چی 
مال چیه؟ را انجــام دهند. به این ترتیب 
که تعدادی اشــیاء طبیعی مانند فنجان و 
نعلبکی، کلاه و عروسک، قفل و کلید و ... 
در اختیار دانش آموزان قرار می دهد و از 
آن ها می خواهد تا با دیدن هر شــی شی 

مرتبط با آن را کنارش قرار دهند.
شی

مای
- ن

زی
- با

تی
رک

شا
ی م

یر
دگ

یا

1. دانش آموزان گروه بندی شده و بازی 
چی مال چیــه را انجام می دهند. به این 
ترتیب که اشیا مرتبط با هم را کنار هم 
قــرار می دهند. کلیــد و قفل- فنجان و 

نعلبکی- کلاه و عروسک

2. ســپس اشــیا مختلف ماننــد گل و 
گلــدان از هر کدام مثــلًا 5 تا در اختیار 
تا برای  هر دانش آمــوز قرار می دهــد 
هــر گلدان یک گل بگــذارد. هم زمان با 
گذاشتن گل ها معلم می گوید که همان قدر 
یا همان اندازه که گل داشتیم گلدان هم 
داشــتیم 5 تا گل برای 5 تا گلدان پس 
تعداد گل ها با گلدان ها مســاوی یا برابر 
است. چند فعالیت مختلف به این ترتیب 
با دانش آموزان انجام داده تا آن ها کاملًا 

به مفهوم مساوی دست یابند.

2.در ایــن بخش دانش آمــوزان با در 
اختیار داشتن اشــیا مختلف بین آن ها 
تناظر یک به یک برقرار می کنندو مثلًا 
داخــل هر گلدان یــک گل می گذارند 
)5گل، 5 گلــدان( و بعد از معلم تکرار 
می کنند که همان قدر که گل داشــتیم 
گلدان هم داشــتیم 5 تا گل، 5 تا گلدان 
تعداد گل ها با گلدان ها مساوی یا برابر 

است.

3.در ایــن مرحله آموزگار با اســتفاده از 
تصاویر مختلف از دانش آموزان می خواهد، 
تا بین عناصر دو مجموعه مســاوی تناظر 
یک به یک برقرار کرده و واژه ی همان قدر 

و مساوی را به کار گیرند.

حی
ضی

 تو
خ -

اس
 و پ

ش
رس

- پ
تی

رک
شا

ی م
یر

دگ
دو یا اعضــای  بیــن  دانش آمــوزان   .3

مجموعه ی مســاوی تناظر یک به یک 
برقرار کرده و واژه ی همان قدر و مساوی 

را به کار می برند.

4. آمــوزگار تصویر یک مجموعه ی مثلًا 
4 عضوی را در اختیــار دانش آموز قرار 
می دهد و از او می  خواهــد تا با توجه به 
تعداد عناصــر آن مجموعه، مجموعه ی 
دیگری رســم کند سپس بین اعضای دو 

مجموعه تناظر یک به یک برقرار کند.

4. دانش آموز با توجه به تعداد مجموعه 
در مجموعه ی دیگر شــکل می کشــد 
و ســپس با کشــیدن خط بین عناصر 
دو مجموعه تناظر یــک به یک برقرار 

می کند.
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2.�معرفی�نماد�مساوی�و�بیان�عبارت�تساوی

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادهدلم

1.آموزگار از دانش آموزان می خواهد 
تا بعد از برقراری تناظر یک به یک 
بیــن اعضای دو مجموعــه عدد هر 

مجموعه را بیان کنند و بنویسند.

سخ
 پا

ش و
رس

- پ
تی

رک
شا

ی م
یر

دگ
یا

1. دانش آموزان بیــن اعضای دو مجموعه 
تناظر یک به یک برقرار کرده و ســپس با 
شمارش عناصر آن عدد هر مجموعه را در 

جای خالی می نویسند.

2.آموزگار پس از نوشــتن اعداد هر 
مجموعه بــه دانش آموز می گوید که 

مثلًا 3 مساوی 3 است.

2. دانش آموزان با نوشتن اعداد هر مجموعه 
پــس از معلم تکرار می کنند 3 مســاوی 3 

است.

3.آموزگار پس از بیان واژه ی مساوی 
نمــاد آن را روی تابلو بین دو عدد 
می نویســد 3=3 و ســپس عبارت 
تساوی را می خواند )سه مساوی سه(

3. دانش آموزان نوشــتن نماد مســاوی را 
تمرین می کنند و بین اعداد علامت مساوی 

گذاشته و عبارت تساوی را می خوانند

3.�برقراری�تناظر�یک�به�یک�بین�اعضای�دو�مجموعه�و�بیان�واژه�ی�بیشتر

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادهدلم

1.معلم اشــیا مختلف مانند فنجان و نعلبکی 
مثــلًا 2 تا فنجان 5 تــا نعلبکی در اختیار هر 
دانش آموز قــرار می دهد تا برای هر تعلبکی 
یک فنجان بگذارد پس از انجام فعالیت معلم 
می پرســد آیا همان قدر که تعلبکی داشــتیم 

فنجان هم داریم؟
پس تعــداد نعلبکی هــا بیشــتر از فنجان ها 
اســت. چند فعالیت مختلف بــه این ترتیب 
با دانش آمــوزان انجام داده تا آن ها کاملًا به 

مفهوم بیشتر دست یابند

حی
ضی

 تو
خ -

اس
و پ

ش 
رس

- پ
تی

رک
شا

ی م
یر

دگ
یا

1. دانش آموزان با در اختیار داشتن 
اشیا مختلف بین آن ها تناظر یک به 
یک برقرار می کنند. مثلًا داخل هر 
نعلبکی یک فنجان می گذارند و بعد 
از معلم تکرار می کنند که نعبلکی ها 

بیشتر از فنجان است.

2.در مرحله نیمه مجسم آموزگار، با استفاده 
از تصاویر مختلف از دانش آموزان می خواهد 
تا بین عناصر دو مجموعه نا مساوی تناظر یک 
به یک برقرار کرده و آن ها را مقایسه می کند.

2.در این مرحلــه دانش آموزان با 
برقــراری تناظر یک بــه یک و با 
مقایســه ی دو مجموعه ی نا مساوی 

واژه ی بیشتر را به کار می گیرد.
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4.�معرفی�نماد�بیشتر�و�بیان�عبارت�عددی�مربوط�به�نماد�بیشتر�از�چپ�به�راست

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادهدلم

1.آموزگار از دانش آموزان می خواهد تا 
بعد از برقراری تناظر یک به یک بین 
اعضای دو مجموعه ی نا مســاوی عدد 

هر مجموعه را بیان کند و بنویسد.

حی
ضی

 تو
خ -

اس
 و پ

ش
رس

- پ
تی

رک
شا

ی م
یر

دگ
1. دانش آمــوزان با برقراری تناظر یک یا

به یک بین اعضای دو مجموعه نا مساوی 
عــدد هــر مجموعه را در جــای خالی 

می نویسند.

2.آمــوزگار پس از نوشــتن اعداد هر 
مجموعه به دانش آموزان می گوید مثلًا 

5 بیشتر از 2 است.

2. دانش آمــوزان با نوشــتن اعداد هر 
مجموعه عبارت را به صورت شــفاهی 

بیان می کند. )5 بیشتر از 2( 

3.آموزگار پس از بیان واژه ی بیشــتر 
نمــاد آن را روی تابلو بیــن دو عدد 

می نویسد)2 < 5(

3. دانش آموزان نوشــتن نماد بیشتر را 
تمریــن می کنند و بین اعداد مجموعه ها 

علامت گذاشته و عبارت را می خوانند.

توصیه:�برای�آموزش�مفهوم�کمتر�ازمراحل�آموزش�مفهوم�و�نماد�بیشــتر���
می�توان�استفاده�کرد.

پس از آموزش مفهوم و نماد کمتر دانش آموزان اعداد مختلف را با هم مقایسه کرده و نماد مناسب 
را بین دو عدد قرار می دهند.
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یدرگااد رفدث او ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. در یک فعالیت تکمیلی می توان از دانش آموزان خواســت با قرار دادن مقدار مســاوی از اشیاء، 

نمادها و ... در طرف دیگر، تساوی را کامل کند. 

3=

در این مثال دانش آموز با دیدن عدد 3، سه گل در طرف دیگر قرار می دهد.

2. بازی یکی بیشتر یا یکی دیگر )در حالت نشسته(
به هر کدام از بچه ها یک شــکل هندســی دایره می دهیم. شکل خود را بر کف زمین می گذاریم و 

می گوئیم »من یکی بیشتر یا یکی دیگر می خواهم«.
»سینا می شود تو یکی بیشتر یا یکی دیگر به من بدهی«

از یکایک دانش آموزان درخواست می کنیم و دایره های آن ها را می گیریم و بر کف اتاق و در کنار 
هم دیگر می چینیم و پس از این مرحله به واژه بیشتر تأکید می کنیم. 

3. بازی یکی کمتر یا یکی دیگر )در حالت نشسته( 
این بازی برعکس بازی شــماره 2 صورت می گیرد به گونه ای که از شکل های دایره کف اتاق یکی 
از روی زمین برداشــته و به دانش آموزان می دهیم و می گوییم یکی برداشــته و به شما دادم »و این 

فعالیت را با تمام دانش آموزان انجام داده و در پایان به واژه کمتر« تأکید می کنیم. 

اکاعاررا
1. با در اختیار قرار دادن اشیاء مختلف و مهره های رنگی در یک اندازه چینه- مداد- خوراکی ها- 
شکلات- جیوه و ... از دانش آموزان بخواهید تا دسته های بیشتر و کمتر بسازندو تأکید روی واژه بیشتر 

یا کمتر بنمایند.
2. از دانش آموزان خواســته شــود با انجام عمل تناظر یک به یک شروع به ساخت مجموعه های 

مساوی )حداکثر تا 5 عضو( بنمایند.
3. با استفاده از علامت های )>=<( بتوانند بین دو مجموعه علامت مناسب بگذارند.
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�هدف�کلی:�آموزش�جمع�اعداد�حاصل�تا��5�

 کگد کد رد سرد
در این درس دانش آموزان با مفهوم افزایشــی، نماد جمع، عبارت، و حاصل جمع آشنا می شوند و 
با اســتفاده از اشیاء و اشکال و تصاویر مختلف به انجام فعالیت های مربوط به جمع می پردازند و نماد 

جمع را تشخیص می دهند.

عورومدهنانش

1.�اهداف�جزئی:
الف( دانش آموزان با مفهوم افزایشی در مجموعه ها آشنا می شوند.

ب( دانش آموزان با نماد و عبارت جمع آشنا می شوند. 
ج( دانش آموزان توانایی محاسبه حاصل جمع را کسب می کنند.

2.�رفتار�ورودی:
الف( آشنایی دانش آموزان با مفهوم و نماد º تا 5 .

ب( آشنایی دانش آموزان با مفهوم و نماد کمتر و بیشتر و مساوی.
ج( توانایی دانش آموزان در ساخت مجموعه های مختلف )تا 5 عضوی( و شمارش آن ها.

د( توانایی دانش آموزان در استفاده ار انگشتان دست.
ه( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم



کا ومرفدهدلمد(ک راا)

112

3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( اشیاء مختلف نظیر مهره، چرتکه، دکمه، مکعب های چوبی، اشکال هندسی رنگی، خوراکی های 

مختلف مانند شکلات و بیسکویت
ب( ظروف مانند کاسه، زیر دستی و ... برای مجموعه سازی

ج( اعداد و نماد پلاستیکی جمع و مغناطیسی و تابلو برای نمایش
د( کارت های تصویری مختلف

4.�واژگان�کلیدی:�
زیاد شدن، و، مساوی، برابر است با، به اضافه، می شود، حاصل جمع، جمع، روی هم گذاشتن

5.روش�های�تدریس:
روش چیرگی آموزی یا تســلط یابی، آموزش برنامه ای، نمایشی، پرسش و پاسخ، توضیحی، تقلید 

از راه مشاهده

اکائمد کگ
مراحل آموزش در یک نگاه اجمالی به صورت مجموعه فعالیت های متوالی گام به گام از ســاده به 
دشوار به شکل فلوچارت تنظیم شده است، و یکی از شیوه های اجرای روش چیرگی آموزی و آموزش 

برنامه ای می باشد.
لازم به ذکر است که ابتدا مراحل آموزش به اختصار ارائه می شود و در پایان یک نمونه ازطراحی 

فلوچارت مربوط به آموزش جمع معرفی می گردد.
1. ساخت دو مجموعه مجزا همراه با تشکیل مفهوم »روی هم«. در ابتدا معلم با استفاده از روش 
نمایشــی از دو ظرف برای مثال حاوی دو و ســه شکلات برای تشکیل دو مجموعه استفاده می کند و 
از دانش آموزان می خواهد با وسایل موجود برای خود مجموعه را بسازند. معلم با روش داستان گویی، 
شــمارش پشت سر هم عناصر دو مجموعه )مفهوم و واژه روی هم( را الگو دهی می کندو از دانش آموزان 
می خواهد آن ها نیز جمع عناصر دو مجموعه را با شــمارش پشت ســر هم بیان کنند. سپس معلم در 
همیــن مرحله با فعالیت مطابقت یک به یک عناصر هر مجموعه را جداگانه با انگشــتان هر دســت 
نشــان می دهد و هم زمان نیز دانش آموزان با تقلید از معلم، شمارش پشت سر هم اعداد مجموعه ها را 

با انگشتان دست تکرار می کنند.
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لازم به ذکر است که می توان دو ظرف حاوی خوراکی را به دو نفر از دانش آموزان داد و نمایش را 
به صورت مسأله طراحی و ارائه نمود.

2. ارائــه واژه »و«، همراه با عدد هر مجموعه. در ایــن مرحله عدد هر مجموعه همراه با وَ معرفی 
می گردد. دانش آموزان، با اشاره به هر مجموعه عبارت 3 و 2 را بیان می کنند. هم زمان از انگشتان دو 

دست نیز استفاده می کنند.
3. معرفی علامت جمع )+(. در این مرحله جایگزینی علامت + و بیان واژه جمع یا به اضافه معرفی 
می شود. این فعالیت را می توان با مجموعه های دیگر نیز تمرین نمود. در این گام علامت = در عبارت 

جمع ارائه نمی گردد. در ضمن جمع دو عدد با استفاده از انگشتان یک دست انجام می شود.
4. تکمیــل عبــارت جمع همراه با علامت = و پاســخ. در این مرحله عبــارت جمع به طور کامل 
معرفی می گردد و دانش آموزان عبارت جمع را می خوانند. سپس معلم می تواند از اعداد و علائم روی 
تابلو مغناطیســی هم زمان با مجموعه های اشــیاء به صورت مجسم استفاده کند. عبارت جمع توسط 

دانش آموزان خوانده می شود. جمع دو عدد را با انگشتان یک دست نمرین شود.
5. اســتفاده از کارت های تصاویر.در این مرحله عبارت جمــع به طور کامل با کارت های تصویری 

همراه با انگشتان یک دست نمرین می گردد.
6. اســتفاده از تمرین های مــداد و کاغذی. در مرحله پایانی فعالیت جمع بدون شــکل در دفتر 

دانش آموز صورت می گیرد.

توجه:�در�هر�مرحله�آموزش�بیان،�توضیح�و�شرح�فعالیت�توسط�دانش�آموز���
امری�بسیار�ضروری�می�باشد.�در�ابتدا�همراهی�انگشتان�دو�دست�و�به�تدریج�
جمع�دو�عدد�به�وسیله�انگشتان�یک�دست�باید�در�مراحل�آموزش�در�نظر�داشت.
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درطراحیفلوچارتتوجهبهنکاتذیلضروریمیباشد.
- تعریف دقیق تکلیف هدف )به صورت رفتاری تنظیم گردد.(

- هر رفتار پایانی به مجموعه ای از مراحل و تکالیف فرعی تجزیه می شود )تدوین رفتار های واسطه(
- تعیین توالی تکالیف فرعی یا تعیین مسیری که دانش آموز باید طی کند.

- تعیین پیش نیازهای هر تکلیف فرعی )دانش قبلی( که در نظمی سلسله مراتبی مرتب می شوند.
- ساخت یک چارت متوالی )فلوچارت( برای مجموعه رفتار نهایی، تکالیف فرعی و پیش نیازها.

- ســاخت آزمون های فرعی برای ارزیابی دانش آموز از جهت چیرگی بر رفتارها و تکالیف فرعی. 
این وارسی به کشف مشکلات دانش آموز در رفتار های تواناسازیا تکالیف فرعی کمک می کند. آخرین 
رفتار تواناســاز یا تکالیف فرعی در این توالی نقطه ای اســت که در آن دانش آموز در نقطه ورود ناکام 

می ماند و این نقطه شروع آموزش است.
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فلوچارت�مربوط�به�آموزش�مفهوم�جمع:��
آموزش�مفهوم�جمع�)عبارت�جمع�و�پاسخ�آن(

شروع )1(

مراحل و مؤلفه ها )تکالیف و آزمون های فرعی(

1+1

یک را با یک جمع کن

1+1=
اگر پاسخ صحیح نباشد اگر پاسخ صحیح باشد

اگر پاسخ صحیح باشد

)2( 1+2=

)3( 1+3=

)4( 1+4=

)5( 1+5=

اگر پاسخ صحیح نباشد

F تا A فعالیت دانش آموز:اجرای مراحل

Aدستور معلم: با وسایل موجود دو مجموعه یکی درست کن

فعالیت دانش آموز: یک با یک

1   با   1

دستور معلم: با توجه به شکل در جای خالی عدد مناسب 
بنویس و عبارت را بخوان

D

فعالیت دانش آموز: 2 تا

دســتور معلم: به شکل نگاه کن و بگو مجموعه جدید چند 
عنصر دارد

C

فعالیت دانش آموز:

دســتور معلم: عناصر هر دو مجموعه را در یک مجموعه 
قرار بده

B

فعالیت دانش آموز: 1 به اضافه 1

1   +   1

دســتور معلم: با توجه به شــکل عبــارت جمع را بخوان 
)تأکید روی نماد جمع و واژه به اضافه(

E

فعالیت دانش آموز:
یک به اضافه یک مساوی دو

1 + 1 =2

دســتور معلم: با توجه به شــکل عبارت جمع را بخوان و 
محاسبه کن

=

F

پیش نیازها
الف( آشنایی با مفهوم عدد

ب( ساخت مجموعه های عددی 
مختلف بر اساس نماد اعداد

ج( درک مفهوم افزایشی در مجموعه ها 
و ترتیب اعداد تا 5
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پیش�نیاز�الف(�عدد�هر�دسته�را�بنویس

پیش�نیاز�ب(�با�توجه�به�عدد�شکل�بکش

5 3

پیش�نیاز�ج(�درك�مفهوم�افزایشی�و�ترتیب�اعداد��ºتا�5

º-1-2-3-4-5

در بالای صفحه سمت راست در نقطه شروع، تکلیف هدف آمده است. پیش نیازهای آن در سمت 
چپ بالای صفحه به صورت )الف، ب، ج( مطرح شــده اســت که نمونه ســؤالات آن در بالای صفحه 
تحت عنوان نمونه ای از یک آزمون مربوط به پیش نیازها آمده است. از نقطه شروع تا پایان 5 مرحله 
درنظر گرفته شده است. اگر پاسخ مرحله 1 صحیح بود تا مراحل بعدی )5( ادامه می دهیم و اگر پاسخ 
صحیــح نبود به مراحــل و مؤلفه ها )تکالیف و آزمونهای فرعی( از A تا F را به ترتیب با دانش آموزان 
طی می کنیم. ســپس به مراحل اصلی برگشــته و مرحله 2 را اجرا می کنیم، اگر پاسخ دانش آموزان 
صحیح بود مرحله 3 را تمرین می کنیم و اگر پاســخ صحیح نبود تمرین مرحله 2 را در قالب تکالیف 
فرعی از A تا F نمرین می کنیم. مجدداً به مراحل اصلی برگشته و مرحله 3 را اجرا می کنیم. به همین 

ترتیب تا پایان مراحل فعالیت را ادامه می دهیم.

نکته: همان طور که ملاحظه می کنید مراحل و مؤلفه ها )تکالیف فرعی( به صورت منظم طراحی 
شــده اســت. می توان هر مؤلفه را در قالب تکلیف فرعی و هم آزمون فرعی در نظر گرفت. هر تکلیف 
هم شامل مرحله آموزشی است و هم طراحی یک نوع سؤال تحت عنوان ارزشیابی تکوینی یا مستمر 
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می باشــد. که یک آزمون فرعی محســوب می گردد. بنابراین همکاران می تواننــد هر یک از تکالیف 
فرعی از A تا F را به صورت یک آزمون فرعی اجرا نمایند تا در صورت لزوم بازبینی منظم پیشرفت 

دانش آموز را تا مراحل پایانی هدف داشته باشند.

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. بازی با سبد: در این تکلیف فقط از دو سبد در دو رنگ استفاده کنید. از دو دانش آموز بخواهید 
که از دورن هر ســبد اشــیاء خواسته شــده را به تعداد مورد نظر بیرون بیاورند. حالا بر اساس تعداد 
اشــیایی که هر دانش آموز بیرون آورده از او بخواهید آن ها را به دانش آموز ســوم بدهند. ســپس با 
همدیگر شروع به شمارش اشیایی که در دست نفر سوم است بپردازند و به او بگویند که اشیاء او چند 

عدد است و هر کدام به او چند تا داده اند؟
این بازی به صورت چرخشــی با تمامی دانش آموزان کار شــود و در تمامی طول مدت بازی روی 

مفاهیم افزایشی )زیاد شدن( و روی هم تأکید شود. 
2. اســتفاده از کارت های حاوی تصاویر مختلف و کارت اعداد: از دانش آموزان خواســته شــود تا 
کارت های تصویری را با کارت  عدد مناســب آن مطابقت داده و با انجام فعالیتی مانند تکمیل عبارت 

جمع، فرآیند آموزش جمع را انجام دهند. مانند مثال

 

2 1

گام�اول�

در مرحله دوم از علامت جمع و مساوی استفاده شود. عبارت جمع نیز توسط دانش آموز خوانده شود. 

  

2 1 3+ =
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اکاعاررا
1. از دانش آموزان بخواهید که به عنوان مثال سه انگشت از دست راست و دو انگشت از دست چپ 

خود را باز کرده و بعد از بیان جمع انگشتان دو دست، عدد مورد نظر را بنویسند. 

2. تعداد 5 عدد چینه در یک رنگ و 5 عدد چینه در رنگی دیگر در اختیار دانش آموزان قرار دهید. 
تا با استفاده از آن ها عبارت های جمع خواسته شده را بسازند و جواب را بنویسند. 

4+1=
º +2 =

3 +2 =
2+2 =

3. اعداد مغناطیســی º تا 5 را در چند سری همراه با نماد جمع و مساوی در اختیار دانش آموزان 
قرار دهید تا عبارت های جمع مجموعه های نمایش داده شده به وسیله معلم را بسازند و از بین اعداد 

مغناطیسی جواب عبارت  جمع را پیدا کرده و در جای خود قرار دهند. 
4. نمونه ای از تمرین های زیر را در اختیار دانش آموزان قرار دهید تا انجام دهند و عبارت جمع را 

به پاسخ صحیح وصل کنند. 
2+3 =º +3 =2+2 =

5 4 3
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�هدف�کلی:�آموزش�تقارن��

 کگد کد رد سرد
در این قسمت دانش آموزان با مفهوم تقارن آشنا می شوند و با استفاده از اشکال و تصاویر مختلف 
قرینه ســازی کرده و می توانند چگونگی ایجاد خط قرینه را توضیح دهند. هم چنین می توانند اشکال 

متقارن را از بین اشکال غیر متقارن تشخیص دهند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان با مفهوم تقارن آشنا می شوند.
ب( دانش آموزان توانایی تکمیل و رنگ آمیزی اشکال متقارن را کسب می کنند.

ج( دانش آموزان اشکال متقارن و غیر متقارن را از هم تشخیص می دهند.

2.�رفتار�ورودی:�
الف( آشنایی دانش آموزان با اشکال هندسی )دایره، مثلث، مربع( و مفاهیم فضایی.
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ب( توانایی انجام مهارت های حرکتی ظریف. )تا کردن کاغذ به شکل های مختلف(.
ج( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم.

3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( شابلون های مختلف اشکال هندسی.

ب( پازل چوبی یا فومی میوه ها، اشیاء، اشکال هندسی و ...
ج( اشکال و تصاویر ساده و ابزار های رنگ آمیزی.

4.�واژگان�کلیدی:�
نیمه، نصف، تا کردن، خط وسط، مثل هم

5.�روش�های�تدریس:�
روش پرسش و پاسخ، نمایشی، تقلید از راه مشاهده، توضیحی

اکائمد کگ
1.�نمایش�خط�های�تقارن�اشــکال�متقارن.�در مرحله ی اول معلم با استفاده از روش های نمایشی 
اشــکال مختلفی که خط های تقارن دارند مانند پروانه- سیب- اشــکال هندسی و ... را با تا کردن و 
باز کردن آن ها به دانش آموزان نشــان داده و در مورد مفهوم تقارن با دانش آموزان بحث و گفت وگو 
می کند. در مورد مثل هم بودن نیمه دیگر شــکل و خط وســط شــکل، تاکردن و باز کردن از وسط 
توضیح می دهد. دانش آموزان با روش تقلید از راه مشاهده، با کمک معلم اشکالی که در اختیار دارند 
را از خط تا که قبلًا آماده شــده باز و بســته می کنند. برای این فعالیت شکل پروانه برای باز و بسته 

کردن بال هایش به صورت پرواز بسیار مناسب است.

2.�تکمیل�اشکال�متقارن. دانش آموزان اشــکال متقــارن را که به صورت نقطه چین است را پر رنگ 
می کنند. در فعالیتی دیگر با در اختیار داشتن الگو، اشکال متقارن را رنگ آمیزی می کنند. )این رنگ آمیزی 
را می توان هم به صورت نیمه دیگر شکل و هم به صورت طرح کامل شکل از دانش آموزان انتظار داشت(.

3.�تا�کردن�خط�وسط�اشکال�متقارن. در این مرحله معلم از دانش آموزان می خواهد برای ایجاد 
شــکل های متقارن، تصویرهای مختلف را از خط رســم شــده تا کنند. توجه آن ها را به قرینه بودن 

شکل های دو طرف نسبت به خط تا جلب کنید.
یک طرف آن را معلم به طور ســاده رنگ آمیزی می کنــد و از دانش آموز می خواهد طرف دیگر را 

مانند نمونه رنگ آمیزی کند.
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4.�تشخیص�نیمه�متقارن�شکل. در این مرحله معلم از دانش آموز می خواهد ابتدا با الگو و سپس 
بدون الگو، نیمه متقارن هر تصویر را نشان داده یا رسم کنند.

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. بــه صورت فعالیت تکمیلی می توان از شــابلون های مختلف یا پازل هایی که دارای اشــکال با 
خطوط متقارن هستند استفاده نمود. دانش آموزان پس از ترسیم اشکال آن ها را با توجه به خط تا به 

صورت قرینه رنگ آمیزی می کنند.
2. در یک مهمانی ساده در کلاس می توانید از دانش آموزان بخواهید با مالیدن کره یا مربا بر روی 

نان )نان تست یا معمولی( آن را با برش های مختلف )اریب، افقی یا عمودی( نصف کنند.
آن گاه با قرار دادن دو نیمه بر روی یکدیگر، تشابه، و تساوی دو نیمه را نشان دهند.

3. از قرینه بودن اندام بدن دانش آموز به منظور تثبیت یادگیری استفاده کنید.
4. یــک ورق را بــه صورت خانه های شــطرنجی 2×2 و یا 3×3 تهیه کنیــد، و به صورت افقی یا 
عمودی خطِ تا ایجاد کنید. با باز کردن کاغذ با استفاده از مکعب های رنگی مختلف و قرار دادن آن ها 
به شــکل های مختلف در یک طرف، از دانش آمــوزان بخواهید مانند طرف دیگر، از مکعب های رنگی 

استفاده کنند و شکل را کامل کنند*)1(. مانند نمونه:

)شکل�1(�خط�تای�عمودی � � �����)شکل�2(�خط�تای�افقی� � �

1. *�نکته:�ابتدا�اشکال�با�خط�تای�عمودی�را�با�مکعب�های�کوچک�و�بزرگ�ارائه�دهید�و�سپس�اشکال�با�
خط�تای�افقی�را�تمرین�کنید.
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5. یک کاغذ سفید به شکل مربع و با ابعاد تقریبی 10 × 10 را در اختیار دانش آموز قرار دهید و از 
او بخواهید آن را از وسط تا کرده و خط تای آن را بزرگ نماید و به دلخواه یک نیمه ی آن با استفاده 
از گواش یا آبرنگ و به آرامی روی کاغذ را مالش داده تا ترکیب رنگ ها روی قسمت دیگر اثر بگذارد.

به همین ترتیب با باز کردن کاغذ شکل رنگی متقارن ایجاد می شود)1(. 

اکاعاررا
1. با ارائه تمرین هایی مانند تمرین های زیر از دانش آموز بخواهید نیمه ی دیگر اشــکال مختلف را 

رنگ کند. 

2. از دانش آموز بخواهید نیمه ی هر شکل را به نیمه ی دیگرش وصل کند. 

تصویر نیمه ی کوزهتصویر نیمه ی سیب

تصویر نیمه ی سیبتصویر نیمه ی خانه

تصویر نیمه ی خانهتصویر نیمه ی کوزه

* نکته: در تمامی تکالیفی که توسط آموزگاران تهیه می شود به منظور ارائه بازخورد جدول تشویقی مانند نمونه در نظر گرفته شود.
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�هدف�کلی:�آموزش�مفهوم�قبل،�بعد�و�بین���

 کگد کد رد سردد
در این درس مفاهیم قبل، بعد و بین آموزش داده می شــود. دانش آموزان با اســتفاده از بازی ها 
و فعالیت های عملی مختلف در فرآیند یادگیری شــرکت فعال دارند. آن ها در این موضوع درســی با 

مفاهیم قبل، بعد و بین با بیان نام آن ها آشنا شده و در زندگی روزمره به کار می گیرند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان در طی فعالیت های مختلف با مفهوم قبل، بعد و بین آشنا می شوند.
ب( دانش آموزان توانایی به کارگیری واژه های قبل، بعد و بین را با توجه به نوع فعالیت ها کسب می کنند.

2.�رفتار�ورودی:
الف( آشنایی دانش آموزان با مفاهیم اول، آخر و، عملیات ردیف بندی و ترتیب

ب( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم

3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( اســباب بازی های مختلف مانند انواع عروسک، انواع ماشــین، میوه ها و حیوانات پلاستیکی، 

مهره ها و چینه های رنگی
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4.�واژگان�کلیدی
 قبل، بعد، بین، مرتب کردن، اول، بعد، آخر، کوتاه تر، بلند تر، کمتر، بیشتر، کوچک تر، بزرگ تر

5.روش�های�تدریس:

توضیحی، پرسش و پاسخ، نمایش، ایفای نقش، داستان گویی، یادگیری مشارکتی

اکائمد کگ
1. ردیف بنــدی 3 عنصر از کوتاه به بلند، کوچک به بزرگ، کمتر به بیشــتر ) از ســمت چپ به 

راست(، مقایسه ی عناصر با یکدیگر با به کارگیری واژه ی قبل، بعد، و بین
ابتدا معلم به صورت نمایش سه مداد در سه اندازه یا سه توپ در سه اندازه یا سه لیوان یک شکل 

و یک اندازه با محتوی مایعات مقادیر مختلف را جداگانه و به تنهایی نشان می دهد.

    

می توان ابتدا از ســه توپ برای ردیف بندی استفاده کرد. معلم در حضور دانش آموزان توپ ها را از 
کوچک به بزرگ ردیف می کند. سپس با پرسش و پاسخ دانش آموزان واژه کوچک، بزرگ، کوچک تر، 
بزرگ تر را بیان کرده و با تمرکز و با تأکید بر توپ میانی، اشــاره به توپ کوچک تر )قبل( و اشــاره به 
توپ بزرگ تر )واژه بعد(، واژه ی قبل و بعد همراه با معلم تکرار می شود. سپس با اشاره به توپ میانی 

واژه ی بین تمرین و تکرار می گردد. 
معلم می تواند این فعالیت را با مداد هایی در سه اندازه و سه لیوان با مقادیر مختلف نوشیدنی تکرار 

کند و با پرسش و پاسخ های مناسب واژه ی قبل، بعد، و بین تمرین گردد.
2. مرتب کردن 3 تصویر بر اساس تقدم و تاخر زمانی

از سه کارت تصویری در ارتباط با فعالیت های صبح، ظهر، شب می توان استفاده نمود. به این ترتیب 
که کارت الف ) از خواب بیدار شــدن یا صبحانه خوردن( کارت ب ) ناهار خوردن یا نوشــتن تکلیف( 
کارت ج ) تاریک شدن هوا همراه با خوابیدن( می باشد. معلم با ارائه داستانی کارهای روزمره کودکی را 
تعریف کرده، کارت های تصویری را به ترتیب قرار می دهد و مفهوم و واژه قبل، بعد، و بین را در عبارت 
و جمله بیان کرده و از دانش آموزان می خواهد این واژه ها را پس از مرتب کردن کارت ها به کار ببرد.



یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف

125

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. در یک فعالیت مکمل دیگر می توانید به عنوان بازی از یک نخ یا ریســمانی که ته آن گره زده 

شده باشد و سه مهره رنگی )قرمز- سبز- آبی( استفاده کنید.
معلــم به صورت نمایشــی همراه با نخ کردن مهره ها از دانش آموزان نیــز می خواهد مهره ها را به 
ترتیب نخ کنند. معلم ابتدا مهره قرمز را از نخ عبور داده و هم زمان عبارت اول مهره قرمز را واردکردیم 
را با دانش آموزان تکرار و تمرین می کند. بعد مهره سبز را از نخ عبور داده و هم زمان عبارت بعد مهره 
سبز را وارد کردیم را با دانش آموزان تکرار و تمرین می کند. و در انتها هم زمان با عبور دادن مهره آبی 
عبــارت مهره آبی را واردکردیم را تکرار و تمرین می کند. )دانش آموزان  فعالیت هر مرحله را هم زمان 

با معلم انجام می دهند و عبارت یا جمله را تکرار می کنند.(
سپس با به نمایش در آمدن مهره های رنگی، پرسش و پاسخ انجام می شود.

معلم با اشاره به مهره سبز واژه بین را تمرین می کند.
سپس با با اشاره به مهره آبی واژه بعد را تمرین می شود.

با اشاره به مهره قرمز واژه قبل را تمرین می شود.
2. فعالیت دیگری می توان از ســه دانش آموز در ورود به کلاس استفاده کرد و مفاهیم و واژه های 

قبل، بین، بعد را تمرین کرد.

بین قبلبعد

* 3. اگر نماد عدد کار شده باشد با چرتکه مفهوم و واژه قبل و بعد و بین تمرین شود.

1 2 3
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اکاعاررا
1. بــا در اختیار قرار دادن مجموعه های 3 عنصری از اشــیاء )کوتاه، بلند، بلندتر، کوچک، بزرگ،  
بزرگتر و ...( از دانش آموز بخواهید عناصر هر مجموعه را ردیف کرده و در پاســخ به سؤالات آموزگار 

از واژه های مناسب قبل، بعد و بین استفاده نماید.
2. با استفاده از تصاویر زنجیره ای در خصوص فعالیت های روزمره زندگی از واژه مناسب قبل، بعد 

و بین استفاده نمائید.
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�هدف�کلی:�آموزش�تفریق�از��5�

 کگد کد رد سرد
در این درس دانش آموزان با مفهوم کاهشی، نماد تفریق، عبارت تفریق و باقیمانده آشنا می شوند. 
آن ها با اســتفاده از اشــیاء و اشــکال و تصاویر مختلف به انجام فعالیت های تفریق می پردازند و نماد 

تفریق را از نماد جمع تشخیص می دهند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان با مفهوم کاهشی در مجموعه ها آشنا می شوند.
ب( دانش آموزان با نماد تفریق، عبارت تفریق و باقیمانده آشنا می شوند. 

ج( دانش آموزان توانایی خواندن عبارت تفریق را بدست می آورند.  
د( دانش آموزان عملیات تفریق را انجام می دهند.
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ه( دانش آموزان با توجه به عبارت تفریق با استفاده از وسایل آن ها را نمایش می دهند.

2.�رفتار�ورودی:
الف( آشنایی دانش آموزان با مفهوم و نماد اعداد º تا 5.
ب( توانایی دانش آموزان در استفاده ار انگشتان دست.

ج( آشنایی دانش آموزان با مفهوم کمتر، بیشتر و مساوی.
د( آشنایی دانش آموزان با ساخت مجموعه ها و شمارش عناصر آن ها.

ه( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم.

3.�وسایل�و�امکانات�آموزش�مورد�نیاز:
الف( مهره ها و مکعب ها و اشکال هندسی مختلف.

ب( انواع خوراکی ها )میوه ها، شکلات، بیسکویت و...(.
ج( اشیاء مختلف و ظروف )کاسه یا بشقاب(.

د( اعداد و نماد تفریق پلاستیکی و مغناطیسی.
ه( اشکال و تصاویر مختلف.

4.�واژگان�کلیدی:�
کم شدن، از، مساوی، منها، باقی مانده، برداشتن.

5.�روش�های�تدریس:
روش چیرگی آموزی یا تســلط یابی، آموزش برنامه ای، نمایشی، پرسش و پاسخ، توضیحی، تقلید 

از راه مشاهده.

اکائمد کگد
مراحــل آموزش در یک نگاه کلی به صورت مجموعه فعالیت های متوالی گام به گام از ســاده به 
دشوار به شکل فلوچارت تنظیم شده است، و یکی از شیوه های اجرای روش چیرگی آموزی و آموزش 

برنامه ای می باشد.
لازم به ذکر است که ابتدا مراحل آموزش به اختصار ارائه می شود و در پایان یک نمونه ازطراحی 

فلوچارت مربوط به آموزش تفریق معرفی می گردد.
1. فعالیت کاهشی از مجموعه های تشکیل یافته. ابتدا معلم با استفاده از روش نمایشی مجموعه ای 



اکائمد کگد

129

را به دلخواه تشکیل می دهد. )برای مثال 1º شکلات(. سپس با روش داستان گویی، فعالیت برداشتن 
یکی یکی از شــکلات ها را به دانش آموزان با تأکید بر مفهوم و واژه کم کردن، کم شــدن، برداشــتن 
ادامه می دهد. هر یک از دانش آموزان نیز این فعالیت را انجام داده و خوراکی مورد نظر را یکی یکی به 
دوستان خود می دهد و با پرسش های معلم، مبنی بر این که چکار کردی؟ به ظرف شکلات ها نگاه کن 
چی شد؟ پاســخ می دهد: از شکلات ها برداشتیم. کم شد. این فعالیت را با انگشتان دست دانش آموز 

تمرین کنید. )با همراهی وسیله(
2. بیان عبارت تفریق با استفاده » از« واژه ی از و معرفی نماد تفریق. در این مرحله معلم 5 شکلات 
در ظرفی ریخته و به یکی از دانش آموزان 2 شــکلات می دهد. ســپس با پرســش و پاسخ های مکرر 
عبارت 2 از 5 را الگو سازی کرده و روی تابلو می نویسد و از دانش آموزان می خواهد عبارت موردنظر را 
تکرار کنند و از روی تابلو بخوانند. سپس هر یک از دانش آموزان با راهنمایی معلم )مسأله ی ساده ای 
که معلم مطرح می کند( را با وســایل در دســترس خود عبارت های مختلف مانند )2 از 4(، )1 از 2(، 
)2 از 3( و ... را نمایش می دهند. حتماً در کنار وسیله از انگشتان دست دانش آموز نیز استفاده کنید.

پس از انجام فعالیت های مختلف در این زمینه، می توان نماد تفریق را جایگزین واژه از نمود. و با 
تمرین های مختلف در خصوص عبارت تفریق از دانش آموزان می خواهیم آن را با وســایل موجود به 
نمایش درآورند و همین طور برعکس، یعنی با ارائه وســایل موجود از دانش آموزان می خواهیم عبارت 

تفریق را بنویسند و بخوانند.
لازم به یادآوری اســت که فعالیت این مرحله در درک و مفهوم تفریق بســیار مهم می باشــد. لذا 
همکاران گرامی باید از عملکرد یادگیری دانش آموزان در این مرحله اطمینان حاصل نموده و ســپس 

وارد مرحله ی بعد ی آموزش شوند.
3. تکمیل عبارت تفریق با تأکید بر باقی مانده )با وسیله و ترسیم شکل( . در این مرحله نیز معلم 
با استفاده از شیوه نمایشی )همراه با وسیله، ترسیم شکل و با توضیح( عبارت تفریق را کامل می کند 
)3= 2-5( . این مرحله تأکید بر باقی مانده می باشد هریک از دانش آموزان مسأله ای را که معلم مطرح 
کرده را به نمایش درآورده و عبارت تفریق را توضیح داده و روی تابلو می نویسند و یا برعکس عبارت 
تفریق را با وسیله و شکل به نمایش در می آورند. همراهی اشیاء عینی در کلاس و ترسیم آن روی تابلو 
یکی از مهم ترین نکاتی است که در این مرحله مطرح می شود. )پیوند مرحله مجسم و نیمه مجسم(

فعالیت هــای این مرحله با هر  یک از دانش آموزان تمرین شــده و از آن ها خواســته می شــود در مورد 
باقی مانده توضیح دهند. فعالیت این مرحله را با تأکید بر باقی مانده با انگشتان دست دانش آموز همراه کنید.

در فعالیتی دیگر در این مرحله می توان از دانش آموزان خواست تنها با ترسیم اشکال بدون وسیله، 
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عملیات تفریق را انجام دهند.
پاســخ به عملیات تفریق )بدون وسیله و شــکل(. در مرحله ی آخر دانش آموزان عملیات تفریق را 

فقط با استفاده از انگشتان دست انجام می دهند.

توجه:�همکاران�گرامی؛�برای�طراحی�و�توضیح�فلوچارت�به�آموزش�جمع���
مراجعه�کنید.
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آموزش�مفهوم�تفریق�)عبارت�تفریق�و�پاسخ�آن(�

شروع )1(

تکالیف فرعی در قالب آزمون های فرعی

5-1

یک را از پنج کم کن

5-1=
اگر پاسخ صحیح نباشد اگر پاسخ صحیح باشد

اگر پاسخ صحیح بود

)2( 5-2=

)3( 5-3=

)4( 5-4=

)5( 5-5=

اگر پاسخ صحیح نباشد

F تا A فعالیت دانش آموز:اجرای مراحل

Aدستور معلم: با وسایل موجود یک مجموعه 5تایی درست کن

فعالیت دانش آموز: یک از پنج

1   از   5

دستور معلم: با توجه به شکل در جای خالی عدد مناسب 
بنویس و عبارت را بخوان

D

را  باقی مانده  عناصــر  دانش آمــوز:  فعالیت 
شمرده و می گوید 4 تا

دســتور معلم: به شــکل نگاه کن و بگو پس از برداشتن 
چندتا باقی ماند

C

فعالیت دانش آموز:

Bدستور معلم: از این مجموعه یکی را کم کن یا بردار

فعالیت دانش آموز: پنج منهای یک

5   -   1

دســتور معلم: با توجه به شــکل عبارت تفریق را بخوان 
)تأکید روی نماد تفریق و واژه منها(

E

فعالیت دانش آموز:
پنج منهای یک مساوی چهار

5-1=4

دســتور معلم: با توجه به شکل عبارت تفریق را بخوان و 
محاسبه کن

F

پیش نیازها
الف( آشنایی با مفهوم عدد

ب( ساخت مجموعه های عددی 
مختلف بر اساس نماد اعداد

ج( درک مفهوم کاهشی در مجموعه ها
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نمونه�ای�از�پیش�نیازها�[مربوط�به�آموزش�مفهوم�تفریق]

پیش نیاز الف( عدد هر دسته را بنویس

 

پیش نیاز ب( با توجه به عدد، شکل بکش

5 3  

پیش نیاز ج( درک مفهوم کاهشی )برداشت(
 

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1.�بازی�با�قطار�خوراکی�ها:���

دانش آموزان را به دو گروه تقســیم کنید. یک گروه از دانش آموزان پشت سر هم بایستند و مانند 
قطار شــوند. گروه دیگر مسافران قطار هستند. به هر یک از دانش آموزان گروه قطار تعدادی شکلات 
)حداکثــر به هر نفر 5 عدد( بدهید و از آن ها بخواهید پس از حرکت قطار بازی و ایســتادن هر یک 
تعدادی از شــکلات های خود را به یک مســافر بدهد در اینجا آموزگار با پرســش از دانش آموزان که 
چند شــکلات داشــتی به طور مثال 5 شکلات چند تای آن را به دوســتت دادی؟ 3 تا شکلات. حالا 
شکلات هایت کم شده یا زیاد؟ به مفهوم کاهشی و واژه کم شدن تأکید نماید و این مکالمه را تا پایان 

بازی با تمام دانش آموزان انجام دهد. در ضمن نقش های هر گروه نیز جا به جا گردد. 

2.�استفاده�از�کارت�های�تصاویر�مختلف�و�کارت�های�اعداد���
از دانش آموزان خواســته شود تا کارت های تصویری را با کارت  عدد مناسب آن مطابقت داده و با 

انجام فعالیتی مانند تکیمل عملیات تفریق، فرآیند آموزش تفریق را انجام دهند. 
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123 - =



در هر مرحله علامت تفریق و مساوی استفاده شود. عبارت تفریق نیز توسط دانش آموز خوانده شود. 

اکاعاررا
1. تعداد پنج عدد چینه را در اختیار دانش آموزان قرار دهید و از او بخواهید تا عبارت های تفریق 

خواسته شده را نمایش داده و جواب عبارت  را بنویسند. 

 
2. از دانش آموزان )تا 5 نفر( بخواهید تا در یک بازی ســوار یک اتوبوس شوند و در اولین ایستگاه 
به عنوان مثال از پنج نفر دو نفر پیاده شــوند. ســپس از آن ها بپرسند چند نفر داخل اتوبوس بودند؟ 
چند نفر پیاده شــدند؟ حالا چند نفر مانده اند؟ در ادامه در ایستگاه دوم دو از سه نفر پیاده می شوند. 
دوباره بپرسید چند نفر داخل اتوبوس بودند؟ چند نفر پیاده شدند؟ حالا چند نفر مانده اند؟ و به همین 

صورت حالت های مختلف تفریق را با دانش آموزان به صورت بازی تمرین کنید. 
3. از دانش آموزان بخواهید چهار انگشــت یکی از دســتان خود را باز کنند. از آنها می پرسیم که 
انگشتان با چه عددی را نشان می دهند. سپس می خواهیم که دو تا از انگشت ها را ببندند. حالا سؤال 
می کنیم: چند انگشت را بستی: چند انگشت باز مانده است. به همین صورت با کمک انگشتان دست 

می توانید عبارت های تفریق را با دانش آموزان تمرین کنید. 
4. با استفاده از عناصر مختلف مانند: چینه، مهره، عروسک و ... عبارت های مختلف تفریق را برای 

دانش آموزان به نمایش بگذارید و از آنها بخواهید عبارت تفریق را بنویسند. 
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�هدف�کلی�:�آموزش�اعداد�دو�رقمی�)�10تا�99(��

 کگد کد رد سرد
در این درس دانش آموزان با مفاهیم دســته، ده تایی و یکی آشــنا می شوند و با استفاده از اشیاء و 
تصاویر و اشکال مختلف به ساختن دسته های یکی و ده تایی می پردازند. سپس با توجه به دسته های 

ده تایی و یکی نماد و حروف .1 تا 99 را تشخیص می دهند. 

عورومدهنانشد
1.��اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان با مفهوم دسته بندی و بسته بندی آشنا می شوند.
ب( دانش آموزان با مفهوم یکی ده تایی آشنا می شوند. 

ج( دانش آموزان نماد اعداد .1 تا 99 را تشخیص می دهند. 
د( دانش آموزان جایگاه رقم های اعداد .1 تا 99 را در جدول ارزش مکانی تشخیص می دهند. 

هـ( دانش آموزان با توجه به عدد .1 تا 99 دسته های مربوط به آن را می سازند. 
و( دانش آموزان نوشتن اعداد دو رقمی تا 99 را به رقم و حروف تمرین می کنند. 

2. رفتار ورودی: 
الف( آشنایی دانش آموزان با مفهوم و نماد اعداد . تا 9

ب( آشنایی با مفهوم قبل و بعد 
ج( توانایی انجام مهارت های حرکتی ظریف در ساختن دسته ها



اکائمد کگ

135

د( آشنایی با مفاهیم باز و بسته
هـ( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم

3. امکانات و وسایل آموزشی مورد نیاز:
الف( نخ، کش، کاموا، مهره ها، مکعب های رنگی، اشکال هندسی، جعبه، کیسه، نی، چوب کبریت، 

مداد رنگی
ب( مکعب های کوئیزنر، چرتکه 2 میله ای، مهره هایی از دو رنگ

4.�واژگان�کلیدی:
دسته، بسته، یکی، ده تایی، مساوی، باز، بسته، جدول

5.�روش�های�تدریس:
یادگیری مشارکتی، نمایشی، ایفای نقش، توضیحی، پرسش و پاسخ، تقلید از راه مشاهده، 

اکائمد کگ
آموزش مفهوم و نماد اعداد .1 تا 99 را می توان به صورت یادگیری مشارکتی اجرا نمود. این روش 
که تحت عنوان فعالیت آموزگار و فعالیت دانش آموز به صورت مرحله ای تنظیم شــده اســت به این 

شرح ارائه می گردد. 
1. ساختن دسته های مختلف با تعداد عناصر گوناگون

2. آموزش مفهوم یکی )یکی یکی شمردن(
3. ساختن دسته های ده تایی 

4. ساختن یک دسته ده تایی و حداکثر تا 9 تا یکی با وسایل مختلف.
5. معرفی جدول ارزش مکانی

6. معرفی نماد اعداد .1 تا 19 و نوشتن اعداد به حروف.



کا ومرفدهدلمد(ک راا)

136

ساختن�دسته�های�مختلف�با�تعداد�عناصر�گوناگون

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادآهنالرک

1. آموزگار تعداد مختلفی از اشیاء واقعی مانند 
مهره ها و مکعب های رنگی یا چوب کبریت و 
نی و ... در اختیار هر دانش آموز  قرار می دهد 
و از آن ها می خواهد تا با قرار دادن مهره ها، یا 
مکعب ها در درون کیســه یا جعبه و یا بستن 
نخ به دور چوب کبریت ها یا نی ها دسته های 
مختلف با توجه به دســتور آموزگار درست 

کنند )دسته های 4 تایی، 6 تایی و ...(
زی

- با
ی 

رکت
شا

م

1. دانش آمــوزان مکعب ها و مهره های 
رنگــی را در داخل کیســه ها یا جعبه ها 
قرار داده و آن  ها را با توجه به دســتور 
 4 )مثال  چندتایی  دســته های  آموزگار 
تایی و 6 تایی و ...( درســت می کنند، و 
یا با بستن نخ به دور چوب کبریت ها یا 
نی ها دسته هایی با تعداد عناصر مختلف 

می سازند. 

2. در مرحلــه نیمه مجســم آمــوزگار از 
فعالیت  ایــن  تا  دانش آمــوزان می خواهد 
را روی تمرین هــای کتــاب انجام دهند و 
با کشــیدن خط دور تعدادی از اشــکال، 
دســته های مختلف مثلًا )5 تایی، 8 تایی و 

...( درست  کنند. 

2. دانش آمــوزان با توجه به دســتور 
آموزگار با کشــیدن خط دور اشــکال، 
دسته های مختلف )مثلًا 5 تایی، 8 تایی 

و ...( درست می کنند. 
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2.�آموزشی�مفهوم�یکی�)یکی�یکی�شمردن(

کنشدیدرگاادآهنالرک
یدک س

یدرگااد ا شدآهنا

1. ابتدا دانش آموزان را دو گروه کرده و روش 
بازی و فعالیت را به آن ها توضیح دهید. 

2. یــک نخ و تعدادی مهره به اعضای هر 
گروه داده )گروه 1 مهره های قرمز، گروه 2 
مهره های آبی( سپس از هر گروه بخواهید 
تا با شنیدن صدای ضبط صوت مهره های 
خــود را در نخ کنند و با خاموش شــدن 
ضبط صوت فعالیت را متوقف نمایند. از 
هر گروه بخواهید تــا تعداد مهره های نخ 
شده را یکی یکی بشمارند و موقع شمارش 
توجه دانش آمــوزان را به یکی بودن هر 
مهره جلب کنید. هر گروه را که مهره های 
بیشتری نخ کرد برنده شده و تشویق کنید. 

زی
ی با

رکت
شا

م

1. دانش آمــوزان در گروه هــا قرار 
آموزگار  توضیحــات  به  و  می گیرند 
در مــورد قواعد بازی به دقت گوش 

می دهند.
2. دانش آموزان هر گروه با مشارکت 
هــم مهره ها را نــخ می کنند و بعد از 
مهره های  موسیقی  قطع شدن صدای 

خود را یکی یکی می شمارند.

3. به هر دانش آموز یک بســته بدهید 
)مثل کیسه های پر از مهره، مهره های نخ 
شــده، جعبه ی مداد رنگی و ...( سپس از 
آن ها بخواهید که محتوای داخل بسته ها 
را یکــی یکی از داخــل آن ها در بیاورند 
و بشــمارند بعد از پایان فعالیت به آن ها 
بگویید که هر کدام یک بسته داشتید و از 
داخل هر بسته چند تا مهره را یکی یکی 
بیرون آوردید؟ پس از پاسخ دانش آموز 
نتیجه گیــری کنیــد یک بســته 5 تایی 

سخمساوی 5 تا یکی است. 
 پا

ش و
رس

پ

خود  بسته های  ابتدا  دانش آموزان   .3
را بــاز می کنند و محتــوای آن ها را 
یکی یکی بیرون آورده و می شــمارند 
و در پاسخ به سؤال آموزگار که چند 
تا مهــره را یکی یکی بیرون آوردید؟ 

پاسخ می دهند 5 تا. 

4. تمرین های مشابه را با استفاده از تصاویر 
مختلف مانند تمرین های کتاب به صورت 
نیمه مجسم در اختیار دانش آموزان قرار 
دهیــد و از آن ها بخواهید با شــمارش 
محتوای داخل بسته ها جاهای خالی را با 

عدد مناسب پر کنند. 

با دیــدن تصویر  4. دانش آمــوزان 
محتوای بیرون آمده از هر بســته را 
یکی یکی شمرده و در جاهای خالی با 

عدد مناسب می نویسند. 
)......... دسته 8  تایی مساوی ....... یکی(



کا ومرفدهدلمد(ک راا)

138

3.�ساختن�دسته�های�ده��تایی

یدرگااد ا شدآهناکنشدیدک سیدرگاادآهنالرک

1. ابتدا دانش آمــوزان را دو گروه کرده 
و ترتیب یک مهمانــی را بدهید. از یک 
گروه بخواهید نقش مهمان را بازی کنند 
و گروه دیگر نقش میزبان را داشته باشند. 
از میربان ها بخواهید تا جهت آماده شدن 
برای مهمانی هر کدام کاری انجام دهند 
مثلًا یکی از آن ها .1 تا سیب شمرده داخل 
ظرف میوه بگذارد. دیگری .1 تا شیرینی 
شــمرده و داخل ظرف شیرینی قرار دهد 
و یکی دیگر .1 تا شکلات شمرده و درون 

شکلات خوری بگذارد.
از گروه مهمــان هم بخواهیــد تا موقع 
آمدن به مهمانی از گل فروشی .1 شاخه 
گل خریده آن ها را دسته کنند و با خود 

به مهمانی بیاورند. 
)موقع قرار دادن میوه ها، یا شیرینی ها در 
ظرف بگویید که یک ظرف میوه ی ده تایی 
تییا یک ظرف شیرینی ده تایی آماده کردید. 

رک
شا

ی م
یر

دگ
 یا

ش-
 نق

ای
ایف

1. دانش آمــوزان در قالب نقش های 
خود بــه ایفــای نقــش پرداخته و 

دستورهای معلم را انجام می دهند.

فعالیت  این  بخواهید  از دانش آموزان   .2
را به صورت نیمه مجسم روی تمرین های 
کتاب انجام دهند و با کشــیدن خط دور 
اشکال مختلف دسته های ده تایی  بسازند. 
3. از دانش آموزان بخواهید تا به باز شدن 
دســته های ده تایــی روی تصاویر توجه 
کنند و محتوای درون آن ها را بشمارند و 
جاهای خالی را با عدد مناسب پر کنند. 

)............. بسته ده تایی ............ یکی(.

2. دانش آموزان با توجه به دســتور 
معلم ده تا از شکل ها را شمرده و دور 

آن ها خط می کشند. 

به تصاویر،  با توجه  3. دانش آموزان 
محتوای بســته های ده تایی را که باز 
شده است یکی یکی می شمارند و در 
جاهای خالی عدد مناسب می نویسند. 
).............. بسته ده تایی ............. یکی(
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4.�ساختن�یک�دسته�ده�تایی�و�حداکثر�تا��9تا�یکی�با�وسایل�مختلف

یدرگااد ا شدآهناکنشیدرگاادآهنالرک

1.در اختیــار هــر دانش آمــوز یک نخ و 
تعدادی مهره )بیشــتر از .1 تا( قرار دهید 
و از آن هــا بخواهیــد تا بــا .1 مهره یک 
گردنبند درست کرده و به هم هدیه دهند 
و باقی مانده ی مهره های خود را بشــمارند. 
در این مرحله به دانش آموزان بگوئید: شما 
یک دســته مهره ی ده تایی درست کردید 
و 3 مهــره باقی مانده. آیا بــا این 3 مهره 
می توانید یک گردنبند دیگر درست کنید؟ 
پس از شــنیدن پاسخ به آن ها بگویید پس 

1 دسته ده تایی و 3 تا یکی دارید.

سخ
 پا

ش و
رس

ی، پ
رکت

شا
م

1.هر دانش آموز بعد از ســاخت گردنبند 
مهره هــای باقیمانده روی میــز خود را 
می شمارد و در پاسخ به سؤال آموزگار با 
این مهره ها چند گردنبند درست کردی؟ 
و چنــد مهــره روی میــزت باقی مانده 

می گوید: 1 گردنبند و 3 تا مهره.
هم چنین در پاســخ به این سؤال که آیا با 
این 3 مهره باز می توانی گردنبند دیگری 
که .1 مهره داشــته باشد درست کنی؟ 
چرا؟ پاسخ دهد، نه چون .1 تا مهره ندارم

2.از دانش آمــوزان بخواهید تا به طور نیمه 
تعداد  کتــاب،  تمرین های  روی  مجســم 
دسته های ده تایی و یکی را مشخص کرده 

و در جاهای خالی عدد مناسب بنویسید.

2. دانش آموزان با توجه به تصاویر ارائه 
شــده و دســتور معلم تعداد دسته های 
ده تایی و یکی را مشــخص می کنند و در 

جاهای خالی عدد مناسب می نویسند.
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5.�معرفی�جدول�ارزش�مکانی

یدرگااد ا شدآهناکنشدیدک سیدرگاادآهنالرک

1. از دانش آمــوزان بخواهید ابتدا با نی 
یا چوب کبریت )که تعداد آنها بیشــتر 
از .1 و کمتر از .2 باشــد( دســته های 
ده تایی ساخته و تعداد دسته های ده تایی 
و یکی ها را مشــخص کنند ســپس در 
جعبه ای که دو قسمتی است و روی هر 
قســمت یکی و ده تایی نوشته شده قرار 

دهند. 

)به صورت مجسم(
          

ده تاییيکی
│││

در حین این فعالیــت به دانش آموزان 
توضیح دهیــد که هر کدام از این نی ها 
برای خود خانــه ای دارند و در خانه ی 
خود قرار می گیرند این فعالیت چندین 
بار با تمرین های مختلف تکرار شــود تا 
دانش آموز کامــلًا مفهوم جایگاه ارزش 

مکانی را درک نماید. 

حی
ضی

 تو
لی

عم
ت 

عالی
ف

1. دانش آموزان ابتــدا با نی و چوب 
کبریت و دســته های ده تایی درست 
می کننــد، ســپس تعداد دســته ها و 
یکی های باقی مانده را مشخص کرده و 
هر کدام را در جعبه در خانه ی مربوط 
به خــود قرار می دهنــد. )به صورت 

مجسم(

2. بــا توجه بــه تمرین هــای قبلی به 
دانش آموزان بگویید که بعد از مشخص 
کردن تعداد دســته های ده تایی و یکی 
به جای جعبــه آن ها را در جدول قرار 
می دهیم. در ایــن مرحله جدول ارزش 
مکانی را معرفی کنید و از دانش آموزان 
بخواهید تا با توجه به شــکل های ارائه 
شده تعداد دسته ها و یکی ها را مشخص 
کــرده و هر کدام را در خانه ها خود در 

جدول ارزش مکانی قرار دهند. 

2. دانش آمــوزان از روی شــکل )به 
صورت نیمه مجسم( تعداد دسته های 
ده تایی و یکی را مشخص کرده و عدد 
آن را با توجه به جایگاه آن در جدول 
ارزش مکانی می نویسند. سپس اعداد 
را از جــدول خارج کرده و در جاهای 

خالی می نویسند. 
)............... ده تایی ................یکی(
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6.�معرفی�اعداد��10تا��90و�نوشتن�اعداد�به�حروف�

یدرگااد ا شدآهناکنشدیدک سیدرگاادآهنالرک

1. ابتدا از دانش آموزان بخواهید با .1 
عــدد نی یا چوب کبریت یک دســته 
ده تایــی بســازند و آن را در جعبه ی 
ده تایی ( قرار  یکی  )یکــی ده تایــی 
دهند. سپس از آن ها سؤال کنید تعداد 
دسته های یکی ده تایی را مشخص کرده 
و بگویند در جعبه چند دسته ده تایی و 

چند یکی داریم؟
سخ

 پا
ش و

رس
ی پ

رکت
شا

م

1. دانش آمــوزان در گروه هــای خود 
هــر کدام با نی ها یــا چوب کبریت ها 
دســته های ده تایــی می ســازند و در 
جعبه های یکــی ده تایی هر یک را در 

جای خود قرار می دهند. 
ســپس در پاسخ به ســؤال آموزگار 
می گویند. 1 دســته ی ده تایی داریم و 

یکی نداریم.

2. در مرحله مجســم از دانش آموزان 
بخواهید تــا با توجه به شــکل تعداد 
دســته های ده تایی و یکی را مشخص 
کرده ابتــدا در جــدول ارزش مکانی 

بنویسند. 
ده تایییکی

º1

ســپس عددها را از جدول خارج کرده 
و در جــای خالی کنار هم بنویســند و 
نوشــتن رقم به حروف را تمرین کنید. 

1. ..............................
در ایــن مرحله نماد عدد .1 را معرفی 
کنید و بگویید که همان طور که می بینید 

.1 می شود 1 ده تایی و . یکی. 
از دانش آموزان  انتزاعی  3. در مرحله 
بخواهید تا عــدد .1 را بدون توجه به 
شــکل در جــدول ارزش مکانی قرار 
دهند. هم چنین رقم های عدد .1 را در 
جاهای خالــی با توجه به ارزش مکانی 
بنویســند. ).1 می شــود .......... ده تایی 

.......... یکی(

2. دانش آموزان با دیدن شــکل تعداد 
دســته های ده تایی و یکی را مشخص 
می کننــد و در جــدول ارزش مکانی 
می نویسند. ســپس رقم ها را از جدول 
در آورده و در کنار هم می نویسند و به 
طریقه نوشــتن نماد .1 توجه می کنند. 
نوشتن رقم به حروف و حروف به رقم 

را تمرین می کنند. 

3. دانش آموزان با توجه به نماد عدد 
.1 رقم هــای آن را در جــدول ارزش 
مکانی می نویســند. هم چنین رقم های 
عدد .1 را با توجه به ارزش مکانی در 

جاهای خالی می نویسند.
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توجه:�اعداد��11تا��99را�هم�با�توجه�به�همین�مراحل�آموزش�دهید.��

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. برای توســعه و تثبیت یادگیری آموزگار می تواند از دانش آموزان بخواهد با استفاده از وسایل و 

اشیاء گوناگون مثل نی، نخود و لوبیا و ... دسته های ده تایی بسازد. 
2. آموزگار می تواند چینه در اختیار دانش آموز گذاشــته از او بخواهد ســتون های د ه تایی درست 

کرده و .1 تا .1 تا بشمارد. 
3. آموزگار می تواند جدول ارزش مکانی را با استفاده از مقوا، پارچه و ... درست کرده از دانش آموزان 

بخواهد دسته های ده تایی و یکی را از اشیاء گوناگون در خانه های جدول قرار دهد. 

اکاعاررا
1. دسته های .1 تایی و یکی از اشیاء را در اختیار دانش آموز قرار داده و به او بگویید که عدد مورد 

نظر را بنویسید و بخواند. 
2. جدول ارزش مکانی را در مقابل دانش آموز قرار داده چینه های ده تایی و یکی را به او داده و به 

او بگویید چینه ها را در خانه های جدول قرار داده عدد مورد نظر را بنویسد. 
3. جــدول ارزش مکانــی را مقابل دانش آموز قرار داده، اعداد مورد نظر را در جدول نوشــته و به 

دانش آموز بگویید جاهای خالی را پر کند. 
........................ ده تایی و ...................... یکی
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�هدف�کلی:�آموزش�نام�اشکال�هندسی��

 کگد کد رد سرد
دانش آموزان در فرآیند یادگیری با اســتفاده از بازی ها و فعالیت های عملی در گروه های یادگیری 
شرکت می کنند. آن ها در این موضوع درسی به شناخت، انطباق، طبقه بندی و بیان نام )دایره، مثلث، 

مربع( و تعمیم اشکال هندسی در محیط پیرامون خود می پردازند.

عورومدهنانش
1.�اهداف�جزئی:

الف( دانش آموزان به وجود طرح ها و اشکال مختلف هندسی در محیط پیرامون خود پی می برند.
ب( دانش آموزان با اسامی اشکال هندسی تحت عنوان دایره، مثلث، مربع آشنا می شوند.
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2.�رفتار�ورودی:�
الف( آشنایی دانش آموزان با انطباق و طبقه بندی اشکال هندسی )دایره، مثلث، مربع(

ب( آشنایی دانش آموزان با خط باز و بسته، راست و خمیده
ج( درک و اجرای دستورهای کلامی معلم

3.�امکانات�و�وسایل�آموزشی�مورد�نیاز:
الف( اشکال هندسی با جنس )چوبی. فیبر و ...( و در رنگ ها و اندازه های مختلف

ب( پازل اشکال هندسی یک و دو تکه
ج( کارت های تصاویر اشکال هندسی در رنگ ها و اندازه های مختلف

د( شابلون های مختلف اشکال هندسی

4.�واژگان�کلیدی:
 شکل، رنگ، اندازه، دایره، مثلث، مربع

5.�روش�های�تدریس:
 نمایشی، تقلید از راه مشاهده، توضیحی، پرسش و پاسخ

اکائمد کگ
1. انطباق و طبقه بندی اشکال هندسی )گردی، چهار گوش، سه گوش( با رنگ و اندازه های مختلف. 
در مرحله ی اول معلم ســه شــکل هندســی مورد نظر را در رنگ ها و اندازه هــای مختلف در اختیار 
دانش آموزان قرار می دهد. مانند مدلی که خود به نمایش می گذارد )با انطباق هر شکل علیرغم تفاوت 
در رنگ و اندازه( از دانش آموزان می خواهد اشــکال مشابه را بدون در نظر گرفتن رنگ ها و اندازه های 

مختلف انطباق و جور کرده و واژه های مربوط به آن ها را بیان کنند.)گردی، چهار گوش، سه گوش(
2. انطباق و طبقه بندی اشــکال هندسی دایره با رنگ و اندازه های مختلف و معرفی واژه ی آن. در 
این مرحله معلم در بین شــکل های مختلف شــکل دایره را علیرغم رنگ ها و اندازه های مختلف کنار 
یکدیگر قرار داده و با اشــاره هر شــکل دایره، واژه دایره را بیان می کند. دانش آموزان مطابق الگوی 

مشاهده شده فعالیت مورد نظر را انجام داده و واژه دایره را همراه با معلم تکرار می کنند.
3. پس از تکرار فعالیت و بیان واژه ی دایره، دانش آموزان تمرین های نیمه مجسم روی کارت های 
تصویری و تابلو کلاس را انجام داده و واژه ی دایره را در تمرین های مختلف به تنهایی بیان می کنند.
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انطباق و طبقه بندی شــکل هندســی مثلث با رنگ و اندازه های مختلف و معرفی واژه ی آن. این 
مرحله نیز مانند آموزش شکل و نام واژه دایره می باشد. در پایان مرحله پس از بیان واژه مثلث توسط 
دانش آموز )بدون کمک(، فعالیت هایی تنظیم و ارائه شود که از دو شکل مثلث و دایره استفاده گردد 

و دانش آموزان با مقایسه دو شکل، نام آن ها را بیان کنند.
4. انطباق و طبقه بندی شــکل هندسی مربع با رنگ و اندازه های مختلف و معرفی واژه ی آن. این 
مرحله نیز همانند آموزش شکل دایره می باشد. در پایان مرحله ی آموزش شکل مربع و بیان واژه مربع 
توســط دانش آموز )بدون کمک(، فعالیت های متنوعی تنظیم و ارائه می  شــود که از سه شکل مثلث، 

مربع و دایره استفاده گردد و دانش آموزان با مقایسه سه شکل، نام آن ها را بیان می کنند.

یدرگااد رفدثا و ر فدت ادینودمدندیپ ااد ر لاعف
1. در فعالیت تکمیلی دیگر دانش آموزان تشویق می شوند به کمک معلم با ترکیب اشکال هندسی 

به صورت کلاژ تصویر های مختلفی بسازند.
2. دانش آموزان را می توان به حیاط مدرسه برد و آن ها را نشویق نمود تا از روی خطوط رسم شده 

شکل های دایره، مثلث، مربع روی زمین راه بروند و نام آن ها را بیان کنند.
3. بازی با شکل های هندسی )در حالت ایستاده(

شکل های هندسی مربع، دایره و مثلث را بین دانش آموزان پخش کنید و به هر یک، یکی بدهید. و 
در ضمن کار درباره گوشه های آن صحبت کنید. برای این فعالیت از جمله های یاد یار استفاده کنید. 
سپس بگویید حالا هر کسی یک شکل هندسی در دست دارد: »مثلث ها دست ها روی سر«، »دایره ها 
دست ها روی گوش«، »مربع ها دست به کمر« این بازی کلامی- هندسی را ادامه دهید که همه بچه ها 
با شکل های هندسی در دست شان آشنا شوند. سپس از آن ها بخواهید که شکل هایشان را با یکدیگر 

عوض کنند. بعد از اجرای تکلیف بالا به سراغ تکلیف و دستورات زیر بروید: 
Ȗ  شــکل هایی که چهار گوشه دارند« را به من بدهید ... »شکل هایی که سه گوشه دارند را«

روی زمین بگذارید«
Ȗ  شــکل هایی که گوشــه ندارند را در ســبد بگذاریم«. پس از اجرای تکالیف فوق همگی« 

بنشــینند و از آن ها بخواهیــد تا جملات را بیان کنند. در تمامی مــدت انجام فعالیت آن ها را 
تشویق کنید. 

4. شــناخت، انطباق و طبقه بندی شکل های دایره، مربع و مثلث را می توان از طریق حس لامسه 
تمرین نمود. ابتدا هر یک از اشکال به دانش آموز داده می شود، تا لمس کرده و نام آن ها را بیان کند. 
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ســپس اشکال هندســی در اندازه های مختلف را به درون کیسه یا جعبه ای که دو سوراخ بزرگ دارد 
قرار داده و دانش آموز با وارد کردن دو دســت خود درون کیسه یا جعبه بدون دیدن اشکال و تنها با 

لمس آن ها مانند آن را از درون کیسه یا جعبه درآورده و نام آن ها را بیان می کند. 
5. دانش آموزان را تشویق کنید تا از شابلون برای رسم انواع اشکال هندسی در اندازه های مختلف 

استفاده کنند. اشکال را رنگ آمیزی کرده و تصاویر مختلفی بسازند.
6. پوسترهایی از مثلث و دایره و مربع آماده کرده و از دانش آموزان بخواهید تصاویر بریده شده از 

مجلات و روزنامه ها را روی آن ها بچسبانند.
7. دانش آموزان را تشویق کنید تا با استفاده از چوب کبریت شکل ) و ( را بسازند و نام آن ها 

را بیان کنند.

اکاعاررا
1. از دانش آموزان بخواهید تا با نام بردن اسم هر شکل هندسی اشکال نقطه چین شده را کامل نمائید. 

2. از دانش آموزان بخواهید با اشکال هندسی داده شده کاردستی بسازند.



147

�هدف�کلی:�آموزش�حل�مسأله��

حلدهسأگمف
بنا به تعریف، وقتی یادگیرنده با موقعیتی روبرو می شــود که نمی تواند از اطلاعات و مهارت هایی 
که در آن لحظه در اختیار دارد به آن موقعیت ســریعاً پاسخ بدهد یا وقتی که یادگیرنده هدفی دارد 

و هنوز راه رسیدن به آن را نیافته است، می گوییم با یک مسأله روبرو است.
با توجه به تعریف می توان حل مســأله را به صورت تشــخیص و کاربرد دانش و مهارت هایی که 
منجر به پاسخ درست یادگیرنده به موقعیت رسیدن او به هدف مورد نظر تعریف کرد. بنابراین عناصر 
اساسی حل مسأله کار بست دانش ها و مهارت های قبلًا آموخته شده در موقعیت های جدید است.حل 
مســأله به عنوان یک فعالیت ذهنی نوعی یادگیری اســت که در آن تعریف و شرایط یادگیری گفته 
شــده است. بنابراین، یادگیری حل یک مسأله به کسب دانش و مهارت تازه منجر می شود همان طور 

که دیگر انواع یادگیری به کسب دانش یا مهارت تازه منجر می شوند.

فرآیند�حل�مسأله�در�ریاضیات�با�طی�چهار�مرحله�صورت�می�پذیرد:
1. فهمیدن مسأله
2. طراحی مسأله

3. حل مسأله
4. کنترل درست بودن عملیات
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شناسه موضوع
1. اهداف جزئی:

الف(دانشآموزانصورتمسألهرادرککردهوبهزبانخودتوضیحمیدهند.
ب(دانشآموزانتواناییبهنمایشدرآوردنمسألهرابااستفادهازاشیاءوتصاویرپیدامیکنند.

ج(دانشآموزانمسألهراحلمیکنند
د(دانشآموزانتواناییکنترلدرستبودنعملیاترابدستمیآورند.

2. رفتار ورودی:
الف(آشناییدانشآموزانبااعداد.تا9

ب(آشناییدانشآموزانبامفهومافزایشی)مفهومونمادجمع(
ج(آشناییدانشآموزانبامفهومکاهشی)مفهومونمادتفریق(

د(درکواجرایدستورهایکلامیمعلم
ه(درکمطلبجملاتخواندهشدهوبیانتوضیحدرموردآن.

3. امکانات و وسایل آموزشی مورد نیاز:
الف(اشیاءمختلفمثلمهرههایرنگی،دکمه،مکعبهایچوبی،چرتکه،اشکالهندسی

ب(میوهها،ماکتحیوانات،حبوبات،مداد
ج(اعدادونمادجمعتفریقمغناطیسی،پلاستیکی

د(اشکالوتصاویرمختلف

4. واژگان کلیدی: 
)جمع(باهم-رویهم-ایندو-و

)تفریق(مانده-باقیمانده

5. روش های تدریس:
مشارکتی،توضیحی،پرسشوپاسخ
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اکائمدکا  ع 
می توان حل مسأله را در قالب 4 مرحله به صورت زیر شرح داد:

درک مسأله: که در این مرحله دانش آموز بایستی مسأله را چند بار بخواند و به زبان خود با کمک 
معلم توضیح بدهد.

تشخیص واژگان کلیدی: دانش آموز با اســتفاده از مداد رنگی، زیر اعداد و واژه های کلیدی مسأله 
خط می کشد.

طرح نقشــه: در این مرحله از دانش آموز انتظار می رود با اســتفاده از اشیاء و تصاویر مسأله را به 
نمایش آورد.

عمل به طرح: دانش آموز طرح های به نمایش درآمده را اجرا می کند.
به عقب برگشتن: در این مرحله دانش آموز با وارسی مراحل قبلی، نتیجه را ارزیابی می نماید.

مثال: علی 4 سیب دارد. مادرش 2 سیب دیگر به او داد. حالا او روی هم چند سیب دارد؟
مرحله 1 : خواندن مسأله و بیان آن به زبان خود

مرحله 2: خط کشیدن زیر واژگان کلیدی مسأله و به نمایش درآوردن مسأله به صورت عینی

24 +

+ 
الف(

ب(

مرحله 3: اجرای عمل به طرح

624 + =


الف(

ب(

مرحله4: برگشت به مراحل قبلی و کنترل عملیات انجام شده
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فعالیت های پیشنهادی جهت توسعه و تثبیت یادگیری
آموزگارانمیتوانندازفعالیتهایپیشنهادیکهدرپایینهرصفحهیکتابدانشآموزارائهشده

براساسارتباطموضوعیاستفادهنمایند.

ارزشیابی
1-دانشآموزانبایدبهطورشــفاهیواژههایکلیدیموردنظربانسبتبهموقعیتهایعملیدر

کلاسبیانکنند.
2-برایارزشیابیمیتوانیدازنمونهتمرینهاییکهدرکتابآمدهاستفادهکنید.
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