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باسمه‌تعالی

... و من احیاها فکانما احیا الناس جمیعا ...
فرآيند توليد برنامه ي درسي مجموعه فعاليت  هاي نظام مند وطرح ريزي شده اي است ،ك ه تلاش 
دارد ابعاد چهارگانه زير نظام برنامه درسي ) طراحي ، تدوين ، اجرا وارزشيابي( رادري ك بافت منسجم 

وهماهنگ با غايت واهداف نظام تعليم وتربيت رسمي سامان دهي نمايد.
در تدوين محتوايك تب دانش آموزان با نياز هاي ويژهك ه بخشــي از فرآيند برنامه ريزي درســي 
اســت ، سعي شده تا ملاحظات  ساحت هاي تربيتي حاكم برفلســفه تعليم وتربيتك ه ناظربر رشد 
وتــوان مندي دانش آموزان براي درك وفهم دانش پايه وعمومي ،ك ســب مهارت هاي دانش افزايي 
، بهك ارگيري شــيوه تفكرعلمي ومنطقي ، توان تفكر انتقادي ،آمادگي جهت بروز خلاقيت ونوآوري 
ونيزك سب دانش ، بينش و تفكر فناورانه براي بهبوديك فيت زندگي است ، مورد توجه قرارگيرد. اين 
‌محتوا با  فراهم نمودن فرصت هاي مناســب برنامه درســي ضمن تايكد بر  انعطاف در عين ثبات و
همه جانبه نگري وتوجه به هويت ويژه متربيان با نيازهاي خاص ،زمينه ساز دستي ابي دانش آموزان 

بهك سب شايستگي هاي لازم ) توان مندي ها ،مهارت ها ( مي باشد.
اميد اســت اين محتوا در تحقق اهداف موثر باشدومعلمان عزيز وگرامي با بهره گيري از اينك تاب 

بتوانند فراگيران را در دستيابي به صلاحيت هاي فردي واجتماعيي اري نمايند.
اينك ار بزرگ حاصل همكاري صميمانهك  ارشناســان سازمان آموزش وپرورشك ودكان استثنايي 
و گروه هاي تاليفك تاب هاي درســي مي باشد، شايسته اســت ازتلاش ومساعي تمامي اين عزيزان 
وهمكاران ســازمان پژوهش وبرنامه ريزي آموزشــي وزارت متبوعك ه در مراحل چاپ وآماده سازي 

ماراياري داده اند، تقدير وتشكر نماييم.
در اين جا از همه همكاران وصاحب نظران درخواست مي نمايم، تا نظرات وپيشنهادهاي خودرا در 

خصوص اين محتوا به اين سازمان منعكس نمايند. 

                                             دكتر مجيد قدمي  
معاون وزير و رييس سازمان آموزش وپرورش استثنايي كشور
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ůůمقدمه

ریاضیات سلطان دانش‌هاست. »گوس«
طبیعت و زندگی سرچشــمه‌های اصلی دانش و از جمله ریاضیات اســت. نیاز به ریاضی ی کنیاز 
زیربنایی اســت و هرگونه عمل منطقی و حساب‌شــده و برنامه‌ریزی شــده در زندگی محتاج داشتن 
مهارت‌های اصلی ریاضی مانند تجزیه و تحلیل، در کروابط منطقی بین مفاهیم و وقایع و پیش‌بینی 

نتایج احتمالی است.
ریاضی را زبان علم می‌نامند. ریاضیات علمی اســت که دارای نظم و ســازگاری دورنی است برای 
پرورش نظم فکر و یا بالا بردن قدرت اندیشیدن و استدلال منطقی و خلاقیت ذهنی مورد توجه قرار 

می‌گیرد )بخشعلی‌زاده؛1391(.
ریاضیات با واقعیت سر و کار دارد و هر چه انسان به حقیقت خارجی ذهن نزدیک‌تر می‌شود نیروی 
ذهنی او بارورتر می‌شود ومی‌تواند قانون‌های طبیعت را کشف کند و در نهایت کاربرد آن را در زندگی 
روزمره پیدا کند. کود کاز طریق کشــف و بررسی، و به یاری محاسبه و مقایسه کردن به قانون‌های 

تازه طبیعت پی می‌برد.
نظام آموزشــی دانش‌آموزان کم‌توان ذهنی مجبور است، قبل از دست زدن به هر کاری مهارت‌های 
شــناختی و زبانی پایه را در کودکان تقویت و اطلاعات آن‌ها را به شکل منظم و منطقی درآورد. این 

مفاهیم را عمق بخشد و در جهت صحیح هدایت نماید.
دانش‌آموزان کم‌توان ذهنی موضوعات درســی را همان‌گونه‌ای که در کمی‌کنند و با همان فضایی 
کــه جهان برای آن‌ها دارد می‌آموزند. در حقیقت وظیفه ما ترجمه موضوعات درســی به زبان فکری 
خاص دانش‌آموز در هر مرحله رشــد اوست. به بیان دیگر موضوعات را می‌توان به زبان فکری خاص 
کود کتبدیل کرد و در قالب معنایی او ریخت و ســپس به ادامه‌ی رشــد به معناها عمق بخشــید 

)اصفهانی، 1391(.
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ůůاهمیت و ضرورت آموزش ریاضی

ریاضیات زبان طبیعت است. »گالیله«
ریاضیــات یکی از مفیدترین فعالیت‌های خلاقانه اســت که باعث تحریــ کذهن و جذاب نمودن 
معلومات بشری می‌شود. ریاضیات ی کفرآیند مدیریت و ارتباط میان اطلاعات است. هم‌چنین به فرد 

قدرت پیش‌بینی و ارائه‌ی راه‌حل مشکلات را می‌دهد.
ریاضیات به عنوان ی کتلاش انسانی، علاوه بر کاربردهای متعدد، باعث تقویت قوه استدلال و ایجاد 
نظم فکری در ذهن دانش‌آموز می‌شود. ایجاد نظم فکری در قضایای حساب و هندسه می‌تواند موجب 
برانگیختن حس زیبایی شــناختی انسان شود. منطق موجود در درس‌های ریاضی باعث می‌شود که 
فرد از مهارت تفکر برتر برخوردار گردد، چنان‌چه کارشناســان آموزشــی می‌گویند: ریاضیات درسی 

است برای نمایش قدرت ذهن )اصفهانی، 1391(.
آموزش ریاضیات به فهم و مهارت‌های اکتسابی افراد بستگی دارد. سواد ریاضی اهمیت زیادی برای 
کودکان دارد و ضروری‌ترین مهارت برای آن‌ها و بعدها به عنوان ی کبزرگسال است. جامعه به افرادی 
نیاز دارد که بتوانند فکر کنند، ارتباط برقرار کنند و با اســتفاده از ریاضیات مشــکلات را حل کنند. 
بنابراین برقراری ارتباط بین نمایش‌های مختلف ریاضی و تعبیر و تفســیر آن‌ها، برقراری ارتباط بین 
ریاضی و سایر علوم و در حالت کلی، به کارگیری مفاهیم ریاضی در محیط پیرامونی و تفسیر و تحلیل 

آن‌ها از جمله هدف‌های اصلی این برنامه درسی است )عالمیان، 1391(.
کاربردهای ریاضی در زندگی روزمره انسان بدان حد است که برای عادی‌ترین مشاغل نیز سطحی 
مناســب از دانش ریاضی نیاز اســت، شــاید این دلیل که مطالعه ریاضیات ذهن را به نوعی استدلال 
منطقی مجهز می‌سازد و به آدمی کم کمی‌کند که در ارتباطات رو به گسترش جهان، جایگاه مطابق 
با شــأن خود را بیابد در واقع ذهنیت اســتدلالی که مفاهیم و اســتدلالات ریاضی در آدمی عرضه 

می‌کند، رفتار هوشمندانه‌ی انسان را در سطح بالاتری قرار می‌دهد.
این جاســت که اهمیت آموزش ریاضی خودنمایی می‌کند. کود کاز طریق مشــاهده و تجربه و با 
اســتدلال‌های ذهنی که به آن شــکل می‌بخشــد در نهایت بعد از هدایت و تأیید شدن فعالیت او به 
صورت ی کقانون درآمده کاربردی می‌شود و مورد استفاده قرار می‌دهد. این مطالب در مورد کود ک

کم‌توان ذهنی نیز صدق می‌کند.
کــود ککم‌توان ذهنی هم‌ مانند کود کعادی با توجه به ســطح هوش خود اطلاعاتی را از محیط 
اطراف خود کسب می‌کند. با ورود به جریان آموزشی و دست‌ورزی ابزارهای آموزشی به قوانین ریاضی 
پی می‌برد و از آن در حل مســائل گوناگون استفاده می‌کند. در حقیقت ریاضیات فرآیند حل مسئله 

و ایجاد تفکر منطقی است.
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شــونفلید: مولفه‌هایی مانند دانش پایه )رویه‌ها، تعاریف و مفاهیم( استراتژی‌ها )توانایی صورت‌بندی 
کردن و بازنمایی حل مسایل ریاضی( فراشناخت )بازتاب بر مراحل مسأله، خودنظمی و نظارت( و باورها 

و گرایش‏ها را اصول حاکم بر برنامه درسی ریاضی می‌داند.
در شکل‌گیری برنامه درسی تمامی جنبه‌های اجتماعی- فرهنگی، مذهبی و قومی ی ککشور دخالت 
دارنــد و ریاضیات با تمامی علوم دیگر ارتباط زیربنایی دارد پس آموزش ریاضی به صورت درهم تنیده 
با علوم دیگر صورت می‌گیرد تا جنبه مهم و کاربردی بودن ریاضی آشکار گردد. استفاده از رویکردهای 
نوین ریاضی و برنامه درســی منظم به معلمان کم کمی‌کند تا دانش‌آموزان را با انگیزه و علاقه بیشتر 
موضوعــات هدایت کرده و یادگیری ریاضی را برای دانش‌آموزان لذت‌بخش نماید و ســبب پیشــرفت 

دانش‌آموزان شود.
به‌طور کلی این امر در برنامه درسی ریاضی دانش‌آموزان کم‌توان ذهنی نیز باید مورد توجه قرار گیرد. 
به عبارت دیگر روح حاکم در برنامه درســی کودکان کم‌توان ذهنی نشــان‌دهنده این واقعیت باشد که 
سواد ریاضی در این کودکان رشد پیدا کند تا آن‌ها بتوانند از ریاضیات در زندگی روزمره به صورت ی ک

عامل کارآمد استفاده کنند.
معلمان نیز باید محتوای مطالب آموزش ریاضی را با فعالیت‌های ذهنی کود کمنطبق سازند و زمان 
مناسب آموزش ریاضی را در مدرسه مدنظر داشته باشند و مرتباً به مطالعه و تحقیق روش‌های آموزش 

نوین بپردازند.




