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از  هنرآموز  راهنماي  کتاب  همراه  به  هنرجو  همراه  کتاب  و  درسي  کتاب 
مانند  اجزا  را سایر  این بسته  تلقي مي شوند که  اجزاي بستۀ آموزشي  جمله 
فیلم و نرم افزار و ... کامل مي کند. کتاب راهنماي هنرآموز برای ایفاي نقش 
تسهیل گري، انتقال دهندگی و مرجعیت هنرآموز در نظام آموزشي طراحي و 
تدوین شده است. این کتاب براساس کتاب درسي پرورش مهارت  های کلامی 
کودک پایه یازدهم رشتۀ تحصیلي ـ حرفه ای تربیت کودک تنظیم شده است 
و داراي پودمان هاي 1ـ توسعۀ واژگان کودک، 2ـ توسعۀ مهارت های شنیداری 
برای  کودک  کردن  آماده  4ـ  کودک،  بیانی  مهارت  های  توسعۀ  3ـ  کودک، 

خواندن، و 5  ـ آماده کردن کودک برای نوشتن، است.
هنرآموزان گرامي در هنگام مطالعه این کتاب به موارد ذیل توجه فرمایند:

واحد های  معرفی  نمونه  قبیل  از  مواردي  هنرآموز  راهنماي  کتاب  در  1ـ 
تمرین ها،  و  یادگیري  فعالیت های  پاسخ  و  راهنما  آسان،  اجرای  یادگیری، 
غیرفني،  شایستگي های  آموزشي  نکات  محیطي،  و  فردي  بهداشت  و  ایمني 
اشتباهات و مشکلات رایج در یادگیري هنرجویان، منابع یادگیري، نکات مهم 
بودجه بندي  یادگیري،  محیط  در  آموزش  و  اجرا  فرایند  اجرا،  در  هنرآموزان 
زماني و صلاحیت های حرفه ای و تخصصي هنرآموزان و غیره آورده شده است.

2ـ ارزشیابي در درس پرورش مهارت های کلامی کودک بر اساس ارزشیابي 
مبتني بر شایستگي است. این درس شامل پنج پودمان است و براي هر پودمان، 
ارزشیابي مستقل از هنرجو صورت مي گیرد.همچنین یك نمرۀ مستقل براي 
نمرۀ  یك  و  مستمر  نمرۀ  یك  شامل  نمره  این  شد.  خواهد  ثبت  پودمان  هر 

شایستگي است.

مقدمه



3ـ ارزشیابي از پودمان هاي این درس مطابق با جداول استانداردهاي ارزشیابي 
فني  درسي  کتاب های  تألیف  دفتر  که  می گیرد  صورت  تحصیلي  پیشرفت 
وحرفه ای و کاردانش سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي تهیه کرده است.
4ـ زماني هنرجو در این درس، قبول اعلام مي گردد که در هر پنج پودمان 
درس، حداقل نمرۀ 12 را کسب کند. در این صورت میانگین نمره های پنج 
پودمان به عنوان نمرۀ پایاني درس در کارنامۀ تحصیلي هنرجو منظور خواهد 

شد.
5  ـ ارزشیابي مجدد در پودمان یا پودمان هایي که حداقل نمرۀ مورد نظر در آن 
کسب نشده است، با برنامه ریزي هر هنرستان انجام مي شود و چنانچه هنرجو 
به هر دلیلي تا پایان خرداد ماه شایستگي لازم را در یك یا چند پودمان کسب 
ارزشیابي  در  مجدد،  ارزشیابي  براي  تحصیلي  سال  پایان  تا  مي تواند  نکند، 

مبتني بر شایستگي شرکت کند.

دفتر تألیف کتاب هاي درسي فني و حرفه ای و کاردانش
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فصل اوّل: کلیات

فصل 1

کلیات
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اهداف و ساختار کتاب

کتاب پرورش مهارت های کلامی یکی از شش درس کارگاهی تخصصی این رشته، 
کردن  آشنا  کتاب  این  اصلی  هدف  است.  شده  تهیه  عملی  و  نظری  واحد   8 با 
هنرجویان با روش  های پرورش مهارت های کلامی کودک و ارائۀ فعالیت هایی در 
این راستا است. بر همین اساس مطالب این کتاب، ضمن ارائۀ فعالیت های مختلف 
و بیان یافته های علمی و تحقیقی و ضرورت ها، کمک می کند تا علاوه بر شناخت 
اهمیت و ضرورت کلام و راه  های آموزش آن در زندگی کودک، با ارائۀ فعالیت های 

گام به گام این مهم تحقق پیدا کند.
محتوای اصلی این درس، شامل پنج پودمان است که به طورخلاصه در زیر به آنها 

اشاره می شود:
نظریه  های  و  زبان آموزی  کلیات  با  هنرجویان  کردن  آشنا  هدف،  اول:  پودمان 

مربوط به آن است.
پودمان دوم: هدف، آشنا کردن هنرجویان با مفهوم شنیدن و راه  های عملی برای 

آموزش گوش دادنِ فعال است.
با کودک و  با ارزش صحبت کردن  پودمان سوم: هدف، آشنا کردن هنرجویان 
ارائه راه هایی برای آموزش به آنها و نیز بزرگسالان برای صحبت کردن با کودک و 

تقویت مهارت  های بیانی او است.
کودکان،  خواندنی  های  انواع  با  هنرجویان  کردن  آشنا  هدف،  چهارم:  پودمان 
انتخاب و استفاده درست از مواد خواندنی برای آموزش مهارت های کلامی کودکان 

است.
کودکانه  نوشتار های  ارزش  با  هنرجویان  کردن  آشنا  هدف،  پنجم:  پودمان 
)خط خطی، نقاشی  های ترسیمی و غیره( و ارائه راهکارهایی برای آمادگی نوشتن 

در کودک است.
برای ارتقای کیفیت تدریس و کسب مهارت حرفه ای لازم است میزان خودآموزی، 
عزیز  هنرآموزان  برعهده  این  و  یابد  افزایش  هنرآموزان  خودانگیزی  و  خودفهمی 

است که زمینه را فراهم سازند.
دبستان  از  پیش  مراکز  با  است  لازم  فعالیت  ها  از  برخی  اجرای  برای  توجه: 
هماهنگی  های لازم انجام شود. پیشنهاد می شود حداقل ماهی یک جلسه بین 4 تا 
6 ساعت، هنرجویان در مراکز پیش از دبستان حضور یابند و فعالیت  های مورد نظر 
را انجام دهند. لازم به یادآوری است، چون هر دو درس پرورش مهارت های کلامی 
کودک و پرورش مهارت های ارتباطی و مشارکتی به صورت موازی در پایۀ یازدهم 
اجرا می شود، لازم است با هماهنگی هنرآموزان درس  ها، فعالیت های هر دو درس 

هم زمان در مرکز پیش از دبستان انجام شود.
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فصل اوّل: کلیات

هدايت تحصیلی ـ حرفه ای
هدایت از طریق در اختیار قرار دادن اطلاعات شغلي و حرفه ای که در برنامۀ درسي 
رشته بخشي از آن وجود دارد و بخش های دیگر شامل مسیر توسعۀ حرفه ای از 
طریق بازدید و کارآموزي محقق مي شود. مسیر هدایت تحصیلی دروس تخصصی 

رشته از پایۀ دهم تا دوازدهم در نمودار زیر نمایش داده شده است:

پرورش مهارت های 
عاطفی ـ اجتماعی 

کودک 

پرورش مهارت های 
ارتباطی و مشارکتی

مراقبت از 
سلامت کودک

دورۀ اوّل متوسطه

پرورش مهارت های 
شناختی و خلّاق 

کودک

پرورش مهارت های 
کلامی کودک

کنترل ایمنی و 
بهداشت محیط مراکز 

پیش از دبستان 

سال
11

سال
10

سال
12

رشته تربیت 
کودک
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فصل 2

معرفی واحدهای یادگیری
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سازماندهی محتوا

درس پرورش مهارت  های کلامی کودک در سال یازدهم از ترکیب پنج تکلیف کاري 
یا پنج واحد یادگیری تشکیل شده است که هر واحد یادگیری نمایندۀ جزئی از شغل 
در حوزۀ پرورش مهارت  های کلامی است. سازماندهي درس به نحوي است که تکالیف 
کاري در یک مسیر افقي از ساده به پیچیده در طول سال تحصیلي به صورت مرحله اي 
ارائه مي شود. شایستگي ها نیز به صورت تدریجي کسب و ارزیابي مي شود و نهایتاً در 

پایان درس شایستگي کلان پرورش مهارت  های کلامی کودک محقق مي شود. 

درس 
پرورش 

مهارت های 
کلامی کودک   

توسعۀ 
واژگان 
کودک

توسعۀ 
مهارت های 
شنیداری 

کودک

توسعۀ 
مهارت های 
بیانی کودک

آماده کردن 
کودک برای 

خواندن

آماده کردن 
کودک برای 

نوشتن

شايستگی های مورد انتظار

الف( شایستگی  های فنی
1 توسعۀ واژگان کودک
1ـ1ـ توسعۀ شناخت زبان
2ـ1ـ درهم تنیدگی زبان

3ـ1ـ به کارگیری سبک های یادگیری
4ـ1ـ توسعۀ شناخت دوزبانگی

2 توسعۀ مهارت های شنیداری کودک
1ـ2ـ توسعۀ شناخت مراحل شنیدن 

2ـ2ـ پرورش گوش کردن فعال
3ـ2ـ پرورش توانمندی های شنیداری کودک 

٣ توسعۀ مهارت های بیاني کودک
1ـ3ـ توسعۀ شناخت مراحل سخن گویی

2ـ3ـ آماده کردن کودک برای سخن گویی 
3ـ3ـ کاربرد توانایی  های گفتاری در زندگی روزانۀ کودک

٤ آماده کردن کودک برای خواندن
1ـ4ـ توسعۀ شناخت مراحل خواندن 

2ـ4ـ پرورش کتاب خوانی 
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3ـ4ـ کاربرد فعالیت روزانه در توسعۀ توانایی خواندن
4ـ4ـ پرورش شناخت دیداری نمادها، حروف و کلمات

٥ آماده کردن کودک برای نوشتن
1 ـ 5  ـ توسعۀ شناخت نوشتن

2 ـ 5  ـ سازمان دهی فضا برای نوشتن 
3 ـ 5  ـ هماهنگی چشم و دست برای نوشتن

4 ـ 5 ـ پرورش تجسم فضایی در نوشتن

ب( شایستگی های غیرفنی
1 یادگیری

2 مهارت گوش کردن 
٣ آموزش وکمک به فراگیري دیگران 
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 مسیر يادگیری درس پرورش مهارت های کلامی کودک
 توسعۀ واژگان کودک

 توسعۀ مهارت های شنیداری کودک
 توسعۀ مهارت های بیانی کودک

 آماده کردن کودک برای خواندن
 آماده کردن کودک برای نوشتن

توسعۀ شناخت زبان 

توسعۀ شناخت 
دوزبانگی

پرورش توانمندی های 
شنیداری کودک

کاربرد توانایی های 
گفتاری در زندگی روزانه

کاربرد فعالیت روزانه در 
توسعۀ توانایی خواندن

سازماندهی فضا برای 
نوشتن

 درهم تنیدگی زبان

توسعۀ شناخت مراحل 
شنیدن

توسعۀ شناخت مراحل 
سخن گویی

توسعۀ شناخت مراحل 
خواندن

پرورش شناخت دیداری 
نمادها، حروف و کلمات

هماهنگی چشم و دست 
برای نوشتن

 به کارگیری سبک های 
یادگیری

 پرورش گوش کردن 
فعال

 آماده کردن کودک برای 
سخن گویی

 پرورش کتاب خوانی

توسعۀ شناخت 
نوشتن

 پرورش تجسم 
فضایی در نوشتن
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فصل دوم: معرفی واحدهای یادگیری

اهداف تفصیلی درس پرورش مهارت  های کلامی کودک

            عرصه
عناصر 

رابطه با خویشتن
رابطه با خلق خدارابطه با خدا)روح، روان و جسم(

رابطه با خلقت)سایر انسان ها(

تعقل، تفكر و 
اندیشه ورزي

3ـ توجه به اخلاق 
حرفه ای خود در پرورش 
مهارت های کلامی کودک
ـ درک وظایف خویش در 
پرورش مهارت های کلامی 

کودک
4ـ توجه به مسئولیت  های 

محول خود در پرورش 
مهارت های کلامی کودک

ـ کشف توانایي های خلاق 
خویش برای پرورش 

مهارت های کلامی کودک
5  ـ توجه به وظایف شغلي 

خود در رابطه با اصول 
پرورش مهارت های کلامی 

کودک
ـ تجزیه و تحلیل وظایف 

شغلی خود در رابطه با 
پرورش کلامی کودک

3ـ تفکر در آیات الهی 
در رابطه با مهارت های 

کلامی
ـ درک دلایل آفرینش 

انسان ها توسط خداوند، 
و حمد و ستایش کلامی 

خداوند 
4ـ توجه به اخلاق 

اسلامی در پرورش  
کلامی

ـ توجه به دستورهای 
الهی در جهت کلام 

الهی )قرآن(
5ـ تأمل در احکام 

تربیتی
اسلام در پرورش 
مهارت های کلامی

ـ توجه به سیرۀ تربیتی 
ائمه  در پرورش 

مهارت های کلامی کودک 
به عنوان امانت الهی

3ـ توجه به ارتباط مؤثر 
با همکاران در پرورش 

مهارت های کلامی 
کودک و والدین در مراکز 

پیش از دبستان
ـ توجه به مدیریت 
کودکان در بهبود 

مهارت های کلامی خود 
4ـ تفکر در حل خلاقانه 

مسائل با استفاده از 
مهارت های کلامی 

کودکان
ـ خردورزی در پرورش 

مهارت های کلامی
5  ـ تجزیه و تحلیل 
مسائل و  مشکلات 
مهارت های کلامی 

کودکان 
ـ توجه به تفاوت  های 

فردی در پرورش 
مهارت های کلامی کودک

3ـ درک قوانین محافظت 
از محیط زیست 

ـ  توجه به حفظ 
محیط زیست در بحران ها 
هنگام اجرای فعالیت  های 

کلامی
4ـ خلاقیت در استفاده 

بهینه از محیط زیست 
در پرورش مهارت های 

کلامی
ـ توجه به ایمنی و 

بهداشت محیط آموزش 
مهارت های کلامی

5  ـ تجزیه و تحلیل نقش
طبیعت در پرورش 

مهارت های کلامی کودک
ـ درک تأثیر پرورش 

مهارت های کلامی 
کودک 

در کاهش صدمات 
زیست محیطی 

اهداف تفصیلی 1 و 2 برای شایستگی های عمومی است.
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            عرصه
عناصر 

رابطه با خویشتن
رابطه با خلق خدارابطه با خدا)روح، روان و جسم(

رابطه با خلقت)سایر انسان ها(

ایمان و باور

3ـ افزایش علاقه مندی 
خود به کاربرد فناوری  های 

نو در پرورش مهارت های 
کلامی کودک

ـ باور به یادگیری مستمر 
خویش در پرورش 

مهارت های کلامی کودک
4ـ ارتقای مسئولیت پذیری 
خود در پرورش مهارت های 

کلامی کودک
ـ پذیرش خودباوری در 

پرورش مهارت های کلامی 
کودک

5ـ ارتقای علاقه مندی به 
شغل خویش در اجرای 

وظایف مربوط به پرورش 
مهارت های کلامی

ـ پذیرش اخلاق حرفه ای 
خود در پرورش مهارت های 

کلامی کودک

3ـ التزام قلبی به 
دستورهای الهی در 
پرورش مهارت های 

کلامی
ـ ایمان به تفکر دینی 

در پرورش  مهارت های 
کلامی

4ـ پذیرش اخلاق 
اسلامی در پرورش 
مهارت های کلامی

ـ پرورش مهارت های 
کلامی با توکل به 

خداوند
5  ـ نگرش مثبت به 
دستورهای الهی در 
پرورش مهارت های 

کلامی
ـ باور به آیات الهی 
در اهمیت پرورش 
مهارت های کلامی

3ـ باور به مشارکت 
همکاران در پرورش 
مهارت های کلامی 

ـ ارزش گذاری به نگرش 
سیستمی در جلب 

مشارکت کودکان برای 
برقراری ارتباط کلامی 

صحیح با دیگران
4ـ علاقه به آموزش 

و پرورش مهارت های 
کلامی

ـ نگرش مطلوب به 
طراحی فعالیت  های 

آموزشی مبنی بر پرورش 
مهارت های کلامی

5  ـ ارزش گذاری به نقش 
مربی در ایجاد محیط گرم 

و صمیمی برای کودک 
با پرورش مهارت های 

کلامی کودکان 
ـ باور به نقش یادگیری 
مهارت های کلامی در 

ایجاد محیط سالم برای 
کودک

3ـ نگرش مطلوب به 
استفادۀ بهینه از منابع 

طبیعی در پرورش 
مهارت های کلامی 
ـ ارزش گذاری به 

مهارت های سالم کلامی 
در حفظ محیط زیست

4ـ مسئولیت پذیری در 
حفظ منابع طبیعی برای 

پرورش مهارت های کلامی 
کودکان 

ـ خردورزی در حفظ 
وسایل و ابزار مورد نیاز در 
محیط آموزش کودک در 
رابطه با مهارت های کلامی
5  ـ علاقه مندی به حفظ 
منابع طبیعی در پرورش 
مهارت های کلامی برای 

کودکان 
ـ نگرش مثبت به نقش 

طبیعت در پرورش 
مهارت های کلامی

اهداف تفصیلی 1 و 2 برای شایستگی های عمومی است.
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فصل دوم: معرفی واحدهای یادگیری

            عرصه
عناصر 

رابطه با خویشتن
رابطه با خلق خدارابطه با خدا)روح، روان و جسم(

رابطه با خلقت)سایر انسان ها(

علم
)کسب معرفت 

شناخت، 
بصیرت و 

آگاهي(

3ـ افزایش دانش 
خویش برای پرورش 

مهارت های کلامی 
کودک

ـ ارتقای آگاهی خود 
از روش  های صحیح 
پرورش مهارت های 

کلامی کودک
ـ افزایش آگاهی خود 
از فناوری  های نو در 
آموزش  و پرورش 
مهارت های کلامی 

کودک
4ـ ارتقای آگاهی خود 

از ضرورت و اهمیت 
پرورش مهارت های 

کلامی کودک
ـ ارتقای شناخت 

خویش از روش  های 
خلاق در پرورش 

مهارت های کلامی 
کودک

5ـ افزایش شناخت 
خود از اصول و 

فرایند  های پرورش 
مهارت های کلامی 

کودک
ـ کسب آگاهی خود 
از وظایف محول در 
پرورش مهارت های 

کلامی کودک

3ـ شناخت آیات 
الهی در پرورش 

مهارت های کلامی
ـ آگاهی از نقش 

تفکر در دستورهای 
الهی در پرورش 

مهارت های کلامی
4ـ آگاهی از قوانین 
اسلامی در پرورش 
مهارت های کلامی
ـ شناخت اخلاق 

اسلامی در پرورش 
مهارت های کلامی

5ـ کسب معرفت از 
آیات الهی در پرورش 

مهارت های کلامی
ـ آگاهی از سیره 

پیامبر  و 
ائمه اطهار  در 

انجام وظایف شغلی 
خود در زمینه 

پرورش مهارت های 
کلامی

3ـ شناخت ارتباط 
مؤثر با همکاران در 
پرورش مهارت های 

کلامی کودکان
ـ شناخت تفکر 

خلّاق در آموزش 
مهارت های کلامی 

کودکان
4ـ آگاهی از 

مسئولیت همکاران در 
پرورش مهارت های 

کلامی کودکان
ـ شناخت اهمیت 

خودباوری کودکان 
برای پرورش 

مهارت های کلامی
5  ـ آگاهی و درک 

مشکلات در پرورش 
مهارت های کلامی 

کودکان
ـ آگاهی از تأثیرات 

مفید کار گروهی در 
پرورش مهارت های 

کلامی

3 ـ آگاهی از مدیریت 
منابع طبیعی در 

پرورش مهارت های 
کلامی کودکان

ـ آگاهی از تأثیر 
مهارت های کلامی 
در کاهش صدمات 

زیست محیطی 
4ـ شناخت 

مهارت های کلامی 
با استفاده از منابع 

زیست محیطی
ـ شناخت روش  های 

آموزش حفظ 
محیط زیست 

در جهت ایجاد 
مهارت های کلامی

5  ـ شناخت 
روش  های بهینه سازی 

محیط زیست برای 
پرورش مهارت های 

کلامی
ـ شناخت روش  های 
مدیریت مهارت های 

کلامی در حفظ 
محیط زیست

اهداف تفصیلی 1 و 2 برای شایستگی های عمومی است.
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            عرصه
عناصر 

رابطه با خویشتن
رابطه با خلق خدارابطه با خدا)روح، روان و جسم(

رابطه با خلقت)سایر انسان ها(

عمل
)کار، تلاش، 

اطاعت، 
عبادت،

مجاهدت، 
کارآفریني، 
مهارت و... (

3ـ افزایش تلاش 
خود در به کارگیری 

فناوری  های نو در 
پرورش مهارت های 

کلامی کودک
ـ افزایش تلاش خود 

در اجرای دقیق 
پرورش مهارت های 

کلامی کودک
4ـ افزایش مهارت 

خود در به کارگیری 
روش  های خلاق در 
پرورش مهارت های 

کلامی
ـ افزایش 

مسئولیت پذیری خود 
در پرورش مهارت های 

کلامی کودک
5  ـ ارتقای مهارت 

خود در اجرای مؤثر 
پرورش مهارت های 

کلامی کودک
ـ ارتقای مهارت 

خود در به کارگیری 
روش  های نو در 

آموزش مهارت های 
کلامی کودک

3ـ پایبندی به احکام 
اسلام در پرورش 
مهارت های کلامی
ـ تلاش در کسب 
اطلاعات دینی در 

اجرای فعالیت  های 
آموزشی مهارت های 

کلامی
4ـ به کارگیری اخلاق 

اسلامی در پرورش 
مهارت های کلامی

ـ تلاش در 
به کارگیری ارزش  های 

دینی و مذهبی در 
آموزش مهارت های 

کلامی
5ـ کاربرد آیات 
الهی در پرورش 

مهارت های کلامی
ـ به کارگیری آداب 

و سلوک اسلامی در 
پرورش مهارت های 

کلامی

3ـ مهارت در ارتباط 
مؤثر با همکاران برای 

آموزش مهارت های 
کلامی کودکان 

ـ مهارت در بهبود 
ارتباط کلامی کودکان 

در فعالیت ها 
4ـ حضور با نشاط در 
فعالیت  های آموزش 

مهارت های کلامی
ـ کاربرد روش  های 

خلّاق در پرورش 
مهارت های کلامی 

کودک
5 ـ کسب مهارت در 
آموزش مهارت های 

کلامی کودکان 
ـ تلاش در جهت 

نظارت مؤثر بر 
مهارت های کلامی 

کودکان

3ـ کاربرد فناوری  های 
نوین در به حداقل 

رساندن صدمات 
زیست محیطی در انجام 

فعالیت  های آموزش 
مهارت های کلامی
ـ رعایت بهداشت 

و ایمنی محیط در 
انجام فعالیت  های 
مهارت های کلامی

4ـ به کارگیری اصول و 
روش  های پیشگیری از 
صدمات زیست محیطی 

در آموزش  های 
مهارت های کلامی

ـ مسئولیت پذیری 
در جهت حفظ 

محیط  زیست در 
اجرای فعالیت  های 
آموزشی مرتبط با  
مهارت های کلامی

5  ـ استفادۀ بهینه از 
منابع زیست محیطی 

در آموزش مهارت های 
کلامی

ـ تلاش در کاهش 
دورریز ها به منظور 

حفظ بهداشت 
محیط زیست در 

آموزش مهارت های 
کلامی

اهداف تفصیلی 1 و 2 برای شایستگی های عمومی است.
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فصل دوم: معرفی واحدهای یادگیری

            عرصه
عناصر 

رابطه با خویشتن
رابطه با خلق خدارابطه با خدا)روح، روان و جسم(

رابطه با خلقت)سایر انسان ها(

اخلاق
)تزکیه، 
عاطفه و 
ملكات 
نفساني(

3ـ تزکیۀ نفس 
خویش براي پرورش 

مهارت های کلامی 
کودک

ـ تعهد به اخلاق 
حرفه ای خود در 

پرورش مهارت های 
کلامی کودک

4ـ ارتقای تعهد خود 
به گسترش روش  های 

خلاق در پرورش 
مهارت های کلامی 

کودک
ـ ارتقای پایبندي 

خود براي نظارت بر 
پرورش مهارت های 

کلامی کودک
5  ـ ارزش گذاری به 

نقش خویش در 
پرورش مهارت های 

کلامی کودک
ـ مهرورزی و 

خیرخواهی در انجام 
فعالیت  های آموزشی 

مهارت های کلامی 
کودک

3ـ سعی در گسترش 
سیرۀ پیامبر  

و ائمه اطهار  در 
پرورش مهارت های 

کلامی
ـ علاقه به تفکر 

دینی در پرورش 
مهارت های کلامی

4ـ پرورش عواطف 
معنوی در آموزش 
مهارت های کلامی
ـ علاقه به اخلاق 

اسلامی در پرورش 
مهارت های کلامی

5   ـ احترام به 
ارزش  های دینی در 
پرورش مهارت های 

کلامی
ـ صداقت در آموزش 

مهارت های کلامی

3ـ تعهد به پرورش 
مهارت های کلامی به 

کودکان 
ـ گسترش فرهنگ 

ارتباط کلامی مؤثر با 
دیگران در محیط 

4ـ مهرورزی به 
کودکان در اجرای 

آموزش مهارت های 
کلامی

ـ برخورداری از روحیۀ 
تعاون و همکاری با 
دیگران در پرورش 
مهارت های کلامی

5  ـ پایبندی به حفظ 
سلامت روان کودکان 

در پرورش مهارت های 
کلامی

ـ گسترش فرهنگ 
مسئولیت پذیری در کار 
گروهی به منظور ایجاد 

مهارت های کلامی

3ـ پرهیز از آلوده 
کردن محیط زیست 

در فعالیت  های 
پرورش مهارت های 

کلامی
ـ احترام به محیط 

زیست در اجرای 
فعالیت  های آموزش 

مهارت های کلامی
4ـ ارزش قائل شدن 
به روش  های مؤثر در 
ایجاد ارتباط کلامی 

مؤثر در محیط 
آموزش

ـ تعهد به اجرای 
قوانین مهارت های 

کلامی
5  ـ اهمیت دادن به 
مهارت های کلامی 

برای ایجاد روابط مؤثر 
در محیط آموزش

ـ تعهد به استفادۀ 
بهینه از منابع 

طبیعی در آموزش 
مهارت های کلامی

اهداف تفصیلی 1 و2 برای شایستگی های عمومی است. 
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بودجه بندی زمانی درس پرورش مهارت  های 
کلامی کودک

این درس شامل پنج پودمان است که زمان آموزش هر کدام 60 ساعت است و 
به صورت 24 ساعت نظری و 36 ساعت عملی تدریس می شود. بستۀ یادگیری این 
فیلم  هنرجو،  کتاب همراه  و  هنرآموز  راهنمای  کتاب  کتاب درسی،  درس شامل 
از  یادگیری و ساعت آموزشی هر مرحله  آموزشی و پوستر آموزشی است. مسیر 
این پودمان ها با احتساب 40 % نظری و 60 % عملی است. پودمان  های این درس 

به شرح زیر است:

ساعت عملیساعت نظریکل ساعتپودمانردیف

602436توسعۀ واژگان کودک1

602436توسعۀ مهارت های شنیداری کودک2

602436توسعۀ مهارت های بیانی کودک3

602436آماده کردن کودک برای خواندن4

602436آماده کردن کودک برای نوشتن5

مراحل، ساعات عملی و نظری هر پودمان به شرح زیر است:

پودمان 1: توسعۀ واژگان کودک

جمع کلنظریعملیمراحلردیف

6410توسعۀ شناخت زبان1

6410درهم تنیدگی زبان2

12820به کارگیری سبک های یادگیری3

12820توسعۀ شناخت دوزبانگی4
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فصل دوم: معرفی واحدهای یادگیری

پودمان 2: توسعۀ مهارت های شنیداری کودک

جمع کل نظریعملیمراحلردیف

6410توسعۀ شناخت مراحل شنیدن 1

12820پرورش گوش کردن فعال2

181230پرورش توانمندی های شنیداری کودک3

پودمان ٣: توسعۀ مهارت های بیانی کودک

جمع کل نظریعملیمراحلردیف

12820توسعه شناخت مراحل سخن گویی1

12820آماده کردن کودک برای سخن گویی2

12820کاربرد توانایی  های گفتاری در زندگی روزانه کودک3

پودمان ٤: آماده کردن کودک برای خواندن

جمع کل نظریعملینام واحد یادگیریردیف

6410توسعۀ شناخت مراحل خواندن 1

12820پرورش کتاب خوانی2

6410کاربرد فعالیت روزانه در توسعۀ توانایی خواندن3

12820پرورش شناخت دیداری نمادها، حروف و کلمات4

پودمان ٥: آماده کردن کودک برای نوشتن

جمع کلنظریعملینام واحد یادگیریردیف

6410توسعۀ شناخت نوشتن 1

9615سازماندهی فضا برای نوشتن2

12820هماهنگی چشم و دست برای نوشتن3

9615پرورش تجسم فضایی در نوشتن4
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فصل 3

تدریس آسان



18

هنرآموز گرامی

کتاب »پرورش مهارت های کلامي کودک«  که در پایۀ یازدهم تدریس مي شود، 
مصداق شعر زیبایی است که بارها و بارها شنیده ایم و تکرارش کرده ایم.

تـا شیـوۀ راه رفتـن آمـوختدستـم بگرفت و پا به پا بـرد
الفاظ نهاد و گفتـن آمـوختیک حرف و دو حرف بر زبانم

نظر به اهمیت موضوع، این کتاب  بر همین منوال طراحی شده است تا هنرجو گام 
به گام با مفهوم زبان و زبان آموزی آشنا شود و برای فهم بهتر مطالب آموخته شده 
بتواند با کودکان  با انجام یک سری تمرین، آموخته هایش را محک بزند و نهایتاً 

اجرا کند.
برای نیل به این منظور، سه دسته فعالیت طراحی شده است که نقش شما و هنرجو 

در آن مشخص است:

نقش هنرجونقش هنرآموزنوع فعالیت

پاسخ دهندهرهبریذهن انگیزی

تمرین برای درک بهترهدایتگرعملی

اجرا براساس آموخته هاداوربه کار بستن و تجربه کردن

فعالیت های  ذهن انگیزی

شما باید از محتوای درس، قبل از تدریس مطلع باشید و در سطح گسترده تری 
ایده هایی برای فعالیت های ذهن انگیزی داشته باشید. در تمام موارد، هنرجو باید 
در کلیۀ فعالیت های ذهن انگیزی سهیم باشد و در بحث ها و غیره مشارکت کند 
و به عنوان یک هم کلاسی آزادانه ابراز وجود نماید. این امر به یک جوّ خلاق نیاز 

دارد که به ویژگی های آن اشاره خواهد شد.
با توجه به آگاهی شما از محتوای درس، به عنوان هنرآموز، با طرح فعالیت های 
ذهن انگیز، هنرجو را تشویق کنید عقاید خود را در آن ابراز کند. هدف در اینجا 
باز هم  است.  بحث  و گفت وگو  اساسی  بلکه هدف  نیست؛  پاسخ  بهترین  انتخاب 
تأکید مي شود که نقش شما به عنوان رهبر گفت وگو این است که به هنرجویان 

خط فکری دهید و آنها را دربارۀ محتوای درس هدایت کنید.
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فعالیت های عملی

با توجه به اینکه آموزش از مطالب آسان شروع می شود و گسترش مي یابد، هنرجو 
باید  یادگیری  این رو فرصت های  از  با خبر شود.  یادگیری خود  از پیشرفت  باید 
با توجه به توانمندی های هنرجویان و تفاوت های فردی آنها ارائه شود. در اینجا 
نقش شما هدایتگر است. به یاد داشته باشید که هدایت و راهنمایی به معنای انجام 
فعالیت به جای فراگیر نیست، بلکه شما مشوّقی برای اجرای تمرین ها به منظور 

تثبیت مفاهیم تدریس شده هستید.
در پایان شما به عنوان هنرآموز ضمن بررسی تمرینات و مرور مطالب تدریس شده، 

باید زمینه را برای آموزش مطالب بعدی آماده کنید.
لازم به یادآوری است، فعالیت های تمرینی که هنرجو در این مرحله آموخته هایش 
نیازی به حضور در مراکز پیش از دبستان  را محک مي زند و مجری است، الزاماً 

ندارد و هنرجو مي تواند از آشنایان و اطرافیان و نیز تجارب خود استفاده کند.

به کار ببنديد و تجربه کنید

این فعالیت ها به منظور تکمیل کار تدریس و بالا بردن کارایی هنرجویان در زمینه 
درس است. در این مرحله هنرجو باید با توجه به آموخته ها و تمریناتی که انجام 
داده است، نتیجۀ آموخته هایش را عملًا با کودکان اجرا کند که در تمام فصول، 
این چهارچوب دنبال مي شود. این فعالیت های پیشنهادی به صورت گام به گام است 
و مجدداً تأکید مي شود که باید در مراکز پیش از دبستان و با کودکان اجرا شود؛ 
چرا که هدف نهایی این کتاب، خبرگی هنرجو در اجرای فعالیت ها با کودک است 

و شما نتیجۀ کار را در بررسی گزارش های هنرجو مشاهده مي کنید.
بدین ترتیب چرخۀ آموزشی از طرح مسئله )فعالیت ذهن انگیزی( شروع مي شود 
و به فعالیت های عملی و تمرینی برای درونی کردن آموخته ها و نهایتاً پیاده کردن 

آنها برای کودکان ختم مي شود که هدف اصلی آموزش است.

                 

ذهن انگیزی
به کاربستن 

و تجربه 
کردن

عملی

پرسش و پاسخ + آموزش + 
استفاده از تجربیات

)درونی  آموخته ها  اجرای   
کردن محتوا(

اجرای آموخته ها در محیط 
کار

ذهن انگیزی

عملی

بستن  ر کا به 
و 
تجربه کردن
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نقشۀ محتوای تدريس

نقشۀ محتوایی فصل  انتهای هر فصل  در  فعالیت ها  و  آموزش  به چرخۀ  توجه  با 
به صورت نمودار طراحی شده است که شما مي توانید قبل و بعد از تدریس فصل، 
به آن مراجعه کنید. این نقشه محتوایی علاوه بر اینکه خط سیر تدریس را مشخص 
مي کند، در پاره ای موارد مي تواند مورد استفاده مستقیم شما هنرآموز گرامي  قرار 

گیرد یا دلایل ربط مواد هر فصل را روشن کند.
به یاد داشته باشید که چهار ویژگی شاخص برای یک مربی پیش از دبستان عبارت 

است از:
 تعهد: پیمان بستن برای کاری که فرد مي خواهد انجام دهد.

 حساسیت: آموختن دانش خاص، ادراک پذیر بودن و نشان دادن حساسیت به رفتار کودک.
 کاردانی: تأمین تمرینات و اجرای دستورها با توجه به نیازهای کودک.

 توانایی سازمان دهی: استفاده از چه برنامه ای، توسط چه کسی، در چه زمانی، 
در چه فضایی و با چه وسایلی برای آموزش کودک لازم است؟

از این رو برای اجرای بهتر، علاوه بر نکات فوق باید به دو نکته اساسی توجه داشت: 
1 ساختار محیط آموزشی خلّاق

2 روش های اجرا که در فصل 3 کتاب های راهنمای هنرآموز پایۀ دهم آموخته اید، 
در این کتاب به عنوان ابزار، مجدداً به کار گرفته مي شوند.

1ـ ساختار فضای آموزشی خلاق

فضای فیزیکی آموزشی شامل تعداد فراگیران، سروصدای محیط، نور، طرز نشستن 
فضای  داشتن  برای  شود1.  پیش بینی  کلاس  آغاز  از  قبل  باید  که  است  غیره  و 

آموزشی خلاق به موارد زیر توجه کنید:

 تماس چشمی
دشوار  را  آن  افراد  از  بسیاری  که  است  چیزی  چشم  در  چشم  تماس  برقراری 
مي پندارد، اما بسیار مهم است. هنگامي که شما سعی مي کنید نکته مورد نظرتان 
را به افراد تفهیم کنید و به آنها نشان دهید که دربارۀ آنچه بیان مي کنید، جدی 
هستید، برقراری ارتباط چشمی تنها برای نشان دادن اعتماد به نفس نیست، بلکه 

گام مهمي برای نشان دادن احترام است.

1ـ برای کسب اطلاعات بیشتر به کتاب راهنمای درس کنترل بهداشت و ایمنی محیط مراکز پیش از دبستان پایۀ دهم 
مراجعه کنید.
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 پذیرش نظرات
چنین  امکان  صورت  در  و  بگذارید  احترام  هنرجویان  عقاید  به  گفت وگو  هنگام 

جملاتی را بیان کنید: 
اشاره  را دارم«، »به مسئله خوبی  »با... موافق هستم«، »من هم همین احساس 

شد«، »احساس مي کنم با این حرف باعث شدی به این نتیجه برسیم که...«
عقیدۀ هر کسی محترم است. توجه به گفتۀ دیگران، باعث شکوفایی آنها مي شود، 
زیرا صداهای )اندیشه های( ناشنیده، به علت توجه نکردن، خاموش مي شوند. کلاس 
باید فضایی باشد که هنرجو، بدون ترس، بدون مسخره شدن، جرئت گفت وگو و بیان 
اندیشه را داشته باشد. در کلاس بسیار مهم است که به هنرجویان نشان دهید که 

برایشان ارزش قائل هستید.

 نحوه تغییر موضوع
رفتن از موضوعی به موضوع دیگر باید با آرامي  و نرمش صورت گیرد. رعایت این 
تغییر و تبدیل باید به گونه ای باشد که در صورت نیاز بتوان به راحتی به موضوع 
قبلی برگشت و در این میان تکالیف را بتوان به راحتی انجام داد. این تغییر و تبدیل 

نباید بیشتر از 10 ثانیه وقت بگیرد. هر چه زمان کمتر باشد، بهتر است.

 رعایت نظم و ترتیب
اگر از همان ابتدای سال تحصیلی برنامۀ خود را جدی بگیرید و با دقت توضیح 
دهید، تا آخر سال گرفتاری نخواهید داشت. هنرجویان باید با اهداف برنامۀ شما 
آشنا باشند و بدانند که کارشان چیست؟ تاریخ اجراها چه زمانی است و قوانین 

کلاس شما چگونه است؟
در هر حال باید به یاد داشت که اگر جزئیات را با دقت پیش بینی کنید، به خصوص 
خواسته هایتان را با جزئیات کامل مطرح کنید، نتیجۀ بهتری خواهید گرفت که 
محیط آموزشی را از اضطراب و نگرانی دور می کند و محیط مناسبی برای تدریس 

مهیا مي سازد.

2ـ اصطلاحات مبنايی ابزاری برای اجرای روش های تدريس

 یادگیری خودهدایتی
در این روش به هنرجو اجازه مي دهید با اطلاعات قبلی تعامل داشته باشد. در واقع 
ایجاد فرصت برای بازی کردن با اطلاعات قبلی، به جای آنکه انتظار داشته باشیم 
اطلاعات تازه ای کسب کند، به آنها مهارت هایی مي آموزد که با ارتباط بین مسائل 
تازه و آنچه قبلًا مي دانستند، به ایدۀ جدیدی برسند. سپس با استفاده از واقعیت ها، 
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کارهایی را تجربه کنند.
بنابراین موقعیت یادگیری را با بیان نکته ای آغاز کنید، سپس اجازه دهید هنرجو 
اطلاعات را بررسی کند و درگیر شود، حتی گیج شود، اما نهایتاً منجر به یادگیری 

خودهدایتی مي گردد.

 به کارگیری سؤال های محرک
این روش براساس پرسش و پاسخ است. اما با واژگانی مانند »چه، چقدر، کجا و 
را  را مطرح مي کنید که عمق مسئله  بلکه سؤالاتی  ندارید،  چه کسی« سر و کار 
بسنجد و به تعبیر و تفسیر، اکتشاف و حتی تجزیه و تحلیل نیاز دارد. برای مثال: 
ـ آیا مي توانید فعالیتی را طراحی کنید که در آن راهکارهایی برای تقویت رشد 

کلامي  کودکان پیشنهاد کنید؟
ـ آیا مي توانید کودک را به تصویرخوانی عادت دهید و این لذت را نهادینه کنید؟

ـ آیا علاقه والدین به کتاب خوانی، در علاقه مندی کودک نیز مؤثر است؟

 مشاهده
مشاهده، فرایند منظم نظارت و ثبت رفتار به منظور رسیدن به هدف تعیین شدۀ 
مربوط به کودک است. آنچه مشاهده مي شود، رفتار است؛ یعنی هر چه قابل دیدن، 

شنیدن، شمارش یا اندازه گیری باشد.
نكته: به خاطر داشته باشید که تنها رفتارها را مي توان مشاهده کرد. فرایندها و 
را مي توان  آنها  نیست؛  رفتارها مي شوند، مشاهده شدنی  خصوصیاتی که موجب 

استنباط کرد.
برای انجام یک مشاهدۀ مناسب، جواب به این سؤالات لازم است:
1 تعیین هدف: چه حیطه ای از رفتار قرار است مشاهده شود؟

2 انتخاب سوژه: چه کسی قرار است مشاهده شود؟
٣ انتخاب موقعیت: در چه فضایی سوژه مشاهده می شود؟

٤ انتخاب زمان: در چه زمانی سوژه، مشاهده می شود؟
٥ ثبت مشاهده: چگونه مشاهده را ثبت کنیم؟1

 گفت وگو:
در گفت وگوی مؤثر بین افراد، باورها، پیش داوری ها و غیره واکاوی مي شود. پس در 
یک گفت وگوی حقیقی در درجۀ نخست آنچه مهم است، منقلب شدن و آگاه شدن 

خود، در جریان گفت وگو است، نه طرف مقابل. 

1ـ به کتاب دانش فنی پایه سال دهم مراجعه شود.
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یک گفت وگوی مؤثر معمولاً چهار ویژگی مهم دارد:
 برابری: تعادل و تناسب در میزان صحبت های طرفین وجود داشته باشد.

 کوتاهی: منظور اجتناب از حاشیه رفتن و بیان منظور خود با عبارات روشن است.
 جزئیات مهم : در مبادلۀ کلامي  مطالب مهمي  بیان شود.

 خلاصه: باید بتوان در پایان هر گفت وگو خلاصه ای مفید از آن را ارائه داد.

»گفت وگو، هنرِ حق به جانب نبودن است«

 معرفی
معرفی، بیان ابعاد و زوایای مختلف یک موضوع یا یک شیء، برای آشنایی اذهان 
و ترغیب فراگیران است. در این فرایند از ابزارهای مختلف مانند کلام، تصویر، صدا 

و غیره استفاده مي شود. 
اصول سادۀ یک معرفی

1 تعیین هدف: مثلًا برای معرفی یک کتاب، هدف معرفی کننده  این است که 
از این اهداف نوع معرفی را  مخاطب ترغیب شود آن را بخواند یا بخرد. هر کدام 

متفاوت مي کند.
2 شناخت مخاطب: برای چه کسی قرار است معرفی انجام شود؟

٣ زبان ساده تر و مختصر: هر چه معرفی با زبان قابل فهم تر بیان شود، امکان 
تحقق هدف، بیشتر مي شود.

٤ توجه دقیق به همه ابعاد: مثلًا در معرفی کتاب، اسم، ناشر، سال نشر، ابعاد 
کتاب، خلاصه ای از محتوای داخلی، ذکر توضیحاتی برای اطلاعات جانبی.

به طور  مخاطب  مي شود  باعث  معرفی  در  خلاقیت  وجود  خلاقیت:  داشتن   ٥
ساده تری ترغیب شود.

٦ علاقه مندی: به معرفی موضوع یا آن شیء علاقه داشته باشد.

 انتخاب
برای انتخاب، پیش داوری ها و فرضیات مختلف ذهنی را کنار بگذارید و با داشتن 

شاخصی برای مرجع، اقدام کنید.
اصول انتخاب:

1 تعیین هدف: برای هر انتخابی داشتن هدف، مسیر را مشخص مي کند.
در  هستند.  تخصصی  گاهی  و  شخصی  گاهی  شاخص ها  شاخص:  تعیین   2
شاخص های شخصی با ملاک هایی مانند علاقه مندی، توجه به توان فردی و عملی، 
دست به انتخاب مي زنیم و در شاخص های تخصصی مثل بررسی عملکرد رشدی 

که در جداول تخصصی آن، ملاک های عملکردی وجود دارد.
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٣ تبیین دلایل انتخاب: بیان مبانی نگرشی یا بررسی سوابق و موضع گیری ها 
با مستندکردن که با نوشتن، فیلم برداری، ضبط صدا، عکس و گاهی ساختن یک 

شیء صورت مي گیرد.

 فهرست کردن
در این روش همان گونه که قبلًا در روش ها نیز به آن اشاره شده است، به جای 
کلی نگری به موضوع، آن را به اجزا تقسیم می کنیم و به هر یک از اجزا، مستقلًا 
مي پردازیم. صفات گوناگون یک فرد یا یک شیء جداگانه بررسی مي شود و راه حل 
و ایدۀ مناسبی ارائه می گردد. این روش مي تواند فهرست خصوصیات، ویژگی ها، 

صفات و بالاخره سؤالات باشد.
برانگیختن  باید توجه داشت که فهرست موجب  برای مثال، در فهرست سؤالات 
قدرت تفکر و تصور فرد شود؛ یعنی ایده برانگیزنده باشد و هنرجو به جای کل به اجزا 
توجه کند یا کاربردهای دیگر، مانند تعدیل و تفسیر، جانشین سازی وارونه سازی و 
بالاخره بزرگ و کوچک سازی. این سؤالات به منزلۀ محرکی است که استعداد افراد 

را به کار می اندازد تا از جنبه های گوناگون به مسئله یا موضوع فکر کنند.

 سكوت
زیرا مي تواند  دارد،  بسیار  ارزش  یادگیری  ـ  یاددهی  فرایند  و  آموزش  سکوت در 
راهبردهای  و  باشد  مرحله ای  چند  آموزش  یک  گوناگون  بخش های  پیونددهنده 
گوناگونی را که در مراحل متفاوت تدریس به کار برده مي شود، به هم وصل کند. 

از طرفی، راهی برای تمرکز بیشتر در یک زمان مشخص نیز است.
علاوه بر کارکردهای آموزشی، سکوت کارکرد رفتاری و پرورشی هم دارد. بسیاری 
سکوت  کلامي  در کلاس  و  رفتاری  اخلاقی،  ناهنجاری های  با  مواجهه  در  مواقع 
اختیار می کنیم و سخنی بر زبان نمي آوریم و خشنود نیز هستیم. این به معنای 
چشم پوشی از رفتارهای نادرست نیست، بلکه در نظر گرفتن شرایط است و چنین 

سکوتی مي تواند به اصلاح اخلاق و رفتار منجر شود.
در فعالیت های آموزشی، سکوت را مي توان به چند دسته تقسیم کرد:

1 سكوت پس از پرسش هنرآموز: در اینجا به هنرجو فرصت مي دهید تا دقت 
کافی برای فهمیدن و پاسخ دادن داشته باشد. طبیعی است که پرسش شما باید 

روشن و دارای ساختار درستی باشد تا باعث سردرگمي  نشود.
2 سكوت بین جواب های هنرجو: هنرجو قبل از پاسخ نیاز به زمان دارد، اما 
هنرآموزان معمولاً قبل از پاسخ آنها یا میان پاسخ، حرف آنها را قطع مي کنند و به 

آنها زمان کافی داده نمي شود؛ در صورتی که باید به این مسئله توجه داشت.
٣ سكوت پس از پاسخ هنرجو: باز هم نیاز به سکوت داریم تا دیگر هم کلاسی ها 
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به پاسخ های خودشان فکر کنند و تصمیم بگیرند که چه بگویند. به خصوص در 
مواردی که گفت وگو و تبادل نظر وجود دارد. پس دادن وقت برای توجه به نظرات 

دیگران، برای تعاملات کلامي  ضروری است.
٤ سكوت هنرآموز: در هنگام تدریس، شما به میل خود انتقال اطلاعات را قطع 
کند.  فکر  دریافته  تازه  اطلاعات  دربارۀ  تا  فرصت مي دهید  هنرجو  به  و  مي کنید 
این وقفه بارها در طول درس باید به وجود آید تا وضعیت حاضر را بررسی کرده و 
فعالیت بعدی را طراحی کنید. این وقفه ها مي تواند زمینه برای سؤال هنرجو فراهم 

کند و یا مثالی مطرح شود.
٥ سكوت هنرجو: گاهی هنرجو هنگام بیان سؤال و یا نظرش مکث مي کند. باید 
به او این فرصت را داد؛ به ویژه در کارهای عملی. گاه این فرصت تا سه دقیقه یا 

بیشتر مي تواند ادامه یابد. در اینجا اشاره به دو نکته ضروری است:
دلیل  هنرآموز  آنکه  مگر  است،  لازم  زمان  کوتاه ترین  سکوت،  ثانیه  سه  1ـ 

قانع کننده ای برای افزایش آن داشته باشد.
2ـ هنرآموز باید اطمینان داشته باشد که به این سکوت احترام گذاشته مي شود و 

هنرآموز و هنرجو از این فرصت بهترین استفاده را می کنند.

 ایفای نقش
انتخاب  را  نظر  مورد  نقش های  خویش  علایق  براساس  هنرجویان  روش  این  در 
مي پردازند  نقش  به ایفای  هم کلاسی ها  سایر  و  هنرآموز  نظارت  با  و  می کنند 
بدین ترتیب قوانین و روابط حاکم را بهتر رعایت می کنند که به یادگیری کارآمد 
آنها مي انجامد. یادگیری ارتباطی دو طرفه و تعاملی است و در این روش همۀ افراد 

باید نقش داشته باشند. این روش امتیازات خاص خود را دارد که عبارت اند از:
1 ایجاد شوق و شور و انگیزۀ درونی در فراگیر

2 مشارکت و فعالیت هنرجو
٣ کاهش اضطراب و کم رویی هنرجو

٤ افزایش مهارت های روانی ـ حرکتی هنرجویان 
٥ کسب نگرش جدید و قبول ارزش
شرکت کنندگان در ایفای نقش: 

شرکت کنندگان در ایفای نقش عبارت اند از معلم یا هنرآموز در نقش هماهنگ کننده، 
هنرجو یا شاگردان در نقش بازیگران، و بالاخره مشاهده کنندگان که بقیه افراد یا 

کسانی که ناظر هستند و در مراحل بعدی ارزیاب و خود، بازیگر خواهند بود.
مراحل اجرا

1 انتخاب موضوع:
 روشن و واضح و قابل فهم باشد.
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 مورد علاقه و توافق کودکان باشد.
 اهداف خاصی را دنبال کند.

 قابل اجرا و جذاب و متناسب با توانایی های کودکان باشد.
2 نوشتن طرح اجرایی

نگارش نمایش نامه، پیکرۀ اصلی روش ایفای نقش است. کلیۀ فعالیت ها از شروع تا 
پایان به صورت محاوره ای نوشته مي شود. قصه ای که برای کودکان خوانده می شود، 

باید ابتدا و انتها داشته باشد و نقش ها کوتاه و قابل فهم باشند.
٣ تعیین نقش ها

٤ تهیۀ امكانات و تجهیزات
٥ آمادگی و تمرین مقدماتی

٦ اجرای نمایش
٧ ارزشیابی

گروه های سنی و انتخاب کتاب

گروه های سنی و انگاره های علاقه مندی کودک به کتاب از نکات مهمي  است که 
باید بدان توجه داشت، زیرا هر جا که با گزینش کتاب برای کودک روبه رو مي شوید، 
موضوع گروه بندی سنی آنها با توجه به مرحلۀ رشد ذهنی مطرح مي گردد. معمولاً 
هر مرحله بر پایۀ ویژگی های ادراکی، عاطفی و ویژگی معینی صورت مي گیرد تا 
کتاب برای کودک جذاب باشد، با نیازها و توانایی های او متناسب باشد و به رشد 

ذهنی او کمک کند. این گروه ها عبارت اند از:

سنتوضیح گروه سنیگروه های سنی

2 تا 6 سالگیسال های پیش از دبستانگروه سنی الف

6 تا 10 سالگیسال های نخست دبستانگروه سنی ب

10 تا 13 سالگیسال های پایانی دبستانگروه سنی ج

13 تا 16 سالگیسال های نوجوانیگروه سنی د

گروه سنی الف: هر چند کودک هنوز نمي تواند کتاب بخواند، ولی باید برای او 
کتاب خواند یا قصه گویی کرد. او در این مرحله توانایی بازنمایی بسیاری دارد و از 
تخیل بالایی برخوردار است و به سادگی مي تواند تصور کند که حیوانات، گیاهان 
از  بگذارد.  آنها  جای  را  خود  مي تواند  تخیل  در  حتی  و  مي گویند  اشیا سخن  و 
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ویژگی های برجسته عاطفی او خود محوری است. کودک مي اندیشد که دیگران 
مانند او فکر مي کنند و در این تردیدی ندارد. از طرفی رشد اجتماعی آغاز شده 
و داوری اخلاقی او براساس بد و خوبی است که والدین اعلام کرده و پذیرفته اند. 
باید بیشتر از تجارب  او نمي تواند تحلیل کند، بنابراین در آموزش  اینکه  به دلیل 

حسی او استفاده کرد.
گروه سنی ب: در این مرحله مهارت گفتاری کودک رشد کامل می یابد و از آن 
اخلاقی  بخواند. حس  مي تواند  دیگر  او  مي کند.  استفاده  ارتباطی  ابزار  عنوان  به 
او رشد یافته و از نظر اجتماعی کمتر خود محور است. مي تواند خود را به جای 
کسی دیگر بگذارد؛ با شخصیت های عدالت خواه همسان سازی می کند؛ از پیروزی 
حق خوشحال و از شکست آنها اندوهگین مي شود. او از شوخی های غیرکلامي  و 
حوادثی که در جهان آشنای او، رویدادهای خنده داری ایجاد مي کند، لذّت مي برد.
گروه سنی ج: در این مرحله رشد عاطفی کودک کامل می شود و شخصیت در او 
شکل می گیرد. استقلال از پدر و مادر و دلبستگی با گروه همسالان از جمله موارد 
مهم این دوره است. تحرک و علاقه به ورزش و محیط های خارج از خانه از علاقه 
او به قصه های عامیانه کاسته و به جای آن به داستان های ماجرایی، زندگی نامه ها، 
دانستنی های علمی، شگفتی های سرزمین ها علاقه مند می سازند. از طرفی به علت 
تغییرات جسمانی و روحی بین دخترها و پسرها تفاوت های سلیقه ای در انتخاب 
و  کرده  پیدا  گرایش  احساسی  کتاب های  به  بیشتر  دختران  می کند.  بروز  کتاب 

پسران به کتاب های ماجراجویانه علاقه مند می شوند.
داشتن  و  خودمحوری،  شکل  دگرگونی  با  نوجوان  دوره  این  در  د:  سنی  گروه 
ایده آل ها  دنبال  به  را  آنها  زندگیشان،  نوع  و  بزرگ ترها  به  نسبت  انتقادی  دیدی 
باشد  دیگر  کسی  جای  به  که  دارد  دوست  او  نتیجه  در  می کشاند.  هویت یابی  و 
ارزیابی کند و بدین ترتیب ارزش هایی را که  پایه نگرش خود  بر  یا دیگران را  و 
گزینش کرده درونی نماید. داستان های واقعی، کتاب های فلسفی ساده، شرح   حال 
انسان های مشهور، کتب مذهبی و مجلات از جمله خواندنی های محبوب این گروه 

است. هدایت و جهت دادن آنها در مطالعه باید غیرمستقیم و با ظرافت باشد.
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فصل 4

راهنمای تدریس واحدهای یادگیری
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واحد يادگیری 1
توسعۀ واژگان کودک

پودمان در يک نگاه )توسعۀ واژگان کودک ( 

                        زبان آموزی     کاربرد زبان       نظریه های رشد زبان

                                                                                                 جنبه های ساختاری زبان

توسعه و شناخت دو زبانگی    کاربرد نیم کره های مغز    سبک های یادگیری
  

به انواع فعالیت هاي واحد یادگیری 1 در جدول1 توجه کنید:

جدول 1 ـ فعالیت هاي واحد یادگیری1

به کار ببندید ـ نوع فعالیتعملیذهن انگیزیمبحث مربوطردیف
تجربه کنید

ــــــــــــــــــــــنوشتن قصهزبان آموزی1

1ذکر نمونه1ــــــــهلیدی2

فهرست کردن2گفت وگونظریه های زبان3
مقایسه کردن

ـــــــــ

واکاوی قصه ساختار زبان4
نوشته شده

ساخت ابزار2
طراحی و اجرا

ــــــــــ

سبک های 5
یادگیری

واکاوی خود، توجه به 3گفت وگو
دیگران، قصه نوشتن

1

1توجه به دیگران1ــــــــکارکرد نیم کره ها6

توصیف، انتخاب قصه،3بیان خاطرهدو زبانگی7
طراحی و اجرا

1

5124کل فعالیت ها=21



31

فصل چهارم: راهنمای تدریس واحدهای یادگیری

فعالیت 1

نکات ضروری در اجرا

 در مباحثی که تنها یک فعالیت طراحی شده است )هلیدی و نیم کره ها(، اجرای 
آن برای کلیه هنرجویان الزامي  است.

است، هنرجو مي تواند یک  فعالیت طراحی شده  از یک  بیش  مباحثی که  در   
فعالیت را انتخاب کند.

باشد که کلیۀ  به گونه ای  باید  راهنمایی شما  فعالیت های چندگانه،  تقسیم   در 
فعالیت های طراحی شده توسط هنرجویان مختلف اجرا شود و انتخاب ها تنها به 

یک مورد متمرکز نشود.
 در قسمت »به کار ببندید و تجربه کنید« فعالیت هایی طراحی شده است که گام 
به گام هنرجو را برای انتقال آموخته ها برای کودکان راهنمایی مي کند و طبیعی 

است که هدف نهایی پودمان ها با اجرای این فعالیت ها تحقق مي یابد.

نكته

هدف توانمند سازی 1ـ 1: 
مفاهیم شناخت زبان را توضیح دهد.

توسعۀ شناخت زبان

مشخصه ها یک فعالیت ذهن انگیزی است که هنرجو را باید تشویق کنید که یک 
آدمک بكشد، نامی بر آن بگذارد و مشخصه های انسان شدنش را بنویسد.

شما مي توانید هنرجو را  ترغیب کنید آدمک ساده ای مثل   را بكشد، نامي برای 
او انتخاب کند و بگویید که این آدمک دوست دارد انسان بشود. برای انسان شدن به 
چه صفاتی نیاز دارد؟ با توجه به اصطلاحات مبنایی )گفت وگو( بحث را ادامه دهید 
صفات  کنید،  طبقه بندی  و  بنویسید  تخته  روی  را  هنرجویان  شده  بیان  صفات  و 

تكراری را مشخص نمایید و از بین آنها روی تفكر و قدرت کلام تأکید کنید.
پس آدمک برای انسان شدن باید بتواند فكر کند و حرف بزند. بحث را با تعریف زبان 

و غیره ادامه دهید.

هنرجویان باید نهایتاً نمونه کارهای خود را در کارپوشه محفوظ بدارند.
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فعالیت 2

فعالیت ٣

بیشتر بدانید

هدف توانمندسازی 2ـ 1: 
آن  کاربردهای  و  زبان  شناخت  توسعۀ  برای  آموزشی  فعالیت های 

طراحی کند.

یک فعالیت گروهی است که با اشاره به جدول 1 کاربرد هلیدی صورت مي گیرد. 
دراینجا با تقسیم کلاس به چند گروه، از آنها بخواهید جدولی تهیه کنند که در آن ٧ 
مرحلۀ هلیدی مشخص شده باشد. سپس از هنرجویان هر گروه بخواهید جملاتی را 
برای مراحل، مانند آنچه در جدول آمده است، بنویسند. پس از آن، هر گروه جملات 

کاربردی مراحل خود را با دیگر گروه ها مبادله کند.

با مراجعه به فعالیت مبحث کاربرد هلیدی در بخش »به کار بردن و تجربه کردن«، 
هنرجو را به مراکز پیش از دبستان معرفی کنید تا فعالیت را به صورت گام به گام 
انجام دهد و نتیجه را در جدول پیاده کند و در کلاس گزارش دهد. در این فعالیت 

لازم است هنرجو را در زمینۀ چگونگی مشاهده راهنمایی کنید.

 ـ 1 : هدف توانمند سازی3
 در هم تنیدگی زبان را توضیح دهد.

در هم تنیدگی زبان

یک فعالیت ذهن انگیزی است که در آن از هنرجویان سؤال مي شود برای یادگیری 
زبان چه عواملی را مؤثر مي دانند. نظر آنها را جمع بندی کنید و با توجه به جدول 

دانستنی های هنرآموز، آنها را طبقه بندی کنید.

به کار  ببندید
تجربه کنید

نظریه های مختلف رشد زبان)جدول2(

جدول2ـ نظریه های مختلف رشد زبان

بنیان نظریهنظریه پردازنظریه

بی ـ اف، اسکینر، انگلیسی رفتارگرایان
)1990ـ 1904(

زبان با تقلید، تشویق و  تربیت 
یاد گرفته مي شود.

یادگیری اجتماعی 
)طرفداران ویگوتسکی(

لئو ویگوتسکی، روسی 
)1934ـ 1896(

تعامل  طریق  از  را  زبان  کودک 
اجتماعی مي آموزد.
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پیاژه، سوئیسی شناختی
)1980ـ 1896(

کاوش  و  دستکاری  با  کودک 
فعال  به طور  خود،  محیط  کردن 

زبان را مي آموزد.

نوام چامسکی، آمریکایینهادگرایان
)زنده است ـ1929(

فطری  سیستم  با  کودکان  همه 
زبان که در آنها وجود دارد، زبان 

را مي آموزند.

نظریۀ رفتارگرایان 1
بی. اف اسکینر که رفتارگرا بود، اظهار کرد که زبان مانند هر رفتار دیگری از طریق 

شرطی سازی کنشگر2 یاد گرفته مي شود.
هنگامي که بچه صداهایی را از خود در مي آورد، والدین صداهایی را که بیشتر به 
کلمات شباهت دارند، با لبخند، بغل کردن و صحبت کردن متقابل، تقویت مي کنند.

کودکان برای فراگیری سریع اظهارات پیچیده ای مانند عبارت ها و جملات کامل، 
زبان کمک  به  و  تقویت همراه شود  با  تقلید مي تواند  استفاده مي کنند.  تقلید  از 
کند؛ مثل زمانی که مادری بچه خود را به این صورت ترغیب مي کند. »بگو شیرینی 
مي خوام«، و بعد از اینکه بچه مي گوید »شیرینی مي خوام« او را تحسین می کند.

در این نظریه عامل مؤثر در یادگیری تربیت است نه طبیعت.

یادگیری اجتماعی )طرفداران ویگوتسكی ( ٣
دیدگاه ویگوتسکی که نظریۀ اجتماعی ـ فرهنگی نامیده مي شود بر نحوه ای که 
فرهنگ )ارزش ها، عقاید، آداب و رسوم و مهارت های گروه اجتماعی( به نسل بعدی 
اجتماعی، مخصوصاً  تعامل  ویگوتسکی،  عقیدۀ  به  تمرکز مي کند.  انتقال مي یابد، 
اینکه کودکان شیوه های  برای  آگاه تر جامعه،  اعضای  با  یاری بخش  گفت وگوهای 
تفکر، رفتار و گفتار که فرهنگ جامعه را تشکیل می دهد، فراگیرند، ضروری هستند.

کودک فعال که برای معنی دادن به زبان استعداد دارد، برای ارتباط برقرار کردن 
تلاش مي کند. او در انجام این کار، با مراقبت کنندگان خود تعامل برقرار می کند و 
آنها ضمن تأمین تجربیات زبان خود، به او کمک مي کنند تا محتوا و ساختار زبان 

را به معنای اجتماعی آن ربط دهند.

 .Behaviorist Theory ـ 1
2 ـ به عقیده اسکینر، فراوانی رفتار را مي توان با دادن انواع تقویت کننده ها، مانند غذا، تحسین یا لبخند و غیره افزایش داد. 

در نظریه اسکینر شرطی سازی کنشگر اصل یادگیری است.
 .Social Learning Theory ـ3
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فعالیت ٤

فعالیت ٥

نظریۀ شناختی 1
طبق نظریۀ شناختی ـ رشدی پیاژه، کودکان با دستکاری و کاوش کردن محیط 

خود، به طور فعال آگاهی کسب مي کنند.
پیاژه معتقد بود هوش حسی ـ حرکتی قبل از زبان باز کردن کودکان نمایان مي شود. 
اکتساب زبان تا زمانی که شماری از توانایی های شناختی همه، از جمله »پایداری 
اولین کلمات کودک شامل چیزهایی است که  نمي شود.  نکند، شروع  بروز  شیء« 
او درک مي کند چگونه آنچه را مي داند، به زبان بومي خود بیان کند. پیاژه و سایر 
و  شناختی  رشد  از  است  جنبه ای  زبان  رشد  که  معتقدند  شناختی  روان شناسان 

بنابراین پیشرفت زبان شناخت را هدایت نمي کند، بلکه بازتابی از آن است.
در این نظریه به نقش مستقل کودک برای معنی دادن به جهان اطرافش تأکید مي شود.

نظریۀ نهادگرایان 2
زبان  مهارت  آن،  موجب  به  که  کرد  مطرح  را  فطری نگری  نظریۀ  چامسکی  نوام 
حیرت انگیز کودکان را به صورتی که در ساختار مغز انسان حک شده است، در نظر 
مي گیرد. چامسکی با تمرکز روی دستور زبان، اظهار کرد که قواعد ساختار جمله 
به قدری پیچیده هستند، که حتی کودکان خردسالی که از لحاظ شناختی خبره 
هستند نمي توانند آنها را مستقیماً یاد بگیرند یا کشف کنند. در عوض، او معتقد 
است کودکان با دستگاه فراگیری زبان به دنیا مي آیند؛ یعنی سیستمي  فطری که 
از مجموعه قواعد مشترک در تمام زبان ها تشکیل مي شود. این سیستم به کودکان 
امکان مي دهد تا صرف نظر از زبانی که مي شنوند، به محض اینکه واژه های کافی 

داشته باشند، به صورت قانونمند زبان را بفهمند.

هدف توانمندسازی 4ـ 1: 
نظريه های رشد زبانی را با هم مقايسه کند.

مورد  در  آنها  آنچه  به  توجه  با  بخواهید  هنرجویان  از  است،  عملی  تمرین  یک 
کنند. پر  را  نظر  مورد  جدول  آموخته اند،  زبان  نظریه های 

تمرین عملی و یک فعالیت گروهی است. از هنرجویان بخواهید که به چهار گروه 
تقسیم شوند و هر یک با دلایل خود، مدافع یكی از نظریه های زبان باشند و در مورد 

آن بحث و گفت وگو کنند.

Cognitive Theory ـ 1
Institutionalism Theory  ـ2
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فعالیت 9

بیشتر بدانید

فعالیت ٦

فعالیت ٧ و8

هدف توانمندسازی5ـ 1: 
برای جنبه های ساختاری زبان فعالیت طراحی کند.

ادامه فعالیت 1 در بخش توسعه شناخت زبان  این فعالیت ذهن انگیزی است و در 
قرار دارد. هنرجویان باید مجدداً در مورد آدمک ساخته شدۀ خود فكر کنند. آنها 
به آدمک خود تفكر و زبان را اضافه کردند. حال از هنرجویان بپرسید این آدمک 
بیان  را  چگونه مي تواند زبان و تفكر خود را گسترش دهد و مكنونات درونی اش 
کند. آیا مي تواند برای شما کتاب بخواند و یا نامه ای بنویسد؟ برای این توانایی باید 

به چه نكاتی توجه کرد؟

پس از اینكه هنرجویان به مرور آدمک ساخته شدۀ خودشان پرداختند، الزاماً برای 
خواندن و نوشتن آدمک باید آماده شوند؛ در اینجا به مسئله درهم تنیدگی زبان 
و  خواندن  برای  آمادگی  صحبت کردن،  گوش کردن،  مرحله  چهار  که  کنید  اشاره 
نوشتن الزامي  است. این چهار عامل با یكدیگر نیز باید ارتباط داشته باشند و این 

است. چهارسویه  ارتباط 

گروه  کنید؛  تقسیم  گروه  به سه  را  هنرجویان  است.  گروهی  و  عملی  فعالیت  یک 
گوش کردن، صحبت کردن و خواندن. با توجه به اینكه  این فعالیت باید با ابزاری چون 
تهیه   8×8  cm مثلاً  شكل  مربع  کاغذهای  گروه،  افراد  تعداد  به  شود،  اجرا  کاغذ 
کنید. سپس گروه اول باید هر نفر جمله ای روی کارت بنویسد و درِ گوشی به افراد 
گروه، متن را انتقال دهد. نفر آخر باید جمله را با صدای بلند بگوید و دوستان نظر 
دوم  گروه  در  است.  اشتباه شده  پیام  انتقال  در  یا  است  که جمله درست  بدهند 
)صحبت کردن( روی کارت ها یک موضوع بنویسند. هر کس با برداشتن یک کارت با 
توجه به موضوع باید یک دقیقه صحبت کند. در گروه سوم روی کارت ها جملاتی 
نوشته شود، فرد با برداشتن کارت باید آن جمله را بخواند و با افزودن صفت و یا 

منفی کردن آن، مجدداً جمله را بخواند.

هدف توانمند سازی6 ـ 1: 
سبک های يادگیری را توضیح دهد.

به کارگیری سبک های یادگیری

این فعالیت، ذهن انگیزی و فردی است. هنرجویان باید به شما پاسخ دهند که برای 
به خاطر سپردن شمارۀ تلفن دوستانشان چه روشی دارند. در مورد روش ها و انواع 

آن با سایر هنرجویان باید گفت وگو کنند. 



36

بیشتر بدانید

فعالیت عملی است که در دو بخش باید اجرا شود. در قسمت اول هنرجو باید ویژگی فعالیت 10
سبک یادگیری خود را بنویسد )شناخت خود(. در قسمت دوم یكی از اطرافیان را 
و  نماید  انتخاب  است،  لمسی  یا  و  یادگیری شنیداری  دارای سبک  او  گمان  به  که 
ویژگی های او را فهرست کند )شناخت دیگری(. )در اینجا توجه کنید که باید در 

زمینه چگونگی انتخاب، در قسمت اصطلاحات مبنایی( هنرجو را توجیه کنید.

برای ما معلمان، دانستن کارکرد ویژۀ هر دو نیم کره برای پردازش اطلاعات، معنای 
زیادی دارد؟ آیا اینكه نیم کرۀ چپ متن را پردازش مي کند و نیم کره راست محیط را 

به وجود مي آورد، به معلم کمک مي کند؟
مغز انسان او را قادر مي سازد، کتاب بنویسد، نقاشی کند، پل و ساختمان بسازد، 

رؤیاپردازی کند، عاشق یا متنفر باشد و بالاخره برای آینده برنامه ریزی کند.
اگر از بالا به پایین نگاه کنیم، به نظر مي رسد که تمامي  مغز از دو نیمۀ به ظاهر برابر 
تشكیل شده است و شیار عمیقی به نام شكاف طولی مغز را طی کرده و تا نیمه مغز 

پایین مي رود و دو نیم کره مغز را به وجود مي آورد.
قرن هاست دربارۀ عملكرد و نقش این دو نیم کرۀ چپ و راست تحقیق شده است. 
از ٤00 سال پیش از میلاد مسیح تا به امروز، نظر به اهمیت کارکرد آن، تحقیقات 
ادامه داشته و هر چه بیشتر روی آن مطالعه شده است، به پیچیدگی های بیشتری از 

کارکرد مغز رسیده اند که برخی از نظریات را اصلاح و یا تأیید کرده اند.
مدت هاست که ثابت شده است نیم کره چپ مغز تا حد زیادی، سمت راست بدن 
و نیم کرۀ راست، سمت چپ بدن را کنترل مي کند. این دو نیم کره توسط چندین 
دسته رشته به نام »بندهای ارتباطی« به هم وصل شده اند و پاسخ دو نیم کره آن قدر 

با هم هماهنگ است که یک دیدگاه واحد را مي سازد.
اما این مسئله مانع اختصاصی بودن کار دو نیم کره نمي شود. مثلًا احساسات محل 
خاص خود را دارند و نیم کره راست احساسات منفی و نیم کره چپ احساسات مثبت 
و خوش بینانه را پردازش مي کند. و یا وقتی مشغول صحبت کردن هستید، نیم کرۀ 
چپ به شما امكان حرف زدن مي دهد و نیم کرۀ راست به سخنان شما آهنگ مي دهد 
و از آن طرف به شنونده شما این امكان را مي دهد تا از نیم کرۀ راست خود استفاده 

کند، محیط را بسنجد و معنای مورد نظر واژه های شما را به طور کامل بفهمد.
در واقع محتوای آنچه در نیم کرۀ چپ اتفاق مي افتد، مهم است، اما فهم و درک ما 
از آنچه که مي شنویم، به محیطی که این مسئله در آن اتفاق مي افتد، بستگی دارد 
) نیم کره راست(، برای مثال، بیان جملۀ »خیلی جالبه« مي تواند با شوخی یا طعنه 
همراه باشد. اگر نتوانیم با استفاده از حرکات بدن، لحن صدای خود یا حتی جملات 

قبلی، موقعیت را تشخیص بدهیم، این جمله تقریباً بی معنا خواهد بود.
بنابراین محتوا در محیطی شكل مي گیرد که به زندگی و تجارب خود مرتبط شود؛ 
با تجارب زندگی  در غیر این صورت، بسیاری از مطالب آموخته شده تا زمانی که 

فراموش می شود. نگردد،  مرتبط 
از طرفی، در یادگیری از توانایی کلی مغز استفاده مي شود. اما وقتی عملًا ما یک 
دست را بر دیگری  ترجیح مي دهیم و یا در بالا و پایین رفتن از پله از یک پا بیشتر 
استفاده می کنیم و یا حتی یک گوش را بر دیگری ترجیح مي دهیم، عملًا کارکرد یک 
نیم کره را بر دیگری برگزیده ایم. از این رو برحسب استفاده از یک نیم کره و تسلط 
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فعالیت 11

فعالیت 12 و 1٣

به کار  ببندید
تجربه کنید

یكی بر دیگری )غالب بودن یک نیم کره بر دیگری(، به وجود مي آید )جدول 2 در 
کتاب درسی(. اما این به آن معنا نیست که با این برتری کلیۀ ویژگی های آن نیم کره 

در شخص دیده شود.
دارد،  را  نیم کره تخصص خود  نظر مي رسد هر  به  اگر چه  فوق،  به مطالب  توجه  با 
اما باید به یاد داشته باشیم که در تمام مدت آنها هماهنگ با یكدیگر کار مي کنند 
قرار  نیم کرۀ دیگر  به سرعت در دسترس  نیم کره مي رسد،  به یک  اطلاعاتی که  و 
مي گیرد، و دو نیمه مغز ما در یک فعالیت زیبا و هماهنگ با یكدیگر کار مي کنند.

از این رو، درک بهتر کارکرد نیم کره ها و غالب بودن یكی از نیم کره ها در بعضی افراد 
که منجر به یک سری ویژگی های خاص مي شود، ما را به عنوان هنرآموز متوجه این 
موضوع مي کند که باید روی آموزش هر دو نیمه مغز تأکید شود و مواد درسی را 
به گونه ای طراحی کنیم که نه تنها به افزایش فهم و اطلاعات تدریس شده به هنرجو 

منجر شود، بلكه توانایی آنان را در استفاده مناسب از این اطلاعات بیشتر کند.
نیم کره پیشنهادهایی مطرح مي شود.  فعال کردن دو  برای  این مبحث،  در راستای 
که مي توانید عملاً با استفاده از تصاویر بزرگ و اشاره کردن به اجزای آن و نقشه و 
چارت که با کلام شما همراه است، هنرجو را کمک کنید تا پیامد تصویر را قبل از 

بیان آن درک کند.

فعالیت دیداری، شنیداری و لمسی مربوط به این بحث است. هنرجو باید به مراکز 
پیش از دبستان برود و فعالیت را به صورت گام به گام انجام دهد و نتیجه را برای 

داوری شما به کلاس بیاورد.

و  کند  انتخاب  را  اطرافیانش  از  یكی  بخواهید  هنرجو  از  است.  عملی  فعالیت 
مقایسه   2 با جدول شمارۀ  را  فهرست خود  کند، سپس  فهرست  را  او  ویژگی های 
نماید و برتری نیم کرۀ چپ و راست او را حدس بزند. در اینجا در زمینۀ چگونگی 

کنید. راهنمایی  را  او  مبنایی  اصطلاحات  به  توجه  با  انتخاب 

هدف توانمندسازی 7ـ 1: 
فعالیت های آموزشی را برای به کارگیری سبک های يادگیری طراحی 

و اجرا کند.

)افعال دیداری،  از کتاب همراه خود  استفاده  با  باید  و هنرجو  فعالیت عملی است 
با  را که  بنویسد و داستانی  براساس تصویر، داستان  یا حرکتی(  شنیداری، لمسی 
لغات لمسی ـ حرکتی نوشته است، در کلاس اجرا کند. منظور از نوشتن داستان، 
استفاده بیشتر از افعال مورد نظر است؛ یعنی هنرجو باید بیشتر لغاتی را استفاده 

کند که شنونده بیشتر متوجه شود.
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فعالیت 1٤

فعالیت 1٥

فعالیت 1٦

فعالیت 1٧

به کار  ببندید
هنرجو با مراجعه به یک مرکز پیش از دبستان، فعالیت مطرح شده را باید گام به تجربه کنید

انجام دهد. گام 

هدف توانمند سازی 8 ـ 1: 
دو زبانگی را توضیح دهد.

توسعۀ شناخت دو زبانگی

فعالیت ذهن  برانگیزی. در این فعالیت ذهن برانگیز از هنرجویان بخواهید به این دو 
سؤال پاسخ دهند. زبان مادری آنها چیست؟ چنانچه زبان مادریشان با زبان معیار 

متفاوت است تجارب تلخ و شیرین خود را بگویند.

هدف توانمندسازی9ـ 1: 
فعالیت های آموزشی را برای توسعۀ شناخت دو زبانگی طراحی و 

اجرا کند.

باشد،  داشته  وجود  انجام  توانایی  که  صورتی  در  است،  فردی  عملی  فعالیت  این 
دوستانش  برای  لهجه  یا  مادری  زبان  به  را  آن  تصاویر،  از  یكی  انتخاب  با  هنرجو 

کند. توصیف 

فعالیت عملی است. هنرجویان قصه ای را انتخاب کنند، سپس در صورت توانایی آن 
را به زبانی غیر از زبان رسمي  تعریف کنند. هنرجو مي تواند کلمات کلیدی را به زبان 

غیر رسمي  بیان کند و بقیه داستان را با زبان معیار )رسمی( تعریف کند.
از واژه های محلی یا بومي یا زبان مادری( برای آن  این نمونه قصه گویی )استفاده 
دسته از کودکانی که تازه به مهد کودک آمده اند و هنوز با زبان رسمي آشنا نشده اند 

در زبان آموزی گامي  مثبت است.

در این فعالیت چنانچه هنرجویان شما با زبان دیگری آشنا هستند، باید یک موضوع 
را انتخاب و به زبان مادری آن را تعریف کنند، سپس از شنوندگان بپرسند محتوا 

را درک کرده اند.

زبان معیار، زبان رسمي  آموزش و پرورش است.
نكته
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فعالیت 18 به  فارسی  واژه های  کلید  جدول  به  مراجعه  با  باید  که  است  عملی  تمرین  یک 
انگلیسی فصل یک که در کتاب همراه هنرجو آمده است انجام دهید. از میان 10 
واژۀ پیشنهادی، یک واژه را انتخاب کنید و با مراجعه به فرهنگ نامه انگلیسی به 

بنویسید. را  واژه  آن  پایین  و  بالا  کلمه  فارسی، یک 
برای مثال، لغت Language را انتخاب کنید و یک لغت پایین و بالای آن را بنویسید.

واژۀ بالاییLaneخط

خود واژهLanguageزبان

واژۀ پایینیLanguage Laboratory    آزمایشگاه زبان

فعالیت  در  شده  تعیین  هدف  و  دبستان  از  پیش  مرکز  به  مراجعه  با  هنرجویان 
پیشنهادی، باید گام به گام آن را اجرا کنند و نتیجه را به شما ارائه دهند.

تمرين پايان پودمان 1

نحوۀ اجرای فعالیت های 1 تا 5 در بخش های مختلف پودمان 1 آمده است.

پیشنهادها 

برای  است  شده  گنجانده  مبحث  این  انتهای  در  که  پودمان  نقشۀ  از  استفاده  با 
جمع بندی و یا آغاز بحث مي توانید ذهن هنرجویان را از پراکندگی دور نمایید و آن 
را منضبط کنید )جدول ریز محتوایی را در قطع A3 کپی کنید و استفاده نمایید(.

برای آگاهی و به روز بودن مطالعات خود در زمینه رشد کلامي  کودک، یکسری 
از آن بهره مند شوید و به سایر همکارانتان  منابع آورده شده است که مي توانید 

معرفی کنید.

به کار  ببندید
تجربه کنید
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نقشۀ محتوايی زبان آموزی
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کاربردهای زبانی هلیدی
تفسیرکاربرد و نقش

استفاده 1ـ ابزاری نیازهایش  ارضای  برای  ابزاری  عنوان  به  زبان  از  کودک 
می کند. این نقش را نقش »  من می خواهم« می نامند.

2ـ تنظیمی 
کنترل کننده

تا هنگام حرف زدن  کودک در می یابد که دیگران سعی می کنند 
به حرف های خویش کنترل داشته باشند. کودک هم می فهمد که 
نقش  کند.  کنترل  را  دیگران  می تواند صحبت  هنگام حرف زدن 

»  این کار را بکن«  .
٣ـ ارتباطی 

نقش بین فردی
کودک در می یابد که می تواند با حرف زدن با دیگران ارتباط برقرار 

کند. نقش »  من و تو«  .

کودک نظرات، احساسات و نگرش های خاص خود را از طریق زبان ٤ـ شخصی
ابراز می کند و هویت شخصی خود را تثبیت می کند.

برای ٥  ـ اکتشافی را  زبان  قایل شد،  فرق  و محیطش  میان خود  آنکه  از  بعد 
کشف و درک محیطش به کار می گیرد. نقش »  به من چرا؟«  .

از ٦  ـ خیالی کند.  استفاده  تخیل  از  زبان  در  می تواند  که  در می یابد  کودک 
واقعیت بگریزد و به جهان خودساخته پناه برد. »   بیا وانمود کنیم«.

٧ـ گزارشی یا 
اطلاع رسانی

کند.  مبادله  را  جدید  اطلاعات  می تواند  زبان  طریق  از  کودک 
»   مطلبی هست که می خواهم به شما بگویم«.
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5

7 6
افراد  اين  چپ؛  نیمکره  شدن  غالب 

موفق هستند در ...
پیشرفت های کلامی

توجه به ساختار و توالی
آغازگران موفق

توانایی تنظیم و طبقه بندی
توانایی تنظیم زمان در کارها

پژوهشگر و تحلیل گر
توجه به جزئیات )از جزء به کل(

رسیدن به هدف گام به گام
کمال گرا

وقت شناس
مطمئن به خود

غالب شدن نیمکره راست؛ اين افراد 
موفق هستند در ...

توانایی در استدلال ریاضی
توجه به الگوها، نقشه ها، چارت و ... 

علاقه مند به موسیقی و هنر
انجام چند کار در آن واحد

انجام کار با تأخیر و درخواست زمان 
بیشتر

یادگیری مطلب به صورت کل و سریع
انتها و  در خواندن کتاب همواره به 

یا فصل های درونی توجه می کند.
آنچه را که گمان می کند مهم است 

می خواند.
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هم زمان با زبان مادری      هنگام شروع مدرسه      کسب خود به خودی زبان دوم       آکادمیک

روش های دو زبانه شدن فرد

تعریف

دو زبانگی

 به هنگام اندیشیدن و پاسخگویی 
به سمت پایین نگاه می کنند.

را  کلمات  و  عمیق  صدایشان   
شمرده بیان می کنند.

 حرکات بدن، تغییرات چهره و 
نشان دادن اعمال زیاد است.

 عمیق نفس می کشند.
 استفاده از ابزار برای یادگیری را 

دوست دارند.
علمی  آزمایش های  انجام  به   

علاقه مند هستند.
 معمولاً در صحبت کردن افعال 

را با نشان دادن توأم می کنند.

 از بازی های کلامی، موسیقی، 
نوار قصه لذت می برند.

 به هنگام اندیشیدن اغلب به 
اطراف خود می نگرند.

سخن  طنین  پر  ولی  آرام   
می گویند.

 آرام و منظم نفس می کشند.
آرام  دست هـایشان  حـرکت   
و محدود به شمردن با انگشتان و 

گاه نشان دادن تأکید.
 از لغـاتـی مکـرر چـون مـن 
کردن  صدا  دادن،  شرح  شنیدم، 

استفاده می کنند.

را  چیزی  می خواهند  وقتی   
به یاد آورند به بالا نگاه می کنند.

صحبت  سرعت  به  معمولاً   
بلند  صدایشان  آهنگ  و  می کنند 

است.
مثل  دیداری  اطلاعات  از   
لغات  و  نقشه  پوستر،  چارت، 

کلیدی لذت می برند.
 کشیدن تصاویر ذهنی در فضا 

با دست
 تنفس سریع و نا مرتب دارند.

چون  لغاتی  از  مکرر  استفاده   
نمی بینم، روشن نشدم، به او نگاه 

کردم، تصور کن.
 جملات بی پایان و از موضوعی 
دیگر  از  پریدن  دیگر  موضوع  به 

ویژگی های این گروه است.
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							مراحل	شنيدن	 شنيدن							

			انواع	گوش	دادن	 موانع	شنيدن			

		پرورش	توانمندي	هاي	شنيدن	 	سبك	هاي	شنيدن		

						پرسشگري	 روش	هاي	پرسشگري								

				به	كار	ببنديد	و	تجربه	كنيد. 								درك	معنا			
	

واحد یادگیری 2
توسعۀ مهارت های شنیداری کودک

پودمان در یك نگاه )توسعه مهارت های شنیداری کودک(
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به انواع فعالیت هاي واحد یادگیری 2 در جدول3 توجه کنید:

جدول3ـ	فعاليت	هاي	واحد	يادگيری	2

به	كارببنديد	نوع	فعاليت	عملیذهن	انگيزی	محتوارديف
تجربه	كنيد

ـــــــــــتوجه کردن1گفتگوشنیدن1

ـــــــــــفهرست وارسی1ـمراحل شنیدن2

مقایسه انواع گوش دادن3
ـــــــــــگفتگو کردن1کردن

توجه کردن و تهیه 2ـــــــموانع شنیدن4
ـــــــــــبروشور

ـــــــــــمقایسه کردن1ــــــــسبک های شنیدن5

6
پرورش 

توانمندی های 
شنیداری

5مقایسه کردن

سخنرانی کلاسی
تهیة فهرست 
تهیة گزارش

اجرا با دوستان
تهیة مجموعه

3

مراجعه به فرهنگ 1گفتگوپرسشگری 7
ــــــــــــلغت

روش های 8
طراحی و اجرای 3ــــــپرسشگری

1فعالیت

1انتخاب کردن1ــــــــدرک معنا9

4165جمع کل= 25
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بيشتر	بدانيد

فعاليت	1

فعاليت	3

فعاليت	2

هدف و توانمندسازی 1ـ2: 
توسعۀ شناخت مراحل شنیدن کلمات راتوضیح دهد.

فعاليت	ذهن	انگيزي	است.	در	تفسير	آيه	36	سوره	انعام	آمده	است:	تنها	كساني	دعوت	
خدا	را	پذيرا	هستند،	كه	گوش	شنوا	دارند.	شرط	حيات،	روح	گوش	شنوا	داشتن	است.	
آيه	 اين	 پنهان	 ابعاد	 با	 رابطه	 در	 الميزان،	 يا	 و	 نمونه	 تفسير	 به	 مراجعه	 با	 مي	توانند	

اطلاعاتي	به	هنرآموز	بدهند،	سپس	براساس	قرآن	بحث	را	جهت	بدهند.

تمرين	عملي	است.	متني	را	بخوانند	و	گروه	نظر	بدهد	كه	بيشتر	به	كدام	جنبه	توجه	
كرده	است؛	شنيده	ها،	آهنگ	كلام	و	يا	زبان	بدن.	شما	مي	توانيد	قبل	از	اين	فعاليت	

توجه	آنها	را	به	اين	سه	مسئله	)شنيده	ها	،	لحن	گفتار	و	زبان	بدن(	جلب	كنيد.

هدف توانمند سازی2ـ2: 
فهرست وارسی از مراحل رشد شنوایی تهیه کند.

فعاليت	عملی	است.	هنرجويان	فهرست	وارسي	براي	دو	كودك	7	و	15	ماهه	يا	دو	
كودك	24	و	36	ماهه		از	جدول	رشد	شنوايي	استخراج	كنند،	سپس	آن	را	با	مشاهدۀ	
يك	كودك	كامل	كنند.	آيا	قابل	مشاهده	بود؟	آيا	نتيجه	با	جدول	هم	خواني	داشت؟

7	ماهگي:	صدا	كردن	كودك	و	عكس	العمل	نشان	دادن	او؛	
15	ماهگي:	تصاوير	را	به	او	نشان	دهيد	تا	به	آنها	اشاره	كند.

24	ماهگي:	توپ	را	مقابل	او	قرار	دهيد	و	از	او	بخواهيد	موارد	زير	را	انجام	دهد:	
1ـ	آن	را	بردارد،	2ـ	با	پا	بزند،	3ـ	قل	بدهد،	4ـ	به	شما	بدهد.

36	ماهگی:	به	او	بگوييد	توپ	را	به	من	بده	)انجام	يك	دستور	ساده(؛
 هم	زمان	سؤالي	مطرح	كنيد؛	اول	من	بعد	شما؟	)رعايت	نوبت(؛

 توپ	را	بردار	و	به	من	بده	)دو	دستور	هم	زمان(؛
 مداد	كوچك	و	بزرگ	را	تشخيص	مي	دهد	)تميز	اندازه	ها(.

	در	اينجا	لازم	به	يادآوری	است	كه	در	جدول	رشد	مراحل	شنوايی	كه	در	كتاب	همراه	
ابتدا	 برای	تشخيص	شنوايی	چند	سؤال	مطرح	می	شود	كه	در	 هنرجو	آمده	است،	
گمان	می	رود	در	حيطۀ	شناختی	است	و	ربطی	با	شنيدن	ندارد؛	در	حالی	كه	اين	موارد	

زمينه	هايی	برای	تشخيص	توانايی	شنيدن	هستند؛	برای	مثال:
در	سی	ماهگی	از	كودك	سؤال	مي	كنيم	كه	مژه	ها	يا	ابروهايش	را	نشان	دهد	و	يا	به	
او	خودكاری	مي	دهيم	و	از	او	مي	پرسيم	با	آن	چكار	مي	تواند	بكند.	به	همين	ترتيب،	
بيان	 با	خرس	گرسنه«،	تفاوت	آنها	را	 با	پرسش	مفاهيمی	چون	»خرس	خواب	آلود	
مي	كند	و	نيز	دربارۀ	شناخت	رنگ	ها،	اندازه	ها	و	غيره	كه	هر	يك	مرحله	ای	از	رشد	

شنيدن	را	مشخص	مي	كند.
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فعاليت	4

توجه با	تقسيم	بندی	گروه	های	سنی	پيش	از	دبستان	در	ايران	به	جدول4	 برای	آشنايی	
توجه	كنيد.

جدول	4ـ	تقسيم	بندی	گروه	های	سنی	پيش	از	دبستان	در	ايران	)	از	كتاب	همراه	هنرجو(

سن	
كودك

سن	
برحسب	
سال

سن	
برحسب	

ماه

تقسيم	بندی	سنی
نام	دوره گروه	سنی

پايان	سن شروع	سن

1سال 
تمام 6 تا 1 سالگی تولد تا 

12ماهگی
تا پایان سال 

اول
شش 

ماهگی** شیرخوار1

شیرخوار*
2 سال 

تمام 1 تا 2 سالگی 12 تا 
24ماهگی

تا پایان سال 
دوم

از پایان سال 
اول شیرخوار2

3 سال 
تمام 2 تا 3 سالگی 25 تا 36 

ماهگی
تا پایان سال 

چهارم
از پایان سال 

سوم نوپا نو پا

4 سال 
تمام 3 تا 4 سالگی 37 تا 48 

ماهگی
تا پایان سال 

چهارم
از پایان سال 

سوم نوباوه  نوباوه

5 سال 
تمام 4 تا 5 سالگی 49 تا 60 

ماهگی
تا پایان سال 

پنجم
از پایان سال 

چهارم
پیش 

دبستانی 1
پیش دبستانی 

6 سال 
تمام 5 تا 6 سالگی 61 تا 72 

ماهگی
تا پایان سال 

ششم
از پایان سال 

پنجم
پیش 

دبستانی2

*	گروه	سنی	شيرخوار	در	بعضی	از	منابع	علمی	از	يك	ماهگی	تا	پايان	15	ماهگی	
يا	18	ماهگی	تعيين	شده	است.	اين	تقسيم	بندی	در	بعضی	از	مهد	های	كودك	اجرا	

مي	شود.
**	سن	شروع	مهد	كودك	از	شش	ماهگی	است.

نكته:	28روز	اول	زندگی	كودك	را	نوزادی	مي	گويند.

هدف توانمندسازی 3ـ2: 
گوش دادن فعال را توضیح دهد.

يك	فعاليت	ذهن	انگيزی	است.	موضوعي	را	مطرح	كنيد	و	بگذاريد	گروه	در	مورد	آن	
گفتگو	كنند.	براساس	بحث	آنها	مي	توانيد	سؤالاتي	مطرح	كنيد	و	سپس	از	هنرجويان	
بخواهيد	سؤالات	را	پاسخ	دهند.	آيا	همه	به	يك	نسبت	گوش	داده	اند؟	چرا	بعضي	به	
كليات	توجه	داشتند	و	بعضي	به	جزئيات؟	چند	نوع	گوش	دادن	وجود	دارد؟	زمينه	را	

براي	انواع	گوش	دادن	فراهم	كرده	ايد؟
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انواع	گوش	دادنبيشتر	بدانيد
با	توجه	به	انواع	گوش	دادن	كه	ظاهراً	بسيار	به	هم	نزديك	است،	مي	توان	با	ذكر	مثال	

انواع	را	مشخص	تر	كنيد.
1 كم	گوش	كردن:كودك	مشغول	بازي	است.	شما	با	كسي	در	مورد	خريد	بستني	

صحبت	مي	كنيد	و	كودك	بلافاصله	مي	گويد	كه	بستني	مي	خواهد.
2 نيمه	گوش	كردن:	كودك	در	محاوره	شما	مي	شنود	كه	اجازه	ديدن	تلويزيون	را	
بعد	از	جمع	كردن	اسباب	بازي	ها	به	او	خواهيد	داد.	او	به	جمله	»بعد	از	جمع	كردن	

اسباب	بازي	ها	«گوش	نداده،	به	سرعت	به	سراغ	تلويزيون	خواهد	رفت.
3 گوش	دادن	صامت:	شما	در	يك	سخنراني	به	عنوان	شنونده	و	بدون	هيچ	بازتابي	

مي	نشينيد.
ناگهان	 را	مي	گويد.	 گوناگوني	 مطالب	 و	 است	 راديو	روشن	 مقطعي:	 دادن	 گوش	  4
تمام	حواستان	جلب	 به	يكباره	 بيماري	قند	صحبت	مي	كند.	شما	 گوينده	در	مورد	

سخن	مي	شود،	چون	خودتان	به	اين	بيماري	دچار	هستيد.
5 گوش	دادن	همراه:	گوينده	مطلبي	را	بيان	مي	كند؛	مثلًا	چگونه	لكه	هاي	لباس	را	
برطرف	كنيم.	شما	نيز	تجاربي	داريد.	مثلاً	براي	زدودن	لكه	آدامس	مي	گويد	و	شما	

به	خاطر	مي	آوريد	كه	استفاده	از	يخ	نيز	خوب	است.
سؤالاتي	 گوينده	 اجراست.	 حال	 در	 مسابقه	اي	 راديو	 در	 واكنشي:	 دادن	 گوش	  6
مي	كند	و	شما	بي	اختيار	پاسخ	مي	دهيد.	اين	نمونه	در	مكالمات	تلفني	به	كرات	ديده	

مي	شود.
7 گوش	كردن	با	احساس:	ترانه	اي	پخش	مي	شود	و	خواننده	از	غم	جدايي	مي	گويد	

و	شما	واكنش	عاطفي	نشان	می	دهيد	و	گريه	مي	كنيد.
پرسش	هاي	 متعاقب	 و	 مي	شويد	 دعوت	 مصاحبه	 براي	 شما	 فعال:	 كردن	 گوش	  8
بيان	مي	كنيد.	در	واقع	شنونده	و	گوينده	يك	رابطۀ	 انديشه	تان	را	 گوينده،	نگاه	و	

متقابل	دارند.	
و	 دوستان	 با	 خيابان	 و	 تاكسي	 اتوبوس،	 در	 روزمره،	 مكالمات	 در	 توجه	 و	 دقت	 با	

همكاران،	مي	توانيد	اين	نمونه	ها	را	تجربه	كنيد.

يك	فعاليت	عملي	است.	از	هنرجويان	بخواهيد	فهرستي	از	ويژگي	هاي	يك	شنوندۀ	
اين	 از	 يك	 كدام	 كه	 كنند	 نتيجه	گيري	 خود	 استدلال	 با	 سپس	 كنند.	 تهيه	 فعال	

ويژگي	ها	از	اهميت	شنوندۀ	فعال	مي	كاهد.

	
يك	فعاليت	عملي	است.	هنرجويان	با	توجه	به	شكل	5	كتاب	درسی،	با	ذكر	دلايل	

به	سؤالات	پاسخ	دهند:	
چه	كسي	يا	كساني	بيشتر	به	حرف	مربي	گوش	مي	دهند	و	چه	كسی	گوش	نمی	دهد؟
نفر	 	11 كنند،	 شماره	گذاري	 	 ساعت،	 عقربه	هاي	 چرخش	 براساس	 را	 شاگردان	 اگر	
دور	ميز	هستند.	از	اين	عده	ظاهراً	شماره	های	4،	5،	6،	9	به	معلم	گوش	مي	دهند.		
شماره	هاي2	و	3،	7	و8،	10و	11	دو	به	دو	به	هم	توجه	كرده	و	به	معلم	گوش	نمي	دهند.	
شمارۀ	1	اصلاً	به	معلم	گوش	نمی	دهد.	شما	مي	توانيد	با	نشاندن	هنرجويان	دور	يك	

ميز	بزرگ	اين	تجربه	را	عملاً	آزمايش	كنيد.

فعاليت	5

فعاليت	6
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فعاليت	7

فعاليت	8

فعاليت	9

فعاليت	10

توجه در	مبحث	»بيشتر	بدانيد«،	توجه	هنرجويان	را	به	»پيش	داوري	ممنوع«	جلب	كنيد	
و	نظر	آنها	را	جويا	شويد.

يك	فعاليت	عملي	است.	از	هنرجويان	بخواهيد	بروشوري	براي	مقابله	با	موانع	فردي	
كتاب	 به	 بروشور	 تهيه	 طرز	 برای	 كنند.	 تهيه	 گروهي	 به	صورت	 شنيدن	 محيطي	 و	

دانش	فنی	پايه	دهم	مي	توانند	مراجعه	كنند.

هدف توانمند سازي 4ـ 2: 
فعالیت هایی برای گوش دادن فعال کودک طراحی و اجرا کند.

يك	فعاليت	عملي	است	كه	در	دو	قسمت	طراحي	شده	است.
1 باتوجه	به	دو	تصوير	ارائه	شده،	از	هنرجو	بخواهيد	حدس	خود	را	براي	نوع	سؤالات	

و	رابطۀ	بين	كودك	و	والدين	بيان	كند	و	دلايل	خود	را	به	ساير	دوستان	بگويد.
2 هنرآموز	سبك	شنيدن	خود	را	ارزيابي	و	در	كلاس	مطرح	كند.

تشخيص،	 و	 يادگيري	 1ـ	 است:	 بخش	 دو	 در	 	8 فعاليت	 باشيد	هدف	 داشته	 ياد	 به	
	ـ			دروني	كردن	آموخته	ها. 2

ارائه	 نيز	 براي	سبك	ها	مثال	هاي	ديگري	 از	هنرجويان	بخواهيد	كه	 شما	مي	توانيد	
دهند.

هدف توانمند سازي 5  ـ2: 
پرورش توانمندی های شنیداری کودک را توضیح دهد.

بيان	كنند.	 را	 اجازه	دهيد	هنرجويان	جملات	خود	 يك	فعاليت	ذهن	انگيزي	است.	
با	اهميت	پرورش	توانمندي	هاي	 حتي	مي	توانند	روي	تخته	بنويسند.	شما	بحث	را	

شنيداري	و	كشيدن	نمودار	5	ادامه	دهيد.

يك	فعاليت	عملي	است.	دربارۀ	يك	سخنراني	موفق	و	عوامل	مخلّ	آن	با	هنرجويان	
گفتگو	و	بحث	كنيد	و	نتيجه	گيري	نماييد.

با	استفاده	از	نمودار	6	فوايد	تمركز	را	برشماريد.	شما	مي	توانيد	8	دايره	با	قطر	حدود	
20	سانتي	متر	ببريد	و	روي	هر	يك	فوايد	را	بنويسيد.	سپس	با	قرار	دادن	دايره	اول	
در	وسط	)فوايد	تمركز(	بقيه	را	دور	دايره	روي	تخته	نصب	كنيد	و	نهايتاً	نوشته	هاي	

دايره	ها	را	جمع	بندي	نماييد.
ـ	براي	كسب	مهارت	در	تمركز	دو	دسته	راهكار	ارائه	شده	است.

دسته	اول	فعاليت	هايي	است	كه	شما	براي	پرورش	تمركز	در	كلاستان	اجرا	مي	كنيد.	
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به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

فعاليت	11

فعاليت	12

فعاليت	13

فعاليت	14

توجه

مي	آموزد	 شما	 هنرجوي	 به	 تمرين	ها	 اين	
كه	چگونه	در	اجرا	از	آن	بهره	مند	شود.

بايد	 دسته	دوم	كارهايي	است	كه	هنرجو	
براي	تمركز	و	اجراي	فعاليت	در	هر	جلسه	

با	كودكان	پياده	كند.

به	فصل	سوم	»		ارزش	سكوت«	توجه	كنيد	و	آن	را	براي	ادامه	كار	مورد	توجه	قرار	دهيد.

يك	فعاليت	ذهن	انگيزي	است.	از	هنرجويان	بخواهيد	يك	دقيقه	سكوت	كنند	و	از	
آنچه	مي	شنوند،	فهرستي	تهيه	كنند	و	با	دوستانشان	مقايسه	نمايند	و	نتيجه	را	در	

كلاس	ارائه	دهند.	

در	اين	تمرين	يك	سري	فعاليت	براي	پرورش	توجه	به	صدا	وجود	دارد	كه	مي	توانيد	
را	 فعاليت	12	 اجرا	عملًا	 اين	 اجرا	كنيد.	 با	همكاري	هنرجويان	در	كلاس	 يا	 شخصاً	
پوشش	مي	دهد	كه	يك	فعاليت	عملي	است.	بهتر	است	كه	در	مورد	ارزش	موسيقي	و	

اهميت	آن	مطلبي	نوشته	شود.
توجه	به	زير	و	بمي	از	ديگر	مباحثي	است	كه	مي	توانيد	عملًا	با	هنرجويان	در	كلاس	
اجرا	كنيد	و	آنها	را	درگير	مسئله	نماييد.	5	تمرين	پيشنهادي	به	سهولت	در	كلاس	

قابل	اجرا	است.

يك	تمرين	عملي	است.	هنرجو	پس	از	يادگيري	روش	هاي	پرورش	تشخيص	كيفيت	
صدا،	آنها	را	با	دوستان	اجرا	كند	و	گزارش	را	در	كلاس	ارائه	دهد.

با	مراجعه	به	قسمت	»به	كار	ببنديد	و	تجربه	كنيد«	فعاليت	هاي	مطرح	شده	در	قسمت	
تمركز	و	توجه	به	صداها	كه	5	فعاليت	است،	هنرجو	مي	تواند	دو	مورد	را	انجام	دهد.	
پيشنهاد	مي	شود	كه	يكي	از	موارد	به	طور	يقين	ساخت	وسايل	با	ابزار	بازيافت	باشد	و	
مجدداً	تأكيد	مي	شود	كه	در	تقسيم	فعاليت	ها	به	گونه	اي	عمل	شود	كه	تقريباً	تمامي	

فعاليت	ها	اجرا	شوند.	

يك	فعاليت	عملي	است.	هنرجويان	را	تشويق	كنيد	تا	اشعار	كودكانه	را	جمع	آوري	
كنند	و	به	كلاس	بياورند	و	آنها	را	به	صورت	مجموعه	در	يك	كار	گروهي	ارائه	دهند.	
در	ادامۀ	مبحث	شعر،	سه	بخش	ضرورت	و	اهميت	استفاده	از	شعر،	چگونگي	انتخاب	
شعر	 به	 كودكان	 ترغيب	 و	 كودك	 براي	 شعر	 خواندن	 نحوۀ	 و	 كودكان	 براي	 شعر	
خواندن	آورده	شده	است	كه	هر	يك	به	نوبۀ	خود	بسيار	مهم	و	آموزنده	است	و	با	

تكرار	مي	تواند	در	هنرجويان	دروني	شود.

ايجاد	تعادل	
عاطفی

ايجادآرامش	
خاطر

فوايد	تمركز
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بيشتر	بدانيد

فعاليت	15

فعاليت	16

با	مراجعه	به	قسمت	»به	كار	ببنديد	و	تجربه	كنيد«،	سه	نوع	فعاليت	براي	شعرخواني	
طراحي	شده	است	كه	هنرجويان	از	بين	آنها	يك	مورد	را	انتخاب	و	اجرا	كنند.	

دلايل	 هنرجويان	 دهيد	 اجازه	 با	طرح	سؤال	هايي،	 است.	 ذهن	انگيزي	 فعاليت	 يك	
خود	را	در	كلاس	ارائه	دهند	و	زمينۀ	ذهني	را	براي	سؤال	كردن	آماده	سازيد.

منظور	از	پرسش	چيست؟	ضرورت	و	اهميت	آن	را	بيان	كنيد.	پاسخ	به	اين	سؤالات	
را	با	پژوهشي	كه	مطرح	شده	است،	دنبال	كنيد.

پژوهشي	نشان	داد	كه	كودكان	4	ساله	به	طور	متوسط	هر	ساعت	27	مكالمه	با	مادر	
دارند	و		نيمي	از	اين	مكالمات	به	وسيله	كودكان	آغاز	مي	شود	كه	در	هر	ساعت	26	
سؤال	مي	پرسند.	از	لحاظ	مقدار،	فراواني	يا	محتواي	گفتگو،	بين	خانواده	هاي	طبقۀ	

كارگر	و	متوسط	تفاوت	بسيار	كمي	وجود	دارد.
نكات	اساسي	در	راستاي	پرسشگري	و	همچنين	نوع	پرسشگري	قبل	از	پرسش	و	بعد	

از	پاسخ	را	براي	هنرجو	توضيح	دهيد.
پاسخ	به	پرسش	ها	از	سه	طريق	ممكن	مي	شود:

1ـ	استفاده	از	حواس	2ـ	فعاليت	3ـ	تفكر
فرد	در	ابتدا	با	گيرندۀ	حسي	شروع	به	كشف	مي	كند.		اين	كشف	از	طريق	اجراي	
فكر	 زمينه	 آن	 در	 فرد	 نهايتاً	 و	 می	شود	 منجر	 تجربه	 كسب	 به	 )فعاليت	ها(	 عملي	

مي	كند	و	آموخته	ها	را	تعميم	مي	دهد.
در	اين	قسمت	براي	هر	يك	از	موارد	فوق	نكاتي	مطرح	شده	است	كه	مي	توانيد	عملًا	

آن	را	پياده	كنيد	و	يا	با	طرح	سؤال،	فعاليت	را	ادامه	دهيد.	

لغت	 كتاب	 از	 را	 آن	 مشتقات	 	question لغت	 به	 توجه	 با	 بخواهيد	 هنرجويان	 از	
انگليسي	استخراج	كنند	)جدول	5(.

question	كلمه	مشتقات	5ـ	جدول

questجستجو

A fair question سؤال خوب

A loaded questionسؤال معني دار

Questionableسؤال انگیز

Questionablyبه طور مشكوک

Question markعلامت سؤال )؟(

Question timeوقت سؤال

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد
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:2 هدف توانمند سازي 6 ـ
 فعالیت هایی برای پرورش توانمندی های شنیداری کودک طراحی و 

اجرا کند.

آن	 در	 كه	 كنند	 را	طراحي	 فعاليتي	 است.	هنرجويان	مي	توانند	 فعاليت	عملي	 يك	
امكان	مقايسه،	كشف،	توضيح	دادن	و	ادامۀ	كار	وجود	داشته	باشد.

چند	نمونه	براي	شما	مطرح	مي	شود	كه	مي	توانيد	آنها	را	در	اين	زمينه	ها	راهنمايي	
كنيد.

كدام	.......	بوي	بيشتري	دارند؟	سركه	يا	آب
كدام	سنگين	تر	است؟	پنبه	يا	سنگ

آيا	مي	تواني	پارچه	را	پاره	كني؟
آيا	مي	تواني	مقوا	و	يا	سنگ	را	تا	كني؟

بويش	شبيه	چيست؟
چه	چيز	ديگري	را	مي	تواني	پيدا	كني	كه	در	آب	حل	شود؟

چه	شكلي	مي	شود	اگر	كره	يا	يخ	را	در	مقابل	گرما	قرار	دهيم؟
شما	مي	توانيد	سؤالات	جديدي	را	بيافرينيد	يا	از	سؤالات	هنرجويان	استفاده	كنيد.

يك	فعاليت	عملي	است.	كلاس	را	به	چند	گروه	تقسيم	كنيد	و	نقش	عوامل	خلاقيت،	
بحث	 به	 فعاليت	 يك	 اجراي	 و	 طراحي	 مورد	 در	 را	 تصميم	گيري	 و	 تجربه	 عقيده،	

بگذاريد	و	نتيجه	گيري	كنيد.	برای	مثال:
 چگونه	مي	توانيم	كاري	كنيم	كه	لباس	هايمان	در	چمدان	بهتر	جاي	بگيرد؟	تاكنيم،	

لوله	كنيم	و	غيره؟
 بهترين	راه	براي	سرد	كردن	يك	ديگ	آب	جوش	چيست؟

 فكر	مي	كني	اگر	اشتباهاً	شمع	روشن	را	درون	يخچال	بگذاريم،	چه	مي	شود؟
 چگونه	مي	توانيم	شيرين	ترين	طالبي	را	انتخاب	كنيم؟

هنرجويان	 عقايد	 از	 تا	 بيفزاييد	 مجموعه	 اين	 به	 ديگري	 سؤالات	 مي	توانيد	 شما	
استفاده	كنيد.

يك	فعاليت	عملي	است.	هنرجو	بايد	فعاليتي	را	طراحي	كند	و	با	افزودن،	مادۀ	جديد	
به	آن،	نتيجۀ	جديدي	بگيرد.

مثلًا	براي	نقاشي،	از	مداد	شمعي	استفاده	مي	كنيد.	حالا	اگر	روي	نقاشي	كاغذ	قرار	
دهيم	و	اتو	رويش	بگذاريم،	چه	مي	شود؟

و	يا	به	آب	و	سركه	مقداري	شكر	اضافه	كنيد.	

فعاليت	17

فعاليت	18

فعاليت	19
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بيشتر	بدانيد پرسش	هاي	پيشرفته
قبل	از	طرح	سؤالات	پيشرفته	با	هنرجويان	خود،	به	طور	كلي	روش	هاي	پرسشگري	

را	جمع	بندي	كنيد	)جدول6(.

جدول	6	ـ	پرسش	هاي	پيشرفته

تفكرفعاليتاستفاده	از	حواس

مقایسه کردن
ـ فاش کردن )آشكارسازي( 
ـ کشف کردن )اکتشافي( 1
ـ توضیح دادن )تشریحي( 
ـ ادامه دادن )دنباله دار(

ـ خلاقیت  
ـ عقیده  
ـ تجربه 

ـ تصمیم گیري

ـ اضافه کردن )افزودني(
ـ تكرار

ـ چشم پوشي
ـ جایگزیني

ـ کشف کردن 2

در	مبحث	حواس،	اين	نوع	سؤالات	)كه	در	متن	اشاره	شده	است(	در	طول	روز	مي	تواند	
پرسيده	شود.

فكر	كردن	براي	استفاده	از	حواس	پنجگانه	در	اشاره	به	چيزهايي	كه	كودك	با	آن	
بازي	مي	كند	و	يا	از	آن	لذت	مي	برد،	مهم	است.	

	).... بهترين	 و	 مي	تواني؟	 آيا	 مي	تواني؟	 )چطور	 مانند	 سؤالاتي	 فعاليت،	 مبحث	 در	
زمينۀ	اصلي	فعاليت	هاي	فكري	در	طول	روز	هستند.	براي	اين	نوع	سؤالات	چيزهايي	

را	مد	نظر	قرار	مي	دهيد	كه	كودك	با	آنها	بازي	مي	كند	و	يا	علاقه	مند	است.
در	مبحث	تفكر،	بعد	از	انجام	فعاليت	ها	و	كسب	تجربه	براي	ادامه	فعاليت	هاي	فكري،	
مهم	بودن	 و	 علاقه	مندي	 كاربرد،	 زمينه	هاي	 همان	 در	 سؤالاتي	 طرح	 با	 مي	توان	

كنجكاوي	كودكان	را	توسعه	داد.
در	پرسش	پيشرفته،	همين	سؤالات	در	سطح	كلي	تر	مطرح	مي	شود.	سؤال	ها	زير	
عنوان	بيا	بينديشيم،	بيا	مقايسه	كنيم،	بيا	تصميم	بگيريم	و	بيا	خيال	كنيم،	است.	در	
ضمن	مي	توان	اين	سؤال	ها	را	در	سه	بخش	مطرح	كرد؛	در	خانه،	خارج	از	محيط	خانه	

و	بالاخره	در	موقعيت	هاي	خاص.
والدين	 با	 ارتباط	كودك	 و	 اين	سؤال	ها	مي	تواند	هميشه	و	در	همه	جا	مطرح	شود	
را	پر	معني	تر	كند؛	از	طرفي	باعث	انگيزش	كودكان	به	گوش	دادن	و	توجه	كردن	به	

يكديگر	مي	شود.
باز	هم	تأكيد	مي	شود،	جواب	دادن	به	سؤال	ها	نيازي	به	پاسخ	صحيح	و	غلط	ندارد	و	
كودك	آمادگي	بيشتري	براي	مقابله	با	مسايل	دشوارتر	و	پيچيده	تر	كه	در	زندگيش	
پيش	مي	آيند،	پيدا	می	كند.	بنابراين	پرسش	هاي	پيشرفته	با	عناوين	ذكرشده	يك	

محيط	متفكرانۀ	واقعي	را	در	محيط	زندگي	كودك	ايجاد	مي	كند.

1ـ کشف بررسی حالت و شكل گوناگون شیء است.
2ـ کشف تغییر در موقعیت و مكان گوناگون است.
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در	اين	بخش	چهار	فعاليت	طراحي	شده	است	)در	سه	گام	حواس،	فعاليت،	تفكر(.	
هنرجو	مي	تواند	يكي	از	اين	فعاليت	ها	را	در	مركز	پيش	از	دبستان	اجرا	كند	و	نتيجه	

را	گزارش	دهد.

كودك	براي	درك	معنا	به	چيزي	بيش	از	لغات	نياز	دارد.	او	بايد	بتواند	لغت	را	به	ياد	
بياورد،	طبقه	بندي	كند	و	نهايتاً	بتواند	بين	دريافت	ها	و	گذشته	ارتباط	برقرار	كند	و	

به	يك	دستاورد	جديد	برسد.
خاصي	 هدف	 براساس	 يك	 هر	 كه	 است	 پرسش	 نوع	 	7 داراي	 معنا	 درك	 جدول	

برنامه	ريزي	شده	است.
داستان	 آن	 يا	مي	گوييد	طبيعتاً	 و	 براي	كودك	مي	خوانيد	 را	 متني	 1ـ	شما	 مرحلۀ	
مطرح	 داستان	 طول	 در	 كه	 است	 مسائلي	 و	 حوادث	 شخصيت	ها،	 از	 مجموعه	اي	

مي	شود.
شما	با	طرح	سؤالاتي	كودك	را	به	يادآوري	نكات	مهم	دعوت	مي	كنيد.

داستان	در	مورد	چه	بود؟	براي	شخصيت	داستان	چه	حادثه	اي	اتفاق	افتاد؟	)مرور	
كلي	داستان(

مرحلۀ	2ـ	طبيعتاً	در	داستان	يك	سري	لغات	كليدي	اصلي	وجود	دارد	كه	داستان	
حول	آن	مي	چرخد؛	مثلًا	گرسنگي	يك	حيوان،	گم	شدن،	دشمني	و	يا	دوستي.	شما	
با	پرسش	از	كودك	دربارۀ	كلمۀ	كليدي	او	را	براي	درك	بهتر	يا	معناي	كامل	تر	آن	به	
فكر	وا	مي	داريد؛	دشمن	يعني	چه،	گرسنه	بودن	چه	عواقبي	دارد	و	غيره.	درواقع	با	
پرسش	از	لغات	داستان،	وارد	بحث	سازمان	دهي	و	طبقه	بندي	داستان	مي	شويد	كه	

گام	اول	در	سازمان	دهي	معناي	لغات	است.
دنبال	 را	 داستان	 جزئي	تر	 نگاهي	 با	 حال	 كليدي،	 لغات	 طرح	 از	 بعد	 3ـ	 مرحلۀ	
مي	كنيد.	درواقع	تشخيص	داديد	كه	حيوان	گم	شده	است	و	مي	دانيد	كه	كتاب	در	
زمينۀ	گم	شدن	است	و	اين	مي	تواند	براي	هركس	پيش	بيايد.	گام	دوم،	سازمان	دهي	

و	طبقه	بندي	ذهني	است.
مرحلۀ	4	ـ	فرد	مي	تواند	از	تجارب	خود	استفاده	نمايد	و	حوادث	آينده	را	پيش	بيني	
كند.	گام	سوم	سازمان	دهي	اين	است	كه	بتوانيم	به	چند	مسئله	فكر	كنيم	و	تصميم	

بگيريم.
مرحلۀ	5ـ	در	اينجا	به	اولين	گام	گسترش	اطلاعات	مي	رسيم؛	خود	را	جاي	ديگري	

گذاشتن	و	همدلي	و	همسويي	با	قهرمان	كتاب.
مرحلۀ	6	ـ	گام	دوم،	گسترش	اطلاعات	است؛	يعني	فرد	به	دنبال	فهم	چرايي	ها	است.
مرحلۀ	7ـ	از	آنچه	خوانده،	چگونه	و	به	چه	صورت	با	زندگي	امروز	خود	ارتباط	برقرار	
مي	كند.	لازم	به	ذكر	است	كه	سن	كودك	و	ميزان	تجربۀ	قبلي	او	مي	تواند	او	را	به	

مراحل	بالاتر	برساند.

را	 نمونه	 طبق	جدول	ستون	 و	 نمايد	 انتخاب	 را	 داستاني	 است.	 عملي	 فعاليت	 يك	
براساس	داستان	انتخابي	پر	كند.

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

فعاليت	20
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	هنرجويان	يكي	از	فعاليت	هاي	درك	معنا	را	در	مركز	پيش	از	دبستان	اجرا	كنند	و	
در	كلاس	گزارش	دهند.

تمرین پایان پودمان 2

1 با مراجعه به بخش »به کار ببندید و تجربه کنید« در قسمت پیشنهادهایي براي 
طراحي فعالیت، یک فعالیت را به صورت گام به گام طراحي کنید و سؤال 1 و 2 

را پاسخ دهید.
2 پس از ساخت ابزار تولید صدا، نتیجة کار را بعد از اجرا براي کودک گزارش 

دهید.
و  براي کودک  آن  اجراي  و  ووکلیچ  در جدول  آن  بردن  و  قصه  انتخاب یک   3

ارزیابي 3 مرحله کافي است.

پیشنهادها 

برای  است،  گنجانده شده  مبحث  این  انتهای  در  که  پودمان  نقشه  از  استفاده  با 
جمع بندی و یا آغاز بحث مي توانید ذهن هنرجویان را از پراکندگی دور سازید و 
منضبط کنید )درصورت امكان جدول ریز محتوایی را در قطع A3 کپی کنید و 

استفاده نمایید(.
برای آگاهی و به روز بودن مطالعات خود در زمینة رشد کلامی کودک، یک سری 
منابع آورده شده است که مي توانید از آنها بهره مند شوید و به سایر همكارانتان 

معرفی کنید.

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد
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نقشه محتوایی شنیدن

1
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%30

خواندن
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2ـ	نيمه	گوش	كردن

3ـ	گوش	دادن	صامت	

4	ـ	گوش	دادن	مقطعی

1ـ	كم	گوش	كردن	

5			ـ	گوش	دادن	همراه	
6			ـ	گوش	دادن	واكنشی	

7ـ	گوش	دادن	با	احساس	

8		ـ	گوش	دادن	فعال	
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واحد یادگیری 3
توسعۀ مهارت های بیانی 

پودمان در یك نگاه )پرورش مهارت هاي بیاني کودک( 

													مراحل	رشد	سخن	گويي صحبت	كردن															

	
		آماده	كردن	كودك	براي	سخن	گويي	 كاربرد	توانايي	گفتار	در	زندگي	روزانه			

									به	كار	ببنديد،	تجربه	كنيد
	

به انواع فعالیت هاي واحد یادگیری 3 در جدول7 توجه کنید:

جدول	7ـ	فعاليت	هاي	واحد	يادگيری	3

به	كارببنديد	ـ	نوع	فعاليت	عمليذهن	انگيزيمباحثرديف
تجربه	كنيد

ـــــــــــــــــــگفتگوکردنصحبت کردن1

مراحل رشد 2
3ـــــــسخن گویي

ضبط صداي گریه 
تهیة فهرست
تهیة جدول

ــــــــ

آماده کردن کودک 3
براي سخن گویي

ــــــــتهیة فهرست )فضا( 1ــــــ

2معرفي کتاب )شناخت خود(1گفتگوکردن 

یادداشت نویسي 2گفتگوکردن
1ضبط رفتار غیرکلامي

روش تشویق به 4
سخن گویي

2بازي کردن )نام بردن(1ـــــــ

2تعریف قصه با کارت )کامل کردن(1اندیشیدن

1خواندن جمله و بر پایي نمایشگاه )جمله سازي(2ـــــــ
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فعاليت	1

فعاليت	2

فعاليت	3

کاربرد توانایي هاي 5
گفتار در زندگي 

ارائه پیشنهاد
ساخت کتاب پارچه اي )اسباب بازي(2

ساخت عروسک انگشتي )اسباب بازي(

1

بیان خاطره 
ـــــــ)2 مورد(

1ـــــــ
1

ساخت کارت قصه )قصه گویي(
2جمله سازي )وانمود بازي(

1ساخت قصه و اجراي نمایش خلاق1ــــــــــ

1ساخت قصه
1

اجراي نمایش خلاق
1تمرین انگلیسي

81813جمع کل = 39

هدف توانمند سازي 1ـ3: 
روش های توسعۀ شناخت مراحل سخن گویی کودک را توضیح دهد.

	392 قصار	 كلمات	 مجموعۀ	 از	 	 علي	 حضرت	 جملۀ	 است.	 ذهن	انگيزي	 فعاليت	
انتخاب	شده	است.	اين	جمله	اشاره	به	اين	دارد	كه	اگر	مي	خواهيد	ارزش	هاي	وجودي	
شما	آشكار	گردد	و	مردم	از	آن	بهره	گيرند،	سخن	بگوييد،	زيرا	زبان،	ترجمان	عقل	و	

كليد	گنجينه	هاي	روح	آدمي	است.
چنانچه	سعدي	مي	فرمايد	»تا	مرد	سخن	نگفته	باشد/عيب	و	هنرش	نهفته	باشد«.	
شما	مي	توانيد	با	تحقيق	بيشتر	در	اين	مورد	با	مراجعه	به	احاديث،	نمونه	هاي	بيشتري	

در	كلاس	ارائه	دهيد.

هدف توانمندسازي 2ـ3: 
فعالیت های آموزشی برای توسعۀ شناخت مراحل سخن گویی طراحی 

و اجرا کند.

فعاليت	عملی	است.	هنرجويان	با	ضبط	صداي	گريه	حداقل	2	نوزاد،	فرصتي	مي	يابند	
از	دبستان	وجود	 به	مراكز	پيش	 به	مراجعه	 لزومی	 انواع	گريه	ها	آشنا	شوند.	 با	 كه	
ندارد.	هنرجويان	از	فرزندان	دوستان	و	آشنايان	يا	خانواده	خود	مي	توانند	استفاده	
)به	صورت	 به	صورت	يك	مجموعه	در	آرشيو	 را	 نهايت	گريه	ها	 كنند.	مي	توانند	در	

CD(	در	كلاس	حفظ	كنند.	

يك	فعاليت	عملي	است	كه	هنرجويان	را	تشويق	مي	كند	تا	به	لغات	كودكان	توجه	
كنند	و	فهرستي	از	شنيده	هاي	خود	را،	حتي	آنچه	خود	در	كودكي	بيان	مي	كردند	و	
والدين	به	ياد	دارند،	جمع	آوري	كنند.	در	اينجا	تعداد	كلمات	مهم	نيست،	بلكه	توجه	

به	نوع	تلفظ	لغات	است.
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بيشتر	بدانيد

بيشتر	بدانيد

فعاليت	4

فعاليت	6

فعاليت	7

فعاليت	8

فعاليت	5

با	 و	 كند	 پيش	دبستاني	صحبت	 كودك	 با	 بايد	 هنرجو	 كه	 است	 عملي	 فعاليت	 يك	
توجه	به	مكالمات	خود	و	كودك،	نتيجه	را	در	كلاس	بيان	كند.

يك	فعاليت	عملي	است.	هنرجو	را	تشويق	كنيد	كه	با	مرور	مراحل	سخن	گويي	در	
كتاب	و	مراجعه	به	جدول	رشد	كلامي	در	كتاب	همراه	هنرجو،	بر	اساس	روش	هاي	

آماده	كردن	كودك	براي	سخن	گويي	جدولي	متناسب	با	سن	كودكان	ارائه	دهد.

هدف توانمند سازي3ـ3: 
روش های آماده کردن کودک برای سخن گویي را توضیح دهد.

يك	فعاليت	عملي	است	كه	هنرجو	بايد	با	مراجعه	به	فصل	4	كتاب	دانش	فني	پايه،	
ويژگي	هاي	فضاي	يك	كتابخانه	را	فهرست	كند.

يك	فعاليت	ذهن	انگيزي	است.	براي	مثال	از	خودتان	شروع	كنيد.	ويژگي	بارز	شما	
چيست؟	سپس	هنرجويان	را	تشويق	كنيد	كه	صادقانه	از	خود	بگويند.

آرزوها	 بيان	 يا	 و	 خود	افشايي	 از	 ترس	 كه	 باشد	 گونه	اي	 به	 بايد	 فضاي	كلاس	شما	
وجود	نداشته	باشد	و	هنرجو	به	راحتي	بتواند	از	خود	بگويد	)در	فصل	سوم	اين	كتاب	

به	ويژگي	هاي	يك	مربی	پيش	از	دبستان	اشاره	شده	است(.

يك	فعاليت	عملي	است	كه	با	انتخاب	دو	كتاب	مي	توانند	خودشناسي	و	رضايتمندی	
يا	نداشتن	رضايت		از	خود	را	بررسي	كنند	و	نتيجه	را	با	معرفي	كتاب	در	كلاس	اعلام	

نمايند.

همان	گونه	كه	اشاره	شد،	براي	آماده	كردن	كودك	براي	سخن	گفتن،	يكي	از	عوامل	
شناخت	خود	است.	اينجا	در	دو	نمونه	كه	در	فعاليت	8	ارائه	شده	است،	دو	شخصيت،	
از	خود	بودن	و	هويتشان	مي	گويند.	يكي	از	آنها	خرسي	است	كه	هويتش	را	گم	كرده	
است	و	به	دنبال	يافتن	آن	است	و	ديگري	گوسفندي	كه	از	خود	بودن	راضي	نيست	

و	آرزوهاي	ديگري	دارد.	
كه	مي	خواست	 كتاب	»خرسي	 است.	 د،	 و	 الف	 گروه	سني	 دو	 از	 انتخابي	 كتاب	 دو	

خرس	بماند«،	براي	گروه	سني	»د«	است	كه	مخاطب	آن	مي	تواند	هنرجو	باشد.	
و	كتاب	دوم	براي	اين	است	كه	هنرجويان	شما	در	رابطه	با	كودكان	گروه	سني	»الف«		

متوجه	شوند	كه	در	اين	گروه	سني	نيز	كتاب	براي	خودشناسي	وجود	دارد.
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بيشتر	بدانيد

فعاليت	9

فعاليت	10

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد هنرجو	به	قسمت	هويت	به	كار	ببنديد،	تجربه	كنيد	رجوع	كند	و	فعاليت	مربوطه	را	

انجام	دهد.

يك	فعاليت	ذهن	انگيزي	است.	بحث	و	گفتگو	را	با	يك	پيش	فرض	كه	براي	دوست	
داشتن	در	دنياي	كودكان	عدد	2	كافي	است	شروع	كنيد.	بچه	ها	معمولاً	در	پاسخ	به	
سؤال	بزرگ	ترها	كه	چند	تا	مرا	دوست	داري،	مي	گويند:	2	تا،	يا	حداكثر	10	تا.	اين	
عدد	در	دنياي	آنها	تنها	يك	كلمه	است،	بدون	درك	مفهوم	عدد.	نظر	هنرجويان	را	
درباره	اينكه	در	دنياي	آنها	چه	عددي	ميزان	دوست	داشتن	را	بيان	مي	كند،	بپرسيد.

بحث	را	با	تعريف	هيجان،	ضرورت،	اهميت	و	اهداف	آن	ادامه	دهيد.	هرچند	هيجان	و	
احساسات	ظاهراً	بحث	روان	شناسي	است،	اما	آنچنان	در	زندگي	روزانه	ما	تنيده	شده	
است	كه	نمي	توان	از	آن	چشم	پوشي	كرد.	اين	احساسات	علاوه	بر	اينكه	در	رفتار	ما	
با	كودكان	تأثير	مي	گذارد،	در	كتاب	ها	و	تصاوير	مجلات	نيز	ردي	از	آنها	وجود	دارد	

كه	مي	تواند	متقابلًا	تأثيرگذار	باشد.
از	اين	رو	بايد	ابعاد	هيجان	را	با	هنرجويان	مرور	كنيد.	در	ضمن	به	ياد	داشته	باشيد	

كه	كودك:
 احساسات	خود	را	مي	شناسد	و	آنها	را	به	طور	مناسبي	مديريت	مي	كند	)باگريه	

كردن،	حركات	صورت،	انتخاب	محلي	آرامش	بخش(.
بازي	 و	 خسته	ام	 مي	گذارد)من	 نام	 آنها	 براي	 و	 مي	شناسد	 را	 خود	 احساسات	  

نمي	كنم(.
مي	خواهم	 )خوشحالم	چون	 دهد	 آن	شرح	 علت	 با	 را	 خود	 احساسات	 مي	تواند	  

بروم	پارك(.
ابراز	 از	 )تقليد	 پاسخ	مي	دهد	 آن	 به	 نسبت	 و	 را	مي	شناسد	 ديگران	 احساسات	  

احساسات	ديگران	يا	متأثر	نشدن	از	گريۀ	كودك	ديگر(.
 تشخيص	مي	دهد	كه	انسان	ها	ممكن	است	دربارۀ	يك	رويداد،	احساسات	مختلفي	

نشان	دهند	)خواهرم	از	گربه	مي	ترسد	اما	من	نمي	ترسم(.
دو	 )وقتي	 مي	كند	 دفاع	 ديگران	 حقوق	 از	 و	 مي	كند	 رعايت	 را	 ديگران	 نوبت	  

هم	كلاسي	دعوا	مي	كنند،	از	مربي	درخواست	كمك	مي	كند(.
با	توجه	به	مطالب	فوق،	از	آنجا	كه	كتاب	ها	مي	توانند	تمامي	اين	احساسات	را	نمايش	
دهند،	لازم	است	كه	در	مورد	احساسات	و	هيجانات	كودك	در	رابطه	با	كتاب	بحث	
كتاب	ها	 با	 مي	تواند	 را	 احساسي	 و	 هيجاني	 تجارب	 از	 بسياري	 كودك	 چون	 شود،	

تجربه	كند	و	در	احساسات	قهرمانان	شريك	شود	و	هم	ذات	پنداري	كند.

يك	فعاليت	عملي	است	كه	هنرجويان	بايد	با	توجه	به	15	تصوير	كه	در	كتاب	آمده	
است	احساسات	را	نام	گذاري	كنند	و	آن	را	در	كلاس	با	يكديگر	مقايسه	نمايند.
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فعاليت	11

فعاليت	12

فعاليت	13

فعاليت	14

را	 گفتار	غيركلامي	 مورد	 كه	43	 كتاب	 به	جدول	 توجه	 با	 است.	 فعاليت	عملي	 يك	
معرفي	كرده	است،	هنرجويان	بايد	هر	يك	نمونه	هايي	از	اين	رفتارهاي	غيركلامي	را	
در	برابر	دوستان	خود	اجرا	كنند	و	يا	با	دوربين	ضبط	نمايند	و	در	كلاس	نمايش	بدهند.
آنها	مي	توانند	رفتار	غيركلامي	را	جلوي	هم	كلاسي	ها	به	صورت	پانتوميم	اجرا	كنند	

و	بقيه	آن	را	حدس	بزنند.

هنرجو	به	قسمت	احساس	رجوع	كند	و	فعاليت	مربوط	را	انجام	دهد.

هدف توانمند سازی 4ـ3: 
فعالیت های آموزشی را برای آماده کردن کودک برای سخن گویي 

طراحی و اجرا کند.

يك	فعاليت	عملي	است.	شما	به	اتفاق	هنرجويان	يا	به	تنهايي،	به	تعداد	هنرجويان	
كارت	هايي	در	ابعاد	5	×10	سانتي	متر	تهيه	كنيد	روي	هر	يك	نام	اشيايي	را	بنويسيد	
بريزيد.	 كيسه	 يك	 در	 را	 كارت	ها	 سپس	 ميوه	ها(	 نام	 مداد،	 مسواك،	 شانه،	 )مثلًا:	
هنرجو	با	برداشتن	يك	كارت	بدون	نام	بردن	و	يا	نشان	دادن	به	ديگران،	بايد	ويژگي	

آن	را	بگويد	و	ديگران	كلمه	را	حدس	بزنند.

هنرجو	به	قسمت	نام	بردن	رجوع	كند	و	فعاليت	هاي	مربوط	را	انجام	دهد.

يك	فعاليت	ذهن	انگيزي	است.	با	نشان	دادن	تصوير	از	هنرجويان	بخواهيد	حدس	
بزنند	كه	تصوير	چرا	ناقص	است	و	چگونه	مي	توان	آن	را	كامل	كرد؟	در	مورد	كامل	

كردن	و	ضرورت	آن	با	هنرجويان	صحبت	كنيد.

هر	 بخواهيد	 از	هنرجويان	 قبل	 در	جلسه	 است.	شما	مي	توانيد	 فعاليت	عملي	 يك	
به	دلخواه	 اندازه	ها	 بياورند.	 به	كلاس	 با	خود	 و	 را	روي	مقوا	بچسبانند	 يك	تصويري	
خودشان	است.	بر	روي	مقوايي	با	ابعاد	تقريبي	A5	تصاوير	بريده	شده	از	روزنامه	ها	
را	بچسبانند.	سپس	در	كلاس	بايد	هر	يك	جمله	اي	براي	تصوير	بنويسند.	تصاوير	را	
روي	تخته	نصب	كنيد	تا	هنرجويان	با	پس	و	پيش	كردن	تصاوير	قصه	اي	بسازند	كه	

آغاز،	ميانه	و	پايان	داشته	باشد.

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد
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فعاليت	15

فعاليت	16

فعاليت	19

فعاليت	17

فعاليت	18

هنرجو	به	قسمت	كامل	كردن	رجوع	كند	و	فعاليت	هاي	مربوط	را	انجام	دهد.

يك	فعاليت	عملي	است	كه	در	آن	هر	هنرجو	نحوۀ	بيان	كلمات	را	در	جملات	تجربه	
مي	كند.	جملۀ	فعاليت	15	را	روي	تخته	سياه	بنويسيد	و	با	وزن	دادن	به	كلمات،	از	

هنرجويان	بخواهيد	آن	را	بلند	ادا	كنند.	آيا	معناي	جمله	تغيير	مي	كند؟

هنرجو	به	قسمت	جمله	آموزي	رجوع	كند	و	فعاليت	مربوط	را	انجام	دهد.

برگزاري	نمايشگاه	يك	فعاليت	عملي	است.	براساس	فعاليت	هاي	10و	11،	هنرجويان	
بايد	نتيجۀ	كار	را	به	صورت	نمايشگاه	ارائه	دهند.	

هدف توانمند سازي 5  ـ3: 
به کارگیری توانایی های گفتاری در زندگی روزانۀ 

کودک را توضیح دهد.

مطرح	شده،	 فرض	 براساس	 هنرجويان	 بگذاريد	 است.	 ذهن	انگيزی	 فعاليت	 يك	
راهكارها	و	پيشنهادهايشان	را	با	ساير	هم	كلاسي	ها	در	ميان	بگذارند	و	بحث	كنند.	
را	 روزمره	 زندگي	 در	 گفتار	 توانايي	هاي	 كاربرد	 گفتگوها	 از	 پس	 مي	توانيد	 شما	

به	صورت	نمودار	روي	تخته	ترسيم	كنيد	تا	بحث	را	با	مباحث	آن	دنبال	نمايند.

يك	فعاليت	ذهن	انگيزی	است	كه	در	آن	هنرجو	بايد	خاطرۀ	خود	را	از	عروسك	بازي	
بگويد	و	با	ساير	هم	كلاسي	ها	صحبت	كند.

اسباب	بازي	ها	را	طبقه	بندي	كنيد	و	در	صورت	امكان،	نمونه	هايي	را	در	كلاس	ارائه	
دهيد	)كتاب،	آينه	هاي	نشكن،	تلفن،	عروسك	دستي،	خانه	عروسكي(.	مي	توانيد	از	

هنرجويان	بخواهيد	در	صورت	داشتن	نمونه،	آن	را	به	كلاس	بياورند.	

يك	فعاليت	عملي	است	كه	طي	آن	هنرجو	مي	تواند	با	استفاده	از	يكي	از	روش	هاي	
مطرح	شده،	كتاب	پلاستيكي،	پارچه	اي	و	لمسي	تهيه	كند.

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد
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به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

فعاليت	20

فعاليت	21

فعاليت	22

عروسك	 كتاب،	 يك	 براي	شخصيت	هاي	 بايد	 هنرجو	 كه	 است	 عملي	 فعاليت	 يك	
انگشتي	يا	دستكشي	و	غيره	تهيه	كند	و	با	عروسك،	قصه	را	در	كلاس	ارائه	دهد.	

هنرجويان	به	قسمت	اسباب	بازي	رجوع	كنند	و	فعاليت	مربوط	را	انجام	دهند.

نمونه	 سه	 ارائه	شده،	 نمونه	هاي	 براساس	 بايد	 هنرجو	 كه	 است	 عملي	 فعاليت	 يك	
كارت	كتاب	تهيه	كند	كه	نمونه	آن	در	كتاب	آمده	است.

هنرجويان	به	قسمت	قصه	گويي	رجوع	كنند	و	فعاليت	هاي	مربوط	را	انجام	دهند.

با	آن	 رابطه	 براساس	تصاوير،	جمله	اي	در	 بايد	 فعاليت	عملي	است	كه	هنرجو	 يك	
بنويسد	و	در	كلاس	ارائه	دهد.

هنرجويان	به	قسمت	وانمود	بازي	رجوع	كنند	و	فعاليت	مربوط	را	انجام	دهند.

نمايش	خلاق
نمايش	خلاق،	آميختن	آموزش	و	سرگرمي	است	كه	نهايتاً	به	رشد	خلاقيت	كودك	
با	 بنابراين	 مي	انديشند:	 تصويري	 و	 مي	بينند	 تصويري	 كودكان	 مي	كند.	 كمك	
خلاق	 نمايش	 مي	آموزند.	 سريع	تر	 را	 خواندن	 مهارت	 خلاق،	 نمايش	 از	 بهره	گيري	
ارائه	 نمايش	ساده	 قالب	يك	 در	 علمي	 مطالب	 و	 قصه	ها	 بلكه	 نيست،	 تئاتر	 اجرای	

شده	و	در	كودك	دروني	مي	شود.
براي	پرورش	تخيّل	كودك	در	پيشبرد	نمايش	خلاق،	شيوه	هاي	گوناگوني	را	مي	توان	

اجرا	كرد؛	براي	نمونه،	اجراي	رويدادهاي	روزانۀ	آشنا	كه	بايد	وانمود	كند:
 در	حال	بستن	كيف	براي	رفتن	به	مهد	كودك

 دنبال	گرفتن	يك	گربه
 رفتن	به	باغ	وحش	و	نگاه	كردن	به	حيوانات	در	قفس

 درحال	خوردن	بزرگ	ترين	بستني
از	كودكان	درخواست	مي	شود	كه	اين	فعاليت	ها	را	اجرا	كنند.
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فعاليت	23

فعاليت	24

به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

نمايش	خلاق	با	برانگيختن	تخيل	آغاز	مي	شود.

و	 متناسب	 كتاب	 يا	 قصه	 گزينش	 از	 پس	 قصه.	 به	 دادن	 جان	 يعني	 خلاق	 نمايش	
خواندن	و	گفتن	آن،	دربارۀ	شخصيت	ها	صحبت	كنيد.	داستان	ها	بايد	ساده	اما	گيرا	و	

جذاب	باشند.	دربارۀ	داستان	و	رويدادهايش	با	كودكان	صحبت	كنيد.
دهيد	 اجازه	 و	 كنيد	 انتخاب	 خودشان	 ميل	 به	 نقش	 ايفاي	 براي	 را	 كودكان	 سپس	
داستان	را	مرور	كنند.	دربارۀ	شخصيت	ها	با	كودكان	صحبت	كنيد.	آنچه	مهم	است،	

حفظ	كردن	گفتگو	ها	نيست،	بلكه	زندگي	كردن	به	جاي	آن	شخصيت	ها	است.
نكات	قابل	توجه:

تهاجمي	 از	كودكاني	كه	در	كلاس	حالت	 به	آن	دسته	 نقش	ها	 انتخاب	 هرگز	در	  
دارند،	نقش	مهاجم	را	ندهيد.

 كودكان	خجالتي،	به	دليل	نداشتن	اعتماد	به	نفس	نبايد	در	نقش	هاي	كليدي	ظاهر	
شوند.	آنها	بايد	به	مرور	توانايي	خود	را	كسب	كنند.

يا	كليدي	 اول	 به	كودكاني	كه	هميشه	دوست	دارند	خودنمايي	كنند،	نقش	هاي	  
داده	نشود.

 :3 هدف توانمند سازي6 ـ
در  گفتاری  توانایی های  به کارگیری  برای  را  آموزشی  فعالیت های 

زندگی روزانه کودک طراحی و اجرا کند.

يك	فعاليت	عملي	است	كه	هنرجو	بايد	با	توجه	به	تصوير،	قصه	اي	را	آغاز	كند	و	ميانه	
و	پاياني	براي	آن	بنويسد.	سپس	آن	را	به	صورت	نمايش	خلاق	در	كلاس	اجرا	كند.	

راهنمايي	شما	بر	اساس	قوانين	نمايش	خلاق	بسيار	سازنده	خواهد	بود.

هنرجويان	به	قسمت	نمايش	خلاق	رجوع	كنند	و	فعاليت	مربوط	را	انجام	دهند.
	

يك	فعاليت	ذهن	انگيزي	براي	قصه	سازي	است.	قصه	را	با	يك	شخصيت	و	يك	حادثه	
شروع	كنيد.	بگذاريد	هنرجويان	آن	را	ادامه	دهند.	يك	نفر	گفته	ها	را	بنويسد	و	يا	
يا	قصۀ	 يا	پخش	آن،	در	مورد	داستان	و	 با	خواندن	نوشته	ها	و	 انتها	 ضبط	كند.	در	
ساخته	شده	بحث	كنيد	و	نامي	براي	قصه	انتخاب	كنيد.	سپس	مي	توانيد	درس	را	با	

مراحل	قصه	سازي	ادامه	دهيد.

نكته
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به	كار		ببنديد
تجربه	كنيد

فعاليت	25

فعاليت	26

يك	فعاليت	عملي	است.	تصوير	فضاي	يك	مركز	پيش	از	دبستان	را	نشان	مي	دهد	
و	 نمايش	 نوع	 تصوير،	 به	 توجه	 با	 هستند.	 نمايشي	 فعاليت	 مشغول	 كودكان	 كه	

گفتگوهايشان	را	بنويسيد.

به	فارسي	در	 انگليسي	 لغات	 با	توجه	به	فهرست	دهگانه	 يك	فعاليت	عملي	است.	
كتاب	همراه	هنرجو	براي	فصل	مربوط،	سه	مورد	را	انتخاب	كنند	با	وارد	كردن	آن	سه	
كلمه	به	طور	مجزا	در	اينترنت،	قسمت	تصوير،	مناسب	ترين	تصوير	را	انتخاب	كنند	

و	در	كلاس	ارائه	دهند.

هنرجويان	به	قسمت	قصه	سازي	رجوع	كنند	و	فعاليت	مربوط	را	انجام	دهند.

پیشنهادها 

برای  است،  گنجانده شده  مبحث  این  انتهای  در  که  پودمان  نقشة  از  استفاده  با 
جمع بندی و یا آغاز بحث مي توانید ذهن هنرجویان را از پراکندگی دور سازید و 

منضبط کنید )جدول ریز محتوایی را در قطع A3 کپی کرده و استفاده نمایید(.
برای آگاهی و به روز بودن مطالعات خود در زمینه رشد کلامی کودک، یک سری 
منابع آورده شده است که مي توانید از آنها بهره مند شوید و به سایر همكارانتان 

معرفی کنید.
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1

2

3

4

ریز محتوایی صحبت کردن

جدول رشد کلامی 3 تا ٧ سال

کل از اجزای 
تشکیل دهنده بیشتر 

است.
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واحد یادگیری 4
آماده کردن کودک برای خواندن

پودمان در یک نگاه )آماده کردن کودک برای خواندن(

 
      پرورش تصوير خواني       اهداف خواندن        خواندن       

    ويژگي كتاب تصويري            

  پرورش كتاب خواني   انواع ادبيات كودكان   چگونه براي كودكان كتاب بخوانيم 

 نشريات  تلويزيون و خواندن   استفاده از كتابخانه  كاربرد فعاليت روزانه درتوسعۀ خواندن 

 پرورش شناخت ديداري نمادها، حروف و كلمات  تشخيص نمادها، حروف و كلمات  بازي 

به كار ببنديد، تجربه كنيد
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به انواع فعالیت هاي واحد یادگیری 4 در جدول 8 توجه کنید:

جدول8ـ فعاليت های واحد يادگيری4

 تجربه كنيدنوع فعاليت فعاليت عملیذهن انگيزيمبحثرديف به كارببنديد ـ

ــــــمقایسه کردن 1گفت وگوخواندن1

ـــــــتهیۀ بروشور1گفت وگواهداف خواندن2

پرورش 3
3گفت وگوتصویرخواني

معرفي کتاب
تهیۀ بروشور

برگزاري نمایشگاه 
ـــــــ

ـــــــگفت وگو1گفت وگوپرورش کتاب خواني4

5گفت وگوانتخاب کتاب5

انتخاب کتاب شعر
ارائۀ نمونۀ قصه
تهیۀ فهرست
انتخاب خبر
انتخاب کتاب

ــــــ

6
کاربرد 
فعالیت 
روزانه  

3مقایسه کردنکتاب

گفت وگو کردن
تهیۀ بروشور )واژگان 

انگلیسي(
بازدید از کتابخانه

2

2تهیه فهرست1گفت وگوتلویزیون

3گفت وگونشریات

معرفي کردن 
نوشتن ویژگی

نوشتن کتابخانه 
ایده آل

2

7
شناخت دیداري 
نمادها، حروف و 

کلمات
ساخت کتاب تصویري2گفت وگو

1ساخت جورجورک )پازل(

تشخیص نمادها، 8
3گفت وگوحروف، کلمات 

ساخت کارت تبریك
تهیۀ مجموعه

انجام مشاعره کلمات
2

1ساخت وانجام بازي1ــــــبازي9

102410جمع کل= 44
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فعاليت 1

فعاليت 2

بيشتر بدانيد

بيشتر بدانيد

هدف توانمند سازي 1ـ4:
توسعۀ شناخت مراحل خواندن کودکان را توضیح دهد.

اولين آيۀ وحي شده به حضرت محمد )ص( است كه در آن خداوند خطاب  اين آيه 
مي كند »بخوان به نام پروردگارت«؛ يعني اينكه اي محمد كتاب هستي را بخوان، زيرا 
ايمان صحيح و ديانت درست از تحقيق دربارۀ حقيقت هستي آغاز مي شود. در واقع 
اينجا خواندن را نه به معناي خط و كلمه، بلكه خواندن كتاب هستي تفسير مي كنند1 .

كه  هنرجو  براي  كتاب  اولين  خواندن  با  رابطه  در  است،  ذهن انگيزي  فعاليت  يك 
درچه سني و توسط چه كسي برای او خوانده شده است. اين فعاليت زمينۀ ذهني 

هنرجو را براي مباحث بعد آماده مي كند.

يك فعاليت علمي است دربارۀ مقايسۀ كتاب خواندن فردي با هفت شادي خواندن. از 
هنرجويان بپرسيد پس از خواندن كتاب به كدام يك از اين شادي ها دست مي يابند.

هفت شادي خواندن
در عصر سلطۀ رسانه هاي صوتي و تصويري، نسل جديد چندان مقيد به كتاب خواني 
نيست، اما در هر حال فرد از خواندن و نوشتن بي نياز نيست. بايد سعي شود كه لذت 
خواندن از همان كودكي ايجاد گردد و كتاب از جذبه هاي ديداري بيشتري برخوردار 
شود، چرا كه كتاب به عمق وجود نفوذ مي كند؛ بنابراين بايد به هفت شادي خواندن 

توجه شود:
آشنا  با چيزهاي جديد  و  ناكجاآباد مي كشاند  به  را  هركتاب شما  آشنايي:  لذت  ـ 

مي كند.
ـ مكاشفه: بسياري از كتب راهكارهايي را ارائه مي دهند كه تاكنون با آنها روبه رو 

نبوده ايد و می توانيد ازآن در زندگي روزانه استفاده كنيد.
ـ قدرشناسي: از جمله ويژگي هاي بارز يك موجود زنده، قدرشناسي است كه در 

كتاب ها مي توان آن را ديد.
مانند: چرا  پيدا مي كنيد،  را در كتاب ها  از سؤالات  ـ شگفت زدگي: منبع بسياري 

آسمان آبي است؟
بلكه  است،  شما  تصورات  برخلاف  فقط  نه  داستان  روند  گاه  خوردن:  يكّه  لذت  ـ 

آن چنان دور از ذهن است كه شما از آن يكّه مي خوريد.
ـ لذت گسترش دانسته ها: شما به طور مثال در مورد چگونگي فرار قورباغه )پريدن، 
دور شدن( اطلاعاتی داريد، اما در كتابي مي خوانيد كه قورباغه ها مي توانند گازي 

متصاعد كنند كه حيوانات را براي چند لحظه ناكارآمد كنند )بي حسي حركتي(.
قهرمان  با  را  خود  ويژگي هايشان  و  با شخصيت ها  آشنايي  هنگام  شما  همدلي:  ـ 

يكسان مي بينيد و با او همگام و همدل مي شويد.

1ـ صدر، امام موسي، براي زندگي، مترجم: مهدي فرجیان، چاپ اول، ص 300 ـ 286، سال 1390.
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آماده  بحث  براي  را  زمينه  سؤال  چند  طرح  با  كه  است  ذهن انگيزی  فعاليت  يك 
مي سازيد. به ياد داشته باشيد كه همه پاسخ ها پذيرفتني است.

كنيد؟(  شروع  وقت  چه  را  )خواندن  مطلب  به  توجه  با  است.  عملي  فعاليت  يك 
از  كنيد.  تهيه  خواندن  زمان  و  ضرورت  اهميت،  از  والدين  آگاهي  براي  بروشوري 

كتاب دانش فني پايه در سال دهم در زمينۀ تهيه بروشور استفاده نماييد.

يك فعاليت ذهن انگيز است. احساس خود را از ديدن  شكل 2 كتاب درسی بنويسيد.

معرفی  و  انتخاب  را  نمونه ها  متن  طبق  بايد  هنرجو  كه  است  عملي  فعاليت  يك 
كند)برای انتخاب و معرفی به فصل 3 راهنمای هنرآموز همين كتاب، مراجعه كنيد(.

هدف توانمند سازي 2ـ4: 
کودک  خواندن  مراحل  شناخت  توسعۀ  براي  آموزشي  فعالیت هاي 

طراحي و اجرا کند.

يك  تهيۀ  يا  و  كتاب  خوب  تصاوير  از  پوستر  يك  تهيۀ  است.  عملي  فعاليت  يك 
بروشور تصويري براي والدين  انجام می شود.

يك فعاليت عملي است.  نمايشگاهی براساس پوستر و بروشورهاي تهيه شده برگزار 
می شود. 

هدف توانمند سازي 3ـ4:
پرورش کتاب خوانی را درکودکان توضیح دهد.

يك فعاليت ذهن انگيزی است كه با بحث و گفت وگو ادامه مي يابد. شما از اين بحث 
كتاب  برايشان  يا  بخوانند  خود  دارند  دوست  همه  آيا  كه  مي رسيد  نتيجه  اين  به 

خوانده شود؛ يعني شنونده باشند.

فعاليت 3

فعاليت 5

فعاليت 6

فعاليت 7

فعاليت 8

فعاليت 9

فعاليت 4
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فعاليت 14

فعاليت 15

فعاليت 10

فعاليت 11

فعاليت 12

فعاليت 13

بيشتر بدانيد

بلند خواني بحث و گفت وگو شود.  بايد در مورد فوايد  يك فعاليت عملي است كه 
نكتۀ اصلي در اين فعاليت بازنگري فوايد بلند خواني است.

يك فعاليت ذهن انگيزي است كه معيار گزينش كتاب را مطرح مي كند و نتيجتاً به 
اهميت شناخت انواع كتاب ها منجر مي شود.

هفت گانه  نمونۀ  بر اساس  اشعار  جمع آوري  به  بايد  كه  است  عملي  فعاليت  يك 
بپردازد   و در كلاس ارائه دهد.

يك فعاليت عملي است. با توجه به قصه هاي قومي، هنرجو را تشويق كنيد داستاني 
از كليله و دمنه انتخاب كند و آن را در طبقه بندي مناسب قرار دهد.

درشهري بسيار دور، مردي زندگي مي كرد كه پا نداشت، اما هيچ كس نمي دانست 
چرا؟ اين مرد بسيار بسيار ساكت بود و هيچ كس نديد كه او با كسي صحبت كند. 
به قهوه خانه مي آمد چاي مي خورد و مي رفت. روزي مارگيري به  اين مرد هر روز 
شهر آمد. مرد را در قهوه خانه ديد و از او پرسيد: پايت چطور است؟ مرد باز هم بدون 
پاسخ رفت. مارگير براي سايرين تعريف كرد كه پاي او را مار گزيده است؛ ماري كه 
او را روزي از چاهي نجات داده بود. او يك خاركن بود و به درون چاه افتاد و مار او را 
نجات داد. بعدها با او دوست شد تا اينكه مرد بي پا او را به يك مارگير معرفي كرد. 

مار از ناراحتي او را گزيد. از آن به بعد هيچ كس مرد را نديد.
در اين قصه شما مي توانيد تك تك ويژگي ها را مرور كنيد.
آيا مكان مشخص است؟  آيا مرد يك پا صفاتش عوض شد؟

آيا ابعاد شگفت انگيز داشت؟ زبان قصه حالت روايي نداشت؟
آيا به روابط علت و معلولي تأكيد شد؟

يك فعاليت عملي است. در اينجا فهرست ويژگي غول خواسته شده است. غول ها 
مي توانند خوب باشند يا بد. شما علاوه بر ويژگي غول ساير شخصيت هاي قصه هاي 

قومي را مي توانيد فهرست كنيد.

يك فعاليت عملي است. هنرجويان از روزنامه ها، خبري انتخاب كنند و به صورت 
گير  كولر  كانال  داخل  گربه اي  كه  است  آمده  روزنامه  در  مثلاً  بنويسند.  داستان 
كرده است و آتش نشان ها او را نجات دادند. از هنرجويان مي خواهيم اين حادثه را 

به صورت داستان بنويسند.
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فعاليت 18

فعاليت 20

فعاليت 16

فعاليت 17

فعاليت 19

هدف توانمند سازي 4ـ4  : 
فعالیت های آموزشی برای پرورش کتاب خوانی طراحی و اجرا کند.

يك فعاليت عملي است كه به انتخاب كتاب با توجه به گروه سني الف و ب منجر 
هرچند  باشد؛  محدود  حوادث  و  كتاب  شخصيت های  بايد  اين،  بر  علاوه  مي شود؛ 
معمولاً در اين گروه سني، كتاب ها اين  ويژگي ها را دارند كه در نمونه هاي ارائه شده 

مي توان به خوبي اين نكته را ديد. 
در نمونۀ معرفی شده كتاب مرغ سرخ كوچولو )جملات تكراري( و موش را به مدرسه 

ببريم )شخصيت محدود( وجود دارد.

هدف توانمند سازي 5  ـ4  :  
کاربرد فعالیت روزانه در توسعۀ توانایی خواندن کودکان را توضیح 

دهد.

يك فعاليت ذهن انگيزی است. هنرجويان را به بحث گروهی در مورد خواندن، چه 
چيز خواندن، و چه وقت خواندن، هدايت كنيد.

هدف اين است كه اين بحث به انواع خواندني ها و زمان و مدت آن ختم شود.

يك فعاليت عملي است كه از هنرجو خواسته شده است با مشاهده دو كتابخانه در 
تصوير، انتظاراتش را از يك كتابخانۀ كودك و نوجوان بيان كند.

يك فعاليت عملي است. هنرجويان را راهنمايی كنيد تا با توجه به فهرست واژگان 
انگليسي ـ فارسي از كتاب همراه هنرجو كه در فصل 4 آمده است و كتاب هايي كه 
در خود فصل معادل انگليسي آن نوشته شده است، يك بروشور تصويري به زبان 

انگليسي تهيه كنند.

هدف توانمند سازی 6   ـ4  :
توانایي خواندن کودکان را با فعالیت روزانه توسعه دهد.

يك فعاليت عملي است. هنرجو با بازديد از كتابخانۀ كودكان، ويژگي مطرح شده در 
متن را بازبيني مي كند.
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فعاليت 22

فعاليت 25

فعاليت 21

فعاليت 23

فعاليت 24

به كار  ببنديد
تجربه كنيد

به كار  ببنديد
تجربه كنيد

به كار  ببنديد
تجربه كنيد

هنرجويان به بخش كتابخانه در اين مبحث مراجعه كنند و فعاليت مربوط را انجام 
دهند.

به  كه  كتاب هايي  زمينۀ  در  بايد  هنرجو  آن  در  كه  است  ذهن انگيزی  فعاليت  يك 
صورت فيلم و سريال ديده است، صحبت كند و دربارۀ تأثير كتاب و فيلم گفت وگو 

كند.

يك فعاليت عملي است كه طي آن هنرجو حين تهيه فهرستی از كارتون هاي مورد 
علاقه با نقد روزنامه و مجلات و سايت ها، دلايل انتخابش را مستند كند.

هنرجويان به فعاليت نقش تلويزيون مراجعه كنند و فعاليت مربوط را انجام دهند.

يك فعاليت ذهن انگيزي است كه در آن هنرجويان بايد نتيجۀ تجارب خواندني خود 
را از ضمائم روزنامه هاي بزرگسالان بيان كنند.

شما مي توانيد در اين مبحث هنرجو را نسبت به ديدن و خواندن نشريات و ضمائم 
آن تشويق كنيد؛ حتي مي توانيد ساعتي را برای معرفي اين ضمائم توسط هنرجويان 

در كلاس اختصاص دهيد.

يك فعاليت عملي است كه مخصوصاً تأكيد بر محيط زيست شده است، زيرا احترام 
به محيط زيست موضوعی است كه بايد از كودكي بدان توجه شود. هنرجو بايد اين 
مجله را بررسي كند. لازم به يادآوری است كه براي گروه سني نوجوان، تنها يك 

نشريه در زمينۀ محيط زيست وجود دارد. )مجله داروگ( 

هنرجويان از سه فعاليت پيشنهادي در قسمت نشريات، يك فعاليت انتخاب كنند 
و آن را انجام دهند.

مجدداً تأكيد مي شود كه تقسيم فعاليت هاي چندگانه در يك زمينه به صورتي باشد 
كه كليۀ فعاليت ها را پوشش دهد.

بايد  انتظاراتش  و  ديده ها  بر اساس  هنرجو  آن  در  كه  است  عملي  فعاليت  يك 
مشخصات و ويژگي های يك كتابخانۀ ايده آل را بنويسد.
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فعاليت 26

فعاليت 27

فعاليت 28

فعاليت 29

فعاليت 30

به كار  ببنديد
تجربه كنيد

هدف توانمند سازي 7ـ4  :
شناخت دیداری نمادها، حروف و کلمات را توضیح دهد. 

يك فعاليت ذهن انگيزي در مورد علائم تصويري خيابان ها و جذابيت آن است. شما 
مي توانيد از هنرجويان بخواهيد براي چند لحظه چشمانشان را ببندند و به تابلو های 
تبليغاتی خيابان فكر كنند و در مورد آن گفت وگو كنند. چه علائم و يا نمادي توجه 

آنها را بيشتر به خود جلب مي كند و چرا؟ رنگ، شكل، حروف و غيره.
يا  تابلوی تبليغاتی  از آنها بخواهيد چند  پيشنهاد مي شود كه شما در جلسه قبل 

آگهي را بررسي كنند.

هدف توانمند سازي 8  ـ4  :
فعالیت آموزشی برای شناخت دیداری نمادها، حروف و کلمات را 

طراحی و اجرا کند.

كتاب  يك  گروهي  صورت  به  كه  بخواهيد  هنرجويان  از  است.  عملي  فعاليت  يك 
كه  را  كتاب هايي  نوع  گروه،  چند  به  هنرجويان  تقسيم  ضمن  بسازند.  تصويري 

مي خواهيد درست كنند، مشخص كنيد و بقيۀ فعاليت را به عهدۀ گروه بگذاريد.

يك فعاليت عملي است كه بايد با توجه به نمودار انواع تصوير براي هر يك از موارد 
آن )كامل، قطعه شده و دنباله دار( نمونه اي تهيه كنند تا حين آشنايي با ابزار كار 

تدريس دليل تنوع آن را دريابد.

هنرجويان با مراجعه به قسمت تصوير، فعاليت هاي مربوط را انجام دهند.

يا  تلويزيوني  تبليغات  به  بايد  هنرجو  آن  در  كه  است  ذهن انگيزي  فعاليت  يك 
تبليغات شهري توجه كند و تمركزش روي قافيه ها و نوشته ها و يا گفته ها باشد. اين 
كار برای درك قافيه در كلمات هم صدا و هم آوا در جملات موجود در تبليغات است.

يك فعاليت عملي است كه در نهايت منجر به يك كارت پستال براي دوست مي شود. 
هدف اصلي، توجه به نام و رابطۀ نام با طبيعت است.
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بيشتر بدانيد

فعاليت 33

به كار  ببنديد
تجربه كنيد

به كار  ببنديد
تجربه كنيد

فعاليت 31

فعاليت 32

يك فعاليت عملي است كه به صورت گروهي به جمع آوري لغات هم پايان مي پردازند. 

يك فعاليت عملي است كه بايد به صورت مشاعره براي كلمات هم وزن و هم قافيه 
صورت گيرد.

مانند: سير، دير، شير، مير و غيره،
كتاب، بشقاب، تاب، راب و غيره.

را  مربوط  فعاليت هاي  كلمات،  و  نمادها  و  به قسمت شناخت  مراجعه  با  هنرجويان 
انجام دهند.

يك فعاليت عملي است كه منجر به تهيه و اجراي يك بازي می شود .

فعاليت هاي  يك سري  از  كلمات  ديداري  شناخت  پرورش  براي  كلي  نگاه  يك  در 
متنوع استفاده كرديد كه نهايتاً هر يك داراي ويژگي هاي گوناگون براي جلب توجه  و 
در  بازي  واژۀ  انتخاب  كرديم.  تكرار  بازي  در  را  اين شناخت  نهايتاً  اما  بود،  آموزش 
اينجا بسيار آگاهانه بوده است، چرا كه اعتقاد داريم بازي كودكان، زندگيشان است.

هنرجويان با مراجعه به قسمت بازي، فعاليت هاي مربوط را انجام دهند.

در راستاي تمرین آخر فصل، لازم به ذکر است که تمامي تمرینات قبلًا گام به 
گام در این مبحث اشاره شده و اجرا گردیده است؛ پس به توضیح نیاز نیست.

پیشنهادها 

برای  است،  گنجانده شده  مبحث  این  انتهای  در  که  پودمان  نقشۀ  از  استفاده  با 
جمع بندی و یا آغاز بحث می توانید ذهن هنرجویان را از پراکندگی دور سازید و 

منضبط کنید )جدول ریز محتوایی را در قطع A3 کپی کنید و استفاده نمایید(.
برای آگاهی و به روز بودن مطالعات خود در زمینۀ رشد کلامی کودک، یك سری 
منابع آورده شده است که می توانید از آنها بهره مند شوید و به سایر همکارانتان 

معرفی کنید.
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نقشه محتوایی خواندن

1
2

6
3

4

5کتاب های تصویری خوب

1ـ استفاده درست از رنگ

2ـ گويايی 
وضوح

3ـ متناسب با درك كودك

مناسب  جايگاه  5ـ 
برای متن و تصوير

4ـ مفيدخوانی

لذت 
قدرشناسی

لذت گسترش 
دانش

لذت مکاشفه

لذت یکه خوردن

لذت همدلی

لذت زندگی

لذت آشنایی



پرورش شناخت دیداری نمادها، حروف و کلمات

7

89

10

1112

چگونه برای کودکان کتاب بخوانیم

توجه به تمایل کودک

به کودک تصاویر را نشان دهید

اشاره به تصاویر

نشان دادن جلد کتاب قبل 
از خواندن

کتاب را به گونه ای مقابل او قرار 
دهید که بتواند تصاویر را ببیند

به آهستگی بخوانید

دنبال کردن کلمه ها با انگشت

ایجاد صداهای محیط)باد، خش 
خش و ...( برای جذابیت داستان 

تشویق کودک به تکرار کلمه

خسته نشدن از تکرار یک 
داستان

توجه به حالات روحی  و 
عاطفی کودک 

شعر
مربوط به 

زندگی

حکایات و 
قصه های 

منظوم
ترانه هایلالاییهیچانهطنزچیستان

هنر و مرجعحیوانیماجراییحیوانیشگفت انگیزمشارکتی
کاردستی

بازی و 
علمیسرگرمی توأم با 

تکرار
صحنه های 

زندگی 
کودک

انواع ادبیات کودکان

مستندواقعیقومیشعر
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واحد یادگیری 5 
آماده کردن کودک برای نوشتن

پودمان در یک نگاه )آماده کردن کودک برای نوشتن(

 سازمان دهی فضا برای نوشتن   مراحل آمادگی برای نوشتن   نوشتن  

هماهنگی چشم و دست  

                     از نقطه تا خط پرورش عضلات دست                  

مفهوم تجسّم فضايی

به كار ببنديد، تجربه كنيد
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فعاليت 1

بيشتر بدانيد

به انواع فعالیت هاي واحد یادگیری 5 در جدول 9 توجه کنید:

جدول 9ـ فعاليت های واحد يادگيری 5

به كارببنديد ـ تجربه كنيدنوع فعاليتعملیذهن انگيزیمبحثرديف

ـــــــــــــــگفت وگو کردننوشتن1

برگزاری نمایشگاه2ــــــمراحل آمادگی برای نوشتن2
ــــــفهرست وارسی

سازمان دهی فضا برای 3
تهیۀ پوستر واژگان 1گفت وگو کردننوشتن

ــــــانگلیسی

1روزنامۀ دیواری1فکر کردنهماهنگی چشم و دست4
1طراحی کنید1بازی کردناز نقطه تا خط5

پرورش 6
عضلات دست 

1فکر کردن1گفت وگو کردنابتدایی

1ساختن ابزار1گفت وگو کردنپیشرفته

طراحی کردن2گفت وگو کردنمفهوم تجسّم فضایی7
3پیدا کردن شعر

797جمع کل=23

 ـ     5   :    هدف توانمند سازي1
توسعۀ شناخت مراحل نوشتن کلمات راتوضیح دهد.

در اين آيه بعد از حرف مقطع )ن(، به دو موضوع از مهم ترين مسائل زندگی بشر 
سوگند ياد می شود، قلم و آنچه می نويسند. اين دو سرچشمۀ پيدايش تمام تمدن ها 
و انديشه ها و افكار است تا آنجا كه تاريخ بشر از زمان اختراع خط آغاز می شود كه 
انسان توانست ماجرای زندگی خود را بر صفحات نقش كند و در واقع انسان دست 

به قلم شد تا چيزی از خويش به يادگار بگذارد.1

خواندن،  يا  نوشتن  از  كه  دهد  پاسخ  بايد  هنرجو  است.  ذهن انگيزی  فعاليت  يك 
كدام يك را بيشتر دوست دارد و لذت می برد. اين بحث بايد چند نكته را روشن كند 
كه اولاً خواندن و نوشتن لازم و ملزوم يكديگر هستند و بايد در هر دو زمينه كار 
شود، زيرا يكی بر پايه های ديگری شكل می گيرد، اما ما آزاد هستيم كه يكی را بر 

ديگری ترجيح دهيم.

1ـ مکارم شیرازی و دیگران، تفسیر نمونه، جلد 23، صفحه 368، 1368.
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فعاليت 2

فعاليت 3

فعاليت 4

فعاليت 5

 ـ    5  :  هدف توانمند سازي 2
فهرست وارسی از مراحل نوشتن کودک تهیه کند.

يك فعاليت عملی است كه هنرجو بايد نمونه هايی از خطوط رسم شدۀ كودكان را 
جمع آوری كند و به صورت گروه های كلاسی، نمايشگاهی از تصاوير خطی كودكان 
تهيه كند. لازم به توضيح است كه هنرجو می تواند نمونه ها را از كودكانِ دوستان 
و آشنايان و همكارانی كه در مراكز پيش از دبستان كار می كنند، جمع آوری كند و 

لزومی به مراجعه حضوری ندارد.

يك  نوشتن  ويژگی های  از  فهرستی  بايد  هنرجو  است.  عملی  فعاليت  يك  اين 
عملاً  و  كند  استخراج  نوشتن  برای  آمادگی  مراحل  جدول  از  را  چهارساله  كودك 
در كودك 4  ساله مشاهده كند و نتيجۀ مشاهداتش را روی فهرست وارسی علامت 
اجزای  و  موضوع  به  بلكه  ندارد  نياز  زيادی  موارد  به  الزاماً  كردن  فهرست  بزند. 

تشكيل دهندۀ آن بستگی دارد.

 ـ    5  :  هدف توانمند سازي 3
سازمان دهی فضا  برای نوشتن را توضیح دهد.

با  چرا؟  و  بنشينيد  كجای كلاس  در  داريد  دوست  است.  ذهن انگيزی  فعاليت  يك 
نتيجه می رسيم كه در يك فضای چهارگوش كلاس عواملی  اين  به  بررسی چراها 
وجود دارند كه می توانند علت انتخاب و يا متأثر از محيط باشند. بنابراين مواردی 
چون: نور، گرما، ميز و صندلی، محل نصب تخته و محل قرار گرفتن معلم و غيره 

می توانند مهم باشند.

 ـ     5  :  هدف توانمند سازی 4
فضا را در فعالیت آموزشی برای نوشتن سازمان دهی کند.

)نور،  فضا  سازمان دهی  مرور  با  بايد  هنرجو  آن  طی  كه  است  عملی  فعاليت  يك 
نشستن و غيره( پوستری تصويری تهيه كند و با مراجعه به لغات انگليسی همراه 

هنرجو در اين فضا موارد را به زبان انگليسی بنويسد.
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فعاليت 6

فعاليت 7

بيشتر بدانيد دست برتری1
مغز  بيشتر يك طرف  توانايی  يعنی  است؛  فرد  نيم كره مسلط  بيانگر  برتری  دست 
كه اغلب نيم كره مغزی مسلط فرد ناميده می شود و در انجام دادن عمل، حركتی 
ماهرانه را منعكس می كند. زبان و كنترل دست در نيم كرۀ چپ قرار دارد؛ از اين رو 

تقريباً 90درصد انسان ها راست دست هستند.
تحقيقات بسياری در زمينه ده درصد چپ دست ها صورت گرفته است كه به چند 

مورد اشاره می شود:
1 والدين چپ دست احتمال كمی دارد كه كودكشان چپ دست شود. اغلب كودكان 
ژنی را به ارث می برند كه آنها را به سمت برتری دست راست و نيم كرۀ مسلط چپ 

سوق می دهد.
تمرين  به  پس  دهد.  راست سوق  يا  و  به چپ  را  كودك  است  ممكن  تجربيات   2

بستگی دارد.
3 تفاوت های فرهنگی و اجبار كودك را به راست دستی ترغيب می كند؛ مثلاً در 
بزرگسالی  در  1 درصد  از  رو كمتر  اين  از  تنبيه می شود،  تانزانيا كودك چپ دست 

چپ دست هستند.
4 مشكلات پيش از تولد، قرار گرفتن دو قلوها در رحم، جهتی كه حتی جنين  در 

رحم قرار دارد و نوع زايمان نيز می تواند به اين مسئله دامن بزند.
آزاد  بايد  انتخاب  برای  را  و كودك  ايجاد كرد  را  تغيير دست  اجبار  به  نبايد  هرگز 

گذاشت.

 ـ    5  : هدف توانمندسازی 5   
را  نوشتن  برای  و کوچک(  بزرگ  و دست )عضلات  هماهنگی چشم 

توضیح دهد.

با  كودكان  ديوارنگاری  علت  دربارۀ  بايد  آن  در  كه  است  ذهن انگيزی  فعاليت  يك 
را طبقه بندی كنيد و مطرح كنيد كه  هنرجويان بحث كنيد. هنرآموز گرامی علل 

علت شاخص در استفاده از ديوار چيست؟

يك فعاليت عملی است. در رابطه با فعاليت 2 كه جمع آوری خطوط ترسيمی بود، از 
هنرجويان بخواهيد كه از ميان آن تصاوير، آن دسته خطوطی را كه از كادر بيرون 
زده اند، جدا كنند و روی مقوايی بچسبانند و به صورت روزنامه ديواری قابل رؤيت 

نمايند.
به نظر شما نام اين روزنامه ديواری چيست؟ همان گونه كه بارها اشاره شد، هر پاسخی 
پذيرفتنی است. نام روزنامه مهم نيست، بلكه هدف جلب توجه هنرجو به ناهماهنگی 

چشم و دست است.

handedness ـ1
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به كار  ببنديد
تجربه كنيد

فعاليت 9

فعاليت 10

بيشتر بدانيد

فعاليت 8

به كار  ببنديد
هنرجويان به قسمت هماهنگی چشم و دست رجوع كنند و فعاليت مربوط را انجام تجربه كنيد

دهند.

فعاليت ذهن انگيزی است كه يك بازی ساده است. هنرجويان را به چند گروه تقسيم 
كنيد و به هرگروه يك كاغذ A4 بدهيد كه اسامی افراد گروه بالای صفحه نوشته شده 
بايد كاغذ را با يك سری نقطه در فاصله های مثلاً 2 سانتی متری  باشد. هنرجويان 
پر كرده و بازی را شروع كنند. هر كس می تواند تنها با يك خط دو نقطه را به هم 
وصل كند و نفر بعدی خط بعدی را می كشد. بازی به اين صورت است كه نگذاريم 

كسی صاحب خانه شود. ولی گاه اشتباهاً 
با  و شما  پر می شود  به ناچار سه طرف  يا 
نام  و  می شويد  برنده  چهار  خط  كشيدن 
خود را به عنوان صاحب خانه می نويسيد. 
برنده  داشت،  بيشتری  خانۀ  كه  كس  هر 

است.

كودك در ابتدا تصاوير را بدون ارتباط با يكديگر در داخل كادر بالا، پايين، چپ و 
راست می كشد. مثلاً كودك 5 ساله می تواند ماشين، درخت و حتی پرنده را بدون 
هيچ گونه آموزشی در صفحه رسم كند. اما به مرور ياد می گيرد كه ماشين و آدم 
روی زمين هستند، خورشيد و پرنده در آسمان، و اين زمانی است كه او به خط زمين 
توجه دارد و می داند يك خط افقی است كه اشيايی روی آن قرار می گيرند. اين خط 
بر خط زمين، خط  و... علاوه  اتاق  يا كف  و  برای كشيدن گل  باشد  می تواند زمين 
افقی ديگری به نام خط آسمان نيز در نقاشی های كودكان يافت می شود كه جايگاه 

خورشيد، پرنده و هواپيماست.

يك فعاليت عملی است كه در آن هنرجويان بايد يك كتابچه برای آموزش شكل 
حروف الفبا به صورت نقطه چين طراحی كنند.

هنرجويان به قسمت » از نقطه تا خط« مراجعه نمايند و فعاليت مربوط را اجرا كنند.

يك فعاليت ذهن انگيزی است. شما بايد هنرجو را به سمت ارتباط داشتن يك سری 
از حركات دست با نوشتن هدايت كنيد )حركات ابتدايی(. در ضمن روی رفتارها و 
اعمال روزانۀ كودك تأكيد كنيد كه چگونه می تواند در اين راستا اهميت داشته باشد.
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به كار  ببنديد
تجربه كنيد

به كار  ببنديد
تجربه كنيد

فعاليت 11

فعاليت 12

فعاليت 13

فعاليت 14

 ـ  5  : هدف توانمندسازی 6   
فعالیت های آموزشی هماهنگی چشم و دست برای نوشتن را طراحی    و 

اجرا کند.

يك فعاليت عملی است. در اينجا 11 فعاليت برای كسب مهارت های ابتدايی دست 
پيشنهاد شده است. از هنرجويان بخواهيد با دلايل خود ارجحيت فعاليت ها را برای 
كسب مهارت تعيين كنند. تمام پيشنهادهای پذيرفتنی شما و تأكيدتان روی دلايل 

ارجحيت باشد، نه خود فعاليت.

 
اجرا  را  مربوط  فعاليت  و  نمايند  مراجعه  ابتدايی  مهارت های  قسمت  به  هنرجويان 

كنند.

اشاره  بزرگسالی  در  سوزن  كردن  نخ  مسئله  به  و  است  ذهن انگيزی  فعاليت  يك 
می كند و چرايی نتوانستن آن: آيا دقت كم می شود؟ آيا مهارت كاسته می شود؟

پيشرفته  مهارت های  برای  نمونه ای  طراحی  يا  و  ساخت  برای  عملی  فعاليت  يك 
دست است. 

هنرجويان به قسمت مهارت های پيشرفته دست قسمت به كار ببنديد، تجربه كنيد 
مراجعه نمايند و فعاليت مربوط را اجرا كنند.

 ـ  5  :  هدف توانمندسازی 7
تجسم فضایی در نوشتن را توضیح دهد.

يك فعاليت ذهن انگيزی است كه هنرجو بايد باغ ذهنی خود را تجسم نمايد و سپس 
آن را ترسيم كند.
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نظريۀ هوش چندگانه را » هواردگاردنر1«  بر اساس تحقيقاتی دربارۀ مغز افراد نابغه بيشتر بدانيد
ارائه كرده است. او حداقل 8 نوع هوش مختلف را در افراد شناسايی كرده است كه 
اخيراً هوش های ديگری نيز به آن افزوده است. او به جای واژۀ استعداد و توانايی، از 

لفظ هوش استفاده كرده است، زيرا كه شايد مردم بدان بی توجه باشند.
هشت نوع هوش عبارت اند از:

1 هوش زبانی2: توانايی به كارگيری درست لغات، به صورت شفاهی و نوشتاری. اين 
هوش، توانايی به كارگيری جنبه های كاربردی زبان را شامل می شود. چنين فردی 
می تواند خوب بنويسد، بازی با كلمه را دوست دارد، كلمات را درست ادا می كند. 
با  بسپارد.  به خاطر  را  اماكن  اسامی  است  قادر  می برد.  لذت  گفتگوهای شفاهی  از 
ديگران به روش كاملاً كلامی ارتباط برقرار می كند. لطيفه تعريف می كند، داستان 

می سازد. 
بيان  و  ارقام  اعداد،  از  استفاده درست  توانايی  يعنی  رياضی3:  ـ  منطقی  هوش   2
كاربرد  هوشی  مقوله  اين  در  كه  مختلفی  روش های  درست.  و  منطقی  استدلالات 
 .  … و  محاسبه  تعميم،  استنباط،  رده بندی،  طبقه بندی،  از  است  عبارت  دارند، 
بنابراين چنين فردی، به راحتی قادر به محاسبه اعداد در ذهن بوده، دروس رياضی 
و علوم را دوست داشته، حل معما، شركت در مسابقات رياضی و كنجكاوی نسبت 

به تجربيات جديد از جمله موارد مورد علاقه اش است. 
3 هوش حركتی ـ جسمانی4: يعنی مهارت در به كارگيری كل بدن برای بيان افكار و 
احساسات. اين هوش مهارت های فيزيكی خاص از قبيل تعادل، هماهنگی، چالاكی 

و قدرت، انعطاف پذيری، سرعت و همچنين قابليت های لمسی را شامل می شود. 
چنين فردی اغلب دوست دارد به فعاليت های فيزيكی بپردازد، هنگام صحبت كردن، 
دست های خود را حركت می دهد، به خياطی، بافندگی، نجاری و كنده كاری علاقه 
مهارت های  تا  می دهد  ترجيح  و  می برد  لذت  بدنی  جسورانه  فعاليت های  از  دارد. 

جديد را تجربه كند. 
4 هوش مكانی5: يعنی توانايی درك درست جهان به صورت مكانی ـ بصری، و ايجاد 
تغيير در ادراك. اين هوش مستلزم شناسايی رنگ، خط، شكل، فرم و فضا و رابطه ای 
كه ميان اين عوامل وجود دارد و توانايی تجسم و بازنمايی گرافيكی افكار مكانی ـ 

بصری می باشد.
چنين فردی ترجيح می دهد كتب تصويری را بخواند. از سرگرمی های تصويری لذت 
می برد. درس هندسه برای او راحت تر از جبر است، مسيريابی برای او آسان است و 

قادر به رسم خطوط و تصاوير است. 
اشكال  اجرای  و  تبديل  تشخيص،  درك،  توانايی  يعنی  موسيقيايی6:  هوش   5
موسيقيايی. اين هوش، مستلزم شناسايی ريتم، ملودی و طنين يك قطعه موسيقی 

می باشد. 
با  جديد،  مطالب  يادگيری  و  كردن  مطالعه  كردن،  كار  هنگام  اغلب  فردی،  چنين 
دست ضرب می گيرد و يا آواز می خواند. اغلب به موسيقی گوش می دهد. و زندگی 

نظریه پرداز و استاد آموزش و شناخت Howard Gardner ـ1
Linguistic intelligence ـ2
Mathematic intelligence ـ Logical ـ3
Bodily kinesthetic intelligence ـ4
Spatial intelligence ـ5
Musical intelligence ـ6



85
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به كار  ببنديد
تجربه كنيد

بدون موسيقی برای آنها بی روح و يكنواخت است. معمولاً با يك يا دو بار گوش دادن 
به يك قطعه موسيقی با شعر آهنگين آن را به خاطر می سپارند. 

6 هوش ميان فردی1: يعنی توانايی درك و تمايز حالات روحی، انگيزه ها و احساسات 
ديگران. اين هوش مستلزم شناسايی حالات چهره، صداها، ايما و اشارات و توانايی 
تشخيص انواع نشانه های بين فردی و توانايی پاسخگويی صحيح به اين نشانه ها با 

روش عملی می باشد. 
چنين فردی ورزش های گروهی را دوست دارد، از آموزش دادن دانسته های خود 
به ديگران لذت می برد. در جمع احساس راحتی كرده و تمايل به كمك كردن به 
او  برای  دادن هميشه  و مشاوره  اجتماعی  فعاليت های  در  دارد. شركت  را  ديگران 

لذت بخش است. 
7 هوش درون فردی2: يعنی شناخت خود و توانايی عملكرد مناسب براساس آن. 
اين هوش مستلزم داشتن تصوير روشنی از توانايی ها و محدوديت های فرد و آگاهی 

از حالات درونی، خلق و خو، انگيزه، انضباط فردی و قدرت خويشتن داری است. 
چنين فردی دوست دارد ساعاتی را به تفكر فردی و انديشيدن به سؤال های مهم 
زندگی بپردازد. به ضعف ها و توانايی خود واقف است و با آنها كنار آمده و قادر است 
با آنها مواجه شود. از اين رو مدام در جهت اهدافی كه برای خود تعيين كرده پيش 

می رود. 
مختلف  گونه های  طبقه بندی  و  شناخت  در  مهارت  يعنی  طبيعت گرا3:  هوش   8
حيوانات، گياهان و محيط فردی، توانايی تشخيص پديده های طبيعی و نيز تشخيص 

اشكال غيرزنده مثل وسايل حمل و نقل البسه، و … . 
چنين فردی دوست دارد مدام در طبيعت جستجو كند. تفاوت موجود ميان انواع 
ديدن  طبيعت،  به  مربوط  كتاب های  خواندن  كند.  بيان  را   … و  پرندگان  گياهان، 
فيلم هايی از طبيعت، باغبانی و مطالعه زندگی موجودات زنده از جمله كارهای مورد 

علاقه اش است. 
 تمام افراد از هر مقوله هوشی برخوردارند اما برخی اندكی رشد يافته، برخی رشد 

نيافته و يا رشديافتۀ بالايی هستند. 
 همه افراد می توانند در هريك از اين مقوله ها به سطح مناسبی برسند. اما سنين 

پايين بهتر است. 
 برای هوشمندی در هر مقوله، چندين راه وجود دارد و برای اينكه فردی در زمينه 

خاصی هوشمند تلقی شود، ويژگی استانداردی وجود ندارد. 
يكديگر  با  پيچيده ای  به شكل  ولی  دارند،  فعاليت  هم  از  مجزا  به طور  هوش ها   

همكاری دارند. 
در اين مبحث در مورد ويژگی های هوش مكانی و فضايی در نوشتن استفاده شده 
است و سخن پايانی اينكه نظم، ترتيب، خلاقيت، احترام به ديگران و اخلاق، از جمله 

نكاتی است كه بايد هميشه به ياد داشته باشيم.

هنرجويان به قسمت تجسم فضايی رجوع كنند و فعاليت مربوط را اجرا كنند.

interpersonal intelligence ـ1
intra Personal intelligence ـ2
Naturalistic intelligence ـ3
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به كار  ببنديد
تجربه كنيد

فعاليت 15

فعاليت 16

 ـ  5  :  هدف توانمندسازی 8   
فعالیت های آموزشی تجسم فضایی برای نوشتن کودکان را طراحی     و 

اجرا کند.

يك فعاليت عملی است كه هنرجو برای آموزش مفاهيم مكانی يك نمونه تصويری 
طراحی می كند.

يك فعاليت عملی است كه بايد اشعاری دربارۀ مفاهيم مكانی پيدا كنيد، مانند:
بيا بگرديم خواهر،   تكان دهيم دست و سر،   قدم راست،   قدم چپ،   تند تند 

بگرد برو راست
پا بر زمين بكوبيم،   دست ها را بر هم زنيم،   سر به چپ،   سر به راست،   بشين 

پاشو برو راست.

هنرجويان به قسمت مكانی رجوع كنند و فعاليت مربوط را اجرا كنند.

چهار تمرین پایانی به طور کامل در متن انجام شده است. اما تمرین چهارم 
با  باید توسط شما  طراحی پوستر تصویری نمونه هایی از مشکلات نوشتاری 

توجه به پوسترسازی کتاب دانش فنی پایه سال دهم تهیه شود.

پیشنهادها
برای  است،  گنجانده شده  مبحث  این  انتهای  در  که  پودمان  نقشه  از  استفاده  با 
جمع بندی و یا آغاز بحث می توانید ذهن هنرجویان را از پراکندگی دور سازید و 

منضبط کنید )جدول ریز محتوایی را در قطع A3 کپی کنید و استفاده نمایید(.
برای آگاهی و به روز بودن مطالعات خود در زمینۀ رشد کلامی کودک، یك سری 
منابع آورده شده است که می توانید از آنها بهره مند شوید و به سایر همکارانتان 

معرفی کنید.
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نقشه محتوایی نوشتن

1

3

2
ويژگی ها

ويژگی ها

ويژگی ها

ويژگی ها



88

4

5

6



89

فصل پنجم: مراکز، مواد و منابع يادگيري، ...

فصل 5
مراكز، مواد و منابع يادگيري، صلاحيت 
حرفه ای هنرآموزان و اعتباربخشی
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مراکز، رسانه ها، مواد و منابع یادگیري

1 مراكز يادگيري
کلاس درس، فضاي کارگاه اختصاصی، محیط بسته و باز مراکز آموزش پیش از 
از  علمي  بازدید  مرتبط،  تخصصي  نمایشگاه هاي  واقعي،  کار  محیط هاي  دبستان، 

مراکز تخصصي مرتبط

2 رسانه هاي يادگيري

هنرجو

هنرآموز

كتاب كار 
هنرجو

شبكه های 
اجتماعی

سايت آموزشی 
معتبر

فيلم 
آموزشی

كتاب
مرجع

پوسترهای 
آموزشی

نرم افزار 
هنرجو

مجلات
آموزشی

كتاب
درسی

سايت آموزشی 
معتبر

كتاب
مرجع

فيلم 
آموزشی

كتاب
درسی

كتاب راهنمای 
هنرآموز
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3 مواد يادگيري
 وسایل آموزشي
 ماکت آموزشی 

 ابزار و تجهیزات سرمایه ای و نیمه سرمایه ای
 مواد مصرفی 

4 منابع يادگيري
 کتاب آموزشي منبع

 کتاب مرجع
سازمان  و  پرورش  و  آموزش  مقررات  و  آیین نامه ها  دستورالعمل ها،  مجموعه   

بهزیستي در ارتباط با ایمنی و بهداشت مراکز پیش از دبستان
 استانداردهاي تحلیل و ارزشیابي حرفه

صلاحیت حرفه ای هنرآموزان  رشته

1 مدرك تحصيلی: لیسانس و بالاتر 

2 رشته تحصيلی: 
از دبستان و دبستان،  )با گرایش های آموزش و پرورش پیش  تربیتی  الف( علوم 

روان شناسی تربیتی، مشاوره و راهنمایی تحصیلی(
ب( بهداشت عمومی و پرستاری )علوم پزشکی( 

3 مدارك حرفه ای: گذراندن دوره هاي زیر:
الف( آموزش های بدو استخدام و ضمن خدمت 

ب( آموزش های فناوری مرتبط با محتوای برنامۀ درسی رشته
ج( گذراندن یکی از دو دورۀ زیر:

1ـ کارگاه های آموزشی مرتبط با مراکز دولتی و خصوصی
2ـ دوره های عملی در مراکز آموزشی مرتبط

4 تجربۀ كاری:
حداقل 3 سال فعالیت آموزشی
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الزامات اجرایی برنامۀ درسی رشته

به  دستیابی  برای  هنرآموز  دستیار  و  بخش  سرپرست  هنرآموزان،  آموزش   1
شایستگی های حرفه ای و تخصصی رشته 

2 ایجاد و تجهیز کارگاه های آموزشی برای دستیابی به شایستگی های حرفه ای   و 
تخصصی رشته

3 تعیین استانداردهای آموزشی فضا برای فعالیت های عملی و کارگاهی رشته 
4 مشارکت مراکز دولتی و خصوصی و دیگر بخش های وزارت آموزش و پرورش 

به منظور تحقق اهداف رشته
5 حضور یك هنرآموز و یك دستیار هنرآموز به ازای هر 16 نفر هنرجو

تجهیزات  و  پوستر  آموزشی،  بستۀ  توزیع  و  تهیه  برای  مالی  منابع  تخصیص   6
کارگاهی و مواد مصرفی رشته

7 پایش برنامۀ درسی از طریق اعتبار بخشی، بازدید از واحدهای آموزشی و تهیۀ 
ساز وکار ارزشیابی و اصلاح برنامۀ درسی، مواد و رسانه های یادگیری

مجموع  و  مرجع  کتاب های  با  رشته  آموزشی  مراکز  کتابخانه های  تجهیز   8
دستورالعمل ها و آیین نامه های مصوّب ) وزارت آموزش و پرورش، سازمان بهزیستی، 

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی(

اعتبار بخشي

ـ مرحلۀ اول اعتبار بخشي در شوراهاي تخصصي در مراحل تألیف انجام مي شود.
ـ مرحلۀ دوم اعتبار بخشي بعد از گذشت یك سال توسط کارشناسان دفتر به روش 
قضاوتي و با همکاري گروه هاي آموزشي استان ها انجام مي گیرد و حداقل پنج سال 

بعد از اعتبار بخشي مرحلۀ دوم اعتبار خواهد داشت.

ارزشیابي/ اصلاح/ بهبود

بر اساس فرایند اعتبار سنجی، هر 5 سال برنامۀ درس پرورش مهارت های کلامی 
کودک مورد ارزشیابی و اصلاح کامل قرار می گیرد.

برنامۀ درس پرورش مهارت های کلامی کودک هر دو سال مورد اصلاحات جزئی 
قرار می گیرد.
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فصل 6

استاندارد فضا
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فعالیت های هنری و  اين درس در فضاي کلاس، کارگاه تخصصي رشته )کارگاه 
خلاق( و فضای بسته و باز مراکز آموزشي پیش از دبستان ارائه می شود.

در مورد استاندارد فضا و چیدمان تجهیزات آموزشي درس بايد به استانداردهاي 
تعیین شدۀ رشته و سازمان نوسازي مدارس، توجه شود.

کارگاه فعالیت های هنری و خلاق

1 میز هنرآموز
2 ويدئو پروژکتور
3 میز کار هنرجو

٤ سکوی اجرای نمايش
٥ تخته و پردۀ نمايش متحرک

٦ کپسول آتش نشانی
٧ روشويی

٨ کمد کاردستی با وسايل دورريختنی و بی مصرف
٩ میز کار متحرک

1٠ آينۀ قدی
11 تجهیزات نمايش

12 پنل متحرک
13 کتابخانه

1٤ نمايشگاه کارهای دستی و خلاقانه
1٥ کمد هنرجو

1٦ کمد تجهیزات هنری
1٧ میز رايانه

1٨ کمد وسايل صوتی و تصويری
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کارگاه فعالیت های هنری و خلاق                  1:1٥٠ پلان
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کارگاه فعالیت های هنری و خلاق
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ت های هنری و خلاق
کارگاه فعالی
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فصل هفتم: ایمنی و بهداشت در کارگاه های تخصصی

فصل 7

ایمنی و بهداشت در کارگاه های تخصصی
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ایمنی و بهداشت در کارگاه های تخصصی

مقررات ایمنی کارگاه های هنرستان 
واسطۀ  به  کاردانش  و  حرفه اي  و  فني  هنرستان هاي  کارگاه های  ايمنی  مقررات 
فعالیت هاي کارگاهي، با ساير مدارس عادي تفاوت هايي دارند که به توجه بیشتر 
عوامل اجرايي واحدهاي آموزشي و مديريت آموزش و پرورش نیاز دارد. امید است 
همکاران گرامی با احساس مسئولیت و تدبیر لازم همراه با هوشیاری کامل و کسب 
اطلاع از محیط کاری خود از بروز حوادث غیرمترقبه که به خسارات جانی و مالی 

منجر می شود، با توجه به نکات زير جلوگیری کنند. 
1 آشنا کردن عوامل اجرايی آموزشگاه با آيین نامه ها، دستورالعمل ها، بخشنامه ها 

و ساير مقررات و قوانین مربوط به وظايف آنان؛
بیت المال و  از  تکالیف شرعی و اسلامي کارکنان در حفاظت  تذکر وظايف و   2
اتخاذ تدابیر لازم در حفظ و حراست اموال واحد آموزشی و جلوگیری از هرگونه 

اسراف در خريدها و مواد مصرفی؛
ايمنی،  مسائل  استحکام،  نظر  از  آموزشی  واحد  ساختمان  نگهداشت  و  حفظ   3

تأسیسات، محوطه، ابزار، وسائل و امثال آن؛
٤ بازديد و کنترل پنجره ها، در ها، فلکه ها، شبکه های روشنايی، حرارتی، آب رسانی، 
گازرسانی و ساير اموال و تأسیسات واحد تحت نظر در پايان ساعات اداری و حصول 

اطمینان از بسته بودن يا باز بودن و يا روشن و خاموش شدن آنها؛
٥ جلوگیری از ورود افراد ناشناس و جلوگیری از خروج غیرمجاز اموال، اشیا و مواد 

اولیه از قبیل لوازم و تجهیزات در ساعات اداری و غیراداری از کارگاه؛
٦ خارج کردن وسايل اسقاطی و فرسوده )استفاده بیشتر از آنها خطرناک است(؛

٧ تأکید بر رعايت اصول ايمنی در کلیۀ بخش های هنرستان به ويژه کارگاه ها؛
مسئولیت  واگذاری  و  تکثیر  وسائل  از  حفاظت  و  صحیح  استفادۀ  بر  نظارت   ٨
نگهداری آنها به يکی از کارکنان هنرستان. اين گونه وسائل بايد در اتاقی محفوظ و 

دور از دسترس عموم نگهداری شود؛
٩ حفظ، حراست و ايمنی اموال به خصوص در مواقع و ايام تعطیل و بررسی وضع 
در های ورودی و خروجی و پنجره های ساختمان ها و صدور دستور لازم در جهت 

رفع نواقص آنها؛
و  نفت سوز  وسايل  به  )سرکشی  آتش سوزی  بروز  از  جلوگیری  و  پیش بینی   1٠
حرارتی پس از تعطیل کار روزانه(، سرقت، آسیب، خرابی و ساير حوادث در واحد 

ساختمانی يا شبکه های تأسیساتی و اموال، اثاثیه، کالاها و تجهیزات تحت نظر؛
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11 اطلاع دادن فوری اتفاقات و حوادث غیرمترقبه نظیر آتش سوزی، دزدی، خرابی 
به مسئولان و انجام اقدامات احتیاطی اولیه؛

12 ايجاد عوامل حفاظتی و ايمنی در کارگاه و آزمايشگاه و برنامه ريزی برای آموزش 
اصول ايمنی و بهداشت؛

13 تشکیل کمیته فنی و حفاظتی در کارگاه به منظور جلوگیری از بروز هرگونه 
خطر احتمالی؛

1٤ پوشیدن لباس کار توسط هنرآموزان، استادکاران و هنرجويان به منظور ايمنی 
و بهداشت در محیط کارگاه؛

1٥ برقراری و حفظ نظم در کلاس درس و محیط های آموزش عملی )کارگاه ها، 
آزمايشگاه ها، مزارع، باغات، تأسیسات، اردوها، گردش های علمی و مؤسسات مورد 

بازديد(؛
1٦ تهیه تابلو برای کلیۀ کلیدهای انبارها، ساختمان ها، تأسیسات در محل مناسب 

در انبار مرکزی؛
1٧ بازديد از اشیا، وسائل و اموال اعم از فنی، اداری، آموزشی و تأسیساتی و غیره و 

توصیه به حفظ و نگهداری آنها به استفاده کنندگان؛
1٨ نظارت بر انبار لوازم و میزان موجودی های کارگاه ها، نحوۀ خريد و مصرف مواد، 
به نحوی که  ابلاغی،  اموال هنرستان طبق دستورالعمل های  ترتیب تنظیم دفاتر 

دقیقاً متضمن اموال غیراستهلاکی هنرستان در هر زمان باشد؛
1٩ انجام ساير اموری که با رعايت قوانین، آيین نامه ها و دستورالعمل های مربوط در 

ارتباط کامل با نظم اداری و مالی آموزشگاه باشد. 
دستگاه های  کارگاهی،  مختلف  تجهیزات  و  وسائل  برای  شناسنامه  فرم  تهیه   2٠

آزمايشگاهی، ابزار کار و غیره.

آیین نامه انضباطی
آگاهی هنرآموزان و هنرجويان از آيین نامۀ انضباطی کارگاه ها و رعايت آن، می تواند 
موارد  اين  مهم ترين  کند.  جلوگیری  جبران ناپذير  آسیب های  و  خسارات  بروز  از 

عبارت اند از:
انجام فعالیت های  رعايت اخلاق، ادب و احترام و حسن رفتار و مشارکت در   1

کارگاهی؛
2 رعايت مقررات آموزشی و تربیتی؛

3 حضور به موقع در کارگاه و هماهنگی برای انجام فعالیت های آموزشی مربوط؛
نگهداشتن  پاکیزه  و  فردی  نظافت  و  بهداشت  رعايت  در  هماهنگی  و  نظارت   ٤

محیط کارگاه؛
٥ استفاده از کفش و لباس مناسب و متناسب با شئونات اسلامی؛
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و  دستبند  زنجیر،  )انگشتر،  آرايشی  و  تجملی  وسائل  به کاربردن  از  خودداری   ٦
غیره( به منظور ايمنی در کارگاه ها؛

٧ الزام به پوشیدن لباس کار در کارگاه )رنگ لباس کار با نظر معاونت فنی است(؛
در  کارگاه  يا دستگاه های  وسائل  به  توسط هنرجو  وارد شده  جبران خسارت   ٨
صورتی که مقصر عمدی شناخته شود، مخارج تعمیرات و يا خريد آن دستگاه به 
عهده وی خواهد بود و در غیر اين صورت، به تشخیص سرپرست کارگاه توسط 

هنرستان تأمین خواهد شد؛
٩ اتصال هرگونه وسیلۀ برقی به شبکۀ برق توسط هنرجويان با رعايت اصول ايمنی 

و تحت نظر هنرآموز؛
1٠ ممنوعیت استفاده از تلفن همراه طبق دستورالعمل آموزش و پرورش در محیط 

کارگاه؛
11 حفظ خونسردی در صورت بروز هرگونه حادثه در کارگاه و رعايت موارد ايمنی 
به  و  کنید  قطع  را  تابلو  اصلی  برق  بلافاصله  برق گرفتگی  ايجاد  )در صورت  لازم 

مسئول مربوط اطلاع دهید(.
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فصل هشتم: ارزشیابی

فصل ٨

ارزشیابی
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واحد  هر  انتظار  مورد  شايستگی های  کسب  در  ارزشیابی  اهمّیت  به  توجه  با 
پايان  را که در  ارزشیابی شايستگی  به  فرم های مربوط  ابتدا  است  يادگیری لازم 
هر واحد يادگیری آورده شده است به هنرجويان معرفی کنید. نمرات هر مرحله 
و شاخص های ارزشیابی را با توجه به کاربرگ های پیشنهادی آنها توضیح دهید و 
با مثال های عینی شرايط قبولی در هر مرحله و کل واحد يادگیری را شرح دهید.

توجه داشته باشید که هنرجو بر حسب نوع فعالیت های عملی ـ مهارتی موجود 
اين  در کتاب درسی، می تواند به شايستگی های مورد انتظار دست يابد که اکثراً 

فعالیت ها به حالت های زير ارائه شده است:
1 طراحی و اجرای فعالیت های آموزشی ـ تربیتی؛

2 تهیه فهرست وارسی و ارائه گزارش آن؛
3 تهیه فهرست و ارائه گزارش آن.

کاربرگ های  به کارگیری  با  و  يادگیری  واحد  از  کاری  مرحله  هر  آموزش  از  بعد 
پیشنهادی می توانید نمرۀ شايستگی هنرجو را در سه سطح زير مشخص کنید: 

الف( بالاتر از انتظار= نمرۀ شايستگی 3
ب( در حد انتظار= نمرۀ شايستگی 2

ج( پايین تر از انتظار= نمرۀ شايستگی 1
در ادامۀ اين فصل با نحوۀ ارزشیابی شايستگی واحدهای يادگیری درس پرورش 
مهارت های کلامی کودک، کاربرگ های پیشنهادی سنجش شاخص های ارزشیابی 

هر واحد يادگیری و نحوۀ محاسبۀ نمرۀ شايستگی هنرجو با مثال آشنا می شويد.
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فصل هشتم: ارزشیابی

شرح کار:
طراحی و اجرای يک فعالیت آموزشی برای توسعۀ شناخت زبان از طريق نحوۀ کاربرد زبان برای سنین مختلف

طراحی و اجرای يک فعالیت آموزشی برای درهم تنیدگی زبان از طريق استفاده از جنبه های مختلف ساختار زبان
طراحی و اجرای يک فعالیت آموزشی برای به کارگیری سبک های يادگیری زبان از طريق به کاربردن سبک های يادگیری

طراحی و اجرای يک فعالیت آموزشی برای توسعۀ شناخت دوزبانگی با استفاده از روش های آموزش کودکان دوزبانه 
طراحی و اجرای هر فعالیت با توجه به موارد زير انجام می شود:

نام فعالیت:                                                                    نوع فعالیت:
هدف فعالیت:                                                                مکان فعالیت:

زمان فعالیت:                                                                 وسیله و ابزار مورد نیاز:
سن کودکان:                                                                 تعداد کودکان:

تعداد مربی و مربی يار:                                                     روش کار:
استاندارد عملکرد: توسعۀ واژگان کودک براساس دستورالعمل های آموزش و پرورش و سازمان بهزيستی 

شاخص ها:
توسعۀ شناخت زبان )ضرورت و اهمیت کاربرد زبان(

درهم تنیدگی زبان )نظريه های زبان آموزی ـ جنبه های ساختار زبان(
به کارگیری سبک های يادگیری زبان )سبک های يادگیری ـ کارکردهای مغز(

توسعۀ شناخت دوزبانگی )روش های آموزش کودکان دوزبانه(
ـ شرایط انجام کار: طراحی و اجرای فعالیت های آموزشی در کارگاه هنرستان با توجه به شرايط زير: 

مکان: مرکز آزمون              زمان: 40دقیقه )برای هر مرحله ده دقیقه(
مواد و تجهیزات و ابزار: لوازم التحرير و وسايل هنری

استاندارد و سایر شرایط: منابع علمی وآموزشی معتبر و استانداردهای آموزشی موجود در آموزش و پرورش و سازمان بهزيستی
ابزار و تجهیزات: لوازم اداری مناسب ـ لوازم هنری 

اسناد: دستورالعمل های سازمان بهزيستی، جدول رشد کلامی طبق منابع معتبر
منابع: کتب آموزشی مرتبط ـ سی دی های آموزشی

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف
2توسعۀ شناخت زبان1
1درهم تنیدگی زبان2
2به کارگیری سبک های يادگیری زبان3
1توسعۀ شناخت دوزبانگی4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی 
و نگرش:

شايستگی های غیرفنی: يادگیری، مهارت گوش کردن، آموزش و کمک 
به فراگیری ديگران

ايمنی، رعايت استانداردهای بهداشتی موجود در آيین نامه های بهزيستی 
ـ رعايت نکات ايمنی در به کارگیری ابزار و تجهیزات بهداشتی

بهداشت: رعايت نکات بهداشتی در انجام فعالیت ها 
ـ  محیط  سالم سازی  و  بهداشت  رعايت  زيست محیطی:  توجهات 

صرفه جويی در آب مصرفی و وسايل مصرفی 
نگرش: اهمیت دادن به انجام صحیح فعالیت های آموزشی در کوتاه ترين 

زمان

2

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.

ارزشیابی شایستگی توسعۀ واژگان کودک
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شرح کار: 
تهیۀ فهرست وارسي برای پرورش شنیدن کلمات، استفاده از جدول مراحل رشد شنوايی و ارائه گزارش

طراحی و اجرای يک فعالیت آموزشی برای پرورش گوش دادن فعال با استفاده از انواع گوش کردن و سبک های شنیداری
بمی صدا،  و  زير  توجه،  و  تمرکز  از  استفاده  با  توانمندی های شنیداری  پرورش  برای  آموزشی  فعالیت  يک  اجرای  و  طراحی 

شعرخوانی و کتاب خوانی
طراحی هر فعالیت با توجه به موارد زير انجام می شود:

نام فعالیت:                                                                           نوع فعالیت:
هدف فعالیت:                                                                     مکان فعالیت:

زمان فعالیت:                                                                        وسیله و ابزار مورد نیاز:
سن کودکان:                                                                       تعداد کودکان:

تعداد مربی و مربی يار:                                                           روش کار:
استاندارد عملکرد: توسعۀ مهارت های شنیداری کودک براساس منابع علمی و آموزشی و دستورالعمل هاي وزارت آموزش و 

پرورش و سازمان بهزيستی کشور
شاخص ها:

پرورش شنیدن کلمات )مراحل رشد شنوايی و غیره(
پرورش گوش دادن فعال )ويژگی های گوش دادن فعال، موانع شنیدن، سبک های شنیدن(

پرورش توانمندی های شنیداری )تمرکز، توجه به صداها، شعرخوانی، کتاب خوانی(
شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:

توسعه مهارت های شنیداری کودک با توجه به شرايط زير:
مکان: مرکز آزمون      زمان: 60 دقیقه برای هر فعالیت

ابزار و تجهیزات: لوازم التحرير، اشیای صدادار، تصاوير اشیاء و حیوانات، وسايل هنری، فايل صوتی، کتاب شعر و قصه
استاندارد وسایر شرایط: منابع علمی و آموزشی آموزش و پرورش و سازمان بهزيستی

ابزار و تجهیزات: لوازم اداری مناسب ـ جداول رشد
اسناد: دستورالعمل های بهزيستی و آموزش و پرورش

منابع: کتب آموزشی مرتبط ـ اينترنت
استاندارد و سایر شرایط: منابع علمی و آموزشی آيین نامه های بهداشتی و آموزش و پرورش

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف
1پرورش شنیدن کلمات 1
2پرورش گوش دادن فعال2
2پرورش توانمندی های شنیداری3

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی 
و نگرش:

شايستگی های غیرفنی: يادگیری، مهارت گوش کردن، آموزش و کمک 
به فراگیري ديگران

ايمنی: رعايت استاندارد های بهداشتی موجود در آيین نامه های مهدها ـ 
رعايت نکات ايمنی در به کارگیری ابزار و تجهیزات بهداشتی

بهداشت: رعايت بهداشت و سالم سازی محیط
ـ  زيست محیطی  صدمات  رساندن  حداقل  به  زيست محیطی:  توجهات 

صرفه جويی در آب
نگرش: اهمیت دادن به انجام صحیح فعالیت های آموزشی در کوتاه ترين 

زمان

2

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.

ارزشیابی شایستگی توسعۀ مهارت های شنیداری کودک



شرح کار:
تهیه فهرست وارسی برای توسعۀ شناخت مراحل سخن گويی و ارائۀ گزارش 

طراحی و اجرای يک فعالیت آموزشی برای آماده کردن کودک برای سخن گويی
طراحی و اجرای يک فعالیت آموزشی برای کاربرد توانايی های گفتاری در زندگی روزانۀ کودک  

طراحی هر فعالیت با توجه به موارد زير انجام می شود:
نام فعالیت:                                                                    نوع فعالیت:

هدف فعالیت:                                                                   مکان فعالیت:
زمان فعالیت:                                                                  وسیله و ابزار مورد نیاز:

سن کودکان:                                                                   تعداد کودکان:
تعداد مربی و مربی يار:                                                        روش کار:

الگوی تهیۀ فهرست وارسی:
1ـ موضوع مشخص باشد.                                                       2ـ گروه سنی مشخص باشد.

3ـ راهنمای تکمیل داشته باشد.                                               4ـ هر ماده فهرست متناسب با موضوع باشد.
5  ـ هر ماده يکی از رفتار های مهم و قابل مشاهده را ارزشیابی کند.        6  ـ هر ماده به صورت جملۀ کوتاه آورده شود.

استاندارد عملکرد: توسعۀ مهارت های بیانی کودک از طريق شناخت مراحل سخن گويی و آماده کردن کودک و کاربرد توانايی های 
گفتاری او در زندگی روزانه براساس منابع علمی و آموزشی و آيین نامه های وزارت آموزش و پرورش و سازمان بهزيستی کشور

شاخص ها:
توسعۀ شناخت مراحل سخن گويی )مراحل سخن گويی(

آماده کردن کودک برای سخن گويی )تشويق کودک به صحبت کردن(
کاربرد توانايی های گفتاری در زندگی روزانه کودک )استفاده از کتاب های تصويری، بازی با اسباب بازی، وانمودسازی، داستان سازی، نمايش خلاق(

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
توسعۀ مهارت های بیانی کودک با توجه به شرايط زير:

مکان: مرکز آزمون             زمان: 30 دقیقه برای هر فعالیت
ابزار و تجهیزات: لوازم التحرير، کارت های تصويری، فیلم، کتاب قصه و شعر، وسايل هنری

استاندارد و سایر شرایط: منابع علمی و آموزشی سازمان بهزيستی و آموزش و پرورش 
ابزار و تجهیزات: لوازم اداری مناسب ـ جداول رشد

اسناد: آيین نامه ها و دستورالعمل های  بهزيستی و آموزش و پرورش
منابع: کتب آموزشی مرتبط ـ کتاب های علمی مرتبط

استاندارد و سایر شرایط: منابع علمی و آموزشی آيین نامه های بهداشتی و آموزش و پرورش
معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3مرحلۀ کارردیف
2توسعۀ شناخت مراحل سخن گويی 1
1آماده کردن کودک برای سخن گويی2
2کاربرد توانايی های گفتاری در زندگی روزانۀ کودک3

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی 
و نگرش:

شايستگی های غیرفنی: يادگیری، مهارت گوش کردن، آموزش و کمک 
به فراگیري ديگران

ايمنی: رعايت استاندارد های بهداشتی موجود در آيین نامه های مهدکودک ها 
ـ رعايت نکات ايمنی در به کارگیری ابزار و تجهیزات بهداشتی

بهداشت: رعايت  بهداشت و سالم سازی محیط
ـ  زيست محیطی  صدمات  رساندن  حداقل  به  زيست محیطی:  توجهات 

صرفه جويی در آب مصرفی
نگرش: اهمیت دادن به انجام صحیح فعالیت های آموزشی در کوتاه ترين 

زمان

2

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.

ارزشیابی شایستگی توسعۀ مهارت های بیانی کودک
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شرح کار: 
طراحی و اجرای فعالیت برای توسعۀ شناخت خواندن مانند زمان شروع خواندن، انواع تصاوير، ويژگی های تصوير و غیره.

طراحی و اجرای فعالیت برای پرورش کتاب خوانی مانند بلندخوانی، انتخاب کتاب برای کودک، و چگونگی کتاب خوانی و غیره.
طراحی و اجرای فعالیت برای توسعۀ توانايی خواندن در کاربرد فعالیت روزانه مانند استفاده از کتابخانه / تلويزيون و خواندن نشريات.
طراحی و اجرای فعالیت برای پرورش شناخت ديداری نمادها، حروف و کلمات مانند بازی با کارت های تصاوير، اشیای واقعی و غیره.

طراحی هر فعالیت با توجه به موارد زير انجام می شود:
نام فعالیت:                                                              نوع فعالیت:

هدف فعالیت:                                                             مکان فعالیت:
زمان فعالیت:                                                            وسیله و ابزار مورد نیاز:

سن کودکان:                                                              تعداد کودکان:
تعداد مربی و مربی يار:                                                    روش کار:

استاندارد عملکرد: آماده کردن کودک برای خواندن از طريق توسعه شناخت از مراحل خواندن و پرورش کتاب خوانی، کاربرد 
فعالیت های روزانه در توسعۀ توانايی خواندن و پرورش شناخت ديداری نمادها، حروف و کلمات براساس منابع علمی و آموزشی 

معتبر، دستورالعمل های وزارت آموزش و پرورش و سازمان بهزيستی کشور
شاخص ها:

توسعه شناخت خواندن )زمان کتاب خواندن، انواع تصوير، ويژگی های تصاوير(
پرورش کتاب خوانی )فوايد خواندن، انتخاب کتاب برای کودک، چگونه برای کودکان کتاب بخوانیم(

کاربرد فعالیت روزانه در توسعه توانايی خواندن )کتابخانه، تلويزيون و خواندن نشريات(
پرورش شناخت ديداری نمادها، حروف و کلمات )تشخیص ديداری کلمات و نمادها با استفاده از تصاوير و بازی(

ـ شرایط انجام کار: طراحی و اجرای فعالیت های آموزشی در کارگاه هنرستان با توجه به شرايط زير: 
مکان: مرکز آزمون        زمان: 50 دقیقه )برای هر مرحله ده دقیقه(

مواد و تجهیزات و ابزار: لوازم التحرير و وسايل هنری
استاندارد و سایر شرایط: منابع علمی وآموزشی معتبر و استانداردهای آموزشی موجود در آموزش و پرورش و سازمان بهزيستی

ابزار و تجهیزات: لوازم اداری مناسب ـ لوازم هنری 
اسناد: دستورالعمل های سازمان بهزيستی، جدول رشد کلامی طبق منابع معتبر

منابع: کتب آموزشی مرتبط ـ سی دی های آموزشی
معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف
1توسعۀ شناخت خواندن1
1پرورش کتاب خوانی2
2توسعۀ توانايی خواندن در کاربرد فعالیت روزانه3
2پرورش شناخت ديداری نمادها، حروف و کلمات4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی 
و نگرش:

شايستگی های غیرفنی: يادگیری، مهارت گوش کردن، آموزش و کمک 
به فراگیري ديگران 

ايمنی: رعايت استاندارد های بهداشتی موجود در آيین نامه های بهزيستی 
ـ رعايت نکات ايمنی در به کارگیری ابزار و تجهیزات بهداشتی

بهداشت: رعايت نکات بهداشتی در انجام فعالیت ها
ـ  محیط  سالم سازی  و  بهداشت  رعايت  زيست محیطی:  توجهات 

صرفه جويی در آب و وسايل مصرفی
نگرش: اهمیت دادن به انجام صحیح فعالیت های آموزشی در کوتاه ترين 

زمان

2

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.

ارزشیابی شایستگی آماده کردن کودک برای خواندن



شرح کار: 
تهیه فهرست وارسی  مراحل نوشتن برای سنین مختلف با توجه به مراحل آنها 

طراحی و اجرای فعالیت برای هماهنگی چشم و دست )عضلات بزرگ و کوچک( برای نوشتن مانند نقاشی با انگشت، جا گذاشتن 
و غیره.

طراحی و اجرای فعالیت برای سازمان دهی فضا مانند نور هنگام نقاشی، نشستن يک چپ دست و راست دست و غیره.
طراحی و اجرای فعالیت برای پرورش تجسم فضايی و مکانی مانند چپ و راست، داخل و خارج، کشیدن تصوير يک آدمک در 

بالا و پايین و غیره. 
طراحی هر فعالیت با توجه به موارد زير انجام می شود:

نام فعالیت:                                                                  نوع فعالیت:
هدف فعالیت:                                                               مکان فعالیت:

زمان فعالیت:                                                                وسیله و ابزار مورد نیاز:
سن کودکان:                                                                 تعداد کودکان:

تعداد مربی و مربی يار:                                                     روش کار:
نوشتن،  برای  فضا  سازمان دهی  و  نوشتن  مراحل  شناخت  طريق  از  نوشتن  برای  کودک  کردن  آماده  عملکرد:  استاندارد 
هماهنگی چشم و دست و پرورش تجسم فضايی در نوشتن براساس منابع علمی و آموزشي معتبر، استانداردهاي آموزشي وزارت 

آموزش و پرورش و دستورالعمل های سازمان بهزيستی کشور
شاخص ها:

توسعه شناخت نوشتن )زمان و مراحل(
سازمان دهی فضا برای نوشتن )نور، نشستن، چپ دست و راست دست بودن، ابزار و غیره(

هماهنگی چشم و دست )عضلات بزرگ و کوچک( برای نوشتن )روش های تقويت استفاده از دست ها و انگشتان، هماهنگی 
چشم و دست(

پرورش تجسم فضايی در نوشتن، سازمان دهی فضا برای نوشتن، تجسم فضايی )تجسم فضا و مفاهیم مکانی در نوشتن(
ـ شرایط انجام کار: طراحی و اجرای فعالیت های آموزشی در کارگاه هنرستان با توجه به شرايط زير: 

مکان: مرکز آزمون        زمان: 50 دقیقه )برای هر مرحله ده دقیقه(
مواد و تجهیزات و ابزار: لوازم التحرير و وسايل هنری

استاندارد و سایر شرایط: منابع علمی و آموزشی معتبر و استانداردهای آموزشی موجود در آموزش و پرورش و سازمان بهزيستی
ابزار و تجهیزات: لوازم اداری مناسب ـ لوازم هنری 

اسناد: دستورالعمل های سازمان بهزيستی، جدول رشد کلامی طبق منابع معتبر
منابع: کتب آموزشی مرتبط ـ سی دی های آموزشی

معیار شایستگی:

نمرۀ هنرجوحداقل نمرۀ قبولی از 3مرحلۀ کارردیف
1توسعۀ شناخت نوشتن1
1سازمان دهی فضا برای نوشتن2
2هماهنگی چشم و دست )عضلات بزرگ و کوچک( برای نوشتن3
2پرورش تجسم فضايی در نوشتن4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی 
و نگرش:

شايستگی های غیرفنی: يادگیری، مهارت گوش کردن، آموزش و کمک 
به فراگیري ديگران 

ايمنی: رعايت استاندارد های بهداشتی موجود در آيین نامه های بهزيستی 
ـ رعايت نکات ايمنی در به کارگیری ابزار و تجهیزات بهداشتی

بهداشت: رعايت نکات بهداشتی در انجام فعالیت ها
توجهات زيست محیطی: رعايت بهداشت و سالم سازی محیط ـ صرفه جويی 

در آب و وسايل مصرفی
نگرش: اهمیت دادن به انجام صحیح فعالیت های آموزشی در کوتاه ترين 

زمان

2

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.

ارزشیابی شایستگی آماده کردن کودک برای نوشتن
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کاربرگ پیشنهادی نمره دهی ارزشیابی پایانی مراحل کاری واحدهای یادگیری ـ 
طراحی و اجرای فعالیت های آموزشی ـ تربیتی

واحد 
یادگیری

نتایج 
مورد 
انتظار

نمرهمعیار سنجش مواردشاخص
نمره 

هنرجو )با 
ضریب ٥(

بیانگر موضوع و محتوايی است که قرار است مربی آموزش دهد؛نام فعالیت

که هدف فعالیت می دهند  نشان  آنها  انجام  با  فراگیران  که  است  فعالیت هايی  دربردارندۀ 
يادگیری صورت گرفته است؛

برای اجرای فعالیت ها و تجارب يادگیری بايد به فراگیران، فرصت کافی داده شود.زمان فعالیت

با توجه به سن و ويژگی های رشدی و نیازهای او در هر دورۀ سنی فعالیت سن کودک
طراحی می شود؛

طراحی 
فعالیت

تعداد مربی و 
بر اساس سن کودکان متفاوت است؛مربی يار

بر اساس محتوا و موضوع به صورت فردی يا گروهی انجام می شود؛نوع فعالیت

بالاتر از 
انتظار

فضايی که هنرجويان در مراحل کار و فعالیت در مراکز پیش از دبستان در آن مشغول مکان فعالیت
به کار می شوند، با دو عنوان فضای باز و بسته مطرح می شود.

3
وسیله و ابزار 

بر حسب نوع فعالیت متفاوت است؛مورد نیاز

بر اساس سن، محتوا و نوع فعالیت متفاوت است؛تعداد کودکان
بر اساس هدف، محتوا، نوع فعالیت، سن و زمان انجام می شود.روش کار

بر اساس طراحی فعالیت انجام شود.
متناسب با روش کار ارائه شده، انجام شود.

اجرای 
فعالیت

متناسب با گروه سنی باشد.
از ابزار استفاده صحیح بکند.

در اجرای فعالیت نوآوری داشته باشد.

مراحل
واحدهای 
یادگیری

سرعت عمل داشته باشد.
با نظارت مربی فعالیت را اجرا کند. 

بیانگر موضوع و محتوايی است که قرار است مربی آموزش دهد؛نام فعالیت

که هدف فعالیت می دهند  نشان  آنها  انجام  با  فراگیران  که  است  فعالیت هايی  دربردارندۀ 
يادگیری صورت گرفته است؛

طراحی 
فعالیت

او در هر دورۀ سنی فعالیت سن کودک نیازهای  با توجه به سن و ويژگی های رشدی و 
طراحی می شود؛

فضايی که هنرجويان در مراحل کار و فعالیت در مراکز پیش از دبستان در آن مشغول مکان فعالیت
به کار می شوند، با دو عنوان فضای باز و بسته مطرح می شود.

وسیله و ابزار 
بر حسب نوع فعالیت متفاوت است؛مورد نیاز

در حد 
انتظار

بر اساس هدف، محتوا، نوع فعالیت، سن و زمان انجام می شود.روش کار
2

اجرای 
فعالیت

بر اساس طراحی فعالیت انجام شود.
متناسب با روش کار ارائه شده، انجام شود.

متناسب با گروه سنی باشد.
از ابزار استفاده صحیح بکند.

سرعت عمل داشته باشد.
با نظارت مربی فعالیت را اجرا کند. 

پايین تر 
از انتظار

طراحی 
فعالیت

5 مورد يا 
در اين صورت هنرجو شرايط کسب شايستگی را ندارد. *کمتر از آن

1
اجرای 
فعالیت را ناقص اجرا کند.فعالیت

* در صورت کسب نکردن شايستگی در واحد يادگیری، هنرجو بايد در امتحان جبرانی هنرستان شرکت کند.



کاربرگ پیشنهادی نمره دهی ارزشیابی پایانی مراحل کاری واحدهای یادگیری ـ 
تهیۀ فهرست وارسی

واحد 
یادگیری

نتایج مورد 
نمرهمعیار سنجش شاخصشاخصانتظار

نمره 
هنرجو 

)با ضریب 
)٥

بالاتر از 
انتظار

تهیۀ فهرست وارسی

موضوع مشخص باشد.

3

گروه سنی مشخص باشد.

راهنمای تکمیل داشته باشد.

هر ماده متناسب با موضوع باشد.

هر ماده يکی از رفتارهای مهم و قابل مشاهده را ارزشیابی کند.

هر ماده به صورت جملۀ کوتاه آورده شود.

براساس فهرست وارسی، مشاهده انجام شود و هر کدام از موارد ثبت شود.مشاهده

ارائۀ گزارش

برنامه ریزی: تمام روند گزارش ابتدا بايد در ذهن آماده و برنامه ريزی شود. 

تنظیم و سازمان دهی: گزارش بايد موضوع، مقدمه، بدنه و پايان داشته باشد. 

شرایط نگارش: گزارش بايد مرتبط، قابل فهم، جذاب و توضیحی باشد.

واحدهای 
یادگیری

به  نهايی  متن  و  اصلاح شود  و  تجديدنظر  بايد  گزارش  نهایی:  تهیه متن 
صورت مختصر تهیه شود.

در حد 
انتظار

تهیه فهرست وارسی

موضوع مشخص باشد.

2

راهنمای تکمیل داشته باشد. *

هر ماده متناسب با موضوع باشد.

هر ماده يکی از رفتارهای مهم و قابل مشاهده را ارزشیابی کند.

بر اساس فهرست وارسی، مشاهده انجام شود و هر کدام از موارد ثبت شود.مشاهده 

ارائۀ گزارش

برنامه ریزی: تمام روند گزارش ابتدا بايد در ذهن آماده و برنامه ريزی شود. 

تنظیم و سازمان دهی: گزارش بايد موضوع و بدنه داشته باشد. 

شرایط نگارش: گزارش بايد مرتبط و قابل فهم داشته باشد.

تهیۀ متن نهایی: متن نهايی گزارش بايد به صورت مختصر تهیه شود.

پايین تر از 
انتظار *

3 مورد يا کمتر از آن رعايت شده باشد.تهیۀ فهرست وارسی

1 تمامی موارد ثبت نشده باشد.مشاهده 

2 مورد يا کمتر از آن رعايت شده باشد.ارائۀ گزارش

** در این صورت هنرجو شرایط کسب شایستگی را ندارد.

* در بعضی از فهرست های وارسی مثل مراحل رشد، سن نقش اساسی دارد و ذکر گروه سنی مهم است.
** در صورت کسب نکردن شايستگی، در واحد يادگیری، هنرجو بايد در امتحان جبرانی هنرستان شرکت کند.
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کاربرگ پیشنهادی نمره دهی ارزشیابی پایانی مراحل کاری واحدهای یادگیری ـ 
تهیۀ فهرست 

واحد 
یادگیری

نتایج مورد 
نمرهمعیار سنجش شاخصشاخصانتظار

نمرۀ هنرجو 
)با ضریب 

)٥

بالاتر از 
انتظار

تهیۀ فهرست 

موضوع داشته باشد.

3

هدف داشته باشد.

محتوا داشته باشد.

مشاهده براساس مقیاس درجه بندی يا واقعه نگاری، ثبت شود.مشاهده

ارائۀ گزارش

برنامه ریزی: تمام روند گزارش ابتدا بايد در ذهن آماده و برنامه ريزی شود. 

تنظیم و سازمان دهی: گزارش بايد موضوع، مقدمه، بدنه و پايان داشته 
باشد. 

شرایط نگارش: گزارش بايد مرتبط، قابل فهم، جذاب و توضیحی باشد.

واحدهای 
یادگیری

تهیه متن نهایی: گزارش بايد تجديدنظر و اصلاح شود و متن نهايی به 
صورت مختصر تهیه شود.

در حد 
انتظار

تهیۀ فهرست 
موضوع داشته باشد.

2

محتوا داشته باشد.

مشاهده بر اساس مقیاس درجه بندی يا واقعه نگاری، ثبت شود.مشاهده 

ارائۀ گزارش

برنامه ریزی: تمام روند گزارش ابتدا بايد در ذهن آماده و برنامه ريزی شود. 

تنظیم و سازماندهی: گزارش بايد موضوع و بدنه داشته باشد. 

شرایط نگارش: گزارش بايد مرتبط و قابل فهم داشته باشد.

تهیۀ متن نهایی: متن نهايی گزارش بايد به صورت مختصر تهیه شود.

پايین تر از 
انتظار *

يک مورد از آن رعايت شده باشد.تهیۀ فهرست

1 روش های مشاهده را به کار نبرده باشد.مشاهده 

2مورد يا کمتر از آن رعايت شده باشد.ارائۀ گزارش

* در این صورت هنرجو شرایط کسب شایستگی را ندارد.

*در صورت کسب نکردن شايستگی در واحد يادگیری، هنرجو بايد در امتحان جبرانی هنرستان شرکت کند.
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نمونه های کامل شده از جدول ارزشیابی مبتنی بر شایستگی واحد 
یادگیری 1 ـ درس پرورش مهارت های کلامی کودک

نمونه 1: نمرات وارد شدۀ واحد يادگیری توسعۀ واژگان کودک برای يک هنرجو 
در جدول زير آورده شده است. به دلیل آنکه نمرات کسب شده در مراحل، بالاتر 
از حداقل قبولی مراحل است و میانگین نمرات مراحل يادگیری 3 است. )مساوی 
نمرۀ  است.   2 حداقل  نیز  غیرفنی  شايستگی  نمرۀ  همچنین  و  از2(  بزرگ تر  و 
شايستگی همان نمرۀ مراحل است. نمرۀ اين واحد يادگیری با فرض اينکه نمرۀ 

مستمر هنرجو 3 )از 5 نمره( باشد، به روش زير محاسبه می شود:
13 =3+ 5 × 2= نمرۀ واحد يادگیری

حداقل نمرۀ مرحله کارردیف
قبولی از 3

نمرۀ 
هنرجو

22توسعۀ شناخت زبان1

12درهم تنیدگی زبان2

23به کارگیری سبک های يادگیری زبان3

12توسعه شناخت دو زبانگی4

توجهات  بهداشت،  ایمنی،  غیرفنی،  شایستگی های 
زیست محیطی و نگرش:

شایستگی های غیرفنی: يادگیری، مهارت گوش کردن، 
آموزش و کمک به فراگیري ديگران 

در  موجود  بهداشتی  استاندارد های  رعايت  ایمنی: 
آيین نامه های بهزيستی ـ رعايت نکات ايمنی در به کارگیری 

ابزار و تجهیزات بهداشتی
بهداشت: رعايت نکات بهداشتی در انجام فعالیت ها

سالم سازی  و  بهداشت  رعايت  زیست محیطی:  توجهات 
محیط ـ صرفه جويی در آب و وسايل مصرفی

آموزشی  فعالیت های  انجام صحیح  به  اهمیت دادن  نگرش: 
در کوتاه ترين زمان

22

2میانگین نمرات
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نمونه 2: نمرات وارد شدۀ اين واحد يادگیری برای يک هنرجو در جدول زير آمده 
است. به دلیل آنکه نمرات کسب شده در مراحل 3، کمتر از نمرۀ حداقل قبولی 
مرحله است، در نتیجه نمرۀ شايستگی 1 است. نمرۀ اين واحد يادگیری با فرض 

اينکه نمرۀ مستمر هنرجو 3 )از 5 نمره( باشد، به روش زير محاسبه می شود:
 9 = 4 + 5 × 1 = نمرۀ واحد يادگیری

هنرجو در اين واحد يادگیری شايستگی لازم را در مرحله 3 کسب نکرده است و 
نمرۀ قبولی )حداقل 12( را به دست نیاورده است.

حداقل نمرۀ مرحله کارردیف
قبولی از 3

نمرۀ 
هنرجو

22توسعۀ شناخت زبان1

11درهم تنیدگی زبان2

21به کارگیری سبک های يادگیری زبان3

12توسعۀ شناخت دو زبانگی4

توجهات  بهداشت،  ایمنی،  غیرفنی،  شایستگی های 
زیست محیطی و نگرش:

کردن،  گوش  مهارت  يادگیری،  غیرفنی:  شایستگی های 
آموزش و کمک به فراگیري ديگران 

ایمنی: رعايت استاندارد های بهداشتی موجود در آيین نامه های 
بهزيستی ـ رعايت نکات ايمنی در به کارگیری ابزار و تجهیزات 

بهداشتی
بهداشت: رعايت نکات بهداشتی در انجام فعالیت ها

سالم سازی  و  بهداشت  رعايت  زیست محیطی:  توجهات 
محیط ـ صرفه جويی در آب و وسايل مصرفی

نگرش: اهمیت دادن به انجام صحیح فعالیت های آموزشی در 
کوتاه ترين زمان

22

2میانگین نمرات



115

فصل هشتم: ارزشیابی

منابع 

1 احديان، محمد، مقدمات تکنولوژي آموزشي، تهران، نشر آيیژ، 1378.
)ويژۀ  يادگیري  اختلالات  رفع  و  ذهني  توانايي هاي  پرورش  آرزو،  آيي،  احمد   2

معلمان و مشاوران(، تهران، نشر مبنا، 1382.
3 احمدي، گیوي و ديگران، زبان و نگارش فارسي، تهران، نشر سمت، 1371.

وفايي،  ملیحه  ترجمۀ  کنید،  تقويت  را  خود  حواس  تمرکز  دبورا،  اسکوبرلین،   ٤
تهران، نشر سه نقطه، 1393.

علیزاده،   حمید  ترجمۀ  کودکان،  در  گفتار  و  زبان  اختلالات  جان،  ايزنسون،   ٥
تهران، انتشارات رشد، 1388.

لورا، روان شناسي رشد، جلد 1، ترجمۀ يحیي سیدمحمدي، تهران نشر  ٦ برک 
ارسباران، چاپ هجدهم، 1390.

٧ پولادي، کمال، رويکردها و شیوه هاي ترويج خواندن، تهران، مؤسسه فرهنگي 
هنري پژوهشي ـ تاريخ ادبیات کودکان، 1387.

٨ تريسترداج راين و ديگران، برنامۀ آموزش خلّاق براي پیش از دبستان، ترجمۀ 
فرخ لقاء رئیس و ديگران، تهران، انتشارات خجسته، 1393.

٩ رضي، محمد، نهج البلاغه، ترجمۀ مصطفي زماني، تهران انتشارات نبوي، 1371.
1٠ روت، بتي، به کودک خود خواندن بیاموزيد، ترجمۀ منیژه گازراني، تهران، نشر 

خجسته، 1387.
نشر  تهران،  محمدي،  سیديحیي  ترجمۀ  هیجان،  و  انگیزش  مارشال،  ريو،   11

ويرايش، 1385.
12 سرايي، جاويد، ترانه هاي کودکانه، تهران، نشر موج، 1391.

13 سیکوان میگوئیل، آموزش و مسئلۀ دوزبانگي، ترجمۀ اصغر واقدي، لیلي انگجي 
و ديگران، تهران، انتشارات اديب پور، 1369.

1٤ سینگر، دروتي، جي و تريسي، آرنن، کودک چگونه مي انديشد، ترجمۀ پرويز 
شريفي درآمدي، تهران، انتشارات سخن، 1377.

1٥ شیوه نامۀ نحوه ارزشیابي دروس شايستگي هاي فني و غیرفني شاخه هاي فني 
و حرفه اي و کاردانش شماره 400/211482 مورخ 95/11/30، معاونت آموزش 

متوسطه.
1٦ صادق و همکاران، سند استاندارد ارزشیابی مربی کودک، تهران: سازمان پژوهش 
و برنامه ريزی آموزشی، دفتر برنامه ريزی و تألیف کتاب های درسی فنی و حرفه ای 

و کاردانش، 1393.
1٧ صادق، معصومه و همکاران، سند راهنماي برنامۀ درسي درس پرورش مهارت هاي 
کلامي کودک، تهران: سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي، دفتر برنامه ريزي و 



116

تألیف کتاب هاي درسي فني و حرفه اي و کاردانش، 1394.
و خدمات  )مواد  ترويج خواندن  و  نوجوانان  و  ادبیات کودکان  ثريا،  اياغ،  قزل   1٨

کتابخانه اي براي کودکان و نوجوانان(، تهران، نشر سمت، 1383.
1٩ کلارک رن، 55 اصل براي کلاس داري موفق، ترجمۀ فرشته مجیب، تهران، 

انتشارات پیشگامان پژوهش مدار، چاپ سوم، 1395.
2٠ گرين، نانسي سوکول، پرورش کودک کنجکاو، ترجمۀ فرشته مجیب، تهران، 

انتشارات مدرسه، چاپ سوم، 1391.
21 گي، رابین، سرگرم کردن و آموزش دادن به کودکان پیش از دبستان، ترجمۀ 

ماندانا فرهاديان، تهران، نشر رشد، 1388.
تهران،  کودک،  کلامی  مهارت های  پرورش  آزاده،  فضائلی،  فرشته،  مجیب،   22
سازمان پژوهش و برنامه ريزی آموزشی، دفتر برنامه ريزی و تألیف کتاب های درسی 

فنی و حرفه ای و کاردانش، 1396.
23 منجیري، جان، تدريس مهارت هاي زبان به کودکان و نوجوانان، ترجمۀ محمد 

محمدزاده، تهران، نشر هوا، 1387.
قدس  آستان  نشر  مشهد،  خواندن،  آموزش  روان شناسي  علي محمد،  ناعمي،   2٤

رضوي، 1380.
چشم  روزن  )از  کاربردها  و  گونه ها  کودکان،  ادبیات  شناخت  دونا،  نورتون،   2٥

کودک(، ترجمۀ منصوره راعي و ديگران، تهران نشر چیستا، 1382.
2٦ ولف، پاتريشیا، مغز و فرايند يادگیري، ترجمۀ داود ابوالقاسمي، تهران، انتشارات 

مدرسه، 1382.
2٧ هارتلي بروئر، الیزابت، ايجاد انگیزه در کودکان، ترجمۀ احمد ناهیدي، تهران، 

نشر رشد، 1386.
2٨ هینیگ، راث بیل، نمايش خلاق در کلاس درس، ترجمۀ علي حسین قائمي، 

تهران، نشر انتخاب نو، 1381.


	000 C211827
	001-041 C211827
	042-066 C211827
	067-092 C211827
	093-116 C211827

