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م دبستانچهار

تربيت اسلامىتعليم و 

سمانآهاى ههدي
كتاب كار



سهىم مدرمن دانشآموز كلاس چهار

هستم. ..............................................

م من .......................... است.ّاسم معل

اين كتاب مال من است.

اسم من ...........................

است.
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هايتگترهى بزرال� ــ به خاطر
ه كن!ّتوج

افت نگاه كن!به اطر

خوب فكر كن!

ب ــ اكنون بنويس!
اشى كن!ّيا نق

ى   ب  ر  د آم ب   يادداشت آموزگار مهربان، براى من: ي ار  د  ى  ي ................................................................يادداشت آموزگار مهربان، براى من:  آم  
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ا به طوره رّب ــ اكنون قص
اى دوستت تعري�خلاصه بر

كن!

هىّال� ــ يك بار ديگر قص
ا بخوان.ى رشامگاه پاييز

ى   گ   ا    يادداشت آموزگار مهربان، براى من: د آم م ى  د  گ   ................................................................يادداشت آموزگار مهربان، براى من:  آ
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ا كه بهال� ــ جملههايى ر
ست است (با آنت درنظر

ن!موافق هستى) علامت بز

ا كه علامتب ــ جملههايى ر
اى دوستانت بخوان!دهاى برز

هى جملهها و نظرپ ــ دربار
خودتان با يكديگر بحث

كنيد.
ت ــ نتيجهى بحث گروه شما

 خط٢ يا ١چيست؟ در 
بنويس!

! آنها بره خرّه آن بچبىچار  اى هميشه تنها مىمانند.گوشها…

دد و آنها باز هم شاد مىشوند.مىگرگوشها به زودى بره خرّمادر بچ 

چ  عـد، ب ودش رّآهو از اين به ب ه بـچا رهى خ ط ب رّها مىكند و فـق گوشهـاه خ

ساند.ى مىريار

ا ديگر كسى به فكر آنها نيست.د، زيرگوشها مىسوزه خرّاى بچدلم بر 

چّحت  ادر ب ره خرّى اگر م ر ب ى دي نـد،گرگوشها خيل ن دد، آنها آسيبى نمىبي

چون كسى هست كه به آنها كمك كند.

ساند.ى مىرد و به آنها ياره دارّخداى مهربان به همهى موجودات توج 
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ال� ــ كتاب بخوان!
س!اد آگاه بپريا از افر

اش خود رارب ــ اكنون گز
در چند خط بنويس!
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٣
ال� ــ اكنون نوشتهى صفحهى
قبل و پاسخهاى صحيح علامت

ا به يكى ازده در اين صفحه رز
اعضاى گروه خود نشان بده!

ب ــ از دوستت بخواه كه نظر
هى نوشتههايتا دربارخود ر

بنويسد!

ت بخوان!ّا با دقال� ــ سؤال ر
هى آن خوب فكردربار ب ــ

كن!
اپ ــ پاسخ هاى صحيح ر

ن!علامت بز

لام هنگام به آب انداختنّت موسى عليهالسا مادر حضرچر

او اميدوار بود؟

د.كت مىكرام حرچون آب رودخانه آر 

ود  ان بـه او و ك كش كمـكچون مىدانست خداى مهـرب

مىكند.

ا نجات خواهد داد.كش رعون كودچون مىدانست فر 

اقب او بود.چون خواهر موسى مر 

زر  د ب داون ى خ ت وچون به لط� و مهربان گ ايمان داش

اميدوار بود.

...........................هى نوشتههاى من: نظر دوستم دربار
.........................................................................
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ال� ــ يك قاب زيبا بساز!
اى نوشتن(قابى كه جايى بر

داشته باشد.)
ا به دلخواه تزيين وب ــ آن ر

ى كن!نگآميزر

١

٢
ال� ــ خوب فكر كن!

ببين از خداى مهربان چه
هايى مىخواهى!چيز

تا به صورب ــ خواستهات ر
يك دعا بگو!

ا باج ــ اكنون دعاى زيبايت ر
ى خوش در تابلوى خودتّخط

بنويس!

∏



د امشايد شما در مدر ا مىتوانيد وقتى هوا مناسب است بـاّسه نمازخانه نداشته باشي
ا تمرين كنيد.خواندن به جماعت رسه، نمازى در حياط مدرّگار خود حتكمك آموز

اى اين كاربر
. وضو بگيريد.١
اى نماز خواندن انتخاب كنيد.ا بر. جاى خوبى ر٢
ا پهن كنيد.. زيرانداز مناسبى ر٣
ا تشكيل بدهيد.مى رّ. ص�هاى منظ٤
گار بخواهيد تا امام جماعت شما باشد.. از آموز٥
ان اذان بگويد.. يكى از دانشآموز٦
. اكنون مىتوانيد نماز جماعت بخوانيد.٧

تيب چه مىكنيد؟ا به جماعت بخوانيد به تراگر بخواهيد نماز ظهر ر
. بعد از امام جماعت تكبير مىگوييم.١
ا مىخواند ولى ما …هى …… رهى حمد و سورل امام جماعت سوروّكعت ا. در ر٢

......................................................................................................................
كوع مىرويم.. سپس به ر٣
. و بعد دوبار ..........................٤
ل ................................ّكعت اودن مىايستيم و مثل ر. پس از دوبار سجدهكر٥

......................................................................................................................
م، تشهد مىخوانيم.ّكعت دو. در پايان ر٦
م ............................م و چهارّكعت سو. در ر٧
م .....................كعت چهار. پس از دو سجدهى ر٨
. و ...........................٩

د ال نمـاز رّدر تمام م ام اعـم م، تم وانـي ىخ ا .................. از امامتى كه نمازجماعـت م
جماعت انجام مىدهيم.

اني     خ   ت  م نماز جماعت بخوانيم! 
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ص كنيد!ّال� ــ مشخ
و

سپس بنويسيد!
ا با تصويرب ــ جاى خالى ر

مناسب كامل كنيد!
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اى رّال� ــ نام مسجدهاى مهم: مسجد امام خمينى در اصفهانً. مثلا١
كه مىشناسى بنويس!

ا سركلاس بهب ــ آنها ر
فى كن!رّدوستانت مع

٢ . ............................................................ 
٣ . ............................................................ 
٤ . ............................................................ 
٥ . ............................................................ 
٦ . ............................................................ 
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ه م طفن طفا  ه م به   ''ىىنامهى مصطفنامهى مصطفنا به   
خالدخالدخااخ

ال� ــ اكنون تو هم مثل
ويژ'ىمصطف گىهاى مسجد 

اى خالدا برهى خودتان رّمحل
بنويس!

ب ــ انتخاب كن!
(اگر عكس مناسبى از يك

ى در اينمسجد معروف دار
جا بچسبان.)

٣خالد عزيز، دوست خوبم

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................
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ا مىخوانيم.. هر روز آن ر١
ا بهجا مىآوريم.فتگى آن رشيد يا ماهگر. موقع خور٢
ا مىخوانيم.له بيايد آن رلز. وقتى ز٣
د.كوع داركعت پنج را در هر رّكعت است ام. دو ر٤
كعت است.. چهار ر٥
ا بهجا مىآوريم.. قبل از طلوع آفتاب آن ر٦
ا بهجا مىآوريم.. پس از اذان صبح آن ر٧
د.ا حتى بدون وضو بهجا آور. مىتوان آن ر٨
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ال� ــ پيدا كن
و

هىدر جدول زير شمار
ا بنويس!جملهها ر

١
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تاى يكديگر بهصورب ــ بر
عملى توضيح بدهيد!

هيچكدامنماز صبحنماز آيات



م. يز  يم.ى  بازى كنيم.بازى كنيم.زى 

ست گروهى، درّاليّدر يك فع
آوريد!ت نمايش درا به صورر

ى   گ   ا    يادداشت آموزگار مهربان، براى من: د آم م ى  د  گ   ................................................................يادداشت آموزگار مهربان، براى من:  آ

±¥



V4u	 U	 È“U� t5 s�« È«d�

�–«Ò¨œuA� Ê«d~�œ —«“¬ Ë X

ørOMJ� b�U� —U5 tÇ

ه با يكديگرال� ــ در اينبار
گو كنيد!گفتو

اىب ــ چند قاعده و قانون بر
دن پيشنهاد بدهيد!عملكر

ا انتخابپ ــ بهترين پيشنهادها ر
كنيد و بنويسيد!

ات، قانونرّقاعده: دستور، مقر

٢
: ...............................................١قاعدهى 

: ...............................................٢قاعدهى 

: ...............................................٣قاعدهى 

: ...............................................٤قاعدهى 

: ...............................................٥قاعدهى 

: ...............................................٦قاعدهى 
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ها       ع ى ق براى بازى قاعدهى 
م.س بسازيم.ا



هى هر يكا در بارت رپ ــ نظر
اى دوستانت بگو!اها براز ماجر

ااى هر تصوير رب ــ ماجر
اى دوستانت تعري� كن!بر

p� d� ÈÁ—U�—œ u� dE�

øX&OÇ U�«d4U	 “«

تّها با دقال� ــ به تصوير
نگاه كن!

٣
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د؟فتار كرد، آنگونه را امام با آن مر چر*

فت؟سى مىتوان گرد چه درفتار امام با آن مر از ر*

ى دوستت چه عكسالعملى نشان مىدهى؟فتار تو در مقابل بدر*

فتار مىكنى؟چگونه ر

اىا برس رهى درّال� ــ قصى صحيح است؟فتار در اين مواقع چه ر*
دوستانت تعري� كن!

ب ــ اكنون با كمك دوستت
به سؤالها پاسخ بده!
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ها قضاوت كن!فتارهى ردربار
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ابا كمك دوستت تصاوير ر
ى كن!هگذارشمار
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اس رداستان در
ندهى مادراز زبان پر

بنويس!

قدر خوب است اگر بتوانى چه
با داستان خودت يك كتاب

ى!بساز

ه كنم.ّاى جوجههايم غذا تهيفته بودم برر
سيدم …اه رتى، خسته از رّپس از مد
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ا با سليقهى خودتال� ــ تصوير ر
ى كن!نگآميزر

اب ــ جملات مربوط به تصوير ر
بنويس.
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ال� ــ جور كن!

اى تصوير باقىماندهب ــ بر
يك متن كوتاه بنويس!

ضا بار بود كه گنبد طلايى امام رلينّاو 
ا مىديدم.م رلاّالسعليه

م.ست مثل پدربا ادب ايستادم؛ در
اها روى سينه گذاشتم و همرمثل پدر، دستم ر

ضاّعليك يا علىبنموسىالرلامّالسبا او گفتم: 

)ضا(عم امامرت به حراى زيارقبل از اينكه بر 
ديم. لباس تميزت كربرويم، غسل زيار

ديم.پوشيديم و به خود عطر ز
ضا (ع) شديم ابتداد صحن امام روقتى وار

فتيم. وضوگ ميان صحن ربه سر حوض بزر
ا شستيم و سپستمان رفتيم، دست و صورگر

مد حرام و در سكوت كامل واربا ادب و احتر
شديم.

 ....................................................
.......................................................
.......................................................
.......................................................
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ب ــ اكنون با كمك
هادوستانت هر يك از تصوير

ا معنا كن!ر

هات به تصويرّال� ــ با دق
نگاه كن!
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.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................
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ص كنيد!ّا مشخها رال� ــ كار
ا تعيين كنيد!وظاي� ر
ستت دعوت درب ــ يك كار

انامههاى خود ركنيد و در آن بر
فى كنيد!رّمع

١

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................



ن  ى  ن  هر زگ  ت آم ى  يادداشت آموزگار مهربان، براى من: د گ   ن  آم ن   هر ز  ت  ................................................................يادداشت آموزگار مهربان، براى من: د

١

r� U� vF�«Ë ÊU�
Ëœ

øbMM�v� —U��— t�u~Ç

ت كن!ّال  ــ به كلمهها دق
ى نيز خودت بهكلمههاى ديگر

آنها اضافه كن!

فتار دوهى رب ــ اكنون دربار
دوست با يكديگر يك متن يا

ه بنويس!ّيك قص

كمك
؟

؟
؟

؟

عيادت

ىهمكار

ىباز

تقسيم
اكىخور
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؟

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

؟

ع ا وست  عو دوستان واقعىدوستان واقعىوستا و
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ا با نوشتهىپ ــ نوشتهات ر
دوستت عوض كن!

ا بخوان!نوشتههاى دوستت ر
øÈ«Áœ“ ”b  X
—œ u" U#¬
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ه با همت ــ در اين بار
گو كنيد!گفتو

.........................................................................ات من از دوستمانتظار
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................

.........................................................................ات دوستم از من انتظار
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
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ا ازات خودت رال  ــ انتظار
دوستت بنويس!

ن دوستت از تو چهب ــ حدس بز
د!اتى دارانتظار

در چند خط بنويس!
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 آش

هى دوست، دوستىال  ــ دربار
فتار با دوستان چند جملهىيا ر

ه و زيبا بساز!بامز
ه و زيبااى اين كه متنى بامز(بر

ا درست شود كلمهها ردر
اجملههايى به كار ببر و آنها ر

ب كن!)ّتمر

اىا برب ــ نوشتهات ر
دوستانت بخوان!

٢

خنده

 آبنباتآفتاب

گلسبد

بداخلاق

دوست

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................
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مو  و م ب و سرود بخوانيمسرود بخوانيمو ب
تا بهصورال  ــ شعر ر

روان بخوانيد!

ب ــ كلمههاى مشكل
سيد!گار بپرا از آموزآنر

پ ــ اكنون سعى كنيد
دت يك سروا بهصورشعر ر

دستهجمعى بخوانيد!

≤∏

ا، عاقبتمىدانم اين ر
يك روز غوغا مىشود
عدل و اميد و دوستى

چون گل شكوفا مىشود

 سينههاِ خشكِخاكبر
سدان مىر بارِپيغام

 دانههاِد سرِبر كام
سدان مىر بهارِبوى

آن روز، فرياد همه
الله اكبر مىشود

 بىكسانِ اميدِنخل
ر مىشودَر بُر شاخه، پُپ

از كعبه بانگى آشنا
سدتا آسمانها مىر

د ستماز ريشه مىمير
دور پليدان مىرود

مهدى مىآيد، بعد از او
گون مىشودگردنيا د
 سنگين دلانِ دلِسنگ

خون مىشودآن روز  پر

حماندوستسرودهى مصطفى ر



ن  ى  ن  هر زگ  ت آم ى  يادداشت آموزگار مهربان، براى من: د گ   ن  آم ن   هر ز  ت  ................................................................يادداشت آموزگار مهربان، براى من: د

≤π

اماحتر
تّمحب

خويشاوندان
مادر
زيبا

كتبر
دايه
آرزو

فتار پيامبرهى رال  ــ دربار
خدا (ص) با خويشاوندانش
يك انشاى كوتاه بنويس!

ب ــ در انشاى خود از
كلمههاى درون مستطيل

استفاده كن!
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
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ا بخوان!س رال  ــ متن در
ب ــ چند سؤال مهم از متن

س طرح كن و بنويس!در
اىا برپ ــ سؤالات خود ر

اعضاى گروه بخوانيد.

دهام:احى كررّسؤالهايى كه من ط

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................
دهايم:احى كررّبهترين سؤالهايى كه ما در گروه خود ط

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................
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ت ــ بهترين  سؤالهاى گروه
ا انتخاب كنيد و بنويسيد!خود ر

 ـاكنون با  سؤالهاگارتآموزنظارث ـ
ـى بــرر ـىيــك اناى دانــشآمــوزا يـك

هى پاسخكلاس مطرح نموده و دربار
آنها فكر كنيد!
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ج ــ تعيين كن!



ن  ى  ن  هر زگ  ت آم ى  يادداشت آموزگار مهربان، براى من: د گ   ن  آم ن   هر ز  ت  ................................................................يادداشت آموزگار مهربان، براى من: د

جاجول عزيز!
...................................................
...................................................
...................................................
...................................................
...................................................

....................................................................................آقا جاجول! 

هاى جاجولال  ــ به كار
نگاه كن!
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ر بده!ّب ــ به جاجول تذك

...........................................جاجـ 
...................................................
...................................................
...................................................
...................................................

...............................................جا 
...................................................
...................................................
...................................................
...................................................
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اى جاجول توضيحبر پ ــ
بده!
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گارهاى كه آموزّال  ــ به قص
مىگويد

خوب گوش كنيد!
ب ــ پس از شنيدن داستان

هى موضوع آن با همدربار
گو كنيد!گفتو

اپ ــ نتيجهى گفت وگوى خود ر
در چند جمله بنويسيد!
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هى هر تصويرال  ــ دربار
توضيح بده!

اى هر يك از اينب ــ اكنون بر
تصاوير نام مناسبى انتخاب كن!
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اب ــ بدون آن كه جملهها  ر
به دوستت  نشان بدهى

اىا برهريك از جملهها ر
دوستت توضيح بده!

اما نه با خواندن، بلكه با
نمايش!
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اى دوستتال  ــ چندآرزو بر
بكن!
ا بنويس!آرزوهايت ر
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ى    شت مي يادداشتهاى منادد
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لا     خاطرههايم در كلاسرهها د ط  
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ى        ر نم  تا  مه  ا د ت يادداشتهاى دوستانم براى منا
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ى م نم بر ت ته دو ى يادداشتهاى دوستانم براى منا و بر نم  م  ت تها د يادداشتهاى دوستانم براى منا
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ش معل دد ين ي ش ي يادد معلآخرين يادداشت معلآ ن  ّّآخرين يادداشت معلآ نّّ ى  نم براى منم بر ى  ب  ر م براى منم 
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ى م ر واده  تخ ددا ى يادداشتخانواده براى مني ر اده  ت و  ما خ يادداشتخانواده براى منيادد
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