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فرهنگ عبارت است از عادات، آداب و رسوم و شيوه ى زندگى هر قوم و ملت و بديهى است لباس جزء  لاينفك 
در  را  انسان  هر  ملى  هويت  و  فرهنگ  كه  عناصرى  از  يكى  به  شده  تبديل  لباس  جائى كه  تا  است  فرهنگ  اين 
چهارچوب پوشش به تصوير مى كشاند. لباس همچون پرچمى است كه معرف اخلاقيات، اعتقادات  هر فرد است  

و مى توان آن را پديده اى فرهنگى دانست كه همواره نقش جدى در هويت اعضاى يك جامعه دارد.
شايد اولين عامل براى پيدايش لباس نياز به پوشش بدن در مقابل ديگران و همچنين حفاظت آن در مقابل عناصرى 
چون باد و طوفان، سرما و گرما بوده اما قطعاً نوع و شكل آن تصادفى نبوده و عواملى چون اقليم، تفكرات معنوى 

و طبيعت اطراف آن ها در آن اثر گذاشته و شكل خاصى را به خود گرفته است.
بى ترديد عواملى چون تحولات اقتصادى و سياسى، علمى و فرهنگى، تأثير مستقيم در نوع پوشش هر قوم و ملت 
گذاشته تا بصورت فعلى در آمده. در گذشته هر كشورى كه در جنگ مقلوب مى شد، ملزم بود تا پوشش كشور 
قالب را براى مردمش بپذيرد. اما امروزه وقتى فرهنگ كشورى وارد كشور ديگر مى شود مردم آن سرزمين بدون 

آنكه آگاهى داشته باشند لباس آنان را مى پوشند و مانند آنها فكرى مى كنند.
امروزه تلاش عظيمى در عرصه پوشاك در تمامى كشور ها صورت مى گيرد و لباس به يك كالاى پرسود تجارى 
تبديل شد، كه مانند سربازى با خود انديشه كشور مبدأ را به همراه دارد و اگر ما در اين راستا تلاش نكنيم دير يا 

زود تحت تأثير كشور قالب خواهيم بود.
بديهى است فراگيرى هنر خياطى و برطرف كردن نواقص آن مى تواند شروعى مناسب براى توليد باشد و لباسى 
عرضه گردد كه هم خوانى زيادى با فرهنگ و نگرش و مذهب ايرانى ما داشته باشد و هر چه زيباتر اين هنر را 

نمايش بگذارد.
در اين كتاب با ابزار و لوازم برش و چگونگى ترسيم الگو آشنا مى شويد. ابتدا اصول اوليه الگوها، سپس مدل هاى 

گوناگون تهيه و آموزش داده شده است.
لازم به ذكر است كه تأليف اين كتاب بر اساس روش متريك و تجربيات و اندوخته هاى علمى مؤلفين مى باشد 

كه سعى شده از علوم روز بهره ببرد تا با كيفيت هر چه بهتر ارائه شود.
در پايان از تمام همكاران محترم و دوستان عزيزى كه ما را در اين راه يارى كرده اند و همراه و پشتيبان ما بودند 

تشكر و قدردانى مى كنيم.
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با آرزوى موفقيت و تشكر از زحمات شما، براى بهتر انجام دادن و تحقق اهداف درسى به موارد زير توجه كنيد.
   بعد از آموزش اندازه گيرى هنرجويان دو به دو اندازه گيرى را انجام دهند.

  اندازه ى هنرجويان هر سه ماه كنترل شود.
  آموزش روش هاى دوخت طى مراحل دوخت اصلى انجام شود و از نمونه هاى كوچك خوددارى شود. (به جز 

روش هايى كه در كتاب بكار گرفته نشده است.)
  دوخت ها به تعداد گفته شده در كتاب انجام شود (بعضى از مدل ها فقط قسمت جلوى لباس لازم است و نيازى 

به دوخت كامل نيست.)
  هنرآموزان عزيز، با زمان بندى صحيح مى توانيد علاوه بر الگوهاى كتاب، از مدل هاى ديگر در دامن و بالا تنه 

استفاده كنيد.
  عيوب احتمالى اندام در مرحله ى دوخت پاترون دامن، شلوار و بالا تنه برطرف گردد و با الگوى اصلاح شده 

دوخت اصلى انجام شود.
  در صورتى كه روش هاى دوخت (علامت گذارى، پاك دوزى، دوخت زيپ و لبه دوزى پايين لباس) با جنس 

پارچه ى هنرجو مطابقت ندارد مى توانيد روش ها را جابجا كنيد.
  نمره دوخت براساس مراحل برش و دوخت به هنرجويان داده شود و از نمره دادن به صورت كلى پرهيز شود. 

بطور مثال در دامن ساده :
1  -  نحوه ى قرارگيرى الگو روى پارچه

2  -  علامت گذارى صحيح
3  -  دوخت پنس ها و درزها

4  -  پاك دوزى
5  -  اتوكشى

6  -  دوخت زيپ
7  -  دوخت كمر

8  -  دوخت لبه ى لباس
9 - تميزى دوخت

 كتاب دوخت آزمون تئورى ندارد و سؤالات پايان فصل فقط براى تمرين و دقت بيشتر هنرجويان مى باشد.
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فراگير بتواند دوخت دامن ها، شلوار، بالا تنه و آستين را انجام دهد.
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هدف هاى رفتارى
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند:

 ويژگى هاى كارگاه خياطى را بيان كند.
 وسايل دوخت را نام ببرد. 

 كاربرد سوزن ته گرد، دوقلو و استريچ را بيان كند. 
 كاربرد نخ (كوك – پلى استر – ابريشمى – ترويرا – عمامه و دمسه) را شرح دهد. 

 كاربرد قيچى (ساده – زيگزاگ و قيچى با تيغه گرد) را شرح دهد. 
 كاربرد (قيچى برش - نخ چين - بشكاف) را بيان كند. 
 كاربرد (وزنه – گيره و چسب كاغذى) را توضيح دهد. 
 كاربرد (خط كش موازنه – پا صاف كن) را شرح دهد. 

 كاربرد وسايل علامت گذارى را بيان كند. 
 كاربرد (لايه چسب و زانفيكس) در لباس را توضيح دهد. 

 دلايل انتخاب نوع دكمه را بيان كند. 
 انواع زيپ را نام ببرد. 

 كاربرد قزن را بيان كند. 
 كاربرد نوارهاى (قيطان – روبان و نوار اريب) را در لباس بيان كند. 

هدف كلى: كارگاه خياطى و كاربرد وسايل دوخت 

 1
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 كاربرد (تور – نوار تزئينى و كش) را در لباس توضيح دهد. 
 كاربرد انواع اتوى (ساده – بخار – مخزن دار) را توضيح دهد. 

 كاربرد اتوى (بخار ساز – پرس و اتوى سرد) را شرح دهد. 
 خصوصيت ميز اتو را بيان كند. 

 كاربرد ژانت و بالشتك را شرح دهد. 
 كاربرد تخته مخمل و پارچه مخصوص اتوكشى را توضيح دهد. 

 ويژگى (چرخ هاى ساده – همه كاره و ديجيتال) را بيان كند. 
 كاربرد چرخ (راسته دوز – سر دوز اورلوك) را شرح دهد.)

 كاربرد چرخ (ميان دوز – دكمه دوز – و جادكمه دوز) را توضيح دهد. 

 15
 16
 17
18
19
20
21
22
23
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        كارگاه خياطى

ويژگى هاى كارگاه خياطى شخصى
جمله  از  دارد،  لازم  ويژه اى  شرايط  خياطى  كارگاه 
درست  تهويه ى  مناسب،  نور  كافى،  ابعاد  با  فضايى 
همچنين  است.  وايمن  صحيح  برق رسانى  وسيستم 
در  تجهيزات  و  وسايل  استاندارد  و  خوب  كيفيت 
روشن  و  صاف  سطحى  با  برش  ميز  قبيل  از  كارگاه 
پشتى  با  راحت  صندلى  مناسب،  ابعاد  و  ارتفاع  در 
اتاق  و  چرخ  ميز  و  خياطى  چرخ  اتو،  ميز  استاندارد، 
پرو، آينه، مانكن، كاور، جالباسى باعث كيفيت كار 

تصوير 1-1

خواهد شد.
در  نياز  مورد  وسايل  دوخت  كارگاه  در  است  لازم 
جاى مناسب قرار گيرد، كه به سهولت قابل دسترسى 
باشد و با استفاده از كمد ديوارى از شلوغ شدن فضاى 

كارگاه مى توان كم كرد.
تعبيه  و  كارگاه  كف  كردن  كف پوش  با  همچنين 
امكانات  مى گيرد.  انجام  راحتى  به  نظافت  دستشويى 
جانبى ديگر مثل كامپيوتر، تصاوير مدل لباس سرعت 

و لذت كار را بيشتر خواهد كرد. تصوير 1-1
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         وسايل برش و دوخت

تصوير 1-2
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         سوزن
   سوزن ها به دو دسته ماشينى (چرخ) و دستى تقسيم مى شود. در هر دو دسته سوزن سايزهاى مختلفى دارد كه نسبت 

به ضخامت و نوع پارچه اندازه ى آن انتخاب مى شود.

تصوير 1-3

تصوير 1-4

تصوير 1-5

1- سوزن دست دوزى و سوزن نخ كن
   سوزن در انواع ظريف و ضخيم با طول هاى متفاوت 
وجود دارد، بهتر است متناسب با نوع پارچه در هنگام 

دوخت با دست، انتخاب شود.
سوزن نخ كن : وسيله اى است كه از آن براى نخ كردن 

سوزن استفاده مى شود. تصوير 1-3                       

2- سوزن ته گرد و انگشتانه
   سوزن ته گرد در اندازه هاى مختلف موجود است 
و نوع بلند و تيز آن مناسب تر براى خياطى مى باشد، 
متفاوتى از جمله اتصال موقت قطعات  و براى موارد 

لباس و درزها بكار مى رود.
از  استفاده  هنگام  در  انگشت  محافظت  براى  انگشتانه 

سوزن بكار مى رود. تصوير 1-4

3- سوزن چرخ خياطى
   اين نوع سوزن در شماره هاى مختلف از قبيل شماره ى 
نشان دهند ه ى  شماره ها  است.  موجود   18 الى   10
ضخامت سوزن است. هرچه شماره بالاتر باشد سوزن 
وسيله ى  به  دوخت  هنگام  در  كه  مى شود.  ضخيم تر 
چرخ خياطى، متناسب با نوع پارچه انتخاب مى شود. 
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تصوير 1-6

تصوير 1-7

تصوير 1-8

4 سوزن چرخ صنعتى (راسته دوز و سردوز «اورلوك»)
چرخ  سوزن  است.  گرد  صنعتى  سوزن هاى  انتهاى 
راسته دوز طول بلندترى نسبت به سوزن سردوز دارد، 
و در شماره هاى متفاوتى موجود است. تصوير 1-6

5- سوزن دوقلو
 براى دوخت هاى تزئينى بكار مى رود. لازم است از 

دو نخ به طور همزمان استفاده شود. تصوير 1-7 

6- سوزن استرج «ژرسه دوزى»
آن  انتهاى  قسمت  معمولاً  و  است  ظريف  سوزن  اين 
معروف  سوخته  سوزن  به  كه  مى باشد  تيره  رنگ  به 
است.  مناسب  كشى  پارچه هاى  دوخت  براى  و  است 

تصوير 1-8

         لازم به ذكر است تنوع سوزن ها بسيار زياد است و ما در اين قسمت به بخشى از آن ها كه مورد استفاده بيشترى دارند اشاره كرديم. انواع سوزن هاى ديگر 
مانند سوزن شارپ - منجوق دوزى - ژور دوزى و سه گوش هستند كه هر كدام مخصوص دوخت و پارچه ى خاصى مى باشند.
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         نخ
   نخ از نظر جنس، رنگ، ضخامت و كاربرد، تنوع زيادى دارد و به شكل هاى قرقره، سيگارت، دوك و ... موجود 

است. نوع نخ متناسب با جنس پارچه و كاربرد آن انتخاب مى شود.

تصوير 1-9

تصوير 1-10

تصوير 1-11

1- نخ كوك
درزها  موقت  اتصال  براى  و  است  تاب  كم  نخى     
توسط دوخت با دست بكار مى رود. نوع مرسريزه آن 

مرغوب تر است. تصوير 1-9

2- نخ پلى استر تابيده
در  و  است  خياطى  چرخ  مناسب  نخ  نوع  اين     
دوخت  براى  و  است  موجود  مختلف  سايزهاى 

پارچه هاى گوناگون بكار مى رود. تصوير 1-10

3- نخ ابريشمى
است  براق  ظاهرى  كم و  داراى تاب  نخ  نوع  اين     
و در دوخت هاى تزئينى در پارچه هاى لطيف و حرير 

بكار مى رود. تصوير 1-11



19

4- نخ ترويرا
   اين نخ داراى تاب كم و نازك است و همچنين 

كمى حالت ارتجاعى دارد.
كشى  پارچه هاى  و  سردوز  چرخ  در  نخ  نوع  اين  از 

مى توان استفاده كرد. تصوير 1-12

5- نخ عمامه و دمسه
دوخت هاى تزئينى، يا شلال به     از اين نخ ها براى 

وسيله دست يا چرخ خياطى استفاده مى شود.
تصوير 1-13

6- كش ماسوره
   براى چين كش كردن پارچه بكار مى رود.

تصوير 1-14

تصوير 1-12

تصوير 1-13

تصوير 1-14
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          قيچى
1- قيچى ساده

   تيغه ى آن صاف است. نوع سبك آن براى برش 
پارچه هاى لطيف و از نوع سنگين آن براى پارچه هاى 

ضخيم استفاده مى شود.
در هنگام استفاده طولانى از قيچى هاى سنگين، لبه ى 

آن را به ميز تكيه دهيد تا مانع خستگى دست شود.

2- قيچى زيگزاگ

   تيغه هاى آن به شكل دندانه دار «زيگزاگ» است. 
به  كه  پارچه هايى  برش  و  درزها  پاك دوزى  براى 

سرعت ريش مى شوند بكار مى رود. تصوير 1-16
3- قيچى با تيغه گرد (كاتر)

 اين قيچى همراه با تخته برش (مَت) به كار مى رود.        
برش  همچنين  و  منحنى  خطوط  برش  براى  و 
را  كار  سرعت  و  است  مناسب  لغزنده  پارچه هاى 

افزايش مى دهد.
استفاده  نيز  پارچه  قطعات  برش  براى  تكه دوزى  در 

مى شود. تصوير 1-17

تصوير 1-15

تصوير 1-16

تصوير 1-17

توجه:
پارچه  برش  جهت  فقط  پارچه  قيچى  از 
داشته  طولانى تر  عمر  تا  كنيد  استفاده 

باشد. تصوير 1-15

ت
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4- قيچى برقى
   از اين وسيله براى برش چندين لايه پارچه با هم 

استفاده مى شود. تصوير 1-18

5- نخ چين:
  براى قيچى كردن سرنخ هاى اضافى در زمان دوخت 

به كار مى رود. تصوير 1-19

6- بشكاف:
   اين وسيله براى شكافتن درز يا باز كردن جادكمه 

استفاده مى شود. تصوير1-20

تصوير 1-18

تصوير 1-19

تصوير 1-20
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         ملزومات خياطى
1- وزنه

   براى ثابت نگه داشتن الگو روى پارچه هنگام برش 
استفاده  مى توان  هم  وزنه  از  گرد  ته  سوزن  بر  علاوه 
مانند  پارچه ها  از  بعضى  در  باشيد  داشته  توجه  كرد. 
چرم، ساتن و ... نمى توان سوزن ته گرد بكار برد بايد 

از وزنه استفاده شود. تصوير1-21

2-گيره
استفاده  ميز  روى  پارچه  داشتن  نگه  ثابت  براى    
پارچه هايى كه لغزنده هستند و در  مى شود. خصوصاً 

هنگام برش ممكن است جابه جا شوند. 

3- چسب كاغذى
غيره  و  چرمى  لطيف،  پارچه هاى  برش  هنگام  در     
بكار مى رود. از آن به جاى سوزن ته گرد و همچنين 
براى مشخص شدن پشت و روى بعضى از پارچه ها و 
يا شماره گذارى قطعات شبيه به هم نيز بكار مى رود. 

تصوير 1-21

تصوير 1-22

تصوير 1-23
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4- خط كش موازنه
   براى ترسيم خطوط موازى در پارچه و الگو، براى 

مشخص كردن مقدار اضافه درزها بكار مى رود. 

5- پا صاف كن
   براى يكنواخت كردن لبه ى لباس استفاده مى شود. 
بدين صورت كه فاصله ى لبه ى لباس تا زمين را روى 
پودر  كردن  پمپ  بوسيله  و  مى كنيم  مشخص  پايه 
يكنواخت  بصورت  دامن  لبه ى  خط  آن،  داخل  گچ 

مشخص مى شود. تصوير1-25

تصوير 1-24

تصوير 1-25
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         وسايل علامت گذارى
   اين ابزار جهت انتقال خطوط الگو و علامت گذارى روى پارچه به كار مى رود.

تصوير 1-27

تصوير 1-26

تصوير 1-28

1- گچ يا مل خياطى
  در شكل و رنگ هاى مختلف و به صورت گچى يا 

روغنى و مدادى مى باشد. تصوير1-26

2- رولت
براى  و  است  موجود  مختلف  شكل هاى  در   
به  كاربن  با  كه  پارچه  و  كاغذ  روى  علامت گذارى 

كار مى رود.
با  كه  است  پودرى  مخزن  داراى  آن  ديگر  نوع  و 
پودر  وسيله ى  به  پارچه  روى  بر  آن  دادن  حركت 

داخل آن علامت گذارى مى شود. تصوير1-27

3-كاربن
   از اين وسيله همراه با رولت استفاده مى شود. (دقت 
كنيد از رنگ هايى كه به رنگ پارچه نزديك تر است 
استفاده شود. براى پارچه هاى نازك از كاربن استفاده 

نكنيد.) تصوير1-28
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           لايه چسب
   از لايه براى ايجاد ضخامت در پارچه و همچنين حفظ فرم بعضى از قسمت ها، به پشت لباس چسبانده مى شود.

تصوير 1-30

تصوير 1-29

تصوير 1-31

لايه پارچه اى
   اين نوع لايه داراى ضخامت در رنگ هاى متفاوتى 
حرير،  قبيل  از  گوناگونى  جنس هاى  همچنين  است 

چلوار، فرانسوى دارد.

استفاده  پارچه  ضخامت  با  متناسب  لايه ها  نوع  اين  از 
مى شود. تصوير1-29

لايه كاغذى
   مانند لايه پارچه اى داراى ضخامت گوناگون است 

كه نسبت به نوع پارچه بايد انتخاب شود.
تصوير1-30

زانفيكس
   از زانفيكس براى اتصال (چسباندن) «تاى» پارچه 
اتصال  همچنين  و  آستين  شلوار،  لباس،  لبه ى  در 
در  كه  مى شود  استفاده  يكديگر  به  پارچه  قطعه  دو 
موجود  پودرى)  نوارى،  (مترى،  مختلف  شكل هاى 

است. تصوير1-31

توجه:
بعضى از لايه  هاى پارچه اى مانند چلوار 
را قبل از استفاده براى جلوگيرى از آب 

رفت آن بايد آب كشى نمود.

چلوار، فران

توجه



26

         بست ها در لباس
دكمه

جفتى  پايه،  بدون  پايه دار،  مانند  مختلف  انواع  در     
نوع  پارچه،  جنس  لباس،  مدل  به  نسبت  كه  است 
تنوع  داراى  دكمه  مى شود.  انتخاب  زيبايى  و  كاربرد 

زيادى است. تصوير1-32

زيپ
دندانه  تزئينى،  مخفى،  معمولى،  مختلف  انواع  در     
طول  با  (كاپشنى)  مجزا  استخوانى)  يا  (فلزى  درشت 

متفاوت موجود است. تصوير1-33

قزن
   انواع مختلف دارد و براى اتصال قطعات لباس به 

كار مى رود. تصوير1-34

تصوير 1-33

تصوير 1-32

تصوير 1-34
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1- قيطان
ضخامت هاى  داراى  كه  است  تزئينى  نوار  نوعى    
مختلف است براى تزئين روى لباس و يا ميان درزها 

استفاده مى شود. تصوير1-35

2- روبان
  در پهناى متفاوت و معمولاً از جنس ساتن، حرير و 
... موجود است و در تزئين لباس و گاهى اوقات براى 
جلوگيرى از كشيدگى بعضى از درزها بكار مى رود. 

تصوير1-36

3- نوار اريب
و  مغزى  دوخت  مانند  دارد  متفاوتى  كاربردهاى    

پاك دوزى درز.
نوارهايى است كه از اريب پارچه برش خورده و دو 
است.  شده  «تا»  اتو  با  نوار  پشت  سمت  به  آن  لبه ى 
تقريباً پهناى تاخورده آن «1 تا 2 سانتى متر » مى باشد. 

تصوير 1-37

تصوير 1-36

تصوير 1-35

تصوير 1-37

           نوارهاى تزئينى
   اين نوع نوارها نسبت به مدل لباس و سليقه ى افراد براى زيبايى بيشتر استفاده مى شود. از جمله در برش ها، درزها، 

يقه، لبه ى لباس، آستين، كمر بكار مى رود.
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4- تور
  شكل نوارى آن در عرض هاى مختلف به صورت 
يك طرفه  و يا دو طرفه موجود است كه روى لباس و 

يا بين درزها دوخته مى شود. تصوير 1-38

5- نوار تزئينى
   انواع مختلفى از نظر پهنا و جنس و شكل ظاهرى 
مى رود.  كار  به  لباس  در  بيشتر  زيبايى  براى  و  دارد 

تصوير 1-39

6-كش
 براى دوخت كمر دامن و شلوار يا در لبه ى آستين و 

قسمت هاى مختلف لباس استفاده مى شود.
تصوير 1-40

تصوير 1-39

تصوير 1-38

تصوير 1-40
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         اتو
   از اتو براى صاف كردن چروك پارچه و درزهاى لباس و همچنين چسباندن لايه و زانفيكس استفاده مى شود.

تصوير 1-42

تصوير 1-41

تصوير 1-43

1- اتوى ساده معمولى
براى  مناسب  حرارت  تنظيم  درجه ى  اتو  نوع  اين     
اتو  موقع  در  است  (بهتر  دارد.  را  مختلف  پارچه هاى 
اصلى  پارچه  و  اتو  بين  مخصوص  پارچه  از  كردن 

استفاده شود.) تصوير 1-41

2- اتوى بخار
   داراى درجه تنظيم حرارت براى پارچه هاى مختلف 

و همچنين مخزن آب براى توليد بخار مى باشد. 
تصوير 1-42

3- اتو مخزن دار
  اين اتو داراى مخزن آب جداگانه است و به وسيله ى 

يك لوله به اتو آب رسانى مى شود. تصوير 1-43
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4- اتوى بخارساز
   اين اتو توليد بخار مى كند و در رفع چروك هاى 
مى رود.  كار  به  اتو  ميز  از  استفاده  بدون  لباس  سطح 

تصوير 1-44

5- اتوى پرس
اين  از  است.  كردن  اتو  براى  وسيع  سطح  داراى     
چسباندن  همچنين  و  درزها  كردن  پرس  براى  اتو 
لايه استفاده مى شود. اين اتو در دو نوع ساده و بخار 

موجود است. تصوير 1-45

6- اتوى سرد (خشك)
اتوى  ماندن  ثابت  و  كردن  پرس  براى  اتو  اين  از     
درز لباس، بعد از اتوى گرم استفاده مى شود. از اتوى 
معمولى سنگين تر است و نيازى به برق ندارد. اگر اين 
اتو در دسترس نباشد از سنگ مرمر مى توان به جاى 

آن استفاده كرد. تصوير 1-46

تصوير 1-45

تصوير 1-44

تصوير 1-46
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ميز اتو
  داراى سطح صاف و كمى نرم است. پايه هاى آن 

در اندازه هاى مختلف مى باشد. 
رنگ  با  نخى  پارچه  از  اتو  ميز  سطح  روى  است  بهتر 
روشن استفاده كنيد و پس از چندين بار مصرف شسته 

شود. تصوير 1-47

ژانت
   وسيله اى است كه براى اتو كردن درزهاى استوانه اى 

مثل درز آستين و داخل شلوار به كار مى رود.
 تصوير 1-48

بالشتك
اتو  براى  كه  است  مختلف  شكل هاى  و  اندازه  در    
 ... و  آستين  حلقه  پنس ها،  منحنى،  درزهاى  كردن 

استفاده مى شود. تصوير 1-49

تصوير 1-47

تصوير 1-48

تصوير 1-49
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(VOLOLORT) تخته مخمل
  براى اتو كردن پارچه هاى پرزدار استفاده مى شود 
فاصله ى  با  ريزى  كوتاه  سوزن هاى  آن  سطح  در  كه 

كم تعبيه شده است. تصوير 1-50

پارچه مخصوص اتوكشى
و  افتادگى  برق  از  جلوگيرى  براى  پارچه  اين  از    
و  سفيد  است  بهتر  و  مى شود  استفاده  لباس  سوختن 

نخى و نازك باشد. 
آب افشان

  در صورت در دسترس نبودن اتوى بخار مى توان از 
كرد.  استفاده  پارچه  كردن  مرطوب  براى  افشان  آب 

تصوير 1-51

تصوير 1-50

تصوير 1-51
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          ماشين هاى دوخت
   در ابتدا خياطى با دست انجام مى شد. اما با ابداع 
ماشينى  به  دستى  حالت  از  دوخت ها  خياطى  چرخ 
پيشرفت  با  چرخ  ساده ى  شكل  كم  كم  يافت و  تغيير 
حاضر  حال  در  كه  نحوى  به  شد  كامل تر  تكنولوژى 
ساخته  گوناگون  كاربردهاى  با  آن  مختلف  انواع 
مى شود و روز به روز در حال پيشرفت است بطوريكه 
در  كه  مى باشد  مختلف  كارآيى  و  زياد  تنوع  داراى 

اينجا تنها به بخشى از آن مى پردازيم.
چرخ ها به دو دسته خانگى و صنعتى تقسيم مى شوند. 
چرخ هاى خانگى شامل چرخ هاى ساده، همه كاره و 
و  سرعت  داراى  صنعتى  چرخ هاى  و  است  ديجيتالى 
توان بيشتر هستند از قبيل سر دوز (اورلوك)، راسته دوز، 

ميان دوز، جادكمه دوز و دكمه دوز مى باشد.
1- چرخ هاى خانگى

كار  پدال  يا  و  دست  وسيله  به  ساده (سياه)  چرخ     
مى كند كه در قديم نوع پايى آن نيز بوده است. اين 

نوع چرخ دوخت بخيه ساده را انجام مى دهد. 
تصوير 1-52

پايه هاى  با  مختلف  انواع  كاره  همه  چرخ هاى  اما 
حركت  كه  دارد  گوناگون  دوخت هاى  و  متفاوت 
اهرم)  پدال (با  بدون  آن  از  گونه اى  در  و  پدال  با  آن 

صورت مى گيرد. تصوير 1-53
با  ديجيتالى  صورت  به  آن  پيشرفته ى  نوع  همچنين 
استفاده از نرم افزارهاى مختلف مى باشد و طبق برنامه، 

كاربرد متفاوتى دارد. تصوير 1-54

تصوير 1-53

تصوير 1-52

تصوير 1-54
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2-  انواع چرخ صنعتى
   چرخ هاى صنعتى داراى موتورى قوى هستند كه باعث سرعت زياد آنها مى شود و هر كدام مخصوص دوخت 

خاصى است. مانند راسته دوز، سردوز، ميان دوز، جادكمه دوز و دكمه دوز مى باشد.

تصوير 1-55

تصوير 1-56

تصوير 1-57

راسته دوز
بستن  با  اما  است.  ساده  بخيه ى  چرخ،  اين  دوخت 
(زيپ،  ديگرى  دوخت هاى  مى توان  خاص  پايه هاى 

نوار دوزى) را انجام داد. تصوير 1-55

سردوز (اورلوك)
يا  سه  معمولاً  مى شود  استفاده  ترويرا  نخ هاى  از     
پنج نخ به كار مى رود كه سه نخ آن پاك دوزى ساده 
پاك دوزى  با  همراه  آن  نخ  پنج  و  مى دهد  انجام  را 
دوخت  براى  كه  دارد  آن  كنار  زنجيره  دوخت  يك 

پارچه هاى تريكو به كار مى رود.
اين چرخ در سمت راست پايه يك تيغ برش دارد كه 

اضافات و يا ريش هاى پارچه را مى برد.
تصوير 1-56

ميان دوز
   از پنج نخ ترويرا استفاده مى شود. براى دوخت هاى 
تزئينى و يا دوخت يقه ى لباس هاى كشى، مانند تريكو، 
لاكرا، ريون به كار مى رود. شكل دوخت در پشت و 

رو با هم متفاوت است. تصوير 1-57
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تصوير 1-58

تصوير 1-59

دكمه دوز
   مخصوص دوخت دكمه است. تصوير 1-58

جادكمه
   دوخت جادكمه را انجام مى دهد كه بايد اندازه ى  
جادكمه را نسبت به دكمه تنظيم كرد. تصوير 1-59
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پرسش هاى پايان فصل اول
1-  نام وسايل دوخت كه در اشكال زير مى بينيد را بنويسيد.

............................. ............................. .............................

.......................................................................................

............................. ............................. .............................

.......................................................................................

............................. ............................. .............................

د ن ا د ن



37

هدف هاى رفتارى: 
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند:

اجزاء چرخ همه كاره را بيان كند. 
درجه تنظيم بخيه و دوخت تزئينى را روى چرخ همه كاره تنظيم كند. 

درجه تنظيم نوع دوخت و كشش نخ را روى چرخ همه كاره تنظيم كند. 
تميز كردن قاب ماكو و كمپلت چرخ همه كاره را انجام دهد. 

پايه هاى چرخ همه كاره را بر اساس نوع كاربرد آن نصب كند. 
روش نصب سوزن چرخ همه كاره را انجام دهد. 

ماسوره ى چرخ همه كاره را به وسيله ى چرخ نخ كند. 
روش قرار دادن ماسوره را در ماكو انجام دهد. 

ماكو ماسوره را در كمپلت چرخ همه كاره قرار دهد. 
مراحل نخ كردن چرخ همه كاره را نام ببرد. 

اجزاء چرخ راسته دوز را نام ببريد. 
پايه هاى چرخ راسته دوز را بر اساس نوع كاربرد آن نصب كند. 

روش بستن سوزن چرخ راسته دوز را انجام دهد. 
در چرخ راسته دوز ماسوره را به كمك چرخ نخ كند. 

كمپلت چرخ راسته دوز را تميز كند. 
مراحل نخ كردن چرخ راسته دوز را انجام دهد. 

قبل از شروع كار با چرخ نكات ايمنى و روش استفاده بهتر را در عمل رعايت كند. 
عيوب چرخ را رفع كند. 

هدف  كلى: كاربرد چرخ (اجزاء – روش راه اندازى – رفع عيب)

 1
 2
 3
 4
 5
 6
 7
8
9
10
 11
 12
 13
14
15
16
17
18
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          چرخ خياطى

تصوير 2-1
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اجزاء چرخ (همه كاره)
اين نوع چرخ ها تنوع زيادى دارد و توضيح درباره همه آنها در توان اين كتاب نيست. انتخاب اين مدل چرخ به 
علت عموميت آن در مراكز آموزشى مى باشد. البته در تمام چرخ هايى از اين نوع كاربرد و جايگاه دكمه ها و پايه ها 

با تغييرات اندكى شبيه هم است. تصوير 2-2

تصوير 2-2

پايه ى قرقره
ميله ى پركننده ماسوره

باز و ميله ى 
پركننده ماسوره

درجه تنظيم دوخت و حركت سوزن

توپى (چرخ بالانس)

دكمه برگشت دوخت

درجه تنظيم دوخت هاى تزئينى

صفحه ى كار پيش برميله و پيچ سوزناهرم بالا برنده پايه

درجه ى تنظيم طول بخيه

نگهدارنده نخ ماسوره

اهرم بالا برنده فنر فشار پايه
(شيطانك)

پولك تنظيم 
كشش نخ

درجه تنظيم 
كشش نخ

گيره نخ

ميله و پيچ پايه
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   اجزاء چرخ همه كاره

تصوير 2-3

تصوير 2-4

تصوير 2-5

تصوير 2-6

نخ برُ

لامپ

توپى

پدال

تصوير 2-7

تصوير 2-8

تصوير 2-9

تصوير 2-10

دكمه تنظيم كار پيش بر

ماكو ماسوره

قاب ماكو

كمپلت
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درجه هاى تنظيم چرخ همه كاره
درجه ى تنظيم بخيه

   شماره 0 تا 4 اين درجه، چرخ را از ريز به درشت 
تنظيم مى كند. تصوير 2-11

درجه ى تنظيم دوخت تزئينى 
جمله  از  مختلف  دوخت هاى  امكان  درجه  اين     

دوخت هاى تزئينى را به ما مى دهد. تصوير 2-12
درجه ى تنظيم نوع دوخت

   اين درجه دوخت هاى گوناگون را از قبيل دوخت 
و  مى دهد  انجام  را   ... و  جادكمه  زيگزاگ،  بخيه، 

پهناى زيگزاگ را نيز تنظيم مى كند. تصوير 2-13
درجه ى تنظيم كشش نخ

    اين درجه به صورت مدرج از شماره 0 تا 9 را نشان 
مى دهد. براى تنظيم كشش نخ سوزن، شماره ى درجه 
شماره ها  هرچه  كنيد.  تعيين  نخ  ضخامت  به  نسبت  را 

كمتر شود كشش نخ كمتر مى شود. تصوير 2-14

تميز كردن قاب ماكو و كمپلت
   اگر در قاب ماكو و كمپلت پرز و نخ جمع شده 
باشد ابتدا قاب ماكو را باز كنيد، سپس با برس پرزهاى 
داخل شيار كمپلت را تميز كنيد و پس از تميز كردن 
كمپلت آن را در جاى خود قرار دهيد. تصوير 2-15

تصوير 2-11

تصوير 2-12

تصوير 2-13

تصوير 2-14

تصوير 2-15
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پايه هاى مختلف چرخ همه  كاره
   پايه هاى مختلف چرخ براى سهولت دوخت هاى گوناگون بكار مى رود و هر كدام كاربرد خاصى دارند. كه با 

توجه به نياز مى توان از آن استفاده كرد.

ساده

زيپ

زيپ مخفى

پيچ رُل

سردوز

دوخت تزئينى

جادكمه

دكمه

پس دوز

تعويض پايه
از  پايه  تا  داده  فشار  را  (دكمه)  اهرم  شكل  مطابق   
دو شاخ (ميل پايه) جدا شود. براى نصب مجدد ميل 
پايه را پايين بياوريد تا دو شاخ روى پايه قرار گيرد. 

تصوير 2-25

تصوير 2-16

تصوير 2-17

تصوير 21-2تصوير 2-18

تصوير 2-20

تصوير 22-2تصوير 2-19

تصوير 2-23

تصوير 2-24

تصوير 2-25
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بستن سوزن چرخ
    با چرخاندن توپى، ميل سوزن را به بالاترين قسمت 
ببريد. پيچ ميل سوزن را كمى باز كنيد. درحاليكه قسمت 
صاف سوزن به سمت پشت چرخ است سوزن را در جاى 

خود قرار دهيد و پيچ را محكم كنيد. تصوير 2-26

نخ كردن ماسوره
   ماسوره را روى ميله پر كننده ى ماسوره چرخ قرار 

تصوير 2-26 تصوير 2-27

تصوير 2-28
تصوير 2-29

تصوير 2-30

توجه :
پر كردن نخ ماسوره را توسط چرخ خياطى 
انجام دهيد تا نخ به صورت يكنواخت و 
با كشش يكسان روى ماسوره قرار گيرد. 

تصوير 2-30

ه ت

دهيد. نخ را از پشت گيره نگهدارنده عبور دهيد. نخ را 
كمى دور ماسوره بپيچيد. ميله ى پركننده را به سمت 

باز و فشار دهيد. تصوير 27-2 و 2-28
بچرخانيد  ساعت  عقربه ى  جهت  خلاف  را  توپى     
پدال،  فشردن  با  سپس  شود.  سوزن  حركت  مانع  تا 
صورت  به  شدن  پر  از  پس  ماسوره  شود.  پر  ماسوره 

اتوماتيك توقف مى كند. تصوير 2-29
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قرار دادن ماسوره در ماكو
 ماسوره را مطابق شكل داخل ماكو قرار دهيد. دقت 
كنيد كه باز شدن نخ در جهت فلش باشد. تصوير 2-31

 نخ را از شكاف ماكو عبور دهيد. تصوير 2-32
شيار  داخل  از  و  دهيد  عبور  ماكو  فنر  زير  از  را  نخ   

بيرون بكشيد. تصوير 2-33
 براى تعيين كشش نخ در ماكو، كمى از نخ را بيرون 

از ماكو قرار داده و مطابق شكل با دست بگيريد. اگر 
ماكو سريع بيفتد كشش نخ كم است. تصوير 2-34

 براى تنظيم كشش نخ پيچ روى ماكو را كمى سفت 
كنيد. تصوير 2-35

 ماكو را داخل كمپلت قرار دهيد. دقت كنيد در اين 
باشد.  گرفته  قرار  كمپلت  از  خارج  در  سوزن  حالت 

تصوير 2-36

تصوير 2-34

تصوير 2-35

تصوير 2-36 تصوير 2-33

تصوير 2-32

تصوير 2-31
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تصوير 2-37

1- نخ را در پايه قرقره قرار دهيد. (در صورتى كه از 
دوك استفاده مى كنيد از پايه مخصوص استفاده شود.)

2- از گيره ى نخ عبور دهيد.
3- از بين پولك هاى تنظيم كشش نخ بگذرانيد.

4- نخ را داخل شيار قرار داده به نحوى كه از روى 

مراحل نخ كردن چرخ همه كاره

توجه :
در صورتى كه اين كار را انجام ندهيد با 
شروع دوخت اضافه نخ ماسوره در ابتداى 
دوخت در زير پارچه گره ايجاد مى كند. 

ت

فنر بگذرد.
سپس داخل اهرام هدايت كننده (شيطانك) قرار دهيد.

6- نخ را از حلقه گيره نخ عبور دهيد.
7- سوزن را نخ كنيد.

تذكر: براى بالا آوردن نخ ماسوره نخ را با دست چپ 
نگه داريد، توپى را به سمت خود بچرخانيد تا سوزن 
يك بار بالا و پايين رود تا حلقه اى از نخ زير بالا بيايد.
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اجزاء چرخ (راسته دوز)

نمايشگر روغنتوپى

گيره نخدرجه تنظيم بخيه

پيچ تنظيم فشار پايه

اهرم بالا برنده نخ (شيطانك)

اهرم بالا برنده پايه

پيچ تنظيم كشش نخپدال برگشت دوخت

تصوير 2-38
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پايه نگهدارنده دوك

بالا برنده پايه (پايى)

پدال

مخزن روغن

دكمه روشن خاموش

كمپلت

ماكو ماسوره

اجزاء چرخ راسته دوز

تصوير 2-42

تصوير 2-43

تصوير 2-44

تصوير 2-45

تصوير 2-41

تصوير 2-40

تصوير 2-39
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پايه هاى چرخ راسته دوز (صنعتى)
پايه هاى زير جزء وسايل چرخ نيست و بايد جدا خريدارى شود و براى سهولت در بعضى از دوخت ها به كار مى رود.

تعويض پايه :
  مطابق شكل پيچ پايه را با پيچ گوشتى باز كنيد تا 
پايه از ميل پايه جدا شود. سپس پايه جديد را نصب 

كنيد و پيچ را محكم نماييد. تصوير 2-53

ساده

زيپ

زيپ مخفى

پيچ رُل

زيپ مخفى

دوخت لبه

نواردوزى

تصوير 2-50 تصوير 2-48 تصوير 2-46

تصوير 2-47

تصوير 2-52

تصوير 2-53

تصوير 51-2تصوير 2-49
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بستن سوزن نخ
بالاترين  در  را  سوزن  ميل  توپى  چرخاندن  با  ابتدا   
دارنده  نگه  پيچ  آچار  با  سپس  داريد.  نگه  قسمت 
شيار  حاليكه  در  را  سوزن  و  كنيد  باز  كمى  را  سوزن 
آن در سمت چپ قرار گرفته در جاى خود نگه داريد 

و پيچ را محكم كنيد. تصوير 2-54

نخ كردن ماسوره
 ماسوره را روى اهرم قرار دهيد. نخ را از گيره عبور 
دهيد و از پيچ كشش نخ ماسوره بگذرانيد. سپس دور 
ماسوره كمى بپيچيد. اهرم ماسوره به جلو فشار دهيد. 

با كمك پدال (گاز) ماسوره را پر كنيد.
تصوير 2-55

تميز كردن كمپلت
با  و  درآوريد  كمپلت  داخل  از  را  ماسوره  و  ماكو   
برس پرز و نخ هاى جمع شده در كمپلت را تميز كنيد. 

تصوير 2-56

تصوير 2-54

تصوير 2-55

تصوير 2-56
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مراحل نخ كردن چرخ راسته دوز
مرحله اول

مرحله دوم

مرحله سوم

مرحله چهارم

مرحله پنجم

تصوير 2-57
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هنگام استفاده از چرخ به اين نكات توجه كنيد:
1- صندلى مناسب با سطح ميز كارتان انتخاب كنيد تا 

ستون مهره ها آسيب نبيند و مانع خستگى شما نشود.
2- در طول استفاده از چرخ، پرزها و نخ هاى باقى مانده 
اطراف ماكو و قاب ماكو جمع مى شود، بعد از هر بار 

خياطى، آن ها را با برس چرخ تميز كنيد.
راهنما  دفترچه ى  طبق  را  چرخ  كارى  روغن   -3

انجام دهيد.
4- دقت كنيد :  

          1- سوزن به خود صحيح نصب شده باشد.
       2- مسير عبور نخ صحيح باشد.

تصوير 2-58

دوخت  لباس،  جنس  از  پارچه،  قطعه  يك  روى   -5
چرخ را امتحان كنيد.

چنانچه چرخ به خوبى كار نمى كند با توجه به موارد 
صفحه بعد، عيب آن را برطرف كنيد.

               بعضى از چرخ هاى جديد نياز به روغن كارى ندارند. 

نكات ايمنى
در چرخ همه كاره پدال را موقع برداشتن از سيم 
آن نگيريد. از صحت روكش و اتصال سيم به 
پدال قبل از وصل كردن به جريان برق، مطمئن 

شويد. 
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رفع عيب در چرخ

پارچه هنگام دوخت نخ كش مى شود.
1- نوك سوزن شكسته است.

2- ضخامت سوزن نسبت به پارچه بيشتر است.
تصوير 2-59

سوزن هنگام دوخت مى شكند.
1- نوك سوزن خم شده است.

2- كشيدگى نخ سوزن زياد است.
3- ضخامت پارچه با سوزن متناسب نيست.

4- صفحه ى كار پيش  بر در محل خودش قرار نگرفته است.
5- پايه به صورت صحيح در جاى خود قرار ندارد.

طول بخيه خود به خود تغيير مى كند.
1- سوزن به طور صحيح در محل خود قرار نگرفته است.
2- ضخامت نخ، سوزن و پارچه با هم هماهنگ نيست.

3- پرز و گرد و غبار در كار پيش بر وجود دارد.
(كار پيش بر را با برس تميز كنيد.)

پارچه هنگام دوخت جمع مى شود.
1- كشش نخ سوزن زياد است.

2- كشش نخ ماسوره زياد است.
3- كشش نخ با ضخامت پارچه هماهنگ نيست.

(درجه ى كشش در نخ هاى ضخيم كمتر و در نخ هاى 
باريك بيشتر مى شود.) تصوير 2-60

كار پيش بر عمل نمى كند.

1- دكمه تنظيم طول بخيه روى صفر قرار دارد.
2- فنر فشار پايه با ضخامت پارچه هماهنگ     نيست.

3- پايه بالا قرار گرفته است.
4- كار پيش بر در وضعيت پايين قرار دارد.

(بوسيله ى اهرم كار پيش بر آن را تنظيم كنيد.)
 چرخ هنگام دوخت صدا مى كند.

1- چرخ خشك است. (احتياج به روغن كارى دارد.)

دوخت در قسمت پشت كار شُل است.
1- كشش نخ سوزن كم است. (پيچ تنظيم كشش نخ 

را سفت كنيد.)

تصوير 2-59

تصوير 2-60
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تصوير 2-61

تصوير 2-62

تصوير 2-63

2- نخ به صورت صحيح از بين پولك تنظيم نخ عبور 
نكرده است. تصوير 2-61

نخ رو پاره مى شود.
1- كشش نخ سوزن زياد است. (پيچ تنظيم كشش نخ 

شل كنيد.)
2- نخ در قسمتى گره خورده است.

3- نوك سوزن كند شده است. (شكسته)
4- ضخامت نخ با سوزن مطابقت ندارد.

دوخت در قسمت روى كار شل است.
1- نخ از مسير ماكو به درستى عبور نكرده است.

2- كشش نخ در ماكو تنظيم نيست. (بايد پيچ ماكو را 
سفت كرد.) تصوير 2-62

نخ ماسوره پاره مى شود.
1- ماكو و ماسوره به صورت صحيح نصب نشده است.

2- كشش نخ ماسوره زياد است. (پيچ ماكو را كمى 
شل كنيد).

3- نخ ماسوره به طور صحيح پيچيده نشده است.
4- ماسوره بيشتر از حد معمول پر شده است.

هنگام دوخت، نخ در پشت پارچه جمع مى شود.
1- نخ از شيطانك خارج شده است.

2- كشش نخ رو خيلى كم است. (پيچ تنظيم كشش 
نخ را سفت كنيد.) تصوير 2-63
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پرسش هاى پايان فصل دوم 
1- نام اجزاء چرخ را بنويسيد.

..........................

..........................

..........................

..........................
..........................
..........................

.......................... ..........................

..........................

..........................
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2- نام اجزاء چرخ كه در تصوير ديده مى شود را بنويسيد.

3- قسمت هاى زير را روى چرخ همه كاره و راسته دوز نصب كنيد.
الف : سوزن

ب : ماكو ماسوره
ج : پايه ساده

4- روش نخ كردن چرخ همه  كاره و راسته دوز را انجام دهيد.
5- نكات لازم قبل از شروع به كار با چرخ را رعايت كنيد.
6- دوخت انـــواع خطوط (راست، منحنى ملايم و زاويه) را

 روى پارچه با چرخ همه كاره و راسته دوز انجام دهيد.
7- تصويرمقابل چه نوع عيبى را نشان مى دهد. چگونگى رفع 

آن را بيان كنيد.

.....................................

.....................................

.....................................

....................................

....................................

....................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................
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هدف هاى رفتارى: 
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند:

انتخاب پارچه را براساس خصوصيات آن و مدل لباس انجام دهد. 
روش تشخيص افت پارچه را در عمل انجام دهد. 

فعاليتى كه قبل از برش براى جلوگيرى از آب رفت و رنگ دهى است را انجام دهد. 
انواع كوك ساده – ريز و درشت و شلال را بدوزد. 

دوخت كوك شل و روش قيچى كردن آن را انجام دهد.
بخيه با دست را بدوزد.

دوخت درز ساده و دوبله شكسته را انجام دهد.
درز دوبله خوابيده و دو درزه فرانسوى را بدوزد.

دوخت درز زاويه دار و منحنى را انجام دهد.
مراحل تهيه ى نوار اريب را انجام دهد.

انواع پاك دوزى (قيچى زيگزاگ – پاك دوزى ساده و دندان موشى) را در لباس بدوزد.
انواع پاك دوزى با چرخ، (ساده – همه كاره – چرخ سردوز (اورلوك) و نوار اريب) را در لباس انجام دهد.

دوخت مغزى در لباس را انجام دهد.
با استفاده از نوار اريب بندينك را بسازد.

هدف  كلى: كاربرد انواع پارچه و ويژگى هاى آن و انواع دوخت

 1
 2
 3
 4
 5
 6
 7
8
9
10
 11
 12
 13
14
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انواع لبه دوزى (زيگزاگ – پس دوز – پس دوز مخفى) را در لباس بدوزد.
لبه دوزى چرخ ساده را در پارچه هاى ضخيم و لطيف انجام دهد.

انواع لبه دوزى (پيچ رول – به وسيله تور – پس دوز با چرخ) را در لباس بدوزد.
با استفاده از لايه چسب و زانفيكس لبه دوزى لباس را انجام دهد.

سه روش لبه دوزى در دامن كلوش را انجام دهد.
دو روش دوخت كش را انجام دهد.
انواع دكمه و قزن را در لباس بدوزد.

دوخت جادكمه به وسيله ى چرخ همه كاره را انجام دهد.
چين و خرد را در لباس بدوزد.

روش شكافتن بخيه و سردوز را در يك نمونه ى دوخته شده انجام دهد.
در هنگام دوخت زيپ و پيله از دوخت موقت استفاده كند.

 15
 16
 17
18
19
20
21
22
23
24
25
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انواع دوخت
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پارچه
 پارچه ها به دو دسته تقسيم مى شود:

انواع  مانند  دارند  طبيعى  منشأ  كه  پارچه هايى   -1
پارچه هاى پنبه اى ، كتانى، ابريشمى و ...

2- پارچه هايى كه منشأ طبيعى ندارند يا در اصطلاح 
ساخته  آن  اوليه  مادة  بشر  توسط  و  هستند  مصنوعى 
پلى استر،  نايلونى،  پارچه هاى  انواع  مانند  مى شود. 

اكريليك.

  امروزه براى بالا بردن مرغوبيت پارچه ها از تركيب 
علاوه  تا  شده  استفاده  طبيعى  يا  و  مصنوعى  الياف 
پارچه هاى  ويژگى هاى  طبيعى،  پارچه ى  قابليت  بر 
مصنوعى را نيز دارا باشد. اين نوع پارچه ها علاوه بر 

كيفيت از نظر هزينه نيز مقرون به صرفه هستند.
تشخيص  كه  رفته  پيش  حدى  تا  امر  اين  در  موفقيت 
نوع پارچه از نظر مصنوعى و طبيعى بودن به سهولت 

امكان پذير نيست. تصوير 3-1

تصوير 3-1
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پارچه هاى طرح دار :
  اين نوع پارچه ها طرح هاى گوناگون وفراوانى دارد. از جمله پارچه هاى راه راه، خال دار، چهارخانه، گلدار و 

حاشيه دار است.

تصوير 3-4 تصوير 3-2

تصوير 5-3تصوير 3-3
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خصوصيات پارچه
كه  است  خياطى  وسايل  مهم ترين  از  يكى  پارچه    
درست  انتخاب  در  را  ما  آن  جنس  و  نوع  شناخت 

راهنمايى مى كند. 
لطافت،  افُت،  (استحكام،  پارچه  ظاهرى  خصوصيات 
لباس  طرح  و  مدل  در  زيادى  نقش  آهار)  ضخامت، 
كيفيت  در  صحيح  انتخاب  كه  اندازه  همان  به  دارد. 
نادرست  انتخاب  و  هماهنگى  عدم  مى گذارد  تأثير 

نتيجه اى نامطلوب خواهد داشت.
اُفت و ريزش پارچه

قرار  عمودى  صورت  به  اگر  را  پارچه ها  از  بعضى    
دهيد به سمت پايين آويزان مى شوند و يا در اصطلاح 
افت دارند كه اين خصوصيت در پارچه هاى مختلف 

اندازه ى متفاوتى دارد. تصوير 3-6
سطح پارچه

  پارچه ها داراى سطوح مختلفى هستند.
مانند  دارند  صيقلى  و  صاف  و  براق  سطح  بعضى 

اما   .  ... و  شيشه اى  حرير  ساتن،  ابريشمى،  پارچه هاى 
پشمى،  حوله اى،  مخمل،  همانند  پارچه ها  از  بعضى 

كركى و ... داراى سطحى برجسته و پرزدارند.
ساتن  تريكو،  ريون،  انواع  مانند  پارچه ها  از  نوعى    
و  طول  در  گاهى  و  عرض  در  كش،  كرپ  كش، 
عرض كش مى آيند كه در اصطلاح پارچه هاى كش 

ناميده مى شوند.
آب رفت و رنگ دهى پارچه

اندازه  تغيير  شستشو  از  بعد  پارچه ها  از  بعضى    
مى دهند. (در طول و گاهى در عرض)

و  پنبه اى  پارچه هاى  در  اغلب  خصوصيت  اين  كه 
نوع  اين  است  لازم  است.  مشاهده  قابل  بيشتر  كتانى 
پارچه ها را قبل از برش مدتى در آب سرد قرار دهيد 

تا آب رفت آن انجام شود. 
  همچنين بعضى از پارچه ها ثبات رنگى ندارند. براى 
كاهش رنگ دهى اين گونه پارچه ها نيز مى توانيد قبل 

از برش، مدتى در آب نمك قرار دهيد. تصوير 3-7

تصوير 7-3تصوير 3-6
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انواع پارچه
  پارچه هاى طبيعى كه منشأ گياهى دارند به پارچه هاى 
نخى نيز معروفند و شامل چلوار، متقال، پاتيس، چيت، 
كتان مى باشند كه داراى آب رفت و چروك پذيرى 
زياد هستند. افت و ريزش اين نوع پارچه ها كم است 
پارچه ها  نوع  اين  از  مى باشند.  آهار  كمى  داراى  و 
دوخت  براى  كتان)  پاتيس،  چيت،  چلوار،  (متقال، 
استفاده  پيراهن  و  دامن  بلوز،  انواع  و  (پاترون)  اوليه 
مى شود. همچنين پارچه هاى پشمى منشأ حيوانى دارند 
مانند فاستونى، توئيد فلانل كمى ضخيم ترند و كمتر 
چروك مى شوند و براى لباس هايى مانند مانتو، شلوار، 

دامن هاى تنگ، پيله دار، آستردار به كار مى روند.
جزء  ترگال  داكرون،  تترون،  مانند   پارچه هايى 
شبيه  آن ها  ظاهر  اما  هستند  مصنوعى  پارچه هاى 
پارچه هاى پنبه اى است به راحتى اتو مى شود، و براى 
پيراهن مردانه، بلوز، شلوار، بعضى از مدل هاى دامن، 
يا مانتو مناسبند. اما پارچه هاى ديگر از اين گروه مانند 
كرپ، ساتن، حرير، تور، ريون، ژرسه است كه داراى 
افت بيشترى هستند و مناسب لباس هاى ميهمانى، انواع 
لباس  دراپه،  يقه هاى  و  چين  پر  كلوش،  دامن هاى 

عروس مى باشد. تصوير 3-8

لمهلىچلوار و مثقال

مخملچيت

كشى

ترمال

كرپتور

ساتن حريرفاستونى

تصوير 3-8
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كوك
2- كوك ريز و درشت (كوك نشان)  1- كوك ساده 

3- كوك شلال        4- كوك شل       5-  بخيه
مخصوص        نخ  از  مى توانيد  دوخت  نوع  اين  براى 

(نخ كوك) استفاده كنيد.
1- كوك ساده

اتصال  قبيل  از  زيادى  موارد  در  دوخت  نوع  اين    
موقت دو قطعه پارچه، اتصال زيپ به كار مى رود.

در  و  است  «1-0/5سانتى متر»  بين  كوك  هر  طول 
دوخته  پارچه)  روى  و  پشت  (در  مساوى  فواصل 

مى شود. تصوير 3-9
2- كوك ريز و درشت (كوك نشان)

  براى علامت گذارى خطوط الگو روى پارچه هايى 
كه يك لا برش مى خورد استفاده مى شود. براى اتصال 
دو لايه پارچه ى نازك و يا اتصال پارچه به آسترى نيز 

به كار مى رود.
يك  صورت  به  را  درشت  يك  و  ريز  كوك  يك 
سانتى متر   1 درشت  كوك  مى دوزيم. (طول  ميان  در 

باشد.) تصوير 3-10
3- كوك شلال

  براى دوخت هاى تزئينى روى لباس و اتصال درزها 
در هنگام پرو به كار مى رود.

و  طول  كه  است  هم  به  نزديك  و  ريز  كوك  شلال 
فاصله ى كوك ها با هم مساوى است. تفاوت شلال با 
كوك ساده در اين است كه شلال چون ريزتر است 

دوام بيشترى دارد. تصوير 3-11
 

تصوير 3-9

تصوير 3-10
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4- كوك شل
   به عنوان كوك راهنما است و براى علامت گذارى 
خطوط الگو روى پارچه به كار مى رود. دوخت مانند 
بايد  كه  اين  به  توجه  با  مى شود،  انجام  ساده  كوك 
بماند.  باقى  پارچه  روى  شل  حالت  به  نخ  از  حلقه اى 
داشته  توجه  دهيد.  ادامه  ترتيب  همين  به  را  دوخت 

باشيد براى اين دوخت نخ را گره نزنيد. 
تصوير 3-12

قيچى كردن كوك شل
  دو لايه پارچه را از طرفين بكشيد. بطوريكه اضافه 
نخ در بين دو قطعه قرار گرفته و آنها را قيچى كنيد. 

تصوير 3-13

5- بخيه
دوخت  شبيه  و  دارد  زيادى  استحكام  دوخت  اين    
مختلف  قسمت هاى  دائمى  اتصال  براى  است.  چرخ 
فقط  بار  هر  چپ  به  راست  از  مى شود.  استفاده  لباس 
فرو  قبلى  بخيه  انتهاى  در  را  سوزن  و  بزنيد  بخيه  يك 

كنيد. و به همين ترتيب ادامه دهيد. تصوير 3-14

تصوير 3-12

تصوير 3-13

تصوير 3-14
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درز
1- درز ساده با بخيه چرخ    2-  دوبله شكسته       3-  دوبله خوابيده 

4- دو درزه فرانسوى   5- درز زاويه   6- درز منحنى
1- ساده (بخيه با چرخ)

  براى دوخت هاى گوناگونى مانند درز، برش، پنس 
استفاده مى شود.

  دو قطعه برش پارچه را با توجه به محل علامت گذارى 
به  بخيه  چند  با  را  دوخت  انتهاى  و  ابتدا  كنيد.  چرخ 

صورت رفت و برگشت محكم كنيد. تصوير 3-15
2- دوبله شكسته

  درز را با چرخ ساده بدوزيد و اتو نماييد. حال يكى از 
اضافه درزها را به اندازه اى قيچى كنيد كه «3 ميلى متر» 
از آن باقى بماند. اضافه درز ديگر را «تا» كرده  و اتو 
نماييد و روى درز قرار داده چرخ كنيد. از اين دوخت 
و  كنيم  پاك دوزى  را  درز  نخواهيم  كه  مواقعى  در 
درزهاى  مانند  مى شود  استفاده  تزئينى  درزهاى  بعضى 
دارد.  بيشترى  استحكام  دوخت  اين  همچنين  و  شلوار 

تصوير 3-16

3- دوبله خوابيده
با  را  درزها  اضافه  كنيد.  اتو  كرده،  چرخ  را  درز    
سمت  يك  به  را  درزها  اضافه  نماييد.  پاك دوزى  هم 

بخوابانيد و از رو چرخ كنيد.
توجه: در صورتيكه پارچه داراى ضخامت است اضافه 
درز  اضافه  سپس  كنيد.  كم  قيچى  با  را  داخلى  درز 
اغلب  دوخت  نوع  اين  نماييد.  پاك دوزى  را  پهن تر 
براى تزيين درزها مانند شلوار، آستين، برش ها به كار 

مى رود. تصوير 3-17 
4- دو درزه فرانسوى

 3» فاصله ى  با  پارچه  روى  سمت  از  را  درز  اضافه    
نماييد.  اتو  كرده  چرخ  لباس  اصلى  درز  از  ميلى متر» 
حال درز را به سمت پشت برده و دوباره چرخ كنيد. 
گيرد.  قرار  جديد  درز  ميان  در  درز  اضافه  بطوريكه 
پارچه هاى  در  درزها  كردن  مخفى  براى  دوخت  اين 
مى شود.  استفاده  نوزاد  لباس هاى  و  (حرير)  نازك 

تصوير 3-18

تصوير 3-17

تصوير 3-18

تصوير 3-15

تصوير 3-16

       جهت خواب اضافه درزها در برش هاى عمودى به سمت خط مركزى ، درزهاى افقى به سمت بالا، درزهاى پهلو و سرشانه به سمت پشت 
و حلقه ى آستين به سمت آستين قرار مى گيرد.
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5- درز زاويه 
   ابتدا محل زاويه را با لايه چسب بپوشانيد تا مانع از 

ريش شدن پارچه شود. 
  محل زاويه را به اندازه «2 ميلى متر» مانده به جادرز 

چرت  بزنيد. تصوير 3-12

طور  به  پارچه  قطعه  دو  هر  روى  را  زاويه  خطوط    
ثابت  كوك  يا  سنجاق  با  سپس  بزنيد،  علامت  دقيق 
كنيد و درز را بدوزيد. براى استحكام در قسمت زاويه 
از بخيه ريزتر استفاده كنيد، در محل زاويه سوزن را 

در پارچه قرار دهيد.
  حال پايه را بلند كنيد و پارچه را چرخانده دوخت 

را ادامه دهيد. تصوير 3-13

  از سمت روى پارچه درز را با پارچه ى مخصوص 
اتوكشى اتو كنيد. تصوير 3-14

تصوير 3-12

تصوير 3-13

تصوير 3-14
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6- درز منحنى
  خطوط درز را دقيقاً روى پارچه منتقل كنيد. 

  در صورتى كه انحنا به سمت داخل باشد، از چرت 
بزنيد.       كليپ  را  آن  است،  بيرون  سمت  به  اگر  و 

تصوير 3-19

كوك  يا  سنجاق  موازنه  نقاط  براساس  را  درز    
بدوزيد.             كند  تغيير  دوخت  خط  اينكه  بدون  و  بزنيد 

تصوير 3-20

   

مخصوص  پارچه ى  با  رو  سمت  از  را  منحنى  درز    
اتوكشى اتو كنيد. تصوير 3-21

تصوير 3-19

تصوير 3-20

تصوير 3-21

             كليپ: برش هاى مثلثى شكل است كه از اضافه درز جدا مى شود.
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تهيه نوار اريب
  ابتدا نسبت به زاويه 45 درجه پارچه خط اريب را 
نوار  پهناى  اندازه ى  پارچه  اريب  از  حال  كنيد.  رسم 
كنيد.        قيچى  كرده  مشخص  سانتى متر»   4 تا   3» را 

تصوير 3-22
قطعات  داريد،  بيشتر  طول  با  اريب  نوار  به  نياز  اگر 
بدوزيد.         و  داده  قرار  هم  روى  شكل  مطابق  را  نوار 

تصوير 3-23
نماييد.     اتو  سپس  كرده  قيچى  را  درز  اضافات    

تصوير 3-24
  مطابق شكل به اندازه ى نصف پهناى نوار دو سنجاق 

را روى ميز اتو، با فاصله نصب كنيد. 
  نوار را از زير سنجاق ها عبور دهيد و «تاى» دو سمت 

نوار را اتو نماى يد. تصوير 3-25

تصوير 3-22

تصوير 3-23

تصوير 3-24 تصوير 3-25
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پاك دوزى
شدن  ريش  از  جلوگيرى  و  زيبايى  براى  پاك دوزى 

اضافه درز پارچه لباس به كار مى رود.
1- پاك دوزى با قيچى زيگزاگ 

2- پاك دوزى با دست 
3- دندان موشى 

4- پاك دوزى با بخيه چرخ
5- پاك دوزى با زيگزاگ چرخ

6- پاك دوزى با چرخ اورلوك (سردوز)
7- پاك دوزى با نوار اريب

1- قيچى زيگزاگ
مانع  (زيگزاگ)  تيغه ها  خاص  شكل  با  قيچى  اين 
لباس  درزهاى  براى  مى شود.  پارچه  شدن  ريش  از 

آستردار مناسب است. تصوير 3-26
2- پاك دوزى ساده (با دست)

ساده ترين نوع است. دوخت به صورت مايل در لبه ى 
اضافه درزها با اندازه ى يكسان انجام مى شود. تصوير 3-27

3- دندان  موشى
شروع  براى  دارد.  بيشترى  دوام  پاك دوزى  نوع  اين 
به  را  نخ  و  كرده  خارج  پارچه  از  را  سوزن  دوخت 
صورت حلقه نگه داريد سپس سوزن را داخل پارچه 
فرو كرده و از حلقه ى نخ عبور دهيد. بهتر است از نخ 
يك لا استفاده كنيد تا لبه ى اضافه درز ضخامت پيدا 

نكند. تصوير 3-28

تصوير 3-26

تصوير 3-27

تصوير 3-28
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تصوير 3-29

تصوير 3-30

تصوير 3-31

پاك  دوزى با چرخ
1- ساده (به وسيله بخيه)

  لبه ى اضافه درز را به سمت پشت پارچه به اندازه ى 
«2 تا 3 ميلى متر» برگردانيد و روى آن را با چرخ ساده 

بدوزيد. تصوير 3-29

2- چرخ خانگى (همه كاره)
   با استفاده از چرخ، لبه هاى اضافه درز را با دوخت 

زيگزاگ بدوزيد.
پهنا و فاصله ى زيگزاگ را مى توانيد نسبت به ضخامت 
مى توانيد  را  زيگزاگ ها  فاصله ى  دهيد.  تغيير  پارچه 
كوتاه تر  يا  بلندتر  را  آن  پهناى  و  دورتر  يا  نزديكتر 

كنيد. تصوير 3-30

(OVERLOG) 3- چرخ سردوز
   اين چرخ مخصوص پاك دوزى است. همزمان با 
بوسيله ى  راست)  سمت  (در  پارچه  اضافات  دوخت، 

تيغ برش مى خورد. تصوير 3-31
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4- نوار اريب
  براى پارچه هايى كه ضخامت زيادى دارد و به سرعت 

ريش مى شود از اين نوع پاك دوزى استفاده كنيد.
 «تاى» نوار اريب را در يك سمت باز  كرده و به لبه ى 
پشت  سمت  به  را  نوار  سپس  كنيد،  چرخ  درز  اضافه 

برگردانده و از روى «تاى» آن چرخ نمائيد. تصوير 3-32
  نوار را از وسط تا زده اتو كنيد و اضافه درز لباس را ميان 

نوار قرار داده و دوخت را انجام دهيد. تصوير 3-33
دوخت مغزى

    از پارچه ى مورد نظر نوارى به عرض «3 سانتى متر» 

و به طول مورد نياز از اريب پارچه تهيه كنيد. از نوار 
اريب با نوار مغزى آماده نيز مى توانيد استفاده نمائيد. 
از قسمت روى پارچه نوار را از عرض «تا» كرده اتو 
دهيد  قرار  طورى  لباس  جادرز  لبه ى  روى  و  كنيد، 
كه دولاى بسته نوار به سمت پارچه قرار گيرد سپس 

بدوزيد، و اتو نمائيد. تصوير 3-34
   سمت ديگر را روى خط دوخته شده ثابت كنيد.

   و از خط دوخت نوار به عنوان راهنما استفاده كرده 
و دو قطعه ى پارچه را به هم بدوزيد.

  سپس درز را اتو نماييد. تصوير 3-35

تصوير 3-34 تصوير 3-32

تصوير 35-3تصوير 3-33
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تهيه بندينك
    ابتدا نوارى اريب از پارچه به طول دلخواه و عرض 

«3 سانتى متر» قيچى كنيد.
بندينك  طول  از  بلندتر  را  چرخ  سوزن  و  ماسوره  نخ 

روى نوار قرار دهيد. تصوير 3-36
   نوار را «تا» كرده به صورتيكه روى پارچه به طرف 
داخل باشد. نخ را بين «تاى» پارچه قرار دهيد. سپس 

چرخ كنيد. دقت كنيد «1/5 سانتى متر» ابتداى دوخت 
را از پهناى بندينك بيشتر بگيريد تا برگرداندن نوار به 

سهولت انجام شود. تصوير 3-37
كنيد.  اتو  را  درز  روى  و  كنيد  كم  را  درز  اضافه    

تصوير 3-38
به  آن  داخل  نخ  از  استفاده  با  را  شده  دوخته  نوار    

سمت رو برگردانيد. تصوير 3-39

تصوير 3-38 تصوير 3-36

تصوير 39-3تصوير 3-37
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انواع لبه دوزي
1-  زيگزاگ 
2- پس دوزي

 3- پس دوزي مخفي 
 4-  لبه دوزي با چر خ ساده   

 5- با پايه پيچ رل 
1- زيگزاگ

با  و  كنيد  اتو  زده  را «تا»  لباس  لبه ي  اضافه دوزي  ابتدا   
سنجاق يا كوك ثابت نگه داريد. از سمت چپ سوزن را 
داخل پارچه كرده، يك يا چند تار از پارچه اصلي بگيريد. 
سپس كمي به سمت راست روي «تاي» پارچه يك كوك 
ريز بزنيد. دقت كنيد نخ در بالاي سوزن قرار گيرد. مجدداً 
در سمت بالا كمي به راست برويد و چند تار از پارچه 
اصلي را دقيقاً كنار «تاي» پارچه بگيريد و دوخت را همين 
صورت ادامه دهيد. دقت كنيد، هنگام دوخت نخ را خيلي 
محكم نكشيد. اين دوخت براي پارچه هاي ضخيم در لبه ي 

شلوار ، دامن به كار مي رود. تصوير 3-40
2- پس دوز

 اضافه  درز لبه ي لباس را ابتدا به سمت داخل «تا» كرده، 
ً  بخشي از پهناي اضافه درز را به داخل  اتو نماييد و مجددا
«تا» كرده و اتو كنيد. «تاي» لباس را با سنجاق يا كوك 
ثابت كنيد. حال مطابق شكل دوخت را انجام دهيد. دقت 
كنيد از لباس در موقع دوخت يك تار بگيريد و سوزن را 
از داخل «تاي» پارچه عبور دهيد. فاصله ي دوخت بيشتر 
از «ا سانتي متر» نشود. اين دوخت براي پارچه هاي لطيف 

و نازك مناسب است. تصوير 3-41

3- پس دوزي مخفي
 ابتدا لبه ي لباس را پاك دوزي كنيد. اضافه  درز لبه ي لباس 
را «تا» كرده، اتو نماييد. و با سنجاق يا كوك ثابت نگه داريد. 
لبه ي اضافه  درز سردوز شده كمي برگردانيد و بين دو لايه ي 
پارچه را مطابق شكل پس دوز كنيد. به اين صورت كه از 
سمت راست يك تار از پارچه اصلي بگيريد و نيم سانت به 
سمت راست برويد. و از تاي پارچه نيز يك تار بگيريد و 

دوخت را به همين صورت ادامه دهيد. تصوير 3-42

تصوير 3-40

تصوير 3-41

تصوير 3-42

6- لبه دوزي با تور
 7- پس دوزي با چرخ

 8- با استفاده از لايه چسب  
 9- با استفاده از  زانفيكس

 10-  لبه دوزي دامن كلوش
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4- چرخ ساده
  به دو صورت امكان پذير است :

به  سپس  كنيد  پاك دوزي  را  لباس  لبه ي  ابتدا  الف) 
سمت داخل «تاي» كرده، اتو كنيد. حال قسمت «تاي» 

شده را چرخ ساده بزنيد. تصوير 3-43

ب) ابتدا لبه ي لباس را دو بار مطابق شكل «تا» كنيد. 
سپس اتو نموده و چرخ نماييد. تصوير 3-44

تصوير 3-45 تصوير 3-43

تصوير 46-3تصوير 3-44

5- پيچ رُل
  اين دوخت زماني استفاده مي شود كه نياز به لبه دوزي 
بسيار ظريفي باشد و مناسب پارچه هاي لطيف (حرير- 
ژورژت) است. نوع دوخت مي تواند به صورت ساده 
يا زيگزاگ باشد. با استفاده از پايه مخصوص بدوزيد. 

تصوير 3-45

6- لبه دوزي با تور
 ابتدا «0/5 سانتي متر» اضافه درز را به سمت رو برگردانيد 

و اتو كنيد، يا لبه ي اضافه درز را سردوز نماييد.
و  بدوزيد  و  داده  قرار  لباس  لبه ي  روي  را  تور  حال 

سپس اتو كنيد. تصوير 3-46
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7- پس دوز با چرخ
 مطابق شكل پارچه را «تا» كنيد. تصوير 3-47

  از پايه ي پس دوز استفاده كنيد. چرخ را روي درجه مناسب 
پس دوز قرار دهيد و لبه ي دامن را بدوزيد. تصوير 3-48

تصوير 50-3تصوير 3-49

تصوير 48-3تصوير 3-47

8- لايه چسب
 لبه ي لباس را به اندازه ي لازم «تا» كرده ، اتو بزنيد. 
و  كرده  تهيه  لباس  پهناي  اندازه ي  به  را  چسب  لايه 
پهناي  به  باشد  كار  روي  لايه  چسب  صورتي كه  به 
لبه ي لباس بدوزيد تا پس از اتو زدن به لباس بچسبد. 

تصوير3-49

9- زانفيكس
سمت  به  و  كنيد  پاك دوزي  را  لباس  لبه ي  ابتدا   
داخل «تا» كرده اتو نماييد. لايه زانفكيس را بين «تا» 
است  بهتر  كنيد.  اتو  را  آن  روي  و  داده  قرار  پارچه 
پهناي لايه مقداري كمتر از پهناي لبه ي لباس باشد. 
تا هنگام اتو كردن به اتو نچسبد. از زانفيكس پودري 

نيز مي توانيد استفاده كنيد.
تصوير 3-50
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10- لبه دوزي در دامن كلوش
به دو روش انجام مي گيرد:

روش اول: لبه ي دامن را پاك دوزي كنيد.
نماييد.  اتو  و  كرده  سانتي متر» «تا»  را «1  درز   اضافه 
اين  كنيد.  چرخ  (سردوز)  پاك دوزي  كنار  از  سپس 
كم  درز  اضافه  مقدار  كه  مواردي  براي  دوخت  نوع 

است به كار مي رود. تصوير 3-51
 روش دوم: 

الف) ابتدا لبه ي دامن را پاك  دوزي كنيد.
  زير دوخت پاك دوزي يك رديف بخيه ي درشت 

بزنيد. 
  نخ زير بخيه را بكشيد تا اضافه ى پارچه جمع شود. 
تا لبه ي اضافه درز به اندازه ي قسمت بالايي «تا» شده، 

و به طرف پشت لباس بخوابد. تصوير 3-52

ب) لبه ى دامن را در يك رديف بخيه درشت بزنيد و 
نخ را بكشيد سپس يك طرف «تاي» نوار اريب را به 
پس دوز  دامن  به  را  نوار  ديگر  سمت  و  بدوزيد  دامن 

كنيد. تصوير 3-53
(از پايه ي پيچ رل نيز مي توان براي دوخت لبه ي دامن 
كلوش استفاده كرد. مراجعه به صفحه 62 تصوير 3-45)

تصوير 3-51

تصوير 3-52

تصوير 3-53
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كش
بين                     آن،  كشـــايي  به  توجه  با  را  كش  اندازه ي    
نظر  در  كمر  دور  از  كمتر  سانتي متر»   25 تا   15»

بگيريد.
 كش دوزي را به دو روش مي توانيد انجام دهيد. 

روش اول:
 دو سر كش را روي هم قرار دهيد و بدوزيد. (بهتر 

است از دوخت زيگزاگ استفاده شود.)
 كش و محل دوخت را به چهار قسمت مساوي تقسيم 
با  نماييد.  وصل  پارچه  به  را  كش  سنجاق  با  و  كنيد 
چرخ سردوز، لبه ي كش را (در حاليكه كشيده شده) 

به پارچه بدوزيد. تصوير 55-3 و3-54
 كش را به سمت داخل برگردانيد و از كنار دوخت 
كنيد.                 چرخ  زيگزاگ  يا  بخيه  دوخت  با  سردوز، 

(    زيگزاگ مخصوص كش)
در صورت تمايل روي كش را مي توانيد دو بار چرخ 

كنيد. تصوير 3-56

توجه :
كش زير تيغ (چرخ سردوز) نرود.

تصوير 3-54

تصوير 3-55

تصوير 3-56
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روش دوم :
 در اين روش اضافه درز پارچه را به اندازه ي پهناي 

كش به اضافه ي «1 سانتي متر» در نظر بگيريد.
 مقدار منظور شده براي پهناي كش را در پارچه «تا» 
كنيد. و «1 سانتي متر» اضافه در آن را نيز «تا» كرده ، 

اتو كنيد.
 سپس مطابق شكل چرخ كنيد. تصوير 3-57

 قسمتي از دوخت را باز بگذاريد.
 كش را با سنجاق قفلى از محل دوخت شده عبور 

دهيد.( ليفه) 
 دو سر كش را روي هم قرار داده ، بدوزيد.

 تصوير3-58

 تمام كش را داخل محل دوخت برده و درز را كامل 
بدوزيد.

 براي زيبايي بيشتر روي كش را مطابق شكل چرخ 
كاري كنيد. تصوير 3-59

تصوير 3-57

تصوير 3-58

تصوير 3-59
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دكمه و قزن
دكمه انواع مختلفي دارد. براي دوخت دكمه ساده از چرخ نيز مي توان استفاده كرد. اما براي پارچه هاي ضخيم 
لازم است از دكمه پايه دار استفاده شود. در صورت در دسترس نبودن اين نوع دكمه، مي توان دكمه ساده را پايه دار 

دوخت تا ضخامت ايجاد شده در قسمت سجاف موجب كشيدگي نشود.

تصوير 3-60

تصوير 3-61

تصوير 3-62

1- دكمه ي بدون پايه
 يك بخيه در محل دكمه روي لباس بزنيد. سوزن را از 
داخل دكمه و پارچه عبور دهيد و دوخت را انجام دهيد. 

و با چند بار بست دوخت را محكم كنيد. تصوير 3-60
2- دوخت دكمه با چرخ

 با پايه مخصوص و تنظيم مناسب دكمه را بدوزيد. 
(دوخت زيگزاگ با پايه ي ثابت) تصوير 3-61
3- دكمه  پايه دار و پايه دار كردن دكمه بدون پايه

 دكمه پايه دار: سوزن را از پايه دكمه عبور دهيد و 
به پارچه بدوزيد. چند بار دوخت را تكرار كنيد. در 

آخر با يك بست دوخت را محكم كنيد.
پايه  بدون  دكمه  مانند  ابتدا   : دكمه  كردن  پايه دار    
كمي  با  شكل  مطابق  را  دوخت  سپس  كنيد،  عمل 
چوب  يا  دندان  خلال  (از  بدوزيد.  پارچه  از  فاصله 
كنيد.)  استفاده  مي توانيد  فاصله  ايجاد  براي  كبريت 
روي نخ پايه چند دندان موشي بزنيد و انتهاي نخ را با 

بست (قلاب) محكم كنيد. تصوير 3-62
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4- دكمه جفتي
 دكمه جفتي مناسب را نسبت به رنگ و جنس پارچه 

انتخاب كنيد.
توجه  بدوزيد.  بست  يا  موشي  دندان  بوسيله  را  دكمه 
داشته باشيد كه پس از اتمام كار دو لبه ي لباس روي 

هم منطبق شود. تصوير 3-63

5- قزن
 نسبت به نوع لباس قزن مناسب را انتخاب كنيد. براي 
تعيين محل دوخت دو قسمت لباس را كنار هم قرار 

دهيد، ابتدا محل دوخت را علامت بزنيد.
حلقه هاي قزن را بوسيله ي بست و يا دندان موشي به 

لباس وصل كنيد. تصوير 3-64

6- قزن شلوار
 اين نوع قزن در كمرهايي كه روي هم گرد دارد 

به كار مي رود.
قزن را در امتداد زيپ بوسيله ي بست يا دندان موشي 
داخل  را  قزن  قلاب  و  ببنديد  را  زيپ  حال  بدوزيد. 
دوخت  محل  و  دهيد  قرار  قزن  شده  دوخته  قسمت 

قلاب را مشخص كنيد. تصوير 3-65
از دكمه جفتي و قزن ها براي اتصال دو قطعه ي لباس 

مثل كمر دامن و شلوار در انتهاي زيپ استفاده شود.

تصوير 3-63

تصوير 3-64

تصوير 3-65

 دو قطعه از پارچه مانند لباس هاى جلو باز لازم است قسمتى از پارچه روى هم ديگر قرار گيرد كه به وسيله دكمه و يا قزن به هم متصل مى شود.
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جادكمه
 اندازه ي جادكمه را روي پايه مشخص كنيد.

  براي دوخت جادكمه ابتدا درجه ي تنظيم جادكمه را روي شماره 1 قرار داده و دوخت را انجام دهيد.
تصوير 66-3 ، تصوير 3-67

 شماره 2 درجه ي تنظيم جادكمه، دوخت انتهاي جادكمه را محكم مي كندتصوير 68-3 ، تصوير 3-69

 شماره  3 درجه ي تنظيم جادكمه، برگشت دوخت جادكمه را انجام مي دهد. تصوير 70-3 ، تصوير 3-71

 شماره 4 درجه ي تنظيم جادكمه، دوخت را در ابتداي جادكمه محكم مي كند. تصوير 72-3 ، تصوير 3-73

تصوير 3-67

تصوير 3-69

تصوير 3-71

تصوير 3-73 تصوير 3-72

تصوير 3-70

تصوير 3-68

تصوير 3-66



82

چين و خُرد
چين

  دو طرف خط درز لباس (خط دوخت) را با فاصله ي 
سپس  كنيد.  چرخ  درشت  بخيه  با  سانتي متر»   0/5»
كه  اندازه اي  به  بكشيد  هم  با  همزمان  را  زير  نخ هاي 
پارچه جمع شود. به اين جمع شدگي چين مي گويند. 

تصوير 3-74

خُرد
بخيه  وسيله ي  به  را  دوخت)  (خط  لباس  درز    خط 
درشت چرخ كنيد و نخ زير را بكشيد تا كمي جمع 
شود. جمع شدن قسمتي از پارچه (مانند كاپ آستين) 
مي گويند.  خرد  نشود  تبديل  چين  به  كه  اندازه اي  به 

تصوير 3-75

تصوير 3-76

تصوير 3-77 تصوير 3-75

تصوير 3-74
نكات دوخت

1- «تاي» لبه ي لباس
بيرون  سمت  به  پايين  لبه ي  لبا س ها  از  بعضي  در   
است  شده  تنگ تر  داخل  سمت  به  يا  و  شده  گشادتر 
زده  «تا»  بايد  را  آن  لبه ي  درز  اضافه  برش  براي  كه 
سپس برش را انجام دهيد. و در هنگام دوخت نيز به 

اين نكته توجه كنيد. تصوير 3-76

2- زيپ مخفي
از  قبل  مخفي  زيپ  شدن  دوخته  آسان تر  براي    
دوخت «تاي» دندانه هاي زيپ را با نوك اتو باز كنيد. 

تصوير 77-3
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3- شكافتن بخيه
  از بشكاف تيز استفاده كنيد. لبه ي محافظ دار بشكاف 
را داخل درز قرار داده و دقت كنيد، قسمت هاي ديگر 

پارچه مقابل بشكاف قرار نگيرد. تصوير3-78

(OVLOLOG) 4-شكافتن سردوز
تا  بكشيد  سردوز  دوخت  انتهاي  از  را  سوزن  نخ   

دوخت به راحتي باز شود. 
تصوير 3-79

5- جدا كردن لايه از پارچه
  چنانچه لايه در محلي ديگر اشتباه به پارچه چسبانده 
شده است. مي توانيد اتوي بخار را روي آن محل نگه 
كنيد.  جدا  پارچه  از  را  لايه  دادن،  بخار  با  و  داريد 

تصوير 3-80

6- دوخت موقت
درشت ترين  روي  را  چرخ  بخيه ي  تنظيم  درجه ي    

آن قرار دهيد.
استفاده  مي توان  كوك  جاي  به  موقت  دوخت  از   

كرد. تصوير 3-81

تصوير 3-78

تصوير 3-79

تصوير 3-80

تصوير 3-81
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پرسش هاى پايان فصل سوم
1- در تصوير زير افُت و ريزش كدام پارچه بيشتر است.

2- خصوصيت آب رفت در كدام يك از پارچه هاي ذكر شده وجود دارد.
ندارد     دارد  

الف) فاستوني
ب) چلوار و متقال

ج) حرير
د) كتان

3- دوخت انواع درزهاي ذكر شده را انجام دهيد.
الف) ساده (بخيه با دست)     ب) دوبله شكسته     ج) دوبله خوابيده 

 د) دو درزه فرانسوي     هـ) درز منحني
4- پاك دوزي ساده (با بخيه چرخ) را انجام دهيد.
5- پاك دوزي با استفاده از نوار اريب را بدوزيد.

6- با استفاده از پارچه نوار اريب تهيه كنيد.
7- دوخت بندينك را انجام دهيد.

8- سه روش لبه دوزي در دامن كلوش را انجام دهيد.
9- دكمه ي بدون پايه را پايه دار بدوزيد.

10- دكمه را بوسيله چرخ بدوزيد.
11- دو روش دوخت كش را انجام دهيد.
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هدف هاى رفتارى: 
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند:

زيپ يك طرفه و دو طرفه را در لباس بدوزد.  
زيپ شلوار و زيپ مخفي را انجام دهد.

دوخت پنس در لباس را انجام دهد.
روش آماده كردن نوار كمر را انجام دهد.

نوار كمر را به لباس بدوزد.
دوخت سجاف به كمر دامن را انجام دهد.

هنگام كار با اتو نكاتي را كه براي استفاده بهتر و ايمني است را در عمل رعايت كند.
اتوكشي درز ساده در لباس را انجام دهد.

دو روش اتوكشي پارچه مخمل را اجراء كند.
روش انحنا دادن به وسيله ي اتوكشي را انجام دهد.

روش كشيدگي پارچه (كش كاري) را به كمك اتوكشي اجراء كند.
طول و عرض و اريب پارچه را مشخص كند.

مقدار پارچه ي مورد نياز براي لباس را حساب كند.
روش قرار دادن الگو روي پارچه (قبل از برش) را انجام دهد.

پس از قرار گرفتن الگو روي پارچه مقدار اضافه درز را تعيين كند.
در هنگام برش پارچه هاي چهارخانه و راه راه در عمل نكات لازم را رعايت كند.

در هنگام برش پارچه هاي حاشيه دار و نقش يك طرفه در عمل نكات لازم را رعايت كند.
روش هاي انتقال الگو روي پارچه، كوك شل و كوك نشان را بدوزد.

روش هاي انتقال الگو روي پارچه، چرت زدن و رولت و كاربن را انجام دهد.

هدف كلى: 1- كاربرد روش دوخت پنس، زيپ، كمر، سجاف و اتوكشي
                        2- كاربرد روش هاي برش و انتقال الگو

 1
 2
 3
 4
 5
 6
 7
8
9
10
 11
 12
 13
14
15
16
17
18
19
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           دوخت زيپ
  همان گونه كه زيپ انواع مختلفي دارد، دوخت آن 
نيز به روش هاي گوناگون انجام مي شود. مانند: زيپ 

يك طرفه،  دو طرفه، زيپ مخفي، زيپ شلوار 
تصوير 4-1

زيپ يك طرفه
كنيد.  مشخص  پارچه  روي  را  زيپ  دوخت  محل    

تصوير 4-2

توجه :
محل دوخت به اندازه  «2 الي 3 سانتي متر» 
كوتاهتر از طول زيپ باشد. تصوير 4-3

تصوير 3-4تصوير 4-2

تصوير 4-5 تصوير 4-4

طول زيپ را علامت بزنيد. تصوير4-3

  محل زيپ را موقتاً با بخيه درشت بدوزيد و ادامه درز 
را با دوخت معمولى بدوزيد و اتو كنيد. تصوير 4-4

( دقت كنيد محل انتهاى زيپ را با دوخت محكم كنيد.) 

  بخيه موقت را در چند جا با فاصله بشكافيد. تا در پايان 
دوخت، درز موقت به راحتي باز شود.تصوير 4-5
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توجه :
بيرون  كمر  پارچه  لبه ى   از  زيپ  اهرم 
باشد تا در هنگام دوخت تزئينى مانع از  

دوخت صحيح نشود.  

توجه

اندازه ي                             به  چپ  سمت  در  را  درز  اضافه    
«0/2 سانتي متر» «تا» كنيد و كنار دندانه هاي زيپ قرار 

داده و با پايه مخصوص زيپ بدوزيد. تصوير 4-6

  زيپ را ببنديد، سمت ديگر زيپ را روي اضافه درز 
(سمت راست) قرار داده با استفاده از پايه مخصوص 

زيپ بدوزيد. تصوير 4-7

تصوير 4-8

تصوير 4-9

تصوير 4-6

تصوير 4-7

دوخت  سانتي متر»   1» فاصله ي  به  لباس  روي  از    
تزئيني بزنيد. تصوير 4-8

  در آخر بخيه موقت را بشكافيد. تصوير 4-9
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زيپ دو طرفه
  خط دوخت را مشخص كنيد و محل زيپ را با بخيه ي 
درشت بدوزيد. اضافه درز را به دو طرف باز كنيد و اتو بزنيد. 
بخيه ي درشت را با فاصله بشكافيد (مطابق زيپ يك طرفه). 
دوخت  خط  با  را  دندانه ها  لبه  كنيد.  باز  را  زيپ    

مماس قرار دهيد، آن را ثابت كنيد.
لبه ي زيپ رابه اضافه درز بدوزيد (دقت كنيد كه اهرم 

توجه :
در هنگام اتو زدن دقت كنيد اتو روي دندانه ها قرار نگيرد. تصوير 4-13

ب ي زيپر

ه تو

زيپ از لبه پارچه در كمر بيرون باشد تا در هنگام دوخت 
تزئيني مانع از دوخت صحيح نشود. تصوير 4-10

  زيپ را ببنديد و سمت ديگر لبه ي زيپ را به اضافه 
درز مقابل بدوزيد. تصوير 4-11

  دوخت تزئيني را از روي لباس بدوزيد بگونه اي كه 
از دو طرف درز، دوخت يكسان به نظر آيد.

  دوخت موقت را بوسيه بشكاف باز كنيد. تصوير 4-12

تصوير 4-12

تصوير 4-13

تصوير 4-10

تصوير 4-11
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زيپ مخفي
  در اين نوع زيپ دوخت درز لباس پس از دوخت 
زيپ انجام مي شود. اضافه درز لباس را در محل زيپ 
با اتو مشخص كنيد. زيپ را باز كرده و از سمت رو 
به روي لباس كوك زده با پايه ي زيپ مخفي چرخ 

كنيد. تصوير 4-14
  هنگام دوخت بايد بخيه هاي چرخ نزديك دندانه هاي 
زيپ قرار گيرد تا زيپ از روي لباس ديده نشود. توجه 
ندوزيد.  را  زيپ  انتهاي  از  «2سانتي متر»  باشيد  داشته 
لازم به ذكر است كه در پارچه هاي كشي و يا درزهاي 

اريب در محل دوخت زيپ ابتدا نواري از لايه حريربه 
لباس بچسبانيد تا مانع از كش آمدن پارچه شود. سمت 

ديگر زيپ را به همين ترتيب بدوزيد. تصوير 4-15
  زيپ را ببنديد و درز را از انتهاي زيپ بوسيله  پايه 

زيپ معمولي بدوزيد. تصوير 4-16
  شكل نهايي زيپ مخفي است. تصوير 4-17

تصوير 4-16 تصوير 4-14

تصوير 17-4تصوير 4-15
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زيپ شلوار
  قسمت چپ شلوار، از خط مركزي جلو «1سانتي متر» 
به سمت سجاف علامت بزنيد و آن را به سمت پشت 

پارچه «تا» كرده و اتو كنيد. تصوير 4-18
  سجاف را مجدداً به سمت روي پارچه  («1 سانتي متر» 

مانده به خط «تا») برگردانيد و اتو كنيد. تصوير 4-19

يا  سنجاق  با  داده  قرار  سجاف  «تاي»  بين  را  زيپ    
كوك ثابت كنيد. تصوير 4-20

را  آن  زيپ  مخصوص  پايه ي  از  استفاده  با  حال    
بدوزيد. توجه داشته باشيد كه بخيه نزديك دندانه هاي 

زيپ دوخته شود. تصوير 4-21

تصوير 4-20 تصوير 4-18

تصوير 4-21 تصوير 4-19
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  در قطعه ي ديگر شلوار، نصف سجاف را به سمت 
داخل «تا» كرده، اتو كنيد. تصوير 4-22

  سپس سجاف را بار ديگر از خط مركزي به سمت 
داخل «تا» كرده اتو نماييد.تصوير 4-23

  دو طرف جلوي شلوار را در خط مركزي روي هم 
قرار دهيد. تصوير 4-24

  انحناي فاق را از كمي بالاتر از انتهاي زيپ بدوزيد. 
«2 سانتي متر» آخر درز دوخته نشود. تصوير 4-25

تصوير 4-24

تصوير 4-25

تصوير 4-22

تصوير 4-23
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دقت  برگردانيد.  پشت  سمت  به  را  سجاف  «تاي»    
كنيد زيپ بسته باشد. تصوير 4-26

  سمت ديگر زيپ رابه سجاف سنجاق كنيد.
تصوير 4-27

  قسمت زير زيپي را كنار زده و زيپ را به سجاف 

چرخ كنيد. تصوير 4-28
را  تزئيني  دوخت  برگردانيد.  رو  سمت  به  را    لباس 

انجام دهيد. تا سجاف به روبرو متصل شود. 
تصوير 4-29

تصوير 4-28 تصوير 4-26

تصوير 29-4تصوير 4-27
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        دوخت پنس – كمر– سجاف

پنس
  ابتدا از سمت پشت لباس، پنس را از خط وسط «تا» 
كرده كوك بزنيد يا بوسيله  سنجاق ته گرد ثابت كنيد.

  از قسمت پهن آن دوخت را شروع كنيد. با رفت و 
برگشت دوخت را محكم كرده و در انتها دوخت را به 
صفر برسانيد، ادامه نخ را باقي بگذاريد. تصوير 4-30

  پنس بالا تنه را ابتدا از قسمت پهن آن در وسط شروع 

كنيد و به يك سمت آن را بدوزيد،  سپس مجدداً از 
وسط پنس سمت ديگر را بدوزيد. تصوير 4-31

  براي محكم كردن دوخت انتهاي پنس به دو روش 
مي توان عمل كرد:

روش اول : پس از اتمام دوخت نخ انتهايي را بلندتر نگاه 
داريد، تاب آن را باز كرده و گره بزنيد. تصوير 4-32

روش دوم : دوخت را در انتهاي پنس چند سانتي متر 
ادامه دهيد. تصوير 4-33

تصوير 4-32 تصوير 4-30

تصوير 33-4تصوير 4-31
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  در زماني كه مقدار پهناي پنس در بالا تنه و دامن 
زياد است مي توان به اين روش ها عمل كرد :

پنس بالا تنه
1- در قسمت كمر «3 ميلي متر» مانده به دوخت چرت 

بزنيد تا پنس روي لباس بخوابد. تصوير 4-34
2- مقدار پهناي پنس را با دوخت سردوز كم كنيد. 

تصوير 4-35

پنس دامن يا بالا تنه (با درز در كمر)
  اضافه پنس را مطابق شكل قيچي كرده و پاك دوزي 

نماييد. تصوير 4-36
  سوزن را در انتهاي پنس قرار دهيد، (باعث مي شود 
اتو  را  آن  سپس  نخوابد.)  سمت  يك  به  پنس  انتهاي 

كنيد. تصوير 4-37

تصوير 4-36 تصوير 4-34

تصوير 37-4تصوير 4-35
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كمر
  نوار كمر را مطابق الگو برش بزنيد. سپس از طول، 

آن را «تا» كرده اتو كنيد.
  لايه را به اندازه ي پهناي كمر بدون اضافه درز برش 
را  لايه  براق  (قسمت  كمر،  «تاي»  خط  روي  و  زده 

مماس با پارچه) قرار داده و اتو كنيد. تصوير 4-38
  در صورت لطيف بودن لايه آن را به اندازه ي پهناي 

به  (اتوكشي  بچسبانيد.  اتو  با  و  آورده  در  كمر  نوار 
روش گذاشت و برداشت انجام شود.) تصوير 4-39

«تا»  داخل  سمت  به  طرف  دو  در  را  جادرز  مقدار    
كرده اتو كنيد. تصوير 4-40

  نوار كمر را از وسط «تا» كرده اتو كنيد. 
تصوير 4-41

تصوير 4-40 تصوير 4-38

تصوير 41-4تصوير 4-39
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بدن،  انحناي  شكل  به  كمر  نوار  دادن  فرم  براي    
به  و  كرده  جمع  اتو  زير  را  آن  بسته  لاي  دو  سمت 

طرف داخل انحنا دهيد. تصوير 4-42
  خط كمر را با بخيه متوسط چرخ كنيد. تا مقدار «1 

سانتي متر» اضافه شده در كمر خُرد بخورد. 
تصوير 4-43

با  كمر  خط  به  لباس  روي  سمت  در  را  كمر  نوار    
سنجاق يا كوك ثابت كرده چرخ كنيد. 

تصوير 4-44
  كمر را به سمت پشت پارچه «تا» كرده و اضافه درز 

آن را مطابق شكل بدوزيد. تصوير 4-45

تصوير 4-44 تصوير 4-42

تصوير 45-4تصوير 4-43
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  در سمت ديگر كمر نيز اضافه درز كمر را مطابق 
شكل بدوزيد.

  مقدار اضافه در كمر، براي دوخت قزن يا دكمه است.  
تصوير 4-45

  اضافه درزهاي داخلي را در گوشه ها به صورت سه 
گوش قيچي كنيد. تصوير 4-46

  پهناي اضافه درز را در يك لايه ي پارچه باريك تر 
كنيد. تصوير 4-47

توجه:
 در زيپ يك طرفه، مقدار اضافه در كمر 
را به قسمتي از دامن بدوزيد كه دندانه هاي 

زيپ ديده مي شود.

ت

تصوير 46-4تصوير 4-45

تصوير 4-47 تصوير 4-48

  كمر را برگردانده و از پشت به محل بخيه ها پس دوز 
كنيد. تصوير 4-48
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سجاف
  خط كمر را با بخيه متوسط چرخ كنيد.

  سجاف را برش بزنيد. سپس لايه سجاف را مطابق 
الگو برش زده و بچسبانيد.

  درزهاي پهلوي سجاف را بدوزيد، اتو كنيد.
هم  بر  را  درزها  و  داده  قرار  دامن  روي  را    سجاف 
منطبق كنيد و سنجاق بزنيد. درز كمر دامن و سجاف 

را به هم بدوزيد. تصوير 4-50
  در ادامه ي دوخت، اضافه درز سجاف و زيپ را به 

يكديگر بدوزيد. تصوير 4-51

توجه :
زيپ،  از  است  بهتر  سجاف  دوخت  در 

مخفي استفاده شود. تصوير 4-49

تصوير 4-51

تصوير 4-50

تصوير 4-49
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  مقدار اضافات درز سجاف را در قسمت كمر كم 
كنيد.

  اضافه درز را در گوشه به صورت سه گوش قيچي 
كنيد. تصوير 4-52

اتو  و  بخوابانيد  سجاف  سمت  به  را  درز  اضافه    
كنيد.

  به فاصله ي «0/2 ميلي متر» از درز كمر، سجاف را به 
جادرز چرخ كنيد. تصوير 4-53

بين  زيپ  بالاي  كمر  خط  قسمت  در  را  دامن    قزن 
سجاف و دامن بدوزيد.

  دقت كنيد قلاب قزن به سمت بدن نباشد. 
تصوير 4-54

تصوير 4-52

تصوير 4-53

تصوير 4-54
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           اتوكشي
اتوكشي صحيح در خياطي به اندازه ي دوخت داراي اهميت 
است. اتوكشي به روش غلط ممكن است لباس را دچار نقص 

كند، بگونه اي كه گاهي جبران آن امكان پذير نيست.
هنگام اتوكشي به اين نكات توجه كنيد :

زيرا  نكشيد،  كردن  هنگام اتو  پارچه را در  1- هرگز 
موجب مي شود كه پارچه تغيير شكل يا اندازه دهد.

2- استفاده از بخار در هنگام اتوكشي موجب سرعت 
در اتو كردن مي شود.

به  نياز  صورت  در  كنيد.  اتو  لباس  پشت  از  هميشه   -3
اتوكشي از رو، از پارچه مخصوص اتوكشي استفاده كنيد.

لباس  روي   در   درزها   اثر  از  جلوگيري   براي   -4
دندانه هاي   روي   و  درزها  جا  زير  اتوكشي،  هنگام  

زيپ كاغذ  قرار  دهيد.
5- در صورتي كه بخواهيد درزها پرس شوند از اتوي 
و  سرد  اتوي  كنيد.  استفاده  اتوكشي  هنگام  در  سرد 
گرم را همزمان با هم استفاده كنيد. پس از اتوي گرم 

بلافاصله اتوي سرد را روي درز قرار دهيد. (توجه كنيد 
در بعضي از پارچه ها مانند فاستوني استفاده از اتوكشي 

سرد اثر نامطلوبي روي پارچه ايجاد مي كند.) 
روي  دهيد  قرار  لباس  روي  را  اتو  اينكه  از  قبل   -6

قطعه ي از همان پارچه، حرارت اتو را امتحان كنيد.
برش  از  قبل  پارچه،  بودن  چروك  صورت  در   -7

(بصورت گذاشت و برداشت) آن را اتو كنيد.
8- قبل از اتوكشي از سالم بودن دو شاخه و سيم اتو 

اطمينان حاصل كنيد.
9- اتو در محلي قرار گيرد تا از سقوط آن جلوگيري 

شود.
10- براي حفظ سلامت كف اتو از اتو كردن دكمه، 

قزن خودداري كنيد.
11- در صورت كثيف شدن كف اتو نمك يا كف 
دريا را روي سطح كاغذ بريزيد، در حاليكه بخار اتو 
بسته است با حرارت زياد روي آن قرار دهيد. سپس 

كف اتو را با پارچه ي نخي تميز كنيد.

تصوير 4-55
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اتوي درز
را  سرد  اتوي  و  كنيد  اتو  را  چرخ  بخيه  روي  ابتدا    

روي آن قرار دهيد تا پرس شود. تصوير 4-56

  درز را به دو طرف باز كرده و اتو كنيد. در هنگام 
نشدن  مشخص  براي  ضخيم  پارچه هاي  كردن  اتو 
از  لباس  و  جادرز  بين  پارچه،  روي  سمت  از  جادرز 

كاغذ استفاده كنيد. تصوير 4-57

پارچه ي  با  همراه  لباس  روي  سمت  از  را  درز    
مخصوص اتوكشي، اتو نمائيد. تصوير 4-58

تصوير 4-56

تصوير 4-57

تصوير 4-58
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اتوي پارچه مخمل
پرزها  اينكه  براي  مخمل  پارچه هاي  در   : اول  روش 
نخوابد، سطح پرزدار پارچه را روي تخته مخمل قرار 

داده و از پشت پارچه اتو كنيد. تصوير 4-59
روش دوم : در صورت نبودن تخته مخصوص مي توان 
از خود پارچه ي مخمل استفاده كرد، بدينگونه كه دو 
قطعه  پارچه را از سمت پرزدار آن روي هم قرار دهيد 

و از پشت پارچه اتو كنيد. 

فرم دادن به پارچه با اتو
انحناي كمر لباس

  نوار كمر لازم است مانند فرم بدن كمي انحنا پيدا 
كند. بدين منظور پارچه ي كمر را كمي انحنا دهيد و 
اتوي بخار را به آرامي روي آن قرار دهيد. سپس براي 
آن  روي  را  سرد  اتوي  آمده  بدست  فرم  كردن  ثابت 

قرار دهيد. تصوير 4-60

كشيدگي پارچه (كش كاري)
بكشيد  اتو  زير  را  پارچه  كمي  اتوكشي  هنگام  در    
كش  آن  به  اصطلاح  به  كه  شود.  باز  پارچه  بافت  تا 
شلوار)  فاق  كاري  (كش  مانند  مي گويند.  كاري 

تصوير 4-61

تصوير 4-59

تصوير 4-60

تصوير 4-61
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          برش پارچه

طول و عرض
  پارچه از دو دسته نخ، تار و پود تشكيل شده است. 
طول  در  تار  نخ هاي  بافت)  گرد  پارچه هاي  جز  (به 

(راه) و پود در عرض (بي راه) پارچه قرار دارند.
  نخ تار محكم تر از نخ پود است. به همين جهت بافت 
پارچه در طول آن محكم تر است. و هنگام برش، قد 

لباس به موازات طول (تركي) پارچه قرار مي گيرد.
  تركي داراي بافت فشرده تري نسبت به خود پارچه 

است كه در كناره طولي پارچه قرار دارد. 
تصوير 4-62
اريب پارچه

اگر پارچه را به صورت سه گوش «تا» كنيد، قسمت 
«تاي» آن اريب پارچه است كه كاملاً كش مي آيد.

  در لباس هايي كه بخواهيد افت بيشتري داشته باشد، 
از اريب پارچه استفاده كنيد. تصوير 4-63

صاف كردن سر كج پارچه
  در قسمت تركي پارچه چرتي بزنيد. و يك يا دو نخ 
پود را بكشيد تا خط صاف پارچه تعيين شود. همچنين 
مي توانيد از گونيا كردن پارچه با لبه ي تركي استفاده 

كنيد. تصوير 4-64

تصوير 4-62

تصوير 4-63

تصوير 4-64
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روش تعيين مقدار پارچه
قبل از اقدام به خريد پارچه بايد مقدار مصرف آن را 

محاسبه كنيد.
  پارچه در عرض هاي مختلفي موجود است. از جمله 
عرض «90، 110، 120، 150، .. سانتي متر» كه در تعيين 

مقدار پارچه مورد نياز مؤثر است. 
   با در نظر گرفتن  1  عرض پارچه ي دلخواه ، روي 
سطح ميز، الگوهاي خود را در اين محيط با توجه به 

2

تصوير 4-65

اضافه درزها قرار دهيد، سپس مقدار پارچه را محاسبه 
كنيد.

  توجه داشته باشيد پارچه هايي (با نقش يك طرفه، 
پرزدار، براق، حاشيه دار و چهارخانه و راه راه) بدليل 
طرح و پرزدار و برق و جهت خطوط، مقدار بيشتري 

پارچه لازم است. تصوير 4-65
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روش قرارگيري الگو روي پارچه
  پارچه را در صورت چروك بودن اتو كنيد.

  سر كجي احتمالي پارچه را برطرف كنيد.
سطح  روي  و  كرده  «تا»  پشت  از  را  پارچه  عرض    
لطيف  پارچه هاي  برش  صورت  (در  كنيد.  پهن  ميز 
روي  يا  و  كنيد.  ثابت  ميز  به  گيره  با  را  آن  لغزنده  و 
در  پارچه  روي  الگو  دادن  قرار  روش  كنيد.  پهن  پتو 

عرض هاي مختلف متفاوت است.
  الگوها را روي پارچه ثابت كنيد و براي ثابت شدن 
الگو مي توانيد از وسائلي مانند سوزن ته گرد ، وزنه يا 

چسب استفاده كنيد.

تصوير 4-66

  مقدار اضافه درزها را مشخص كنيد. تصوير 4-66
  تعيين مقدار اضافه درز

  همانگونه كه كم بودن اضافه درزها در زمان دوخت 
براي  مانعي  نيز  آن  بودن  زياد  مي كند،  ايجاد  مشكل 

سرعت عمل و صحت دوخت است.
  اضافه درز براي پهلوها «2 تا 2/5 سانتي متر» است، و 
اضافه درز براي قسمت هاي ديگر لباس «1 تا 1/5سانتي متر» 
است (مانند حلقه آستين، يقه، برش ها، كاپ آستين و ...). 
است  سانتي متر»   5 تا   1/5» لباس  لبه ي  در  درز  اضافه 
كه با توجه به جنس پارچه و نوع دوخت لبه ي لباس 

متفاوت است. تصوير 4-66
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برش پارچه هاي طرح دار
پارچه  طرح  به  توجه  با  طرح دار  پارچه هاي  برش    
و مدل لباس انجام مي شود، كه هر كدام روش برش 
راه،  راه   چهارخانه،  پارچه ي  قبيل  از  دارد.  خاصي 

حاشيه دار و با نقوش و طرح هاي يك طرفه مي باشد.
پارچه چهارخانه

  ابتدا پارچه را از عرض طوري «تا» كنيد كه خطوط 
چهارخانه به طور يكسان در دو روي پارچه قرار گيرد.

در پارچه هاي چهارخانه خطوط بايد در قسمت درزها، 
خط مركزي جلو (در صورت جلو باز بودن لباس) و 
برش ها در امتداد هم قرار گيرد، تا زيبايي طرح پارچه 

بيشتر نمايان شود. تصوير 67-4 ، تصوير 4-68
برش ها  از  بعضي  مانند  لباس  از  قطعاتي  همچنين    
(يقه، جيب و ...) را مي توان از اريب پارچه برش زد، 

تا نمايي متفاوت داشته باشد.

تصوير 68-4تصوير 4-67



107

پارچه راه راه
  برش پارچه هاي عمودي به روش هاي مختلفي انجام 
مي شود اگر بخواهيد لباس را با راه هاي عمودي بدوزيد 
در  زيرا  كنيد.  استفاده  راسته  مدل هاي  از  است  بهتر 
مدل هايي مانند فون راه هاي عمودي پارچه در پهلوهاي 
لباس به صورت مايل (اريب) قرار مي گيرد. در هنگام 
الگو  راستاي  خط  كنيد  دقت  پارچه ها  اينگونه  برش 

كاملاً بر طبق راه هاي (عمودي) پارچه قرار گيرد.
را   ... و  دادن  كمر  برش ها،  جيب،  مانند  قطعاتي 

مي توانيد از بيراه يا اريب پارچه برش بزنيد.
در پهن كردن پارچه هاي عمودي دقت كنيد كه راهها 
بصورت قرينه و روي هم (دو لايه ي پارچه) قرار گيرد. 

تصوير 4-69 ،  تصوير 71-4
برش پارچه به صورت جناقي

  با استفاده از پارچه راه راه ميتوان برش جناقي را انجام داد.
خط راستاي الگو را نسبت به خطوط مركزي جلو و 
خطوط  سپس  كنيد.  رسم  درجه  زاويه ي 45  با  پشت 

راستاي الگو را موازي با راه پارچه قرار دهيد. 
تصوير 70-4

تصوير 69-4تصوير 4-70

تصوير 4-71
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پارچه حاشيه دار
حاشيه  از  باشد،  حاشيه دار  پارچه  كه  صورتي  در    
خط  آستين،  لبه ي  دامن،  لبه ي  در  مي توان  پارچه 

مركزي جلو استفاده كرد.
اين  در  كه  دارد  قرار  پارچه  طول  در  اغلب    حاشيه 
روي  مي توانيد  را  الگو  آن  از  استفاده  براي  صورت 

لبه ي راه پارچه ، نسبت به مدل برش بزنيد. 
تصوير 72-4 ، تصوير 4-73

تصوير 4-73

تصوير 4-72



109

پارچه با نقوش يك طرفه، پرزدار، براق
  در اين نوع پارچه ها بايد از هنگام برش تمام الگوها 
اينكه  بدليل  داد،  قرار  پارچه  روي  جهت  يك  در  را 
و  بالا  طرف  جهت (به  يك  در  پارچه  طرح  و  نقوش 

پايين) قرار گيرد.
  خواب پرزهاي پارچه (پارچه هاي مخمل و جير و 

....) در يك جهت باشند.

  درخشندگي و برق پارچه (ساتن، تافته، استات و ...) 
در تمام قطعات يكسان باشند. تصوير 74-4 ، تصوير 

4-75

تصوير 4-75

تصوير 4-74
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روش هاي انتقال الگو
  براي ثابت كردن الگو روي پارچه در هنگام برش 
مي توانيد از سوزن هاي ته گرد (بلند و نوك تيز) و يا 
وزنه هاي برش يا چسب، نسبت به جنس پارچه استفاده 
كنيد سپس پارچه را با در نظر گرفتن اضافه  درزها برش 
بزنيد. پس از برش الگو را از روي پارچه جدا نكنيد. 
اطراف الگو و قسمت هاي مختلف آن را (پنس ها، نقاط 
موازنه، برش و ...) را روي پارچه منتقل كنيد كه اين 

عمل با روش هاي گوناگون صورت مي گيرد.
1- كوك شُل

پارچه را با در نظر گرفتن مقدار جادرز برش بزنيد.
را  الگو  در  لازم  نقاط  بقيه  و  پنس ها  و  الگو  اطراف 

كوك شل بزنيد. تصوير 4-76

تصوير 4-78 تصوير 4-76

تصوير 79-4تصوير 4-77

2- كوك نشان
پارچه هايي كه روي يك لا برش مي خورد از اين نوع 
دوخت استفاده مي شود.اطراف الگو را و خطوط مورد 

نياز را با كوك نشان بدوزيد. تصوير 4-77
3- چرت زدن

پس از برش، ابتدا و انتهاي هر درز، دو طرف پنس ها، 
چرت  قيچي  با  جادرز  قسمت  در  را   ... و  موازنه ها 
سوزن  با  پارچه  در  را  پنس  انتهاي  بزنيد.  كوچكي 
صابون  با  پارچه،  طرف  دو  در  سپس  كنيد.  مشخص 

خياطي علامت بزنيد. تصوير 4-78
سپس الگو را برداريد و علامت ها را بوسيله خط كش و 

صابون به هم وصل كنيد. تصوير4-79
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4- رولت و كاربن
  قطعات برش خورده را روي ميز پهن كنيد. سمت 
روي كاربن را زير پارچه قرار دهيد و خطوط لازم را 

رولت كنيد. تصوير 4-80
  الگو از پارچه جدا كنيد. سپس سوزن ها را مجدداً به 

دو لاي پارچه وصل كنيد. تا از هم جدا نشود. 
تصوير 4-81

  پارچه را برگردانيد. مجدداً كاربن را زير پارچه قرار 
داده و خطوط را رولت كنيد. تصوير 4-82

پارچه  كاربن را زير  بيشتر،  سرعت  براي    مي توانيد 
قرار دهيد و با استفاده از رولت صابوني خطوط الگو 

را در دو طرف پارچه همزمان منتقل كنيد. 
تصوير 4-83

تصوير 4-80

تصوير 4-82 تصوير 4-83

تصوير 4-81
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پرسش هاى پايان فصل چهارم
1- با توجه به تصوير نام روش دوخت زيپ را بنويسيد؟

2- روش اتوكشي تصاوير زير را مشخص كنيد.

3- با توجه به شكل زير روش علامت گذاري در چه مواردي به كار مي رود؟
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هدف هاى رفتارى:
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند :

برش پاترون دامن اساس را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد. 
خطوط اطراف الگو را به وسيله ي كوك شل روي پارچه منتقل كند.

پنس ها و درزها را به وسيله كوك ساده بدوزد.
پاترون را پرو كند.

عيوب احتمالي را روي پاترون و الگو رفع كند.

زيپ يك طرفه را در خط مركزي پشت بدوزد.
اتوكشي، پنس، درز و زيپ را انجام دهد.

پاك دوزي ساده و دندان موشي را در درزها انجام دهد.
كمر دامن را بدوزد.

دوخت قزن يا دكمه و جادكمه را در دامن انجام دهد.
پس دوزي لبه ي دامن را انجام دهد.

برش دامن فون را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.
خطوط اطراف الگو را روي پارچه منتقل كند.

پاك دوزي به وسيله ي چرخ همه كاره را در درزها انجام دهد.
درزها، زيپ و كمر دامن را بدوزد.

دوخت زيگزاگ را در لبه ي دامن انجام دهد.
برش دامن ترك را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.

خطوط اطراف الگو را به وسيله ي رولت و كاربن روي پارچه منتقل كند.
پاك دوزي درزها را به وسيله ي چرخ سردوز (اورلوك) انجام دهد.

زيپ دو طرفه را بدوزد.
لبه دوزي دامن را به وسيله ي نوار اريب انجام دهد.

هدف هاى كلى  روش دوخت دامن اساس (پاترون) فون و ترك 
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         دوخت دامن 

تصوير 5-1
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پاترون  اساس دامن
  الگوها را با توجه به مشخصات آن روي پارچه قرار 
دهيد. خطوط راستا موازي با تركي پارچه قرار گيرد. 

الگوها را به پارچه سنجاق كنيد. تصوير 5-2
  اضافه درزها را مشخص نماييد. تصوير 5-3

خط كش  با  پهلو  انحنا  قسمت  در  را  درز  اضافه    

تصوير 5-4

تصوير 5-2 تصوير 5-3

تصوير 5-5

منحني به هم وصل كنيد. تصوير 5-4
با  و  بزنيد.  شل  كوك  را  آن  دامن  برش  از  بعد    
استفاده از چسب كاغذي خطوط مركزي جلو و پشت 

و خطوط پهلو را روي پارچه مشخص كنيد. 
تصوير 5-5
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  پنس ها و درزها را با توجه به كوك شل، سنجاق 
كرده و كوك ساده بزنيد و پرُو نماييد. و در صورت 
و  لباس  روي  خود  معلم  كمك  با  را  آن  ايراد  داشتن 
مدل هاي  تهيه  براي  الگو  اين  كنيد. (از  برطرف  الگو 

ديگر دامن استفاده كنيد.) تصوير 5-6
  كوك شل ها را بكشيد، سپس پنس ها را چرخ كنيد. 
هنگـام اتوي پنس ها از بالشتك استفاده كنيد. (در موقع 

اتو كردن از كاغذ، بين پنس و لباس استفاده كنيد.) 
تصوير 5-7

  درز پشت دامن را چرخ كرده، اتو كنيد.
زيپ را به روش يك طرفه بدوزيد و اتو كنيد. 

تصوير 5-8
سنجاق  موازنه  خطوط  براساس  را  پهلو  درزهاي    

كرده و كوك بزنيد. تصوير 5-9
 

تصوير 5-7

تصوير 5-8 تصوير 5-9

تصوير 5-6

 پرُو: پوشيدن لباس به منظور كنترل اندازه ها و مدل است. براى رفع عيوب احتمالى، به كتاب  الگو قسمت عيوب اندام مراجعه كنيد.  
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و  كنيد  باز  را  كوك ها  بدوزيد،  چرخ  با  را  درزها    
سپس با دست پاك دوزي نماييد. تصوير 5-10

(به وسيله ي دندان موشي و پاك دوزي ساده)
  درز پهلو را اتو كنيد. تصوير 5-11

(قسمت منحني درز پهلو روي بالشتك اتو شود.)
قرار  كمر  خط  روي  پهلو ها  در  را  كمر  بندينك    
دهيد. روي خط كمر را  چرخ كنيد. سپس كمر دامن 
را مطابق فصل 4 آماده كرده و بدوزيد. تصوير 5-12

  لبه ي لباس را «تا» كرده اتو نماييد. سپس پس دوز 
كنيد.

  تمام كوك شل ها را از لباس جدا كنيد.
 تصوير 5-13

تصوير 5-11

تصوير 5-12 تصوير 5-13

تصوير 5-10
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كنيد.  وصل  هم  به  قزن  وسيله   به  را  كمر  لبه ي  دو    
تصوير 5-14

  از دكمه و جادكمه نيز به جاي قزن مي توانيد استفاده 
كنيد. تصوير 5-15

  براي باز كردن جادكمه، انتهاي آن را سوزن بزنيد. 
كنيد.  باز  را  جادكمه  بشكاف  از  استفاده  با  سپس 
(استفاده از سوزن مانع از بريدن جادكمه بيش از ميزان 

تصوير 14-5لازم مي شود.) تصوير 5-16

تصوير 5-15

تصوير 16-5تصوير 5-17
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دامن فون

تصوير 5-18
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  كناره هاي پارچه (تركي) را از دو طرف به سمت 
دولاي  پارچه  طرف  دو  كه  طوري  كنيد،  «تا»  وسط 
دولاي  روي  مركزى  خط  در  را  الگوها  شود.  بسته 

بسته ي پارچه قرار دهيد و برش بزنيد. تصوير 5-19

پارچه  روي  را  الگو  خطوط  شل  كوك  وسيله  به    
منتقل  كنيد. تصوير 5-20

  در اين دامن زيپ در پهلوي چپ دوخته مي شود. 
بنابراين سجاف زيپ را در سمت ديگر قيچي كنيد. 

تصوير 5-21

تصوير 5-19

تصوير 5-20

تصوير 5-21
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  درزهاي عمودي لباس (پهلوها) را سردوز بزنيد. (با 
زيگزاگ چرخ همه كاره)

پهلوها را با توجه به علامت كوك شل، كوك بزنيد. 
پنس ها را نيز كوك زده، بدوزيد و اتو كنيد. قبل از 

چرخ كردن كوك شل ها را بكشيد. تصوير 5-22

كنيد.  اتو  و  بخوابانيد  طرف  دو  به  را  درزها    اضافه  
تصوير 5-23

بهتر  منحني  درزهاي  در  زيپ  دوخت  هنگام  در    
لايه  پارچه،  آمدن  كش  از  جلوگيري  براي  است 

(حرير) بچسبانيد. تصوير 5-24

تصوير 5-22

تصوير 5-23

تصوير 5-24
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  زيپ را در پهلوي (چپ) دامن به روش يك طرفه 
پشت  سمت  به  زيپ  سجاف  خواب  جهت  بدوزيد. 

باشد. كمر دامن را بدوزيد. تصوير 5-25
  لبه ي دامن را با دوخت زيگزاگ بدوزيد. 

تصوير 5-26

تصوير 5-25

تصوير 5-26 تصوير 5-27
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دامن ترك

تصوير 5-28
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  الگوها را با توجه به خطوط راستا روي پارچه قرار 
داده و برش بزنيد. 

خطوط الگو را روي پارچه به وسيله رولت و كاربن 
علامت گذاري كنيد. تصوير 5-29

  هر يك از قطعات برش خورده را با قسمت زيرين 
آن از يك سمت سنجاق كرده بدوزيد، سپس درز را 

اتو كنيد. تصوير 5-30
دوخته  هم  به  صورت  اين  به  دامن  قطعات  تمام    

مي شود.
  درزها را پاك دوزي (اورلوك) كرده و اتو بزنيد و 

پرس نماييد. تصوير 5-31
  زيپ را به روش دو طرفه بدوزيد. 

تصوير 5-32

تصوير 5-29

تصوير 5-30

تصوير 5-31 تصوير 5-32
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  در صورتي كه لبه ى دامن يكنواخت و صاف نيست 
آن را هماهنگ كرده و سپس يك «تاي» نوار اريب 

را باز كرده و از سمت رو به پارچه بدوزيد. 
تصوير 5-33

تصوير 5-33

تصوير 5-34

تصوير 5-35

  نوار اريب را به سمت داخل «تا» بزنيد و پس دوزي 
كرده و اتو نماييد. تصوير 5-34
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پرسش هاى پايان فصل پنجم

1- دوخت دامن هاي ذكر شده را انجام دهيد.

     1- پاترون اساس دامن
     2- پاترون دامن فون
     3- پاترون دامن ترك
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هدف هاى رفتارى: 
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند:

برش دامن چاك  پيله در پشت را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.
خطوط اطراف الگو را روي پارچه منتقل كند.

دوخت پنس – درز – زيپ و پاك دوزي دامن را انجام دهد.
دو روش دوخت لبه ي چاك را در دامن انجام دهد.

برش آستر دامن را انجام دهد.
پاك دوزي آستر را به وسيله ي قيچي زيگزاگ انجام دهد.

وصل آستر به محل چاك پيله دامن انجام دهد.
لبه دوزي آستر را به وسيله ي تور انجام دهد.

بعد از وصل بندينك در قسمت پهلوي كمر دامن را بدوزد.
برش قسمت جلوي دامن پيله روي زانو را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.

خطوط اطراف الگو را به وسيله ي چرت روي پارچه علامت بزند.
پاك دوزي و وصل قطعات ترك و زير پيله را انجام دهد.

پس دوز مخفي را در لبه ي دامن انجام دهد.
برش دامن كلوش با پيله ناوداني را روي يك لاي پارچه انجام دهد.

 لنگي، جيب دار هدف هاى كلى روش دوخت دامن هاي پيله دار،برش دار،
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 15
 16
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29

خطوط الگو را روي پارچه منتقل كند.
پيله دامن را بدوزد.

با استفاده از پاصاف كن لبه ي لباس را هماهنگ كند.
لبه دوزي دامن را به وسيله ي پيچ رل انجام دهد.

برش قسمت جلوي دامن غير قرينه را روي يك لاي پارچه انجام دهد.
خطوط اطراف الگو را با كوك نشان روي پارچه منتقل كند.

پيله و برش دامن را بدوزد.
پاك دوزي و لبه دوزي دامن را انجام دهد.

برش قسمت جلوي دامن لنگي را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.
خطوط الگو را روي پارچه منتقل كند.

دو روش دوخت سجاف دامن را انجام دهد.
برش قسمت جلوي دامن جيب دار را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.

خطوط الگو را روي پارچه منتقل كند.
به لبه ي جيب مغزي بدوزد.

جيب دامن را بدوزد.
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         دوخت دامن هاي پيله دار  برش  دار لنگي  جيب دار 

تصوير 6-1
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دامن با چاك پيله در پشت
  در اين دامن الگوهاي پشت را روي يك لا و الگوي 

جلو روي دولاي بسته پارچه قرار داده برش بزنيد.
  خطوط الگو را روي پارچه مشخص كنيد.

خطوط مركزي پشت را روي هم قرار داده و بدوزيد. 
تصوير 6-2

تصوير 6-2

تصوير 6-3

تصوير 6-4

تصوير 6-5

توجه :
محل زيپ و چاك پيله را با بخيه درشت 

بدوزيد.

ت

 پنس ها را بدوزيد و اتو كنيد.  
 اضافه درزها را سر دوز كنيد.

   درز را اتو كنيد.اضافه درز را كمي پايين تر از انتهاي 
به  را  زيپ  درز  بزنيد.اضافه  چرت  شكل  مطابق  زيپ 
دو طرف باز كرده و اتو كنيد. سپس زيپ را بدوزيد. 

(بصورت يكطرفه) تصوير 6-3
نماييد.                                 اتو  و  كرده  «تا»  را  دامن  چپ  سمت  پيله    

تصوير 6-4
  مطابق شكل قسمت بالاي پيله ي كوتاه تر را به زير 

پيله، با چرخ بدوزيد. تصوير 6-5
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  دوخت لبه ي چاك در دامن به دو روش امكان پذير 
است:

روش اول:
1- اضافه درز لبه ي دامن را «تا» كرده و اتو نماييد.

مطابق شكل تقاطع لبه ي دامن با پيله را علامت بزنيد. 
تصوير 6-6

تصوير 6-6

تصوير 6-7

تصوير 6-8

تصوير 6-9

لبه ي  در  پيله  «تاي»  خط  لباس،  پشت  سمت  در   -2
دامن را تا محل علامت با خط كش به هم وصل كرده 

سپس آن را بدوزيد. تصوير 6-7

3- اضافه درز را قيچي كنيد. تصوير 6-8

4- لبه ي دامن را به سمت رو برگردانيد و درز را اتو 
كنيد. تصوير 6-9
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روش دوم:
1- روي «تاي» پيله اضافه درز لبه ي دامن را مشخص 

كرده سپس چرخ كنيد. تصوير 6-10

2- اضافه درز «تاي» پيله را قيچي كنيد.
تصوير 6-11

اتو  و  برگردانده  رو  سمت  به  را  دامن  ى  ليه  درز   -3
نماييد.

پس از دوخت لبه ي چاك پيله، خطوط پهلوي دامن 
را نيز بدوزيد و اتو كنيد. تصوير 6-12

تصوير 6-10

تصوير 6-11

تصوير 6-12
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برش  پيله ها  فضاي  بدون  دامن  الگوي  از  را  آستر    
بزنيد و علامت گذاري كنيد.

كوچك  پيله هاي  صورت  به  آستر  در  را  پنس ها   
بدوزيد. خط مركزي پشت را از انتهاي زيپ تا ابتداي 

چاك پيله بدوزيد.
 اضافه درزها را با استفاده از قيچي زيگزاگ قيچي 

كنيد. تصوير 6-13
كه  دهيد،  قرار  گونه اي  به  دامن  روي  را  آستر    

درزهاي آستر و دامن مقابل هم قرار گيرد.
كنيد  اتو  داخل  به  آستر  در  را  زيپ  محل  درز  اضافه 
دوخت  با  كرده،  وصل  سنجاق  با  زيپ  كنار  در  و 

پس دوز به زيپ وصل كنيد. تصوير 6-14
  آستر را به ابتداي چاك پيله بگونه اي سنجاق كنيد، 

كه آستر كمي بلندتر از دامن باشد. تصوير 6-15
  در سمت چپ دامن، آستر را در قسمت چاك پيله 

به لبه  سنجاق كرده بدوزيد. تصوير 6-16

تصوير 6-13

تصوير 6-14

تصوير 6-15

تصوير 6-16
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را                       آستر  درز  اضافه  دامن  راست  سمت  در    
كنيد.  قيچي  پيله  چاك  پهناي  از  كمتر  سانتي متر»   1»

تصوير 6-17
بزنيد.  چرت  آستر  در  را  پيله  چاك  زاويه   گوشه ي 

تصوير 6-18

از  كرده،  «تا»  پشت  سمت  به  را  آستر  درز  اضافه   
سمت داخل به پيله دامن چرخ كنيد. تصوير 6-19

بدوزيد.  ساده  صورت  به  يا  تور  با  را  آستر  لبه ي   
تصوير 6-20

تصوير 6-20 تصوير 6-17

تصوير 19-6تصوير 6-18
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را  دامن  و  آستر  درزهاي  اضافه  كمر  دوخت  براي   
مخالف جهت هم قرار دهيد، تا ضخامت ايجاد نشود. 

خط كمر را چرخ كنيد. تصوير 6-21

كنيد،  وصل  كمر  به  دامن  پهلوي  در  را  بندينك   
دوخت كمر را انجام دهيد. تصوير 6-22

تصوير 6-21

تصوير 6-22

تصوير 6-23
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دامن با پيله روى زانو
  الگو را با توجه به مشخصات روي پارچه قرار داده 

و برش بزنيد.
دامن  پايين  و  بالا  در  را  پيلي  انتهاي  خطوط   
كاربن  و  رولت  با  را  الگو  دور  تا  دور  بزنيد.  چرت 

علامت گذاري كنيد. تصوير 6-25
پنس  انتهاي  تا  كمر  قسمت  از  را  پيلي  «تاي»  خط   

رولت كنيد.
نيز  ديگر  سمت  در  را  الگو  خط  و  برداريد  را   الگو 

رولت كنيد. تصوير 4-26

به  را  پيله  هر  و  كنيد  باز  هم  از  را  پارچه  لاي  دو   
علامت  كه  بگونه اي  كنيد،  سنجاق  جداگانه  صورت 

انتهاي پنس و چرت ها روي هم قرار گيرد.
بوسيله ي خط كش و مل از انتهاي پنس تا چرت لبه  ى  

دامن را  به هم وصل كنيد. تصوير 6-27
 مقدار باز بودن پيله را مشخص كنيد.

متوسط  بخيه  با  پيله  بازي  علامت   تا  كمر  خط  از   
بدوزيد و دوخت را با رفت و برگشت محكم كنيد.

 بقيه پيله را با بخيه درشت (بطور موقت) چرخ كنيد. 
تصوير 6-28

تصوير 6-27 تصوير 6-25

تصوير 28-6تصوير 6-26
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  روي بخيه  را اتو نماييد. و خط مركزي را بوسيله اتو 
مشخص كنيد. تصوير 6-28

  خط مركزي پيله را روي بخيه چرخ شده قرار داده 
و سنجاق كنيد. تصوير 6-29

  خطوط سنجاق شده را كوك بزنيد.
خط «تاي» داخلي پيله را اتو زده پرس كنيد. 

تصوير 6-30

  پيله را از قسمت روي لباس اتو كنيد.
اورلوك»  «چرخ  بوسيله ي  را  پهلو  درزهاي  اضافه    

پاك دوزي نماييد. تصوير 6-31

تصوير 6-28

تصوير 6-29

تصوير 6-30 تصوير 6-31
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 پيله ها را در خط كمر چرخ كنيد. تصوير 6-32
 دوخت تزئيني روي پيله را انجام داده ، اتو كنيد.

دوخت موقت پيله را باز كنيد. تصوير 6-33
  لبه ي دامن را صاف كرده با چرخ سردوز پاك دوزي 

نماييد.
لبه  در  را  پيله  بچسبانيد،  زانفيكس  با  را  دامن  لبه ي   

دامن مجدداً اتو كنيد. تصوير 6-34
تصوير 6-32

تصوير 6-33

تصوير 6-34 تصوير 6-35
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دامن ترك پيله دار

تصوير 6-36
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روي  و  كنيد.  تهيه  ترك ها   1 تعداد  به  را  الگوها   
پارچه  قرار داده برش بزنيد. 

  دقت كنيد اين روش قرار دادن الگو روي پارچه هاي 
خاص (طرح  يك طرفه – حاشيه دار – براق و مخمل) 

نمي توان انجام داد.
 خطوط الگو پيله دار را به وسيله چرت روي پارچه 

مشخص كنيد. تصوير 6-37

 اضافه درز قطعات، ترك را از خط كمر تا بالاي پيله 
پاك دوزي كنيد.

  دو قطعه از پارچه را روي هم قرار داده ، خط دوخت 
را مشخص كنيد و سنجاق بزنيد. مقدار باز بودن پيله را 

مشخص كنيد.
و  متوسط  بخيه  با  پيله  بازي  علامت  تا  كمر  خط   از 

بقيه ي پيله را با بخيه درشت چرخ بدوزيد. 
تصوير 6-39

2

تصوير 6-37

تصوير 6-38

تصوير 6-39

توجه :
شكل  مطابق  زاويه  پاك دوزي  براي 
پارچه را در قسمت زاويه كمي «تا» كرده 

يكسره پاك دوزي كنيد. تصوير 6-38
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اتو  كرده  باز  طرف  دو  به  پيله  با  همراه  را  درز    
نماييد.

  خط مركزي زير پيله را روي درز قرار داده سنجاق 
كنيد. تصوير 6-40

پيـــله  طرف  دو  در  را  پيله   زير  انتهـــــاي  و  ابتدا    
كش آمدن  از  مانع  و  شود  ثابت  تا  با  كرده  سنجاق 

پارچه در خط اريب شود. سپس كوك بزنيد. 
تصوير 6-41

  درزها را چرخ كرده، سردوز كنيد و اتو نماييد.
دوخت موقت پيله را باز كنيد. تصوير 6-42

تصوير 6-40

تصوير 6-41

تصوير 6-42
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سردوز،  چرخ  بوسيله   كرده  صاف  را  دامن  لبه ي    
پاك دوزي نماييد.

  خط لبه ي دامن را «تا» كرده ، اتو كنيد.

  لبه ي دامن را با پس دوز مخفي دوخته و اتو نماييد. 
تصوير 6-44

توجه :
لبه ي  «تاي»  قسمت  در  را  درزها  اضافه 

دامن كم كرده به دو طرف باز كنيد.
تصوير 6-43

تصوير 6-43

تصوير 6-44

تصوير 6-45
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دامن كلوش با پيله ناوداني

تصوير 6-46
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  الگو را روي يك لاي پارچه به گونه اي كه الگو در 
داشته  فاصله  اندازه  يك  به  پارچه  لبه ي  از  طرف،  دو 

باشد قرار داده و برش بزنيد.

پارچه  روي  چرت  وسيله ي  به  را  پيله  و  الگو  خطوط 
مشخص كنيد. تصوير 6-47

بطوريكه  كنيد.  «تا»  آن  مركزي  خط  از  را  پيله    
علامت (چرت) پيله ها روي هم قرار گيرد.

كنيد.  چرخ  دلخواه  اندازه ي  به  كمر  خط  از  را  پيله 
تصوير 6-48

  مطابق شكل پيله را به دو طرف باز كرده و خط كمر 
دوخته  نيز  پيله  روي  صورت  اين  در  كنيد.  چرخ  را 

مي شود.
زيپ را با يكي از روش هاي قبلي بدوزيد كمر دامن 

را بدوزيد. تصوير 6-49

توجه:
پارچه  اريب  خط  با  پيله  مركزى  خط 

تصوير 47-6مماس باشد. 

تصوير 6-48

تصوير 6-49



145

هماهنگ  را  دامن  لبه ي  پاصاف كن،  وسيله ي  به    
كنيد. تصوير 6-50

(در صورت نبودن پاصاف كن  مي توان از خط كش يا 
گونياي بلند استفاده كرد، بدين صورت كه خط كش 
يا گونيا را روي زمين قرار داده و قد دامن را از زمين 

در دور تا دور دامن به يك اندازه علامت بزنيد.)

لبه ي  دوخت  روش هاى  از  يكي  با  را  دامن  لبه ي    
دامن كلوش و يا با پايه پيچ رل نسبت به جنس پارچه 

بدوزيد. تصوير 6-51

تصوير 6-50

تصوير 6-51

تصوير 6-52
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دامن غير قرينه با پيله معكوس

تصوير 6-53
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را  پشت  الگوي  و  لا  يك  روي  را  جلو  الگوهاي    
روي دو لاي پارچه قرار داده و برش بزنيد.

  خطوط الگو را روي پارچه منتقل كنيد. (در قسمت 
جلو از كوك نشان استفاده كنيد.) تصوير 6-54

  قسمت جلوي دامن، قطعات (ب) و (ج) را از سمت 
را  پيله  «تاي»  خط  و  دهيد  قرار  هم  روي  پارچه،  روي 
بدوزيد.(مقدار بازي پيله را با بخيه درشت چرخ بدوزيد).

اتو  را  آن  روي  كرده  باز  درز  طرف  دو  به  را  پيله    
نماييد. تصوير 6-55

  زاويه ي زير پيله را لايي بچسبانيد.
  زير پيله را روي پيله دامن قرار داده محل درز پيله را به 
وسط زير پيله سنجاق يا كوك بزنيد. دو طرف پيله ها را با 
چرخ سردوز بدوزيد.  (مانند دامن ترك پيله دار) تصوير 

6-56
سنجاق  شده  دوخته  قطعه ي  به  را  (الف)  قطعه ي    
كنيد و برش را بدوزيد (مطابق فصل 3). اضافه ى درز 
را در قسمت زاويه كليپ بزنيد. لبه ي درز را با چرخ 

پاك دوزي نماييد. تصوير 6-57

تصوير 6-56

تصوير 6-54

تصوير 57-6تصوير 6-55
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  اضافه درزهاي برش را به سمت بالا بخوابانيد و اتو 
كنيد. تصوير 58-6

  در صورت تمايل مي توانيد برش را از سمت روي 
دامن دوخت تزئيني كنيد. تصوير 59-6

تصوير 6-58

تصوير 6-59

تصوير 6-60
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دامن لنگي

تصوير 6-61
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  الگو را مطابق شكل با توجه به مشخصات الگو روي 
پارچه قرار داده و برش بزنيد. 

پس از علامت گذاري خطوط الگو پنس ها را بدوزيد. 
تصوير 6-62

  سجاف را به دو روش مي توان دوخت :
روش اول :

سجاف جدا :
اتو  با  و  بزنيد  برش  را  لايه  سجاف،  الگو  مطابق   -1

روي سجاف بچسبانيد.
سجاف را روي دامن قرار دهيد. با سنجاق يا كوك 

ثابت كنيد و سپس چرخ نماييد. تصوير 6-63
2- اضافه درز را در قسمت انحناي درز كليپ بزنيد. 

تصوير 6-64
3- اضافه درز را به سمت، سجاف بخوابانيد. واز لبه ي 
درز با فاصله ي «2 ميلي متر» با بخيه چرخ بدوزيد و اتو 

كنيد. تصوير 6-65

تصوير 6-62

تصوير 6-63

تصوير 6-64 تصوير 6-65
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روش دوم:
سجاف سر خود:

با  را  درز  اضافه  سجاف  لبه ي  پاك دوزي  از  پس   -1
بخيه ي درشت چرخ بدوزيد سپس بخيه را بكشيد تا 
انحناي لبه ي دامن به اندازه ي مناسب جمع شود. (براي 
بدست آوردن انحناي صحيح مي توانيد از يك قطعه 
سجاف)  (بدون  دامن  لبه ي  انحناي  شكل  به  كه  مقوا 

درآوريد ، استفاده نماييد.) تصوير 6-66

2- اتوي انحناي لبه ي دامن را با استفاده از مقوا انجام 
دهيد. تصوير 6-67

تصوير 6-66

تصوير 6-67

تصوير 6-68
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دامن جيب دار

تصوير 6-69
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  الگوي جلوي دامن و قطعات آن را روي پارچه قرار 
داده و برش بزنيد.

  خطوط الگو را روي پارچه منتقل كنيد. (با كاربن) 
تصوير 6-70

  زاويه ي جيب را لايه بچسبانيد.
  گوشه ي زاويه را تا علامت اضافه درز چرت بزنيد. 

تصوير 6-71

مغزي  از  مي توانيد  جيب  لبه ي  بيشتر  زيبايي  براي    
استفاده كنيد. (مطابق فصل 3)

تصوير 6-72

تصوير 6-70

تصوير 6-71

تصوير 6-72
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  كيسه ي جيب قطعه ي (ج) را روي مغزي قرار داده 
و بدوزيد.

  اضافه درزها را با قيچي كم كنيد. تصوير 6-73

  كيسه ي جيب را به سمت پشت دامن برگردانده و 
اتو كنيد. تصوير 6-74

با  مماس  را  (ب)  قطعه ي  جيب)  (دهانه  خط چين     
دهانه ي جيب دامن قرار داده و سنجاق كنيد. تصوير 

6-75

تصوير 6-73

تصوير 6-74

تصوير 6-75
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و كيسه ي  دامن  درز  اضافه  دامن،  پشت  سمت  از    
جيب را مطابق شكل سنجاق بزنيد و بدوزيد.

  لبه ي اضافه درز را پاك دوزي نماييد.
 تصوير 6-76

  جيب را از سمت روي لباس اتو كنيد. 
تصوير 6-77

تصوير 6-76

تصوير 6-77 تصوير 6-78
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پرسش هاى پايان فصل ششم

1- انواع دامن هاي زير را بدوزيد.
الف : دامن با چاك پيله در پشت با آستر

ب : پاترون دامن ترك پيله دار
ج : دامن كلوش با پيله ناوداني

2- قسمت جلوي دامن هاي زير را بدوزيد.
الف : دامن با پيله  روي زانو

ب : دامن غير قرينه 
ج : دامن لنگي 

د : دامن جيب دار
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هدف هاى رفتارى
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند:

برش دامن شلواري را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.
خطوط الگو را روي پارچه منتقل كند.

دوخت پنس ، درز و پاك دوزي اضافه درزها را انجام دهد.
دوخت زيپ مخفي را در دامن انجام دهد.

لبه دوزي دامن را به وسيله ي لايه چسب انجام دهد.
برش شلوار را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.

خطوط الگو را روي پارچه منتقل كند.
اتوكشي خط اتوي قسمت جلوي شلوار را انجام دهد.
دوخت پنس و پاك دوزي اضافه درزها را انجام دهد.

روش كشيدگي پارچه (كش كاري) در قسمت فاق پشت شلوار را انجام دهد.
شلوار را پرو كند.

عيوب احتمالي آن را روي الگو رفع كند.
زيپ شلوار را بدوزد.

اتوكشي (پنس، درز، زيپ و خط اتوي پشت شلوار) را انجام دهد.
كمر شلوار را بدوزد.

قزن و لبه ي شلوار را بدوزد.

هدف هاى كلى :كاربرد روش دوخت دامن شلواري و شلوار 

 1
 2
 3
 4
 5
 6
 7
8
9
10
 11
 12
 13
14
 15
16
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          دوخت دامن شلواري و شلوار

تصوير 7-1
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دامن شلواري
پارچه  روي  آن  مشخصات  به  توجه  با  را  الگو   
براي  نباشد  خاص  نوع  از  پارچه  (اگر  دهيد.  قرار 
در  را  الگوها  شكل  مطابق  مي توانيد  صرفه جويي، 
بزنيد  برش  را  پارچه  دهيد.)  قرار  هم  مخالف  جهت 
و خطوط الگو را روي پارچه منتقل كنيد. پنس ها را 

بدوزيد. تصوير 7-2

 يك قطعه از جلو و پشت دامن شلواري را روي هم 
قرار داده و درز پهلو و داخل پا را بدوزيد.

سمت ديگر را نيز به همين ترتيب به هم وصل كنيد، 
درزها را پاك دوزي كنيد. تصوير 7-3

 درزها را روي ژانت اتو كنيد. تصوير 7-4

تصوير 7-2

تصوير 7-3

تصوير 7-4
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يا  و  مخفي  زيپ  بوسيله ي  را  جلو  مركزي  خط   
دامن  سمت  يك  شكل  مطابق  بدوزيد.  معمولي 
شلواري را داخل سمت ديگر قرار دهيد و در امتداد 

زيپ، فاق جلو و پشت را بدوزيد.تصوير 7-5

دامن  لبه ي  درز  اضافه  اندازه ي  به  را  چسب  لايه   
درآوريد و با سردوز به آن وصل كنيد. سپس «تاي» 

بزنيد و با اتو بچسبانيد. تصوير 7-6

تصوير 7-5

تصوير 7-6

تصوير 7-7
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شلوار

تصوير 7-8
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قرار  پارچه  روي  آن  مشخصات  به  توجه  با  را   الگو 
دهيد، توجه : خطوط راستاي الگو را موازي با تركي 
شلوار  خوردگي  پيچ  از  مانع  (تا  دهيد.  قرار  پارچه 
شود.) سپس برش بزنيد. خطوط الگو را روي پارچه 

انتقال دهيد. تصوير 7-9
 تكه ي جلوي شلوار را از سمت رو «تا» كرده و اتو 

نماييد. (خط اتو)
پنس ها را بدوزيد و به سمت خط مركزي اتو نماييد. 

تصوير 7-10
 اضافه درزها را به غير از خط مركز (كمر و دم پا) 

سردوز كنيد.

تصوير 7-11 تصوير 7-9

تصوير 12-7تصوير 7-10

فاق پشت را زير اتو كمي بكشيد. (كش كاري) درزها 
را دوخته شلوار را پرو كنيد.تصوير 7-11

(فصل4)  در  شلوار  پشت  مطابق  را  زيپ  دوخت   
انجام دهيد.

يك سمت زيپ را دوخته، سپس فاق جلو را بدوزيد. 
تصوير 7-12

توجه :
نشود.  دوخته  (فاق)  آخر  سانتي متر»   2»

تصوير 7-12

تصوير 12-
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 سمت ديگر زيپ را بدوزيد.
قرار  هم  روي  را  شلوار  پشت  و  جلو  از  قطعه    يك 

داده درز پهلوها را بدوزيد. تصوير 7-13

 قسمت ديگر شلوار را نيز به هم وصل كنيد.
 درز داخل پا را در قسمت فاق روي هم قرار دهيد و 

فاق پشت را در امتداد فاق جلو بدوزيد. 
تصوير 7-14

 با استفاده از ژانت درزها را اتو كنيد.
 خط اتوي پشت را با توجه به خط اتوي جلو تا زده 

و اتو نماييد. تصوير 7-15

تصوير 7-13

تصوير 7-14

تصوير 7-15
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 كمر شلوار را برش زده، لايه را به 1 كمر بچسبانيد. 
نماييد.  اتو  كرده  «تا»  سمت  يك  در  را  درز  اضافه 

قسمت ديگر را نوار اريب بدوزيد. تصوير 7-16

كمر  نوار  سمت  يك  به  را  اريب  نوار  درز  اضافه   
سمت  به  و  كرده  «تا»  اريب  نوار  وسط  از  و  بدوزيد 

داخل كمر اتو نماييد. تصوير 7-17

متوسط  بخيه  با  را  شلوار  كمر  خط  دامن،  مطابق    
چرخ كنيد.

اضافه درز كمر را به شلوار بدوزيد و اتو كنيد. 
تصوير 7-18

  اضافه درز گوشه هاي كمر را پس از دوخت قيچي 
كنيد. تصوير 7-19

2

تصوير 7-16

تصوير 7-17

تصوير 7-18 تصوير 7-19
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  از كنار درز كمر، ازسمت رو چرخ كنيد.
دوخت  بيشتر  دقت  براي  زيپ  پايه ي  از  مي توانيد 
استفاده كنيد. در سمت پشت بخيه دوخت بالاي نوار 

اريب قرار مي گيرد. تصوير 7-20

تصوير  در  شلوار  پشت  سمت  از  شده  دوخته  كمر 
مشخص است.

قزن و لبه ي شلوار را بدوزيد. تصوير 7-21

تصوير 7-20

تصوير 7-21

تصوير 7-22
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پرسش هاى پايان فصل هفتم

1- موارد زير را بدوزيد.
الف : پاترون دامن شلواري

ب : شلوار
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هدف هاى رفتارى 
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند:

برش پاترون بالاتنه و آستين را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.
خطوط الگو را روي پارچه منتقل كند.

دوخت و اتوكشي پنس ها و درزها را انجام دهد.
پاترون را پرو كند.

عيوب احتمالي بالاتنه را در پاترون و الگو رفع كند.
روش آماده كردن آستين براي وصل به بالاتنه را انجام دهد.
روش آماده كردن آستين براي وصل به بالاتنه را انجام دهد.

وصل آستين به بالاتنه را انجام دهد.
پاترون را مجددا پرو كند.

عيوب احتمالي آستين را در پاترون و الگو رفع كند.
برش بالاتنه با يقه گرد را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.

دوخت و اتوكشي پنس ها و درز سرشانه را انجام دهد.
روش آماده كردن سجاف يقه را انجام دهد.

سجاف يقه را به لباس وصل كند.
روش آماده كردن بنديك به وسيله ي سوزن و نخ را انجام دهد.

قزن را در يقه بدوزد.

                                    يقه هـاي ساده خطي، بالا تنه ي جلو باز   هدف هاى كلى آشنايي با روش دوخت پاترون بالا تنه، 

 1
 2
 3
 4
 5
 6
 7
8
9
10
 11
 12
 13
14
15
16



168

 17
18
19
20
21
 22
23
24
25
26
 27
28
29
30
31
32

پاك دوزي و دوخت درزها را انجام دهد.
برش بالاتنه با يقه هفت را با توجه به خطوط الگو انجام دهد.

دوخت و اتوكشي پنس ها و درز سرشانه را انجام دهد.

روش آماده كردن سجاف و وصل به يقه را انجام دهد.
پاك دوزي و دوخت درزها را انجام دهد.

برش بالاتنه با يقه چهارگوش را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.
دوخت و اتوكشي پنس ها و درز سرشانه را انجام دهد.

روش آماده كردن سجاف يقه را انجام دهد.
زيپ مخفي را در خط مركزي پشت بدوزد.

سجاف يقه را به لباس وصل كند.
برش بالاتنه ي جلو باز با برش عمودي (از حلقه  ي آستين) را انجام دهد.

روش آماده كردن سجاف يقه را انجام دهد.
دوخت و پاك دوزي برش عمودي از حلقه آستين را انجام دهد.

سجاف يقه را به لباس وصل كند.
پس از آماده كردن آستين، وصل آن را به بالاتنه انجام دهد.

دكمه و جادكمه را در لباس بدوزد.
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        دوخت پاترون بالا ، پاترون

تصوير 8-1
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پاترون بالا تنه
 الگوها را با توجه به علائم آن روي پارچه قرار دهيد 
و برش بزنيد.با استفاده از كاربن و رولت خطوط الگو 

را روي پارچه منتقل كنيد. تصوير 8-2
 اضافه درز در خط مركزي پشت به سمت داخل اتو 

كنيد. تصوير 8-3 
 پنس ها را سنجاق كرده و بدوزيد، سپس اتو نماييد. 

تصوير 8-4 تصوير 8-2

تصوير 8-3

تصوير 8-5

كوك  با  و ...)  كمر  سينه،  داخلي (خط  خطوط  تمام 
منتقل  لباس  روي  سمت  به  خطوط  تا  بدوزيد  نشان 

شود. تصوير 8-4
 درزهاي پهلو و سرشانه را بدوزيد و اتو نماييد. (درز 

سرشانه روي بالشتك اتو شود.)
روي  ابتدا  را  احتمالي  اشكالات  كنيد.  پرو  را  پاترون 
پاترون و سپس روي الگو اصلاح نماييد. تصوير 8-5
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براي خُرد بالاي آستين از نقطه ي موازنه جلو تا پشت 
را با بخيه متوسط چرخ بدوزيد. تصوير 8-6

به ميزان لازم آستين را خُرد دهيد. توجه داشته باشيد 
بيشترين خُرد روي كاپ آستين باشد.

روي  بر  را  آستين  خُرد  اتو  نوك  با  شكل  مطابق 
زيباتري  شكل  دوخت  از  پس  تا  كنيد.  اتو  بالشتك 

پيدا كند. تصوير 8-7
نماييد.  اتو  ژانت  روي  بر  و  بدوزيد  را  آستين  درز   

تصوير 8-8
 براي اتصال آستين به حلقه ي بالا تنه نقاط موازنه ي 
آستين را در جلو و پشت روي نقاط موازنه ي بالا تنه 
مركزي  خط  علامت  باشيد  داشته  توجه  دهيد،  قرار 
درز  روي  آستين  درز  و  سرشانه  روي  آستين  بالاي 
را  آن  آستين  داخل  از  بگيرد  قرار  تنه  بالا  پهلوي 
سنجاق زده كوك بزنيد. بعد از پرو از روي بخيه خرد 

چرخ كنيد. تصوير 8-9
تصوير 8-7

تصوير 8-6

تصوير 8-8 تصوير 8-9
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كنيد.  پرو  مجدداً  را  پاترون  آستين  وصل  از  پس   
تصوير 8-10

 آستين و حلقه ي بالا تنه را همزمان با هم پاك دوزي 
كنيد و با نوك اتو درز را اتو نماييد. تصوير 8-11

تصوير 8-10

تصوير 8-11 تصوير 8-12
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دوخت يقه گرد

تصوير 8-14

تصوير 8-13
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 الگوها را با توجه به مشخصات آن روي پارچه قرار 
دهيد و برش بزنيد.

خطوط الگو را روي پارچه منتقل كنيد. 
پنس ها را بدوزيد. تصوير 8-15

 پنس ها را روي بالشتك اتو بزنيد.
سرشانه ي پشت و جلو را به هم بدوزيد.

پس از پاك دوزي، درز را اتو كنيد. تصوير 8-16

 مطابق الگوي سجاف، لايه چسب را برش بزنيد و با 
اتو بچسبانيد. تصوير 8-17

تصوير 8-15

تصوير 8-16

تصوير 8-17
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  درز سرشانه ي سجاف را بدوزيد و اتو كنيد.
درز و لبه ي خارجي سجاف را پاك دوزي نماييد.

سجاف را روي لباس قرار دهيد به طوري كه درزهاي 
سرشانه لباس و سجاف روي هم قرار گيرد.

سپس با سنجاق يا كوك ثابت كنيد. تصوير 8-18

  درز هلال يقه جلو و پشت و خط مركزي پشت را 
چرخ كنيد. تصوير 8-19

  اضافه درز يقه را با قيچي كم كنيد.
قسمت هاي منحني يقه را كليپ بزنيد. تصوير 8-20

تصوير 8-18

تصوير 8-19

تصوير 8-20
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با  و  بخوابانيد  سجاف  سمت  به  را  درزها  اضافه   
چرخ  سجاف  روي  درز  از  سانتي متر»   0/2» فاصله ي 

كنيد. تصوير 8-21

اتو  و  برگردانيد  لباس  پشت  سمت  به  را  سجاف    
كنيد. تصوير 8-22

  سجاف يقه كامل دوخته شده است.
متصل  هم  به  بندينك  و  قزن  با  را  پشت  وسط  درز 

كنيد.
درز پهلوها را بدوزيد. تصوير 8-23

تصوير 8-21

تصوير 8-22

تصوير 8-23



177

روش آماده كردن بندينك با نخ و سوزن
  ابتدا سوزن را دولا نخ كنيد سپس از سجاف يقه در 

پشت خارج كنيد (مرحله اول) تصوير 8-24
 مجدداً سوزن را از همان نقطه داخل پارچه فرو كنيد. 
تا يك حلقه از نخ ايجاد شود. (مرحله دوم و سوم). 

تصوير 25-8 ، تصوير 8-26 .
 نخ را با دو انگشت از داخل حلقه بگيريد. (مرحله 

چهارم و پنجم) تصوير 27-8 ، تصوير 8-28 . 
يك  تا  دهيد  ادامه  را  مراحل  اين  ترتيب  همين  به 

مرحله اول

مرحله دوم

مرحله سوم

مرحله چهارم

مرحله پنجم

مرحله ششم

مرحله هفتم

مرحله هشتم

بندينك به صورت زنجيره ايجاد شود (مرحله ششم) 
تصوير  8-29 .

  سوزن را از داخل حلقه ي آخر عبور دهيد تا دوخت 
محكم شود (مرحله هفتم) تصوير  8-30

داخل  دوخت  شروع  از  پايين تر  كمي  را  سوزن    
هشتم)  (مرحله  كنيد.  محكم  پشت  از  و  كرده  پارچه 

تصوير 8-31
 قزن را در قسمت ديگر مقابل بندينك بدوزيد.

تصوير 8-28

تصوير 8-29

تصوير 8-30

تصوير 8-31

تصوير 8-24

تصوير 8-25

تصوير 8-26

تصوير 8-27
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دوخت يقه هفت

تصوير 8-33

تصوير 8-32
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قرار  پارچه  روي  آن  مشخصات  به  توجه  با  را   الگو 
داده برش بزنيد.

 خطوط الگو را روي پارچه منتقل كنيد و درز سرشانه 
لباس را بدوزيد و پاك دوزي كرده اتو نماييد، پنس ها 

را بدوزيد و اتو كنيد. تصوير 8-34

 در زاويه ي يقه هفت لايه بچسبانيد. تصوير 8-35

و  زده  برش  سجاف  الگوي  مطابق  را  چسب  لايه   
بچسبانيد. درز سرشانه سجاف را بدوزيد و اتو كنيد.

پاك دوزي  را  سجاف  بيروني  قسمت  و  سرشانه  درز 
كنيد.

سجاف را روي لباس به گونه اي سنجاق كنيد كه درز 
گيرد.  قرار  تنه  بالا  سرشانه ي  روي  سجاف  سرشانه 

تصوير 8-36

تصوير 8-34

تصوير 8-35

تصوير 8-36



180

هفت  زاويه ي  قسمت  در  يقه  سجاف  دوخت  براي   
(درجه ي بخيه چرخ ريز كنيد.) سوزن را داخل پارچه 
نگه داريد، پايه را بالا ببريد. سپس پارچه را بچرخانيد 

و دوخت را در جهت ديگر يقه ادامه دهيد.
تصوير 8-37

 پس از دوخت سجاف، زاويه يقه را چرت بزنيد و 
اضافه درز را كم كنيد. تصوير 8-38

 سجاف را به داخل لباس برگردانيد و اتو كنيد.
اضافه درزها را به سمت سجاف بخوابانيد و با فاصله ي 
كنيد.  چرخ  سجاف  درز  روي  از  سانتي متر»   0/2»

(مطابق يقه گرد)
درز پهلوها را بدوزيد. تصوير 8-39

تصوير 8-37

تصوير 8-38

تصوير 8-39
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دوخت يقه چهارگوش

تصوير 8-41

تصوير 8-40
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 الگوها را با توجه به مشخصات آن روي پارچه قرار 
داده و برش بزنيد.

 خطوط الگو را روي پارچه منتقل كنيد.
 درز سرشانه را دوخته، پاك دوزي كرده و اتو نماييد. 

پنس ها را بدوزيد و اتو كنيد.
تصوير 8-42

 زاويه ها ي يقه را در لباس لايه بچسبانيد. 
تصوير 8-42

 لايه را مطابق الگوي سجاف برش زده و بچسبانيد.
درز سرشانه سجاف را بدوزيد و اتو نماييد.

درز سرشانه و قسمت بيروني سجاف را پاك دوزي كنيد.
(مخفي)  زيپ  پشت  مركزي  خط  در  تنه  بالا  روي 

بدوزيد.
سجاف يقه را روي بالا تنه با سنجاق ثابت كنيد.

بطوريكه درزهاي سرشانه روي هم قرار گيرد. تصوير 
8-44

تصوير 8-42

تصوير 8-43

تصوير 8-44



183

سوزن  يقه  زاويه ي  قسمت  در  و  بدوزيد  را   سجاف 
چرخ را در داخل پارچه نگه داريد.

 پايه را بالا ببريد و پارچه را بچرخانيد.
 قسمت ديگر زاويه ي يقه را بدوزيد.

(در قسمت زاويه ها درجه بخيه چرخ را ريزتر كنيد.) 
تصوير 8-45

اضافه  و  بزنيد  چرت  يقه  زاويه  قسمت  در  را  لباس   
درز را كم كنيد. تصوير 8-46

كنيد.  اتو  و  برگردانيد  لباس  داخل  به  را  سجاف   
اضافه درزها را  به سمت سجاف بخوابانيد و با فاصه ي          
«0/2 سانتي متر» از روي سجاف چرخ كنيد. (مطابق 

يقه گرد) درز پهلوها را بدوزيد. تصوير 8-47

تصوير 8-45

تصوير 8-46

تصوير 8-47
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پرسش هاى پايان فصل هشتم

1- انواع بالاتنه هاي زير را بدوزيد.
الف: نيم تنه پاترون بالاتنه

ب: نيم تنه يقه گرد
ج: نيم تنه يقه هفت

د: نيم تنه يقه چهار گوش
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هدف هاى رفتارى:
فراگير پس از مطالعه اين فصل بتواند:

برش بالاتنه جلو باز با برش عمودي از حلقه ي آستين را انجام دهد.
روش آماده كردن سجاف يقه را انجام دهد.

دوخت و پاك دوزي برش عمودي از حلقه آستين را انجام دهد.
سجاف يقه را به لباس وصل كند.

پس از آماده كردن آستين وصل آن را به بالاتنه انجام دهد.
دكمه و جادكمه را در لباس بدوزد.

برش بلوز شميزيه همراه با يقه، آستين و مچ را با توجه به مشخصات الگو انجام دهد.
خطوط الگو را روي پارچه منتقل كند.

دوخت برش افقي بالاتنه جلو و پشت را انجام دهد.
يقه را آماده و به بالاتنه وصل كند.

مراحل دوخت پلاكت آستين را انجام داده و آستين را به بالاتنه وصل كند.
پس از پاك دوزي حلقه، درز آستين و جلوي بالاتنه را بدوزد.

مراحل دوخت  مچ را انجام دهد و به آستين وصل كند.
دوخت لبه ي لباس و دكمه و جا دكمه را انجام دهد.

هدف هاى كلى كاربرد روش دوخت بالاتنه ي جلو باز و بلوز شميزيه
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بالاتنه ي جلو باز با برش عمودي 
(از حلقه آستين)

تصوير 9-2

تصوير 9-1
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 الگوها را با توجه به مشخصات روي پارچه قرارداده 
و برش بزنيد.

خطوط الگو را روي پارچه منتقل كنيد. تصوير 9-3

 سجاف را از خط « تا » دكمه خور اتوكنيد. 
تصوير 9-4

 لايه را مطابق الگو برش بزنيد و به سجاف بچسبانيد. 
لبه ي بيروني سجاف را پاك دوزي كنيد. 

تصوير 9-5

تصوير 9-3

تصوير 9-4

تصوير 9-5
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  دو قطعه ي برش، در قسمت جلوي لباس را با توجه 
به نقاط موازنه ابتدا سنجاق زده سپس كوك بزنيد و 

بدوزيد. (به صفحه 46 مراجعه شود)
  برش هاي پشت لباس را به همين ترتيب بدوزيد. 

تصوير 9-6
بالشتك  روي  سپس  كنيد.  پاك دوزي  را  درزها   
اتو  و  بخوابانيد  مركزي  خط  سمت  به  را  درز  اضافه 

نماييد. تصوير9-7

 سجاف پشت يقه را نيز لايه بچسبانيد و پاك دوزي 
كنيد و به سرشانه سجاف (جلو) بدوزيد و اتو كنيد. 

 سجاف را روي يقه قرار دهيد به طوريكه درزهاي 
كوك  گيرد.  قرار  هم  روي  لباس  و  سجاف  سرشانه 

بزنيد و بدوزيد. تصوير 9-8

  اضافه درز را كم كرده ، كليپ بزنيد.
به  و  بخوابانيد.  سجاف  سمت  به  را  درزها  اضافه 
فاصله ي «0/2 سانتي متر» از درز، سجاف به اضافه درز 

چرخ كنيد. (مطابق يقه گرد) تصوير 9-9

تصوير 9-6

تصوير 9-7

تصوير 9-8 تصوير 9-9
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  درزهاي پهلو را بدوزيد.
لبه ي پايين سجاف را به سمت روي لباس برگردانيد. 
لباس  لبه ي  و  سجاف  قسمت  در  را  درز  اضافه  روي 

چرخ كنيد. تصوير 9-10

  اضافه درز «تاي» سجاف را قيچي كنيد.
سپس به سمت رو برگردانيد. تصوير9-11

  بقيه اضافه درز لباس را «تا» زده و اتو كنيد.
و با يكي از روش هاي كه در صفحات قبل گفته شده 

بدوزيد. تصوير 9-12

تصوير 9-12

تصوير 9-11

تصوير 9-10
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  آستين را پاك دوزي كنيد.
اضافه درز لبه ي آستين را «تا» زده و اتو نماييد.تصوير 9-13

  «تاي» لبه ي آستين را باز كرده، سپس درز آستين را 
بدوزيد. و اتو كنيد.

لبه ي آستين را با يكي از روش هاي لبه ي پايين لباس 
بدوزيد. تصوير 9-14

به  موازنه  نقاط  به  توجه  با  و  دهيد  خرد  را  آستين    
حلقه آستين بالا تنه وصل كنيد. تصوير 9-15

پاك دوزي  همزمان  را  تنه  بالا  حلقه ي  و  آستين    
كرده و اتو نماييد.

دوخت دكمه و جادكمه را انجام دهيد. تصوير 9-16

تصوير 9-13

تصوير 9-15

تصوير 9-14

تصوير 9-16
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بلوز شميزيه

تصوير 9-17

تصوير 9-18
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 الگوها را با توجه به مشخصات آن روي پارچه قرار 
دهيد و برش بزنيد.

 خطوط الگو را روي پارچه منتقل كنيد.
(برش افقي بالا تنه به دليل اينكه به حالت دو لا دوخته 
مي شود براي سهولت در هنگام برش دو تا الگو مورد 

استفاده قرار گرفته است.) تصوير 9-19

 سجاف جلو را از خط «تاي» دكمه خور اتو كنيد.
لايه را مطابق سجاف برش بزنيد و به سجاف بچسبانيد. 

لبه ي درز سجاف را پاك دوزي كنيد. تصوير 9-20

دهيد  قرار  هم  روي  را  پشت  پيله ي  چرت  علامت   
اتو  و  كنيد  چرخ  را  آن  روي  سانتيمتر»   2» حدود  و 

نماييد. تصوير 9-21

تصوير 9-19

تصوير 9-20

تصوير 9-21
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 بالا تنه ي پشت را بين دو قطعه ي برش افقي قرار داده 
سنجاق بزنيد سپس بدوزيد.

قطعه ي  دو  سپس  كنيد.  اتو  را  چرخ  بخيه  روي  ابتدا 
برش را به سمت رو برگردانيد و با استفاده از پارچه 

رو اتويي، درز را اتو كنيد. تصوير 9-22

 حال قسمت جلوي لباس را به يك لاي برش مطابق 
شكل سنجاق يا كوك بزنيد، بطوريكه حلقه ي آستين 
پشت  يقه ي  و  آستين  حلقه ي  امتداد  در  جلو  يقه ي  و 

قرار گيرد. تصوير 9-23

 از سمت يقه قطعه ي ديگر برش را از طرف داخل 
نگه  ثابت  كوك  يا  سنجاق  با  و  دهيد  قرار  درز  روي 

داريد سپس با چرخ بدوزيد.
درز دوخته شده را از سمت رو با پارچه رو اتويي اتو 

نماييد. تصوير 9-24

تصوير 9-22

تصوير 9-23

تصوير 9-24
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 مطابق الگو، لايه يقه را برش بزنيد. به طوريكه اضافه 
درز پايين يقه نيز لايه داشته باشد. «1 سانتي متر» اضافه 

درز پايه يقه را به سمت داخل «تا» و اتو كنيد.
(اگر از لايه نازك استفاده مي كنيد لايه را به قطعه ي 

رويي يقه بچسبانيد.) تصوير 9-25
 دو قطعه ي يقه را روي هم قرار دهيد و اطراف يقه را 
اضافه  بدوزيد.  يقه  پايه  منحني  برگردان و  قسمت  در 
كم  پايه  (نزديك  كنيد.  كم  شكل  مطابق  را  درزها 

نشود)
(دقت كنيد اضافه درز گوشه ي يقه و انحناي پايه را تا 

نزديك دوخت قيچي كنيد.) تصوير 9-26
ابتدا  برگردد  پشت  سمت  به  بهتر  يقه  اينكه  براي   
«2 ميلي متر» كنار درز زير يقه را به اضافه درز چرخ 

كنيد.
سپس خط پايه ي يقه را مشخص نماييد و روي آن را 
طوري چرخ كنيد كه رويه يقه در قسمت برگرد كمي 

اضافه تر از زير يقه باشد. تصوير 9-27
 حال مطابق شكل باشتك را عمودي نگه داريد و يقه 

را روي آن مانند فرم گردن اتو كنيد. تصوير 9-28
(از اتو كردن يقه روي سطح صاف پرهيز كنيد.)

تصوير 9-27 تصوير 9-25

تصوير 28-9تصوير 9-26
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 مطابق شكل اضافه درز پايه يقه را از كنار خط «تا» 
شده علامت بزنيد. تصوير 9-29

و  كنيد  مشخص  را  يقه  حلقه ي  و  يقه  پايه  وسط   
علامت ها را به هم سنجاق بزنيد. دو طرف پايه ي يقه 
سپس  بزنيد  سنجاق  نيز  لباس  جلو  «تاي»  خط  به  را 

بدوزيد. تصوير 9-30

تصوير 9-29

تصوير 9-30

تصوير 9-31

تصوير 9-32

 اضافه درز را كم كنيد. سمت ديگر يقه را روي درز 
سنجاق كرده يا كوك بزنيد. سپس با دست پس دوز 

و يا با چرخ بدوزيد. تصوير 9-31
بچسبانيد.  مطابق شكل لايه   انتهاي چاك آستين را 
چاك را قيچي كنيد و انتهاي آن را به دو طرف چرت 

كوچكي بزنيد. تصوير 9-32
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آماده سازي پلاكت
 مستطيل پلاكت را كامل لايه اي نازك بچسبانيد.

مطابق شكل از سمت پشت پارچه در حاليكه «تا» شده، 
زاويه و درز را تا «2 سانتي متر» بدوزيد. تصوير 9-33

لا  يك  كنيد.  قيچي  دوخت  محل  تا  را  درز  اضافه   
اضافه درز را در قسمت پايين نوار پلاكت تا كرده و 

اتو نماييد. تصوير 9-34

كنيد.  اتو  و  برگردانيد  رو  سمت  به  را  پلاكت  نوار   
تصوير 9-35

پشت  درز  به  نزديك  كه  (قسمتي  را  آستين  چاك   
است) با نوار اريبي از پارچه بدوزيد.

 پلاكت آماده شده را از سمت روي پارچه به طرف 
ديگر چاك آستين بدوزيد. تصوير 9-36

تصوير 9-33

تصوير 9-34

تصوير 9-35 تصوير 9-36
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 پلاكت را به طرف چاك آستين بخوابانيد به طوريكه 
اضافه درز داخل نوار پلاكت قرار گيرد. سپس روي 
پايين تر  سانتي متر»   3» و  كنيد  چرخ  را  زاويه  و  درز 
بالاي  تا  بدوزيد  بخيه  با  افقي  صورت  به  نيز  زاويه  از 

چاك باز نماند. تصوير 9-37
 آستين را ابتدا به حلقه ي آستين سنجاق كنيد سپس 

چرخ كرده و سردوز نماييد.
اضافه درز را به سمت آستين اتو كنيد. تصوير 9-38

 درز پهلو و آستين را سنجاق كنيد و در امتداد هم 
سپس  كنيد  اتو   ، بدوزيد  سانتي متر»)   1» درز  (اضافه 

سردوز نماييد. تصوير 9-39

 لايه را به اندازه ي 1 پهناي مچ برش بزنيد و به مچ 
بچسبانيد. اضافه درز يك طرف را به سمت داخل اتو 
كنيد. (اگر از لايه ي نازك استفاده مي كنيد تمام پهناي 

مچ را لايه بچسبانيد). تصوير 9-40

تصوير 9-37

تصوير 9-38

تصوير 9-39 تصوير 9-40

2
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 مطابق شكل پهناي مچ را از سمت پشت تا زده و دو 
طرف درز را بدوزيد. اضافه درز گوشه ي مچ را كم 

كنيد. تصوير 9-41

با  آستين  درز  لبه ي  به  پشت  سمت  از  را  مچ  نوار   
سنجاق وصل كنيد و اختلاف اندازه مچ با آستين را 

بصورت پيله يا چين بدوزيد.
(جهت خواب پيله به سمت پلاكت است)

سمت ديگر مچ را روي درز بوسيله پس دوز يا بخيه 
چرخ بدوزيد. تصوير 9-42

 دكمه و جادكمه آستين را بدوزيد. تصوير 9-43
 دكمه و جادكمه و لبه ي لباس را بدوزيد.

تصوير 9-44

تصوير 9-41

تصوير 9-42

تصوير 9-43 تصوير 9-44
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پرسش هاى پايان فصل نهم

1- بلوز با برش عمودي از حلقه آستين را بدوزيد.
2- دوخت بلوز شميزيه را انجام دهيد.
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