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باسمه تعالي

))...ومن احیاهافكانّمااحياالنّاس جميعا...((
مائده آیه‌ی32

فرآيند برنامه ريزي درسي از مولفه‌هاي پيچيده، گسترده و بسيار تأثيرگذاري است كه به چرايي و 
چگونگي آموزش و پرورش به شكل تجويزي و كلان مي‌پردازد و با استفاده از اهداف، محتوا و روش 

يا ساير عناصر به تبيين سياست‌هاي تعليم و تربيت مي‌پردازد.

محتواي تأليف شده بخشي از فرآيند برنامه‌ريزي درسي است كه با سازمان‌دهي مفاهيم و موضوعات 
)داراي مخاطبان مشخص و اهداف، ساختار و برنامه‌ي معين( ضمن حفظ انعطاف پذيري براي تحقق 

اهداف در ابعاد مختلف متناسب با نيازهاي متنوع فراگيران طراحي شده است.

اميدوارم اين محتوا زمينه‌ســاز دســت‌يابي دانش‌آموزان به صلاحيت‌هاي فردي و اجتماعي باشد و 
آرزوهاي معلّمان و والدين اين كودكان و نوجوانان را جامه‌ي واقعيت بپوشاند.

بــي شــك تحقق اين اهــداف بــزرگ و تعالي بخــش, نيازمند همراهي و مســاعدت مســوولين 
و دســت‌اندركاران در ســازمان آموزش و پرورش اســتثنايي، مولفين و همكاران ســازمان پژوهش و 
برنامه‌ريزي آموزشي است. لذا برخود لازم مي‌دانم از همه عزيزان كه تلاش بسيار زيادي را در مراحل 
گوناگون تأليف و آماده‌سازي و چاپ انجام داده‌اند، صميمانه تشكر و قدرداني نمايم. در ضمن منتظر 

نظرات و پيشنهادهاي ارزنده صاحبان انديشه و تجربه در جهت ارتقاء كيفيت برنامه‌ها خوا هيم بود.

وماتوفيقناالّّابالله العزيزالحكيم

دكتر نامدار عبدالهيان

معاون وزير و رئيس سازمان آموزش  و پرورش استثنایی کشور

باسمه تعالي

  ... وَ مَن اَحيَاهَا فَكَاَنَّمآ اَحيَا النَّاسَ جَميعًا ... )مائده، آيه‌ي 32( 
» و هر كه شخصي را از مرگ نجات دهد گويي همه‌ي مردم را زنده كرده است. «  

فرايند توليد برنامه‌ي درســي مجموعه فعّاليّت‌هاي نظام‌مند و طرح‌ريزي شده‌اي است، كه تلاش دارد ابعاد 
چهارگانه‌ي زير نظام برنامه درسي )طرّاحي، تدوين، اجرا و ارزشيابي( را دري ك بافت منسجم و هماهنگ با 

غايت و اهداف نظام تعليم و تربيت رسمي سامان‌دهي نمايد. 
در تدوين محتواي كتب دانش‌آموزان با نيازهاي ويژه، كه بخشي از فرايند برنامه‌ريزي درسي است، سعي 
شده تا ملاحظات ساحت‌هاي تربيتي حاكم بر فلسفه‌ي تعليم و تربيت مورد توجه قرار گيرد اين ملاحظات عبارتند 
از: رشد و توانمندي دانش‌آموزان براي درك و فهم دانش پايه و عمومي، كسب مهارت‌هاي دانش‌افزايي، به 
كارگيري شيوه‌ي تفكّر علمي و منطقي، توان تفكّر انتقادي،‌آمادگي جهت بروز خلاقيّت و نوآوري و نيز كسب 
دانش، بينش و تفكّر فناورانه براي بهبود كيفيّت زندگي. اين محتوا با فراهم نمودن فرصت‌هاي مناسب برنامه‌ي 
درســي، ضمن تأكيد بر انعطاف‌پذيري در عين داشــتن ثبات و همه‌جانبه‌نگري و توجّه به هويّت ويژه‌ي متربيّان 
با نيازهاي خاص، زمينه‌‌ي دست‌يابي دانش‌آموزان را براي كسب شايستگي‌هاي لازم )توانمندي‌ها، مهارت‌ها( 

فراهم مي‌سازد.
اميد است اين محتوا در تحقق اهداف مؤثّر باشد و معلّمان عزيز و گرامي با بهره‌گيري از اين كتاب بتوانند 

فراگيران را در دستيابي به صلاحيت‌هاي فردي و اجتماعيي اري نمايند.
اين كار ارزشــمند، حاصل همكاري صميمانه‌ي كارشناسان سازمان آموزش و پرورش استثنايي و گروه‌هاي 
تأليف كتاب‌هاي درسي است، لذا شايسته است از تلاش و مساعي تمامي اين عزيزان و همكاران سازمان پژوهش 
و برنامه‌ريزي آموزشي وزارت متبوع، كه در مراحل چاپ و آماده‌سازي ما راي اري داده‌اند، تقدير و تشكّر نماييم. 
در اين‌جا از همه‌ي همكاران و صاحب‌نظران درخواست مي‌شود، نظرات و پيشنهادهاي خود را در خصوص 

محتواي كتاب به اين سازمان منعكس نمايند.
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پروردگار مهربان را سپاس می‌گوییم که همزمان با تحول بنیادین و تغییر نگرش‌ها در قلمرو آموزش و پرورش، 

توانستیم با تکیه بر مبانی تعلیم و تربیت اسلامی و نیز با توجّه به چارچوب برنامه‌ی درسی ویژه‌ی دانش‌آموزان 

آســیب دیده‌ی شــنوایی در آموزش و پرورش استثنایی، به نگارش این کتاب بپردازیم. امیدواریم که آموزش 

مناسب این محتوا، زمینه شکوفایی استعدادها و گسترش توانایی‌های نوآموزان و پرورش و تقویت مهارت‌های 

زبان شفاهی و نوشتاری دانش‌آموزان آسیب دیده‌ی شنوایی میهن اسلامی را، به ویژه در جمله سازی و نگارش 

)انشاء( فراهم سازد و آموزگاران گرامی را در امر تدریس یاری نماید. 

برای پیشبرد بهتر فرایند یاددهی-یادگیری و کمک به بهبود روند آموزش این محتوا، توجّه آموزگاران گرامی 

را به نکات زیرجلب می‌کنیم.

• در تهیّه‌ی این کتاب، همچنین انتخاب عناصر زبانی و روند آموزش تلاش بر این بوده است که به روند رشد 
طبیعی گفتار و زبان و در حد امکان به محتوای آموزشی هر پایه و مطالب کتاب فارسی آن‌ها توجّه شود، ولی به 

دلیل نیازهای ویژه‌ی دانش‌آموزان آسیب دیده‌ی شنوایی، ممکن است مواردی از ناهمخوانی نیز مشاهده گردد. 

• در هر پایه، محتوای کتاب زبان‌آموزی و جمله‌سازی با یک نظم زمانی و اصول توالی محتوا، شامل توالی ساده 
به مشــکل، جزء به کل و عینی به ذهنی، تدوین شــده است. آموزش پایه‌ی اوّل مقدّماتی با یادآوری و افزایش 

خزانه‌ی واژگانی آغاز می‌شود و به جمله‌های دو کلمه‌ای پایان می‌یابد. در پایه‌های بالاتر، گسترش جمله‌ها و 

عناصر زبانی ادامه پیدا می‌کند، به گونه‌ای که در پایان دوره ابتدایی، از دانش‌آموزان انتظار می‌رود که به سطح 

مطلوبی از مهارت‌های زبانی به ویژه جمله سازی و نگارش دست یابند. 

• تدریس این کتاب، در جدول ساعات هفتگی، بخشی از زمان درس »زبان و ادبیات فارسی )انشاء(« را به خود 



اختصاص می‌دهد. 

• دستور زبان فارسی شامل ساخت واژه و جمله )صرف و نحو( براساس قواعد زبانی است. در این کتاب‌، مباحث 
وابسته به ساخت جمله مورد نظر است، ولی بنابر نیاز، به مباحث ساخت واژه )مانند چگونگی ساخت کلمه‌های 

جمع( و به مهارت‌هایی همچون دقّت، شناخت، تشخیص و کاربرد نیز، توجّه کرده‌ایم.

• خواســته‌ی بنیادی محتوای زبان آموزی، جمله‌ســازی و نگارش )راهنمای تدریس و کتاب درســی ( گسترش 
مهارت‌های زبانی است اما گسترش و پیچیدگی زبان و مهارت‌های وابسته به آن‌ها ما را بر آن داشت تا مطالب، 

بنابر ضرورت و نیاز دانش‌آموزان آســیب دیده‌ی شنوایی، گرایش بیشتری به آموزش مهارت‌های نوشتاری ) در 

سطوح فعّال نوشتن ( داشته باشد، هر چند سایر اجزا و ارکان زبان و مهارت‌های آن نادیده گرفته نشده‌اند . 

• در دانش‌آموزان آســیب دیده شنوایی آموزش و یادگیری مهارت‌های زبانی تنها از طریق شنیدن دچار مشکل 
است از این رو تأکید بر گفتار خوانی ، داشتن تعاملات کلامی/غیر کلامی و ارائه مطالب آموزشی به شکل عینی 

و نوشتاری به یادگیری ایشان کمک می کند. 

• همکاران گرامی، ســطح توانایی‌ها و نوع روش ارتباط دانش‌آموزان را به هنگام تدریس و ارزشــیابی در نظر 
داشته باشید . 

• همکاران گرامی »کتاب معلّم )راهنمای تدریس( پایه ی اوّل تکمیلی« را برای هر درس مطالعه نمایند و تدریس 
خود را با اهداف ، انتظارات، روش‌های تدریس و جدول زمان‌بندی آموزش هر عنوان درســی، مطابقت دهند. 

ضمن آن که از فعّالیّت‌های پیشنهادی و نکته های مربوط به تدریس استفاده نمایند و برای آگاهی از اهداف و 

اجرای تمرین‌های کتاب درسی از دانستنی‌های کتاب معلّم بهره ببرند. 

• در کتاب معلّم )راهنمای تدریس(، جدول درس‌های پایه‌های دوره ی ابتدایی، برای آشنایی همکاران ارجمند با 
عناوین درس‌ها تهیّه شده است. افزون بر آن، جدول زمان‌بندی دروس پایه‌ی اوّل )تکمیلی( نیز در آغاز فصل دوم 



همان کتاب آمده است. این جدول همکاران گرامی را در برنامه‌ریزی دقیق تدریس یاری می‌کند. در کتاب معلّم 

)راهنمای تدریس( به آموزگار گرامی توصیه شده است که هر دو گونه‌ی نوشتاری و گفتاری فارسی معیار را در 

هنگام آموزش و تدریس به دانش‌آموزان به کار برند و متناسب با سطح توانایی و آسیب شنوایی دانش‌آموزان، 

ایشان را از تفاوت‌های هر دو گونه و بیان گفتاری و نوشتاری مناسب آگاه سازند. 

• در کتاب معلّم )راهنمای تدریس( و کتاب درســی زبان آموزی، جمله ســازی و نگارش پایه‌ی اوّل)تکمیلی( 
برای ارتقای این مهارت‌ها، فعّالیّت‌ها و تمریناتی پیش‌بینی شــده اســت. هر دانش‌آمــوز، به ترتیب قرارگیری 

فعّالیّت‌ها و تمرین‌ها، ابتدا می‌شــنود  )یا گفتارخوانی مي‌کند( و درک می‌کند )مي‌فهمد( ســپس می‌گوید. در 

مرحله‌ی بعد هر دانش‌آموز با درک خوانداری یک جمله )خبری/پرسشی( تکلیف مربوط را انجام می‌دهد و در 

انتها با تمرین‌های متنوع نوشتاری می‌تواند خودش نوشتن خود انگیخته داشته باشد. 

• همکاران گرامی از حرکات بیانگر بدنی و اشاره‌ها، تصاویر بزرگ، تخته‌ی هوشمند، تخته‌ی کلاسی، نوشتاری 
و... برای تسهیل در روند آموزشی استفاده کنند. 

• در این کتاب، درس‌های پنجم و دهم دارای دو بخش هســتند. لازم اســت که همکاران گرامی هر بخش را 
جداگانه در یک جلسه ی آموزشی تدریس نمایند. 

	     در بیشتر دروس، نکات و راهکارهایی ارائه شده است که والدین ارجمند می‌توانند با به کارگیری 

آن‌ها به گسترش و تثبیت مهارت های آموخته شده کمک کنند. مهارت‌ها در شرایط و موقعیت‌های طبیعی تکرار 

و تمرین می‌شوند و بهتر است در همه‌ی مراحل با آموزگاران تبادل نظر صورت گیرد. این قسمت در پایین هر 

درس با نماد آغاز جمله مشخص شده است.

	  هدف و انتظارات از تألیف هر درس برای آموزگاران، در این قسمت آمده است. 



	    همچنین شرح اجرای تمرین »ببیین، بشنو و بگو« را در این قسمت‌ها ملاحظه می‌کنید.

در این قسمت نکته‌هایی که باید در انجام دادن تمرین توسط دانش‌آموزان مورد توجّه همکاران عزیز  	

قرار بگیرد آورده شده است. 

  	  در اين صفحه با توجّه به محتواي هر درس و مطابق با راهنماي تدريس )معلّم( فعّاليّت‌هايي توسط 

همكاران گرامي براي دانش‌آموزان پيش‌بيني و اجرا مي‌شود.

• ارزشیابی این درس، که توصیفی است، فرصت مناسبی برای شناسایی دقیق توانایی و استعدادهای فراگیران 
فراهم آورده اســت. برای بهره‌گیری بهتر از این روش، لازم است که از آغاز سال تحصیلی ابزارهای مناسب، 

همچون آزمون‌های عملکردی، کارپوشه و سیاهه‌ی رفتار تهیّه شود. 	

ساختار تمرین های این کتاب 

در این کتاب درسی فعّالیّت‌ها و تمرین‌ها با روال و نظم خاصی در کنار هم قرار گرفته‌اند. از نکته‌های دارای 

اهمّیّت در این زمینه می‌توان به موارد زیر اشاره کرد: 

• فعّالیّت‌ها از صورت شفاهی به سمت نوشتاری تهیّه و تدوین شده است.
• در ابتدا درک شنیداری و خوانداری سپس بیان گفتاری و نوشتاری مدنظر است. 
•  نوع تکالیف ارائه شده و عملکرد دانش‌آموزان می‌تواند به صورت‌های زیر باشد: 

شنیداری ) گفتارخوانی (- دیداری        هر دانش‌آموز درک کند و نشان بدهد.

شنیداری ) گفتارخوانی (-گفتاری         هر دانش‌آموز درک کند و بگوید.

شنیداری ) گفتارخوانی (- حرکتی         هر دانش‌آموز درک کند و انجام دهد. 

خوانداری – نوشتاری         هر دانش‌آموز درک خوانداری داشته باشد و بنویسد.

و ... 



• در همه‌ی درس‌ها تمرین اوّل با عنوان »بازی کنید و بیاموزید« به درک شــفاهی و خوانداری جمله )خبری /
پرسشی( توجّه دارد و در ادامه‌ی فعّالیّت‌های پیشنهادی ) در کتاب راهنمای تدریس معلّم (  به شکل عملی در 

کلاس اجرا می‌شود. 

• در تمرین دوم هر درس با عنوان »ببینید، بشنوید و بگویید«، درک شفاهی و پاسخ شفاهی با توجّه به تصویر و 
مطابق دستورالعمل، هدف آموزشی قرار گرفته است.

• تمرین سوم هر درس با تصاویر و جمله هایی همراه است تا هر دانش‌آموز با صدای بلند بخواند و توانایی درک 
خوانداری، هدف آموزشی را کسب و تثبیت نماید. 

• از تمرین چهارم به بعد تکالیف متنوعی برای نشــان دادن درک خوانداری، تکمیل جمله )خبری/پرسشی( و 
سپس نوشتن جمله )خبری/پرسشی( به صورت گام به گام ارائه شده است. 

نمونه‌ی ساختار تمرین‌های مربوط به درک خوانداری: 

خواندن جمله )خبری/ پرسشی(       انتخاب تصویر

خواندن متن         انتخاب / تکمیل / نوشتن جمله

نمونه ساختار تمرین‌ها برای تکمیل یک جمله : 

ارائه تصویر و کلمه        انتخاب کلمه‌ی مناسب با توجّه به تصویر و تکمیل جمله

ارائه کلمه          انتخاب کلمه‌ي مناسب و تکمیل جمله 

ارائه  تصویر         تکمیل جمله با توجّه به تصویر داده شده

نمونه ساختار تمرین‌ها برای نوشتن یک جمله : 

ارائه تصویر و کلمه/ کلمه‌ها         نوشتن جمله

ارائه کلمه / کلمه‌ها          نوشتن جمله

ارائه تصویر          نوشتن جمله

شايسته است از همكاران محترم از جمله سركار خانم اعظم قاسم جهرودي و سعيده خليلي خامنه كه درتأليف  

و چاپ اول اين كتاب با ما همكاري نمودند، تقدير و تشكّر نماييم.
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ول
س ا

در

كلمه‌هاي اشاره‌ی
 »این / آن«

ّ
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دانش‌آموزان با درک مفهوم و کاربرد کلمه‌های اشاره‌ی "این" و "آن"، آن‌ها 
را هم به صورت تک کلمه و هم ترکیب با اسم، بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

          بازی کن و بیاموز

معلّم یک نمایش ترتیب مي‌دهد، به این صورت که پس از چيده‌شدن 

بازارچه، اشیاي مشابهي در فاصله‌ی دور یا نزدیک قرار مي‌دهد، آن‌گاه 

مفاهیم »دور« و »نزدیک« برای دانش‌آموزان یادآوری مي‌شود. سپس 

معلّم و کمک مربّی، دانش‌آموزان را براي ايفاي نقش‌هاي فروشنده و 

خریدار هدايت مي‌کنند.

جمله‌هايی با تاکید بر کلمه‌هاي "این / آن" بیان مي‌شود. کارت‌هاي 

نوشتاری »این و آن« همزمان به دانش‌آموزان نشان داده مي‌شود.

مانندِ این / آن، این توپ / آن توپ، این مداد / این مدادها

         این عروسک را بده./ آن توپ‌ها را مي‌خواهم.



13

ول
س ا

در

ببین ، بشنو، بگو.

همکار و والدین گرامی، برای انجام دادن این تمرین، به همراه دانش‌آموزان به روش زیر عمل 
کنید:

1- درباره‌ی هر تصویر و مفهوم اشاره به دور و نزدیک، كه نشان داده شده است، با دانش‌آموزان 
صحبت كنيد.

2- کلمه‌هاي "این / آن" را در حین نشان دادن هر تصویر، بيان کنید.
3- کلمه‌هاي "این / آن" را در ارتباط با تصويرها بگوييد.

4- از هر دانش‌آموز بخواهید درباره‌ی هر تصویر کلمه‌ی "این / آن" را به طور مناسب به کار ببرند 
و بگویند.

5- بعد از اطمینان از درک و کاربرد مفهوم کلمه‌هاي "این / آن" توسط دانش‌آموزان، مراحل بالا 
را در سطح دو کلمه )این + اسم، آن + اسم( با اسم مفرد انجام دهید. پس از یادآوری اسم جمع 

از پایه اوّل مقدّماتی، مراحل را با اسم جمع دنبال کنید. 

مانندِ
این اردک / آن اردک،  این زن‌ها / آن زن‌ها

این
آن
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ول
س ا

در

با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

همکار گرامی؛ در این تمرین، بعد از خواندن کلمه‌ها و ترکیب‌ها توسّط دانش‌آموزان و 
اطمینان از درک آن‌ها، پیشنهاد مي‌شود رونویسی کلمه‌ها و ترکیب‌ها به عنوان تکلیف 

منزل به دانش‌آموزان داده شود.

این
آن

آن موز اين مرد

آن موزها اين مردها
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با کمک آموزگار انتخاب کن.

اين

آن

آن تاب

اين تاب

آن سبد

آن سبدها

این نان‌ها

آن نان
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ول
س ا

در

به كمك آموزگار وصل کن.

آن سوار کار

این اَنار

این میزها

آن بادبادک‌ها

 والدين گرامي، در منزل كنار فرزند خود بنشینید و در حالی که به وسایل دور و 
نزدیک اشاره می‌کنید، واژه‌های »این« و »آن« را به كار ببريد. مانندِ این صندلی، آن 

پشتی‌ها و ...
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با كمك آموزگار انتخاب كن و بنویس.

با كمك آموزگار انتخاب كن و آن را در جاي خالي بنویس.

................................................

................................................

......... اَبر ........ نانوا

این سرباز

آن اتوبوس

این سربازها

آن اتوبوس‌ها

آناين
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ول
س ا

در

با كمك آموزگار در جاي خالي كلمه‌ي مناسب بنویس.

........... سبدها......... مداد

......... سیب‌ها......... مداد

با کمک آموزگار بنویس.

........................ ........................این سيب

از هر  توسّط دانش‌آموزان،  نوشتن ترکیب‌ها  از کامل کردن ‌و  بعد  همکار گرامی؛ 
دانش‌آموز بخواهید آن‌ها را با صدای بلند بخواند و سپس بازگو كند.



يك، دو، سه 

تلاش دوباره... 		

صدآفرين
بر تو



كلمه‌هاي اشاره‌ی
 »این« و »آن« 

در جمله
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دانش‌آموزان با درك مفهوم و كاربرد كلمه‌هاي اشاره‌ي "اين" و "آن"، آن‌ها را 
در جمله بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

در اين درس فعل‌هاي ساده‌ی لازم )ناگذر( در زمان گذشته با فاعل سوم 
شخص در جمله به کار مي‌روند.

              بازی کن و بیاموز

معلّم با یادآوری فعل‌هاي آموزش داده شده در اوّل مقدماتی، 

از دو دانش‌آموز یا دو گروه از دانش‌آموزان می‌خواهد در فاصله‌ی 

دور و نزدیک قرار بگیرند. سپس مطابق با کارت نوشتاری، فعلی را 

که به صورت تصادفی به آن‌ها داده شده است، به صورت نمایش 

اجرا کنند. معلّم جمله‌هاي سه کلمه‌ای با کاربرد کلمه‌هاي "این/ 

با موقعیّت و   از دانش‌آموزان می‌خواهد متناسب  و  آن" می‌گوید 

فعّاليّتي كه انجام داده‌اند جمله‌ی مناسب را بازگو كنند. 

مانندِ این دانش‌آموز پرید.  /    این پسرها ترسیدند.

         آن پسر خوابید.   /    آن دانش‌آموزان چرخیدند.
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وم
س د

در

ببین، بشنو، بگو.

همکار و والدین گرامی، برای اجراي  این تمرین به همراه دانش‌آموزان به روش زیر عمل کنید:
1. از دانش‌آموزان بخواهید به هر تصویر نگاه کنند، سپس با آن‌ها درباره‌ی چیزها و فعل‌هایی 

که در تصویرها نشان داده شده است، صحبت کنید.
2. درباره‌ی هر تصویر جمله‌ای با تأکید بر کاربرد کلمه‌های "این / آن" بیان کنید.

3. از هر دانش‌آموز بخواهید تصویر مناسب جمله‌ای را که مي‌گویید نشان دهد.
4. از هر دانش‌آموز بخواهید با راهنمایی شما جمله ای درباره‌ی هر تصویر بگوید.

5. بر مفهوم و کاربرد کلمه‌ها و فعل‌های مفرد و جمع در جمله‌ها تأکید ‌شود.

مانندِ                           این سگ خوابید. /   این سگ‌ها خوابیدند.

	                       آن فرفره چرخید. /   آن فرفره‌ها چرخیدند.

این

آن
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با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

همکار گرامی؛ در این تمرین، بعد از خواندن جمله‌ها توسط دانش‌آموزان و اطمینان از 
درک آن‌ها، پیشنهاد مي‌شود رونویسی جمله‌ها به عنوان تکلیف منزل به دانش‌آموزان 

داده شود.

اين مرد ايستاد.

آن پروانه پرید. 

این برگ افتاد.

اين مردها ايستادند.

آن پروانه‌ها پریدند.

این برگ‌ها افتادند.
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وم
س د

در

با کمک آموزگار جمله‌ی درست هر تصویر را انتخاب کن.

این دختر نشست.	   

این دخترها نشستند.   

آن اسب‌ها دویدند.	   

آن اسب‌ دوید.           

این سنگ‌ها افتادند.	   

این سنگ‌ افتاد.         
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این دخترها ................................. .

آن اسب ................................. .

................................. مردها آمدند. 

................................. دختر ترسید. 

با کمک آموزگار جاهای خالی را با کلمه‌های داده شده کامل کن.

آنرفتنداینپرید

هر  از  دانش‌آموزان،  توسّط  نوشتن ‌جمله‌ها  کردن ‌و  کامل  از  بعد  گرامی؛  همکار 
دانش‌آموز بخواهید جمله‌ها را با صدای بلند بخواند و سپس بازگو كند.
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وم
س د

در

والدین گرامی، همراه با فرزندتان کارتونی را تماشا کنید، سپس درباره‌ی آن 
با او گفت‌وگو کنید. مانندِ این گربه پرید. آن موش آمد و ... .

با کمک آموزگار و تصویر داده شده جمله‌ها را کامل کن.

آن گربه‌ها .............................................. .

...................... مردها ....................... .

.....................  ........................ افتاد.

آن ....................................... ایستاد.
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همکار گرامی؛ بعد از نوشتن جمله‌ها توسط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز بخواهید 
آن‌ها را با صدای بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.

. ............................................ . ............................................

. ............................................. ............................................

با کمک آموزگار برای هر تصویر جمله بنویس.

خدا یاورت
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وم
س د

در

درس سوم
است / هستند
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دانش‌آموزان با درک مفهوم و کاربرد فعل‌های "است و هستند" ، آن‌ها را در جمله بیان 
کنند، بخوانند و بنویسند.

نهاد این جمله‌ها کلمه‌های اشاره‌ی این / این‌ها، آن / آن‌ها هستند.

                بازی کن و بیاموز
با خود به کلاس مي‌آورد. آن‌ها را در  بادام  معلّم دو جعبه حاوي گردو و 

دانش‌آموزان  مي‌دهد.  قرار  دانش‌آموزانش  و  خود  از  نزدیک  و  دور  فاصله‌ي 

را نسبت به محتویات جعبه‌ها کنجکاو مي‌کند. از دانش‌آموزی مي‌خواهد که 

دست در داخل جعبه کند و از داخل آن یکی بردارد و به دوستانش نشان دهد. 

همزمان معلّم جمله‌ی "این بادام است." را با تأکید بر کلمه‌ی اشاره‌ی "این" و 

کلمه‌ی "است" بیان مي‌کند و کارت نوشتاری جمله را نشان مي‌دهد و بعد از 

دانش‌آموز مي‌خواهد در جعبه را بردارد و همه‌ی محتویات جعبه را به دوستانش 

نشان دهد. معلّم همزمان جمله‌ی "این‌ها بادام هستند." را با تأکید بر کلمه‌ی 

اشاره‌ی "این‌ها" و کلمه‌ی "هستند" بیان مي‌کند و کارت نوشتاری جمله را نشان 

مي‌دهد. این کار برای جعبه‌ای که در فاصله دور قرار گرفته است نیز تکرار 

می‌شود.

آن‌ها گردو هستند. مانندِ آن گردو است. /	

با  دانش‌آموزان  و  می‌کند  پیدا  ادامه  جعبه‌ها  محتویات  تغییر  با  بازی  این 

راهنمايي نقش معلّم را اجرا می‌کنند.
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وم
 س

س
در

ببین ، بشنو، بگو.

آناين

است

آن‌هااين‌ها

هستند

همکار و والدین گرامی؛ برای انجــام دادن این تمرین، به همراه دانش‌آموزان به 
روش زیر عمل کنید:

1- همراه با نشــان دادن تصویر، جمله‌اي درباره‌ی آن، با تأکید بر کلمه‌های اشــاره و 
فعل‌های "است" و "هستند" بگویید.

2- از هر دانش‌آموز بخواهید تا تصویر مناسب جمله‌ای را که شما می‌گویید، نشان دهد.
3- هر دانش‌آموز را راهنمایی کنید تا جمله‌ای با کاربرد فعل‌های "است / هستند" بیان کند.

مانندِ
این گل است.       /      آن پروانه است. 			 

این‌ها گل هستند.  /     آن‌ها پروانه هستند. 			 
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با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

همکار گرامی؛ بعد از خواندن کلمه‌ها و ترکیب‌ها توسّط دانش‌آموزان و اطمینان از 
درک آن‌ها پیشنهاد می‌شود رونویسی کلمه‌ها و ترکیب‌ها به عنوان تکلیف منزل به 

دانش‌آموزان داده شود.

این                 انار است.                  این انار است.   

این‌‌‌ها            انار هستند.                  این‌‌‌ها انار هستند.     

		        آن میز است.  		 میز است.     آن

آن‌ها میز هستند.     		 آن‌ها                میز هستند.  
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وم
 س

س
در

این‌ سبد است.            
این‌ها سبد هستند.      

این نان است.            
این‌ها نان هستند.      

آن کتاب است.          
آن‌ها کتاب هستند.    

آن مار است.              
آن‌ها مار هستند.        

با کمک آموزگار، جمله درست را علامت بزن.
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آن اَبر....................

اين نانوا.......................

اين آدم برفي.......................

است

با كمك آموزگار جمله‌ها را کامل کن.

هر  از  دانش‌آموزان،  توسّط  نوشتن ‌جمله‌ها  کردن ‌و  کامل  از  بعد  گرامی؛  همکار 
دانش‌آموز بخواهید جمله‌ها را با صدای بلند بخواند و سپس بازگو كند.
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وم
 س

س
در

آن‌ها كبوتر .................

هستند

این‌ها زنبور .................
این‌ها تراش .................
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از دانش‌آموزان بخواهید  انجام دادن تمرین‌های این صفحه  از  همکار گرامی؛ بعد 
جمله‌ها را بخوانند و در دفتر خود رونویسی کنند.

با کمک آموزگار کلمه‌ی مناسب را انتخاب کن و بنویس.

با کمک آموزگار کلمه‌ی درست را انتخاب کن و دور آن خط بکش و آن را در جای خالی بنویس.

است

هستند

این‌ها موش ....................

این كتاب ....................

آن بادام...................

آن‌ها ماشين...................

............. دست‌كش هستند. )آن ـ این‌ها(

آن دكتر .................. . )است ـ هستند(

آن‌ها میز ................... . )است ـ هستند(

این ............... است. )شير ـ ‌شيرها(
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وم
 س

س
در

اين ميز است.

. ............................................ . ............................................

. ............................................. ............................................

این ...................................... .

جمله بنویس.

والدین گرامی، برگه‌ی ســفیدی در اختیار فرزندتان قرار دهيــد و از او بخواهید در 
موقعیت‌های مکانی متفاوت آنچــه را در اطرافش در فاصله‌ی دور یا نزدیک می‌بیند، 

آن‌ها را، با استفاده از فعل‌های "است" و "هستند"، در قالب جمله بیان کند و بنویسد.

همکار گرامی؛ بعد از نوشتن جمله‌ها توسط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز بخواهید 
آن‌ها را با صدای بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.
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 این.......................است.

این‌ها...................هستند.

آن..........................است.

آن‌ها....................هستند.

   این ......................... .

آن................................... .	

آن‌ها ............................... .	

   این‌ها ...................... .	

...............................است.

..............................هستند.

.........................................

.........................................

جمله‌ها را کامل کن.

همکار گرامی، برای کامل کردن این تمرین، دانش‌آموزان را به همراه کتاب‌هایشان، 
در موقعیت‌های مکانی متفاوت )در داخل یا خارج کلاس( قرار دهید و از آن‌ها 

بخواهید، با توجّه به آن‌چه پیرامون خود می‌بینند، جمله‌های ناقص زیر را کامل و 
برای دوستانشان بازگو کنند.

صدآفرين
بر تو
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رم
ها

 چ
س

در

درس چهارم
صفت
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           بازی کن و بیاموز

معلّم کارت نوشتاری یک صفت مانند "تمیز" را روی تابلو می‌گذارد. از هرچیزی 

لباس،  مانندِ  می‌کند،  استفاده  دهد  نشان  را  صفت  این  می‌تواند  که  هرکسی  یا 

دست، تابلو، حیوان و هر چيزي که تمیز است. آن‌گاه بر »صفت« مورد نظر تأکید 

... مواردی را که  می‌کنید و از دانش‌آموزان بخواهید از بین وسایل، تصویرها و 

تمیز هستند را بردارند و نشان دهند. سپس با نشان دادن مواردی که تمیز هستند 

کارت نوشتاری کلمه‌ی "تمیز" را نشان دهند و بیان کنند. البتّه بهتر است برای 

مقایسه و درک بهتر، مواردی که صفت متضاد )کثیف( را نشان می‌دهند در کلاس 

آورده شود امّا در مرحله‌ی اوّل صفت مربوط به آن‌ها گفته نشود. بعد از اطمینان 

بالا  با همان روش  بیان »صفت« منظور )تمیز(، صفت دیگر )کثیف(  از درک و 

آموزش داده می‌شود و در مرحله‌ی آخر برای درک و بیان، دو صفت در کنار هم به 

دانش‌آموزان ارائه می‌گردد. هر دانش‌آموز با درک کلمه‌ی تمیز / کثیف آن مورد را 

نشان می‌دهد. سپس با نشان دادن هر مورد کلمه‌ی تمیز یا کثیف را بیان می‌کند.

دانش‌آموزان با درک مفهوم صفت‌ها، آن‌ها را بیان کنند، بخوانند و بنویسند.
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رم
ها

 چ
س

در

ببین، بشنو، بگو.

بالاپایین

بلندكوتاه

تميزكثيف

بزرگكوچك

پرخالي

گرمسرد

روشنخاموش لاغرچاق
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همــکار و والدین گرامی؛ برای انجام دادن این تمرین، به همراه دانش‌آموزان به روش 
زیر عمل کنید.

1. درباره‌ی تصویرها با دانش‌آموزان گفت‌وگو کنید و بر »صفت« نشــان داده شده در هر 
تصویر تأکید کنید.

2. از هر دانش‌آموز بخواهید به تصویرها نگاه کند و تصویر مناســب »صفت« گفته شده را 
نشان دهد.

3. از هر دانش‌آموز بخواهید برای هر تصویر کلمه‌ی مناســب آموزش داده شده )صفت( را 
بگوید.

سالمخرابخواببيدار

خوشحالناراحت خیسخشک
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رم
ها

 چ
س

در

همکار گرامی؛ بعد از خواندن کلمه‌هاي زير توسّط دانش‌آموزان و اطمینان از درک 
آن‌ها پیشنهاد می‌شود رونویسی آ‌ن‌ها به عنوان تکلیف منزل به دانش‌آموزان داده 

شود.

با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

کم داخلباز

روي

زیاد

بیرون

زير

پیر

بسته
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با کمک آموزگار کلمه‌ی مناسب هر تصویر را علامت بزن.

داخل       
بیـرون     

خالی       
پر           

بیدار       
خواب     

باز          
بسته       

والدین گرامی، از موقعیّت‌ها، وسایل و افراد استفاده کنید و درک و بیان 
صفت‌های مختلف را با فرزندتان یادآوری و تکرار نمایید.



45

رم
ها

 چ
س

در

پس از نگاه كردن به تصويرها، کلمه‌ی مناسب هر كدام را با كمك آموزگار انتخاب کن و بنویس.

زیاد بزرگخاموش

تمیزبیرونپایین

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

همکار گرامی؛ بعد از انجام دادن تمرين توسّط دانش‌آموزان، از آن‌ها بخواهید ‌كلمه‌ها 
را با صدای بلند بخوانند و سپس بازگو كند.
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به تصویرها نگاه کن و با کمک آموزگار کلمه‌ی مناسب را در جای خالی بنویس.

 ............................ ............................

 ............................ ............................

 ............................ ............................

همكار گرامي، بعد از نوشــتن كلمه‌ها توسّط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز 
بخواهید آن‌ها را با صداي بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.

خدا یاورت
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ول
س ا

در

درس پنجم
است / هستند و...
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دانش‌آموزان با درک مفهوم و کاربرد فعل‌های »است، هستند« آن‌ها را در 
جمله بیان کنند، بخوانند و بنویسند. نهاد این جمله‌ها اسم‌های مفرد و جمع 

هستند.

                   بازی کن و بیاموز

معلّم توپ‌های رنگی و یک شکل را به کلاس می آورد. به هر دانش‌آموز توپی می‌دهد 

و توپی را در دست خود نگه می‌دارد. کارت‌های نوشتاری »است، هستند، آبی، زرد، بزرگ، 

کوچک و ...« را که با آن‌ها می‌توان درباره‌ی توپ / توپ‌های مورد نظر جمله‌ای بیان کرد، 

بر روی تابلو نصب می‌نماید.

معلّم درباره‌ی توپ، جمله‌ای با تأکید بر فعل "است" بیان می‌کند و از کارت‌های نوشتاری برای 

نشان دادن جمله‌ی نوشتاری بر روی تابلو استفاده می‌کند. 

             مانندِ          این توپ است.   /       توپ زرد است.

سپس دانش‌آموزان را راهنمایی می‌کند تا جمله‌های مشابهی را بگویند و برای ساخت 

جمله کارت‌های نوشتاری را کنار هم قرار دهند.

پس از اطمینان از درک و بیان جمله‌های آموزش داده شده با اسم "مفرد" و فعل "است" 

در فعّالیّت بالا، همه‌ی توپ‌ها روی میز قرار می‌گیرند و همان مراحل بالا برای اسم جمع 

)توپ‌ها( و فعل "هستند" تکرار می‌شود.

بخش اوّل: "است / هستند" با نهاد اسمی
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جم
 پن

س
در

ببین، بشنو، بگو.

همکار و والدین گرامی، برای انجام دادن این تمرین، به همراه دانش‌آموزان به روش زیر عمل کنید:
1- ابتدا از دانش‌آموزان بخواهید به هر تصویر نگاه کنند. سپس درباره‌ی ویژگی نشان داده 

شده در هر تصویر با آن‌ها گفت و گو کنید.
2- درباره‌ی هر تصویر جمله‌ای با تأکید بر فعل‌های »است« و »هستند« و نهادهای آن بگویید.

3- از هر دانش‌آموز بخواهید تا تصویر مناسب جمله‌ای که می‌گویید را نشان دهد.
4- هر دانش‌آموز را راهنمایی کنید تا جمله‌ای با کاربرد فعل‌های »است« و »هستند« بیان 

کند.

جمله‌ها:           لامپ روشن است. / لامپ‌ها روشن هستند.
		         مرد خوشحال است. / مردها خوشحال هستند.

هستنداست
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با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

همکار گرامی؛ در این تمرین بعد از خواندن جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان و اطمینان از 
درک آن‌ها پیشنهاد می‌شود رونویسی جمله‌ها به عنوان تکلیف منزل به دانش‌آموزان 

داده شود.

هستند. آبی  توپ‌ها 

هستند. تمیز  پسرها 

هستند. باز  دَرها 

است. آبی  توپ 

است. تمیز  پسر 

است. باز  دَر 
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جم
 پن

س
در

با کمک آموزگار جمله‌های مناسب را علامت بزن.

همکار گرامی، از دانش‌آموزان بخواهید به تصویرها نگاه کنند و جمله‌ها را بخوانند. 
پس از خواندن جمله‌ها و اطمینان از درک آن‌ها، جمله‌های مناسب را علامت بزنند.

گل زیبا است.                      
گل‌ها زیبا هستند.                   

تراش گرد است.                     
تراش‌ها گرد هستند.            

مرد پیر است.                      
مردها پیر هستند.                     
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کلمه‌ی مناسب را انتخاب کن و بنویس.

جوجه زرد ....................... .

جوجه‌ها زرد ................... .

	
درخت بلند ..................... .

					  
درخت‌ها بلند .................. .

هستنداست
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جم
 پن

س
در

با کمک آموزگار مانند نمونه انجام بده.

است. جوجه  زرد است.این  جوجه  است. زیبا  جوجه 

است

هستند. سیب  سیب‌ها....................  این‌ها  سیب‌ها  قرمز................  

هستند

کیف است. ..............................آن  کیف......................

است

زردزیبا

گردقرمز

بزرگ سبز

هر  از  دانش‌آموزان،  توسّط  نوشتن ‌جمله‌ها  کردن ‌و  کامل  از  بعد  گرامی؛  همکار 
دانش‌آموز بخواهید جمله‌ها را با صدای بلند بخواند و سپس بازگو كند.
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دانش‌آموزان با درک مفهوم و کاربرد فعل‌های "است، هستم و..." آن‌ها را 
در جمله بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

نهاد این جمله‌ها ضمیرهای فاعلی هستند.

بخش دوم: "است / هستم و..." با نهاد ضمیر

        بازی کن و بیاموز

معلّم تصویرهايی را که نشان دهنده‌ي ویژگی فردی باشد، همراه با 

کلمه‌ی نوشتاری مربوط به آن، آماده می‌کند و به صورت تصادفی در 

اختیار دانش‌آموزان قرار می‌‌دهد تا با راهنمایی معلّم آن حالت، صفت 

یا شغل را نمایش دهند و بگویند.

 مانندِ       من شاد هستم. / من آشپز هستم. / من تمیز هستم.

سایر  کاربرد  سه ‌نفره،  دو   گروه‌های  به  دانش‌آموزان  گروه‌بندی  با 

توالی  و  ترتیب  به  یادگیری هر ضمیر،  از  اطمینان  از  ضمیرها، پس 

مناسب آموزش داده می‌شود. 

مانندِ      تو آشپز هستی.     /     ما تمیز هستیم و ...

-
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جم
 پن

س
در

است

ببین، بشنو، بگو.

همکار و والدین گرامی، برای انجام دادن این تمرین به همراه دانش‌آموزان به روش 
زیر عمل کنید:

1. ابتدا از دانش‌آموزان بخواهید به هر تصویر نگاه کنند، سپس کاربرد ضمیر مناسب هر 
تصویر را به آن‌ها یادآور شــوید و درباره‌ی موضوع نشــان داده شده در هر تصویر که 

دانش‌آموز بودن دخترها است، گفت‌وگو کنید.
2. برای هر تصویر با تاکید بر صورت فعلی مناسب "هستم و..." جمله‌ای بگویید.
3. از هر دانش‌آموز بخواهید تا تصویر جمله ای را که شما می‌گویید نشان دهد.

4. هر دانش‌آموز را راهنمایی کنید تا جمله‌ای با کاربرد فعل مناسب"هستم و..." بیان کند.

جمله‌ها:         من دانش‌آموز هستم./ تو دانش‌آموز هستی. /  او دانش‌آموز است.
	              ما دانش‌آموز هستیم. / شما دانش‌آموز هستید. / آن‌ها دانش‌آموز هستند.

هستند

هستیم

هستید

هستی

هستم
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همکار گرامی؛ در این تمرین بعد از خواندن جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان و اطمینان از 
درک آن‌ها، پیشنهاد می‌شود رونویسی جمله‌ها به عنوان تکلیف منزل به دانش‌آموزان 

داده شود.

با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

هستیم. دانش‌آموز  ما 

است. بيمار  او 

هستيد. پسر  شما 

هستند. برنده  آن‌ها 

هستی. تمیز  تو 

هستم. شاد  من 
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جم
 پن

س
در

با کمک آموزگار تصویر مناسب را انتخاب کن.

آن‌ها شاد هستند.  

	

او پلیس است.      

ما دوست هستیم.  
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همکار گرامی؛ در صورتی که دانش‌آموزان با برخی کلمه‌های این درس ناآشنا بودند 
توسط  جمله‌ها  و  کلمه‌ها  درک  از  و  دهید  نشان  عینی  صورت  به  را  آن‌ها  مفهوم 

دانش‌آموزان مطمئن شوید.

با کمک آموزگار هر جمله را به تصویر مناسب وصل کن.

والدین گرامی، با فرزند خود جمله‌هايي با اســتفاده از فعل‌هاي هســتم، 
هستي، است و... بیان کنید. مانند: عمو دکتر است. آن‌ها برادر هستند.

تو راننده هستی.

او با ادب است.

	

آن‌ها مادر هستند.

ما قوی هستیم.
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جم
 پن

س
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با کمک آموزگار جمله‌ها را کامل کن.

 .......................... آموزگار هستم . )من ـ شما(

 ................................ دانا هستند. )ما ـ آن‌ها(  

       ............................. ورزشکار هستی. ) او ـ تو(

 ما ایرانی........................... . )هستیم ـ هستم(

 شما دوست....................... . )هستند ـ هستید(

 اَنار ترش .......................... .  )است ـ هستند(

 کتاب‌ها زیاد ................... .  )هستند ـ هستید(
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کامل کن.

وسایل داخلِ کیفِ من

نام و نام خانوادگی دانش‌آموز:

.................................................

کلاس:

.................................................

این مداد است.

مداد تیز است.

..................................

..................................

	  	   این‌ها      هستند         باز  این        است          تیز

همکار گرامی، از دانش‌آموزان بخواهید، وسایل داخل کیف خود را بیرون بیاورند و به 
انتخاب خود تصویر برخی از آن‌ها را نقّاشي كنند و مطابق با این درس، برای هر کدام 

چند جمله  بنویسند. 
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جم
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..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

 است          آبي

همكار گرامي، بعد از نوشــتن جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز 
بخواهید آن‌ها را با صداي بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.



يك، دو، سه 

تلاش دوباره... 		

صدآفرين
بر تو
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س ا

در

درس ششم
 نيست / نيستند و...
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دانش‌آموزان با درك مفهوم و کاربرد فعل‌های "نیستم، نیستي و ..." آن‌ها را در 
جمله بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

          بازی کن و بیاموز

معلّم یک وسیله، خوراکی یا ... را در داخل کیسه‌ای قرار می‌دهد 

و به کلاس می‌آورد. معلّم با دانش‌آموزان بازی "حدس بزن توي این 

چیه؟" را انجام می‌دهد. فعل "نیست" با رنگ قرمز در کنار فعل "است" 

نوشته می‌شود. معلّم جمله‌های دانش‌آموزان را تصحیح و تکمیل می‌کند 

و برای بیان جمله‌ی مناسب با "است" و "نیست"، همراهیشان می‌کند. 

بار دیگر این تمرین با تعداد بیشتری از یک وسیله، خوراکی یا ... که 

در  داخل کیسه قرار می‌گیرند، انجام می‌شود و به کاربرد فعل "نیستند" 

در جمله‌ها تأکید می‌شود.

مانندِ      آن سیب نیست. / آن‌ها مداد نیستند. و ...
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شم
 ش

س
در

ببین، بشنو، بگو.

همکار و والدین گرامی، برای انجام دادن این تمرین به همراه دانش‌آموزان به روش زیر 
عمل کنید:

1. از دانش‌آموزان بخواهید به هر تصویر نگاه کنند و درباره‌ی "چه بودن و چه نبودنِ آن‌ها" 
گفت‌وگو کنید.

2. درباره‌ي هر تصویر جمله ای با تأکید بر فعل مشخّص شده بیان کنید.

3. از هر دانش‌آموز بخواهید تصویر جمله ای را که می گویید نشان دهد.
4. از هر دانش‌آموز بخواهید با راهنمایی شما جمله ای درباره ی هر تصویر بگوید.

5. با توجّه به توانایی دانش‌آموزان، به منظور درک و بیان هر دو صورت مثبت و منفیِ جمله‌ها، 
با آن‌ها کار کنید.

جمله‌ها:    این سیب نیست. / آن‌ها ناراحت نیستند. / تو پسر نیستی. / من آموزگار نیستم.

نیستينیست

نیستندنیستم
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هستند. خیس  لباس‌ها 

نیستند. خشک  لباس‌ها 

است. گرم  خورشید 

نيست. سرد  خورشید 

هستيد. سواركار  شما 

نیستيد. وزنه‌بردار  شما 

هستيم. تميز  ما 

نیستيم. كثيف  ما 

همکار گرامی؛ در این تمرین بعد از خواندن جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان و اطمینان از 
درک آن‌ها، پیشنهاد می‌شود رونویسی جمله‌ها به عنوان تکلیف منزل به دانش‌آموزان 

داده شود.

با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.
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 ش
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با کمک آموزگار جمله‌ی مناسب هر تصویر را علامت بزن.

گربه سیاه است.  

در بسته است.    

این سگ نیست.  

در آبي است.     

کشاورز تنبل نیست. 

کشاورز پير نيست.  

والدين گرامي، به فرزند خود افراد و اشیاي پیرامونتان را نشان دهید و جمله‌هایی مانند 
نمونه را بیان کنید.

تو زرنگ هستی، این یخچال است و ... .
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با کمک آموزگار وصل کن.

مدادها زرد نیستند.

هوا بارانی است. 

ما شاد نیستیم.

تو نقّاش نیستی.
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با کمک آموزگار کلمه‌ي مناسب را انتخاب کن و آن را بنویس.

کامیون کوچک................................. . 

زن‌ها ناراحت  ................................ .

گرگ‌ها سبز  ......................... .

این شیر  ................................. . 

نيستندنيست

دانش‌آموز  هر  از  دانش‌آموزان،  توسّط  جمله‌ها  کامل کردن  از  بعد  گرامی،  همکار 
بخواهید آن‌ها را با صدای بلند براي دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.
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من  آموزگار  نیستم. من  آموزگار  هستم.

....................................................... تو آموزگار  هستی.

....................................................... او آموزگار  هست.

....................................................... ما آموزگار  هستیم.

....................................................... شما آموزگار  هستید.

....................................................... آن‌ها آموزگار  هستند.

جمله را كامل كن.
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نمک شیرین نیست.

من ............... ..................... .این‌ها ميوه ................. .

.................... خراب نیستند.

نمک ................... است.

. ............. ............. ............. ............. ............ ..............

ماشین‌ها سالم ....................... .

کامل کن.

هر  از  دانش‌آموزان،  توسّط  نوشتن ‌جمله‌ها  کردن ‌و  کامل  از  بعد  گرامی؛  همکار 
دانش‌آموز بخواهید جمله‌ها را با صدای بلند بخواند و سپس بازگو كند.



يك، دو، سه 

تلاش دوباره... 		

خسته نباشي



درس هفتم
ترکیب‌ وصفی
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دانش‌آموزان پس از درک مفهوم چگونگی ترکیب اسم و صفت، با توجّه به 
ویژگی‌هایی مانند اندازه، مزه و ...، آن‌ها را بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

            بازی کن و بیاموز

معلّم با تهیّه‌ي کارت نوشتاری، صفت‌ها و ویژگی‌هایی مانند اندازه، 

رنگ، حالات عاطفی و ... را به دانش‌آموزان یادآوری می‌کند. آن‌گاه یک 

وسیله يا حیوان یا ... را انتخاب کرده و در دسترس آن‌ها قرار مي‌دهد. 

با  همزمان  و  مي‌کند  آن صحبت  مناسب  ویژگی‌های  درباره‌ی  سپس 

نظر  مورد  اسم  کنار  را  صفت  نوشتاری  کارت  دانش‌آموزان  همراهی 

مي‌گذارد و به نقش ترکیب‌ساز کسره‌ی اضافه در بین اسم و صفت تأکید 

مي‌كند. 
عيني  به صورت  و  مي‌برد  مدرسه  آبخوري  كنار  به  را  دانش‌آموزان  معّلم، 

آموزش خود را انجام مي‌دهد. 

   مانندِ    آبِ گرم / آبِ سرد / آبِ کم / آبِ زیاد / آبِ تمیز و ... .
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ببین، بشنو، بگو.

همکار و والدین گرامی برای انجام دادن این تمرین به شکل زیر عمل کنید:
1- درباره‌ی هر تصویر و ویژگی اشاره شده در آن با دانش‌آموزان گفت‌وگو کنید.

2- برای هر تصویر، ترکیب اسم و صفت را با تأکید بر بیان کسره‌ی اضافه بین آن‌ها بگویید.
3- از هر دانش‌آموز بخواهید تصویر مناسب، ترکیب وصفی را که شما می‌گویید، نشان دهد.

4- از هر دانش‌آموز بخواهید براي هر تصویر ترکیبي مشابه آنچه گفته‌اید را بیان کند و بیان کسره 
ی اضافه‌ي بین اسم و صفت‌ها را يادآور شويد.

ترکیب‌های وصفی:       دستِ خیس   /   گلِ قرمز   /   سبدِ پر
		                     سیبِ بزرگ   /   درختِ بلند  /   لامپ‌هایِ خاموش



76

همکار گرامی؛ در این تمرین بعد از خواندن كلمه‌ها و تركيب‌ها توسّط دانش‌آموزان 
و اطمینان از درک آن‌ها، پیشنهاد می‌شود رونویسی كلمه‌ها و تركيب‌ها به عنوان 

تکلیف منزل به دانش‌آموزان داده شود.

با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

زياد شكلاتِ 

زیاد شکلات
ِ

زرد خاليگلِ  سبدِ 

كوچك سيبِ  پير مادربزرگِ 

باز درِ 

خالیزرد سبدگل

پیر کوچکمادربزرگ

باز

سیب

در

ِِ

ِ ِ

ِ
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با كمك آموزگار كلمه‌هاي مناسب را انتخاب كن.

جدول را كامل كن.

کوهِ بلندموزِ قرمز روزِ آفتابی کوهِ سياهموزِ زرد روزِ بارانی

خاموش بلند گرم

آبِ ‌گرم آب

مداد

لامپ
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بلند

تمیز

بیمار

مویِ

پسرِ

لباسِ

با كمك آموزگار كلمه‌ي مناسب را انتخاب كن و آن را بنويس.

لباسِ................

مویِ................

پسرِ ................

................ کثیف

................ کوتاه

................ سالم

والدین گرامي، در تعاملات روزانه با فرزند خود، ضمن به كار بردن ترکیب‌هاي 
وصفی، از او بخواهید آن‌ها را برروی برگه‌ای بنویسد، مانندِ ليوان تميز  و ...
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س ا

در

هر  از  دانش‌آموزان،  توسّط  کردن ‌تركيب‌ها  کامل  و  نوشتن  از  بعد  گرامی،  همکار 
دانش‌آموز بخواهید آن‌ها را با صدای بلند براي دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.

با کمک آموزگار جاهاي خالي را مانند نمونه پر كن.

پرتقالِ ........................ماشينِ خراب

......................................

......................................

آشِ ........................

......................................
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با كمك آموزگار جاهاي خالي را مانند نمونه پر كن.

کوچک

.................

سیاه

مادر بزرگ

.................

.................

.................

.................

.................

.................

کیفِ کوچک

....................................

کیفِ ..........................

....................................

....................................

....................................

....................................

....................................

خسته....................................
نباشي

کیف

انگور

همكار گرامي، بعد از نوشتن ‌تركيب‌ها توسّط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز 
بخواهید آن‌ها را با صداي بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.



درس هشتم
  »داشتن« و »نداشتن« 
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            بازی کن و بیاموز

معلّم یک پرنده يا حیوان خانگی به کلاس می‌آورد و درباره‌ی اجزا و 

ویژگی‌هایش صحبت می‌کند و درباره‌اش جمله‌هایی با تأکید بر فعل "دارد" 

می‌گوید. 

مانندِ   طوطی بال دارد. / طوطی نوک دارد. / و ... .

به  را  آن‌ها  دانش‌آموزان،  توسّط  "دارد"  فعل  درک  از  اطمینان  از  بعد 

فکر کردن درباره‌ی اجزا و ویژگی‌هایی که آن پرنده يا حیوان ندارد سوق 

می‌دهد و درباره‌اش جمله‌هایی با تأکید بر فعل "ندارد" می‌گوید. 

مانندِ     طوطی دست ندارد. / طوطی لباس ندارد. / و ... .

بهتر است همزمان، کارت نوشتاری فعل‌های "دارد / ندارد" به دانش‌آموزان 

نشان داده شود. سپس معلّم از هر دانش‌آموز می‌خواهد درباره‌ی آنچه آن 

پرنده يا حیوان دارد یا ندارد برای سایر دانش‌آموزان صحبت کند.

معلّم برای آشنایی دانش‌آموزان با صورت جمع این فعل‌ها )دارند و ندارند(، 

از چند ماهی که در داخل تنگ آب شنا می‌کنند، استفاده کند و مراحل را 

مانند بالا برای آموزش تکرار نماید.

دانش‌آموزان با درک مفهوم فعل‌های »دارد، دارند و ... « آن‌ها را در جمله‌ها 
بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

دانش‌آموزان با درک مفهوم فعل‌های »ندارد، ندارند و ...« آن‌ها را در جمله‌ها 
بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

فعل‌های این درس در زمان حال آموزش داده می‌شود.
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تم
هش
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در

ندارددارد

ببین، بشنو، بگو.

الف -

همکار و والدین گرامی برای انجام دادن این تمرین به شکل زیر عمل کنید.
1- در مورد تصویرها و »دارد«ها و »ندارد«هاي كودك، با دانش‌آموزان صحبت کنید.

2- با تأکید بر فعل "دارد" و نشان دادن تصویر مورد نظر، جمله‌ي مناسب بگویید.  
                          مانندِ       امیر كفش دارد. / امیر بادبادک دارد. / امیر عینک دارد.

3- با تأکید بر فعل "ندارد" و نشان دادن تصویر مورد نظر، نيز جمله بگویید. 
                           مانندِ      امیر دامن ندارد. / امیر ماشین ندارد. / امیر مو ندارد.

4- از هر دانش‌آموز بخواهید با درک جمله‌ای که می‌گویید و با نشان دادن تصویر، آن را تکرار 
کند.

5- از هر دانش‌آموز بخواهید برای دوستانش درباره‌ی تصویرها با فعل‌‌های "دارد و ندارد" جمله  
بگوید.
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ب -

همکار و والدین گرامی برای انجام دادن این تمرین به شکل زیر عمل کنید.
1- در مورد تصویرها با دانش‌آموزان صحبت کنید. توجّه دانش‌آموزان را به نهاد جمله و چیزی که 

در دست مرد/ مردها است جلب کنید.
2-درباره ی هر تصویر جمله ای با توجّه به فعل زیر آن بگویید.

3-از هر دانش‌آموز بخواهید تصویر مناسب جمله‌ي شما را نشان دهد.
4-از هر دانش‌آموز بخواهید جمله‌ای درباره ی هر تصویر بگوید.

جمله‌ها : 
من گلابی دارم. / تو گلابی داری. / او گلابی دارد. 

ما گلابی داریم. / شما گلابی دارید. / آن‌ها گلابی دارند.

دارم

دارد دارید

داری دارند

داریم
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با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

ندارد.  خودکار  او 

دارد.  روسری  سمیرا 

دارد.  كيف  او 

ندارد.  لیوان  سمیرا  ندارد.  گردنبند  سمیرا 

دارد.  دفتر  او 

همکار گرامی؛ در این تمرین بعد از خواندن جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان و اطمینان از 
درک آن‌ها، پیشنهاد می‌شود رونویسی جمله‌ها به عنوان تکلیف منزل به دانش‌آموزان 

داده شود.

الف -
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ب -

		  پا
سگ‌ها  دم	      دارند.	

		 لانه

	           کفش
سگ‌ها            بال	          ندارند.

	  	  شاخ

جمله‌ها را بخوان و با کمک آموزگار تصویر مناسب را انتخاب کن و علامت بزن.

سوارکار کلاه دارد.
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درخت‌ها برگ دارند.

آشپزخانه فرش ندارد.

بلوزها جیب ندارند.
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با کمک آموزگار کلمه‌ی مناسب را انتخاب کن و بنویس.

دارد - ندارد

دارند - ندارند

آن‌ها توپ   .

. بستنی   آن‌ها 

چتر  . آن‌ها 

آن‌ها کفش  .

لانه  . خرگوش 

موش هویج   .

هویج  . خرگوش 

خرگوش دم   .



89
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تصويرها را نگاه كن و جمله‌ها را كامل كن.

مادربزرگ و پدربزرگ مهمان .................................... .

بچّه‌ها چای .................................... .

آن‌ها خوشحال ............................ .

دارندهستندندارند

پدربزرگهندوانهمادربزرگ

................................ روسری ندارد.

...................................... چای دارد.

..................................... قرمز است.
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مانند نمونه جدول را كامل كن.

 ماهی‌ها چشم دارند.

ماهی‌ها پا ندارند.

....................... دم ....................... .

..................... نوک ...................... .

والدین گرامی، به همراه فرزندتان دو مکان منزل را با هم مقایسه کنید و نام وسایل
موجود و غیر موجود آن‌ها را بنویسید.

 مثال: اتاق یخچال ندارد. آشپزخانه کابینت دارد. اتاق و آشپزخانه فرش دارند. 

 کبوترها چشم دارند.

 کبوترها دست ندارند.

...................... دم ........................ .

.................. اَبرو .......................... .

همکار گرامی، بعد از انجام تمرين توسّط دانش‌آموزان، از آن‌ها بخواهيد 
با توجّه به آن‌چه نوشته‌اند درباره‌ي ماهي‌ها و كبوترها جمله‌هايي بگويند.
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همکار گرامی؛ بعد از نوشتن جمله‌ها توسط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز بخواهید 
آن‌ها را با صدای بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.

جمله‌هاي زير را کامل کن.

من دفتر ندارم.

ما دفتر ......................................... .

آن‌ها.............................................. .

او................................................... .

تو................................................... .

شما................................................ .

او میوه دارد. 

تو میوه ........................................ .

ما................................................. .

شما.............................................. .

آن‌ها............................................ .

من................................................ .
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خسته
نباشي

. ......................................................

. ......................................................

. ......................................................

. ......................................................

. ......................................................

. ......................................................

آن‌ها دل درد ندارند .

. ......................................................

. ......................................................

. ......................................................

. ......................................................

. ......................................................



درس نهم
جمله‌هاي پرسشی
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دانش‌آموزان با درک مفهوم جمله‌ها‌ي پرسشي ساخته شده از تغییر لحن و 
آهنگ، پرسش و پاسخ‌هاي مناسب را بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

  بازی کن و بیاموز

معلّم دو مجموعه صورتک با حالت‌های مختلف )ناراحت، خوشحال، عصبانی( 
به کلاس می‌آورد. یک مجموعه را روی تابلو می‌گذارد و یکی از صورتک‌ها را به 
صورت تصادفی بدون اینکه سایر دانش‌آموزان ببینند، در اختیار دانش‌آموزی که 
جلوی تابلو و پشت به کلاس ایستاده قرار مي‌دهد. معلّم دانش‌آموزان را راهنمایی 
می‌کند تا درباره‌ی این که همکلاسیشان کدام یک از حالت‌های صورتک‌ها را 
تقلید می‌کند و در چهره‌اش نشان می‌دهد، حدس‌هایی مي‌زنند و سؤال مي‌کنند. 
دانش‌آموز رو به کلاس می‌ایستد تا دانش‌آموزان صورتک و چهره‌ی او را ببینند. 
معلّم سؤال‌های قبلی دانش‌آموزان را بازگو می‌کند و با نشان دادن کلمه‌های "بله" 
و "خیر" که روی تابلو نوشته شده‌اند، آن‌ها را برای بیان پاسخ صحیح راهنمایی 
می‌کند. تغییر آهنگ و لحن کلام به صورت افتان  )رو به پايين( با کشیدن علامت 
بر روی تابلو و همراه با حرکت دست، تأکید مي‌شود. حرکات چهره و بدن هنگام 
سؤال کردن به درک بهتر تغییر آهنگ و لحن کلام در جمله‌های پرسشی کمک 

می‌کند. علامت نگارشی سؤال با رنگ دیگری برجسته می‌شود.
این بازی با گروه‌بندی دانش‌آموزان و دادن امتیاز به پرسش با لحن صحیح و 

پاسخ‌های درست و نادرست ادامه پیدا می‌کند.
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ببین، بشنو، بگو.

همکار و والدین گرامی برای انجام دادن این تمرین به شکل زیر عمل کنید:
1. از دانش‌آموزان بخواهید به تصویر نگاه کنند و با توجّه به چیزهایی که در تصویر وجود دارد و 
آموخته‌های قبلی، آن‌ها را راهنمایی کنید تا جمله‌هایی بگویند، مانندِ دختر گل دارد. گل قرمز 

است. و ...
2. از هر دانش‌آموز در ارتباط با تصویر و آموخته‌های قبلی وي و با جلب توجّه او بر لحن و آهنگ 
جمله‌ی پرسشی، سؤال کنید تا پاسخ دهد. در صورت نیاز، او را برای بیان پاسخ مناسب راهنمایی 

کنید.
3. از هر دانش‌آموز بخواهید با راهنمایی شما و رعایت لحن و آهنگ جمله‌ي پرسشی، سؤال کند 

و شما پاسخ دهید، مانندِ
               سارا رفت؟ / امین توپ دارد؟ / توپ آبی است؟ 

               آن‌ها خوشحال هستند؟  / آن‌ها ماشین دارند؟
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همکار گرامی، در این تمرین بعد از خواندن پرسش‌ها و پاسخ‌ها توسط دانش‌آموزان 
و اطمینان از درک آن‌ها، پیشنهاد می‌شود رونویسی از آن‌ها به عنوان تکلیف منزل به 

دانش‌آموزان داده شود. همچنین از دانش‌آموزان بخواهید در تعامل با یکدیگر پرسش و 
پاسخ‌ها را به صورت شفاهی در کلاس اجرا کنند.

با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

این شتر است؟
			

بله

شماناراحت هستید؟
			

خیر

			
مامان آمد؟

			
بله

			
امین سیب دارد؟

			
خیر
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؟؟؟
همکار گرامی، دانش‌آموزان را راهنمایی کنید تا در تعامل با یکدیگر پرسش و پاسخ‌ها را 

به صورت شفاهی در کلاس اجرا کنند.

گلابی‌ها سبز هستند؟
			

	          خیر  بله   

			
این نقّاش است؟
			

	          خیر  بله   

			
خرگوش پرید؟

			
	          خیر  بله   

			
ماشین‌ها چرخ دارند؟

			
	          خیر  بله   

	

به هر تصویر نگاه کن و با کمک آموزگار پرسش‌ها را بخوان و پاسخ مناسب را 

انتخاب کن.

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟
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تو تمیز هستی؟ ...................

موش بال دارد؟ ...................

مادر آمد؟ ...................

آن‌ها دانش‌آموز هستند؟ ...................

انار میوه است؟ ...................

لامپ‌ها خاموش هستند؟ ...................

و  كنند  مطرح  هم  با  دو  به  دو  را  بخواهید سؤال‌ها  دانش‌آموزان  از  همکار گرامی، 
پاسخ‌ها را بنویسند.

به هر تصویر نگاه کن و پرسش‌ها را بخوان و پاسخ مناسب را بنویس.

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟
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به تصویرها نگاه کن و با کمک آموزگار پرسش‌ها را کامل کن.

آن‌ها  دارند؟    بله

گربه شاخ  ؟    خیر

 پیر هستند؟    بله

 کتاب دارد؟    بله

شما  ؟    خیر

دارد	          آموزگار	          ماشین 		     مردها	    ترسیدید

همکار گرامی، دانش‌آموزان را راهنمایی کنید تا در تعامل با یکدیگر پرسش و پاسخ‌ها 
را به صورت شفاهی در کلاس اجرا کنند.
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با كمك آموزگار برای هر تصویر یک پرسش بنویس و پاسخ آن‌ها را از دوستان خود بپرس.

 ؟ 

 ؟ 

 ؟ 

 ؟ 

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟
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درس دهم
فعل‌های گذرای ساده 

در زمان گذشته
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در  را  فعل‌های گذرای ساده، آن‌ها  و کاربرد  مفهوم  با درک  دانش‌آموزان 
جمله بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

در بخش اول این درس نهاد جمله‌ها، اسم‌های مفرد و جمع هستند.

    بازی کن و بیاموز
معلّم تصویرهایی از فعل‌های این درس تهیّه می‌کند و آن‌ها را روی میز می‌گذارد. 
از هر دانش‌آموز می‌خواهد به جلوی کلاس بیاید، کارتی انتخاب کند سپس، با توجّه 
به تصویر آن، فعّالیّت را نمایش دهد وقتی نمایش او تمام شد، معلّم دانش‌آموزان را 
راهنمایی می‌کند تا جمله‌ی مناسب را بیان کنند. همزمان بهتر است كارت نوشتاری 

جمله‌ها به دانش‌آموزان نشان داده شود، مانندِ

زهرا کتاب را آورد. /   سارا قاشق‌ها را برد. 

حمیده و ساناز کتاب را خواندند. /   آن‌ها بستنی را خریدند.

معلّم وقتی از درک فعل‌ها به شکل مثبت مطمئن شد، براي درک و بیان شکل منفی، 
همان فعل‌ها را در کلاس به کار ببرد. به این ترتیب که وقتی نمایش هر دانش‌آموز تمام 
شد، تصویر فعل دیگری نشان داده مي‌شود و با تأکید، جمله‌ی منفی مربوط به تصویر 
بيان مي‌گردد. مانندِ دانش‌آموز فعل نوشتن را انجام مي‌دهد و شما تصویر فعل خواندن را 
نشان می‌دهيد و می‌گویيد: سارا کتاب را نخواند. سپس برای نمایش بعدی دانش‌آموزان 

راهنمایی می‌‌شوند تا مشابه آن، جمله‌های مثبت و منفی بگویند.
نقش حرف نشانه‌ی "را" در جمله‌ها يادآوري و به آن تأكيد مي‌شود.

بخش اول: فعل‌های گذرای ساده در زمان گذشته با نهاد اسمی
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ببین، بشنو، بگو.

ساخت

آوردند

خواند

بردند

الف -



104

نخواندنساخت

ب -

نیاوردند نبردند

همکار و والدین گرامی برای انجام دادن این تمرین به شکل زیر عمل کنید: 	
1. از دانش‌آموزان بخواهید به تصویرها نگاه کنند. سپس درباره‌ی کارهایی که در هر تصویر 

انجام شده است با آن‌ها گفت و گو کنید.
2. درباره‌ی هر تصویر، با تأکید بر فعل نوشته شده در زیر آن، جمله‌ای بیان کنید.

3. از هر دانش آموز بخواهید تصویر جمله‌ای را که می‌گویید نشان دهد.
4. از هر دانش آموز بخواهید با راهنمایی شما جمله ای درباره‌ی هر تصویر بگوید.

5. با مقایسه تصویرهای این تمرین، توجّه دانش‌آموزان را به انجام نشدن فعل‌ها در صفحه ی 
دوم و به بیان شکل منفی فعل‌ها در جمله جلب کنید.

در جمله‌ی مربوط به فعل‌های "بردند / نبردند" ، "آوردند / نیاوردند" لازم است از حرف 
نشانه‌ی "را" استفاده کنید و بر به کارگیری آن توسّط دانش‌آموزان تأکید نماييد.
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با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

همکار گرامی، در این تمرین بعد از خواندن جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان و اطمینان از 
درک آن‌ها، پیشنهاد می‌شود رونویسی جمله‌ها به عنوان تکلیف منزل به دانش‌آموزان 

داده شود. 

آزاده بستنی را خرید.

امین مشق را نوشت.

دایی تاب را بست.

زن‌ها گل‌ها را کاشتند.

سارا صدا را شنید.

الف -
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ب -

آزاده بستنی را نخرید.

سارا صدا را نشنید.

دایی تاب را نبست.

امین مشق را ننوشت.

زن‌ها گل‌ها را نکاشتند.
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با کمک آموزگار جمله‌های مناسب را علامت بزن.

مادر، منیژه را بوسید.                           

مادر، منیژه را شست.                                

دانش‌آموزان سرود نوشتند.                   

دانش‌آموزان سرود خواندند.              

خیّاط پیراهن را دوخت.                      

خیّاط پیراهن را پوشید.                             
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جمله‌ی مناسب هر تصویر را انتخاب کن.

آزاده و سارا کتاب‌ها را آوردند.            

آزاده و سارا کتاب‌ها را نیاوردند.            

اسب بار را برد.                                            

اسب بار را نبرد.                                 

نجّار کمد را ساخت.                            

نجّار کمد را نساخت.                                   
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وصل کن.

اکرم لباس‌ها را شست.

امین مدادها را شمرد.

زهرا موز را خورد.

کودک فیلم را دید.

پدر کت را پوشید.

مینا گلدان را چسباند.

... و3و2و1
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دانش‌آموز  هر  از  دانش‌آموزان،  توسّط  جمله‌ها  کامل کردن  از  بعد  گرامی،  همکار 
بخواهید آن‌ها را با صدای بلند براي دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.

پسرها پرستوهارا ............... .

شمردديدندخوردبوسيدند

امین پول‌ها را....................

بابا و علی مادربزرگ  را...............

لیلا بلال را..........................

با توجّه به تصویر و کلمه‌های داده شده، انتخاب کن و بنویس.
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مرتّب کن و بنویس.

بچّه‌ها ـ دیدند ـ ستاره‌ها ـ را

ساخت ـ مهدی ـ خانه ـ را

مادر و پدر ـ خریدند ـ فرش را

همکار گرامی، بعد از نوشتن جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز بخواهید 
آن‌ها را با صدای بلند براي دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.
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جدول را مانند نمونه كامل كن.

والدین گرامی، با استفاده از فعل‌های مثبت و منفی، مشابه این درس با فرزندتان 
بازی نمایشی )پانتومیم( انجام دهید و جمله‌های مناسب را بیان نمایید.

چوپان گوسفندها را نشمرد.چوپان گوسفندها را ......................... .

برادر چای ............................... .برادر چای را بُرد.

فرزانه و فرشته حوله‌ها را نیاوردند.فرزانه و فرشته ................................. .

امین کتاب را نخواند.امین کتاب را خواند.

آزاده و امین میوه.......................... .آزاده و امین میوه را خریدند.

مادر ............................................... .مادر شیرینی را خورد.
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در  را  فعل‌های گذرای ساده، آن‌ها  و کاربرد  مفهوم  با درک  دانش‌آموزان 
جمله بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

در بخش دوم این درس نهاد جمله‌ها، ضمیر هستند.

بخش دوم: فعل‌های گذرای ساده در زمان گذشته با نهاد ضمیر

                 بازی کن و بیاموز

معلّم به همراه یکی از دانش‌آموزان در جلوی کلاس قرار می‌گیرند. 

نفر سومی در فاصله‌ی دورتر از آن‌ها می‌ایستد. هرکدام یکی از فعل‌های 

با  دیگر  فرد  به  و  خود  به  اشاره  با  هرکدام  و  می‌دهند  نمایش  را  گذرا 

استفاده از ضمیرهای »من، تو، او« جمله‌ای با فعل گذرا می‌گوید. 

مانندِ من غذا را خوردم. / تو غذا را خوردی. / او غذا را خورد.

فعّالیّت به صورت گروه‌های دو نفره انجام می‌شود و جمله‌هایی  همین 

مانند زیر گفته می شود. 

مانندِ    ما غذا را خوردیم  /   شما غذا را خوردید.

  آن‌ها غذا را خوردند.

با راهنمایی معلّم دانش‌آموزان به ترتیب به جلوی کلاس می‌آیند و سایر 

فعل‌های گذرا را مانند بالا نمایش می‌دهند و جمله می‌گویند. بهتر است 

نوشتار جمله‌ها به دانش‌آموزان ارائه شود.
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ببین، بشنو، بگو.

الف -

شستیمشستم

شستیدشستی

شستندشست
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همکار و والدین گرامی برای انجام دادن این تمرین به شکل زیر عمل کنید:
1. از دانش‌آموزان بخواهید تصويرها را نگاه کنند سپس با آن‌ها درباره‌ی کارهایی که در هر 

تصویر انجام شده است گفت و گو کنید.
2. درباره ی هر تصویر، با تأکید بر فعل نوشته شده در زیر آن جمله‌ای بیان کنید.

3. از هر دانش‌آموز بخواهید تصویر جمله ای را که می‌گویید نشان دهد.
4. از هر دانش‌آموز بخواهید با راهنمایی شما جمله‌ای درباره‌ی هر تصویر بگوید.

5. در بخش دوم این تمرین توجّه دانش‌آموزان را به انجام نشدن فعل‌ها و بیان شکل منفی آن‌ها 
در جمله جلب کنید. 

ب -

نبستم

نبستيم

نبستي

نبستيد

نبست

نبستند
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با صدای بلند بخوان.

مهماني

او میوه را خرید.

آن‌ها کباب‌ها را شمردند.

من شيريني را آوردم.

تو بشقاب‌ها را چیدی.

شما چاي را خورديد.

ما فيلم را ديديم.

الف -

1-2-3
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ب -

من قایق را ساختم.

تو قایق را ساختی.

او قایق را ساخت.

ما قایق را ساختیم.

شما قایق را ساختید.

آن‌ها قایق را ساختند.
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با توجه به تصویرها، جمله‌ی درست را انتخاب کن.

تو کت را دوختی.                    
ما کت را دوختیم.                    

آن‌ها چای را آوردند.                
من چای را آوردم.                    

شما عکس را چسباندید.         
تو عکس را شمردی.                
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جمله‌ی مناسب هر تصویر را انتخاب کن.

او نامه را نیاورد.                  
او نامه را آورد.                     

من كتاب را نخواندم.        
من كتاب را خواندم.         

تو پدربزرگ را بوسیدی.       
تو پدربزرگ را نبوسیدی.       
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وصل کن.

من کتاب را خریدم.

او جوراب را پوشید.

ما توپ‌ها را بردیم.

شما شیرینی را آوردید.

تو در را بستی.

آن‌ها درخت‌ها را کاشتند.
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بردند.ما ماهی‌ها را .................... . 

شمردی

خریدم

دیدیم

من ماهی‌ها را .................. .
آن‌ها ماهی‌ها را ...................... .

تو ماهی‌ها را ....................... . 

کامل کن.
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تو شما
من

آن‌ها او
ما

........... آب را آوردید. 

والدين گرامي، در هنگام اجراي فعّالیّت‌های روزانه، جملات و افعال آموزش 
داده شده را به کار ببريد و از فرزندتان هم بخواهيد تا آن‌ها را به كار ببرند.

........... مادربزرگ را دیدی.  

...........دانه را کاشتیم.  

........... مشق را نوشت. 

........... میوه را خوردند. ........... بشقاب را شستم. 

کلمه‌های مناسب را انتخاب کن و بنویس.



123

هم
س د

در

مرتّب كن و بنویس.

 خوردی - آب را- تو  

   کتاب را - او - نخواند

  صدا را - شنیدند - آن‌ها

.

.

.
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قرآن ـ خواندمانند نمونه جمله بساز.

خواند. را  قرآن  بابا 

والدین گرامی، کتاب داستان مناسبی را برای فرزند خود بخوانید. سپس جمله‌هایی را 
که فعل‌های مشابه این درس دارند، انتخاب كنيد و آن‌ها را بنویسید.

علی و حسین ـ ساختند

ما ـ شستیم

او ـ شمرد
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س د

در

براي هر تصوير يك جمله بنويس.

همكار گرامي، بعد از نوشــتن ‌جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز 
بخواهید آن‌ها را با صداي بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.



يك، دو، سه 

تلاش دوباره... 		

خدا یارت



ترکیب‌ اضافی

درس يازدهم
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دانش‌آموزان با درک مفهوم ترکیب دو اسم )به كمك كسره‌ي اضافه(، آن‌ها 
را بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

بازی کن و بیاموز

معلّم از دانش‌آموزان می‌خواهد عکس‌هایی از آلبوم خانوادگی‌شان به 

کلاس بیاورند. معلّم عکسی را انتخاب می‌کند و درباره‌ی افراد، مکان‌ها 

يا وسایلي که در عکس است چند ترکیب اضافی )اسم_اسم( مي‌سازد.

مانندِ برادرِ حسن، خانه‌یِ حسن، درِ خانه، برگ‌هایِ درخت و ...

معلّم از دانش‌آموزی می‌خواهد به جلوی کلاس بیاید و عکس یکی از 

دوستانش را بردارد و مشابه اقدام معلّم با دو اسم تركيب اضافي بسازد.

همچنین معلّم از نمایش یک فیلم خانوادگی هم می‌تواند برای اجرای 

این تمرین استفاده کند.
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هم
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 يا
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ببینید، بشنوید، بگویید.

ِِ

ِ

ِِ

1. ابتدا دانش‌آموزان تصويرها را ببينند. سپس درباره‌ی هر بخش جدا شده از تصویرهاي اصلی 
با آن‌ها گفت و گو کنید.

2. ترکیب اضافی نشان داده شده در هر تصویر را، با تأکید بر بیان کسره‌ی اضافه، بگویید.
3. از هر دانش‌آموز بخواهید تا تصویر ترکیبی را که شما می‌گویید نشان دهد.

4. از دانش‌آموزان بخواهید آن‌ها هم برای هر تصویر یک ترکیب اضافی بگویند. در ضمن نقش 
تعيين‌كننده‌ي کسره‌ی اضافه‌ی بین دو اسم را يادآور شويد و بر آن تأکید کنید.
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با کمک آموزگار با صدای بلند بخوان.

روسريِ مريم

پدرِ مريم

كتِ پدر بزرگ مادر بزرگِ مريم

همکار گرامی، در این تمرین بعد از خواندن کلمه‌ها و ترکیب‌ها توسّط دانش‌آموزان 
و اطمینان از درک آن‌ها، پیشنهاد می‌شود رونویسی کلمه‌ها و ترکیب‌ها به عنوان 

تکلیف منزل به دانش‌آموزان داده شود. 

جیبِ شلوار

زیپِ شلوار

چشمِ کبوتر

بالِ کبوتر
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رد

 يا
س

در

لانه‌یِ کبوتر	

چکشِ نجّار

با کمک آموزگار تصویر مناسب را انتخاب کن.

درِ ماشين
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  وصل کن. 

برگِ گل

چرخِ ماشین

نوکِ کبوتر

دانه‌هایِ انار

زیپِ کیف

والدین گرامی، با در نظر گرفتن یکی از وسایل منزل، به فرزندتان کمک 
کنید  تا ترکیب‌های اضافی مناســب را بگویــد و در صورت توانایی آن ها را 

بنویسد. 
مثال: آنتنِ تلویزیون، میزِ غذاخوري
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در

وصل کن و مانند نمونه بنویس.

جيبِمويِ پسر
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مانند نمونه انجام بده.

...............................

...............................

والدين گرامي، تصويري از آشنايان )عمو، دايي و ...(به فرزند خود نشان دهيد 
و نسبت او را با آن فرد را بيان كنيد.

داييِ كيه؟ داييِ حسن مانندِ اين كيه؟ دايي	

...............................

...........................

قيچيِ خيّاط

ارّه‌يِ نجّار

تفنگِ پليس

كلاهِ آتش‌نشان

همكار گرامي، بعد از نوشتن تركيب‌ها توسّط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز 
بخواهید آن‌ها را با صداي بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.
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در

مانند نمونه وصل کن و بنویس.

پدر  دستِ پدر 			  چشمِ

خرگوش   			  فرشِ

یخچال   			  دستِ

اتاق   			  درِ

هواپيما   			  دمِ

زهرا   			  گلِ

شیر   			  بالِ

قرمز   			  برادرِ
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تصویرها را بچسبان و مانند نمونه بنویس.
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هم
رد

 يا
س

در

1ـ تخته یِ كلاس

2ـ ................................

3ـ ................................

4ـ ................................

5ـ ................................

6ـ ................................

7ـ ................................

همکار گرامی، از دانش‌آموزان بخواهید تصاویر مربوط به فضای کلاس را 
از محلّ تعيين شده )ضمائم( جدا كنند و در جای مناسب خود بچسبانند.



يك، دو، سه 

تلاش دوباره... 		

صدآفرين
بر تو



درس دوازدهم
كاربرد ترکیب‌های وصفی و 

اضافی در جمله
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دانش‌آموزان با درک مفهوم و کاربرد ترکیب‌های وصفی و اضافی، آن ها را 
در جمله بیان کنند، بخوانند و بنویسند.

              بازی کن و بیاموز

ميز  روي  کلاس،  جلوی  در  را  وسایل  از  مجموعه‌ای  معلّم 

قرار می‌دهد. سپس دانش‌آموزان را راهنمایی مي‌كند تا درباره‌ی 

ویژگی‌های هر کدام، ترکیب‌های وصفی و اضافی بسازند و آن‌ها 

را روی تابلو بنویسند. آن‌گاه از هر دانش‌آموز می‌خواهد درباره‌ی 

یکی از ترکیب‌های نوشته شده بر روی تابلو جمله‌ای بگوید. براي 

یک  در  را  فعل‌ها  از  فهرستي  مي‌توان  دانش‌آموزان  راهنمايي 

طرف تابلو بچسباند تا از آن‌ها استفاده کنند.  

            مانندِ  زیپ کیف باز است.  

                   تو کیفِ صورتی داری.

                  ما سیب قرمز خوردیم.
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ببین، بشنو، بگو.

همکار و والدین گرامی برای انجام دادن این تمرین به شکل زیر عمل کنید:
1. درباره ی هر تصویر با دانش آموزان گفت و گو کنید.

2. برای هر تصویر، با تأکید بر بیان ترکیب وصفی یا اضافیِ نشان داده شده ، جمله ای بگویید.
3. از هر دانش آموز بخواهید تصویر مناسب جمله ای را که شما می‌گویید نشان دهد.

4. از هر دانش آموز بخواهید برای هر تصویر با راهنمایی شما جمله ای بگوید.

جمله‌ها:                       
                                   کتابِ امیر باز است. /  احمد پرتقالِ ترش خورد.
		                       لانه‌یِ کبوتر افتاد. /   دانه‌هایِ انَار قرمز هستند.
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با كمك آموزگار با صداي بلند بخوان.

همکار گرامی، در این تمرین بعد از خواندن جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان و اطمینان از 
درک آن‌ها، پیشنهاد می‌شود رونویسی جمله‌ها به عنوان تکلیف منزل به دانش‌آموزان 

داده شود. 

است. خراب  ماشین  درِ 

خندید. مهربان  مادربزرگِ 

ندارد. قرمز  نارِ  اَ حسن 

آورد. را  کودک  شیرِ  مهری 

بست. را  زهرا  موهایِ  مادر 

ندارد. عصا  سارا  مادربزرگِ 
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به تصويرها نگاه كن و جمله‌ي مناسب هر تصوير را انتخاب كن.

- او شلوارِ آبی را خرید.                   

- او دامنِ آبی را خرید.                    

- اتوبوسِ پر آمد                              

- اتوبوسِ خالی آمد.                         

- ما آشِ خوشمزه خوردیم.                

- ما کبابِ خوشمزه خوردیم.              

- زهرا بندِ کیف را بست.                   

- زهرا بندِ كفش را بست.                  

- درِ ماشین‌ها باز است.                   

- پنجره‌یِ ماشین‌ها باز است.           
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  وصل کن. 

ماشینِ سبز خراب است.

من لباس‌هایِ کثیف را شستم.

تو لباسِ زیبا پوشیدی.

مادر شیشه‌یِ شیر را آورد.

مدیرِ مدرسه کتاب دارد.



145

هم
زد

وا
س د

در

انتخاب کن و بنویس.
گوشِ بزرگ

كبوترِ سفيد

چشمِ آهو 
عسلِ شيرين

فيل..........................................................دارد.                                                                                               

من..................................................... را دیدم. 

...................................................قشنگ است. 

خرس.............................................. را  خورد. 
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  به تصویر نگاه کن و جمله‌ها را کامل کن. 

بستنیِ علی ................. .

صندلي‌هايِ پارك زرد ................. .  			 

ماشینِ امين خراب .................... .

گربه‌یِ چاق ................................. .   				  

درختِ بلند برگ ............................ .

خوابيد

هستند

است
افتادندارد

کشید

هر  از  دانش‌آموزان،  توسّط  نوشتن ‌جمله‌ها  کردن ‌و  کامل  از  بعد  گرامی؛  همکار 
دانش‌آموز بخواهید جمله‌ها را با صدای بلند بخواند و سپس بازگو كند.
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به تصویرها نگاه کن و با کمک آموزگار هر داستان را کامل کن و بگو.

گردويِ   .  ......................... سیاه  کلاغِ 

.............................  را  برد. کلاغ گردویِ 

........................... را شکست.

پدرِ........................ میوه خرید. مادر 

میوه‌هایِ..........................  را  شست. 

بچّه‌ها ميوه‌هايِ تميز    را..................... .

نشست

خوردند علي كثيف

بچّه‌ها بزرگ

هم
زد

وا
س د

در
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كلمه‌ها را مرتّب‌کن و جمله بنویس.

مدادِ ـ من ـ بلند ـ دارم

شما ـ کلاس ـ را ـ درِ ـ نبستید

آشِ ـ شور ـ نخوردیم ـ راـ ما

خیس ـ جورابِ ـ است ـ زهرا

.

.

.

.
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توپِ علی       توپِ علی بزرگ است. 

توپِ كثيف  ........................................................... . 

توپِ قرمز  ............................................................ . 

کیفِ ................     ............................................................................... .                        

کیفِ ................    ................................................................................ .

کیفِ ................   ................................................................................. .

مانند نمونه انجام بده.

توپ

کیف

همكار گرامي، بعد از نوشتن تركيب‌ها و جمله‌ها توسّط دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز 
بخواهید آن‌ها را با صداي بلند برای دوستان خود بخواند، سپس بازگو كند.



يك، دو، سه 

تلاش دوباره... 		

خدا یارت



فعّالیّت‌هاي 
تکمیلی
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 این            سیب     	      است؟

خرگوش‌ها       بال        دارند؟

ماهی      	      دم           دارد؟

 نوزاد       کباب را        خورد؟

 ابرها         سفید          هستند؟

 پاسخ درست را وصل کن.

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

؟؟؟

بله

خير

توسط  تكميلي  فعّاليّت‌هاي  تمرين  هر  انجام  از  پس  گرامی،  همکار 
دانش‌آموزان، از هر دانش‌آموز بخواهید آن‌ را بخواند، سپس بازگو کند.
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  جدول را كامل كن.

1ـ ............. اَنار قرمز خوردی.

2ـ ............. دانش‌آموز هستم.

3ـ ............. حيوان هستند.

4ـ ............. کتاب‌ها را بردید.

5ـ ............. کاپشن را پوشیدیم.

6ـ ............. خورشيد است.

1

3

5

6

2

4
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آن

.........

افتاد

. ............................................................

مانند نمونه کامل کن.

ما

مادربزرگ

دامنِ
...... را

مریم

شست

و پدربزرگ
مهمان

............

ما ایرانی هستیم.

. ............................................................

زرد

. ...................................................................

هستیم
ایرانی

. ......................................................
...........

نخوردند

میوه هایِ
کثیف را
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به تصویرها نگاه کن و جمله‌های هر داستان را کامل کن و بگو.

مارِ بزرگ ................................................. .

اسبِ قهوه‌ای .......................... را دید.

......................................... ترسید.

این ...................... است.

	

................. انگورهایِ کثیف را .................. .

...... .................... تمیز ...... ..................... .
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با توجّه به تصویر جاهای خالی را کامل کن.

دارا ............................................................. دارد. 		 نرگس کیف ................................................... .

دارا سوت ...................................................... . 		 نرگس ..................................................... ندارد.

............................................................................ دارد. 		 ............................... روسری .............................. .

............................... ماشین .................................... . 		  .................................................................. ندارد.

شترها دم ................................................................ . 		 آن‌ها .............................................. دارند .

شترها ...................................................... ندارند . 		 آن‌ها طناب ..................................................... .

. .............................................................................................. 		   .............................. کفش ..................................... .

		 .......................................... بال ...................................... . . ........................................................................................ 
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. ...............................................................................

. ...............................................................................

. ...............................................................................

. .......................................................................

كلمه‌ها را مرتّب کن و جمله بنویس.

را ـ بستم ـ تاب ـ من

زیبا را ـ دیدند ـ نمایش ـ بچّه‌ها

خواهر ـ ظرف‌ها را ـ و ـ برادر ـ شستند

بزرگ ـ گلدان ـ را ـ شکستیم ـ ما
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کلمه‌ی مناسب را انتخاب کن و جمله بنویس.

     بیمارستانِ ..............................................    	   	             او بیمارستانِ بزرگ را ساخت.

          گیلاسِ .......................................................        	              .......................................................................... .

. ......................................................................      		         فرشِ .............................................................        

. ......................................................................      		          دکترِ ...............................................................        

بزرگ

خواب

قرمز

شاد

زيبا

خاموش

بسته

مهربان
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لي
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 تك
اي

ت‌ه
الي

فع

		                   پرچمِ ایران: پرچم ایران زیبا است.    	...ِ.... 

. ................................................................................ : .................................. 	                     	   	...ِ....

. ....................................................................... : ......................................... 	                  		     	...ِ....

کلمه‌ی مناسب را انتخاب کن و جمله بنویس.

دُمِ گربه: .................................................................................... . 	            		        	...ِ.... 
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مانند نمونه کامل کن.

...............خريديم

خورد

هستيد

نخورد

...............

حسن شیرینی را نخورد.

شمردم

ساختند

...............

...............

نپریديپریدي
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مانند نمونه کامل کن.

آن‌ها اَسب هستند.   اَسب‌ها دُم دارند.   اَسب‌ها شاخ ندارند.‌

او شلوارِ آبي دارد    .       شلوارِ آبي ............. است .       ...............................................  . 

اين موز  .............  .       موز ..................... نيست .       ...............................................  .

اين‌ها ماشين .............  .       ماشين‌ها ...........................  .       ........................................  .
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مانند نمونه کامل کن.

..................................... .خرس چوب را آورد.

. .....................................

. .....................................

. .....................................

. ...................................... .....................................

. .....................................

. .....................................

. .....................................

1234

یگ سال 
بزرگتر
 شدی
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لي
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تصویرها مربوط به تمرین شماره‌ی 8 صفحه‌ی 136 و 137  

ضمائم
ئم

ما
ض
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تصویرها مربوط به تمرین شماره‌ی 8 صفحه‌ی 136 و 137 

ئم
ما

ض


	فهرست



