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فرایند تولید برنامه درسی  مجموعه فعالیت های نظام مند و طرح ریزی شده ای است، که تلاش 
دارد ابعاد چهارگانه زیر نظام برنامه درسی )طراحی، تدوین، اجرا و ارزشیابی( را در یک فعالیت 

منسجم، هماهنگ با غایت و اهداف نظام تعلیم و تربیت رسمی سازماندهی نماید.
درسی  برنامه ریزی  فرایند  از  بخشی  که  ویژه  نیازهای  با  دانش آموزان  کتب  محتوای  تدوین  در 
است، سعی شده تا ملاحظات ساحت های تربیتی حاکم بر فلسفه تعلیم و تربیت که ناظر بر رشد و 
توانمندی دانش آموزان برای درک و فهم دانش پایه و عمومی، کسب مهارت های دانش افزایی، 
به کارگیری شیوه تفکر علمی و منطقی، توان تفکر انتقادی، آمادگی جهت بروز خلاقیت و نوآوری 
و نیز کسب دانش، بینش و تفکر فناورانه برای بهبود کیفیت زندگی است، مورد توجه قرار گیرد. 
این محتوا با فراهم نمودن فرصت های مناسب برنامه درسی ضمن تأکید بر انعطاف در عین ثبات و 
همه جانبه نگری و توجه به هویت ویژه متربیان با نیازهای خاص، زمینه ساز دستیابی دانش آموزان 

به کسب شایستگی های لازم )توانمندی ها، مهارت ها( می باشد. 
امید است این محتوا در تحقق اهداف مؤثر باشد و معلمان عزیز و گرامی با بهره گیری از این کتاب 

بتوانند فراگیران را در دستیابی به صلاحیت های فردی و اجتماعی یاری نمایند.
این کار بزرگ حاصل همکاری صمیمانه کارشناسان سازمان آموزش و پرورش کودکان استثنایی 
و  عزیزان  این  مساعی  و  تلاش  از  است  می باشد، شایسته  درسی  کتاب های  تألیف  گروه های  و 
همکاران سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی وزارت متبوع که در مراحل چاپ و آماده سازی 

ما را یاری داده اند، تقدیر و تشکر نماییم.
در اینجا از همه همکاران و صاحب نظران درخواست می نمایم، تا نظرات و پیشنهادهای خود را 

در خصوص این محتوا به این سازمان منعکس نماید.

معاون وزیر و رییس سازمان
آموزش و پرورش استثنایی کشور



این  متخصص،  معلّمان  و  کارشناسان  همت  با  که  سپاسگزاریم  و  شاکر  را  خداوند 

توفیق حاصل گردید که نظام آموزشی با رویکرد آموزش های پیش حرفه ای که از انعطاف 

با انواع توانایی ها و آمادگی ها برخوردار می باشد، را ایجاد و نسبت به  لازم برای انطباق 

برنامه ریزی درسی دوره راهنمایی تحصیلی پیش حرفه ای اقدام نماییم.

سازمان آموزش و پرورش استثنایی بر خود واجب می داند از زحمات تمامی عزیزانی 

که در این حرکت مهم نقش اساسی ایفا کردند به ویژه کارشناسان و معلّمان مدارس استثنایی 

و همچنین سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی و مراکز وابسته صمیمانه تشکر و قدردانی 

نماید.

امید است معلّمان، کارشناسان و صاحب نظران آموزش و پرورش استثنایی با نظرات 

ارزشمند خود در ارتقاء کیفی برنامه های درسی ارائه  شده این سازمان را بیش از پیش یاری 

نمایند. 
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سخنی با مربیان

معلم عزیز و گرامی

جلب  آن  ساختار  ویژگی های  به  را  شما  توجه  کتاب  این  بهتر  چه  هر  آموزش  برای 

می کنیم.
قبل  سال های  در  شده  داده  آموزش  قواعد  یادآوری  آن  هدف  که  دروسی  گنجاندن  1ــ 

است.
2ــ آموزش قواعد دیگری از قرآن

3ــ تمرین های متناسب با دروس
4ــ آیات و سوره های کوتاه  قرآن

نکاتی در مورد شیوه های تدریس
1ــ فعال کردن فراگیران در امر یادگیری: چنان چه فراگیر خود در انتقال مفاهیم نقش مؤثری 

داشته باشد مطالب را بهتر درک کرده ،کلاس و تدریس برای او جذاب تر خواهد بود.



در  لذا  است  مشکل  آن  درک  و  است  انتزاعی  مقولات  از  تعاریف  این که  به  توجه  با  2ــ 
مرحله ی روخوانی و آموزش قواعد مثلًا به جای تعریف »همزه« فقط علامت آن آموزش داده شود تا 

فراگیر با دیدن علامت »همزه« چگونگی تلفظ آن را آموزش ببیند.
اولًا  تا  کند  فراگیران کمک  به  مربی  که  است  این  قرآن  آموزش روخوانی  مهم ترین روش  3ــ 
به طور صحیح حروف، حرکات و علائم را تشخیص دهند و قادر به خواندن کلمه های قرآنی شوند و 
به علائم دقت کنند و اشتباه نکنند ثانیاً با دیدن هر بخش فراگیران آن بخش را بخوانند )جداخوانی(. 
البته برای رسیدن به سطح روان خوانی زمان و تمرین کافی لازم است و چنان چه فراگیر عادت کند 
به  نیز سرعت گرفته و  یقیناً پس از تمرین کافی چشم او  بخش های کلمه را صحیح و شمرده بخواند 

روان خوانی خواهد رسید.
کلاس        و  تا  شود  باعث  تنوع  ایجاد  با  و  کند  جلوگیری  کلاس  یکنواختی  از  باید  مربی  4ــ 
قرآن  آموزش  اهداف  راستای  در  می بایست  تنوع  البته  نباشد.  کسل کننده  فراگیر  برای  آموزش 
آموزش سوره های کوتاه، مسابقات گروهی در کلاس، طرح  برای  قرآن  نوار  از  بهره گیری  مثلًا  باشد 

پرسش های مناسب و… .

ارزشیابی
نحوه ی ارزشیابی دروس براساس تمرین های هر درس و روان خوانی کلمات قرآنی و سوره های 
درنظر  شفاهی(  )به صورت  قرآن  درس  برای  نمره   5 و  بود  خواهد  پایانی  و  مستمر  به صورت  کوتاه، 

گرفته شده است.
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1

ما  در   سال هاى    گذشته   با   صداهاى                                 و

عـلامت )     (    آشنا   شدىم.   اکـنـون   آن هـا    را  بـا هم 

دوره می کنیم.

ْ

  َ      ُ     اٰ      اوُ
     

ٰ
ِ       اى



  2  

کلمه هاى زىر را با صداهاى داده شده بخوانید.

ـدُ
ٰ
الـَتْ   ــ   لـَهُـمْ   ــ   اُرى ٰـ ق

ـسَ    ــ     اَدْخِلْ   ــ    سَمٰوٰات
ٰ
اِبْـلـى

ٰ
ی فَـهَـلْ     ــ     یَـخْرُجُ   ــ     یَهد

انَ  ــ  اَشْـهَـدُ ٰـ ـنِ  ــ  سُـبـْح
ٰ
مِـسْـكـى
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کلمه هاى زىر را جدا جدا بخوانید.

ـنَ
ٰ
کـاٰتـِبـى

اَرْسَـلـْنـاٰ

کـاٰرِهُـونَ

اٰتـَىْـنـاٰ

ىَـمْـشُـونَ

كَـسَـبـَتْ

ـ       نَ
ٰ
کـاٰ       تـِ        بـى

اَرْ        سَـلـْ     نـاٰ

كـاٰ       رِ         هُـو      نَ

ٰا            تـَىْـ      نـاٰ

ىَـمْـ        شُـو        نَ 

كَـ           سَـ         بـَتْ
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و     )              ( علامت هاى  با  گذشته  سال هاى  در  ما 

شکل های ) ةً   ـةً  ــ  ةٍ  ـةٍ  ــ  ةٌ  ــةٌ (    آشنا شدىم. 

اکنون آن ها را با  هم دوره می کنیم.

           ً     
 ٍِ



  5   

کلمه هاى زىر را بخوانید و به شکل نوشتن آن ها توجّه کنید.

قـاٰصِــدَنْ        قـاٰصِـداً
ابٍ  ٰـ ابـِنْ                  حِـس ٰـ حِـس
				        قـاٰدِرٌ    قـاٰدِرُنْ  

  

    کلمه هاى زىر را بخوانید.

ابـِدٌ  ــ ٰـ ـلٍ  ــ              ع
ٰ
قَـوْماً       ــ   جَـمـى

ـمـاً ــ
ٰ
احِـرٍ    ــ   عَلـى ٰـ نـاٰصِـرا     ــ    س

ـر
ٰ
ـنٍ  ــ    کَـثـى

ٰ
اَمـى
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کلمه هاى زىر را بخوانید و به شکل نوشتن آن ها توجّه کنید.

نـَخِـرَةً نـَخِـرَتـَنْ     	
سَـفَـرَةٍ سَـفَـرَتـِنْ    	
سُـورَةٌ سُـورَتُـنْ      	

حَـسَـنـَةً حَـسَـنـَتـَنْ  	
قَـرْىَـةٍ قَـرْىَـتِـنْ      	

كَـلـِمَـةٌ كَـلـِمَـتُـنْ     	

کلمه هاى زىر را بخوانید. 

ـشَـةً   ــ   رَقَـبـَةٍ  ــ
ٰ
حِـجـاٰرَةٍ   ــ   مَـعـى

فـاٰکِهَةٌ    ــ    راٰضِیَةً
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کلمه هاى زىر را جدا جدا بخوانید.

ِـ      دَنْ مَسْـ       ج

دِنْ 		 هـاٰ جِـ       	

سُـو     لُـنْ 		 رَ

	ـ    تـَنْ  مَ 		 نـِعْـ

تـِنْ زَ	 		 مَـ 		 لُـ

مَـسْـجِـداً

جِـهـاٰدٍ

رَسُولٌ

نـِعْـمَةً

لُـمَزَةٍ
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ى  «  ــ  لـ  ــ  ا  ــ  »   و  حروف  با  گذشته  سال هاى  در  ما 

هم  بـا  را  آن هـا  اکنون  شدىم.  آشنا  ناخوانا(  )حـروف 

دوره مى کنىم.
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کلمه هاى زىر را بخوانید و به شکل نوشتن آن ها توجّه کنید.

می خوانیم

ا ٰـ اَغْن

اَنَ

اَدْرٰاکَ

اُوتُو

 ٰامَـنـُو

می نویسیم

اَغْـنـىٰ

اَنـَا

کَ ٰـ اَدْرى

اُوتُـوا

ٰامَـنـُوا       
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حروف زىر را بخوانید.

سـیٰـ  ــ   وَالْـ    ــ   بُـوا   ــ   نـیٰـ   ــ 

تـیٰ   ــ  فِـی‌‌‌‌‌‌‌الْـ  ــ   فَـاذْ   ــ   ضَـا   ــ    

ىٰـو  ــ    وُا

حروف زىر را بخوانید.

ـ     ــ   وَالـرُّ   ــ    بـِالـنَّـ  وَالصَّ

ـ 
ٰ
ـ   ــ   وَالـزَّ   ــ   بـِالـدّى

ٰ
وَالـتّـى
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به شکل نوشتن آن ها توجّه  کلمه هاى زىر را بخوانید و 
کنید.

می خوانیم می نویسیم

اسِ ٰـ وَالـنّ

ـنِ
ٰ
بـِالـدّى

ىْفِ وَالـصَّ

وحُ وَالـرُّ

اسِ ٰـ وَنّ

ـنِ
ٰ
بـِدّى

ىْفِ وَصَّ

وحُ وَرُّ
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کلمه هاى زىر را بخوانید.

الَ    ــ ٰـ حْـمٰـنِ      ــ    وَالْـجِـب اَلـرَّ

ـورِ     ــ         عَـنِ الْـهَـوىٰ   ــ  فِـى الـصُّ

بـِالـسّـاٰهِـرَةِ   ــ            بـِالْـوٰادِ
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آىات زىر را بخوانید.

فَـصَـلِّ لـِرَبِّـکَ وَانـْحَـرْ   ٭

وَىْـلٌ لـِكُـلِّ هُـمَـزَةٍ لُـمَزَةٍ    ٭

حَـتّـىٰ زُرْتُـمُ الْـمَـقـاٰبـِرَ     ٭

ىْـتُـونِ       ٭ ـنِ وَ الـزَّ
ٰ
وَالـتّـى

اَلـَمْ نـَشْـرَحْ لـَکَ صَـدْرَکَ   ٭
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مِ
ٰ
حى حْمٰنِ الـرَّ ـهِ الـرَّ بسِْـمِ الـلّٰ

ـنَ  ٭
ٰ
ـهِ رَبِّ الْـعـاٰلـَمـى اَلْـحَـمْدُلـِلّٰٰ

ـمِ  ٭
ٰ
حـى حْـمٰـنِ الـرَّ اَلـرَّ

نِ  ٭
ٰ
مـاٰلـِکِ ىَـوْمِ الـدّى

ـنُ  ٭
ٰ
اِىّٰـاٰکَ نـَعْـبُـدُ وَ اِىّٰـاٰکَ نـَسْتـَعـى

مَ  ٭
ٰ
ـرٰاطَ الْـمُـسْـتـَقـى اِهْـدِناَ الـصِّ

ـنَ اَنـْعَـمْـتَ عَـلـَىْـهِـمْ  ٭
ٰ
صِـرٰاطَ الَّـذى

نَ ٭  
ٰ
غَـىْـرِ الْـمَـغْـضُـوبِ عَلـَىْـهِـمْ وَ لـَاالـضّـاٰلّى
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ء          أ       ئـ       ؤ        ئ

ء        َ           ِ          ُ

ءَ                ءِ                ءُ

أَ                   إِ                أُ
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کلمه هاى زىر را بخوانید.

جـاٰءَ  ــ   ىَـشـاٰءُ  ــ  اُولـاٰءِ  ــ 

نَ     ــ   إِنـْسُ     ــ  ءاَِذاٰ  ــ   تـَأذََّ

رَأَىْـتَ    ــ   أُنـْزِلَ
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جُـزْ       ءِ

أَنـْ        قَـ          ضَ

قَـ         رَ             أَ

جاٰ         ءَ              کَ

جُـزْءِ

أَنـْقَـضَ

قَـرَأَ

جـاٰءکََ 

کلمه هاى زىر را جدا جدا بخوانید.
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کلمه هاى زىر را بخوانید.

ــ  حَـدٰا�ٴِـقَ  ــ  لـاٰءِ   هٰـوٴُ ــ  قُـرِیٴَ  

ــ  ـنَ  
ٰ
  بـِغـاٰ�ٴِـبـى ــ   هُـمْ   جَـزٰاوٴُ

ـکَ ىُـبـْدِیٴُ    ــ    شـاٰنـِ�ٴَ
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جـاٰ           ءَ            هُ

شـاٰ           ءَ

مَـرْ           ءُ

جـاٰ           ءَ          تِ

جـاٰءهَُ

کلمه هاى زىر را مانند نمونه کامل کنید.
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             اوُ
ٰ

ء           ٰا           اى

أٰ               ئـُو             ؤُو

ـ
ٰ
              إى

ٰ
ـ           ئـى

ٰ
ئـى
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کلمه هاى زىر را بخوانید.

              أٰمَـنـُوا  ــ  مَـسْـئُـولـاً   

ـسْ  ــ   سَـىِّـئـاٰتِ  
ٰ
   رَئـى

    بـاٰؤُو    ــ    لـَأىٰـاٰتِ         
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کلمه هاى زىر را جدا جدا بخوانید.

ـلْ
ٰ
إِسْـ        راٰ       ئـى

مَـسْـ     ئـُولْ

ـ         لـاٰ        فِـ     هِـمْ
ٰ
إى

ٰ
تـِلـْ       قـاٰ       ئـى

ـلْ
ٰ
إِسْـراٰئـى

مَـسْـئُـولْ

ـلـاٰفِـهِـمْ
ٰ
إى

ٰ
تـِلـْقـاٰئـى
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