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واحد کار 
    شانزدهم

ماشين ظرفشويی اتوماتيک

هدف هاى رفتارى: فراگير پس از پايان اين واحد کار بايد بتواند:
١ــ با انواع ماشين های ظرفشويی اتوماتيک آشنا شود.

٢ــ روش صحيح نصب آن را بداند.
٣ــ طرز کار دستگاه را از روی دفترچه شرح دهد.

٤ــ اجزای ماشين ظرفشويی را بشناسد.
٥  ــ با مقدار مصرف روغن جلادهنده، نمک، پودرماشين با قرص های شوينده آشنا شود.

٦  ــ طريقهٔ چيدمان ظروف را بداند.
٧ــ با رعايت کامل نکات ايمنی دستگاه را راه اندازی کند.
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١ــ١٦ــ انواع ماشين های ظرفشويی
سال  در  بار  اولين  برای  ظرفشويی  ماشين های  مقدمه: 

١٩٣٥ ميلادی ساخته شده است.
ماشين های ظرفشويی در مدل و طرح های گوناگون به بازار 
تقسيم  دسته  به دو  را  آن ها  می توان  مجموع  در  ولی  شده  عرضه 

کرد.
ماشين های ظرفشويی اتوماتيک زير کابينت (بزرگ)

ماشين های ظرفشويی اتوماتيک روميزی
زير  اتوماتيک  ظرفشويی  ماشين های  ١ــ١ــ١٦ــ 
کابينت (بزرگ): مطابق شکل ١ــ١٦ اين نوع ماشين ظرفشويی 
طوری طراحی و ساخته شده که در زير کابينت آشپزخانه به طور 
ثابت نصب می شود. در اين حالت اتصالات شيلنگ های ورودی 
فاضلاب  خروجی  لولهٔ  و  شيرآب  به  فاضلاب  خروجی  و  آب 

به صورت ثابت وصل می شود.

کارايی و قابليت های دستگاه را کاهش دهد.
برای  را  امکان  اين  روميزی  ظرفشويی  ماشين های  ابعاد 
قبل  از  حتی  که  جاهايی  در  را  آن  بتوانيد  تا  می کند  فراهم  کاربر 

برای آن برنامه ريزی نکرده اند نصب نمايند.
شـده  بـهيـنـه سازی  بـرنـامه هـای  ٣ــ١ــ١٦ــ 
شست وشو: ميزان آلودگی ظرف هايی که در طول روز استفاده 
می شود متفاوت است. بدين معنی که ظروفی که در هنگام ناهار يا 
شام مورد استفاده شده در صبحانه يا بين وعده های غذايی روزانه 
کثيف می شوند. از طرفی قابلمه و ماهيتابه جزو آن دسته از ظروف 
هستند که شست وشوی آن ها بيش از دو گروه قبلی نياز به صرف 

انرژی دارد.
ظرفشويی  در  شست وشو  شده  بهينه سازی  برنامه های 
ديجيتالی روميزی امکان شستن مناسب با ميزان آلودگی ظروف را 

برای شما فراهم می کند.

اتوماتيک  ظرفشويی  ماشين های  ٢ــ١ــ١٦ــ 
به  توجه  با  ب):امروزه  و  الف  ٢ــ١٦ــ  شکل  (مطابق  روميزی 
تغيير الگوی زندگی و رشد قابل توجه تمايل خانواده های ايرانی 
به استفاده از لوازم خانگی ساخت ايران که فضای کمتری اشغال 
نبايد  ابعاد  شدن  کوچکتر  اما  می شود  احساس  بيشتر  می کنند 

شکل ١ــ١٦ــ ماشين ظرفشويی اتوماتيک بزرگ

شکل ٢ــ١٦ــ الف

شکل ٢ــ١٦ــ ب
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١ــ برنامه عددی: طراحی شده برای وعده های معمولی 
غذايی. مناسب برای استفاده بعد از هر وعده غذا.

٢ــ برنامه سريع: اين برنامه برای شست وشوی ظروفی که 
در آن ها غذاهای نه چندان چرب صرف شده اند طراحی شده است.

٣ــ برنامه قوی: برنامه ای استثنايی و قدرتمند که برای 

شستن ظروف بسيار چرب و کثيف، قابلمه و ماهيتابه طراحی شده 
است.

و  ميوه  شست وشوی  برای  ميوه شوی:  برنامه  ٤ــ 
سبزيجاتی که شستن آن ها با دست به سادگی امکان پذير نيست مانند 

ميوه های تابستانی و کاهو.

نياز  بدون  آب  سختی گير  سيستم  ٤ــ١ــ١٦ــ 
شست وشو  بازده  آب  در  موجود  املاح  نمک:  از  استفاده  به 
اين  برای  می آورند.  پايين  شدت  به  ظرفشويی  ماشين های  در  را 
از  مداوم  استفادهٔ  به  نياز  که  شيميايی  سختی گيرهای  از  منظور 
نمک مخصوص دارند استفاده می شود اما در اين دستگاه (شکل 
٣ــ١٦) با بهره مندی از سيستم مغناطيسی که شيميايی نبوده و به 
هيچ ماده مصرفی نياز ندارد بالاترين اثر سختی گيری را به صورت 
مواد  پايين تر  مصرف  آن  نتيجه  که  می کند  تأمين  شما  برای  دائم 

شوينده و جلای بيشتر ظروف خواهد بود.

٢ــ١٦ــ طرز کار ماشين ظرفشويی اتوماتيک
و  کرده  دسته بندی  را  ظرف ها  ابتدا  ظروف  شستن  برای 
هر کدام را در جايگاه مخصوص خودش قرار می دهيم. پس از 
رعايت اصول ايمنی و آماده بودن دستگاه آن را استارت می کنيم 
با شروع به کار دستگاه آب های مانده در ماشين ظرفشويی به خارج 

تخليه می شود. سپس ماشين شروع به آب گيری می کند.
هرگاه آب به اندازهٔ کافی وارد ماشين شد، دستگاه به صورت 
اتوماتيک آب را قطع کرده و پمپ اصلی ماشين را به کار می اندازد 
و باعث می شود آب و پودر حل شده را با فشار از طريق بازوهای 
در  که  ظروف  تا  پاچيده  ظرف ها  به  ظرف  سه  يا  دو  از  افشان  آب 
جای خودشان ثابت هستند با گرم کردن آب شيشه و پس از زمان 
و  تخليه  به خارج  آب  تخليه  پمپ  به وسيلهٔ  را  کثيف  آب های  لازم 
پس از آبکشی و خشک کردن ظروف آن ها را آمادهٔ مصرف مجدد 

می کند. شکل ٤ــ١٦ ــ خنثیٰ سازی اثر املاح آب توسط جريان مغناطيسی

شکل ٣ــ١٦
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 توانايی تغيير شکل سبدهای بالا و پايين
پاره شدن  صورت  در  آب  جريان  قطع  ايمنی  سيستم   

شيلنگ ورودی
 مصرف آب ١٣ ليتر برای ١٤٤ پارچه ظرف 

 رويهٔ اختياری برای نصب در کابينت
٧٠˚C برنامهٔ شست وشو بهداشتی در 
 سيستم تشخيص ميزان بارگذاری شده

٣ــ١٦ــ اجزای ماشين ظرفشويی اتوماتيک
در شکل ٦ــ١٦ اجزای ظرفشويی را نشان می دهد.

ظرفشويی  ماشين  فنی  مشخصات  ١ــ٢ــ١٦ــ 
جديد: شکل ٥  ــ١٦ يک دستگاه ماشين ظرفشويی فول اتوماتيک 

را با مشخصات فنی زير نشان می دهد.
 پنج برنامهٔ شست وشو

Pre-wash ــ مقدماتی 
Intensive ــ زياد 

Normal ــ معمولی 
Economy ــ اقتصادی 

Quick ــ کوتاه 
 تنظيم ماشين برای استفاده از قرص شست وشو

 سيستم عيب يابی خودکار و نمايش ايرادها در صفحهٔ 
نمايشگر

Time Delay  دکمه تأخير زمان تا ١٩ ساعت 
 نمايش مقدار نمک و مايع جلا

 زنگ هشدار پايان برنامه
 دکمهٔ کاهش زمان برنامه شست وشو تا ٣٠٪

قدرت  افزايش  برای  اضافی  آب افشان  به  مجهز   
پاک کنندگی

١ــ مخزن نمک
٢ــ مخزن محلول کمکی (جلادهنده)

٣ــ ظرف جای شوينده يا قرص مخصوص
٤ــ دوشاخه
٥  ــ فيلترها

٦  ــ بازوهای آب افشان پايينی

شکل ٦  ــ١٦ــ اجزای ماشين ظرفشويی اتوماتيک

شکل ٥  ــ١٦
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٧ــ بازوهای آب افشان بالايی
٨   ــ سيستم برق

٩ــ شيلنگ آب ورودی
١٠ــ شيلنگ تخليه آب

١١ــ سبد پايين
١٢ــ سبد بالايی

١٣ــ ظرف کارد و چنگال
١٤ــ کليد مربوط به بستن در

٤ــ١٦ــ نصب ماشين ظرفشويی اتوماتيک
که  جايی  در  را  ماشين  ترازکردن:  ١ــ٤ــ١٦ــ 
ماشين  پايه های  تنظيم  با  دهيد.  قرار  کنيد  نصب  می خواهيد 
گرفته  قرار  مناسب  سطح  در  ماشين  اگر  کنيد.  تراز  را  دستگاه 
باشد عملکرد صحيح خواهد داشت. در اين حالت بستن در را 
بار ديگر امتحان کرده و از بسته بودن صحيح آن اطمينان حاصل 

کنيد سپس می توانيد قفل در را ببنديد.

برخی از مواد بسته بندی (مانند کيف های پلاستيکی، استيروفوم) می توانند برای اطفال خطرناک باشند. بايد 
از دسترس اطفال دور باشند.

٢ــ٤ــ١٦ــ اتصال لولۀ آب: شيلنگ آب ورودی و 
واشر آب بندی همراه ماشين را از طرف سر خميده به انتهای شير 

الکتريکی در پشت ماشين اتصال دهيد.
قبل از بستن سر ديگر شيلنگ به شير آب سرد شير را برای 
مدت کوتاهی باز نگه داريد تا ذرات غبار و کثيفی باقيمانده در شير 
پاک شود سپس با قرار دادن واشرآب بندی طرف ديگر شيلنگ 
را به شير آب سرد متصل کنيد مطابق شکل ٧ــ١٦ ماشين نبايد به 

سيستم آب داغ متصل باشد.

شکل  مطابق  آب:  تخليۀ  لولۀ  اتصال  ٣ــ٤ــ١٦ــ 
٨   ــ١٦ خميدگی انتهای لولهٔ تخليه که همراه ماشين می باشد بايد 
تخليهٔ فاضلاب وارد  سينگ ظرفشويی يا يک لولهٔ  به داخل يک 
شود. حتماً از يک سيفون مخصوص برای جلوگيری از بوی بد 

استفاده شود.

٤ــ٤ــ١٦ــ احتياط های بعد از مونتاژ:
. لولهٔ تخليه نبايد جوری خم شود که مسدود گردد

. سر لولهٔ تخليه بايد در يک ارتفاع بين ٣٢ تا ٨٠ سانتی متر 

قرار داده شود.
چون  شود.  برده  فرو  آب  در  نبايد  هرگز  لوله  انتهای   .

احتمال برگشت آب به داخل ماشين هست.
. طول لولهٔ تخليه نبايد از حد استاندارد بيشتر باشد.

برق  پريز  به  بايد  دستگاه  برق:  اتصال  ٥  ــ٤ــ١٦ــ 
مناسب همراه با اتصال به زمين وصل شود.

شکل ٧ــ١٦ــ اتصال سرشيلنگ ظرفشويی به شير آب سرد

شکل ٨   ــ١٦ــ قرار گرفتن صحيح شيلنگ خروجی 
ظرفشويی در داخل سينک و يا لولۀ فاضلاب
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ولتاژ نشان داده شده روی پلاک دستگاه بايد با ولتاژ شبکهٔ 
برق در محل نصب هماهنگ باشد.

٦  ــ٤ــ١٦ــ اضافه کردن نمک مخصوص ظرفشويی 
(مطابق شکل ٩ــ١٦): 

 ١ ليتر آب در مخزن نمک 
اگر برای اولين بار است حدود  ٢ــــ

بريزيد و از قيف برای ريختن يک و نيم کيلو نمک مخصوص در 
مخزن نمک استفاده کنيد.

در ظرف را با چرخاندن در جهت عقربه های ساعت ببنديد.
٧ــ٤ــ١٦ــ قوانين سيستم نرم کننده: برای فرايند 
شست وشو و جلوگيری از رسوبات کلسيم روی ظروف و داخل 
ماشين بهتر است از آب نرم استفاده کنيم (با کلسيم کم) بدين منظور 
دستگاه به يک نرم کننده آب مجهز شده که اتوماتيک محلول آب 
نمک را منظم توليد می کند. ميزان مصرف نمک برای اين فرايند 

به سختی و نرمی آب مورد استفاده بستگی دارد. 
درجه سختی آب را از سازمان آب و يا با کيت مخصوص 
سختی سنج مشخص کنيد و آنگاه مطابق شکل ١٠ــ١٦ دستگاه 

را از روی جدول ١١ــ١٦ تنظيم کنيد.

دسته را بکشيد درب بدون هيچ مشکلی باز می شود. سبد 
پايينی را بيرون بياوريد.

عکس  جهت  در  آن  چرخاندن  با  را  نمک  مخزن  در 
عقربه های ساعت باز کنيد.

جدول ۱۱ــ۱۶ــ اين جدول جايگاه مناسب اندازه نمک را نشان می دهد.

۱۳ــ۳۸۰ــ۵۰۱۴  ــ۶۳۳۹  ــ۵۱ــ۶۴سختی آب درصد
نمک جايگاه ۱جايگاه ۲جايگاه ۳جايگاه ۴اندازه نمک به  نيازی 

نيست.

٨   ــ٤ــ١٦ــ راهنمای مقدار نمک: علامت سبز زير 
درپوش نشان می دهد که هنوز نمک کافی در ظرف وجود دارد 
اگر رنگ سبز ديده نشود ظرف بايد دوباره پرُ نمک شود در شکل 

١٢ــ١٦ با فلش نشان داده شده
٩ــ٤ــ١٦ــ اسـتـفـاده از محلـول کـمـکی (مايع 
رها  شست وشو  فرايند  طی  در  که  کمکی  محلول  جلادهنده): 
می شود باعث می شود ظرف ها زودتر خشک شوند و از کثيفی و 

رسوب کلسيم جلوگيری می کند.

شکل ٩ــ١٦ــ طريقۀ ريختن نمک در ماشين ظرفشويی اتوماتيک

شکل١٠ــ١٦ــ در مخزن نمک ظرفشويی اتوماتيک

شکل ١٢ــ١٦ــ درپوش مخزن نمک را نشان می دهد.

نشان دهندۀ سبز
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١٠ــ٤ــ١٦ــ ظرف محلول کمکی (مايع جلادهنده):
ᾏ درپوش ظرف را با پيچاندن در جهت عکس عقربه های 

ساعت باز کنيد.
. ظرف را تا خط شکسته پرُ کنيد. مطابق شکل ١٣ــ١٦

. درب را سرجايش قرار دهيد.

در  کنيد  خشک  پارچه ای  با  را  محلول  باقی ماندهٔ   .

غيراين صورت کف زيادی در هنگام فرايند ايجاد می شود.

١١ــ٤ــ١٦ــ راهنمای مقدار محلول کمکی (مايع 
 (●) دهنده  نشان  علامت  کمکی  محلول  شدن  کم  جلادهنده):با 
نظير شکل ١٣ــ١٦روشن می شود. هرگاه با محلول کمکی ظرف 

پرُ شد علامت تيره می شود.
محلول کمکی:  طريقۀ تنظيم مقدار  ١٢ــ٤ــ١٦ــ 
سو  دو  پيچ گوشتی  با  می شود  ديده  ظرف  روی   (R) تنظيم کننده 
می توان آن را بين ١ تا ٤ تنظيم کرد که برابر است با يک ميلی ليتر تا 
٤ ميلی ليتر محلول کمکی. دستگاه روی عدد ٢ تنظيم شده ظرف 
٥٠ بار شست وشو کافی است  محلول کمکی پرُ شده برای تقريباً 

(مطابق شکل ١٤ــ١٦).

فقط از محلول کمکی برای ماشين ظرفشويی استفاده کنيد بقيه محصولات اين اثر را ندارند.

مطابق  شوينده:  مواد  کردن  اضافه  ١٣ــ٤ــ١٦ــ 
روی  فرورفتگی  می کنيد  ملاحظه  که  همانطور  ١٥ــ١٦  شکل 
کثيف  خيلی  ظروف  برای  که  دارد  وجود  اصلی  درجاپودری 
کرد.  استفاده  آن  از  اول  مرحلهٔ  برای  جاپودری  مثل  می توان 
همان طوری که در عکس ديده می شود در جاپودری اصلی بسته 

است قسمت P را بکشيد در آن باز خواهد شد.
مطابق شکل ١٦ــ١٦ ظرف V را از مواد شوينده پر کنيد. 
تقی  صدای  تا  دهيد  فشار  آن را  در  جاپودری  در  بستن  برای 
می توانيد  بود  کثيف  مخصوص  به طور  شما  ظروف  اگر  بشنويد. 
اولين  با  پودر  اين  کنيد،  پرُ  پودر  از  هم  را  درب  روی  قسمت 
حرکت آب افشان ها در مرحله اول و پودر اصلی داخل جاپودری 

به صورت اتوماتيک بين برنامه های شست وشوی بعدی پس از باز 
شدن درجاپودری وارد ماشين ظرفشويی می شود.

شکل ١٤ــ١٦ــ پيچ تنظيم مقدار محلول کمکی

شکل ١٣ــ١٦ــ مخزن محلول کمکی (مايع جلادهنده)

نشان دهنده سبز

شکل ١٥ــ١٦ــ طريقۀ باز کردن درجاپودری اصلی
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مقدار پودر اصلی ٢٥ گرم توصيه می شود. 
به کار  دستی  شست وشوی  برای  که  شوينده هايی  توجه: 
می روند را در اين ماشين به کار نبريد اين مواد کف زيادی توليد 
می کند و در ماشين ظرفشويی ظروف را تميز نمی کند حتی ممکن 
شوينده های  از  تنها  بنابراين  شوند.  دستگاه  نقص  موجب  است 
شما  وقتی  فقط  کنيد.  استفاده  خانگی  ظرفشويی  مخصوص 

شست وشوی اوليه را انجام می دهيد نيازی به شوينده نداريد.

٥  ــ١٦ــ نحوۀ چيدمان ظروف در ماشين ظرفشويی
در  را  ظروف  انواع  همهٔ  می توان  که  دارد  وجود  سبد  دو 

آن بگذاريم.
تمام ذرات غذا را از ظروف جدا کنيد که باعث بسته شدن 

فيلتر و بوی بد نشود.
اگر قابلمه ها و ماهی تابه ها بسيار کثيف هستند و غذا به آن ها 
چسبيده بعد از اتمام کار آن ها را قبل از اينکه در ماشين  ظرفشويی 

قرار دهيد حتماً خيس کنيد.
پايينی  سبد  پايينی:  سبد  از  استفاده   ـ ٥  ــ١٦ــ  ١ـ
سبد  مانند  می شوند  تميز  سخت تر  که  ظروفی  نگه داشتن  برای 
همهٔ  ١٨ــ١٦  و  ١٧ــ١٦  شکل  مطابق  می باشد.  چنگال  و  کارد 
به راحتی  بتواند  آب  که  باشند  عمودی  حالت  در  بايد  بشقاب ها 
باشند.  ته  و  سر  بايد  هميشه  قابلمه ها  و  ماهی تابه ها  کند.  عبور 
برای  که  سبد  مخصوص  قسمت  در  است  بهتر  چنگال  و  کارد 
آن ها طراحی شده به گونه ای که دسته هايشان به سمت پايين باشد 

قرار گيرد.
کارد و چنگال های بزرگ به خصوص چاقوهای بلند نبايد 
به سمت بالا قرار داده شوند. بهتر است به صورت افقی در سينی 

بالايی قرار داده شوند يا با دست شسته شوند.
بالايی  سبد  بالايی:  سبد  از  استفاده   ـ ٥  ــ١٦ــ  ٢ـ
ظروف  سبد  اين  شود  کشيده  بيرون  به  صورتی  هر  به  می تواند 
می دارد.  نگه  را  نيستند  کثيف  خيلی  که  کوچک  و  متوسط 

بشقاب ها به صورت عمودی قرار داده شود.
ته  و  سر  بايد  ماهی تابه ها  و  قابلمه ها  فنجان ها،  ليوان ها، 
باشند. چيدن مناسب ظروف داخل ماشين تضمين بهترين نتيجه 

است (شکل ١٩ــ١٦).

شکل ١٦ــ١٦ــ ريختن پودر در جاپودری اصلی

شکل ١٧ــ١٦ــ نوع چيدمان سبد پايين

شکل ١٨ــ١٦ــ نوع ديگر چيدمان سبد پايين
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٦  ــ١٦ــ دستورالعمل حفاظتی قبل از استفاده از 
ماشين ظرفشويی

ظروف  کردن  تميز  برای  تنها  بايد  ظرفشويی  ماشين   ←

خانگی  مورد استفاده قرار گيرد.
← به اطفال اجازهٔ بازی با ماشين را ندهيد.

شوينده ها ممکن است آسيب های دائمی به چشم ها، دهان 
و گلو وارد کنند بنابراين بايد از دسترس اطفال دور باشند.

← در صورتی که سيم های برق، يا لوله های تخليه کنندهٔ آب 
آسيب ديده اند يا اگر صفحهٔ کنترل، با سطحی که ماشين را رويش 

قرار داده ايد در موقعيت خوبی نيست دستگاه را روشن نکنيد. 
← برای رفع عيب ماشين جريان آب را ببنديد و سپس ماشين 
را خاموش کنيد و دو شاخه را از پريز بکشيد. اگر اتصال دائمی 

برق برقرار است برق کلی را قطع کرده و يا فيوز را قطع کنيد.
را  شاخه  دو  خود  پريز،  از  شاخه  دو  درآوردن  برای   ←

نگه داشته و بکشيد. هرگز سيم را نکشيد.
دست  از  را  خود  کيفيت  خرطومی ها  و  لوله ها  اگر   ←

داده اند، آن ها را قبل از راه اندازی ماشين با قطعات ديگر اصلی 
جايگزين کنيد.

← از مواد شوينده ای که ممکن است منجر به انفجار شود 
استفاده نکنيد.

بار  يا  و  ننشينيد  آن  روی  و  نداده  تکيه  ماشين  به درب   ←
سنگينی روی آن قرار ندهيد.

(جلادهنده)  کمکی  محلول های  و  شوينده  نمک،  از   ←

مخصوص ظرفشويی استفاده کنيد.

آب داخل ماشين ظرفشويی قابل آشاميدن نيست باقيماندهٔ شوينده در ماشين منبع خطر برای اطفال است ماشين 
بايد از دسترس اطفال دور باشد.

شکل ١٩ــ١٦ــ نوع چيدمان سبد بالايی

جدول ٢٠ــ١٦ــ برنامه های شست و شو

ظرف ها و ميزان کثيفیشرح برنامه

دکمه هاشوينده

امه
 برن

اره
شم

برنامه ها

 شو
ت و

شس

وليه
ی ا

وشو
ست 

ش

SW
-S

L

٤٥
˚E

on/
off

شست و شو با آب سرد برای جلوگيری از باقيمانده 
غذا و اثرات خشک کردن روی ظروف

ظرف ها و ماهی تابه ها تا شست و شوی 
شست و شوی اوليه١بعدی 

شست و شوی اصلی ــ شست و شوی  اوليه گرم ١ 
خشک کردن (گرم ١ ــ سرد١) شست و شو ٢

ظرف ها و ماهی تابه های خيلی کثيف  
سنگين ٢(به جز ظروف ظريف) شست و شوی 

ماهی تابه ها و ظرف های 
خيلی کثيف شست و شوی اقتصادی ــ شست و شو اوليه گرم ١

٢خشک کردن (گرم ١ــ سرد ١) شست و شو
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شست و شوی اصلی ــ شست و شوی اوليه گرم ١
خشک کردن (گرم ١ ــ سرد ١) شست و شو ٢

ظرف های خيلی کثيف (به جز ظروف 
٢ظريف)

سنگين  شست و شوی 
ظرف های منظم کثيف شست و شوی اقتصادی ــ شست و شو اوليه گرم ١

٢خشک کردن (گرم ١ــ سرد ١) شست و شو

شست و شوی اصلی ــ شست و شوی اوليه سرد ١
خشک کردن (گرم ١ــ سرد١) شست و شو

ظرف های خيلی کثيف٣ظرف های خيلی کثيف

شست و شوی اصلی
خشک کردن (گرم ١ــ سرد١) شست و شو٢

ظرف های خيلی کثيف (به جز ظروف 
ظرف های ظريف خيلی ٣ظريف)

کثيف
آبکشی٤ظرف ها و ماهی تابه هاخشک کردن ــ گرم ١ ــ شست و شو سرد ١

شست و شوی اقتصادی ــ شست و شوی اوليه سرد ١
شست و شوی سرد ٢

با ٥ظرف ها و ماهی تابه ها سريع  شست و شوی 
شست و شوی اوليه

شست و شوی اصلی ــ شست و شوی اوليه سرد ١ 
شست و شوی سرد ٢

٥ظرف ها و ماهی تابه ها

شست و شـوی سـريـع ٦ظرف ها و ماهی تابه هاشست و شوی سرد ٢ــ شست و شوی اقتصادی
بدون شست و شوی 

اوليه ٦ظرف ها و ماهی تابه هاشست و شوی سرد ٢ــ شست و شوی اصلی

جدول برنامه های شست و شو

ظرف ها و ميزان کثيفیشرح برنامه

دکمه هاشوينده

امه
 برن

اره
شم

برنامه ها

 شو
ت و

شس

وی 
و ش

ست 
ش

وليه
ا

SW
S ــ 

L

٤٥
˚E

on/
off

شست و شو با آب سرد برای جلوگيری از باقيمانده 
غذا و اثرات خشک کردن روی ظروف

ظرف ها و ماهی تابه ها تا چرخه 
شست و شوی اوليه١شست و شوی بعدی 

شست و شوی اصلی ــ شست و شوی  اوليه گرم ١ 
خشک کردن (گرم ١ ــ سرد١) شست و شو ٢

ظروف خيلی کثيف  (به جز ظروف 
سنگين ٢ظريف) شست و شوی 

ظرف های کثيف
خشک کردن (گرم ١ــ سرد ١) 

شست و شوی اصلی ــ شست و شو ٢
ظرف های خيلی کثيف٣ظرف های خيلی کثيف

آبکشی٤ظروف و ماهی تابه هاخشک کردن ــ گرم ١ ــ شست و شوی سرد ١

شست و شوی اقتصادی ــ شست و شوی اوليه سرد ١
شست و شوی سرد ٢

با ٥ظروف و ماهی تابه ها سريع  شست و شوی 
شست و شوی اوليه

ظروف و ماهی تابه هاشست و شوی سرد ٢ــ شست و شوی اصلی
٦

شسـت و شـوی سـريـع 
شسـت و شـوی  بـدون 

اوليه

ادامۀ جدول ٢٠ــ١٦ــ برنامه های شست و شو
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٧ــ١٦ــ شستن ظروف به طريق اقتصادی
ماشين را فقط زمانی که پر است روشن کنيد زيرا از نظر 

اقتصادی و زيست محيطی مقرون به صرفه نيست.
ظرف های خود را قبل از اين که در ماشين ظرفشويی قرار 

بدهيد زير آب شير نشوييد.
که  را  ظروفی  نوع  برای  که  کنيد  انتخاب  را  برنامه ای 
می خواهيد بشوييد مناسب باشد و با ميزان کثيفی آن ها هماهنگی 

داشته باشد.
محلول های  و  ظرفشويی  نمک  شوينده،  زياد  مقادير  از 
کمکی خودداری کنيد. برای تعيين مقدار آن ها با دستورالعملی 

که در دفتر راهنما موجود است عمل کنيد.

ظرفشويی  ماشين  در  نبايد  که  ظروفی  ٨   ــ١٦ــ 
شسته شوند

← تختهٔ خردکن و ظروف کوچک چوبی
← ظروف پلاستيکی که مقاومت گرمايی ندارند.

← بلور سرب دار
←ظروفی که از قلع يا مس ساخته شده اند.

← ظروف يا کارد و چنگال که ترکيبات چسبی دارند.

←ظروف آهکی که به راحتی اکسيد می شوند.

شير آب را وقتی ماشين برای مدت زيادی استفاده نمی شود ببنديد مانند وقتی که در تعطيلات هستيد.

٩ــ١٦ــ سرويس و نگه داری ماشين ظرفشويی
١ــ٩ــ١٦ــ تميز کردن بازوهای آب افشان: بازوهای 
افشانک ها  منافذ  کردن  تميز  برای  سادگی  به  می توانند  افشان  آب 
شدن  مسدود  از  جلوگيری  برای  گيرند،  قرار  دسترسی  مورد 
قرار  خودش  جای  در  و  بشويد  شير  آب  زير  را  آن ها  افشانک ها 
دهيد. مطابق شکل ٢١ــ١٦ برای برداشتن بازوی آب افشان بالايی 
آن را خلاف عقربه های ساعت بپيچانيد تا آسيب نبيند سپس آن را 

به طرف پايين بکشيد.

٢ــ٩ــ١٦ــ تميز کردن فيلترها:بعد از هر شست وشو، 
فيلتر بايد کنترل شود تا باقيمانده کثيفی در آن نمانده باشد(مطابق 

شکل های ٢٣ــ١٦).
← فيلتر ١ را درآوريد.

← فيلتر ٢ آب تخليه را درآوريد.
شکل ٢١ــ١٦

مطابق شکل ٢٢ــ١٦ برای برداشتن بازوی آب افشان پايين 
آن را به سمت بالا بکشيد و درآوريد.

شکل ٢٢ــ١٦

شکل ٢٣ــ١٦

٣ ٢ ١
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ᾏ شبکه متحرک ٣ را درآوريد.
همهٔ قسمت ها را زير آب بشوييد. زيرا با فيلترهای مسدود 
شده ماشين نمی تواند عملکرد درستی داشته باشد. توصيه می شود 
بلافاصله فيلترهای درآورده شده را در جايش قرار دهيد تا به پمپ 

شست وشو آسيب نرسد.

١٠ــ١٦ــ تميز کردن سطوح خارجی ماشين
سطوح ماشين از فلز و پلاستيک ساخته شده بايد به صورت 

متناوب تميز شود. از پارچه نرم استفاده کنيد. هرگز از اسيد يا 
شوينده های پاک کننده قوی استفاده نکنيد. اگر برای زمان زيادی 

از دستگاه استفاده نمی کنيد بايد به صورت زير عمل کنيد.
ᾏبرنامه شست وشوی اوليه را دوبار انجام دهيد.

ᾏدو شاخه برق را از پريز بکشيد.

ᾏاتصال لوله ای آب را قطع کنيد.
جلوگيری  بد  بوی  از  تا  بگذاريد  باز  به آرامی  را  ᾏدرب 

شود.
جدول ۲۴ــ۱۶ــ عيب يابى ماشين ظرفشويی اتوماتيک 

دلايلاشکالات
آيا فيوز داخلی قطع شده است؟برنامه شروع نمی شود يا در حين کار متوقف می شود.

آيا ماشين  به سيستم برق متصل است؟
آيا در به خوبی بسته شده است؟

در را فشار دهيد تا به  خوبی بسته شود.
شير آب باز است؟هيچ آبی وارد دستگاه نمی شود.

فيلتر بين شير و لوله آب مسدود شده است؟
اگر اين چنين است آن را تميز کنيد.

آيا لوله آب نقص پيدا کرده است؟ لوله را کنترل کنيد.

آيا شير  آب کاملاً باز است؟راهنمای برنامه روی جايگاه شروع حرکت نمی کند.
آيا فيلتر بين شير و لولهٔ آب نقص پيدا کرده است؟

اگر اين چنين است فيلتر را تميز کنيد.
آيا فشار آب کمتر از ۰/۵ اتمسفر است.

آيا لولهٔ تخليه نقص دارد؟ لوله را کنترل کنيد.آب استفاده شده از ماشين خارج نشده است.
آيا سيفون نقص دارد؟ آن را کنترل کنيد.

آيا برای نوع ظروف خود برنامهٔ مناسبی انتخاب کرده ايد؟ظروف بعد از شست وشو تميز نشده اند.
آيا ميزان کثيفی ظروف با اين برنامه تطبيق می کند؟

آيا ظروف به صورتی چيده شده اند که منافذ آب به همهٔ سطوح آن ها داشته باشد؟
آيا سبدها به خوبی گذارده شده اند؟

آيا پروانه های آب افشان به وسيله ظرف يا کارد و چنگال متوقف شده اند؟
آيا فيلترهای ته ماشين تميزاند و در جای خود قرار دارند؟

آيا مقدار شوينده مناسب به کار برده ايد؟
آيا لولهٔ تخليه به خوبی بسته شده است؟

نرم  آب  نمک،  بدون  دارد؟  وجود  مناسب  ظرف  در  مخصوص  نمک  هنوز  آيا 
نمی شود.

آيا سيستم نرم کننده آب با ميزان کلسيم موجود در آب منطقه شما تطبيق می کند؟



١٢٩

سؤالات
١ــ انواع ظرفشويی ها را نام ببريد.

٢ــ طرز کار ماشين ظرفشويی را به طور خلاصه بنويسيد.

٣ــ طريقهٔ اضافه کردن نمک را در دستگاه توضيح دهيد.
٤ ــ چرا پس از تمام شدن کار ماشين ظرفشويی روی ظروف لکه های سفيدی به جا می ماند؟

٥ ــ علت اين که دستگاه آب را تخليه نمی کند چيست؟

آيا محلول کمکی در ظرف مخصوص باقيمانده است.ظروف خشک نشده اند.

همراه  به  آبی  رنگ  يک  يا  دارند  خطوط  و  لکه  ليوان ها 
دارند.

را  مورد  اين  می شود.  رها  زيادی  کمکی  محلول  شست وشو  فرايند  هنگام  در 
هماهنگ کنيد.

ليوان ها و ظروف خطوطی از آب خشک شده نشان 
می دهند.

طی فرايند محلول کمکی کمی استفاده شده اين مورد را نيز هماهنگ کنيد.

ادامۀ جدول ۲۴ــ۱۶ــ عيب يابى ماشين ظرفشويی اتوماتيک 



١٣٠

واحد کار 
      هفدهم

سرخ کن برقی

هدف هاى رفتارى: پس از پايان اين واحد کار از فراگير انتظار مى رود که:
۱ــ اجزای سرخ کن و قطعات اصلی آن را شناخته و سيستم عملکرد آن را شرح دهد.

۲ــ روش های نگهداری صحيح دستگاه را شرح دهد.
۳ــ معايب احتمالی را تشخيص داده و از گسترش آن جلوگيری کند.

۴ــ بتواند براحتی با استفاده از دفترچهٔ راهنما مواد غذايی را سرخ کند.



١٣١

١ــ١٧ــ مقدمه
سرخ کن برقی يکی از لوازم خانگی گردنده حرارتی می باشد، 
که طرفداران زيادی دارد اين دستگاه به علت تکامل قسمت هايی از 
آن دارای موتور گردنده می باشد. پيش از راه اندازی و استفاده از 

دستگاه سرخ کن، دستورالعمل های دفتر راهنما را به دقت بخوانيد.
اين توصيه ها نتايج بهتر و ايمنی حداکثر را تضمين می کند. 
به کارگيری دماهای توصيه شده برای غذاهای مختلف بسيار مهم 
است. اگر دما خيلی پايين باشد غذای سرخ شده روغن را جذب 
در  می شود  برشته  آن  روی  فوراً  باشد  زياد  خيلی  اگر  و  می کند 

حالی که درون آن هنوز خام است.

٢ــ١٧ــ طرز استفاده از دستگاه
ᾏريختن روغن مايع يا جامد 

قالب  چهار  به  آن را  می کنيد  استفاده  جامد  روغن  از  اگر 
حدوداً ٥٠٠ گرم تقسيم کنيد.

ᾏسبد را بازدن دکمه خارج کنيد و قالب های روغن جامد 

را مستقيماً در قابلمه بريزيد (بدون سبد).
ᾏهرگز روغن جامد را داخل سبد نريزيد.

می توان  صحيح  شدن  بسته  صورت  (در  ببنديد  را  ᾏدر 
صدای جفت شدن آن را شنيد).

ᾏروغن را با قرار دادن انتخابگر روی C˚١٤٠ آب کنيد.
به  سرخ کن  حرارت  درجه  رسيدن  تا  نمايشگر  ᾏصفحه 

C˚١٤٠چشمک خواهد زد. وقتی دستگاه به اين حرارت برسد 
يک سيگنال صوتی شنيده خواهد شد.

ᾏاکنون انتخابگر را روی o قرار دهيد.
ᾏوقتی روغن جامد کاملاً ذوب شد سبد را سر جای خود 

بگذاريد.
حدود ٢ تا ٢/٢ ليتر روغن را در قابلمه بريزيد تا بين سطوح 

Min تا Max قرار بگيرد.
ᾏاکنون می توانيد سرخ کردن غذا را شروع کنيد.

٣ــ١٧ــ مشخصات فنی و اجزای سرخ کن برقی

 
                در قابل جدا شدن برای سادگی شست وشو

جايگاه دو نوع فيلتر برای ايجاد کمترين ميزان دود و بو

            ظرف سرخ کن با پوشش نچسب تفلون

                              توری با قابليت پايين و بالا رفتن

    اهرم دسته
 

   دستۀ قفل شونده 

شکل ١ــ١٧  ــ سرخ کن برقی

پنجرۀ روی در برای مشاهدۀ پخت غذا

روکش استيل در  

برای  جداشدن  قابل  سرخ کن  ظرف 
سهولت در شست وشو

             ضامن در
      دکمۀ دربازکن

     
                         کليد روشن و خاموش
       نمايشگر ديجيتالی با قطع خودکار 

     مشخصات فنی
٤/٣ کيلوگرم وزن 

٢٢٠ ولت  ٥٠ هرتز برق مصرفی 
٢٠٠٠ وات توان مصرفی 

٢/٥ ليتر  ظرفيت روغن 

تايمر ٦٠ دقيقه ای الکترونيکی با قطع خودکار

لامپ های نشانگر روشن بودن و آماده بودن غذا

تنظيم کنندۀ دمای الکترونيکی از١٣٠تا١٩٠ درجه



١٣٢

٤ــ١٧ــ اجزای سرخ کن برقی جديد

ظرف داخلی قابل
 جداکردن

دکمۀ آزاد کردن در 

        تايمر ديجيتالی 
کنترل درجه حرارت 
           لامپ نشانگر

شکل ٢ــ١٧

پنجرۀ برای مشاهدۀ پخت غذا 

                          در قابل جداشدن

فيلتر جداشدنی و قابل شست وشو

سبد سرخ کن
دکمۀ آزاد کردن در

دستگيرۀ سبد

سينی آب

محل نگهداری
 سيم رابط

سيم رابط

شکاف نگهدارندۀ سيم

سوييچ روشن و خاموش



١٣٣

با  کاربرد  نحـوۀ  در  ايـمنـی  توصيـه های  ٥  ــ١٧ــ 
سرخ کن برقی

با  شما  نظارت  بدون  ندهيد  اجازه  کودکان  به  هرگز   
دستگاه کار کنند يا آن را دستکاری نمايند، افراد معلول نيز بايستی 

با کمک شما با سرخ کن کار کنند.
آمپر  حداقل١٠  دستگاه  راه اندازی  برای  مجاز  آمپر     

می باشد.
 حتی الامکان از پريز با اتصال زمين استفاده کنيد.

تميز  هنگام  يا  و  دستگاه  از  استفاده  عدم  صورت  در   
کردن آن را حتماً از برق بکشيد.

 سرخ کن خود را در محلی قرار دهيد که به آن رطوبت 
نرسد و يا نزديک منابع حرارتی نباشد.

 روغـن مـاده ای قـابـل اشتـعـال است در صورت بــروز 
آتش سوزی سريعاً در سرخ کن را بسته و آن را از برق بکشيد.

استفاده  روغن  آتش  کردن  خاموش  برای  آب  از  هرگز   
نکنيد.

آن  داخل  روغن  شويد  مطمئن  قابلمه  درآوردن  از  قبل   
کاملاً سرد شده باشد.

 پس از استفاده، روغن را از فيلتر عبور داده و پس از 
٨ الی ١٠ بار استفاده آن را تعويض کنيد.

 توصيه می شود از روغن های مرغوب مايع نظير روغن 
ذرت يا بادام زمينی استفاده نماييد.

٦ــ١٧ــ سرويس و نگهداری سرخ کن
شکل  ضدبو:مطابق  فيلتر  تعويض  ١ــ٦  ــ١٧ــ 
کنيد  جدا  برق  از  را  شاخه  دو  ابتدا  فيلتر  تعويض  برای  ٣ــ١٧ 

سپس با کمی فشار شبکهٔ روی فيلتر را آزاد کنيد.
که  بو  ضد  فيلتر  شبکه،  برداشتن  با  ٤ــ١٧  شکل  مطابق 
ديده  است  مقاوم  کاملاً  روغن  و  بو  برابر  در  و  شده  فعال  کربن  با 

می شود.

شکل ٣    ــ١٧

شکل ٤   ــ١٧



١٣٤

سرخ  غذاهای  وزن  و  نوع  به  بسته  ٥  ــ١٧  شکل  مطابق 
شدنـی می تـوانـد ٤٠ تا  ٥٠ بار فـيلـتر را مورد استفاده قـرار 

داد.

مطابق شکل ٦  ــ١٧ وقتی نوار صورتی رنگ روی فيلتر 
که از محفظه بالای فيلتر در بعضی از سرخ کن ها قابل ديدن است 

به رنگ خاکستری تيره برگشت فيلتر را عوض کنيد.

شکل ٦    ــ١٧

شکل ٥   ــ١٧



١٣٥

 ـ   ۱۷ ــ عيب های ضمن کار جدول ۷ـ

رفع عيبعلتعيب
۱ــ روغن طبخ مناسب نيست.بوی بد

۲ــ روغن خراب شده است.
۳ــ فيلتر اشباع شده.

۱ــ از روغن مرغوب تر استفاده نماييد.
۲ــ روغن را عوض کنيد.

۳ــ فيلتر نو جايگزين نماييد.
۱ــ فيوز حفاظتی سوخته است. فيوز تعويض شود.۱ــ سرخ کن بدون روغن روشن شده.روغن داغ نمی شود.

۱ـ سطح روغن از حداکثر بيشتر است.روغن سر ريز می شود.
۲ــ سبد را به سرعت وارد کرده ايد.

۳ــ غذای وارد شده به اندازه کافی خشک نيست.
۴ــ روغن خراب شده و کف ايجاد می کند.

۱ــ مقدار روغن را چک کنيد.

۲ــ سبد را به آرامی وارد کنيد.

۳ــ غذا را خوب خشک کنيد.
۴ــ روغن يا چربی را عوض کنيد.

فقط نصف سبد خوب سرخ 
شده.

۱ــ ته ظرف بخار را تميز کند.۱ــ سبد در حين سرخ شدن نمی چرخد.
۲ــ حلقه راهنمای چرخ سبد را تميز کنيد.

۱ــ قابلمه درست جا نيفتاده.سرخ کن کار نمی کند.
۲ــ علامت E5 روی صفحه نمايشگر ظاهر می شود.

صفحه  روی   E5 بجز  عدد  يک  همراه   E علامت  ۳ــ 
نمايشگر ظاهر می شود.

۱ــ آن را درست جا بيندازيد.
 o انتخابگر را روی ۲ــ سرخ کن را از برق بکشيد 
و  کنيد  روشن  را  دستگاه  دقيقه  پنج  از  بعد  بگذاريد 

برنامه را دوباره به آن بدهيد.
۳ــ با سرويس کار مجاز تماس بگيريد.

مواد غذايی کاملاً سرخ 
نمی شود.

۱ــ درجه حرارت کم است.
۲ــ سبد بيش از حد پُر شده است.

۳ــ روغن به اندازه کافی داغ نشده است.
۴ــ برای سرخ کردن مواد غذايی بدون پودر سوخاری 

از فيلتر کاغذی استفاده کرده ايد.

۱ــ زمان مناسب را تنظيم کنيد.
۲ــ هرگز سبد را بيش از حد پُر نکنيد.

۳ــ ترموستات ايراد دارد (سرويس کار مجاز).
۴ــ فيلتر کاغذی را درآوريد.

خارج  در  زير  از  غذا  بخار 
می شود.

۱ــ در به طور کامل بسته نشده.
۲ــ فيلتر بوگير پر شده.

۱ــ چيزی لای در نمانده باشد در را با فشار ببنديد.
۲ــ آن را عوض کنيد.

سؤالات
١ــ طريقهٔ تعويض فيلتر سرخ کن برقی را شرح دهيد.

٢ــ طرز استفاده از دستگاه سرخ کن را توضيح دهيد.
٣ــ نکات ايمنی سرخ کن را در چهار مورد بنويسيد.

٤ــ سرخ کن کار نمی کند علت های ممکن را بنويسيد.
٥ــ بوی بد از دستگاه منتشر می شود علت های آن را بنويسيد.



١٣٦

واحد کار 
      هجدهم

يخچال

هدف هاى رفتارى: پس از پايان اين واحد کار از فراگير انتظار مى رود که:
۱ــ اجزاى يخچال و قطعات اصلى آن را شناخته و سيستم عملکرد آن را شرح دهد.

۲ــ مکان مناسب و چگونگى نصب و راه اندازى يخچال را توضيح دهد.
۳ــ مواد غذايى را با توجّه به اصول استاندارد در يخچال قرار دهد.

۴ــ روش هاى نگهدارى صحيح يخچال را شرح دهد.
۵  ــ معايب احتمالى را تشخيص داده و از گسترش آن جلوگيرى کند.



١٣٧

 ـ  ۱۸ــ تعريف يخچال ۱ـ
امروزه با يکى از لوازم خانگى آشنا مى شويم که در اغلب 
و  سالم  نگهدارى  براى  غيره  و  فروشگاه ها  هتل ها،  خانواده ها، 
مطلوب مواد غذايى به کار گرفته شده و در سلامتى و بهداشت فردى 
و اجتماعى جامعه نقش مؤثرى را ايفا مى کند. امروزه يخچال يکى 
يک  حداقل  خانواده  هر  در  که  است  ضرورى  خانگى  لوازم  از 
دستگاه از آن به خدمت گرفته شده و عملکرد آن سبب ايجاد سرما 
در داخل محفظه مى گردد و اين امر باعث افزايش مدت نگهدارى 
همگى  يخچال  سازندهٔ  مختلف  مى شود.کارخانجات  غذايى  مواد 
با به کارگيرى «اصول سردسازى» براى جلب نظر بازار مصرف به 

ساخت اين محصول در حجم ها و اشکال گوناگون پرداخته اند.

 ـ  ١٨ــ آشنايى با اجزاى يخچال ۲ـ
قطعات  از  قسمتى  و  يخچال  اجزاى   ـ  ١٨  ١ـ شکل  در 
تشکيل دهندهٔ مدار تبريد آن را مى بينيد آيا مى توانيد اسم قطعات 

آن را بگوييد؟
چه  يخچال  در  آن ها  از  يک  هر  وظيفه  و  به کار  راجع 

مى دانيد؟

١ــ پلاک مشخّصات فنّى
٢ــ لوله هاى رفت و برگشت گاز١

٣ــ کمپرسور (موتور يخچال)
٤ــ پيچ هاى تنظيم پايه براى تراز نمودن يخچال

 ـ  ١٨ــ پلاک مشخصات فنى يخچال: معمولاً  ١ــ٢ـ
دْ که ممکن است گاز فريون ١٢ باشد و يا اين که در  نوع گاز مُبرِّ
دْ R134A که به نام گاز سازگار با  يخچال هاى امروزه از گاز مُبرِّ

محيط زيست مى باشد استفاده مى کنند.
دْ برحسب گرم در پلاک مشخصات  همچنين مقدار گاز مُبرِّ
فنى نوشته مى شود که برحسب حجم يخچال مقدار آن فرق مى کند.

همچنين ولتاژ برق و فرکانس برق مورد استفاده در يخچال 
روى پلاک فنى مشخص شده است.

از مشخصات لازم ديگر مى توان به قدرت کمپرسور اشاره 
که  يخچال  سريال  همچنين  مى شود  ذکر  فنى  پلاک  در  که  نمود 
در کارخانه سازنده براى آن درنظر گرفته شده است. در حقيقت 

پلاک مشخّصات فنّى همانند شناسنامه يک يخچال مى باشد.
رفت  لوله هاى  برگشت:  و  رفت  لوله   ـ  ١٨ــ  ۲ــ۲ـ
به عهده  را  يخچال  لازم  محل هاى  تمام  به  گاز  انتقال  برگشت  و 
دارند. عموماً لوله اى که به طبقه فوقانى کندانسور مربوط است، 
لوله رفت۲ و لوله اى که از اواپراتور برگشته و به کمپرسور يخچال 

متّصل مى شود، لوله برگشت۳ مى باشد.
لوله  موئى:  لوله  يا  کاپيلارى  لوله   ـ  ١٨ــ  ٣ــ٢ـ
کاپيلارى لوله نازکى است که به علتّ باريک بودن سوراخ آن به 
شده  جدا  دراير  خروجى  از  موئى  لوله  است.  معروف  موئى  لوله 
و به ورودى اواپراتور مربوط مى شود. گازى که با فشار زياد در 
لوله ها در حرکت است، در هنگام عبور از دراير به لوله باريک 
مى شود  کم  خيلى  گاز  حجم  چون  مى شود.  مربوط  (کاپيلارى) 
تبديل  مايع  به  که  مى شوند  نزديک  به هم  آن قدر  گاز  مولکول هاى 
شده و با فشار زيادتر از قبل که در اثر کم شدن حجم گاز ايجاد 

شده است به طرف اواپراتور روانه مى گردد.

١ــ اجزای يخچال اساساً به دو دسته تقسيم می شوند: ١ــ قطعات ساختاری و تزيينی ٢ــ قطعات عملکردی مدار تبريد.
Cold Line ــ٣   Hot Line ــ٢

 ـ  ١٨ شکل ١ـ



١٣٨

موتورالکتريکى  يا  کمپرسور  کمپرسور:   ـ  ١٨ــ  ٤ــ٢ـ
قدرت  و  بوده  متفاوت  و  مختلف  قدرت هاى  داراى  يخچال 
کمپرسورهايى که در يخچال هاى خانگى به ظرفيت ٩ و١١ فوت 
با  يخچال هاى  در  و  بخار  اسب    ١ 

مى گيرند  ٦ــــ قرار  استفاده  مورد 
استفاده   ١HP بخار  اسب   ١ 

کمپرسورهاى  ٥ــــ از  بيش تر  ظرفيت 
مى شود.

فريزر  و  يخچال  که  دوقلو  فريزرهاى  يخچال  در  هم چنين 
هم چنين  و  است  شده  طراحى  و  جاسازى  دستگاه  يک  در 
 ١ 
و  ٣ــــ   ١ 

به قدرت  ٤ــــ کمپرسورهايى  از  معمولاً  خانگى  فريزرهاى 
 ١  و يک 

اسب بخار استفاده شده است.کمپرسورهاى با قدرت  ٢ــــ

استفاده  مورد  صنعتى  و  ويترينى  يخچال هاى  در  نيز  بخار  اسب 
قرار مى گيرند.

برخى از کمپرسورهاى يخچال در بدنهٔ خارجى داراى ٥ 
لوله مسى بوده که يکى با نام لولهٔ کور فقط براى شارژ گاز يخچال 
راست  سمت  قسمت  در  که  ديگر  لوله  دو  و  بوده  استفاده  مورد 
و  مبرد  گاز  رفت و برگشت  براى  مى شود  ديده  کمپرسور  بالاى  و 
دو لوله که در قسمت راست و پايين تر از لوله هاى رفت و برگشت 
ديده مى شود براى خنک کردن روغن الکتروموتور به کار مى رود. 

برخى از کمپرسورها فاقد مدار خنک کننده روغن مى باشند.

جای کره

جای تخم مرغ

لاستيک دور در

لولای در  

اواپراتور

کشوی زير اواپراتور

ترموستات

طبقات

جای ميوه

 ـ ١٨ــ با قسمت هاى مختلف يخچال آشنا شويد. ٣ـ
محفظۀ موادّ غذايى منجمد (اواپراتور): که سردترين 
قسمت يخچال مى باشد و تبخيرکننده نام دارد. ساختمان بدنه آن از 
دو ورقهٔ بسيار نازک آلومينيم است که به يکديگر نورد گرم٢ (پرس 
دْ  از مجارى تعبيه شده در  در محيط گرم) شده اند و عبور گاز مُبرَّ
در  تبخيرکننده  (اواپراتور)  ساخت  امروزه  و  مى گيرد  صورت  آن 

کشور خودمان انجام مى گيرد و استفاده از آلومينيم به خاطر اين 
قيمت  و  خوب  سرماى  هدايت  قابليّت  و  نمى زند  زنگ  که  است 
ارزان دارد. اين قسمت در برخى از يخچال ها به صورت مکعّب 
مستطيل و در بعضى ديگر به صورت يک صفحهٔ مسطحّ مى باشد 

 ـ  ١٨).  ـ  ١٨ و ٣ـ مانند (شکل ٢ـ

Hotrolling ــ٢    Hors Power ــ١

 ـ ١٨ شکل ٢ـ



١٣٩

 ـ  ١٨ــ محفظه جاگوشتى: در زير قسمت محفظه  ۱ــ۳ـ
مواد غذايى منجمد قرار گرفته و اصولاً اين محفظه براى نگهدارى 
آن که  به دليل  مى شود  استفاده  مدّت  کوتاه  (گوشت)  غذايى  مواد 

سرماى آن از ۲-  درجه سانتى گراد بيش تر نمى باشد.
که  را  مهم  و  اصلى  قطعات  از  يکى  حال   ـ  ١٨ــ  ٢ــ٣ـ
کار کنترل سرماى داخل يخچال را به عهده دارد به شما معرفى 

مى کنيم. اين وسيله مهمّ ترموستات نام دارد.
قاب  و  ترموستات  ظاهرى  نماى  الف   ـ  ١٨ــ  ٤ـ شکل  در 
محافظ آن را ملاحظه مى کنيد. نشانگر گردونه مقابل ١٠ يخچال 

ايجاد  را  سرما  حدّاکثر   ١٠ درجه  و  حداقل   ١ درجه  و  مى باشد 
مى باشد   ٤ يا   ٣ شمارهٔ  انتخاب  معمولاً  وضعيّت  بهترين  مى کند. 
و بستگى به دماى محيط دارد که حالت برودت مطلوبى را براى 
مختلف  هوايى  و  آب  شرايط  در  البتّه  مى آورد.  به وجود  يخچال 

ممکن است اين اعداد تغيير نمايد.
ملاحظه  را  ترموستات  لوله  دنباله  ب   ـ  ١٨ــ  ٤ـ شکل  در 

مى نماييد.
 به قسمت حساس انتهاى لوله ترموستات خوب دقت کنيد 

 ـ  ١٨ــ ب).  و آن را به خاطر بسپاريد (شکل٤ـ

 ـ  ١٨ شکل ٤ـ

 ـ  ١٨ شکل ٣ـ

سردخانه مسطح

محل عبور گاز مبرد

فضاى  از  بهينه  استفاده  که  قفسه هايى   ـ  ١٨ــ  ٣ــ٣ـ
يخچال را فراهم مى سازند و در نگهدارى موادّ غذايى به ما کمک 

گازى  ترموستات هاى  به جاى  جديد  يخچال هاى  در  مى کنند. 
استفاده  نيمه هادى ها)  ساختار  (با  الکترونيکى  ترموستات هاى  از 

مى کنند.

الف

ب

اواپراتور



١٤٠

 ـ  ١٨ــ براى نگهدارى ميوه و سبزيجات از جاميوه اى  ۴  ــ۳ـ
شيشه  قطعه  آن  فوقانى  قسمت  در  که  مى شود  استفاده  مخصوص 
مخصوصى جاسازى شده تا از نفوذ سرماى زياد به داخل جاميوه اى 
جلوگيرى به عمل آيد. دماى جاميوه اى بين ۸ تا ۱۴ درجه سانتى گراد 

مى باشد.

(اصول  يخچال  سيستم  عملکرد  تشريح   ـ  ١٨ــ  ۴ـ
سرماسازى در يخچال)

ابتدا پس از تخليه نمودن هواى داخل لوله ها، گاز لازم 
به يخچال شارژ مى شود١. موتور يخچال که در توليد سرما نقش 
لوله  از  آن  پيستون  آمدن  پايين  هنگام  در  دارد،  مهمّى  و  فعّال 
برگشت (لوله مکش گاز)، گاز را مکيده و در سر پيستون داخل 
رفتن  بالا  هنگام  در  سپس  مکش).  (عمل  مى کند  جمع  سيلندر 
فشار  تحت  آن  حجم  شدن  کم  اثر  در  شده  مکيده  گاز  پيستون 
شديد قرار گرفته (عمل تراکم) و از لوله  خروجى که به نام لوله 
رفت معروف است با فشار زياد به طرف کندانسور روانه مى گردد. 
گيرد  قرار  شديد  فشار  تحت  اگر  طبيعت  در  چيز  هر  که  مى دانيم 
گرما  مى دهد  نشان  فشار  مقابل  در  جسم  آن  که  مقاومتى  اثر  در 

پس مى دهد. 
گازها  و  اجسام  ساير  مانند  نيز  يخچال  در  مصرفى  گاز 
گاز  اين  از  چون  مى شود.  گرم  زياد  فشار  شدن  وارد  اثر  در 
علتّ  به  طرفى  از  و  شد  خواهد  استفاده  سرماسازى  به عنوان 
زيادى  اشکالات  ايجاد  سرما  توليد  در  شده  گرم  گاز  اين که 
يا  کندانسور  آن  به  که  مارپيچى  لوله  از  را  آن  به ناچار  مى کند، 
از  مى گذرانند.  مى گويند  خنک کننده  به اصطلاح  يا  و  رادياتور 

گرماى  است  گرفته  قرار  آزاد  هواى  در  کندانسور  که  آن جايى 
و  يافته  انتقال  هوا  به  يخچال  پشت  آهنى  لوله هاى  توسّط  گاز 
است  شده  خنک  اندکى  که  را  گاز  اين  سپس  مى شود.  خنک 
از فيلتر يا صافى که به آن دراير نيز مى گويند، عبور مى دهند و 
مواد  به وسيلهٔ  گاز  احتمالى  رطوبت هاى  بردن  بين  از   از ،  پس 
شيميايى سيلى کاژل٢، اين گاز را از لولهٔ گشاد به لوله باريک که 
به آن لولهٔ کاپيلارى مى گويند وارد مى کنند. در اين حال چون 
گاز حجمش خيلى کم مى شود در اثر تراکم و فشار زياد به مايع 
حجم  شدن  کم  اثر  در  که  اوّلى  از  زيادتر  فشار  با  و  شده  تبديل 
آن به وجود مى آيد در داخل لوله، به طرف اواپراتور يا اطاق يخ 
روانه مى گردد و به محض رسيدن به اواپراتور لوله موئى مجدداً  

به لوله گشادى مربوط مى شود.
به  کوچک  فضاى  از  زياد  فشار  با  مايع  که  اين جا  در 
سرما  توليد  و  شده  تبخير٣  فوراً  مى شود  منتهى  بزرگ  فضاى 
آن قدر  است  گرم  سردخانه  داخل  هنگام  اين  در  چون  و  مى کند 
سرما مى دهد و گرما را خنثى مى کند که ديگر گرمايى نمى ماند و 
محفظه مربوطه سرد مى شود. در هنگام توليد يخ مصنوعى چون 
آبى که در ظرف مخصوص داخل محفظهٔ انجماد يا اواپراتور قرار 
مى گيرد گرم است توسط محفظه انجماد آن قدر سرما توليد شده و 
درنتيجه گرماى آب را گرفته و خنثى مى کند که ديگر در آب گرما 

باقى نمى ماند و منجمد مى شود.
شکل هاى  خانگى:  يخچال  مکانيکى  عملى  دياگرام 
سيستم  عملکرد  دادن  نشان  براى  ب   ـ  ١٨ــ  ٥   ـ و  الف   ـ  ١٨ــ  ٥  ـ
 ـ  ١٨ــ ج براى تشريح عملکرد سيستم يخچال  يخچال و شکل ٥   ـ

فريزر دوقلو مناسب مى باشد.

١ــ وارد کردن مقدار معيّنى گاز مبرّد (فريون ۱۲ يا R۱۳۴a) (سازگار با لايه اوزن) به داخل کمپرسور يخچال را اصطلاحاً شارژ گاز مى گويند. گاز مبرد در يخچال و فريزرهاى 
خانگى عبارتند از فريون نمره ۱۲ و هم چنين گاز R۱۳۴a مى باشد و در سردخانه هاى بزرگ از فريون نمره ۲۲ استفاده مى شود.

٢ــ مواد شيميايى سيلى کاژل در داخل دراير قرار دارد.
٣ــ تبديل مايع به گاز را تبخير مى نامند.



١٤١

F

A

H

G

C

D

B

E

سيستم سردکن آب بندی شده
موتور القايی   A

شبکۀ ماتريسی کندانسور  B
خشک کن /صافی  C

لولۀ مويی  D
اواپراتور  E

لوله  F
حوضچۀ روغن  G

لولۀ تخليه يا شارژ گاز  H

دياگرام عملی مکانيکی يخچال های خانگی

لولۀ ترموستات

منبع: شرکت دانفوس

دراير

مسير حرکت گاز مبرد

گاز پرفشار

مايع پرفشار

 
مايع کم فشار

گاز کم فشار

 ـ  ١٨ــ الف شکل ٥  ـ

 ـ  ١٨ــ ب  شکل ٥  ـ



١٤٢
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«شماتيک عملی مکانيکی يخچال فريزر» 

 ـ  ١٨ــ ج شکل ٥  ـ

لوله برگشت

کمپرسورلوله موئی

دراير

محل مماس دو لوله

فت
ه ر

لول

اواپراتور اول 

اواپراتور دوم 



١٤٣

 ـ ۱۸ــ روش پاکيزه نمودن يخچال ۵     ـ
و  داخلى  قسمت هاى  بايد  بهداشتى،  اصول  رعايت  براى 
خارجى يخچال هميشه تميز نگهدارى شود تا ظاهرى درخشنده 

 ـ  ١٨). و زيبا داشته باشد (شکل ٦  ـ

پشت يخچال تا ديوار حتماً بايد رعايت گردد.
٢ــ نبايد يخچال در معرض تشعشع آفتاب و يا نزديک منبع 
قرار  خوراک پزى)  اجاق  و  بخارى  آبگرم کن،  حرارتى (شوفاژ، 

گيرد. 
٣ــ توصيه مى شود براى تأمين برق يخچال از پريز مستقل 

استفاده نماييد.
٤ــ بهتر است براى محافظت از موتور يخچال در مقابل 
الکترونيکى با زمان تأخير، مخصوص  نوسانات ولتاژ از محافظ 

يخچال استفاده شود.
کار  بى صدا  و  منظمّ  کاملاً  شما  يخچال  اين که  براى  ۵     ــ 
کند لازم است در يک سطح تراز و يکنواخت قرار گيرد. براى 
اين کار مى توان از دربِ يخچال کمک گرفت. يخچال را طورى 
تنظيم نماييد که درب در هر حالت ثابت بماند. سپس پايه هاى جلو 
را طورى تنظيم نماييد تا يخچال کمى به سمت عقب شيب داشته 
باشد به طورى که اگر درب را باز بگذاريد به آهستگى بسته شود.

در  بارگذارى  از  قبل  و  يخچال  کردن  تراز  از  پس  ٦   ــ 
داخل آن لازم است درب آن را ببنديد و دوشاخه را به پريز برق 
و  تنظيم   ٤ يا   ٣ درجه  روى  را  ترموستات  گردونه  کرده،  وصل 
بگذاريد يخچال ٢ الى ٣ ساعت بدون بار و با درب بسته کار کند 

و برودت داخل آن به حدّ معينى برسد.
رسيد  معينى  به حدّ  يخچال  داخل  سرماى  اين که  از  بعد 
توسط فرمان ترموستات برق کمپرسور قطع مى شود. در اين موقع 
فرصت داريد مواد غذايى را با رعايت شرايطى که لازم دارند و 

توضيح داده شد، در جاى مخصوص خودشان قرار دهيد.
٭ البته قبل از نصب و بهره بردارى داخل و خارج يخچال 

را مطابق آن چه قبلاً توضيح داده شد، بايد تميز نماييد.

 ـ  ١٨ــ روش بارگذارى يخچال ۷ـ
 ـ  ١٨ نگاه کنيد. آيا به نظر شما از فضاى يخچال  به شکل ٧ـ

براى چيدن مواد غذايى خوب استفاده شده است؟ چرا؟!
چون دماى فضاى يخچال در همه جاى آن يکسان نمى باشد 
و موادّ غذايى و ميوه جات هم که داخل يخچال قرار مى گيرند براى 
نگهدارى و سالم ماندن احتياج به سرماى معيّنى دارند به همين جهت 

پاک کنندهٔ  مواد  با  را  يخچال  خارجى  بدنه  است  بهتر 
محلول در آب با يک اسفنج نرم شسته و سپس آن را با يک پارچه 

تميز نخى خشک نماييم.
محلول  از  داخلى  قسمت هاى  شست وشوى  براى 
جوش   شيرين به مقدار يک قاشق غذاخورى در يک ليتر آب نيم گرم 
بنزين و حلاّل هاى  مانند تينر و  نبايد از موادى  استفاده مى کنيم و 
ديگر براى تميز کردن قسمت هاى داخلى و خارج يخچال استفاده 

کرد. زيرا باعث کدر شدن جلاى رنگ و فايبرگلاس مى شوند.
از به کار بردن محلول پاک کننده با بوى تند براى تميز کردن 
داخل يخچال خوددارى شود. زيرا بوى تند آن ها به عطر و طعم 

موادغذايى داخل يخچال لطمه وارد مى آورد.

 ـ  ١٨ــ مناسب ترين محل نصب ۶     ـ
١ــ بايد يخچال را طورى قرار دهيم که اطراف آن فضاى 
کافى براى جريان هوا وجود داشته و تقريباً ١٥ سانتى متر فاصله 

 ـ  ١٨ شکل ٦  ـ
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براى هر نوع مواد غذايى در يخچال جاى معيّنى درنظر گرفته شده 
به سرماى  که  گوشتى  موادّ  و  گوشت  نگهدارى  براى  مثلاً  است. 

زيادترى احتياج دارند از محفظه بالاى يخچال استفاده مى شود.
به نظر شما به چه نکاتى بايد در مورد محفظه مواد گوشتى 

و نگهدارى گوشت توجّه کرد؟ چرا؟!…
منجمد کردن گوشت مسئله مهمّى است. و چنانچه منجمد 
از  بسيارى  گيرد،  انجام  به کندى  و  زمان  به مرور  گوشت  شدن 
ويتامين ها و پروتئين هاى آن از بين خواهند رفت و از ميزان ارزش 
براى  نکته  چند  رعايت  بنابراين  شد.  خواهد  کاسته  آن ها  غذايى 

نگهدارى مواد گوشتى ضرورى به نظر مى رسد.
١ــ گوشت را به مقدار لازم براى يک وعدهٔ مصرف خانواده، 

در داخل کيسه هاى مخصوص گذاشته درب آن ها را ببنديد و تاريخ 
در  و  بچسبانيد  آن ها  روى  را  مصرف  تاريخ  آخرين  و  بسته بندى 
مورد  بايد  از  ٢ ماه   کمتر  مدت  در  دهيد و  قرار  اواپراتور  قسمت 

استفاده قرار گيرد.
غذايى  مواد  بسته هاى  بين  فاصله  باشيد  داشته  توجّه  ٢ــ 

براى گردش و عبور هواى سرد بايد رعايت شود.
اين عمل به انجماد سريع آن ها کمک مى کند.

خارج  يخ زدگى  حالت  از  يک بار  که  را  غذايى  مواد  ٣ــ 
سريعاً  زيرا  ندهيد.  قرار  سردخانه  قسمت  در  دوباره  است  شده 

شروع به فاسد شدن مى کند.
٤ــ از قرار دادن شيشه هاى محتوى آب و همچنين نوشابه هاى 
گازدار در داخل محفظه انجماد خوددارى نماييد. چون مايع يخ 

مى زند و ازدياد حجم پيدا مى کند و باعث ترکيدگى خواهد شد.
محتوى  شيشه هاى  و  نوشابه  شيشه هاى  گذاشتن  از  ٥  ــ 
آب و مواد ديگر بيش از ظرفيت استاندارد در داخل درب يخچال 
تغيير  يخچال  درب  نگهدارندهٔ  لولاهاى  زيرا  نماييد  خوددارى 
شکل داده و درب حالت افتادگى پيدا مى کند که کار يخچال را 

دچار اشکال مى نمايد.
طبقات  در  ميوه جات  و  تازه  غذايى  مواد  انباشتن  از  ٦  ــ 
يخچال خوددارى نماييد زيرا سبب نرسيدن سرماى لازم به مواد 

غذايى شده و به آن ها صدمه وارد مى شود.

 ـ  ١٨ ــ نکات مهم در استفاده بهينه از يخچال     ۸     ـ
آشکار است که استفاده بهينه از وسايل برقى و نگهدارى 
صحيح آن ها به دليل کاهش هزينه هاى تعميرات و غيره مى تواند به 

اقتصاد خانواده کمک فراوانى بنمايد. 
با آموزش و رعايت نکات بسيار آسان مى توان به اين نياز 

دسترسى پيدا نمود و توانايى اقتصادى بيش ترى بدست آورد. 
پس از خريدارى محصول براى استفاده صحيح و مؤثرّ از 
آن بايد به محل استقرار و نصب آن توجه نمود و در بهترين مکان 

با شرايط مطلوب، نسبت به نصب آن اقدام نمود.
محل استقرار دستگاه در کارکرد و طول عمر آن تأثير زيادى 

 ـ  ١٨ را هنگام نصب رعايت نمود. دارد. لذا مى بايست نکات ٦ـ

 ـ  ١٨ شکل ٧  ـ
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 ـ  ١٨ ــ برفک زدايى  ۹   ـ
هرگاه ضخامت برفک در قسمت اواپراتور يخچال بيش تر 
و  شده  مشکل  دچار  يخچال  طبيعى  کار  باشد  سانتى متر  يک  از 
علاوه بر کار بيش از حد موتور، مصرف برق نيز زياد مى شود و در 

اين موقع بايد براى برفک زدايى اواپراتور اقدام نمود. 
برفک زدايى در برخى از يخچال ها به طور اتوماتيک انجام 
مى گيرد و در انواع ديگر به طريقه دستى. در برفک زدايى اتوماتيک 
نيازى به جدا نمودن دو شاخه از پريز برق نيست در حالى که در 

برفک زدايى دستى حتماً بايد دو شاخه را از پريز جدا نمود. 
براى اين که برفک زدايى سريع تر انجام گيرد مى توان ظرف 
و  تيز  وسايل  از  هرگز  داد.  قرار  اواپراتور  داخل  را  آب جوش 
استفاده  اواپراتور  سطح  از  برفک ها  جدا کردن  براى  آهنى  برندهٔ 
و  اواپراتور  شدن  سوراخ  باعث  است  ممکن  کار  اين  زيرا  نکنيد 

خروج گاز مبرد گردد.
از  تا  پيچيده  تميز  پارچه  در  را  منجمد  مواد غذايى  سپس 

هدر رفتن سرماى آن ها جلوگيرى شود. 
حال درب يخچال را ببنديد و حدود ٤ ساعت براى ذوب 
برفک ها  شدن  ذوب  از  پس  است.  لازم  زمان  برفک ها  شدن 
سينى جاگوشتى را خارج نماييد و پس از تخليه آب (برفک هاى 
قرار  خود  جاى  در  و  نموده  خشک  پارچه  با  آن را  شده)،  ذوب 

دهيد و برق يخچال را وصل نموده قبل از بارگذارى اجازه دهيد 
يخچال ٢ تا ٣ ساعت کار کند سپس مواد غذايى را در جاى خود 

بگذاريد.

 ـ  ١٨ ــ برچسب انرژى   ۱۰   ـ
استاندارد  دستورالعمل  طبق  انرژى  برچسب  مشخصات 
 ـ  ١٨ــ ب مى باشد که در آن هر پيکان رنگى  ملى مطابق شکل ٨   ـ
مشخص کننده يک گروه بازده انرژى است و به ترتيب از بيش ترين 
بازدهى (A) تا بازدهى کمتر (G) ادامه مى يابند. برچسب داراى 
٩  مشخصه به  ترتيب زير مى باشد که بايد توسط توليد کننده درج 

گردد. 
انـرژى،  بـازده  گـروه  ٣ ــ  مـدل،  ٢ ــ  سازنده،  نـام  ١ ــ 
٤ ــ در صورتى که دستگاه از لحاظ گاز مبرّد و نوع عايق براى 
محيط زيست زيان آور نباشد جمله سازگار با محيط زيست قيد 
کيلو   ( kWh) برحسب  سال  در  انرژى  مصرف  ٥  ــ  مى شود، 
مواد  نگهدارى  محفظه   مفيد  حجم  ٦  ــ مجموع  ساعت،  وات 
غذايى تازه، ٧ــ مجموع حجم مفيد محفظه هاى نگهدارى مواد 
صداى  ٩ــ  ستاره اى٭،  علامت گذارى  ٨   ــ  منجمد ٭،  غذايى 
اندازه گيرى شده در هنگام کار ابعاد برچسب نيز بايد مطابق شکل 

 ـ  ١٨ــ الف باشد.  ٨   ـ
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مصرف انرژی کيلو وات ساعت بر سال  

از  استفاده  مکان  و  چگونگی  به  واقعی  انرژی  مصرف 
دستگاه بستگی دارد. 

 ـ  ١٨ــ الف ــ  برچسب مصرف انرژی شکل ٨   ـ

مصرف انرژی 
سازنده 
مدل

بازدهی بيش تر

بازدهی کمتر

حجم محفظه نگهداری مواد غذای تازه/ 
حجم محفظه نگهداری مواد غذايی منجمد/ برحسب ليتر 

صدا

علامت تجاری 
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مصرف  به لحاظ  کالا  مطلوبيت  نشانگر   G تا   A کلاس 
انرژى و سازگارى آن با ٩ مورد عنوان شده در استانداردهاى ملى 
و بين المللى و نشان دهنده توجّه کارخانهٔ سازنده به مصرف بهينه 
مى باشد.  استانداردها  ديدگاه  از  مشترى  رضايت  تأمين  و  انرژى 

بنابراين هرچه کلاس محصول به A نزديک تر باشد آن محصول 
مرغوبيت  از  باشد،  نزديک تر   G به  هرچه  و  مى باشد  مرغوب تر 

کمترى برخوردار است. 

 ـ  ١٨ ــ عوامل کاهش عمر مفيد يخچال  ـ  ١٨ــ توقّف يا خاموشى طولانى مدّت۱۱  ـ ١٢ـ
 در مواقعى که براى مدّت طولانى قصد استفاده از يخچال 
کنيد  تخليه  کاملاً  آن را  کشيده  برق  از  آن را  شاخه  دو  نداريد  را 
تميز  شده  ذکر  قبلاً  آنچه  مطابق  را  داخلى  قسمت هاى  سپس  و 
نماييد. توصيه مى شود در آن را نيمه باز بگذاريد. تا هواى داخل 

يخچال تهويه گردد و بوى نامطبوع نگيرد.
 

 ـ  ١٨ ــ مرورى برآموخته هاى مفيد دربارۀ يخچال  ۱۳   ـ
آنچه را که ياد گرفته ايم با يکديگر مرور نماييم و به ديگران 

نيز آموزش دهيم.
١ ــ باز و بسته نمودن مکرّر درب يخچال علاوه بر اتلاف 
سرماى داخل محفظه آن، باعث مصرف برق بيش تر و کاهش طول 

عمر کمپرسور و ايجاد برفک زياد مى گردد. 

 ـتراز نبودن يخچال  ١ـ

٢ــ پاره بودن نوار لاستيکی دور درب 

٣ــ افتادگی درب يخچال

٤ــ باز و بسته کردن مکرّر درب يخچال

٥ــ نصب يخچال در مجاورت اجاق گاز، آبگرمکن و بخاری و تشعشع خورشيد

٦ــ انباشته نمودن مواد غذايی بيش از حد استاندارد

٧ــ استفاده نکردن از محافظ مناسب الکترونيکی

٨ ــ رعايت نکردن فاصله يخچال تا ديوار

يعنی   A انرژی  نمودار 
حداقل مصرف انرژی 

 ـ  ١٨ــ ب ــ برچسب مصرف انرژی مربوط به يک نوع يخچال شکل ٨  ـ
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٢ ــ بهتر است مواد غذايى را در ظروف درب دار بگذاريد 
و سپس در داخل يخچال قرار دهيد تا رطوبت آن گرفته نشود و 

مواد غذايى خشک نگردد.
٣ ــ از قرار دادن مواد غذايى گرم و داراى بوى تند در 

داخل يخچال خوددارى شود. 
لازم  که  قرار دهيد  يخچال  در  را  غذايى  مواد  فقط  ٤ ــ 

است در محيط سرد نگهدارى شوند.
٥   ــ شيشه ها و قوطى ها را قبل از گذاشتن داخل يخچال 

کاملاً خشک نماييد.
٦   ــ در آب و هواى گرم که مصرف آب خنک توسط افراد 
سرد  آب  تأمين  براى  کلمن  يک  از  شما  مى يابد  افزايش  خانواده 
لازم استفاده نماييد. اين کار باعث مى شود تا از باز و بسته شدن 

دفعات زياد درب يخچال جلوگيرى شود. 
روى  بر  گسترده  به صورت  پلاستيک  قراردادن  از  ٧ــ 
گردش  مانع  زيرا  نماييد  خوددارى  يخچال  داخل  طبقات  سينى 

هواى سرد و نفوذ سرما به طبقات ديگر مى گردد. 
٨   ــ براى تهيه يخ از جايخى استفاده نموده و از به کار بردن 
سطح  زيرا  نماييد.  خوددارى  بشقاب  و  کاسه  مانند  ديگر  ظروف 
کاسه و بشقاب صاف و به کف جايخى مى چسبد و جداکردن آن 

باعث صدمه به اواپراتور مى گردد. 
٩ــ براى برداشتن مواد غذايى منجمد شده از اشياى نوک 

تيز و فلزى استفاده نکنيد. 
از  را  يخچال  شاخه  دو  حتماً  لامپ  تعويض  هنگام  ١٠ــ 

پريز برق جدا نماييد.
١١ــ براى بيرون آوردن دو شاخه از پريز سيم آن را نکشيد 

بلکه دو شاخه را محکم گرفته و به آرامى آن را بيرون بکشيد. 
١٢ــ هنگام برفک زدايى موادّ غذايى منجمد را در پارچه 

ضخيم بگذاريد تا از فرار سرماى مواد جلوگيرى به عمل آيد. 
١٣ــ در مناطقى که نوسان برق زياد است حتماً از محافظ 

الکترونيکى مخصوص يخچال استفاده کنيد. 

 ـ ۱۸ ــ مربوط به زمان ذخيره مواد غذايى در يخچال جدول ۹ ـ

زمان نگهدارى به روز  نام مواد غذايىرديفزمان نگهدارى به روز       نام مواد غذايىرديف
۱
۲
۳
۴
۵
۶
۷
۸
۹
۱۰
۱۱
۱۲
۱۳

گوشت خام در سينى جاگوشتى
گوشت پخته

گوشت سرخ شده
گوشت چرخ کرده

گوشت چرخ کرده سرخ شده
انواع کنسرو گوشت دار باز شده

انواع غذاى گوشتى آماده 
گوشت پرندگان

کالباس
ماهى تازه

ماهى سرخ کرده
ماهى پخته

انواع کنسرو ماهى باز شده

۲ تا ۵
۳ تا ۶
۳ تا ۷
۰/۵ تا ۱
۲ تا ۴
۲ تا ۴
۲ تا ۴
۲ تا ۴
۲ تا ۴
۱ تا۳
۲ تا ۵
۲ تا ۴
۱ تا ۳

۱۴
۱۵
۱۶
۱۷
۱۸
۱۹
۲۰
۲۱
۲۲
۲۳
۲۴
۲۵
۲۶

تخم مرغ تازه
شير
کره

خامه ــ سرشير
انواع پنير ايرانى

انواع پنير خارجى
شيرينى هاى تازه

انواع سبزيجات خام
نخود و لوبيا سبز

کلم و گل  کلم
انواع ميوه جات
آلبالو و گيلاس

مرکّبات

۷ تا ۱۵
۲ تا ۵
۶ تا ۱۵
۲ تا۴

۱۵ تا ۳۰
۴ تا ۱۵
۲ تا ۴
۲ تا ۵
۳ تا ۷
۸ تا ۱۵
۳ تا ۷
۲ تا ۴
۱۰ تا ۳۰

۱ــ چنانچه يخچال شما دارای محافظ الکترونيکی مخصوص يخچال باشد نيازی به خارج نمودن دو شاخه از پريز نمی باشد.

توجه:
آيا مى دانيد چرا: به هنگام قطع برق بايد دو شاخه يخچال 

را از پريز خارج نمود١؟ 
زيرا: در صورت آمدن سريع برق احتمال صدمه خوردن 
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به موتور يخچال و سوختن آن مى رود. 
آيا مى دانيد چرا: يخچال را بايد تراز نمود؟ 

زيرا: در صورت تراز نبودن يخچال کمپرسور آن از حالت 
تعادل خارج شده و عمر آن کم مى شود.

آيا مى دانيد چرا: پشت يخچال بايد حداقل ١٠ سانتى متر 
از ديوار فاصله داشته باشد؟ 

زيرا: در غير اين صورت تهويهٔ مناسب هوا انجام نگرفته 
و سبب معيوب شدن يا سوختن کمپرسور خواهد شد. 

آيا مى دانيد چرا: نبايد لاستيک درب يخچال خراب بوده 
و يا درب آن نيمه باز باقى بماند؟

زيرا: در اين حالت ضمن مصرف اضافى برق و بيش از 
آن  عمر  از  و  کارکرده  بيش تر  کمپرسور  يخچال،  برفک زدن  حد 

کاسته خواهد شد. 
روى  بر  نبايد  يخچال  نظافت  به هنگام  چرا:  مى دانيد  آيا 

موتور آن آب ريخته شود؟ 
ضمن  کرده و  نفوذ  کمپرسور  اتصالات  زيرا: آب به محل 

ايجاد برق گرفتگى سبب خرابى کمپرسور نيز مى شود. 
آيا مى دانيد چرا: هنگامى که يخچال را از حالت خوابيده 
به حالت ايستاده برمى گردانيد بايد حداقل تا دو ساعت آن را به برق 

وصل نکنيد؟ 
به درون  کمپرسور  روغن  برق  وصل  صورت  در  زيرا: 
لوله هاى کندانسور کشيده شده و سبب از کار افتادن يخچال شما 

خواهد شد. 

آيا مى دانيد چرا: به هنگام نوسانات شديد برق بايد دو شاخه 
يخچال را از پريز خارج نمود ؟ 

زيرا: در صورت افت شديد برق موتور داغ کرده و احتمال 
سوختن آن مى رود. 

آيا مى دانيد چرا: نبايد با اجسام تيز برفک يخچال را پاک 
نمود؟ 

گاز  کاهش  و  اواپراتور  شدن  سوراخ  صورت  در  زيرا: 
يخچال احتمال سوختن موتور مى رود. 

 ـ  ١٨ ــ کار در کلاس  ۱۴   ـ
١ ــ در کلاس بحث کنيد که چرا دو خانواده در شرايط 
مساوى و با هزينهٔ يکسان يخچال تهيه مى کنند اما عمر مفيد آن ها 

يکسان نيست؟
٢ ــ اگر عملکرد يخچال درست انجام نگيرد و يا صحيح 

بارگذارى نشود چه اتفاقى رخ خواهد داد؟
از  را  انسان  گوارشى  بيمارى هاى  اغلب  چرا  امروزه  ٣ــ 

يخچال و فريزرها مى دانند؟
مى کنيد؟  مراقبت  خوب  خودتان  يخچال  از  شما  آيا  ٤ــ 

چگونه؟ 
٥   ــ نکات مفيدى را که در اين واحد کار براى شما جالب 
به صورت  را  نتيجه  و  دهيد  آموزش  خانواده  افراد  ديگر  به  بود 

مکتوب به کلاس بياوريد. 

فعاليت کارگاهى:
١ــ يک يخچال را نصب و تراز نماييد، ٢ــ قبل از راه اندازى و بارگذارى بيرون و داخل يخچال را تميز نماييد، 
٣ــ يخچال را بدون بار پس از تميز کردن به برق وصل کنيد، ٤ــ مواد غذايى را در يخچال قرار دهيد، ٥   ــ درجه برودت 

را تنظيم نماييد، ٦   ــ از يخچال برفک زدايى کنيد،  ٧ــ لوله موئى را که از دراير شروع مى شود تا اواپراتور دنبال کنيد. 
٭ چند نکته در مورد قدرت کمپرسورهاى به کار برده شده در يخچال هاى مختلف: قدرت کمپرسورها و 

موتورهاى الکتريکى برحسب اسب بخار بيان مى شوند. 
    ۱HP= ۷۳۶W  

مى باشد                    بـخار  اسب   ۱/۵ يا   ۱/۶ مختـلف  يـخچال هاى  در  شده  بـه کارگرفتـه  کمپـرسورهاى  قدرت  معمـولاً 
.١ 
 ١  و ۱۲۲W ≈ ۷۳۶ *  ٦ــــ

۱۴۷W≈ ۷۳۶*  ٥ــــ



١٥٠

 ـ   ۱۸ ــ عيب های يخچال جدول ۱۰ـ
روش رفع عيبعلتعيب

۱ ــ پريز، برق ندارد.يخچال کار نمى کند.
۲ ــ سيم دو شاخه يا پريز خراب است.

۳ ــ درجه ترموستات روى خاموش قرار دارد.
۴ ــ برق خيلى ضعيف است.

۱ ــ برق را بررسى کنيد.
۲ ــ سيم دو شاخه يا پريز را بررسى کنيد.

۳ ــ درجه ترموستات را روى يکى از درجات قرار دهيد.
نماييد. زيرا در کمتر از ۱۸۰  پريز برق جدا  ۴ ــ دو شاخه را از 

ولت کمپرسور کار نمى کند.
کافى  اندازهٔ  به  يخچال 

خنک نمى کند.
۱ ــ درجه ترموستات روى کم قرار     دارد.

۲ ــ يخچال در جاى گرم قرار     دارد.
۳ ــ در يخچال بيش ازحد باز و بسته مى شود.

۴ ــ روى لوله هاى کمپرسور احتياج به تميز کردن دارد.
۵ ــ مواد غذايى بيش از حد در يخچال نگهدارى مى شود.

۶ ــ فاصله يخچال تا ديوار کم است.
۷ ــ داخل سردخانه برفک زياد دارد.

۸   ــ گاز يخچال کم شده است.

۱ ــ درجه ترموستات را زياد کنيد.
۲ ــ جاى يخچال را عوض کنيد.

۳ ــ حتى الامکان درب يخچال را باز نکنيد.
۴ ــ با جاروبرقى پشت يخچال را تميز نماييد.

۵  ــ به اندازه ظرفيت يخچال مواد غذايى در يخچال بگذاريد.
۶ ــ فاصله يخچال را تا ديوار زياد کنيد.

۷  ــ يخچال را از برق بکشيد نسبت به تميز کردن برفک اقدام کنيد.
۸   ــ به تعمير کار يخچال مراجعه نماييد.

۹ ــ تعمير کار انتخابى شما ترجيحاً نمايندگى خدمات بعد از فروش 
محصول باشد.

يخچال  داخل  چراغ 
روشن نمى شود.

۱ ــ لامپ سوخته است.
۲ ــ برق يخچال قطع شده است.

۳ ــ شستى کليد درست عمل نمى کند.

۱ ــ لامپ را تعويض کنيد.
۲ ــ دو شاخه يخچال و پريز برق را بررسى کنيد.

۳ ــ آن را بررسى کنيد.
در حين کار يخچال صدا 

مى کند.
۱ ــ يخچال تراز نيست.

۲ ــ لوله هاى کندانسور با بدنه برخورد مى کند.
۳ ــ يخچال روى زمين لق مى خورد.

۱ ــ توسط پيچ هاى تنظيم پايه يخچال را تراز کنيد.
۲ ــ عيب را بررسى نماييد.

۳ ــ تعادل يخچال را به کمک پيچ هاى تنظيم برقرار کنيد.
يخچال زياد برفک 

مى زند و موتور يکسره 
کار مى کند.

۱ ــ نوار لاستيکى دور در فرسوده يا پاره شده.
فاصله  انجماد  محفظه  جداره  از  ترموستات  لوله  انتهاى  ۲ ــ 

گرفته است.
۳ ــ ترموستات خراب شده.

۴ ــ قطر برفک در داخل محفظه انجماد و بيرون آن زياد  شده.
۵ ــ شماره ترموستات خيلى زياد است.

۶ ــ هوا بسيار گرم است.
۷ ــ در يخچال زياد باز و بسته مى شود.

۱ ــ به تعمير کار مراجعه کنيد.
۲ ــ انتهاى لوله ترموستات را در محل مخصوص جداره قرار   دهيد.

۳ ــ به تعمير کار جهت تعويض آن مراجعه نماييد.
۴ ــ نسبت به برفک زدايى اقدام نماييد.

۵  ــ شماره ترموستات را کم نماييد.
۶ ــ براى خنک کردن موتور يخچال از پنکه استفاده کنيد.

۷ ــ از باز و بسته کردن زياد خوددارى نماييد.

سؤالات
١ــ اگر در يخچال را بيش از اندازه باز و بسته کنيد چه اشکالی پيش می آيد؟

٢ــ چهار علت توليد برفک در يخچال را بنويسيد.
٣ــ نقش لاستيک دور در يخچال را بنويسيد.

٤ــ ترموستات چيست و نقش آن را در يخچال بنويسيد.


