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واحد کار 
             يکم

بخاری برقی

هدف های رفتاری: پس از پايان اين واحد کار از فراگير انتظار می رود که:
١ــ نحوهٔ کار با بخاری برقی را شرح دهد.

٢ــ بخاری برقی مخصوص حمام را بشناسد و طريقهٔ استفاده صحيح آن را بداند.
٣ــ روش نگهداری از بخاری برقی را توضيح دهد.

٤ــ معايب احتمالی را تشخيص داده و از پيشرفت آن جلوگيری نمايد.

شبکۀ محافظ  

پايه

کليد چراغدار
بدنه

المنت

دسته

صفحۀ منعکس کننده



٢

١ــ١ــ مقدّمه
 بخارى برقى يکى از لوازم خانگى مى باشد که به حدّ وفور 
در اختيار مصرف کنندگان قرار دارد. بهرهٔ گرمايى آن زياد و آلودگى 
آن در مقابل آلودگى نفت، گاز، زغال خيلى پايين تر است. نوعى از 

اين وسيله براى توليد حرارت در حمّام استفاده مى شود.

يک  ۱ــ۱  شکل  برقى:  بخارى  انواع  ١ــ١ــ١ــ 
و  اتاق  مخصوص  که  مى دهد  نشان  را  برقى  بخارى  دستگاه 
مکان هاى خشک مى باشد. اين بخارى برقى دو عدد المنت دارد. 
مخصوص  شيشه اى  حفاظ  داخل  و  بوده  فنرى شکل  آن  المنت 

جاسازى شده است.

نشان  را  ميله اى  برقى  بخارى  دستگاه  يک  ۳ــ۱ــ  شکل 
مى دهد که المنت حرارتى به دور يک هسته سراميکى پيچيده شده  
که در مرکز سطح کاسه بخارى به صورت مقعّر و صيقلى مى باشد 

که اين امر قدرت تشعشع حرارتى را بالا مى برد.

نشان  را  المنت  سه  با  برقى  بخارى  نوع  يک  ۲ــ۱  شکل 
مى دهد که داراى فن نيز مى باشد، بازده حرارتى اين نوع بخارى 

برقى زيادتر مى باشد.

شکل ۴ــ۱ــ يک دستگاه بخارى برقى مخصوص حمّام 
را نشان مى دهد. اين بخارى ها اصولاً يک يا دو المنت دارند و 
المنت آن ها از نوع ميله  اى مى باشد تا رطوبت حمام به آن اثر نکند. 
اين بخارى بايد به ديوار کاملاً محکم شود و از گذاشتن آن ها روى 

زمين يا کنار حمّام جداً خوددارى گردد.

شکل ١ــ١ــ يک نوع بخاری برقی

شکل ٢ــ١ــ بخاری برقی فن دار جديد

شکل ٣ــ١ــ بخاری برقی

شکل ٤ــ١ــ الف ــ بخاری حمام با يک المنت لوله ای



٣

لوله  اى  المنت  دو  داراى  حمّام  بخارى هاى  از  بعضى 
مى باشند، مانند شکل ۴ــ۱ــ ب.

جدول ٥  ــ۱ــ طريقه عيب يابی و رفع عيب بخاری برقی

طريقه رفع عيبعلّتعيبرديف

بخاری برقی اصلاً کار نمی کند.١

١ــ کليد خراب است.
٢ــ پريز برق ندارد

٣ــ سيم رابط قطعی دارد يا دو شاخه خراب است.
٤ــ المنت قطع است.

٥ــ اتّصال سيم رابط به بخاری درست صورت نگرفته است.

١ــ کليد را عوض کنيد.
٢ــ پريز را برق دار کنيد
٣ــ آن را عوض کنيد.

٤ــ المنت را عوض کنيد.

٥ــ اتصال را برقرار کنيد.

بخاری اتّصال بدنه دارد.٢
١ــ عايق بين المنت و بدنه از بين رفته است.

٢ــ محلّ ورود سيم رابط به بخاری اتّصال برقرار کرده است.
٣ــ سيم های رابط داخلی اتصال بدنه دارند.

١ــ آن را تعويض کنيد.
٢ــ اتّصالی را برطرف کنيد.
٣ــ اتصالی را برطرف کنيد.

توجه: هيچ گاه در بخاری برقی از نوار چسب برق استفاده نکنيد.

سؤالات
١ــ چرا از بخاری برقی معمولی نبايد در حمام و اماکن مرطوب استفاده نمود؟

٢ــ تفاوت ساختمانی بخاری برقی مخصوص حمّام و بخارى برقى معمولى را بگوييد.
۳ــ بخارى مخصوص حمام از چه قسمت هايى تشکيل شده است؟ نام ببريد.

۴ــ چرا نبايد از نوار چسب برق معمولى در بخارى برقى استفاده نمود؟
۵ ــ نکات ايمنى در استفاده از بخارى برقى را شرح دهيد.

شکل ٤ــ١ــ ب ــ بخاری حمام دو المنت لوله ای

المنت     ۱ــ  از:  عبارت اند  حمّام  بخارى  مهم  قسمت  هاى 
۲ــ عايق بين المنت و بدنه ۳ــ بدنه ۴ــ کليد ۵ــ سيم رابط و دو 

شاخه ۶ــ لامپ خبر.

المنت

بدنه

لامپ خبر
سيم رابط و دوشاخه 

عايق بين المنت و بدنه

کليد



٤

هدف هاى رفتارى: پس از پايان اين واحد کار از فراگير انتظار مى رود که:
١ــ سماور برقى را بشناسد و نکات ايمنى در کاربرد آن را شرح دهد.

٢ــ طريقه استفاده صحيح از سماور برقى را توضيح دهد.
٣ــ روش نگهدارى از سماور برقى را شرح دهد.

٤ــ معايب احتمالى را تشخيص داده و از پيشرفت آن جلوگيرى نمايد.
۵  ــ با بلوک دياگرام عيب يابی سماور آشنا شود.

واحد کار 
            دوم

سماور برقی

شيرسماور

دستۀ درپوش

درپوش

دستۀ بدنه

مخزن آب

ولوم ترموستات

کفی از جنس باکاليت

لامپ خبر

سيم رابط و دو شاخه
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١ــ٢ــ مقدمه
 سمـاورهـاى زغـالـى و نفـتى هـنگام کـار گـاز CO٢  يا 
انيدريدکربنيک توليد مى کردند. اين گاز که در اثر ناقص سوختن 
زغال و نفت به وجود مى آيد، به علتّ عدم توجّه مصرف کنندگان 

خطرات جانبى نيز به جاى گذاشته است.
به منظور جلوگيرى از خطرات سماورهاى زغالى و نفتى، 
بدون  خود  برقى  سماورهاى  شده  عرضه  به بازار  برقى  سماورهاى 
عيب نمى باشند. از معايب آن ها خطر برق گرفتگى را مى  توان نام 
امروزه  که  است  شده  سبب  برقى  سماورهاى  زياد  محاسن  برد. 
مورد استقبال قرار گيرند. در حال حاضر توسعه شبکهٔ گاز شهرى، 
گاز  توليد  است.  نموده  رايج  نيز  را  گازى  سماورهاى  از  استفاده 
انيدريد کربنيک در سماورهاى گازى هم سبب شده که استفاده از 

سماورهاى برقى در اولويت باشد.
١ــ١ــ٢ــ ساختمان سماور برقى: سماور برقى از دو 

قسمت تشکيل شده است:
۱ــ قسمت بدنه و متعلقات و ۲ــ قسمت الکتريکى.

زير  قطعات  از  برقى  سماور  متعلقات  و  بدنه  قسمت  ۱ــ 
تشکيل شده است:

الف) مخزن آب   ب) درپوش   ج) پايه   د) دسته ها   هـ) شير 

سماور   و) پيچ و مهره   ز) ولوم ترموستات   ح) کف باکاليت.
٢ــ اجزاى الکتريکى سماور برقى: قسمت عمده سماور 
برقى بخش الکتريکى آن مى باشد. اجزاى الکتريکى سماور برقى 

به قرار زير است:
الف)  عنصر حرارتى يا المنت،  ب)  عايق مخصوص المنت، 
يا  ترموستات  هـ)  چينى،  ترمينال  د)  نسوز،  عايق  روکش هاى  ج) 
اتوماتيک،  و) لامپ نشان دهنده،  ز)  کابل رابـط،  ح) دوشاخـه،   

ط) سيم های رابط، ی) ولوم ترموستات.
٢ــ١ــ٢ــ المنت يا عنصر حرارتى: يک نوع عنصر 
حرارتى سماورهاى برقى جزء المنت هاى خارج از آب مى باشد. 
قدرت المنت سماورهاى برقى ۱۰۰۰ و ۱۵۰۰ وات مى باشد که 
اکثراً به  صورت فنرى توليد و به لحاظ اين که از بدنهٔ  سماور عايق 
مى دهند(شکل  قرار  سراميکى  مهره هاى  داخل  در  آن را  گردد 

۱ــ۲ــ الف).
نوع ديگرى از المنت که در سماورهاى برقى به کار مى رود 
المنت هاى لوله اى به صورت مارپيچى مى باشند شکل ١ــ٢ــ ب 
المنت سماور برقى را نشان مى دهد. اين نوع المنت ها برای گرم 

کردن آب بايد داخل آب باشند.

ب) المنت فنری با روکش لوله ایالف) المنت فنری با عايق مهره های سراميکی

ترموستات 
گازی

بلوی ترموستات 
گازی

المنت لوله ای

شکل ١ــ٢
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٣ــ١ــ ٢ــ عايق مخصوص المنت: براى جلوگيرى 
استفاده  مخصوص  عايق  از  المنت  با  سماور  بدنهٔ  اتصال  از 
که  سراميکى  مخصوص  عايق  از  فنرى  المنت هاى  در  مى شود. 
قطر  مى شود،  استفاده  است  سوراخ دار  تسبيح،  مهره  به صورت 
سوراخ مهره ها برحسب مقدار وات المنت ها متفاوت است. عايق 
المنت هاى لوله ای از نوع پودر سراميکى يا خاک چينى مى باشد 

که در داخل لوله المنت قرار دارد.
عايق که  عايق نسوز: لوله هاى  روکش های  ٤ــ١ــ٢ــ 
مورد  رابط  سيم هاى  عبور  براى  مى شود،  گفته  هم  نسوز  وارنيش 
استفاده قرار مى گيرد.وظيفه روکش هاى عايق نسوز عبارت است از: 
١ــ حفاظت سيم هاى روپوش دار سماور در مقابل حرارت و اثرات 

سوء آن  ٢ــ جلوگيرى از اتصّالى بدنه. 
سر  دو  و  رابط  سيم هاى  چينى:  ترمينال  ۵    ــ۱ــ۲ــ 
ترمينال  مى شوند.  متّصل  هم ديگر  به  چينى  ترمينال  توسّط  المنت 
چينى از استحکام حرارتى کافى برخوردار مى باشد (شکل ٢ــ٢).

الف) بازو يا عضو حسّاس به حرارت 
ب) پلاتين ها

ج) اهرم چينى
د) دسته ولوم

هـ) پيچ تنظيم 
شکل ٣ــ٢ ترموستات سماور برقى را نشان مى دهد.

٦ــ١ــ٢ــ ترموستات يا اتوماتيک: کنترل گرما در 
سماور به عهده ترموستات مى باشد. 

در سماورها از دو نوع ترموستات استفاده می شود:
١ــ ترموستات بی متالی شکل ٣ــ٢

٢ــ ترموستات گازی شکل ١ــ٢ــ ب و ٤ــ٢
١ــ ترموستات بی متالی: سماور برقى از قسمت هاى 

زير تشکيل گرديده است:

اصول کار ترموستات به اين صورت است که وقتى جريان 
گرم  المنت  مى شود،  برقرار  ترموستات  توسّط  المنت  الکتريکى 
مى شود و گرماى آن از طريق بدنهٔ مخزن جذب آب درون مخزن 
مى شود. وقتى درجه حرارت آب بالا رفت و به حدّ مجاز خود 
مى کند.  گرم  را  ترموستات  حسّاس  بازوى  المنت  گرماى  رسيد 
بازوى حساس در مقابل گرما انبساط طولى پيدا کرده و به طرف 
بالا کشيده مى شود. در اين هنگام دو پلاتين اتصال جريان المنت 
که  مدّتى  از  پس  مى افتد.  کار  از  المنت  و  شده  جدا  هم ديگر  از 
گرماى آب از حدّ لازم نزول مى کند، بازوى حسّاس خنک شده و 
به حالت اوليه خود برمى گردد و دوباره دو پلاتين به هم ديگر وصل 
مى شود.(عمل  گرم  سماور  آب  و  برقرار  المنت  جريان  و  شده 
عايق  اهرم  به وسيله  ترموستات  ولوم  مى گيرد).  انجام  اتوماتيک 
چينى مستقيماً به بازوى حساس مماس است. وقتى ولوم را زياد 
مى کنيد (در جهت عقربه هاى ساعت مى چرخانيد) اهرم به بازوى 
جدا شدن  براى  حالت  اين  در  مى کند.  وارد  زياد  فشار  حسّاس، 
پلاتين ها از هم ديگر حرارت بيش ترى مورد نياز است. يعنى مدّت 

زمان بيش ترى جريان الکتريکى از المنت عبور مى کند.

شکل ٢ــ٢ــ ترمينال چينی

شکل ٣ــ٢ــ ترموستات سماور برقی

ج

الفب

د
هـ

و
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و  دارد  قرار  ولوم  دسته  داخل  در  ترموستات  تنظيم  پيچ 
مماس است. اگر اين پيچ را توسط يک  به اهرم چينى  مستقيماً 
پيچ گوشتى تخت کوچک در جهت عقربه هاى ساعت بچرخانيد، 
فشار بازوى حسّاس زياد مى شود. لذا درجه حرارت زياد خواهد 

شد. 
اگر پيچ تنظيم ترموستات داخل دسته ولوم را در خلاف 

به  وارده  فشار  بـچرخانيد  ساعت  عقـربه هاى  حرکت  جهت 
خواهد  انجام  زودتر  اتوماتيک  عمل  و  شده  کم  حسّاس  بازوى 

گرفت.
٢ــ ترموستات گازی: مطابق شکل ٤ــ٢ يک ترموستات 
گازی را نشان می دهد که به وسيلهٔ يک اهم متر از سالم بودن آن آگاه 

می شويم. 

لامپ  نشان دهنده:  يا  سيگنال  لامپ  ٧ــ١ــ٢ــ 
نشان دهنده با ولتاژ ٢٢٠ ولت کار مى کند و در زمانى که جريان 
(شکل  است  روشن  لامپ  اين  مى گذرد،  المنت  از  الکتريکى 

٥ــ٢).

۸     ــ۱ــ۲ــ  کابل رابط: برق مورد نياز سماور بايستى 
حتماً توسط کابل دو رشته (درصورتى که سيم ارت داشته باشيم 
کابل سه رشته افشان) از طريق پريز تأمين گردد. طول کابل رابط 
حدود دو متر و با توجّه به قدرت المنت بايد کابل ١*٢ يا ١/٥*٢ 

انتخاب شود.
٩ــ١ــ٢ــ دوشاخه: توسط دوشاخه، کابل رابط به پريز 
اتصّال مى يابد و با توجّه به قدرت المنت و جريان زياد آن بايستى 
در انتخاب دو شاخه دقّت شود. دوشاخه مورد نياز سماورهاى 
برقى بايد از استحکام الکتريکى کافى برخوردار باشد و از جنس 

باکاليت مرغوب تهيه گردد. 

شکل ٤ــ٢ــ ترموستات گازی در حال خاموش

شکل ٥ــ٢ــ انواع لامپ پيلوت



٨

٣ــ٢ــ نکات ايمنى در کاربرد سماورهاى برقى
هنگامى که  و  برقى  سماور  از  استفاده  از  پس  هميشه  ١ــ 
جدا  برق  از  را  دوشاخه  نمى گيرد  قرار  استفاده  مورد  سماور 

نماييد.
٢ــ هيچ گاه قبل از ريختن آب در داخل سماور و اطمينان 

از مقدار آب، سماور را روشن نکنيد.
٣ــ در هنگام جوش سماور را جابه جا نکنيد.

زمان  مدت  حتّى  سماور  آب،  اتمام  از  پس  چنان چه  ٤ــ 
لحيم  المنت  حرارتى  قدرت  بالا بودن  به دليل  بماند  روشن  کمى 

به داخل  آب  نشت  باعث  و  ديده  صدمه  بدنه  اتصّالات  قسمت 
و  برق گرفتگى  و  شوک  ايجاد  و  شده  (المنت)  الکتريکى  قسمت 

احتمال سوختن المنت را مى نمايد. 
٥  ــ هرگز قسمت الکتريکى سماور را در آب فرو نبريد و 

براى تميز کردن آن از پارچهٔ مرطوب تميز استفاده نماييد.
قرار  اطفال  دسترس  از  دور  را  برقى  سماور  همواره  ٦  ــ 

دهيد.
٧ــ پس از اينکه آب بجوش آمد ترموستات را روی درجه 

اتوماتيک قرار بدهيد. 

شکل ٦ــ ٢ــ نقشۀ مدار الکتريکی سماور برقی

اهرم چينی

بازو يا عضو حساس به حرارتترموستات

پلاتين ها
پيچ تنظيم داخل دستۀ ولوم

ترمينال دستۀ ولوم

المنت ١٠٠٠ ولت

لامپ ٢٢٠ ولتی

٢ــ٢ــ نقشه الکتريکى سماور 
شکل ٦  ــ٢ نقشه الکتريکى سماور برقى را نشان مى دهد.



٩

شکل ٧ــ٢ــ بلوک دياگرام عيب يابی سماور

شروع

سماور گرم نمی کند

ترموستات وصل است
؟

لامپ روشن نمی شود

خير

بلی

لامپ روشن می شود

را  ترموستات 
وصل کنيد

سيم های رابط به 
المنت وصل است؟

و  شده  روشن  لامپ 
المنت گرم می شود

پايان

سيم رابط سالم است المنت سالم است؟

المنت گرم می شود

سيم ها را بازديد 
و وصل کنيد 

لامپ را تعويض 
کنيد

المنت را با اهم متر آزمايش 
کنيد

سيم رابط را آزمايش کنيد

المنت را تعويض 
کنيد

آن را تعويض کنيد

لامپ سالم است؟

خير خير

خيرخير

بلی

بلی

بلی

بلی

پايان

؟
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جدول ٨ ــ٢ــ طريقه عيب يابی سماور برقی

طريقه رفع عيبعلّتعيبرديف

١
١ــ پريز مصرفی برق ندارد.سماور اصلاً گرم نمی کند.

٢ــ دوشاخه و کابل رابط خراب 
است.

١ــ موضوع را بررسی کنيد.
٢ــ به طرق گفته شده دو شاخه و کابل را جداگانه امتحان کنيد و در صورت 

خرابی آن را تعويض نماييد.

٢

سماور گرم نمی کند امّا لامپ 
نشان دهنده روشن است.

١ــ ترموستات خراب است.
٢ــ المنت خراب است.

١ــ روشن شدن لامپ نشان دهنده به دليل اتصال اشتباه آن به چينی است، 
ترموستات  خراب بودن  به دليل  سماور  گرم نکردن  کنيد.  اصلاح  را  آن 
است. يک لحظه کوتاه پلاتين های ترموستات را به هم ديگر اتصال دهيد در 
اين هنگام اگر سماور گرم شد ترموستات خراب است. اگر تعمير يا تنظيم 

نشد ترموستات را عوض کنيد.
٢ــ المنت را تعويض کنيد.

٣

سماور برقی گرم می کند ولی 
گرمای آن مطلوب نبوده و زود 
اتوماتيک  ترموستات  زود  به 

می کند.

درجه  روی  ترموستات  ولوم  ١ــ 
مناسب نيست.

٢ــ ترموستات تنظيم نيست.

١ــ ولوم ترموستات را روی درجه مناسب بگذاريد.
روی  تا  بچرخانيد  ساعت  عقربه های  جهت  در  را  ترموستات  ولوم  ٢ــ 
دسته  کنيد  وصل  برق  به  را  سماور  حال  گيرد،  قرار  خود  درجه  آخرين 
ولوم سماور را پس از بازکردن پيچ آن از ولوم خارج کنيد، به محض قطع 
جريان توسط ترموستات، پيچ داخل ميله ولوم را توسط پيچ گوشتی تخت 
و  متصل  هم  به  پلاتين ها  تا  بچرخانيد  ساعت  عقربه های  جهت  در  مناسب 
اگر  بمانيد،  منتظر  هم چنان  حالت  اين  در  شود.  برقرار  الکتريکی  جريان 
بعد از چند لحظه  کار در حالی که آب نمی جوشد ترموستات عمل کند باز 
مجدداً پيچ تنظيم را در همان جهت بچرخانيد. پس از مدتی آب به جوش 
می آيد. بعد از چند لحظه که از مدت زمان جوش آب گذشت، ولوم را در 
خلاف عقربه های ساعت حرکت دهيد تا عمل اتوماتيک انجام گيرد حال 
چنان چه پس از کاهش گرما، ترموستات مجدداً به صورت اتوماتيک جريان 
را برقرار و در هنگام جوشيدن جريان برق را قطع کند، ترموستات تنظيم 
است. در غير اين صورت اقدام به تنظيم مجدد ترموستات کنيد تا وضعيت 

اتوماتيک به طور مطلوب به دست آيد.

٤

از زير سماور آب چکه می کند 
و سماور هنگام کار به بدنه برق 

می دهد.

کوره  فنری  سماورهای  در  ١ــ 
حرارت سوراخ شده است.

٢ــ سماور هنگام شست و شو در 
قسمت  و  گرفته  قرار  آب  داخل 

الکتريکی آن خيس است.

١ــ به سماورساز مراجعه شود.
٢ــ آن قدر صبر کنيد که قسمت های الکتريکی کاملاً خشک شوند.

٥

صورت سماور اتّصال بدنه دارد. درست  عايق بندی  ١ــ 
نگرفته است.

٢ــ سيم های رابط به بدنه اتصال 
کرده اند.

مورد  را  نسوز  وارنيش  و  نسوز  مقوايی  عايق های  المنت،  عايق های  ١ــ 
بررسی قرار دهيد و علت را شناسايی و رفع نماييد.

٢ــ مسير تمام سيم های رابط و محل اتصال  آن ها را در ترمينال چينی، 
ترموستات و لامپ نشان دهنده از نظر اتصال بدنه بازديد نموده و رفع عيب 

نماييد.

٦
سماور دير به جوش می آيد و 
کيفيت اتوماتيک هم مطلوب 

نيست.

١ــ داخل مخزن روی ديوارها از 
املاح انباشته شده است.

آب  از  را  مخزن  و  ريخته  مخزن  داخل  را  شيرين  جوش  قاشق  يک  ١ــ 
حل  املاح  و  بجوشد  آب  تا  می کنيم  وصل  برق  به  را  سماور  می کنيم.  پر 

شوند.
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سؤالات
١ــ به نظر شما سماور برقی چه مزّيت هايی نسبت به سماور گازی و زغالی دارد؟

٢ــ سماور برقی از چه قسمت هايی تشکيل شده است؟ نام ببريد.
۳ــ چند نوع المنت يا عنصر گرمايی در سماور برقی به کار می رود؟ نام ببريد.

۴ــ قدرت المنت سماور برقی چند وات می باشد.
۵ ــ عمل ترموستات در سماور برقی را شرح دهيد.

۶  ــ نکات ايمنی در مورد سماور برقی را شرح دهيد.

فعاليت کارگاهى: 
دانش آموزان بايد بتوانند مدار الکتريکى يک سماور برقى را تحليل و عملاً با هر دو نوع المنت فنرى و لوله ای 

سماور برقى آشنا شوند و گزارش کار بنويسند.
توجه: هيچ گاه نبايد المنت فنری لوازم برقى را از اندازهٔ استاندارد آن کوتاه تر نمود زيرا مقاومت کلىّ آن کم شده 

و درنتيجه جريان زياد باعث سوختن و ازبين رفتن المنت مى شود.
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واحد کار 
           سوم

اتو برقی

هدف هاى رفتارى: پس از پايان اين واحد کار از فراگير انتظار مى رود که:
۱ــ اتوى برقى و انواع آن را توضيح دهد.

۲ــ کار با اتو را براى لباس هاى مختلف شرح دهد.
۳ــ روش نگهدارى از اتوى برقى را شرح دهد.

۴ــ معايب احتمالى را تشخيص داده و از گسترش آن جلوگيرى نمايد.
۵  ــ با بلوک دياگرام عيب يابی اتو آشنا شود.
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١ــ٣ــ مقدمه
 اتو دستگاهى است که براى صاف کردن و آهاردادن چين 
و چروک لباس، پرده و غيره استفاده مى شود. در زمان هاى دور از 
اتوى زغالى براى صاف کردن چروک هاى لباس استفاده مى کردند. 
با توجه به ايجاد گاز سمّى انيدريدکربنيک و رشد و پيشرفت صنعت 
برق، اتوى زغالى کنار گذاشته شد و به جاى آن از اتوى برقى و اتو 

بخار استفاده گرديد.
اتو را نبايد روى لباس، مخصوصاً لباس پشمى کشيد بلکه 
در  جهت  به همين  داد.  فشار  لباس  روى  به  آرامى  را  آن   بايستى 
به کار  اتو  سنگين شدن  جهت  وزنه اى  معمولى  اتوهاى  ساختمان 
رفته است. اتوى معمولى براى صاف کردن و فرم دادن پارچه هاى 

پنبه اى و کتانى مناسب تر است.
براى پارچه هاى پشمى که نياز به اعمال فشار بيش ترى به 
اتو دارد، اتوهاى بخار مناسب مى باشد. بخار ايجاد شده در داخل 
همچنين  شود.  صاف  بهتر  پارچه  که  مى شود  سبب  بخار،  اتوى 
از ايجاد سوختگى هاى احتمالى پارچه جلوگيرى مى کند. امروز 
به منظور برطرف کردن نياز مصرف کننده اتوها را طورى مى سازند 
که هم بتوان از آن به عنوان اتوى خشک و هم به  صورت اتوى بخار 
استفاده نمود. اتو از نظر ساختمانى به سه دسته تقسيم مى شود:

۱ــ اتوى خشک  ۲ــ اتوى بخار   ۳ــ دستگاه بخار

٢ــ٣ــ اتوى خشک (معمولى)
اتوکردن  براى  شد  گفته  قبلاً  همان طورکه  خشک  اتوى 
و  مدل ها  در  اتو  نوع  اين  است.  مناسب  غيرپشمى  پارچه هاى 
طرح هاى گوناگون ساخته و به بازار عرضه مى شود. از مزاياى اتوى 
به کارگيرى  و  تعمير  و  ارزان تر  قيمت  ساده تر،  ساختمان  خشک، 

راحت تر آن است.
شکل ١ــ٣ چند نمونه اتوى خشک را نشان مى دهد.

در شکل٢ــ٣ تجهيزات سيم کشى و اجزای اتوى خشک را 
مى توانيد  ببينيد.

شکل ١ــ٣ــ چند نمونه اتوی خشک (معمولی)

شکل ٢ــ٣ــ اجزای يک اتوی خشک

سيم رابط با روپوش ابريشمی

درجه بندی ترموستات

نده
ن ده

نشا
پ 
لام

ولوم ترموستات اتو
سته 

د

ترمينال

دوشاخه

کف چُدنیالمنتترموستات
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نشان  را  برقی  اتوى  ىک  الکترىکى  مدار  شکل 3 ــ3 
مى دهد. 

3ــ3ــ اتوى بخار
به بازار  و  متنوع ساخته  و شکل هاى  مدل ها  در  بخار  اتو 
عرضه مى گردد. شکل 5  ــ3 ىک اتوى بخار سبک وزن مجهّز 
به دکمه کنترل بخار و اسپرى مى باشد و از آن هم مى توان به عنوان 
استون(  )سىلور  از جنس  اتو  نمود. کف  استفاده  اتوى خشک 

نچسب بوده و پاشنه اى جهت اىستادن دارد.

 ـ3ــ طرىقه عىب ىابى اتوى برقى خشک جدول 4ـ

طرىقه رفع عىبعلّتعىبردىف

اتو گرم نمی شود.1

1ــ دوشاخه شکسته و مدار قطع است.
2ــ سىم رابط قطع است.

3ــ پىچ هاى اتصال  شُل شده اند.
4ــ ترموستات معیوب است.

1ــ دوشاخه را بررسى و تعوىض نماىىد.
2ــ سىم را بررسى نماىىد.

3ــ پىچ هاى اتصال را بررسى نماىىد.
4ــ ترموستات را بررسى نماىىد.

اتو کامل گرم نمی شود.2
1ــ المنت ىا عنصر حرارتى با صفحه

گرم شونده تماس ندارد.
2ــ ترموستات زود عمل می کند.

1  ــ به سروىسکار مجرب مراجعه نماىىد.
2ــ ترموستات را تنظیم کنید.

بخار،  کنترل  به دکمه  مجهّز  بخار  اتوى  ىک   ـ3  6  ـ شکل 
اسپرى و نشان دهنده سطح آب بوده و کف اتو از جنس نچسب 

مى باشد.

شکل 3ــ3ــ مدار الکتریکی یک اتوی برقی	

مز 
قر یاه
س زرد یی

طلا

شکل 5  ــ3ــ اتو بخار

شکل 6  ــ3ــ اتوی بخار با نشان دهنده سطح آب

r
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PE

L

θ (80−210) C
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شکل ٧ــ٣ــ يک دستگاه اتوی بخار پيشرفته 

سيستم  با  پيشرفته  بخار  اتوى  دستگاه  يک  ٧ــ٣  شکل 
بخار  موج  و  زياد  معمولى،  کم،  بخار  برحسب  بخار  درجه  تنظيم 
قهوه اى  لکّه هاى  ايجاد  از  جلوگيرى  براى  خودشويى  سيستم  و 
جنس  از  اتو  کف  و  مى دهد  نشان  را  اسپرى  به  مجهز  و  رنگ 

نچسب مى باشد.

پيشرفته  سيستم  با  بخار  اتو  دستگاه  يک  ۸       ـ ـ۳  شکل 
مدار  يک  اتو  اين  در  مى دهد.  نشان  را  خودکار  خاموش کن 
الکترونيکى تعبيه  شده که اگر اتو ده دقيقه بدون سرپرست بر روى 
سيستم  بماند  خود  کف  روى  بر  ثانيه   ۳۰ يا  و  بماند  خود  پاشنهٔ 
اتو  شده،  تنظيم  زمان  از  بعد  و  نموده  به شمارش  شروع  خودکار 
 RESET) خاموش مى شود و اگر اتو حرکت کند شمارندهٔ رى ست
اين اتو  مجدداً شروع به کار) شده و اتو خاموش نمى شود. ضمناً 

تمام مزاياى اتو بخارهاى قبل را هم دارا مى باشد.

شکل۹   ـ ـ ۳ يک دستگاه اتو بخار بدون سيم را نشان مى دهد. 
اين اتو بخار الکترونيکى، مجهّز به سيستم کنترل حرارت بدون سيم 
آب بندى  همچنين  است.  الکترونيکى  اتوماتيک  خاموش کننده  و 

اتوماتيک براى جلوگيرى از نشت آب دارد.
البته اتو ابتدا در روی سکوی شارژ گرم مى شود و سپس 
مى توان اتوى بدون سيم را از روی سکوی شارژ خارج و سپس 

استفاده نمود.

شکل۱۰ـ ـ ۳ يک اتو بخار با سيم جمع کن اتوماتيک و محفظهٔ 
جدا شوندهٔ آب را نشان مى دهد. 

٤ــ٣ــ آيا مى دانيد قسمت بخار و اسپرى يک اتو 
چگونه کار مى کند ؟

آب  مقدارى  بخار  دکمه  فشار  با  ١١ــ٣  شکل  مطابق 
به صورت قطره اى، به مخزن توليد بخار ريخته مى شود.

شکل ٨   ــ٣ــ اتوی بخار مجهز به سيستم خاموش کننده خودکار

شکل  ٩ــ٣ــ اتو بخار بدون سيم با سکوی شارژ

شکل ١٠ــ٣ــ اتو بخار با سيم جمع کن اتوماتيک

شکل ١١ــ٣ــ چگونگی توليد بخار و اسپری
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و  برگشته  به مخزن  ابتدا  بخار  مخزن  در  توليد شده  بخار 
مى شود  مخزن  داخل  آب  کردن  متراکم  و  فشار  افزايش  سبب 
(شکل  برمى گردد  بخار  مولدّ  مخزن  به  بيش تر  پايدارى  براى  و 

١١ــ ٣).
بخار در اطاق مولدّ بخار متراکم مى شود و از لوله تنظيم 
گذرگاه  وارد  کرده  عبور  بخار  کنترل  شير  از  همچنين  و  فشار 
مى شود و از قسمت خروجى بخار و صفحه گرم کننده خارج يا 

تشعشع مى کند.
وقتى که دکمه بخار را فشار مى دهيد يا ميله عمل کننده را 
تغيير مى دهيد مقدارى بخار توليد مى گردد که در قسمت خط چين 

دايره اى شکل١١ــ٣ نشان داده شده است.
وقتى که دکمه اسپرى را فشار مى دهيد نازل اسپرى را باز 
مى کند، آبى که انرژى جنبشى آن در اثر فشار افزايش بخار داخل 

مخزن بالا رفته از نازل اسپرى پاشيده مى شود.

شکل ۱۲ـ ـ ۳ دستگاه اتو بخار را نشان مى دهد که محفظه 
نگهدارنده آب آن قابل جدا شدن است و اتو تبديل به يک اتوى 

خشک مى شود.

۵  ــ٣ــ دستگاه بخار پرسی و دستگاه بخار دستی
در شکل ١٣ــ٣ يک دستگاه اتوى بخار پرسى خانگى را 

مى توانيد ببينيد.

شکل ١٢ــ٣ــ اتوی بخار با محفظۀ جداشوندۀ آب

شکل ١٣ــ٣ــ اتو بخار پرسی خانگی
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شکل ١٤ــ٣ يک دستگاه بخاردستی و يک اتوی سفری 

۶  ــ۳ــ دستورالعمل نکات ايمنى اتو
خدمت  شما  به  طولانى ترى  مدت  شما  اتوى  اين که  براى 

کند بايد نکات زير را رعايت کنيد.
١ــ هيچ وقت اتو را پرت نکنيد و به آن ضربه نزنيد.

دور  آن را  رابط  سيم هاى  اتو،  خنک شدن  از  قبل  ٢ــ 
دسته نپيچيد.

٣ــ اتو بخار را لبريز از آب نکنيد.
٤ــ بدون معطلّى سيم هاى صدمه ديده و پوسيده را تعويض 

کنيد.
٥  ــ هنگام اتو زدن، اتو را خيلى زياد بر روى پارچه فشار 

ندهيد.

چروک هاى  که  است  مرطوب  پارچه  با  گرما  تماس  اين 
آن را از بين مى برد.

جرم  برداشتن  براى  را  تيز  اشياى  يا  و  چاقو  هرگز  ٦ــ 
صفحهٔ زير اتو، به کار نبريد و از اتوکشيدن بر روى زيپ، قلاب ها 
و سگک يا دکمه ها که ممکن است سبب خراشيده شدن صفحه 

زير اتو گردد خوددارى کنيد.
مثل  رقيق  اسيد  با  را  بخار  اتو  روزنه هاى  سولفات  ٧ــ 
سرکه  به کارگيرى  مورد  در  ببريد.  بين  از  سوزن  يا  سرکه  جوهر 
بايستى مقدارى سرکه در روزنه هاى کف ريخت و اتو را به برق 

وصل نمود تا کاملاً منافذ باز شوند.

را نشان می دهد.

جدول ۱۵ ــ۳ــ طريقه عيب يابى اتو بخار

طريقه رفع عيبعلّتعيبرديف

۱
بخار وجود دارد اما اسپرى 
توليد  مقدار  يا  ندارد  وجود 

آن کم است.

۱ــ نازل اسپرى گير دارد.
۲ــ فشار بخار کم است.

۱ــ نازل را تميز کنيد.
را  شير  کنترل کننده  تا  کنيد  مراجعه  به تعميرگاه  ۲ــ 

تعويض نمايند.

۲

۱ــ پيچ هاى دوشاخه شل شده اند.اتو گرم نمى کند.
۲ــ سيم رابط قطع است.

۳ــ پيچ هاى ترمينال شل شده اند.
۴ــ ترمينال ها فرسوده شده اند.

۱ــ پيچ ها را سفت کنيد.
۲ــ سيم رابط را بررسى و تعويض کنيد.

۳ــ پيچ ها را سفت کنيد.
۴ــ ترمينال ها را عوض کنيد.

۳
آب از مجراى خروجى بخار 

همراه بخار نشت مى کند.
۱ــ درجه حرارت را زياد کنيد.۱ــ گرما پايين است.

۴
به طور  يا  ندارد  وجود  بخار 
خارج  اتو  از  بخار  متناوب 

مى شود.

۱ــ درجه را زياد کنيد. ۱ــ گرما پايين است.

شکل ١٤ــ٣

اتوی سفریدستگاه بخار
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شروع

اتو گرم نمی کند

پريز برق دارد؟ 

دوشاخه را باز و آن را آزمايش کنيد

دوشاخه قطع است؟

سيم رابط را آزمايش کنيد

سيم رابط قطع است؟ 

ترموستات را بررسی کنيد

ترموستات کار می کند 

ولوم آن را روی درجه 
موردنظر قرار دهيد

لامپ روشن شده و المنت گرم می شود

خير

بلی

پس از آزمايش پريز 
را برق دار کنيد

دوشاخه را تعمير و 
يا تعويض کنيد

آن را تعمير و يا 
تعويض کنيد

آن را تنظيم کنيد 

پايان

خير

بلی

شکل ١٦ــ٣ــ بلوک دياگرام عيب يابی اتو

؟

خير

خير

بلی

بلی



١٩

فعاليت کارگاهى: 
در کلاس يک پيراهن يا پارچه از جنس ۱ــ ابريشمى  ۲ــ الياف مصنوعى لطيف  ۳ــ نخى  ۴ــ پشمى را با تنظيم درجه 

حرارت اتو، اتو بزنيد. 

سؤالات
۱ــ اتوى برقى را چگونه براى اتوکارى پارچه هاى پشمى، نخى، ابريشمى آماده مى کنيم؟

۲ــ چرا در موقع اتوکارى روى پارچه آب مى پاشيم؟
۳ــ چرا در موقع اتوکارى بايد پارچه يا روزنامه روى لباس پهن کنيم؟

۴ــ اتوى بخار چه تفاوتى با اتوى معمولى دارد؟ کدام بهتر است؟
۵    ــ به کمک چه موادى مى توان رسوبات مجراى کف اتوى بخار را تميز نمود؟

۶  ــ موادّ سوخته و زائد کف يک اتو را چگونه تميز مى کنيد؟
۷ــ نکات ايمنى در مورد اتوى معمولى و اتوى بخار برقى را شرح دهيد.
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هدف هاى رفتارى: در پايان اين واحد کار از فراگير انتظار مى رود که:
۱ــ نحوهٔ کار پلوپز برقى را بداند.

۲ــ روش استفاده از پلوپز را بداند.
۳ــ روش نگهدارى پلوپز برقى را شرح دهد.

۴ــ معايب احتمالى را تشخيص داده و از گسترش آن جلوگيرى نمايد.
۵ ــ جدول معايب احتمالى و طريقه رفع آن را شرح دهد.

۶ــ با بلوک دياگرام عيب يابی پلوپز آشنا شود.

واحد کار 
         چهارم

پلوپز برقی
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١ــ٤ــ مقدّمه
 پلوپز يکى ديگر از لوازم برقى خانگى است که در اکثر منازل 
مورد استفاده قرار مى گيرد. اين دستگاه نيز برحسب ظرفيت پخت 
برنج و ساخت کارخانه هاى گوناگون در مدل هاى متفاوت ساخته 

شده و به بازار مصرف عرضه مى شود (شکل ١ــ٤).
١ــ١ــ٤ــ انواع پلوپز: پلوپز در مدل هاى متفاوت در 
بازار مصرف وجود دارد و از نظر تکنيک ساختمان با هم شباهت 
و  برقى  پلوپز  دستگاه  يک  الف  ۱ــ۴ــ  شکل  در  دارند.  زيادى 
مشاهده           را  جديد  پلوپزهای  از  ديگری  نوع  ب  ۱ــ۴ــ  شکل  در 
می کنيد.در شکل ۲ــ۴ يک دستگاه پلوپز آرام پز برقى نشان داده 

شده است. 

با  آشنايى  برقى:  پلوپز  ساختمان  اجزاى  ٢ــ١ــ٤ــ 
آن  تعمير  و  عيب  تشخيص  به نحوه  برقى  پلوپز  اجزاى  و  قطعات 
پلوپز  يک  اجزاى  ٣ــ٤  شکل  در  نمود.  خواهد  شايانى  کمک 
حدس  را  آن ها  کار  مکانيزم  و  اسامى  خودتان  مى بينيد.  را  برقى 

بزنيد و در دفتر گزارش کار خود بنويسيد.

شکل ١ــ٤ــ الف ــ پلوپز برقی

شکل ٢ــ٤ــ پلوپز آرام پز برقی

شکل ٣ــ٤

 ١٢

٣

٦

٥٤

٨

٧ ٩

شکل ١ــ٤ــ ب ــ پلوپز جديد
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٣ــ١ــ٤ــ روش استفاده از پلوپز و آرام پز برقى: 
روش استفاده از پلوپز:

 ۱ــ ظرف داخلى پلوپز (تصوير ۲) را با استفاده از اسفنج 
نرم (۷) بشوييد و قسمت هاى بيرونى آن را کاملاً خشک نماييد. 

٢ــ مقدار برنج مورد نياز را با استفاده از پيمانه مدرّج (٦) 
اندازه گرفته و شست وشو دهيد.

از  پس  و  ريخته  پلوپز  داخلى  ظرف  در  را  شسته  برنج  ٣ــ 
اضافه نمودن نمک و روغن، مطابق جدول ٦  ــ٤ آب اضافه نماييد.

٤ــ ظرف داخلى پلوپز را داخل بدنهٔ اصلى (٤) قرار داده 
در جاى خود قرار گرفته. سپس درب  و مطمئن شويد که کاملاً 

پلوپز (١) را روى آن قرار دهيد.
٥  ــ پلوپز را روى سطح صاف قرار داده، سيم رابط (٥) 
را به ترمينال بدنه اصلى و سر ديگر سيم رابط را به پريز برق متّصل 

نماييد. 

٦  ــ کليد مربوط به پلوپز را روشن نماييد. در مدّت زمان 
پخت،  زمان  خاتمه  از  پس  و  بوده  روشن  راهنما  چراغ  پخت 
شروع به خاموش و روشن شدن مى نمايد. چنان چه مايل به داشتن 
ته ديگ هستيد اجازه دهيد تا پلوپز نيم ساعت، در حالى  که چراغ 
دهد.  ادامه  خود  به کار  مى شود  روشن  و  خاموش  آن  راهنماى 
مؤثر  ته ديگ  رنگ  در  بيش تر  يا  کم تر  زمان  انتخاب  است  بديهى 

خواهد بود شکل ٤  ــ٤ ولوم يک نوع پلوپز را نشان می دهد.
٧ــ پس از اتمام کار، پلوپز را خاموش نموده و سيم اتصال 
يک  برداشته،  را  داخلى  ظرف  دربِ  نماييد.  جدا  برق  پريز  از  را 
ديس يا سينى يا ظرف صاف و مناسب ديگر را بر روى دهانه ظرف 
داخلى قرار دهيد. ظرف داخلى و ديس را وارونه کنيد، پلو پخته 
قرار  ديس  روى  شده،  جدا  داخلى  ظرف  از  قالبى  به طور  شده 

خواهد گرفت (شکل ٥  ــ٤).

شکل ٥ــ٤ــ اجزای پلوپز آرام پز

٢ــ ظرف داخلی با روکش نچسب

٥  ــ سيم رابط ٦  ــ پيمانه  ٧ــ اسفنج

١ــ درب

٤ــ بدنه اصلی

٣ــ ظرف داخلی فاقد روکش نچسب

چراغ راهنما

کليد خاموش و روشن

بدون ته ديگ

شکل ٤  ــ٤ــ کليد يک نوع پلوپز برقی

کم رنگ

خاموش

قهوه ای

متوسط
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٤ ــ١ــ٤ روش استفاده از آرام پز برقى: لازم به توضيح 
است که تمامى پلوپزها داراى آرام پز نمى باشند و دستورالعمل ٥  ــ١ــ٤ 
تأسيسات  داراى  که  مى باشد  پلوپز هايى  از  آن دسته  مخصوص 

مخصوص آرام پز هستند.
٥  ــ١ــ٤ــ استفاده بهينه از آرام پز: براى استفاده 

و کارايى بهتر از آرام پز، توجّه به نکات زير ضرورى است.
يک  حدود  تا  آب  سطح  کاهش  آرام پز،  سيستم  در  ١ــ 

سانتى متر در مدت هشت ساعت طبيعى است.
٢ــ براى هر نوع ذائقه مى توان ميزان آب را اضافه نمود 

ولى بايد توجّه داشت در حدودى باشد، که سرريز نکند.
٣ــ زمان پخت حداقل ٥ ساعت براى خورشت قيمه و حداکثر 
٨  ساعت براى آبگوشت مى باشد. در  مورد ساير خورشت ها به تجربه 

مى توانيد زمان مطلوب را به دست آوريد.
٤ــ اگر از کليد پلوپز استفاده کنيد خورشت سريعتر آماده 
آب  سريع  تبخير  يا  شدن  سرريز  امکان  حالت  اين  در  مى گردد. 

وجود داشته و نياز به مراقبت بيش ترى دارد.
٥  ــ براى استفاده از آرام پز از ظرف داخلى که فاقد روکش 

نچسب مى باشد استفاده نماييد.
احتمالى  آتش سوزى  هرگونه  از  جلوگيرى  به منظور  ٦  ــ 
آرام پز را روى فرش و موکت و کفپوش و ساير وسايل قابل اشتعال 
قرار ندهيد و بهتر است براى استفاده ازآن، محل خاص و مطمئنى 

در آشپزخانه در  نظر گرفته شود.
استفاده  مورد  و  است  خاموش  آرام پز  هنگامى که  ٧ــ 
نمى باشد، بهتر است سيم رابط را با در دست گرفتن دوشاخه از 
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ميزان آب: تعداد پيمانه پرآب + آبى که کمبود گنجايش پيمانه را جبران کند.

تعداد پيمانه برنج

تعداد پيمانه

ميزان اضافی 
آب برحسب درجه

ميزان آب
جدول ۶ــ۴

خاموش

قهوه ای

متوسط

پريز برق و بدنه جدا نماييد، براى جدا کردن سيم رابط از پريز برق و 
بدنه آرام پز از کشيدن سيم اجتناب نماييد.

٨  ــ وجود هرگونه پارگى و حالت غيرمعمولى ديگر در سيم 
رابط بسيار خطرناک است.

٩ــ در صورت افتادن آرام پز و يا وجود هر گونه نقص در 
کار آن از استفاده مجدد از دستگاه تا حصول اطمينان کامل از 

سالم بودن آن خوددارى نماييد.
١٠ــ به منظور جلوگيرى از به هم خوردن تنظيم آرام پز و 
ممانعت از هرگونه اشکال در کار آن اجازه ندهيد افراد غيرمجاز، 

صفحهٔ کفى آن را باز نموده و دستکارى نمايند.

٢ــ٤ــ نکات ايمنى براى نگهدارى پلوپز برقى
مواردى که بايستى مراعات شود به شرح زير مى باشد:

گرمکن،  به  زيرا  نکنيد  آب  داخل  را  پلوپز  هيچ وقت  ١ــ 
عايق گرمکن و کليد و تأسيسات الکتريکى آن صدمه وارد مى شود 

و خطر برق گرفتگى وجود دارد.
٢ــ هرگز ديگ پلوپز را هنگامى که تر يا مرطوب است در 

دستگاه اصلى قرار ندهيد.
٣ــ ديگ پلوپز را با آب و اسفنج و موادّ تميز کننده بشوييد 
و از به کار بردن اشياى فلزى يا چوبى و غيره براى تميزى ديگ 

خوددارى نماييد.
ترموستات)  (دکمه  کليد  مى کند  کار  پلوپز  هنگامى که  ٤ــ 

را نچرخانيد.
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٥  ــ وجود هرگونه شىء خارجى در داخل در فاصله بين 
ظرف داخلى و بدنهٔ پلوپز باعث کم شدن تماس ظرف داخلى به بدنه 

پلوپز گرديده و عمل پخت را دچار اختلال مى کند.
٦ ــ پلوپز شما فقط براى پخت برنج طراحى گرديده است 

از پختن ساير غذاها با پلوپز اجتناب کنيد.

٧ ــ به منظور جلوگيرى از هرگونه آتش سوزى احتمالى، 
پلوپز را روى قالى، موکت، قرار ندهيد.

٨ ــ هرگز ظرف داخلى پلوپز را بر روى اجاق گاز يا داخل 
فر قرار ندهيد. زيرا باعث تغيير شکل آن و عدم کارايى مطلوب 

پلوپز خواهد شد.

جدول ۷ــ۴ــ طريقۀ عيب يابی پلوپز برقى

طريقه رفع عيبعلّتعيبرديف

۱
۱ــ برنج خيلى سفت يا نرم است.برنج خوب نمى پزد.

۲ــ درجهٔ ترموستات خوب انتخاب نشده است.
۳ــ ترموستات معيوب است.

۴ــ ديگ با صفحهٔ گرم کننده خوب تماس ندارد.

۱ــ مقدار آب را تغيير دهيد.
۲ــ درجهٔ ترموستات را درست انتخاب کنيد.

۳ــ ترموستات را تعويض کنيد.
۴ــ زير ديگ را تميز کنيد تا تماس کامل برقرار گردد.

۲
۱ــ سر سيم ها قطع شده يا خوب وصل نيست.پلوپز روشن نمی شود.

۲ــ پريز برق ندارد.
۳ــ سيم رابط به دوشاخه قطع است.

۴ــ سيم رابط قطع است.

۱ــ سر سيم ها را تعويض کنيد.
۲ــ آن را برق دار کنيد.

۳ــ آن را بررسى و تعمير نماييد.
۴ــ سيم رابط را تعويض نماييد.

۱ــ سيم يا سر سيم مربوط به لامپ قطع شده.لامپ نئون روشن نمی شود.۳
۲ــ لامپ خراب است.

۱ــ آن را تعويض کنيد.
۲ــ آن را تعويض کنيد.

۴
کار  خوب  اتوماتيک  کليد 

نمی کند.
۱ــ بعد از پختن پلو، کليد اتوماتيک ديگر عمل 

نمی کند.
۲ــ جسم خارجى بين ديگ و صفحه گرم کننده 

قرار دارد.

۱ــ تمام اتصالات را بررسى کنيد سپس کليد اتوماتيک 
يا ترموستات را تعويض نماييد.

۲ــ آن را برداريد.

اتصال بدنه پلوپز برق دارد.۵ خبر  لامپ  يا  ترموستات  المنت،  سيم ها، 
بدنه دارند.

پس از بررسی آن را رفع عيب کنيد.



٢٥

شروع

پريز برق دارد؟

دو سر المنت را با اهم متر 
بازديد کنيد

مدار المنت قطع است

دو سر لامپ را 
آزمايش کنيد

مدار لامپ قطع است؟ 

ترموستات را آزمايش کنيد

پلاتين ترموستات تنظيم 
است

چراغ روشن شده و المنت 
گرم می کند

پايان

با تعويض 
فيوز پريز را 
برق دار کنيد

آن را تعويض 
کنيد

آن را تعويض 
کنيد

آن را تنظيم 
کنيد

خير

بلی

خير

بلی

شکل ٨   ــ٤ــ دياگرام عيب يابی پلوپز برقی

تايمر را روی شماره ٢ قرار 
می دهيم پلوپز کار نمی کند

بلی

؟
خير

بلی
؟

خير



٢٦

سؤالات
١ــ تفاوت پلوپز برقى و آرام پز برقى کدام است؟ شرح دهيد.

٢ــ روش استفاده از پلوپز را شرح دهيد.
٣ــ چرا بايد فقط ديگ پلوپز را با ابر و پارچه هاى زبر بشوييم؟

٤ــ تفاوت ديگ پلوپز و ديگ آرام پز در چيست؟
٥  ــ مدت زمان لازم براى پخت خورشت قورمه سبزى در آرام پز چند ساعت است؟

٦  ــ راجع به جدول ٦ ــ٤ در کلاس با دوستان خود بحث کنيد.
٧ــ روش استفاده صحيح از آرام پز را شرح دهيد.

٨   ــ نکات ايمنى براى نگهدارى پلوپز برقى را شرح دهيد.

فعاليت کارگاهى:
 فراگيران طريقه پختن برنج و خورشت را در پلوپز و آرام پز در خانه تمرين نموده و گزارش آن را در کلاس ارائه 

نمايند.



٢٧

واحد کار 
           پنجم

آبگرمکن برقی

هدف هاى رفتارى: پس از پايان اين واحد کار از فراگير انتظار مى رود که:
۱ــ آبگرمکن برقى را توضيح دهد.

۲ــ روش استفاده از آبگرمکن برقى را شرح دهد.
۳ــ روش نگهدارى از آبگرمکن برقى را شرح دهد.

۴ــ معايب احتمالى را تشخيص داده و از گسترش آن جلوگيرى نمايد.
۵  ــ انواع ترموستات های آبگرمکن برقی را نام ببرد.

۶  ــ با انواع ترموستات های برقی آشنا شود و آن ها را شرح دهد.
۷ــ با طرز کار المنت آشنا شود.



٢٨

 ـ ٥  ــ مقدمه ١ـ
استحمام  همچنين  و  ظروف  و  البسه  شست و شوى  براى   
نياز به آبگرمکن مى باشد. از آن جا که آبگرمکن هاى نقتى و گازى 
ضمن کار گازکربنيک توليد مى نمايند و دراثر شعله تنوره آن زود 
گاز  توليد  عدم  به علت  برقى  آبگرمکن هاى  لذا  مى شود،  فرسوده 
و  نفتى  آبگرمکن هاى  به  نسبت  بالايى  مزيتّ  از  شعله  و  کربنيک 

گازى برخوردار است.
در کشورهاى پيشرفته بيش تر از آبگرمکن هاى برقى استفاده 

در شکل ۲ـ ـ ٥ تصوير يک آبگرمکن برقى که زير دستشويى 
قابل  نصب مى باشد مى توانيد ببينيد.

مى کنند و دليل آن هم قدرت مصرفى زياد آبگرمکن است. امّا در 
کشور ما به دلايل اقتصادى، آبگرمکن هاى غيربرقى رواج بيش ترى 

دارد.
 ـ ٥  ــ ساختمان آبگرمکن برقى: آبگرمکن هاى  ١ــ١ـ
ساخته  مصرفى  توان  و  ابعاد  از نظر  مختلف  اندازه هاى  در  برقى 
هستند.  هم  شبيه  تقريباً  ساختمانى  اجزاى  از نظر  امّا  مى شوند. 
در اين فصل به شرح اجزاى آبگرمکن برقى که روى ديوار نصب 

مى گردد مى پردازيم (شکل ١ـ ـ ٥).

 ـ ٥  ــ آبگرمکن نصب شده در زير دستشويی شکل ٢ـ

 ـ ٥  ــ آبگرمکن برقی ديواری شکل ١ـ



٢٩

          شير آب سرد

            لولۀ آب سرد 
شير ورودی آب سرد 

                   دوشاخه

           هيتر (گرم کن) 

سرشير مخلوط

شير آب گرم 

تنظيم کنندۀترموستات قابل تنظيم 

لامپ نشان دهنده 
صفحۀ فلانچ عايق حرارتی

بدنۀ خارجی
بلوی ترموستات محافظ مقابل اضافه حرارت

قسمت داخلی يا مخزن آب
بلوی ترموستات قابل تنظيم 

عايق حرارتی

 ـ ۵  ــ اجزای ساختمان آبگرمکن برقی زير دستشويی  ۲ــ۱ـ

 ـ ٥  ــ انواع ترموستات در آبگرمکن برقی: ۳ــ۱ـ
در آبگرمکن های برقی دو نوع ترموستات وجود دارد.

الف) ترموستات های قابل تنظيم
ب) ترموستات های غيرقابل تنظيم

 ـ ٥  ــ دو نمونه از ترموستات قابل تنظيم آبگرمکن  الف) شکل ٤ ـ

برقى را نشان مى دهد. وظيفه ترموستات کنترل درجهٔ حرارت آب در 
آب گرمکن بوده و نقش اتوماتيک را به عهده دارد. يعنى وقتى درجهٔ 
حرارت را به وسيلهٔ ترموستات قابل تنظيم روی دمای موردنياز قرار 
داديم هرگاه  آب به دمای معيّنى که رسيد، ترموستات فرمان قطع و 

وصل برق را به عهده مى گيرد. 

 ـ ٥  ــ اجزای مهمّ آبگرمکن برقی زيردستشويی شکل ٣ـ

 ـ ٥  ــ دو نمونه ترموستات قابل تنظيم  شکل ٤ـ



٣٠

را  تنظيم  غيرقابل  ترموستات  نمونهٔ  سه   ـ ٥ــ  ٥  ـ شکل  ب) 
نشان می دهد. اين ترموستات ها طوری طراحی شده اند که تنظيم 
آن بستگی به نوع دستگاهی که در کارخانهٔ توليدی تنظيم شده و 

غيرقابل تنظيم مجدد می باشد.

h

r

PE

L

N

θ1 (35 − 85)C

R 90Cθ2

 ـ ٥  ــ طرز کار آبگرمکن برقى: المنت يا عنصر  ٤ــ١ـ
بايد  لذا  است.  آب  داخل  المنت  نوع  از  برقى  آبگرمکن  حرارتى 
قرار  مخصوص  سراميک  يا  چينى  خاک  داخل  در  المنت  اين 
عايقى  خاصيّت  که  سراميک  يا  چينى  پودر  روى  سپس  و  بگيرد 
بگيرد  قرار  شکل،  لوله اى  مسی  يا  فولادى  حفاظ  دارد  بالايى 

 ـ ٥). (شکل ٦  ـ

L: فاز PE: سيم حفاظتی يا ارت   H: لامپ سيگنال  يا نشان دهنده  x: جعبه ترمينال 
N: نول R: هيتر با قدرت ٢٠٠٠ وات در ساعت  θ١: دکمۀ تنظيم حرارت (ترموستات قابل تنظيم)  

θ٢: ترموستات غيرقابل تنظيم

ايجاد  گرما  حرارتى،  عنصر  يا  هيتر  به  برق  اعمال  دراثر 
شده و گرماى توليد شده از طريق عايق به پوستهٔ فولادى يا حفاظ 
المنت رسيده و از آن جا با آب تماس حاصل مى کند و آب شروع 
به گرم شدن مى نمايد، دراثر افزايش دما درجه حرارت آب بالا رفته 
 ـ ٣٥) تنظيم شده است.  تا حدّى که ترموستات  θ١ با رنج  ˚C(٨٥  ـ
ترموستات  θ١ در درجه حرارت معيّنى مدار را قطع مى کند. شکل 
 ـ ٥ مدار الکتريکى يک نوع آبگرمکن برقى را نشان مى دهد که  ٧ـ

مجهز به دو ترموستات می باشد. 
و   θ١ ترموستات  نکردن  عمل  صورت  در   θ٢ ترموستات 
رسيدن حرارت آب به مرز ٩٠ درجه فرمان قطع جريان مدار را 

می دهد.

 ـ ٥  ــ سه نمونه ترموستات آبگرمکن برقی غيرقابل تنظيم شکل ٥  ـ

 ـ ٥  ــ چند نوع المنت لوله ای شکل ٦  ـ

 ـ ٥  ــ شمای الکتريکی يک نوع آبگرمکن برقی شکل ٧ـ

X



٣١

سؤالات
١ــ برای جلوگيری از خطرات برق گرفتگی در استفاده از آبگرمکن برقی چه نکاتی را بايد رعايت کرد؟

٢ــ چرا ترموستات آبگرمکن برقی را به طور مرتب بايد کنترل کرد؟
٣ــ چرا مدّت استفاده از آبگرمکن برقی بايد محدود باشد؟

٤ــ آبگرمکن برقی بر چه اساسی کار می کند؟

 ـ ٥  ــ نکات ايمنى آب گرمکن برقى ٢ ـ
براى جلوگيرى از پيامدهاى ناگوار در استفاده از آبگرمکن 

برقى بايد نکات زير را رعايت نمود.
زمين  به  را  برقى  آبگرمکن  فلزى  بدنه  بايستى  همواره  ١ــ 

(ارت) مطمئن و کم مقاومت متّصل نمود.
٢ــ آب بندى دستگاه را مرتبّ بايد تست نمود.

وقت  هرچند  بايد  را  دستگاه  بى متال  و  ترموستات  ٣ــ 

مطمئن  کار  حين  آن  عملکرد  صحّت  از  تا  نمود  امتحان  يک بار 
شويم.

٤ــ دستگاه حتماً بايد مجهّز به نشان دهندهٔ درجهٔ حرارت 
آب باشد.

۵  ــ مدّت استفاده از دستگاه بايد محدود باشد.
به وسيلهٔ  می توان  دستگاه  کار  کيفيت  بودن  بالا  برای  ۶  ــ 

مواد جرم گير رسوبات روی المنت را پاک کرد.


