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سى و هفت

  دانش آموزان می توانند برای رنگ كردن چينه ی ٥ تايی 

از رنگ مورد علاقه ی خود استفاده كنند. هم چنين لازم است رنگ كردن را از پايين به بالا و به دنبال هم انجام دهند.

  در صورتی كه در منزل وسايل مشابه چينه داريد همين فعاليت را با عددهای٥ و كمتر از ٥ انجام دهيد.

تعداد شكل های سمت چپ را با دست چپ و تعداد شكل های سمت راست را با دست راست نشان 
بده. اين دو شكل روی هم چند تا چينه دارند؟ به همان تعداد چينه های سمت راست را رنگ كن.

فتتتتتت

بشمار و 
رنگ كن



ت38
 هش

سى و
 هدف اين صفحه آماده كردن دانش آموز برای مفهوم تفريق و همچنين استفاده از نماد چوب خط برای نشان دادن حاصل تفريق است.

 دانش آموزان در اين مرحله از نماد تفريق استفاده نمی كنند و عددهای به كار رفته كمتر از ٦ است.

در هر قسمت با انگشتان يك دست نشان بده  چند شكل وجود دارد. به تعدادشكل های مثل هم 
انگشتان دست را ببند. با چوب خط نشان بده چند تا مانده است.

بشمار و     
بنويس



39

سی و نه

الگوها را به همین ترتیب ادامه بده 
و شکلی که تکرار می شود را مانند نمونه در سمت راست بکش.

  برای تشخیص شکل تکرار شونده از دانش آموزان بخواهید

 الگو را به صورت کلامی برای یکدیگر توضیح دهند.   از فرزند خود بخواهید برای شما الگو را توضیح دهد. در صورتی که تمام الگوها را 

به طور کامل درک کرده و توضیح می دهد می توانید او را تشویق کنید تا الگوی جدیدی بسازد.

 الگویابی 
  کن
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ل 
چه

از چينه های سبز از بالا به تعداد چوب خط ها  خط بزن.  به تعداد باقيمانده از چينه های سمت 
راست رنگ كن.

 در اين صفحه دانش آموزان از بازنمايی های مختلف عدد مثل چوب خط و چينه برای تمرين مفهوم تفريق استفاده می كنند.

 همين فعاليت را می توانيد با ابزارهای ديگر غير از چينه انجام دهيد. می توانيد از وسايل و اسباب بازی های فرزند خود استفاده كنيد.

بشمار و 
رنگ كن



41

چهل و يك   دانش آموزان می توانند داستان های متفاوتی بيان كنند و يا برای بخشی از اين اتفاق يك داستان كوتاه بگويند.

  از فرزند خود بخواهيد برای صحنه های شاد در زندگی داستان بگويد و در داستان خود از عددها و مفاهيم جمع و تفريق استفاده كند.

  بشمار به تصويرهای زير دقت كن و برای آن يك داستان بساز و بگو.
   و بگو



و دو42
چهل 

 توجه دانش آموز را به تقارن موجود در شكل جلب كنيد. هر شكل، دقيقاً در طرف ديگر هم وجود دارد.

 كار با ابزار نياز به مهارت دارد. فرزند شما بايد شكل ها را با دقت و مهارت با شابلون رسم كند. هم چنين مداد پررنگ در اختيار فرزند خود قرار دهيد.

١ ٢

٣ ٤

٥ ٦

به تصاوير با دقت نگاه كن تو هم همين طوری شكل درست كن.   با ابزار          
 كار كن
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چهار44
ل و 

چه
 با اين فعاليت مفاهيم مربوط به جمع و تفريق، مرور و آمادگی لازم جهت شروع معرفی نمادها ايجاد می شود.

 همين فعاليت را در هنگام صرف غذا به صورت های مختلف می توان تمرين كرد و موقعيت حل مسئله را برای آن ها ايجاد كرد.

1-1-1

بشمار و     
بنويس

 از هر كيك چند تكه برداشته شده است؟ از هر كيك چند تكه باقی مانده است؟ روی هم 
چند تكه كيك مانده است؟ با چوب خط نشان بده. 

 مربع های شگفت انگيز را با رنگ مناسب كامل كن.



45

هر شكل چه عددی را نشان می دهد؟

  اين فعاليت مروری است به آنچه دانش آموزان تا اين صفحه انجام داده اند، تا با استفاده از آن ها  نماد عدد يك معرفی شود.

 مصاديق مختلف عدد يك را در زندگی روزمره با فرزند خود مرور كنيد.

چهل و پنج

1-1-1

بشمار و     
بنويس

1



46
 توجه داشته باشيد كه در بعضی از الگوها بين شكل های تكرار شونده فاصله وجود دارد و در بعضی موارد شكل ها به هم متصل هستند.

ش اگر فرزند شما در ادامه دادن الگوها تسلط دارد از او بخواهيد در كاغذهای شطرنجی الگوهای جديدی طراحی كند.
و ش

چهل 

در هر رديف الگوها را به همان ترتيب ادامه بده و شكلی را كه در هر الگو تكرار می شود، بكش. الگويابى 
        كن



47

هر شكل چه عددی را نشان می دهد؟

  خوب است به صفحات قبل كه شكل های بالا وجود دارند، مراجعه كنيد تا مفاهيم برای دانش آموزان تداعی شود.

 به نحوه ی نوشتن نماد ٢ و حركت قلم توجه كنيد و فرزند خود را تشويق نماييد تا به همين ترتيب عدد ٢ را بنويسد.

چهل و هفت

2-2-21

2

بشمار و     
بنويس

2



ت48
هش

ل و 
چه

 از دانش آموز بخواهيد دليل انتخاب خود را بيان كند.

 از موقعيت های مختلف برای مقايسه ی عددهای يك و دو استفاده كنيد. هر بار از فرزند خود بخواهيد نماد مربوط به جواب را بنويسد.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

بشمار و     
بنويس

 دور عدد درست يك خط بكش.
 الگو را با خط كش ادامه بده.



49

با دقت به شكل ها نگاه كن و شما هم در دو طرف خط با شابلون شكل بكش.

  اين تمرين زمينه ساز فعاليت های بعدی برای ساختن شكل های متقارن است.

 با توجه به اين كه اين عمل در فعاليت های بعدی مورد نياز است از فرزند خود بخواهيد در منزل چند بار تكرار كند تا به مهارت لازم دست يابد.

چهل و نه

١ ٢

٣ ٤

٥ ٦

    با ابزار          
    كار كن
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