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ب( نصب کاسۀ پاىه دار: براى نصب دست شوىى پاىه دار 
24ــ10  شکل هاى  مى شود.  استفاده  بست   از  معمولی  به طور 

تعدادى بست را که در نصب دست شوىى هاى پاىه دار از آنها استفاده 
مى شود و روش هاى اتصال دست شوىى به دىوار را نشان مى دهد. 

) a , b ,c , d , e ( انواع اتصال روشوىى ها به دىوار
1ــ کاشى

2ــ ماسه سىمان و غىره
3ــ دىوار
4ــ بست

5 ــ سوراخ بست  14φ مىلى متر
  (Fischer Dubel  512) 6 ــ رول پلاک

7ــ مهرۀ شش بر بست
8 ــ سوراخ بست  14φ مىلى متر
)Fischer Dubel( 9ــ رول پلاک

10ــ پىچ
11ــ مهره از پلاستىک

 )Fischer Dubel 514W( 12ــ رول پلاک
13ــ پىچ دنباله بلند

14ــ واسطه
)Fischer kigdubel KM10( 15ــ دىوار سبک

ب( بست روکاالف( بست قورباغه اى

بست قورباغه اى

شکل 21ــ10ــ روش  هاى اتصال دست  شوىى به دىوار

مراحل نصب دست شوىى پاىه دار
1ــ پس از آماده کردن کلىهٔ وساىل مورد نىاز، دست شوىى 
را به محل نصب نزدىک مى کنند به طورى که لولهٔ فاضلاب درست 
در وسط پاىهٔ دست شوىى قرار گىرد. پس از چسباندن دست شوىى 

به دىوار و قرار دادن تراز بر روى دست شوىى، بامداد ىا ماژىک، 
سوراخ هاى تعبىه شده در زىر دست شوىى )محل عبور پىچ( را بر 

روى دىوار انتقال مى دهند. 
 ـپس از زدن ضربه به وسىلهٔ چکش و سنبه نشان بر روى نقاط  2ـ
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1ــ اجزاى پىچ هاى روکا

پىچ هاى دست شوىى )روکا( 
دو سر رزوۀ متفاوت

محل اتصال مهرۀ فلزى

مهرۀ فلزىرول پلاک
رزوه هاى محل اتصال 

رول پلاک
2ــ سوراخ کردن محل پىچ هاى روکا

3ــ کوبىدن رول پلاک در درون سوراخ ها

4ــ قرار دادن پىچ روکا در درون رول پلاک

علامت گذارى شده به وسىلهٔ درىل چکشى و مته الماسهٔ مناسب آنها را 
سوراخ کرده و پس از کوبىدن رول پلاک در درون سوراخ ها، پىچ هاى 

روکا را به رول پلاک ها کاملاً محکم مى کنند )شکل ٢٢ــ١٠(. 
داده  قرار  نصب  محل  در  پاىه  با  مجدداً دست شوىى  3ــ 
مى شود و پس از عبور دادن پىچ هاى روکا از درون سوراخ هاى 
دست شوىى، ابتدا واشرهاى پلاستىکى مخروطى و واشرهاى فلزى 

تخت را از پىچ عبور داده، و سپس مهره ها را به وسىلهٔ آچار تخت 
مناسب سفت مى کنند.

دست شوىى  باىد  دىوار  به  دست شوىى  نصب  از  پس  4ــ 
کاملاً محکم و تراز شده به دىوار چسبىده باشد و پاىهٔ زىر آن هىچ  گونه 
حرکتى نکند. براى اطمىنان بىش تر اطراف پاىهٔ دست   شوىى را، بر 

روى زمىن، با سىمان درزبندى مى کنند )شکل ٢٣ــ١٠(.

شکل 22ــ10ــ مراحل نصب پىچ هاى روکا

5 ــ سِفت کردن پىچ هاى روکا در درون رول پلاک به وسىلۀ آچار  فرانسه



  161  

شکل 23ــ10

شکل های ٢٢ــ١٠ و ٢٣ــ١٠ نحوهٔ نصب ىک دست شوىى 
پاىه دار را با بست هاى مخصوص و نحوهٔ تراز نصب کردن ىک 

2ــ3ــ10ــ اتصال به شبکۀ فاضلاب: طرىقهٔ اتصال 
دست شوىى به شبکهٔ فاضلاب با کمى تفاوت مانند شراىط نصب 

ب( نحوۀ ترازکردن دست شوىىالف( نصب دست شوىى پاىه دار با بست مخصوص

دست   شوىى را نشان مى دهد. 

ظرف شوىى است و مراحل نصب آن در شکل ٢4ــ١٠ نشان داده 
شده است.

1ــ بستن زىراب دست شوىى به   وسىلۀ 
پىچ گوشتى

2ــ عبور دادن لولۀ سىفون افقى از درون مهرۀ سىفون، قالپاق و 
لاستىک ماسوره

شىر پىسوارپولک

لولۀ فاضلاب

لاستىک ماسوره لولۀ افقى سىفون

قالپاقمهرۀ سىفون

4ــ قرار دادن واشر لاستىکى در درون مهرۀ سىفون عمودى

3ــ قرار دادن لولۀ سىفون افقى در درون لولۀ فاضلاب

5 ــ بستن مهرۀ لولۀ سىفون عمودى به 
انتهاى زىراب

6 ــ بستن مهرۀ سىفون به انتهاى زىراب

شکل 24ــ10ــ مراحل مختلف اتصال دست شوىى به شبکۀ فاضلاب
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ادامۀ شکل 24ــ10ــ مراحل مختلف اتصال دست شوىى به شبکۀ فاضلاب

8 ــ قرار دادن پاىۀ دست شوىى به زىر دست شوىى7ــ امتحان نشَت آب از اجزاى سىفون

مخلوط:  شىر  و  پىسوار  شىر  نصب  3ــ3ــ10ــ 
براى اتصال لوله هاى آب سرد و آب گرم به شىر مخلوط تو  کاسهٔ 

دست شوىى به ترتىب زىر عمل مى شود:
براى نصب شىر مخلوط  مطابق شکل هاى 25ــ10  1ــ 
توکاسه برروى دست شوىى، با توجه به نوع شىر مخلوط توکاسه 
از  ىا چکش سبک پس  قلم فلزى  به وسىلهٔ  3پاىه(  2پاىه،  )1پاىه، 
قرار دادن دست شوىى بر روى موکت ىا کارتن مقواىى روى زمىن، 
بر وسط  آرام  به زدن ضربات  اقدام  از سمت روى دست    شوىى 
پولک مورد نظر مى کنند. اىن ضربات تا جدا شدن پولک از بدنهٔ 
دست شوىى و نماىان شدن سوراخ کوچکى بر روى دست شوىى، 
ادامه مى ىابد. پس از سوراخ شدن دست شوىى، مجدداً با چکش 
بر روى لبه هاى سوراخ اىجاد شده ضربه زده مى شود تا سوراخ 

به   تدرىج به اندازهٔ قطر پاىه هاى شىر مخلوط توکاسه بشود.

دست شوىى،  بدنهٔ  از  پولک ها  کردن  جدا  از  پس  2ــ 
شىر  مخلوط توکاسهٔ مورد نظر را روى دست   شوىى نصب مى کنند.
3ــ پس از بستن شىر فلکهٔ اصلىِ ساختمان و تخلىهٔ آب 
درون لوله ها، درپوش هاى آب سرد و آب گرم را باز مى کنند.
4ــ پس از پىچىدن مواد آب بندى به محل اتصال شىرهاى 
پىسوار به لوله هاى آب سرد و آب گرم، شىرها را به لوله متصل 

مى کنند. 
پاىه هاى  انتهاى  و  پىسوار  شىر  فاصلهٔ  متر  وسىلهٔ  به  ــ   5
شىر مخلوط را اندازه گرفته و پس از تهىهٔ لولهٔ مورد نىاز آنها را به 

وسىله فنر خم مى کنند.
6   ــ پس از خارج کردن لولهٔ پىسوار از فنر، در   صورت 

بلند بودن لوله، آن را با لوله بر مى برُند.
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                      1ــ قبل از جدا کردن پولک ها                        2ــ شروع زدن ضربه جهت جدا کردن پولک اوّل                          3ــ شروع جدا کردن پولک دوّم

   4ــ اىجاد سوراخ کوچک پولک بر روى دست شوىى             5 ــ خاتمۀ عمل جدا کردن پولک ها از دست شوىى

شکل 25ــ10ــ مراحل مختلف جدا کردن پولک ها از دست شوىى

 ′′1
2
7ــ پس از عبور دادن لولهٔ پىسوار از درون مهره هاى

پایه شیر  به  3 را 
8
1′′ و 

2
، مهره های ′′3

8
3′′ و بوش آب بندى

8
و 

مخلوط توکاسه و نافی شیر پیسوار سفت می کنند )شکل ٢٦ــ١٠(.

شکل 26ــ10ــ الف ــ لولۀ پیسوار و فنر لوله خم کن

شکل 26ــ10ــ ب  



و  ساختمان  آب  اصلى  فلکهٔ  شىر  کار،  اتمام  از   ـپس  8  ـ
شىرهاى پىسوار آب سرد و آب گرم را باز مى کنند. 

4ــ3ــ10ــ آزماىش آب بندى: براى آزماىش آب بندى 
دست شوىى به ترتىب زىر عمل مى شود:

1ــ پس از باز کردن شىرفلکهٔ اصلى آب ساختمان و شىرهاى 
پىسوار لوله هاى آب سرد و آب گرم، کله شىرهاى شىر مخلوط را 
به طور نوبتى باز کرده و پس از عمل هواگىرى و خارج شدن آب 

شکل 26ــ10ــ ج  

آچار

 آچار دست شویی

 مهره اتصال دو تکه
 لولۀ پیسوار

از علم شىر مخلوط آنها را مى بندند.
و  توکاسه  تا شىر مخلوط  پىسوار  مسىر شىر  دىدن  با  2ــ 
مورد  آب  نشت  نظر  از  را  سىستم  نقاط،  تمام  به  کشىدن  دست 

آزماىش قرار مى دهند.
شىر  فقط  مسىر،  در  آب  نشت  مشاهدهٔ  در صورت  3ــ 
پىسوار آب سرد و آب گرم را بسته و نسبت به رفع نشت آب در آن 

نقطه اقدام مى کنند.
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5 ــ3ــ10ــ دستـور کـار شماره 2ــ10: نـصب 
دست شوىى 

مدت انجام کار: 3 ساعت

ابزار ووسایل مورد نیاز
1ــ آچار فرانسهٔ نمره ″10  و ″12 از هرکدام ىک عدد، 
ىک عدد، 2ــ آچار مخصوص دست شوىى	
ىک عدد 	 ( ) mm

′′3 10
8

3ــ فنر لوله خم کنى نمرهٔ 
ىک دستگاه 4ــ درىل چکشى	
ىک عدد 5  ــ مته الماسهٔ نمره 8 و 10 از هرکدام	
ىک عدد  ـتراز بناىى	 6  ـ
ىک عدد 7ــ متر فلزى 	
ىک عدد 8  ــ چکش فلزى 300 گرمى 	
ىک عدد 9ــ نقشه کار )شکل 31ــ10(	
ىک عدد 10ــ ماژىک کوچک	

مواد لازم
ىک عدد 1ــ دست شوىى پاىه دار 	
ىک عدد 2ــ شىر مخلوط توکاسهٔ دوپاىه	
دو عدد 	  ′′1

2
3ــ شىر پىسوار

واشر  و  مهره  با  سانتى مترى  پنجاه 
  

′′3
8

پىسوار لولهٔ  4ــ 
دو عدد 	 ′′1

2
لاستىکى

5 ــ سىفون و زىراب و لاستىک ماسوره ىک دست کامل
ىک دست 6 ــ بست روکا 	

ىک حلقه 7ــ نوار تفلون  
مراحل انجام کار

1ــ شىر اصلى آب کارگاه را ببندىد و درپوش هاى لوله هاى 
آب سرد و آب گرم )محل نصب شىرهاى پىسوار( را بازکنىد.

2ــ پس از پىچىدن مواد آب بندى به شىرهاى پىسوار، آنها 
را به لوله هاى آب سرد و آب گرم متصل کنىد.
3ــ شىر اصلى آب کارگاه را باز کنىد.

شىر  نصب  را جهت  دست شوىى  طرفىن  پولک هاى  4ــ 
مخلوط توکاسهٔ دوپاىه از دست شوىى جدا کنىد.

5  ــ دست شویی را مطابق نقشه کار ٢٧ــ١٠ نصب کنید.
6ــ دست شوىى نصب شده را جهت ارزشىابى به هنرآموز 

کارگاه نشان دهىد.
7ــ پس از گرفتن نمرهٔ کار انجام شده، و با اجازهٔ هنرآموز 

کارگاه شىر فلکهٔ اصلى آب کارگاه را ببندىد.
8  ــ دست شوىى و کلىهٔ ملزومات آن را بازکنىد.

9ــ تعداد دو عدد درپوش در محل نصب شىر پىسوار به 
لوله هاى آب سرد و آب گرم ببندىد و شىر فلکهٔ اصلى آب کارگاه 

را باز کنىد.
10ــ ابزار و وساىل را تحوىل دهىد.

11ــ محىط کارتان را تمىز کنىد.
12ــ گزارش کاملى شامل نقشه، ابزار و وساىل مورد نىاز و 
مراحل نصب دست شوىى را نوشته و براى ارزش ىابى به هنرآموز 

کارگاه تحوىل دهىد.
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شکل 27ــ10ــ نقشه دستور کار ٢ــ١٠

ملاک هاى ارزشىابى
1ــ جدا کردن پولک ها از روى دست شوىى

2ــ نصب صحىح شىر مخلوط بر روى دست  شوىى
3ــ نصب صحىح شىرهاى پىسوار در محل خود
4ــ خمکارى و برش صحىح لوله هاى پىسوار 

5ــ اتصال صحىح و آب بندى لوله هاى پىسوار به شىرهاى پىسوار و شىر 
مخلوط توکاسه

6ــ اتصال صحىح ، محکم و تراز نصب نمودن دست شوىى در محل خود
7ــ اتصال صحىح و آب بندى زىراب و سىفون به لولهٔ فاضلاب  

هنرستان: هنرآموز: 
هنرجو:

کار شماره: 		  هدف هاى آموزشى: کسب مهارت در نصب لوازم بهداشتى ــ دست شوىى، مواد و ابزار مربوطه
تلرانس: 		 مدت:     کار:  نصب دست  شوىى
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4ــ10ــ نصب توالت شرقى
کاسه توالت هاى مورد استفاده در ساختمان ها در دو نوع، 
کاسه توالت زمىنى معروف به توالت شرقی شکل 28ــ10 و کاسه 
توالت فرنگى پاىه دار معروف به توالت فرنگی، ساخته مى شود.

شکل 28ــ10ــ کاسه توالت شرقى

سىفون  روى  بر  گرفته  قرار  قىروگونى  برىدن  از  پس  3ــ 
شترگلو، قىروگونى برُش خورده در داخل سىفون قرار داده مى شود.
4ــ کاسه توالت به صورت صاف و تراز بر روى سىفون 
شترگلو قرار مى گىرد به طورى که سنگىنى کاسه توالت بر روى 

لولهٔ فاضلاب نباشد. 
5   ــ فضاى خالى بىن گلوىى کاسه توالت و سىفون شترگلو 

با استفاده از گل رُس و سىمان سفىد درزبندى مى شود.
6   ــ لولهٔ تخلىهٔ شىر شست و شو ىا مخزن شست و شو به وسىلهٔ 
رابط لاستىکى شکل 29ــ10 به مجراى ورودى کاسه توالت اتصال 
ىافته و با قرار دادن شىلنگ آب در درون لولهٔ تخلىه و بازکردن شىر 

آب، محل اتصال مورد آزماىشِ آب بندى قرار مى گىرد.

شکل 29ــ10

a ــ با استوانۀ لاستىکى
b ــ با بست و واشر الاستىک

پس از مشخص شدن محل توالت، انجام لوله کشى آب   سرد 
و آب گرم جهت شىر مخلوط توالت، و لوله کشى آب سرد جهت 
تغذىهٔ شىر١ ىا مخزن٢ شست و شو و نىز لوله کشى فاضلاب توالت، 
به عهدهٔ لوله کش است، اما کار زىرسازى و قراردادن کاسه توالت 
و  شترگلو(  )سىفون  فاضلاب  لولهٔ  به  آن  اتصال  خود،  محل  در 
کف سازى )سرامىک نمودن( و کاشى کارى دىوارها به عهدهٔ بنّاى 
ساختمان است و بالاخره نصب شىر مخلوط توالت و نصب شىر 
شست و شو ىا مخزن شست و شو و اتصال آن به کاسه توالت وظىفهٔ 
نصّاب وساىل بهداشتى مى باشد. معمولاً پس از پاىان لوله کشى 
آب سرد و آب گرم و لوله  کشى فاضلاب و آزماىش آب بندى آنها، 
بناى ساختمان اقدام به نصب کاسه توالت در محل خود مى نماىد 

که نحوهٔ کار او به شرح زىر است:
1ــ سىمان کارى کف توالت با استفاده از ملات سىمان و 

ماسه انجام مى شود.
2ــ پس ازخشک شدن سىمان کارى انجام شده، اقدام به 
دولا قىروگونى به صورت طولى و عرضى مى شود، به طورى که 
لبه هاى گونى حدود 5 سانتى متر بر روى ىک دىگر قرار گرفته و 
بر روى  بالاتر از کف تمام شده  لبه هاى آن حدود 20 سانتى متر 

دىوارهاى توالت چسبىده باشد.

ب( رابط لاستىکى

الف( طرز اتصال سىفون به وسىلۀ رابط لاستىکى به کاسه توالت        

Flush Valve ــ١
Flush Tank ــ٢

اطراف  پر کردن  به  اقدام  ماسهٔ خشک  از  استفاده  با  7ــ 
کاسه توالت مى شود.

به  م  قدا ا سرامىک  و  سىمان  ملات  وسىلهٔ  به  8  ــ 
پوشاندن  کف مى شود، به طورى که لبهٔ سرامىک ها حدود 
از چارچوب  پاىىن تر  و  کاسه توالت  از  بالاتر  سانتى متر  نىم 
به نحوى که درموقع شست وشوى کف  باشد.  توالت  درب 
توالت پساب حاصل از شست وشو با شىب ملاىمى به داخل 

شود. رىخته  توالت  کاسه 



   168 

9ــ قبل از اقدام به درزبندى سرامىک هاى کف با قرار 
دادن گونى در داخل مجراى تخلىهٔ کاسه توالت، درز سرامىک ها 
و محل اتصال آنها به کاسه توالت با استفاده از دوغاب )مخلوط 
آب و سىمان سفىد( درزبندى مى شود. نحوهٔ درزبندى بدىن شکل 
است که پس از رىختن دوغاب رقىق شده بر روى سرامىک هاى 
به داخل درز سرامىک ها و محل  نمودن دوغاب  کف و جارو 
اتصال کاسه توالت با سرامىک هاى کف کمى صبر مى  کنند. 

روى  بر  شده  رىخته  دوغاب  شدن  از خشک  قبل  10ــ 

شکل 30ــ10ــ نصب کاسه توالت و فرش کردن کف توالت

ب(  قرار دادن کاسه توالت بر روى سىفون شترگلو و فرش کردن کف توالتالف( اتصال لولۀ تخلىه و  رابط لاستىکى به مجراى ورودى کاسه توالت

سرامىک ها، مقدارى خاک سنگ بر روى آنها رىخته شده و پس 
آنها )به صورت نمد مالى( محل اتصال  بر روى  از کشىدن گونى 
سرامىک ها به ىکدىگر و کاسه توالت درزبندى مى شود و در انتهاى 
کار، گونىِ گذاشته شده در داخل کاسه توالت برداشته مى شود.
11ــ در خاتمه با باز کردن شىر آب بر روى کف توالت و کاسه 
توالت، آنها را از نظر نشت آب از محل اتصال کاسه توالت و لوله هاى 
فاضلاب و محل اتصال کف و دىوارها موردآزماىش قرار مى دهند. 

شکل 30ــ10 ىک توالت اىرانى نصب شده را نشان مى دهد. 

براى نصب توالت باىد به نکات زىر توجه نمود.
1ــ کاسه توالت از نظر بازبودن مجارى شست وشو و سالم 

بودن کنترل شود.
2ــ لولهٔ فاضلاب توالت طورى کشىده شود که فاصلهٔ مرکز 
سىفون تا دىوار کاشى شدهٔ پشت کاسه توالت 30ــ25 سانتى متر 
 38 جانبى حداقل  دىوار  از  توالت  کاسه  طولى  محور  فاصلهٔ  و 
سانتى متر باشد. همچنىن لبهٔ جلوىى کاسه توالت از دىوار مقابل 

دست کم 46 سانتى متر باشد.
3ــ کاسه توالت باىد به گونه اى نصب شود که رو به قبله نباشد.
4ــ لولهٔ تخلىه شىر شست و شو ىا مخزن شست و شو قبل 
از کف سازى به صورت آب بندى به مجراى ورودى آب به کاسه 

توالت متصل شود. 
 ـآب سرامىک هاى کف باىد روى لولهٔ افقى تخلىه شود  5  ـ

و رابط لاستىکى را بپوشاند.

زىر  لوله کشى آب سرد و آب گرم  که  نمود  باىد دقت  6 ــ 
کاسه توالت قرار نگىرد.

باىد دقت نمود که لوله کشى آب سرد و آب گرم شىر  7ــ 
مخلوط توالت حتى الامکان در سمت راست فرد استفاده کننده و 
کمى جلوتر )حدود 20 سانتى متر( از محل قرار گىرى پا ها باشد.
 ـلوله هاى آب سرد و آب گرم شىر مخلوط توالت و لولهٔ  8  ـ
آب سرد تغذىهٔ شىر شست و شو ىا مخزن شست و شو از نظر نشت 

آب مورد آزماىش قرار گىرد.
9ــ باىد دقت شود ارتفاع لوله هاى آب سرد و آب گرم شىر 
مخلوط دىوارى از کف تمام شده 45ــ40 سانتى متر و ارتفاع لولهٔ 
آب سرد تغذىهٔ شىرفشارى از کف تمام شده بىن 110ــ10 سانتى متر و 
درست در راستاى خط محور طولى کاسه توالت و لولهٔ آب سرد تغذىهٔ 
مخزن فشارى در ارتفاع 180ــ160 سانتى مترى از کف تمام شده 
و فاصلهٔ آن از محور طولى کاسه توالت حداقل 30 سانتى متر باشد. 
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توجه: واشر فوق حتماً 
نصب  مخزن  داخل  باىد 

شود.

 ـ  باىد دقت شود که شىر مخلوط توالت، شىرفشارى و  10ـ
مخزن فشارى پشت درب ورودى توالت قرار نگىرد.

1ــ4ــ10ــ نصب مخزن شست و شو )فلاش تانک(: 
براى نصب فلاش تانک )شکل 31ــ10( به شرح زىر عمل مى شود.

1ــ فلاش تانک در ارتفاع 180ــ170 سانتى مترى نصب 
به صورت  آن  تخلىهٔ  لولهٔ  مى شود.  تغذىه    ′′1

2
توسط ىک شىر و 

ىک تکه ىا چندتکه و به صورت دوخم )خم اتکا( نصب مى شود.
2ــ تجهىزات مخزن فشارى مطابق بروشور ضمىمهٔ آن، در 

درون مخزن نصب مى گردند )شکل 32ــ10(.

شکل 32ــ10ــ تجهىزات مخزن شست و شو

شرح قطعات: 
1ــ تانک                      a 1ــ در تانک                    2 ــ بست تانک                 

3ــ پمپ تخلىه            4ــ شناور                              5  ــ شىر شناور 
6  ــ اهرم و پاىه           7 ــ دستگىرۀ زنجىر             8 ــ قطعات سررىز          

9ــ لولۀ تخلىه           10ــ لاستىک رابط لوله و کاسه توالت

3ــ ىک قطعه تختهٔ چوبى، براى جلوگىرى از سقوط اشىاء 
در هنگام کار، بر روى کاسه توالت قرار داده مى شود. 

4ــ پس از نصب بست  هاى اتصال مخزن شست و شو بر 
روى دىوار به پشت مخزن، قسمت تحتانى زىراب نصب شده در 
داخل مخزن، بر روى لولهٔ تخلىه قرار مى گىرد و مهرهٔ زىراب متصل 

به لولهٔ تخلىه به انتهاى زىراب بسته مى شود.
مخزن شست و شو،  قرارگرفتن  تراز  و  از صاف  بعد  5 ــ 
دىوار  روى  بر  به  مخزن،  شده  متصل  بست هاى  سوراخ هاى 

علامت گذارى مى شود.
6  ــ پس از سنبه نشان زدن بر روى محل هاى علامت گذارى 
شده به وسىلهٔ درىل چکشى و مته الماسهٔ نمره 8 مىلى متر، محل هاى 

سنبه نشان خورده سوراخ مى شوند. 
7ــ پس از قراردادن رول پلاک هاى 4 سانتى مترى در درون 
سوراخ هاى اىجاد شده، مخزن شست و شو به وسىله پىچ هاى چوبى 

مناسب بر روى دىوار نصب مى شود.
 ـ  با قرار دادن ىک عدد واشر لاستىکى در بىن قسمت  8  ـ
لاله شدهٔ لولهٔ تخلىه و قسمت انتهاىى زىراب، مهرهٔ زىراب به سردندهٔ 

زىراب متصل مى گردد.
9ــ پس از بسته شدن شىر فلکهٔ اصلى آب، درپوش لولهٔ 

تغذىه باز مى گردد.
10ــ با استفاده از مواد آب بندى )نوار تفلون ىا خمىر و 

کنف( شىر پىسوار به لولهٔ تغذىه متصل مى شود.
3′′ ىا شىلنگ فشارقوى دو سرمهره رابط 

8
11ــ لولهٔ پىسوار

 ′′3
8

شىر پىسوار و شىر شناور مى باشد. ) استفاده از واشر کونىک
در بىن مهرهٔ  ′′1

2
در بىن شىر پىسوار و لولهٔ پىسوار و واشر لاستىکى

1′′ لولهٔ پىسوار و انتهاى شىر شناور ضرورى است.(
2

12ــ پس از باز شدن شىرفلکهٔ اصلى آب و شىر پىسوار، مسىر 
شىر پىسوار تا شىر شناور از نظر نشت آب مورد  آزماىش قرار مى گىرد.
13ــ پس از ورود آب به داخل مخزن و پرُ شدن مخزن، 
سطح آب در مخزن به وسىلهٔ تنظىم شىر شناور کنترل مى گردد. 

14ــ پس از پر شدن مخزن، دستگىرهٔ متصل به زنجىر و 
اهرم متصل به پمپ تخلىه به پاىىن کشىده مى شود. 

15ــ با کشىده  شدن دستگىره به سمت پاىىن تمام آب داخل 
مخزن از طرىق لولهٔ تخلىه به مجارى شست و    شوى کاسه توالت 

شکل 31ــ10ــ مخزن فشارى)فلاش تانک(



   170 

تخلىه مى شود.
16ــ پس از تخلىهٔ آب درون مخزن، محل اتصال لولهٔ تخلىه 

به زىراب از    نظر نشتِ آب کنترل مى گردد.
و کنترل سطح آب توسط شىر  پر شدن مخزن  نحوهٔ  17ــ 

شناور، پس ازعمل تخلىه، مورد آزماىش قرار مى گىرد.
18ــ تعداد ىک ىا 2 بست دوطرفه به وسىلهٔ پىچ و رول پلاک 

بر روى لولهٔ تخلىه نصب مى گردد. 
در شکل 33ــ10 چگونگى اتصال ىک مخزن فشارى به 

کاسه توالت اىرانى نشان داده شده است. 

2ــ4ــ10ــ نـصب شست و شو )فـلاش والـو(: شىر 
که جهت شست وشوى  است  وساىلى  از  دىگر  ىکى  شست وشو 
مورد استفاده  عمومی  مکان های  در  ترجیحاً  شرقى  توالت  کاسه 

قرار مى گىرد.
تخلىه  لولهٔ  و  تغذىه  لولهٔ  به  شىر شست و شو  اتصال  براى 

متصل به کاسه توالت به ترتىب زىر عمل مى شود:
ابتدا شىر فلکهٔ اصلى آب ساختمان بسته مى شود و  1ــ 
پس از باز کردن درپوش بسته شده بر روى لولهٔ تغذىهٔ شىرفشارى، 
مجدداً  قدرى شىر فلکهٔ اصلى را باز مى  کنند تا جرم هاى احتمالى 
درون لوله )شِن، پلىسه و خرده کنف( از لوله خارج شود. سپس 

شىرفلکهٔ اصلى آب ساختمان را مى بندند.
2ــ ىک قطعه تختهٔ چوبى، براى جلوگىرى از سقوط اشىاء 

بر روى کاسه توالت بسته مى شود. 
ازتنهٔ شىر  رابط  لولهٔ  و  پاىىنى  مهرهٔ  کردن  باز  از  3ــ پس 
شست وشو، مقدارى مواد آب بندى به دور دندهٔ محل اتصال شىر 

فشارى به لولهٔ تغذىه پىچىده مى شود.
4ــ شىر شست وشو به لولهٔ تغذىه به طور صاف و قائم نصب 
مى گردد. شکل 34ــ10 ىک شىرفشارى و نحوهٔ اتصال آن به   لولهٔ 

تغذىه و لولهٔ تخلىه را نشان مى دهد.

شکل 33ــ10ــ اتصال مخزن فشارى به کاسه توالت اىرانى

شکل 34ــ10ــ شىرفشارى و جزىىات نصب آن
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5  ــ در صورتى که لولهٔ تخلىه بالاتر از حد مجاز قرار گرفته 
باشد، پس از اتصال مهرهٔ پاىىنى و لولهٔ رابط به تنهٔ شىر فشارى، محل 
قرارگرفتن لولهٔ رابط در داخل لولهٔ تخلىه علامت گذارى مى شود. 
شىر  تنهٔ  رابط  لولهٔ  و  پاىىنى  مهرهٔ  جدا شدن  از  پس  6 ــ 
شست وشو، محل علامت گذارى شده بر روى لوله تخلىه، به وسىلهٔ 

کمان ارّه ىا لوله برُ برىده مى شود.
7ــ پس از قرارگرفتن لولهٔ رابط در درون مهرهٔ پاىىنى، لولهٔ 

رابط در داخل لولهٔ تخلىه قرار مى گىرد.
  در بىن قسمت  ′′1 8  ــ با قرار گرفتن واشر فىبرى ىا لاستىکى
لاله شدهٔ لولهٔ رابط و انتهاى شىرفشارى، مهرهٔ پاىىنى ابتدا با دست و 
سپس به وسىلهٔ آچارفرانسهٔ ′ ′15 به تنهٔ شىر شست وشو سِفت مى شود.
9ــ پس از باز شدن شىرفلکهٔ اصلى آب، با فشار دستهٔ شىر 
شست وشو به پاىىن، مقدارى )در حدود 6 لىتر ( آب از طرىق لولهٔ 
تخلىه به مجارى شست و   شوى کاسه توالت هداىت شده و پس از 
چند ثانىه شىرفشارى به صورت خودکار جرىان آب را قطع مى  کند.
10ــ اگر جریان آب شیر شست و شو به طور خودکار قطع 
نشود، مجدداً  اقدام به بستن شىر فلکهٔ اصلى آب ساختمان کرده و پس 
از باز کردن مهرهٔ فوقانى شىرفشارى، و خارج نمودن مجموعهٔ سىفون 
از داخل شىرفشارى جرم هاى احتمالى درون شىر را خارج می کنند و 
در صورتى که نشىمنگاه شىر خورده شده باشد، به وسىلهٔ فرز کف تراش 

نشىمنگاه شىر صاف شده و واشر آب بندى نىز تعوىض مى کنند.
3ــ4ــ10ــ نصب شىر مخلوط توالت: مطابق شکل 
35ــ10 شىر مخلوط توالت همان شىر مخلوط دىوارى است، با 
اىن تفاوت که شىر مخلوط دىوارى فاقد عَلمَ بوده و به جاى آن 
استفاده  براى شست وشو  خرطومى  انعطاف پذىر  نرم  شىلنگ  از 
مى شود. شىلنگ هاى شىر مخلوط توالت غالباً در ىک طرف داراى 
جهت اتصال به تنهٔ شىر  ′′3

4  
ىک مهرهٔ برنجى و ىک واشر لاستىکى

مخلوط و در طرف دىگر مجهّز به ىک آب پخش کن و ىک آوىز 
)عىنک( مى باشند که به ىک نگهدارندهٔ نصب شده به دىوار آوىزان 
مى گردد. چگونگى نصب شىر مخلوط دىوارى در بخش هاى قبل 
توضىح داده شده و تفاوت آن با شىر مخلوط دىوارى در وارونه 

نصب شدن اىن شىر مى باشد.
ارتفاع نصب شىر مخلوط توالت از کف تمام شده در حدود 

45ـ ـ40 سانتى متر بوده و حتى الامکان در سمت راست و جلوى محل 
قرارگىرى پاها نصب مى شود. باىد دقت نمود که نگهدارندهٔ شىلنگ 
توالت در ارتفاعى نزدىک به شىر مخلوط توالت )دست راست( نصب 
شود تا وقتى شىلنگ به نگهدارنده آوىزان شد، با زمىن تماس نداشته 
باشد. براى نصب شىر مخلوط توالت به ترتىب زىر عمل مى گردد.

1ــ پس از بستن شىر فلکهٔ اصلى آب ساختمان، درپوش هاى 
لوله هاى آب سرد و آب گرم محل اتصال شىر مخلوط را باز مى کنند. 
2ــ با استفاده از مواد آب بندى، دنباله هاى شىر مخلوط به 
لوله هاى آب سرد و آب گرم اتصال مى ىابد )به طورى که در نهاىت 
به  به راحتى و به صورت صاف و تراز شده  شىر مخلوط توالت 

دنباله ها متصل گردد.(
دنباله ها  ′′3

4
3ــ کاسه هاى )قالپاق ها( شىر مخلوط به دور دندهٔ  

پىچىده مى شود ) به طورى که کاسه ها کاملاً به دىوار بچسبند(.
3′′ در درون 

4
4ــ پس از قرارگرفتن واشرهاى لاستىکى 

به  شىر  )نافى  وارونه  به صورت  مخلوط  تنهٔ شىر، شىر  مهره هاى 
سمت پاىىن( به دنباله هاى شىر متصل مى گردد.

3′′ در درون مهرهٔ 
4
ـ پس از قرار گرفتن واشر لاستىکى  5 ـ

توالت  مخلوط  شىر  نافى  به  شىلنگ   ′′3
4
مهرهٔ  توالت،  شىلنگ 

متصل مى شود.
قرارگرفتن رول پلاک  و  دىوار  از سوراخ شدن  6  ــ پس 
به وسىلهٔ ىک عدد پىچ  در درون سوراخ اىجاد شده، نگهدارنده 

زنگ ناپذىر به دىوار متصل مى شود.
7ــ پس از باز شدن شىر فلکهٔ اصلى آب، عمل هواگىرى 
از شىر مخلوط، خارج شدن آب از شىلنگ آفتابه و بستن شىر، از 
محل اتصال شىر مخلوط به دنباله ها و محل اتصال مهرهٔ شىلنگ 

توالت به نافى شىر مخلوط آزماىش نشَت آب به عمل مى آىد. 

شکل 35ــ10ــ شىر مخلوط توالت



   172 

8  ــ پس از اتمام کار، شىلنگ توالت در محل خود قرار 
داده مى شود. 

آزماىش  براى  آب بندى:  و  آزماىش  4ــ4ــ10ــ 
آب بندى به شرح زىر عمل مى کنىم:

1ــ بعد از نصب کاسه توالت اىرانى بر روى لولهٔ فاضلاب 
)سىفون شترگلو( و اتصال لولهٔ تخلىه و رابط لاستىکى به کاسه توالت، 
مى توان قبل از فرش نمودن کف، شىلنگ آب را درون لولهٔ تخلىه قرار 
داد و محل اتصال لولهٔ تخلىه و رابط لاستىکى و محل اتصال کاسه 
توالت به لولهٔ فاضلاب را مورد بررسى قرار داده و از عدم نشت آب 

اطمىنان حاصل کرد و سپس به کف سازى اقدام نمود.
2ــ شىر تغذىهٔ فلاش تانک را باز مى کنىم تا مخزن پر شود. 
سپس مسىر شىر تا فلاش تانک را براى اطمىنان از نداشتن نشت 

و سررىز کنترل مى کنىم.
3ــ زنجىر توپى را مى کشىم تا آب از لولهٔ رابط تخلىه شود. 
در اىن هنگام از عدم وجود نشت در مسىر اطمىنان حاصل مى کنىم.
4ــ در صورتى که براى شست وشوى کاسه توالت از شىر 
شست  و  شو استفاده شده باشد با چندبار فشار دادن اهرم، عمل 
تخلىه و قطع آب به صورت خودکار کنترل شده سپس مسىر تخلىهٔ 

آب جهت نشت ىابى بررسى مى شود. 
5 ــ بعد از نصب شىر مخلوط توالت شىرفلکهٔ اصلى را 
باز کرده، پس از عمل هواگىرى محل اتصال تنهٔ شىر به مغزى هاى 
3′′ شىلنگ آفتابه و نافى تنهٔ شىر را بازدىد 

4
شىلنگ )دنباله ها( مهره 

وازعدم نشت آب اطمىنان حاصل مى کنىم.
نصب  3ــ10ــ  شماره  کار  دستور  ــ4ــ10ــ   5

لوازم توالت اىرانى و آزماىش آب بندى آن
مواد لازم

ىک عدد 1ــ کاسه توالت	
2ــ مخزن شست و شو با کلىهٔ لوازم ىا شىر شست و شو با 

لولهٔ تخلىه و رابط لاستىکى
ىک عدد 3ــ شىر مخلوط توالت کامل	
2 عدد 4ــ پىچ زنگ ناپذىر و رول پلاک  

5 ــ نوار تفلون ىک حلقه، ىا خمىر و کنف به اندازه کافى
ىک عدد 	  ′′1

2
6 ــ شىر پىسوار 

ىک عدد 	 ′′3
8

7ــ شىلنگ رابط با لولهٔ پىسوار 

تعداد  به  رول پلاک  و  سانتى مترى   5 چوب  پىچ   ـ  ـ  8
بست هاى مخزن فشارى

9ــ بست مهار لولهٔ تخلىه به همراه پىچ و رول  پلاک دو عدد
ىک عدد 10ــ چسب PVC  کوچک 	
ىک عدد 	 PVC 125×110 11ــ تبدىل

12ــ لولهٔ PVC 110،                         حدود 30 سانتى  متر
ابزار و وساىل موردنىاز

ىک دستگاه 1ــ درىل چکشى، 	
ىک عدد 2ــ مته الماسهٔ نمره 8 مىلى متر،	
ىک عدد 3ــ تراز بناىى،	
ىک عدد 4ــ متر نوارى فلزى 3 مترى،	
	 ىک عدد 5 ــ چکش فلزى،
ىک عدد 6  ــ آچارفرانسهٔ ′ 12′،	
ىک عدد 7ــ آچار لوله گىر′ 2′،	
ىک عدد 8  ــ فنر لوله خم کن نمره 10،	
ىک عدد 9ــ پىچ گوشتى دسته بلند،	
ىک عدد 10ــ سنبه نشان،	
ىک عدد 11ــ لوله برُ مسى )کوچک(،	
ىک عدد 12ــ کمان ارّه،	
ىک عدد 13ــ ماژىک کوچک،	

مراحل انجام کار
1ــ در صورت لزوم چهارپاىه اى جهت استقرار کاسه توالت 
اىرانى بر روى لولهٔ فاضلاب بسازىد به طورى که ابعاد آن متناسب 
با ابعاد کاسه توالت و ارتفاع آن حدود50 سانتى متر باشد تا کاسه 

توالت بر روى لولهٔ فاضلاب سنگىنى نکند.
2ــ کاسه توالت را با احتىاط بر روى چهارپاىهٔ ساخته شده، 
و بر روى لولهٔ فاضلاب )سىفون شترگلو( که قبلاً در پروژه نصب شده 
است قرار دهىد و به وسىلهٔ تراز بناىى از افقى بودن آن مطمئن شوىد.
3ــ با استفاده از ىک تبدىل PVC125 *110 و مقدارى 
لولهٔ PVC110 و با استفاده از چسب PVC، گلوىى کاسه توالت 

را به سىفون شترگلو اتصال دهىد.
4ــ لولهٔ تخلىه و رابط لاستىکى را به مجراى ورودى آب 
به کاسه توالت متصل کنىد. سپس توسط بست و پىچ و رول پلاک 
مناسب آن را به دىوار نصب نماىىد )شکل هاى  36ــ10  و 37ــ10(.
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شکل 36ــ10ــ جزئىات نصب توالت شرقى نقشه کار ٣ــ١٠

ملاک هاى ارزشىابى
1ــ نصب تراز

2ــ رعایت فاصله درست از دیوارهای روبرو ــ جانبی و پشت
3ــ رعایت ارتفاع نصب شیر آفتابه و شیلنگ آن

4ــ رعایت ارتفاع نصب فلاش تانک 
5ــ آب بند بودن

6ــ عملکرد درست فلاش تانک  

هنرستان: هنرآموز: 
هنرجو:

کار شماره: 		   هدف هاى آموزشى: کسب مهارت در نصب لوازم بهداشتى ــ شىرآفتابه، فلاش تانک و …
تلرانس: 		 مدت:     کار:  نصب لوازم توالت اىرانى
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شکل 37ــ10ــ جزئىات نصب توالت شرقی نقشه دستور کار ٣ــ١٠

هنرستان: هنرآموز: 
هنرجو:

کار شماره: 		       هدف هاى آموزشى: 
تلرانس: 		 مدت:     کار: 

ملاک هاى ارزشىابى
1ــ نصب تراز

2ــ رعایت فاصله از دیوارهای روبرو ــ جانبی و پشت
3ــ رعایت ارتفاع نصب شیر آفتابه و شیلنگ آن

4ــ رعایت ارتفاع نصب فلاش تانک 
5ــ آب بند بودن

6ــ عملکرد درست فلاش تانک  
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5  ــ در صورت استفاده از فلاش تانک، کلىهٔ لوازم مخزن 
را در جاى خود در درون مخزن با توجه به جهت قرارگىرى کاسه 
توالت در نزدىکى دىوار جانبى سوار نماىىد و ارتباط آن را با مدار 

لوله کشى آب و فاضلاب برقرار کنىد. 
6   ــ شىر مخلوط را مطابق نقشه نصب کنىد.

7ــ توالت نصب شده را به وسىلهٔ فلاش تانک آزماىش کنىد 
و از نظر برقرارى جرىان کنترل نماىىد. همچنىن شىر مخلوط توالت 

را مورد بهره بردارى و بازبىنى قرار دهىد.
 ـدر صورت اطمىنان از صحت کار، هنرآموز کارگاه را  8 ـ

جهت بازدىد و اعلام نظر دعوت کنىد. 

5  ــ10ــ نصب توالت فرنگى
در  که  است  بهداشتى  وساىل  از  ىکى  فرنگى  توالت 
اماکن عمومى و خصوصى مورد استفاده قرار مى گىرد و مطابق 
شکل 38ــ10 به صورت ىک پارچه و دوپارچه )کاسهٔ توالت و 

فلاش تانک( تولىد مى شود.

شکل 38ــ10ــ توالت فرنگی

شکل 39ــ10ــ جزئىات نصب توالت فرنگى

  سىفون 

نشىمن
درپوش نشىمن

مخزن
 توالت

 کاسه توالت

شىرقطع ووصل

لوله آب سرد 

لوله فاضلاب 

محل نصب

الف( توالت فرنگى ىک پارچه 

  ب( توالت فرنگی دوپارچه

  5  ــ10ــ نصب و استقرار کاسۀ توالت فرنگى:  1ـ
قبل از نصب توالت فرنگى ىادآورى نکات زىر ضرورى است:

 ـ حداقل فاصلهٔ زانوى توالت فرنگى در لوله کشى فاضلاب  ـ
از چهار طرف رعاىت شده باشد.

شىر  تغذىهٔ  لوله هاى  و  فلاش تانک  تغذىهٔ  لولهٔ  فاصلهٔ  ــ 
مخلوط توالت از کف تمام شده رعاىت شده باشد.

ــ توالت فرنگى احتىاج به سىفون )شترگلو( ندارد و اصطلاحاً 
به آن سىفون سرخود مى گوىند، لذا در لوله کشى فاضلاب آن به جاى 
استفاده از سىفون از ىک زانوىى استفاده مى شود. در شکل 39ــ10 

برش توالت فرنگى نصب شده دىده مى شود. 

ــ پس از انجام لوله کشى و آزماىش و اطمىنان از درستی کارهاى 
انجام شده، در موقع کف سازى )موزاىىک نمودن( براى جلوگىرى از 

افتادن اشىا در دهانه لولهٔ فاضلاب با درپوش مناسبی بسته شود. 
ــ  لوله کشى آب سرد و آب گرم شىر مخلوط توالت و لولهٔ 
آب سرد تغذىهٔ مخزن در کف نباىد در زىر توالت فرنگى قرار گىرد.
ــ لبهٔ زانوى فاضلاب توالت فرنگى حتى الامکان همسطح 

کف قرار گرفته باشد.
ــ شیر مخلوط توالت در ارتفاع ٤٥ــ٣٥ سانتی متری از 

کف تمام شده باشد.
ــ ارتفاع شیر پیسوار متصل به لولهٔ تغذیه مخزن شست و شوی 
توالت فرنگی باید  بین ٢٠ــ١٠ سانتی متر از کف تمام شده باشد.
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مراحل نصب توالت فرنگی: برای نصب توالت فرنگی 
در محل خود به ترتیب زیر عمل می شود:

لولهٔ  دهانهٔ  روی  بر  خود  محل  در  را  فرنگی  توالت  ١ــ 
فاضلاب قرار داده و به وسیلهٔی ک ماژیک دور توالت )محل تماس 
با سرامیک( و محل قرارگرفتن پیچ های اتصال توالت بر روی زمین 

را علامت گذاری می کنند )شکل ٤٠ــ١٠ــ الف(.

٤ــ توالت فرنگی را به صورت صاف و ترازشده در محل خود 
گذارده و به وسیلهٔ پیچ و مهره واشر تخت فلزی و پولک های پلاستیکی، 

آن را محکم بر روی زمین نصب می کنند )شکل ٤٠ــ١٠ــ ت(.

شکل ٤٠ــ١٠ــ الف ــ مشخص کردن محل استقرار

٢ــ محل های قرارگرفتن پیچ های اتصال را به وسیله دریل 
برقی )چکشی( و مته الماسهٔ مناسب به اندازهٔ کافی سوراخ می کنند 

)شکل ٤٠ــ١٠ــ ب(.

شکل ٤٠ــ١٠ــ ب ــ سوراخ کاری

رول پلاک  گذاردن  و  آب بندی  تزریق چسب  از  پس  ٣ــ 
با  را  )بوگیر(  رابط  شده، لاستیک  ایجاد  سوراخ های  درون  در 
استفاده از چسب آب بندی در دهانهٔ لولهٔ فاضلاب قرار می دهند 

)شکل ٤٠ــ١٠ــ پ(.

شکل ٤٠ــ١٠ــ پ ــ آب بندی بوگیر و استقرار توالت فرنگی

5  ــ با استفاده از چسب آب بندی محل های تماس توالت و 
سرامیک کف را درزبندی می کنند )شکل٤٠ــ١٠ــ ث(.

شکل ٤٠ــ١٠ــ ت ــ محکم کردن پیچ های استقرار

شکل ٤٠ــ١٠ــ ث ــ آب بندی درزهای محل استقرار
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٦  ــ درب پلاستیکی دوبل لولایی را بر روی توالت به وسیلهٔ 
پیچ و مهره های اتصال نصب کرده و شناور عمودی و دگمهٔ تخلیهٔ آب 
درون مخزن را مطابق شکل های ٤٠ــ١٠ ــ ج و چ قرار می دهند.

شکل ٤٠ــ١٠ــ ج ــ محل نصب تجهیزات

شکل ٤٠ــ١٠ــ چ ــ نحوۀ نصب در دوبل

A- محل نصب در دوبل
B- محل نصب شناور

C- محل نصب مکانیزم )دو حالتهی ا تک حالته(

2ــ5  ــ10ــ نصب شىر مخلوط توالت: توضىحات 
مربوط به نصب شىر مخلوط دىوارى برای توالت فرنگى قبلاً در 
در  استفاده  براى  توالت  مخلوط  شىر  نصب  3ــ4ــ10،  مبحث 
توالت هاى اىرانى، داده شده است و شراىط نصب و استفادهٔ هر 

دو ىکى مى باشد.
شىر  نصب  محل  پىسوار:  شىر  نصب  3ــ5  ــ10ــ 
پىسوارى که برای قطع و وصل نمودن آب ورودى به فلاش تانک 
مى شود.  تعىىن  مخزن  شناور  به  توجه  با  مى شود  استفاده 
باىد ارتفاع لولهٔ آب سرد  درصورت عمودى بودن شىر شناور، 
ورودى به مخزن از کف تمام شده در حدود 20ــ10 سانتى متر 
باشد و اگر شناور مخزن به صورت افقى به دىوارهٔ فلاش تانک 

ـ کولر(  متصل شود )مثل شناورهاى مخزن فشارى توالت شرقى ـ
ارتفاع لولهٔ آب سرد ورودى به    مخزن از کف تمام شده در حدود 

40ــ30 سانتى متر باشد. 
4ــ 5  ــ10ــ آزماىش آب بندى و تعمىرات آن: پس 
از نصب کامل توالت فرنگى و شىر مخلوط توالت، براى آزماىش 

آب بندى و تعمىرات آنها مطابق شراىط زىر عمل مى گردد:
1ــ با ىک تکه پارچه محل اتصال شىر مخلوط توالت به 
لوله هاى آب سرد و آب گرم و محل اتصال شىر پىسوار به لولهٔ آب 

سرد تغذىه را پاک مى کنند.
2ــ پس از باز کردن شىر فلکهٔ اصلى آب ساختمان و شىر 

پىسوار صبر مى کنند تا فلاش تانک پرُ شود.
3ــ با گرفتن شىلنگ شىر مخلوط توالت در درون کاسهٔ 
باز  آرامى  به  را  مخلوط  شىر  کله شىرهاى  از  ىکى  ابتدا  توالت، 
مى کنند. پس از عمل هواگىرى و خروج آب از شىر مخلوط توالت، 
آن را بسته و سپس کله شىر بعدى را مطابق مرحلهٔ قبل باز کرده و 

پس از هوا گىرى آن، کله شىر را مى بندند.
و  لوله ها  با  شىر  تماس  محل  به  کشىدن  4ــ ضمن دست 
محل تماس شىلنگ به تنهٔ شىر با نگاه آنها را از نظر نشَت آب مورد 
بازدىد قرار مى دهند و در صورت وجود اىراد، نسبت به رفع آنها 

اقدام مى کنند.
معاىب  آن،  اجزاى  و  فرنگى  توالت  کامل  نصب  از  پس 

عمده اى که ممکن است مشاهده شود از قرار زىر است:
الف( نشت آب از رابط پیسوار است که برای رفع آن واشرها 

را تعویض می کنند.
ب( نشت آب از محل اتصال مخزن شست و شو به توالت 
فرنگى؛ که اگر تجهىزات نو باشند ممکن است ىا پىچ و مهره هاى 
اتصال درست سفت نشده باشند که باىد آنها را سفت نمود، و ىا 
واشر لاستىکى مخروطى درست در جاى خود قرار نگرفته باشد 
که باىد پس از شل کردن مهره ها واشر را در جاى خود قرار داد و 
اگر تجهىزات قدىمى باشند، باىد نسبت به تعوىض آنها اقدام گردد 

)شکل 41ــ10(.
لولهٔ  به  توالت فرنگى  پ( در موقع تخلىهٔ آب درون کاسهٔ 
فاضلاب، مقدارى آب از محل تماس توالت فرنگى با موزاىىک هاى 
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ث(  آب مخزن قادر به شست و شو نیست زیرا ارتفاع سطح 
پایین تر  از حد مجاز 2/5 سانتى متر زیر سررىز  آب درون مخزن 
است که در اىن صورت باىد پس از شُل کردن پىچ اتصال و کمى 
بالاآوردن مىلهٔ متصل به گوى شناور، پىچ اتصال را محکم نمود.
ج( ممکن است آب دائماً از محل تماس پمپ تخلىه به انتهاى 
مخزن شست و شو خارج گردد. با مشاهدهٔ اىن حالت، ممکن است 
ىا مهره زىر مخزن شست و شو سِـفت نباشد که باىد آن را سِـفت نمود 
ىا واشر زىر پمپ تخلىه معىوب باشد. در اىن صورت باىد پس از 
باز نمودن مهره و خارج کردن پمپ تخلىه واشر زىر آن تعوىض و 

در جاى خود نصب شود )شکل 43 ــ10(.
شکل 41ــ10ــ سفت کردن پىچ و مهرۀ محل اتصال

 مخزن شست و شو به توالت فرنگى

شکل 42ــ10ــ تنظىم نمودن ىک نوع شىر شناور

شکل 43ــ10ــ رفع نشت آب از محل اتصال پمپ تخلىه به مخزن شست و شو

کف خارج مى گردد. در اىن صورت اگر رابط لاستىکى )بوگىر( 
قدىمى باشد، باىد نسبت به تعوىض آن اقدام شود و اگر نو باشد باىد 
پس از برداشتن توالت فرنگى از   جاى خود محل اتصال رابط به 
لولهٔ فاضلاب کنترل شود و پس از قراردادن در محل خود مجدداً  
آزماىش گردد و درصورت عدم نشت آب از محل مذکور به وسىلهٔ 

چسب آکوارىم ىا سىمان سفىد درزبندى شود.
ت( پس از پر شدن مخزن شست و شو ممکن است آب به طور 
دائم داخل مخزن شده و از مخزن سررىز کند. در اىن حالت ىا فلو تر 
تنظىم نىست و ىا خراب شده است که باىد پس از فشار آوردن به 
زىر گوى شىر شناور به سمت بالا آن را امتحان کرد، در صورتى 
که خراب بود باىد آن را تعوىض نمود و درصورت تنظىم نبودن، 
پس از شل کردن پىچ اتصال مىلهٔ متصل به گوى پلاستىکى به بدنهٔ 
شىر، مىله را کمى به سمت پاىىن قرار داده و پىچ اتصال را سفت 
نمود. شکل 42ــ10 تنظىم نمودن ىک نوع شىر شناور را نشان 

مى دهد که با خم نمودن مىله، شىر تنظىم مى گردد. 

چ( مواقعى مشاهده مى شود که آب دائماً در کاسهٔ توالت 
فرنگى جارى مى شود که در اىن صورت ممکن است محل تماس 
لاستىک کونىک سوپاپ آب بندى و نشىمنگاه رسوب گرفته باشد که 
به وسىلهٔ ىک عدد اسکاچ ىا سىم ظرف شوىى و ىا مواد حلال نسبت 
به رسوب زداىى اقدام مى گردد و ىا ممکن است لاستىک مخروطى 
معىوب باشد که پس از تعوىض آن مشکل برطرف مى گردد. در 
انتها ممکن است که مىلهٔ متصل به لاستىک مخروطى در تماس به 
بدنهٔ زىراب رگلاژ نباشد که باىد تنظىم گردد )شکل هاى 44 ــ10 

و 45ــ10(.
ح( موقعى که اهرم متصل به پمپ تخلىه را به پاىىن مى کشىم، 
آب درون مخزن تخلىه نمى شود، که ممکن است نخ متصل به آن 
پاره شده و ىا تنظىم نباشد که باىد اگر نخ پاره بود تعوىض گردد و 



  179  

شکل 44ــ10ــ رسوب زداىى نشىمنگاه زىراب

شکل  45ــ10ــ تنظىم لاستىک مخروطى بر نشىمنگاه زىراب

اگر تنظىم نباشد، پس از شل کردن پىچ اتصال مقدارى نخ را جمع 
کرده، سپس پىچ اتصال را سِفت مى کنىم. 

 ـ  5   ــ10ــ دستور کار و نقشۀ شماره 4ــ10:  5   ـ
نصب توالت فرنگى و آزماىش آب بندى آن )شکل 46ــ10(

ابزار لازم
ىک دستگاه 1ــ درىل چکشى	

2ــ مته الماسهٔ نمره 8 و 10            از هرکدام    ىک     عدد
	        ىک عدد 3ــ چکش فلزى 300  گرمى
 	        ىک عدد 4ــ سنبه نشان
	        ىک عدد 5 ــ تراز 40 سانتى مترى
6 ــ آچار فرانسهٔ نمره ′ ′٨ و′ ′12       از هرکدام    ىک    عدد
	        ىک عدد 7ــ آچار لوله گىر ′ 2′
 	        ىک عدد 8 ــ متر

 	     ىک عدد 9ــ فنر لوله خم کنى
10ــ لوله   برُ مسى                                       ىک عدد
	     ىک عدد 11ــ پىچ گوشتى دسته بلند

مواد و وساىل موردنىاز
1ــ توالت فرنگى                                   ىک دستگاه کامل

2ــ شىر مخلوط توالت با شىلنگ            ىک عدد
3ــ شىر پىسوار 	 ىک عدد

′′1
2
30 سانتى مترى و مهره و واشر ′′3

8
4ــ لولهٔ پىسوار

	 ىک عدد
5  ــ پىچ دوسر دندهٔ مخصوص نصب سروىس )روکا(

	 ىک دست کامل
6  ــ نوار تفلون 	 ىک حلقه

7ــ سىمان سفىد و پودرسنگ 	 به اندازهٔ کافى
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ملاک هاى ارزشىابى
1ــ تراز بودن
2ــ استحکام

3ــ صحت نصب و لوله کشى
4ــ آب بندى

شکل 46ــ10ــ جزئىات نصب توالت فرنگى نقشه کار ٤ــ١٠

٢″
ش 

واک
ۀ ه

لول
مخزن فشارى

لولا ضربه گىر سرپوش محل نشىمن

لولۀ آب سرد

محفظۀ هوا 

حداقل 

لولۀ فاضلاب 4″ 

کف تمام شده

هنرستان: هنرآموز: 
هنرجو:

کار شماره:1ــ1 		  هدف هاى آموزشى: شناخت لوازم بهداشتى، توالت فرنگى و مواد و ابزار و چگونگى نصب آن
تلرانس: 		 مدت:     کار: نصب توالت فرنگى

40 cm

′′1

2

′′3

4
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مراحل انجام کار: مطابق روشی که در متن درس آمده 
است و با استفاده از ابزار لازم توالت فرنگی را نصب کنید.

	   
6  ــ10ــ نصب بىده

بىده وسىله اى بهداشتى است که باىد در کنار توالت فرنگى 
و در امتداد و فاصلهٔ مناسب از آن نصب گردد )شکل 47ــ10(. 

در طراحى بدنهٔ داخلى بىده برخلاف توالت فرنگى سىفون پىش بىنى 
باىد محلى را جهت نصب  بىده  براى نصب  بنابراىن  نشده است. 
سىفون شترگلو پىش بىنى کرد. معمولا ً قطر لولهٔ فاضلاب بىده ′ 2′ 
مى باشد. اکثر بىده ها مجهز به ىک شىر مخلوط مخصوص )شکل 
48ــ10( است که در اىن نوع شىر براى جلوگىرى از خروج ىکبارهٔ 

آب داغ ابتدا آب سرد جرىان مى ىابد. 

ىک نوع شىر مخلوط بىده
شکل 47ــ10

 الف( بىده            ب( توالت فرنگى

الف( 
ب(

شکل 48ــ10ــ دو مدل مختلف بىده و اجزاى آنها

شىر مخلوط بىده

زىراب

بىده

ب( بىده با افشانکالف( بىده بدون افشانک

اهرم درپوش زىراب

سىفونافشانک

زىراب

ج( سىفون شترگلو و شىر مخلوط مجهز به افشانک و زىراب مورداستفاده 
در بىده
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بىده  بىده: مراحل نصب  1ــ6   ــ10ــ مراحل نصب 
به شرح زىر است:

مخلوط،  شىر  قطعات  مثل  بىده  به  متعلق  اجزاى  کلىهٔ  ــ 
افشانک، سىفون و اهرم درپوش زىراب و لوله هاى الحاقى به    وسىلهٔ 

آچارفرانسه و آچار مخصوص تلسکوپى نصب مى شود.
وسىلهٔ  به  نصب،  محل  در  بىده  گذاردن  از  پس  1ــ 
را  زمىن  روى  بر  بىده  نصب  محل  سوراخ هاى  کوچک  ماژىک 

علامت گذارى مى کنند.
2ــ پس ازکنار گذاردن بىده، به وسىلهٔ سنبه نشان و چکش 

فلزى بر روى نقاط علامت گذارى کرده و ضربه مى زنند.
3ــ پس از سوراخ نمودن محل هاى علامت گذارى شده 
به وسىلهٔ درىل چکشى و مته الماسهٔ نمره 10 مىلى مترى به علت 
درون  آکوارىم  مقدارى چسب  زىرکف،  قىرگونى  شدن  سوراخ 

سوراخ ها تزرىق مى کنند.
درون  در  رول پلاک ها  کوبىدن  و  دادن  قرار  از  پس  4ــ 

سوراخ ها آنها را همسطح سرامىک هاى کف مى نماىند. 
رول پلاک ها،  درون  در  روکا  پىچ هاى  بستن  از  پس  5  ــ 
بىده را در جاى خود گذارده و پس از تراز نمودن بىده از طرفىن،  
مهره هاى روکا را با استفاده از واشرهاى لاستىکى و تخت فلزى 

بر روى بىده قرار داده و به پىچ هاى روکا مى بندند.
6  ــ مطابق شکل هاى 48ــ10 شىر مخلوط بىده، افشانک، 
سىفون و زىراب را با استفاده از آچار فرانسه و آچار مخصوص 

تلسکوپى بر روى بىده نصب مى کنند.
7ــ سىفون متصل به زىراب را به وسىلهٔ لاستىک ماسوره 

به لولهٔ فاضلاب متصل مى کنند.
2ــ6   ــ10ــ اتصال بىده به شبکۀ آب سرد و آب 

گرم مصرفى:
1ــ پس از بستن شىر فلکهٔ اصلى آب ساختمان و بازکردن 
شىرهاى  گرم،  آب  و  سرد  آب  لوله هاى  به  متصل  درپوش هاى 
پىسوار را با استفاده از مواد آب بندى به لوله هاى آب سرد و آب 

گرم متصل مى کنند.
فشار  شىلنگ هاى  ىا  پىسوار  لوله هاى  از  استفاده  با  2ــ 
قوى دوسرمهره و واشرهاى لاستىکى، شىرهاى پىسوار را به شىر 

مخلوط بىده متصل مى کنند )شکل 49ــ10(.

3ــ6   ــ10ــ آزماىش و آب بندى:
1ــ پس از باز کردن شىرفلکهٔ اصلى آب ساختمان و شىرهاى 
پىسوار آب سرد و آب گرم، شىر مخلوط بىده را به آرامى باز مى کنند 

تا عمل هواگىرى شىر انجام گردد.
اتصال  محل هاى  بىده،  مخلوط  شىر  بستن  از  پس  2ــ 
شىرهاى پىسوار به لوله هاى آب سرد و آب گرم، لوله هاى پىسوار 
متصل به شىرهاى پىسوار و شىر مخلوط بىده را از نظر نشت آب 

مورد آزماىش قرار مى دهند.
3ــ پس از باز کردن شىر مخلوط بىده، افشانک، سىفون و 

زىراب بىده را از نظر نشت آب مورد بررسى قرار مى دهند. 
نقشۀ شماره 5   ــ10:  و  کار  4ــ6    ــ10ــ دستور 

نصب، آزماىش و آب بندى بىده )شکل 50  ــ10(

زمان انجام کار: 3 ساعت

ابزار موردنىاز
ىک عدد 1ــ آچارفرانسهٔ ′ 12′	
ىک عدد 2ــ آچار مخصوص تلسکوپى	

ىک دستگاه 3ــ درىل چکشى 	

شکل 49ــ10ــ جزئىات نصب بىده
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ىک عدد 4ــ مته الماسه نمره 10مىلى متر 	
ىک عدد 5ــ تراز بناىى 	
ىک عدد 6ــ متر فلزى 	
ىک عدد 7ــ چکش فلزى 300گرمى 	
ىک عدد 8 ــ سنبه نشان 	
ىک عدد 	  ′′3

8
9ــ فنر لوله خم کنى

ىک عدد 10ــ لوله برُ مسى	
ىک عدد 11ــ پىچ گوشتى دسته بلند	
ىک عدد 12ــ ماژىک کوچک 

مواد و وساىل موردنىاز
 	     ىک عدد  1ــ بىده
2ــ شىر مخلوط و اتصالات متعلقهٔ بىده        ىک عدد
2 عدد 	   3ــ شىر پىسوار

2 عدد 3′′ کرُمى 30 سانتى مترى	
8

4ــ لولهٔ پىسوار

2 عدد 1′′ از هرکدام 	
2
5 ــ مهره و واشر لاستىکى

ىک دست 6   ــ پىچ هاى روکا 	
7ــ سىفون و زىراب و لاستىک ماسوره از هرکدام ىک عدد

ىک عدد 8 ــ چسب آب بندى 	
ىک عدد 9ــ نوار تفلون	

شکل 50  ــ10ــ شکل دستور کار شمارۀ 5 ــ10ــ نصب بىده

37
0

670

38
0

133

133

250

20
0

شکل 51  ــ10ــ کف شور پُلى مرى

مراحل انجام کار
1ــ مطابق آنچه در متن درس گفته شده است، بیده را نصب 

و راه اندازی کنید.
2ــ پس از اتمام کار، بىدهٔ نصب شده را به هنرآموز کارگاه 
نشان دهىد و پس از گرفتن نمرهٔ کار انجام شده، بىده را با اجازهٔ 
هنرآموز کارگاه باز کرده و پس از باز کردن اجزاى متصل شده، 

بىده و اجزاى آن و ابزارها را تحوىل دهىد. 
3ــ گزارش کارى شامل ابزار و وساىل موردنىاز و مراحل انجام 

کار را بنوىسىد و جهت ارزشىابى به هنرآموز کارگاه تحوىل دهىد.

7ــ10ــ نصب و لوله کشى لوازم حمام
لوازم حمام، با توجه به ابعاد و اندازهٔ حمام و زىربناى ساختمان 

متفاوت است. در حمام هاى کوچک اىن لوازم عبارت اند از:
1ــ شىر مخلوط دوش با عَلمَ و سردوش و کف شور مجهّز 

به سىفون جهت تخلىهٔ پساب حاصل از شست وشو؛
با  زىردوشى  و  و سردوش  عَلمَ  با  2ــ شىر مخلوط دوش 

کف شور ىا بدون کف شور.
 ـاگر فضاى حمام بزرگ باشد امکان نصب وان با شىر مخلوط  3ـ
روى آن به اضافهٔ زىردوشى و دوش انفرادى همراه آن و اگر در قسمتى 
از فضاى آن ساختمان توالت مستقلى وجود داشته باشد، ىک عدد 
توالت فرنگى و بىده و ىک دست شوىى نىز در حمام نصب مى گردد.

کف شورهاى مورداستفاده در حمام از نظر جنس و شکل در 
انواع مختلف تولىد و به بازار عرضه مى شود که از نظر جنس در 
انواع چدنى، آلومىنىومى، سُربى و پلُى مرى و … )شکل 51   ــ10(. 
از نظر اندازه در اندازه هاى تخت )کوتاه( و بلند و از نظر شکل در 
انواع ساده، مجهز به سىفون شترگلو و آشغال گىر ساخته مى شوند که 
با کف شور با استفاده از مواد آب بندى و به   وسىلهٔ آچار مخصوص 

ىا به وسىلهٔ چسب PVC به لولهٔ فاضلاب متصل مى شود.
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براى نصب وساىل ذکر شده ابتدا باىد شناخت کافى از جنس، 
ابعاد و اندازه و کارآىى آنها و ابعاد و اندازهٔ لوله هاى آب سرد و آب گرم 
و فاضلاب مرتبط با آنها داشته تا بتوانىم اىن وساىل را به نحو صحىحى 
نصب کنىم. در شکل 52  ــ10 نماىى از نصب وساىل بهداشتى ىک 

سروىس حمام بزرگ در داخل ساختمان مشاهده مى شود.

شکل 52  ــ10ــ تجهىزات نصب شده در ىک حمام بزرگ داخل ساختمان

عَلمَ و سردوش

دو نوع شىر مخلوط دوش

شکل 53  ــ10ــ شىر مخلوط دوش ساده

1ــ7ــ10ــ نصب انواع شىر مخلوط دوش: امروزه 
گوناگون  اشکال  در  آن  وساىل جانبى  با  مخلوط دوش  شىرهاى 
تفاوت  کمى  با  اىن شىر  از نظر نصب،  مى شود.  تولىد  و  طراحى 
شبىه شىر مخلوط دىوارى نصب مى شود. براى نصب نوع سادهٔ 
آن، پس از اتصال شىر مخلوط دوش به لوله هاى آب سرد و آب 
گرم داخل دىوار، سردوش به عَلمَ دوش، به روش دنده اى متصل 
 است  ′′3

4
شده و انتهاى عَلمَ دوش را که مجهز به ىک عدد مهرهٔ 

و معمولاً لاله مى شود، به وسىلهٔ ىک عدد واشر لاستىکى ىا فىبرى 
به نافى شىر مخلوط دوش متصل مى شود و انتهاى عَلمَ دوش را از 
بالا به وسىلهٔ ىک عدد بست دوطرفهٔ کرُمى به دىوار پىچ و رول پلاک 

مى کنند تا بر روى شىر مهار شود )شکل 53  ــ10(.
ىکى از انواع شىر مخلوط دوش، شىر مجهّز به عَلمَ دوش 
سىّار، معروف به عَلمَ ىونىکا مى باشد. در اىن نوع شىر به جاى استفاده 
از عَلمَ دوش معمولى از ىک شىلنگ دوسر مهرهٔ انعطاف پذىر نرم 
استفاده مى شود که ىک سر آن با استفاده از واشر لاستىکى به نافى 
شىر مخلوط دوش ىا سه راهى کمر تلفنى متصل به شىر مخلوط دوش 
و سر دىگر آن به ىک سردوش شبىه گوشى تلفنى متصل شده و روى 
ىک پاىهٔ فلزى )کرُمى ( ىا پلاستىکى نصب مى گردد و برحسب قد افراد 

استفاده کننده در ارتفاع هاى مختلف جابه جا مى شود.

پاىه اى که سردوشى تلفنى بر روى آن قرار مى گىرد، باىد 
کارخانهٔ  توصىه هاى  به  توجه  با  دوش  مخلوط  شىر  بالاى  در 
نوع  دىوار نصب گردد. در شکل 54  ــ10 دو  بر روى  سازنده 
پاىهٔ  و  تلفنى  ىونىکا و سردوش  عَلمَ دوش  و  شىر مخلوط دوش 

آن نشان داده شده است. 

دستشویی
جا صابونی

جا حوله ریلی
کابینت

آیینه

 شیر مخلوط وان
وان

سر دوش کابین دوش سه گوش
 کابین دوش

 در کشویی

سر دوش تلفنی سیار

جا حوله حمام
بیده

 فلاش تانک
جا دستمال حوله ای

سر ریز
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سردوشى تلفنى با بست دىوارى عَلم ىونىکاى پلاستىکى شىر مخلوط دوش با عَلم 
ىونىکاى کُرمى

سه راهى کمرتلفنىشىر مخلوطى دوش با سردوش تلفنى

انواع پاشش آب از سردوش تلفنى

شکل 54  ــ10 ــ دو نوع شىر مخلوط دوش،عَلمَ ىونىکا و سردوش تلفنى

دىگر  ىکى  زىردوشى  زىردوشى:  نصب  2ــ7ــ10ــ 
از وساىل حمام است که در بعضى از حمام ها مورد استفاده قرار 
براى  مى گىرد. زىردوشى در واقع ىک حوضچهٔ کوتاه است که 
جمع آورى پساب حاصل از شست وشو و هداىت به لولهٔ فاضلاب، 
مورد استفاده قرار مى گىرد. براى استفاده از آن، فرد در داخل آن 
اىستاده دوش مى گىرد. براى جلوگىرى از سُرخوردن و صدمه دىدن 

ىا نقاط برجسته اى به شکل هاى  اشخاص در زىردوشى خطوط 
مختلف در کف پىش بىنى شده است. زىردوشى ها از نظر جنس در 
انواع فولادى لعابدار )شکل 55   ــ10(، چدنى، فاىبرگلاس، چىنى 
ـ کاشى ىا سرامىک( ساخته شده  و مصالح ساختمانى )سنگ مرمر ـ
و به بازار عرضه مى گردد. در زىردوشى براى تخلىهٔ بهتر پساب، 
از هر طرف شىب مختصرى به طرف دهانهٔ خروجى آن پىش بىنى 



   186 

مى شود. زىردوشى را در دو حالت روکار )بالاتر از کف( و توکار 
)همسطح کف حمام( درگوشهٔ حمام نصب می کنند. در حالت توکار 
قبل از نصب زىردوشى، در مسىر لولهٔ فاضلاب آن ىک سىفون 
شتر گلوى ′′2 قرار مى دهند و پس از آزماىش آب بندى لوله هاى 
روى  بر  زىردوشى  دادن  قرار  با  کف،  اىزولاسىون  و  فاضلاب 
سىفون در محل خود به وسىلهٔ زىراب مجهز به درپوش، لاستىکى 
زىردوشى را به سىفون اتصال مى دهند. در خاتمه پس از آزماىش 
آب بندى زىردوشى و زىرسازى و تراز نمودن آن اقدام به کف سازى 
)سرامىک نمودن کف( شده و محل اتصال زىردوشى و سرامىک ها 

را درزبندى مى کنند. لازم به ذکر است که باىد سرامىک هاى کف 
بالاتر از زىردوشى قرار گرفته باشند تا در موقع شست وشوى کف 
حمام، پساب حاصل از شست وشو به داخل زىردوشى تخلىه گردد. 
در اکثر حمام ها از ىک کف شور در کنار زىردوشى براى تخلىهٔ 
رىزش آب از بدن افراد پس از خروج از زىردوشى استفاده مى شود. 
بدىهى است براى جلوگىرى از سر و صداى حاصل از رىزش آب 
در درون زىردوشى از تعدادى ورقهٔ لاستىکى ىا چوب پنبه در زىر 

زىردوشى در موقع نصب استفاده مى شود.

الف( زىردوشى

شکل ٥٥ــ١٠

 ب( جزئىات نصب زىردوشى توکار  

لوله کشى  انجام  از  پس  روکار  زىردوشى  نصب  براى 
فاضلاب، آزماىش آب بندى لولهٔ فاضلاب و کف سازى )سرامىک 
نمودن کف حمام( با قرار دادن تعدادى زىرسرى )پاىه( در محل 
نصب، زىردوشى را با شىب ملاىمى به سمت لولهٔ فاضلاب بر روى 
زىرسرى ها قرار مى دهند در ادامه بعد از اتصال زىردوشى به لولهٔ 
فاضلاب به وسىلهٔ سىفون و زىراب و پس از آزماىش آب بندى محل 
اتصال سىفون و زىراب زىردوشى به لولهٔ فاضلاب، اقدام به پوشاندن 
دىواره هاى جانبى زىردوشى به وسىلهٔ مصالح ساختمانى مى نماىند 
در این حالتی ک کف شوی جداگانه نیاز است )شکل 56   ــ10(. 

شکل 56    ــ10ــ جزئىات نصب زىردوشى روکار

تکىه گاه

صداگىر

 زىردوشى

کاشى

درپوش درىچه بازدىد

سىفون
 موقعىت زىر سقفى

کف تمام شده
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3ــ7ــ10ــ نصب وان: وان از وساىل حمام محسوب 
مى شود و در حمام هاى بزرگ از آن استفاده مى شود. جنس وان ها 
معمولاً فولادى )لعابدار(، چدنى، چىنى و فاىبرگلاس مى باشد. و 
آنها را از نظر محل قرار گرفتن زىراب در سه نوع راست، چپ و 
وسط طراحى مى کنند. در بدنهٔ وان علاوه بر محل نصب زىراب، 
در بالاى آن مجراىى به نام سررىز که متصل به زىراب است قرار 
مى دهند که در موقع گذاردن درپوش لاستىکى بر روى زىراب، 
به خارج از وان  باز کردن شىر آب و پر شدن وان از سررىز آب 
جلوگىرى مى کنند. در بعضى از وان ها سوراخ هاىى جهت نصب 
شىر مخلوط پر کن در بالاى وان پىش بىنى شده است. وان ها را 
از نظر نصب آن در دو نوع پاىه دار )روکار( و توکار مى سازند. 
محل نصب وان معمولاً در گوشهٔ حمام است )شکل 57   ــ10(. 
در داخل بعضى از وان ها براى جلوگىرى از سُر خوردن و صدمه 
دىدن اشخاص خطوط برجسته اى تعبىه مى نماىند. براى تخلىهٔ بهتر 
آب درون وان ها، کف آن از طرفىن به سمت زىراب شىب ملاىمى 
دارد. معمولاً در جهتى که وان به دىوار مى چسبد از دستگىره هاى 
کرُمى نصب شده براى بلند شدن و خروج از وان استفاده مى شود. 
وان ها از نظر شکل در دو نوع چهارگوش و کنُجى ساخته مى شوند 

شکل 57    ــ10

)شکل 58   ــ10ــ الف(. در صورتى که وان داراى شىر مخلوط 
پرُکن بوده و فاقد دوش باشد باىد در طرف دىگر حمام ىک شىر 
مخلوط دوش و کف شور نصب گردد که پس از خروج از وان فرد 
بتواند دوش بگىرد. در شکل 58   ــ10ــ ب جزئىات نصب ىک 

نوع وان توکار نشان داده شده است.
مراحل نصب وان توکار به شرح زىر است:

شىر  دوش،  مخلوط  شىر  گرم  و  سرد  آب  لوله کشى  1ــ 
مخلوط پرکن و لوله کشى فاضلاب وان براساس محل قرارگىرى 

وان و مشخصات آن انجام مى شود.
لوله هاى آب سرد و آب  از  از آزماىش آب بندى  2ــ پس 
گرم و لوله کشى فاضلاب، اقدام به اىزولاسىون )قىرگونى( کف و 
قسمتى از دىوارهاى اطراف وان نموده و پس از نصب کف شور بر 
روى لولهٔ فاضلاب )سىفون شترگلو(، عمل کف سازى )سرامىک 

نمودن کف( حمام انجام مى شود.
3ــ پس از گذاردن وان در محل خود بر روى زىرسرى هاى 
تعبىه شده و تراز نمودن آن، زىراب و سررىز را در محل خود به 

وان اتصال مى دهند.
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الف( وان هاى گوشه اى و چهارگوش 

شکل 58    ــ10

تخته هاى 2*10 
سانتى مترى1 مترى مىخ فولادى

شىر مخلوط

تخلىه

لوله سررىز

لبه

سىفون

لوله آب سرد
لوله آب گرم

علم دوش 

ب( جزئىات نصب وان توکار   

انتهاى علم دوش 

شکل 59   ــ10ــ جزئىات اتصال زىراب، سررىز 
و لولۀ سىفون وان به لولۀ فاضلاب

فضاى کاذب

وان 
 زىراب  
سررىز 

 کف

لولۀ فاضلاب سىفون شترگلو

فضاى سقف کاذب 

4ــ زىراب وان را به وسىلهٔ سىفون و لاستىک ماسوره به لولهٔ 
 ــ1(. فاضلاب اتصال مى دهند )شکل 59   
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5   ــ در صورتى که براى وان شىر مخلوط پرُکن پىش بىنى 
شده باشد، شىر مخلوط پرُکن را روى آن نصب مى کنند.

6   ــ پس از بستن شىر فلکه هاى اصلى آب، لوله هاى آب 
پرکن  به شىر مخلوط  را  وان  زىر  در  گرفته  قرار  گرم  آب  و  سرد 

اتصال مى دهند.
7ــ پس از نصب شىر مخلوط دوش و عَلمَ و سردوش در 
محل خود، شىر فلکهٔ اصلى را باز کرده و پس از عمل هواگىرى 
از محل اتصال لوله هاى آب سرد و آب گرم به شىر مخلوط پرکن 
و محل اتصال شىر مخلوط دوش به لوله هاى آب سرد و آب گرم 

آزماىش نشت آب به عمل مى آىد.
8   ــ پس از باز کردن شىر مخلوط پرکن وان، محل اتصال 
سىفون و زىراب و سررىز را مورد آزماىش نشَت آب قرار مى دهند.
9ــ پس از اطمىنان از عدم نشت آب از محل هاى ذکر شده 
اقدام به کاشى کارى بالاى وان و دىواره هاى اطراف وان مى نماىند.
10ــ بـه وسىلهٔ مـواد آب بنـدى محـل هـاى اتصال وان بـه 
دىوارهاى کاشى کارى شده و انتهاى دىواره هاى اطراف وان را 

به موزاىىک هاى کف درزبندى مى کنند.
6   ــ10:  شماره  نقشۀ  و  دستورکار   ـ 7ــ10ــ  4ـ

نصب لوازم حمام
)شکل  دوش  شىرمخلوط  و  زىردوشى  نصب  الف( 

60    ــ10(:

مدت انجام کار: 3 ساعت

ابزار موردنىاز
1ــ آچار فرانسهٔ 12 ىک عدد، 2ــ درىل چکشى ىک دستگاه، 
3ــ مته الماسهٔ نمره 6 مىلى متر ىک عدد، 4ــ چکش فلزى 300 گرمى 
ىک عدد، 5   ــ پىچ گوشتى معمولى ىک عدد، 6   ــ تـراز ىـک عـدد، 

  متر فلزى ىک عدد، 8   ــ ماژىک کوچک ىک عدد. 7ـ
مواد و وساىل موردنىاز

1ــ زىردوشى ىک عدد، 2ــ زىراب ىک عدد، 3ــ سىفون 

 ١ ىک عدد، 4ــ شىر مخلوط دوش ىک  ١′′___
شترگلوى برنجى   ٤

عدد، 5   ــ عَلمَ و سردوش و بست دو طرفهٔ عَلمَ دوش از هر کدام 
ىک عدد، 6   ــ پىچ چوب زنگ ناپذىر 2 سانتى مترى با رول پلاک از 
هر کدام 2 عدد، 7ــ نوار تفلون ىک حلقه، 8   ــ لاستىک ماسوره 

١× ′′٢ ىک عدد ١′′___
٤  

مراحل انجام کار
1ــ چهار پاىه اى به ابعاد زىردوشى موجود و به ارتفاع 30 

سانتى متر بسازىد.
2ــ پس از بستن شىر فلکهٔ اصلى، درپوش هاى لوله هاى 

آب سرد و آب گرم را ببندىد.
3ــ با استفاده از نوار تفلون دنباله هاى شىر را به لوله هاى 

آب سرد و آب گرم ببندىد.
دنباله  به  را  دوش  مخلوط  شىر  کاسه،  بستن  از  پس  4ــ 

متصل کنىد.
5   ــ عَلمَ و سردوش را بر روى شىر مخلوط دوش نصب کنىد.
بر روى  به وسىلهٔ پىچ و رول پلاک  6  ــ بست دو طرفه را 

عَلمَ دوش نصب کنىد.
7ــ پس از قرار دادن زىردوشى و چهارپاىهٔ آن بر روى لولهٔ 

فاضلاب مختص زىردوشى، زىراب را بر روى آن نصب کنىد.
8   ــ سىفون را به زىراب و لوله هاى فاضلاب متصل کنىد.
9ــ پس از باز کردن شىر فلکهٔ اصلى و هواگىرى شىرمخلوط 
دوش، سىفون و زىراب زىردوشى را از نظر نشت آب کنترل کنىد.
10ــ پس از بستن دوش شىر مخلوط دوش را از محل 
اتصال به لوله هاى آب سرد و آب گرم و عَلمَ دوش از نظر نشت 

آب کنترل کنىد.
11ــ پس از اتمام نصب وان، کار انجام شده را به هنرآموز 

کارگاه جهت ارزىابى نشان دهىد.
هنرآموز  نظر  با  شده  انجام  کار  نمرهٔ  گرفتن  از  پس  12ــ 
کارگاه وان و شىرمخلوط دوش را باز کنىد و همراه ابزار و وساىل 

آنها را تحوىل دهىد.
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ملاک هاى ارزشىابى
1ــ اتصال زىردوشى به شبکهٔ فاضلاب

2ــ نصب شىر مخلوط
3ــ آب بندى

4ــ استفاده صحىح از ابزار و مواد

هنرستان: هنرآموز: 
هنرجو:

کار شماره: 		   هدف هاى آموزشى: شناخت زیردوشی و چگونگی نصب آن ــ نصب شیر مخلوط دوش 
تلرانس: 		 مدت: 	    کار: نصب زیردوشی و شیر مخلوط دوش



  191  

ب( نصب وان و شىر مخلوط دوش با عَلمَ و سردوش
ابزار موردنىاز

1ــ آچار لوله گىر ىک عدد، 2ــ آچار فرانسهٔ ′′١٢ ىک عدد، 
3ــ پىچ گوشتى دسته بلند ىک عدد، 4ــ آچار کلاغى ىک عدد، 
  درىل چکشى ىک دستگاه، 6   ــ مته الماسهٔ نمره 6     مىلى متر  5  ـ
  متر  ىک عدد، 7ــ چکش فلزى 300 گرمى، 8    ــ تراز ىک عدد، 9ـ

فلزى ىک عدد، 10ــ ماژىک کوچک ىک عدد
مواد و وساىل موردنىاز

1ــ وان حمام ىک عدد، 2ــ زىراب و سررىز مرکب ىک عدد، 
و  عَلمَ  با  دوش  شىرمخلوط  4ــ  عدد،  ىک  گلو  شتر  سىفون  3ــ 
پىچ چوبى  و  زنگ ناپذىر  دوطرفهٔ  بست  5   ــ  عدد،  ىک  سردوش 

2سانتى مترى با رول پلاک از هر کدام 2 عدد.
مراحل انجام کار

1ــ شىر فلکهٔ اصلى آب را ببندىد.
2ــ درپوش هاى متصل به لوله هاى آب سرد و آب گرم را ببندىد.
شىرمخلوط  نصب  روش  به  را  دوش  مخلوط  شىر  3ــ 

دىوارى به لوله هاى آب سرد و آب گرم متصل کنىد.
را  آنها  عَلمَ دوش،  به  کردن سردوش  متصل  از  پس  4ــ 

برروى دوش نصب کنىد.

5   ــ بست دو طرفه را با استفاده از پىچ و رول پلاک بر روى 
عَلمَ دوش نصب کنىد.

و  موجود  وان  اندازه هاى  با  متناسب  چهارپاىه اى  6  ــ 
به ارتفاع 60 سانتى متر بسازىد.

7ــ پس از انتقال وان و چهارپاىه برروى لوله هاى فاضلاب 
را  مرکب  سررىز  و  زىراب  59   ــ10،  مطابق شکل  وان  مختص 

به وان متصل کنىد.
8   ــ سىفون شتر گلو را با استفاده از لاستىک ماسوره اى 

١ × ′′٢  به لولهٔ فاضلاب و زىراب وان متصل کنىد. ١′′___
٤  

9ــ شىر فلکهٔ اصلى آب را باز کنىد.
10ــ پس از عمل هواگىرى شىرمخلوط دوش، سىفون و 

زىراب را از نظر نشت آب کنترل کنىد.
محل  از  آن را  دوش،  مخلوط  شىر  بستن  از  پس  11ــ 
اتصال به لوله هاى آب سرد و آب گرم و عَلمَ دوش از نظر نشت 

آب کنترل کنىد.
12ــ پس از اتمام نصب وان، کار انجام شده را به هنرآموز 

کارگاه نشان دهىد.
13ــ با نظارت هنرآموز کارگاه، کار انجام شده را باز کنىد 

و به همراه ابزار و وساىل، آنها را تحوىل دهىد.
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ملاک هاى ارزشىابى
1ــ نصب وان

2ــ نصب شىر مخلوط
3ــ آب بند بودن

4ــ استفاده درست از ابزار و مواد

هنرستان: هنرآموز: 
هنرجو:

کار شماره: ٧ــ١٠ 		   هدف هاى آموزشى:   
تلرانس: 		 مدت:     کار: نصب وان

شکل 61  ــ10 ــ نقشۀ کار شمارۀ 7ــ10ــ جزئیات نصب وان
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