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rAý  qB�

 ÈU¼pO²�Uð UÐ v¹UMý¬Ë «—dI� Ë sO�«u  Ë ‰U³O#«

∫È—U²�— ÈU¼·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ Áb�dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±Æb¹U/ «dł« bMKÐ Ë ÁUðu# ÈU¼”UÄ ÈË—dÐ «— —UAÐ¬ pO²#Uð ‡‡

≤ÆbýUÐ t²ý«œ —uð ÈË— ŸU�œ pO²#Uð “« v×O×2 ◊U³M²Ý« Ë „—œ ‡‡

≥Æb¹U/ «dł« vKLŽ  —u2tÐ «— ÁdH�Ëœ Ë ÁdH�p¹ ŸU�œ pO²#Uð ‡‡

¥vKLŽ  —u2tÐ Ê«dOÖ«d� d¹UÝ “« ÁœUH²Ý« UÐ ‰uLF> ÈU¼gšdÇ —œ «— n¹dŠ ËdÝ “« ŸU�œ pO²#Uð ‡‡

 r²EOÝ® b¹U/ «dł«±‡‡µÆ©

µÊUA� vKLŽ  —u2tÐ —uð ÈË— ŸU�œ pO²#Uð —œ «— d~¹œ ÈtIDM> tÐ tIDM> p¹ “« X#dŠ ÈÁuOý ‡‡

Æ©uKNÄ ÈUÄ X#dŠ® b¼œ

∂ö>U# ‘“—Ë s¹«  «—dI> Ë sO�«uQ UÐ ‡‡ÎÆbýUÐ t²ý«œ «— U¼Ê¬ “« ÁœUH²Ý« v¹U�«uð Ë œuý UMý¬ 

±©—UAÐ¬® tKLŠ pO²�Uð ‡‡

ÁbOâOÄ ‰UŠsOŽ—œ Ë t²�dAOÄ ÈU¼pO²#Uð ̈ Ê—b> ‰U³OT«Ë —œ

U?M?O?I?¹ t?# œ—«œ œułË ÈœU¹“Î”—œ s?¹« Èt?K?2u?Š “« U¼Ê¬ d#– 

U?�d?2 g?WÐ s¹« —œ ¨Ë—s¹« “« ÆXÝ« Ã—UšÎs?¹d?ðÁœUÝ Êu>«dOÄ 

¨œu?ýv?> «d?ł« ÁU?ðu # Ë bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË—dÐ t# ¨tKLŠ ÈÁuOý

Æœuýv> UH²#« s¹d9 Èt�u/ bMÇ d#– tÐ ÊU¹UÄ —œ Ë rOM#v> Y×Ð

±‡?‡±∫t??K??L??Š ÈÁœU??Ý p?O?²?�U?ð b??O??�«œv??> t #ÊU?M?Ç 

d?~?¹œ  —U³ŽtÐ Æœuýv> t²šUMý ”UÄ Ÿu� UÐ tKLŠ ÈU¼pO²#Uð

œułË v~MðU~Mð ÈtDÐ«— vTUÝ—« ÈU¼”UÄ Ë vLłUNð ÈU¼ÁuOý sOÐ

XÝœ “« «— œuš v¹¬—U# v¹UNMðtÐ Ë b�d~¹bJ¹ qLJ> U¼Ê¬ ªœ—«œ

q?Q«b?Š tKLŠ ÈÁuOý s¹dðÁœUÝ „—«bð È«dÐ s¹«dÐUMÐ ÆbM¼œv>

ÆXÝ« “UO� rłUN> Ëœ Ë ÁbM¼œ”UÄ p¹tÐ

≤‡‡±∫ÊU?L?łUN� —«dI²Ý« q×� ôu?LF> ÎÂuÝp¹ jš 

Èd?O?ÖU?ł È«d?Ð „ö?> s¹dðVÝUM> ¨sO>“ “« tLO� d¼ ©Èd²>tÝ®

Ë j?š s?¹« XAÄ —œ rłUN> —«dI²Ý« q×> «d¹“ ÆXÝ« Ê“—UAÐ¬

v~²EÐ eO� rłUN> d¼ —«dI²Ý« q×> ÆœdOÖv>  —u2 Ê¬ tÐ p¹œe�

Š „—«bð dÖ« t# vMF>s¹bÐ Æœ—«œ ”UÄ Ÿu�tÐ q>U#”UÄ ÈË— tKL

Ë œuý dðr# —uÝUÄ Uð rłUN> ÈtK2U� XÝ« Â“ô ̈ œdOÖ qJý ÁUðu#

Æœuýv> dðgOÐ tK2U� s¹« býUÐ bMKÐ ”UÄ ÈË— tKLŠ dÖ«

≥‡‡±∫bM� X�dŠ l u�tÇ rłUN� #dŠ ÊU>“ X
 

rłUN> 

”U?Ä X?LÝtÐÈ«d?ł« —œ q?Š«d?> s?¹d?ðr?N> “« vJ¹ Ábý ‰UÝ—« 

OI�u>ÒUÐ Ê“—UAÐ¬ X#dŠ tÇÊUMÇ Æb¹¬v> »UEŠtÐ tKLŠ eO>¬X

«—u?� Ûuð ¨œdOÖ  —u2 dOšQðÎË œu?ýv> p¹œe� sO>“ `DÝtÐ 

lQu> “« dðœË“ dÖ« ÆœË—v> XÝœ “« —UAÐ¬ È«dÐ VÝUM> X2d�

ÈôU?Ð —œ Ûu?ðt?Ð v?Ýd²Ýœ X2d� bM# X#dŠ Ûuð XLÝtÐ r¼

Ë ”U?Ä s?O?Ð v?~?M¼UL¼ œU−¹« È«dÐ «cT Æœuýv> VKÝ Ë« “« —uð

OL¼« È“ËdOÄ È«dÐ Êbý UON� ÈÁ“«b�« tÐ È“ËdOÄ tÐ qO�ÒÆœ—«b� X



±∞¥

Y?×³> sOL¼ t>«œ« —œ t# œ—«œ œułË vTu³Q qÐUQ —UOF> ¨rłUN>

Ær¹“«œdÄv> Ê¬tÐ

¥‡‡±∫ÁU?ðu?� ”UÄ ÈË— —UAÐ¬ p?¹ v?¹«d?ł«  UOKLŽ  

OI�u> rłUNðÒ∫œ—«œ v~²EÐ q>UŽ Ëœ tÐ ÁUðu# —UAÐ¬ UÐ eO>¬X

‡‡ n#«bŠ “« dðr# —uÝUÄ UÐ rłUN> ÈtK2U� ÒdE�—œ ‰uLF> 

dðr# X�UE> s¹« býUÐ dðÁUðu# ”UÄ ŸUHð—« —bQd¼® œuýv> t²�dÖ

Æ©XÝ«

 d¹uBð≤‡‡∂  d¹uBð±‡‡∂

∫‰«RÝÈË—d?Ð U?¹ X?Ý« d?ðÊU?Ý¬ ÁU?ðu?# ÈU ¼”U?Ä ÈË—dÐ —UAÐ¬ Êœ“ U¹¬ t# œuýv> ÕdD> gÝdÄ s¹« pM¹« 

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö# —œ «— Ê¬ Ë bO¹U/ d#– qOTœtÝ qQ«bŠ ¨dE� œ—u> ‰«RÝ tÐ aÝUÄ —œ øbMKÐ ÈU¼”UÄ

» ‡‡ Šd#X >NU?łr ÐtÝLX ÄU” ¼M~?U>v ýdËŸ ýuœ #t

¼Mu“ ðuÛ ÐU œÝX¼UÈ ÄUÝu— 9U” ÄOb« �JdœÁ «ÝX ®ðBu¹d ±‡‡∂©Æ

µ‡‡±∫bMKÐ ”UÄ ÈË— —UAÐ¬ bMKÐ ”UÄ p¹  UBWA> 

 Èt×H2 —œ≥±vK2« q>UŽ ̈ Ê“—UAÐ¬ lQu>tÐ X#dŠ Æbý d#– 

¨s?¹«d?ÐU?M?Ð ÆXÝ« s� s¹« È«dł« —œ v�U>eL¼ Ë v~M¼UL¼ œU−¹«

vÝUÝ« ◊dý Ëœ qQ«bŠ b¹UÐ ̈ bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË— —UAÐ¬ Êœ“ ÂU~M¼

∫œdOÖ —«dQ dE�b>

‡‡ n#«¨”U?Ä X?LÝtÐ X#dŠ ÂU~M¼ —œ rłUN> ÈtK2U� 

bŠ “« dðgOÐ b¹UÐÒÂuÝ p¹ jš XAÄ “« qQ«bŠ Ë býUÐ ‰uLF> 

Æœuý ŸËdý

‡‡ »bFÐ ¨Ábý‰UÝ—« ”UÄ XLÝtÐ rłUN> X#dŠ ŸËdý 

s?¹« —œ l?Q«Ë—œ ÆœdOÖ  —u2 —uÝUÄ  jÝuð s� s¹« È«dł« “«

O?F{ËÒ”U?Ä ÈÁb¼U?A?> “« fÄ rłUN> ¨XÊ¬ X?LÝtÐ Ábý Áœ«œ 

 d¹uBð® bM#v> X#dŠ≤‡‡∂Æ©

∂‡‡ ±∫—UAÐ¬ È«dł«  U�bI� Â«bQ« qÐUI> rOð t#v>U~M¼ 

VOQ— rOð ·dÞ “« rłUNð p¹ ÕdÞ  U>bI> ¨bM#v> ËdÝ Êœ“tÐ

Ë« Èt?Ðd?{® Ëd?Ý X?�U?¹—œ Æœu?ýv?> “Už¬ÒÈ«d?Ð Ê¬ ‰U?Ý—« Ë ©‰

U?²?¹U?N?� Ë r?Oð ÈÁbM¼œ”UÄÎq?# ÊU?L?łU?N> È«dÐ ”UÄ Êbý ÁœU>¬ 

U?L?K?E?> Æb?�u?ýv?> »u?E×> tKLŠ ÕdÞ p¹ È«dÐ Â“ô j¹«dýÎ

pO²#Uð ¨œuA� «dł« vTu³Q qÐUQ u×�tÐ dÖ« œ—«u> s¹« “« Â«b#d¼

 UOKLŽ —œ v¼ËdÖ È—UJL¼ s¹«dÐUMÐ ÆœœdÖv> qJA> —UÇœ tKLŠ

vJO²#UðÆœuýv> »uE×> rN> œ—«u> “« tKLŠ 



±∞µ

∑‡‡±∫tKLŠ Èœ«dH�« pO²�Uð OI�u> VE# È«dÐ Ò—œ X

V?E# ÆXÝ« dðdÐ Ë u� tA¹b�« Ë dJHðtÐ “UO� ¨vý“—Ë ÈU¼t²ý—

Ÿ«b??Ð« q??O??Tœ t??Ð ¨‰U?³?O?T«Ë Êu?Ç v?ý“—Ë ÈU ¼t?²?ý— —œ “U?O?²?>«

‰UŠ —œ Á—«uL¼ t# Ê¬ n¹dþ ‰UŠsOŽ—œ Ë ÁbOâOÄ ÈU¼pO²#Uð

VE# «cT ÆXÝ« t²šUÝ Ê«bMÇËœ «— —U# È—«uýœ ̈ XÝ« X�dAOÄ

OI�u>Òp¹ —œ Ë ÁbMTUÐ ÈdJHð tÐ ¨gOÄ “« gOÐ ¨t2dŽ s¹« —œ X

Ê«uMŽtÐ ‰U³OT«Ë Á“Ëd>« ̈ qOTœ sOL¼tÐ Æœ—«œ “UO� dðdÐ g�«œ tÐ Âö#

XÝ« ÕdD> ÊUNł ̀ DÝ —œ v¼U~A�«œ Ë v¼U~ý“u>¬ ‘“—Ë p¹

łu?ð ¨t?²?ý— s?¹« —œ ÂU?� V?ŠU?2 Ë t?²?�dAOÄ ÈU¼—uA# d¦#« ËÒt

v�UE�« ÈËdO� 7šUÝ UON> È«dÐ «— vý“u>¬ vLKŽ ÈU¼jO×>tÐ

t# v�UM#È“UÐ Æb�«Áœ«œ —«dQ œuš ÈU¼t>U�dÐ ”√— —œ ¨“UO�œ—u>

 UE( —œ b�—œUQ b�—Ë¬v>—œ «dł«tÐ dJ� ÈËdO� UÐ «— U¼ —UN>

Æb�“UÝ r¼«d� «— rOð È“ËdOÄ  U³łu> ¨“UÝXýu�dÝ Ë ”UEŠ

Èœd?� ÈU ¼p?O?² #U?ð œu?łË t # —uÞÊUL¼ ¨pývÐœe?� —œ dðdÐ 

OI�u> q>UŽ rOð p¹ ÈUCŽ«ÒeO� Ê¬ Ê«bI� ¨œuýv> »uE×> X

OI�u> ÂbŽÒdÖ« ‰U¦> Ê«uMŽtÐ Æœ—«œ Á«dL¼tÐ U¼XÐUQ— —œ «— rOð X

Ýœ U?Ð «— Ûu?ð b�«u²� vM#È“UÐX
 

ö?>U#ÎÈôU?Ð ŸUHð—« “« ÁbOA# 

n¹dŠ vŽU�œ —«u¹œtÐ «— Ûuð ¨v²QœvÐ dŁ«dÐ U¹ Ë b�eÐ —UAÐ¬ —uð

U�d2 ¨dJ� ÈËdO� “« ÁœUH²Ý« ÈUłtÐ Ë bÐuJÐÎ«— v�öCŽ  —bQ 

F� p¹ È«dÐ ̈ œdOÖ —U#tÐÒOTUÒö>U# XÎ·dB> «— ÈœU¹“ È˛d�« dLŁvÐ 

Èœ«dH�« pO²#Uð bQU� vM#È“UÐ sOMÇ œuýv>t²HÖ «cT ÆXÝ« Áœd#

 U?O?Ðd?& “« t?M?O?>“ s¹« —œ t# vM#È“UÐ ¨fJŽdÐ Ë XÝ« tKLŠ

È«dł« —œ œuš ÈtA¹b�« “« Ë Ábý —«œ—ušdÐ È«Áb�“—« Ë bOH>

d?ðd?Ð Èœd?� p?O?² #U?ð ÕöÝtÐ «— œuš ¨œuýv> bM>ÁdNÐ  U#dŠ

ÆXÝ« Ábý ÕdD> dJ�‘uš s#È“UÐ p¹ Ê«uMŽtÐ Ë t²šUÝ eN−>

∏‡‡± ∫Ûuð ÊËbÐ È“UÐ U2uBš ̈ È“UÐ j¹«dý ÂU9 —œÎ

ÈÁb?L?Ž g?W?Ð Ûu?ð ÊËbÐ È“UÐ ¨tKLŠ ÈU¼pO²#Uð È«dł« —œ

ÂU~M¼ —œ t# vMF> s¹bÐ Æœuýv> »uE×> vJO²#Uð  UOKLŽ p¹

¨Áb?ý v?Š«d?Þ q?³?Q“« Èt?A?I?� p?¹ ”U?Ý«d?Ð ¨—u?ð ÈË— tKLŠ

ÊU?LłUN>jš p?¹ U?Ð Ë b?�—uð XLÝtÐ X#dŠtÐ nþu> v¹uKł 

U?łs?¹«—œ Æb?�«rłUNð vK2« —u×> t# bMM#v> œu/«Ë bMKÐ ‘dÄ

vŽU�œ gýuÄ bQU� t# ̈ Èd~¹œ rłUN>tÐ «— Ûuð ̈ rOð ÈÁbM¼œ”UÄ

Æb¼œv> ¨XÝ«

łuð qÐUQ Èt²J�Ò U‡#dŠ vFQ«Ë È«dł« ̈  UOKLŽ s¹«—œ t

—uÞtÐ  U#dŠ s¹« tÇÊUMÇ ÆXÝ« ÊULłUN> ÈuÝ “« Ûuð ÊËbÐ

X#dŠ p¹ qJýtÐ Ë œuý ÂU$« ÂU9 X³ž— UÐ Ë vFQ«Ë ̈ `O×2

eO>¬V¹d�  U#dŠ ÈÁd>“ —œ b�«uðv> ̈ b¹UO�—œ vŽuMB> Ë vTUFH�«

 d¹uBð® b�dOÖ—«dQ —Ë¬“UO²>« Ë X³¦>≥‡‡∂Æ©

 d¹uBð≥‡‡∂



±∞∂

π‡‡±∫r?łUN� Ëœ UÐ tKLŠ ÕdÞ ôu?LF> Îœ«b?Fð VEŠdÐ 

—œ v?H?K?²?W?> ÈU ¼Áu?O?ý ¨Áb?M ¼œ”UÄ —«dI²Ý« q×> Ë ÊULłUN>

—œ X?Ý« Â“ô ¨s?¹«d?ÐU?M?Ð Æœu?ýv?> vKLŽ tKLŠ pO²#Uð È«dł«

ÁœUH²Ý« tKLŠ jš —œ Ê“—UAÐ¬ Ëœ “« qQ«bŠ ¨È“UÐ j¹«dý ÂU9

Ê“—UAÐ¬ dH� p¹ ©v¹uKł jš® tKLŠ ÈtIDM> —œ dÖ« ‰UŠ Æœuý

Èt?K?L?Š Õd?Þ t?I?ÐU?E?> Ê«bO> —œ Ê«uðv/ ¨býUÐ t²ý«œ —uCŠ

Æœ—«b� r¼ vKK*«sOÐ ‘“—« ÁuOý s¹« Ë Xý«cÖ «dł«tÐ «— vÐuKD>

¨œdOÖv>  —u2 Ê“—UAÐ¬ Ëœ —uCŠ UÐ t# tKLŠ ÈU¼ÕdÞtÐ ‰UŠ

łuðÒ∫bOM# t

‡?‡ n#«Ëœ Ë œu?ýv?> d?I?²E> Ëœ ÈtIDM> —œ ÁbM¼œ”UÄ 

Ë tÝ ÈtIDM> —œ vJ¹ ¨b�—«œ X#—UA> tKLŠ ÕdÞ —œ t# rłUN>

X�U¹—œ “« fÄ ÆbMM#v> ÈdOÖUł sO>“ —UNÇ ÈtIDM> —œ Èd~¹œ

Ë« ÈtÐd{ÒôuLF> t# ̈ ‰Î® v³IŽ jš ÊUM#È“UÐ ÈtKOÝËtÐ ±¨∂Ë 

µÆœœdÖv> ‰UÝ—« —uÝUÄ È«dÐ Ûuð ¨œdOÖv>  —u2 ©

OF{Ë vÝ—dÐ UÐ —uÝUÄ XTUŠs¹« —œÒË Èœuš ÊULłUN> X

UF�«b>ÊÁUðu# ”UÄ ÈË— «— l¹dÝ ÈtKLŠ p¹ ÕdÞ ¨n¹dŠ rOð  

OF{Ë s¹« —œ ÆbMOÐv> „—«bðÒr?łUN> X—u×> t# ¨tÝ ÈtIDM> 

q?ÐU?I?> X?LÝtÐ l¹dÝ X#dŠ UÐ ¨œuýv> »uE×> rłUNð vK2«

rłUN> XTUŠ sOL¼ —œ Æœ—Ë¬v>—œ «dł«tÐ «— tKLŠ ÕdÞ ¨—uÝUÄ

—uð XLÝ tÐ ¨n¹dŠ ÊUF�«b> V¹d� —uEM>tÐ ¨eO� —UNÇ ÈtIDM>

œu?/«Ë —u?ð ÈË—d?Ð b?M?K?Ð Ë l?¹d?Ý ‘dÄ p¹ UÐ Ë bM#v> X#dŠ

p¹œe� t# XHÖ Ê«u²Ð b¹Uý ÆXÝ« —UAÐ¬ vK2« ÈÁbM�“ t# bM#v>

ÈÁu?O?ý s?¹« n?F?{ ÈtDI� ¨—UNÇ Ë tÝ rłUN> ÈtK2U� ÊœuÐ

r?¼tÐ ÊULłUN> t# —bQd¼ «d¹“ Æb¹¬v> »UEŠtÐ ©tKLŠ® vJO²#Uð

—œ Ë œu?ýv?> dðœËb×> ÊU�¬ Ûuð —u³Ž ÈUC� ¨bMýUÐ dðp¹œe�

b?�—œUQ v¹UłtÐUł s¹dðr# UÐ Ë v�UÝ¬tÐ n¹dŠ ÊUF�«b> XTUŠs¹«

`?D?Ý ÈU ¼X?ÐU?Q— —œ t?²?³?T«® bM¼œ gýuÄ «— —uð ÈôUÐ ÈUC�

v?L?łU?N?ð  U#dŠtÐ ÊbOAWÐ XŽdÝ UÐ ÊULłUN> ¨‰U³OT«Ë ÈôUÐ

ÂU9 “« ÁœU?H?²?Ý« ¨s?¹«d?ÐU?MÐ Æ©bM�UÝ—v> qQ«bŠtÐ «— nF{ s¹«

vJO²#Uð ÈU¼ÕdÞ 7ý«cÖ «dł«tÐ È«dÐ —uð ÈUC�Ê«uMŽtÐ tKLŠ 

 d¹uBð® XÝ« dE�b> Á—«uL¼  uQ ÈtDI� p¹¥‡‡∂Æ©

‡‡ »ÂU$« Ê“—UAÐ¬ Ëœ UÐ tKLŠ ÕdÞ “« t# Èd~¹œ ‘Ë—  d¹uBðµ‡‡ ∂

 d¹uBð¥‡‡∂

dOE> ̈ ÁuOý s¹« —œ ÆXÝ« vK³Q ÈÁuOý UÐ  ËUH²> v#b�« œuýv>

ÆœdOÖv>  —u2 ÁbM¼œ”UÄ XAÄ “« ̈ tÝ ÈtIDM> rłUN> X#dŠ

¨—uð ÈË— —œ tKLŠ ÈUC�tÐ ÊbOAWÐ XFÝË ÿU(tÐ ̈ ‘Ë— s¹«

ÈÁbM¼œ”UÄ XTUŠs¹« —œ ÆbÝ—v> dE�tÐ dðvIDM> vK³Q ‘Ë— “«

“« tKLŠ ÕdÞ —UÐ s¹« Uð b¼œv> ”UÄ—UNÇ ÈtIDM>tÐ «— Ûuð ̈ rOð

 d¹uBð® œuý ÂU$« —uð éÇ XLEQµ‡‡∂Æ©

4 3

2

tKLŠ È–uH� ÈUC�

4 3

2

tKLŠ È–uH� ÈUC�



±∞∑

±∞‡‡± ∫r?łU?N?� t?Ý UÐ tKLŠ ÕdÞ d?¦ #« d{UŠ ‰UŠ—œ

t?K?L?Š j?š —œ «— Ê“—U?A?Ð¬ tÝ œułË ÊUNł ÂU�VŠU2 ÈU¼rOð

XAÄ ÈtIDM> ÊUM#È“UÐ “« vJ¹ ̈ ÕdÞ s¹« —œ ÆbM�«œv> È—Ëd{

t? # X??Ý« s??¹« d??Ð ÷d??� Æœu?ýv?> q?L?Ž œ—«Ë Êœ«œ ”U?Ä È«d?Ð

ËdÝ t#s¹« i×>tÐ Ë« ÆXÝ« dI²E> p¹ ÈtIDM> —œ ÁbM¼œ”UÄ

ôu?L?F?> t?# ¨È«tIDM> —œ Ë b¹¬v> v¹uKł jštÐ bý Áœ“Î—uÝUÄ 

O?F{Ë s¹«—œ ÆbM#v> ÈdOÖUł ¨œuýv> dI²E>Òr?łUN> tÝ d¼ X

UÐ ÁbM¼œ”UÄ ̈ Ë—s¹« “« ̈ b�«ÁœU>¬ tKLŠ pO²#Uð ÕdÞ È«dł« È«dÐ

ÿU(d¼ “« t# œ—UáÝv> vLłUN>tÐ «— Ûuð ̈ V�«uł ÈtL¼ vÝ—dÐ

OFQu> —œÒ—UNÇ oÞUM> ÊULłUN> ÕdÞ s¹« —œ Æœ—«œ —«dQ Èd²NÐ X

È«dł«tÐ tÝ ÈtIDM> rłUN> Ë bM�“v> —UAÐ¬ bMKÐ ”UÄ ÈË—dÐ ̈ Ëœ Ë

d¹uBð® bM#v> UH²#« ÁUðu# ”UÄ ÈË—dÐ l¹dÝ —UAÐ¬∂‡‡∂Æ©

 d¹uBð∂‡‡∂

 d¹uBð∑‡‡∂

 d¹uBð∏‡‡∂

4 3

2

1

1

tKLŠ È–uH� ÈUC�

s¹d9 Èt�u/

 s¹d9±∫UÐËUM²> ÊUM#È“UÐ s¹d9 s¹« —œ ÎÊULłUN> È«dÐ 

tÝ eO� d~¹œ ·dÞ —œ ÆbMM#v> »UðdÄ Ûuð —UNÇ Ë Ëœ ÈtIDM>—œ

f?Ä ÊUF�«b> Ë ÊULłUN> Æb�dOÖv> —«dQ l�«b> Ê«uMŽtÐ s#È“UÐ

l�«b> ÆbMšdÇv> XŽUÝ ÈU¼tÐdIŽ XNł —œ —UAÐ¬ d¼ “«jÝË 

j?š —œ Ê¬ “« f?Ä Ë —U?N?Ç Èt?IDM> —œ fáÝ ¨Ëœ ÈtIDM> —œ

Ë œË—v> —UNÇ Ë Ëœ ÈtIDM> tÐ Ádš_UÐ Ë —UNÇ ÈtIDM> È—UM#

g?šd?Ç U?Ð s?¹d9 s?¹« Æb�“v> —UAÐ¬ rłUN> Ê«uMŽ tÐ UłÊ¬ —œ

t?>«œ« u×?�s?O?L ¼t?Ð ¨v?Ðd> ÈuÝ “«  U#dŠ Õö2« Ë ÊUM#È“UÐ

d¹uBð® bÐU¹v> ∑‡‡∂Æ©

 s?¹d?9≤ ∫p?¹ Ë r?łU?N?> t?Ý ¨—u?ÝU?Ä p?¹ ¨l?�«b?> tÝ

v?Ðd> ÆbM¼œv> qOJAð «— s¹d9 s¹«  «dH� ¨Ûuð ÈÁbMM#»UðdÄ

«— Ê¬ v?QU?H?ð« —u?Þt?Ð —uÝUÄ ÆbM#v> »UðdÄ —uÝUÄ È«dÐ «— Ûuð

XTUŠs¹« —œ ÊUF�«b> Æb¼œv> ”UÄ rłUN> ÊUM#È“UÐ “« vJ¹ È«dÐ

b?¹U?Ð ¨«b?²Ð« ÆbMM#v> «dł« ÁdH�Ëœ ŸU�œ q×> dOOGð sL{ ¨—UÐd¼

¨bMýUÐ t²ý«œ v¹UłtÐUł X2d� ÊUF�«b> Uð b¼bÐ bMKÐ ”UÄ —uÝUÄ

¨d~¹œ ÊUM#È“UÐ Æœuýv> t²ÝU# U¼”UÄ ŸUHð—« “« Z¹—bðtÐ ÁUÖÊ¬

b??M? ¼œv??> q?¹u?% Áb?M?M?#»U?ðd?Ät?Ð Ë b?M?M?#v?> l?L?ł «— U ¼Ûu?ð

d¹uBð®∏‡‡∂Æ©



±∞∏

≤‡‡ —uð ÈË— ŸU�œ pO²�Uð

“« r ¼ s?� s¹« ¨bý d#– »U²# ‰Ë« gWÐ —œ t#—uÞÊUL¼

“« vJ¹ ¨n¹dŠ dÐ vŠË— ÈdðdÐ  U³Ł« dE� “« r¼ Ë “UO²>« ÿU(

“« t?ÇÊ¬ Æœu?ýv?> »u?E?×?> ‘“—Ë s?¹« ÈU¼ —UN> s¹d²LN>

¨b¹¬v> XÝœtÐ tMO>“ s¹«—œ v�UNł  UIÐUE> —U>¬ qOK% Ë t¹e&

 —U?N?> œdJKLŽ XFÝË UÐ tE¹UI> —œ s� s¹« v¹«dł« X¹œËb×>

t?Ð t?K?L?Š v?JO²#Uð  UOKLŽ Ábý Ê«uMŽ t#È—uÞtÐ ÆXÝ« —UAÐ¬

 Uð tIÐUE> ÂU~M¼∏∞OI�u> b2—œ Ò UOKLŽ t# vTUŠ—œ ÆXÝ« eO>¬X

 j?I?� —uð ÈË— ŸU�œ pO²#Uð≤∞O?I�u> b2—œÒ“« ÆX?Ý« eO>¬X

v?¹U?N?M?ðt?Ð p?¹d?¼ Ë b�d~¹bJ¹ ÂËeK> Ë Â“ô ¨ÊuM� s¹« t# UłÊ¬

q?2U?Š t?−?O?²� s¹« UN�¬ È—U>¬ ÈtE¹UI> “« ¨b�«vÐU¹‘“—« bQU�

ŸU?�œ v?J?O?² #Uð  UOKLŽ b2—œ b�«u²Ð vLOð tÇÊUMÇ t# œuýv>

Èd?ðg?O?Ð o?O�uð X³E� ÊUL¼tÐ ¨b¼œ g¹«e�« «— œuš —uð ÈË—

O?I�u> Z¹U²� Æœ—Ë¬v> XÝœtÐ È“ËdOÄ È«dÐÒv²QË s� s¹« eO>¬X

 —u2tÐ “UO²>« VE# Ë b¹bł sO�«uQ UÐ t# œuýv> sýË— dðgOÐ

łuðUÐ Ë t>bI> s¹« d#– UÐ Æœuý tE¹UI> vT«—ÒÈ«dÐ t# v³TUD>tÐ t

«— —u?ð ÈË— ŸU?�œ ÈU ¼p?O?² #U?ð ¨Áb?ý t?²�dÖ dE�—œ »U²# s¹«

ÆrO¼œv> —«dQ vÝ—dÐ œ—u> ÁdH�tÝ Ë ÁdH�Ëœ ¨ÁdH�p¹  —u2tÐ

±‡‡≤∫Èœ«d?H �« ŸU?�œ p?O²�Uð v?ðU?>b?I> ÈtKŠd> —œ 

Ë« ¨—uð ÈË— ŸU�œ pO²#UðÒ`O×2 ÈdOÖUł ¨l�«b> ÈtHOþË sOT

7�dÖ dE�d¹“ Ë —uð p¹œe� —œ—œ ÆXÝ« œuš ÈË—tÐË— rłUN> 

ÈË— Ë b?�«t?²?�d?Ö —«d?Q ôU?Ð U ¼X?Ýœ t # v?TUŠ—œ ¨bFÐ ÈtKŠd>

X?#d?Š ÈÁœU?>¬ ¨X?Ý« v?³?E?� X?#d?Š p?¹ È«—«œ UÄ ÈU¼t−MÄ

ôu?L?F> Æœuýv> tKLŠ ÈtIDM> XLÝtÐÎd?ðgOÐ ¨ÁdH�p¹ ŸU�œ 

 d¹uBð® bM#v> «bOÄ v¹¬—U# ̈ ÁUðu# Ë l¹dÝ  öLŠ qÐUI> —œπ‡‡∂Æ©

≤‡‡≤∫tKLŠ q×� hOUAð bM�«u²Ð t#s¹« È«dÐ ÊUF�«b> 

« ÈtK¼Ë —œ b¹UÐ ̈ bM¼œ hOWAð «— n¹dŠ rłUNð vK2« q×>Ë
Ò

‰  d¹uBðπ‡‡∂

∫‰«RÝ`?O?×?2 vMOÐgOÄ U¹ hOWAð —uEM>tÐ t# ¨Ábý Á—Uý« ÈU¼—u²#U� vÝ—dÐ sL{ °e¹eŽ Ê«“u>¬g�«œ 

U²¹UN� Ë rłUNð vK2« ÈtIDM>Îp¹Â«b# t# bO¼œ aÝUÄ ‰«RÝ s¹« tÐ ¨œdOÖv>  —u2 —UAÐ¬ Ûuð —u³Ž dOE> v¹UÝUMý 

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö# —œ «— Ê¬ Ë bOM# «bOÄ «— »«uł øXÝ« dðrN> `O×2 vMOÐgOÄ È«dÐ dE� œ—u> ÈU¼„ö> “«

U¼Ê¬ qOK% Ë t¹e& UÐ Uð ̈ bMÝUMAÐ «— hOWAð vK2« ÈU¼„ö>

∫“« b??�« —U??³??Ž q??>«u?Ž s?¹« Æb?M?¹¬ q?¹U?� v?²?Ý—œ v?M?O?Ðg?O?Ät?Ð

±OF{Ë ‡‡Ò ̈ ÁbM¼œ”UÄ —«dI²Ý« X≤¨©Ûuð® ”UÄ ŸUHð—« Ë dOE> ‡‡

≥OF{Ë ‡‡Ò ¨©‘dÄ ÂU~M¼ —œ® rłUN> ÊbÐ p¹eO� X¥b¹œ dOE> ‡‡


 ¨rłUN>µOF{Ë ‡‡ÒÆ ì Ë ÁbM¼œ”UÄ ÈU¼XÝœ Ë ÊbÐ X



±∞π

≥‡‡≤ ∫„d×²� ŸU�œ ¨—UAÐ¬ vK2« q×> hOWAð “« fÄ

Æœuýv> “Už¬ s¾LD> vŽU�œ gýuÄ p¹ œU−¹« È«dÐ l�«b> X#dŠ

ÈU?¼X?Ýœ U?Ð ÊUF�«b> t# œuýv> Áb¼UA> ¨tKŠd> s¹« —œ VKž«

ö>U#ÎsL{ ‘Ë— s¹« ÆbMM#v>  —œU³> —U# s¹«tÐ ÁbOA# Ë XÐUŁ 

¨bM#v> œU−¹« —UAÐ¬ Ûuð dOE> dOOGð È«dÐ v³ÝUM> X2d� t#s¹«

q?Q«b?Št?Ð —u?ð ÈË——œ v?ŽU�œ gýuÄ v¹¬—U# t# œuýv> YŽUÐ

t?²?Ý«u?š Ê«d?O?Ö«d?� “« X?Ý« Â“ô ‰U?J?ý« s¹« l�— È«dÐ ÆbÝdÐ

“« t #ÊU?M?Ç ¨‘Ë— s?¹« Æb?MM# ÁœUH²Ý« „d×²> ŸU�œ “« Uð œuý

ÈU¼XÝœ Ë bM#v> dOOGð —UAÐ¬ dOE> dOOGð UÐ ¨b¹¬v>dÐ Ê¬ Ê«uMŽ

O?F?Qu?> VEŠdÐ ¨l�«b>Òq?L?Ž œ—«Ë „d?×?²?>  —u2tÐ —UAÐ¬ X

qOJAð vŽU�œ bÝ —uð ÈôUÐ —œ ̈ —UAÐ¬ Ûuð qÐUI> —œ Ë b�uýv>

OL¼« ÁdH�p¹ ŸU�œ ÂU~M¼ —œ t# Èd~¹œ rN> Èt²J� ÆbM¼œv>ÒX

g?ýu?Ä b?M?�«u²Ð b¹UÐ ÊUF�«b> t# XÝ« Ÿu{u> s¹« rONHð ¨œ—«œ

łu²> dðgOÐ «— vŽU�œÒ«— œuš t#v�U>“ rłUN> «d¹“ ÆbMM# t¹Ë«“ t

—œ «— —U?A?Ð¬  U?Ðd?{ ¨V?K?ž« ¨b?M?OÐv> UNMð ŸU�œ p¹ qÐUI> —œ

ÈË— —œ ŸU�œ gýuÄ vK#—uÞtÐ Æœ—Ë¬v>—œ «dł«tÐ t¹Ë«“ dOE>

Ë s?¹d?²?N?Ð ÆX?Ý« v?ðU?ł—œ È«—«œ v?¹«d?ł« ‘Ë— ÿU?( “« —uð

b?Ý s¹dðq>U#Òd?−?M> —U# È«b²Ð« ÊUL¼ —œ t# XÝ« vFQu> ŸU�œ 

Æœuýv/ ÂU$« X³¦> Ëq>U# ŸU�œ lQ«u> d¦#« vTË Æœuý “UO²>«tÐ

—«d?Q È“U?Ð ÊU?¹d?ł —œ ŸU?�œt?Ð œ—u?šd?Ð “« f?Ä —UAÐ¬ Ûuð «d¹“

U?F?D?Q ¨œËd?Ð l�«b> Ê«bO>tÐ Ûuð dÖ« ¨v²TUŠ sOMÇ —œ ÆœdOÖv>Î

OL¼« X³¦> ŸU�œ p¹ Ê«uMŽtÐÒÛuð bFÐ È«tE( Ë œ—«œ XXAÖdÐ 

X?¹U?N?� —œ Ë œuýv> ÁbOÐu# qÐUI> sO>“tÐ —UAÐ¬  —u2tÐ Ábý

ÆœœdÖv> q¹b³ð “UO²>«tÐ

¥‡‡≤∫©Ád?H�Ëœ® —uð ÈË— ŸU‡�œ —œ t # Èœ—«u‡> r¼« 

ŸU?�œ È«d?Ð ¨b?ý d #– ÁdH�p¹  —u2tÐ —uð ÈË— ŸU�œ È«dł«

OL¼« eO� ÁdH�ËœÒ UOKLŽ —œ t# vF�«b> Ëœ d~¹œ  —U³ŽtÐ Æœ—«œ X

œ—«u?> b¹UÐ ¨b�—«œ È—UJL¼ Ë X#—UA> —uð ÈË— ŸU�œ vJO²#Uð

OI�u> VE# È«dÐ ÁdH�p¹ ŸU�œ —œ «— Ábý d#–ÒÆbM¹U/ ‰ULŽ« X

ôuLF>Îs¹« —œ ÆXÝ« —uð sO�dÞ —œ ŸU�œ Ÿu� s¹« qOJAð q×> 

ÈtHOþË œuýv> dI²E> ©jÝË® tÝ ÈtIDM> —œ t# vM#È“UÐ ‘Ë—

bÝ p¹ œU−¹« Á—«uL¼ «d¹“ Æœ—«œ Èdð—«uýœÒt# ¨s¾LD> vŽU�œ 

n?¹d?Š s?O?>“ Ëœ Ë —U?NÇ oÞUM> “« t# vðöLŠ qÐUI> —œ b�«u²Ð

œUI²Ž«tÐ t²³T«® œuýv> Áb¼UA> dðr# ̈ bM# X>ËUI> œdOÖv>  —u2

È—UM# ÊUF�«b> tÐ ◊uÐd> ¨—U# È—«uýœ ¨Ê«dE�VŠU2 “« všdÐ

»U²# s¹« VTUD> ÈtK2uŠ “« ̈ Ê¬ q¹ôœ d#– Ë ̀ O{uð t# XÝ«

d¹uBð® ©XÝ« Ã—Uš±∞‡‡∂Æ©

d¹uBð±∞‡‡∂

µ‡?‡≤ ∫©Ád?H �t?Ý® —uð ÈË— ŸU�œ v?ŽU?�œ ÈÁuOý s¹«

¨œdOÖv>  —u2 bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË— t# vðöLŠ qÐUI> —œ ̈ VKž«

ôu?L?F?> Ê¬ q?O?JAð q×> Æœuýv> –UWð«Î—œ ÆX?Ý« —u?ð jÝË 

ÁœU?H?²?Ý« l?�«b?> t?Ý “« d?ðr # —u?ð ÈË— g?ýu?Ä È«d?Ð U ¼XÐUQ—

g¹«e�« Vłu> —uð ÈË— —œ l�«b> dH�tÝ —uCŠ «d¹“ Æœuýv>

VOÝ¬ ÷dF> —œ ¨rOð Ë œœdÖv> ÊUF�«b> sO>“ —œ vTUš ÈUC�

s#È“UÐ eO� ŸU�œ ÈÁuOý s¹« —œ ÆœdOÖv> —«dQ n¹dŠ vTUšUł



±±∞

Èt?I?D?M>® jÝË≥—u?ð ÈË— ŸU?�œ v?J?O?² #U?ð  U?O?KLŽ ÂU9 —œ ©

Ë Ëœ Èt?I?D?M?> ÊU?F?�«b?> U?Ð t?# s¹« dÐ ÁËöŽ Ë« Æœ—«œ X#—UA>

g?ýu?Ä —œ X?Ý« n?þu?> ¨bM#v> È—UJL¼ rłUNð d¼ —œ —UNÇ

»UW²�« —uð jÝË “« n¹dŠ tKLŠ ÈtIDM> t# v>U~M¼ —uð ÈË—

«d¼Uþ ¨s¹«dÐUMÐ Æb¹U/ È—UJL¼ ÊUF�«b> d¹UÝ UÐ œuýv>Îłuð UÐ Òt

s?¹d?²?N?Ð Á—«u?L ¼ ¨t?I?ÐUE> ÂU~M¼ —œ ÊUOÐd> t# XÝ«  UJ� s¹«tÐ

 d¹uBð® bMM#v> dI²E> tÝ ÈtIDM> —œ «— œuš l�«b>±±‡‡∂Æ©

 s¹d9±∫œuýv> dI²E> sO>“ ÂuÝp¹ jš p¹œe� vÐd> 

¨XTUŠs¹« —œ Æb�“v> —UAÐ¬ q¹U> U¹ rOI²E>  —u2tÐ «— Ûuð Ë

¨X?Ý«— Ë é?Ç tÐ X#dŠ UÐ Ë XÝ« ÁœU²E¹« XJLO� ÈË— l�«b>

  d¹uBð±≤‡‡∂

  d¹uBð±±‡‡∂

∫‰«RÝ¨Ê«dE�VŠU2 “« vCFÐ «dÇ bO�«œv> U¹¬ ̈ b¹«t²šu>¬ —uð ÈË— ŸU�œ pO²#Uð ÈÁ—UÐ—œ «— v³TUD> t# ‰UŠ 

»U²# ÁbýsOOFð q×> —œ qOTœ d#– UÐ «— »«uł øbM�«œv> È—UM# ÊUF�«b> ÈÁbNŽdÐ «— —uð ÈË— ŸU�œ —U# s¹dðqJA>

ÆbOE¹uMÐ ©vTUš XLEQ®

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

Æ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

œu?³?�  —u2—œ ÆbM#v> ŸU�œ «— Ûuð


s?O?¹U?Ä UÐ ¨s¾LD> XJLO� 

œu??ýv??> ÂU??$« s??O?>“ ÈË—d?Ð s?¹d9 s?¹« ¨—u?ð ŸU?H?ð—« Êœ—Ë¬

d¹uBð®±≤‡‡∂Æ©



±±±

 s¹d9≤∫Ë b²E¹«v> —uð p¹œe� —œ vÐd> s¹d9 s¹« —œ 

® oÞUM> —œ ÊULłUN> È«dÐ¥¨≥¨≤fÄ U¼Ê¬ ÆbM#v> »UðdÄ Ûuð ©

qÐUI> sO>“ —œ ÆbM�“v> —UAÐ¬ «— Ûuð ̈ ÂUÖtÝ X#dŠ È«dł« “«

ŸU�œ U¼Ê¬ “« œuš ÈUł dOOGð UÐ Ë œuýv> dI²E> l�«b> dH� p¹

r?O?EMð È—uÞ ¨—UAÐ¬ È«dÐ Ûuð »UðdÄ ÊU>“ XÝ« Â“ô ÆbM#v>

b?ýU?Ð t?²?ý«œ v?�U?# X?2d� s� s¹« È«dł« È«dÐ l�«b> t# œuý

 d¹uBð®±≥‡‡∂Æ©

  d¹uBð±≥‡‡∂

  d¹uBð±¥‡‡∂

  d¹uBð±µ‡‡∂

  d¹uBð±∂‡‡∂

 s¹d9≥ ∫s#È“UÐ p¹ qÐUI> —œ s#È“UÐ Ëœ ŸU�œ ÂU~M¼

bM#v> »UðdÄ —uð nK²W> ◊UI� tÐ bMKÐ «— œuš Ûuð rłUN> ̈ tKLŠ

OF{Ë rOEMð UÐ ÊUF�«b> Æb�“v> —UAÐ¬ ËÒŸU�œ «— U¼Ûuð œuš X

X�U¹—œ “UO²>« p¹ ̈ b�uýŸU�œ tÐ o�u> ÊUF�«b> t#—UÐ d¼ ÆbMM#v>

œ—Ë¬ œËd?� Ê«b?O?> q?š«œ —œ «— Ûuð rłUN> t#—UÐ d¼ Ë bMM#v>

œuýv> sOOFð Áb�dÐ ̈ È“UÐ —Ëœd¼ “« fÄ ÆX�dÖ b¼«uš “UO²>« p¹

 d¹uBð® œuýv> ÷uŽ ÊUF�«b> “« vJ¹ UÐ rłUN> ÈUł Ë±¥‡‡∂Æ©

 s¹d9¥∫ÊU?L?łUN> È«dÐ Ë b²E¹«v> —uð p¹œe� ¨vÐd> 

oÞUM>—UAÐ¬ U¼Ê¬ Uð bM#v> »UðdÄ Ûuð »ËUM²> —uÞtÐ Ëœ Ë —UNÇ 

d?O?O?G?ð U?Ð ©t?Ý Èt?I?DM>® v�UO> l�«b> ¨—uð d~¹œ ·dÞ —œ ÆbM�eÐ

ŸU?�œ Ë b?�Ë—v?> È—U?M # l?�«b> s#È“UÐ Ëœ pL#tÐ œuš ÈUł

Ábý »UðdÄ ÈU¼Ûuð ŸUHð—« XÝ« Â“ô ÆbMM#v> «dł« «— ÁdH�Ëœ

2d?� Uð býUÐ bMKÐ ¨ÊULłUN> È«dÐX
 

—œ v?�UO> l�«b> È«dÐ v�U# 

 d¹uBð® býUÐ t²ý«œ œułË È—UM# ÊUF�«b>tÐ Êbý p¹œe�±µ‡‡∂Æ©

±

≤

 s?¹d9µ∫Æb?M?M?#v?> «dł« —uð ÈË— ŸU�œ ¨s#È“UÐ tÝ 

“« «— Ûu?ð ¨X?Ý« ÁœU?²?E?¹« q?ÐU?I?> sO>“ —œ t#v>U~M¼ —œ vÐd>

Ê¬ Ûuð X�U¹—œ “« fÄ ÈË ÆbM#v> »UðdÄ rłUN> È«dÐ —uð ÈË—

t?Ð Æœu?ýv?> ÁœU?>¬ Êœ“—U?A?Ð¬ È«dÐ fáÝ Ë b¼œv> —uÝUÄtÐ «—

“« q³Q rłUN> Æœuý Áœ«œ vTUšUł 7š«b�« ÈÁ“Uł« b¹U³� rłUN>

 d¹uBð® býUÐ Áœd# VE# “UO²>« ZMÄ b¹UÐ gšdÇ±∂‡‡∂Æ©



±±≤

OF{Ë hOUAð Ë Ûuð “« X³ «d�ÒÆœuýv� d−M� »uš ÈdOÖUłtÐ ¨È“UÐ X

≥ËdÝ X�U¹—œ pO²�Uð ‡‡

åÛU#ò ÈÁuOýtÐ »U²# ‰Ë« gWÐ —œ ËdÝ X�U¹—œ pO²#Uð

ò ËW“« p¹d¼ n¹UþË Ê¬ ‰U³�œtÐ Ë X�dÖ —«dQ vÝ—dÐ œ—u> å

Ë« Èt?Ðd?{ X�U¹—œ ÂU~M¼ tÐ ÊUM#È“UÐÒt?Ð® b?ý ÊUOÐ eO� ©ËdÝ® ‰

Èt×H2µ∞ Ë µ±‰U³�œ tÐ pM¹«Æ©œuý tFł«d> »U²# ‰Ë« gWÐ 

ò ÈÁuOý ̈ Y×Ð ÊUL¼WÈdOÖUł rN> ÈU¼pO²#Uð “« vJ¹ t# ̈ å

Æœd?OÖv> —«dQ tFTUD> œ—u> ¨XÝ« ËdÝ X�U¹—œ ÂU~M¼ sO>“ —œ

d¦#« ̈ Áó¹ËtÐ ÆXÝ« ‰uLF> ÊU>—uA# ‰U³OT«Ë —œ dðgOÐ ‘Ë— s¹«

ÆbMM#v> ÁœUH²Ý« ÁuOý s¹« “« U¼XÐUQ— —œ v¼U~ý“u>¬ ÈU¼rOð

d?I?²?E> sO>“ ÈtIDM> gý —œ ÊUM#È“UÐ bý t²HÖ t#—uÞÊUL¼

o?�«u?> ¨‘“—Ë s?¹« s?O�«uQ ”UÝ«dÐ ¨È“UÐ gšdÇ Ë b�uýv>

ÈÁbM¼œ”UÄ t# v¹UłtÐUł s¹« —œ Æœuýv> «dł« XŽUÝ ÈtÐdIŽ

s?O?>“ t?�U?Ögý oÞUM> “« vJ¹ —œ È“UÐ r²EOÝ VEŠdÐ eO� rOð

Èt?I?D?M?> i?¹u?F?ð t?Ð ÊUM#È“UÐ d¹UÝ bM�U> b¹UÐ ¨œuýv> dI²E>

ÂËœ ÈtÐd{ Êœ“ —œ Á—«uL¼ —uÝUÄ t#UłÊ¬ “« Æb¹U/ Â«bQ« œuš

t?Ð «— ÂËœ Èt?Ðd?{ t # b?M#v> »U−¹« ‘«tHOþË ¨bM#v> X#dý

 «—dI> X¹UŽ— sL{ Ë b¹U/ ÁœU>¬ ÊULłUN> È«dÐ ”UÄ  —u2

tÐd{ ÈÁbMM#X�U¹—œ t# œuý dI²E> sO>“ —œ È—uÞ ¨ÈdOÖUł

«Ë
Ò

—«d?I?²?Ý« ÈÁu?×?� ¨Ÿu?{u> d²NÐ rONHð È«dÐ pM¹« ÆbýU³� ‰

Ær?O¼œv> —«dQ vÝ—dÐ œ—u> tIDM> gý —œ «— rOð ÈÁbM¼œ”UÄ

O?F?{Ë ÈÁ—UÐ—œ ÈdB²W> `O{uð XÝ« Â“ô Ê¬ “« q³Q vTËÒX

OF{Ë ̈ rOð g¹«—¬ ̈ Ûuð X�U¹—œ ÂU~M¼ —œ s#È“UÐ ÊbÐÒ—«dI²Ý« X

ì Ë È—U?M # ◊uDš UÐ ÊUM#È“UÐ ÈtK2U� Ë sO>“ —œ s#È“UÐ

Æœuý tz«—«

±‡‡≥OF{Ë Ò∫ÊbÐ X¨sO>“ —œ ÊœU²E¹« ÂU~M¼ ̈ s#È“UÐ 

ôUŠ b¹UÐ 
 

—œ b�«u²Ð t# býUÐ Èu×�tÐ ‘«tMðôUÐ Ë U¼XÝœ ̈ U¼UÄ 

Â“ô s?¹«dÐUMÐ Æœuý ÁœU>¬ ËdÝ X�U¹—œ È«dÐ ¨sJ2 ÊU>“„b�«

łuð  UJ� s¹«tÐ »uKD> vÖœU>¬ VE# È«dÐ XÝ«Ò∫œuý t

±sO>“tÐ ÊbÐ qIŁ e#d> Uð b�uý rš u�«“ qBH> “« U¼UÄ ‡‡

‰œU?F?ð Ë ÂU?J?×?²?Ý« V?łu?> Ÿu{u> s¹« X¹UŽ— ÆœœdÖ p¹œe�

Æœuýv> s#È“UÐ dðgOÐ

≤—œ Uð býUÐ U¼u�«“  —ËU−> —œ —ËbI*«v²Š U¼XÝœ ‡‡

O?F?{Ë Ë b?�u?ý q?B²> d~¹bJ¹tÐ sJ2 ÊU>“ „b�«Ò«— bŽUÝ X

Æb�—Ë¬ œułËtÐ

≥“« q³Q ̈ U¼UÄ Ë býUÐ UÄ ÈU¼t−MÄ ÈË— dðgOÐ ÊbÐ Ê“Ë ‡‡

 d¹uBð® bMýUÐ v³E� X#dŠ È«—«œ ¨s� È«dł«±∑‡‡∂Æ©

 d¹uBð±∑‡‡∂



±±≥

1
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5 6

1

∫‰«RÝ¨v³E� X#dŠ 7ý«œ Ë U¼UÄ Èt−MÄ ÈË—dÐ ÊbÐ Ê“Ë ‰UI²�« UÐ «dÇ t# œuýv> ÕdD> ‰«RÝ s¹« pM¹« 

Y×ÐtÐ ”ö# —œ «— Ê¬ Ë bOM# «bOÄ «— »«uł øœuýv> dðÊUÝ¬ d~¹œ ÈtDI� tÐ tDI�p¹ “« s#È“UÐ v¹UłtÐUł ÊUJ>«

Æb¹—«c~Ð

È«t?I?D?M?> “« ‘“—Ë s?¹«t?Ð ◊uÐd>  «—dI> X¹UŽ— UÐ ÊUM#È“UÐ

ÊUM#È“UÐ gšdÇ lQ«Ë—œ Ë bM¼œv> q×> dOOGð d~¹œ ÈtIDM>tÐ

v�U>“ Uð bM#v> r¼«d� ÊU�¬ pðpð È«dÐ «— X2d� s¹« ̈ sO>“ —œ

e?ł d?~?¹œ ÊU?>“ Ë v?¹u?Kł jš ÊUM#È“UÐ n¹œ— —œ¡


ÊU?M #È“UÐ 

UM¾LD> ÆbMýUÐ v³IŽ jšÎUM¦²E> ÁbŽUQ s¹« “« r¼ rOð ÈÁbM¼œ”UÄ 

t�UÖgý oÞUM> ÂU9 —œ ¨È“UÐdÐ r#UŠ sO�«uQ ”UÝ«dÐ Ë XEO�

t?# b?Ý—v?> d?E?�t?Ð t?>b?I?> s?¹« d #– U?Ð Æœu?ýv?> d?I?²?E?> sO>“

—œ Èœb?F?²?> ÈU?‡?¼ÕdÞ bM�«u²Ð Ÿu{u> vÝ—dÐ UÐ Ê«“u>¬g�«œ

Æb�—Ë¬—œ «dł«tÐ —uÝUÄ ÈdOÖUł ÈtMO>“

∂‡‡≥∫p?¹ Èt?I?D?M� —œ —uÝUÄ —«dI²Ý« t?#v?>U~M¼ 

—œ È—u?Þ X?Ý« Â“ô ¨œ—«œ —«dQ sO>“ p¹ ÈtIDM> —œ —uÝUÄ

Ë« ÈtÐd{ X�U¹—œ —œ t# œuý dI²E> sO>“Ò¨bMJ� X#dý ©ËdÝ® ‰

”U?Ä È«d?ł« È«d?Ð s?J?2 ÊU?>“ „b?�« —œ b?�«u?²?Ð t #s?¹« d?~¹œ

d ¼ È«d?ł« X?Ý« v?M²HÖ ÆbÝdÐ ©—uð p¹œe�® v¹uKł ÈtIDM>tÐ

t²ý«œ v�«ušr¼ È“UÐ bŽ«uQ UÐ b¹UÐ tMO>“ s¹«—œ tAI� Ë ÕdÞ Ÿu�

ÈU ¼U?D?š® œu?ýv?> “U?O?²?>« Êœ«œ X?Ýœ “« V?łu?> t?�dÖË býUÐ

 Èt×H2 —œ «— ÈdOÖUł±±∏ d¹uBð® ©bOM# tFTUD> ±∏‡‡∂Æ©

≤‡‡≥∫rOð g¹«—¬ ÈÁu×� “« b¹UÐ ÊUM#È“UÐ “« p¹d¼ 

Þ« rOð g¹«—¬ÒF� ÈÁœËb×> Ë bMýUÐ t²ý«œ ŸöÒOTUÒö>U# «— œuš XÎ

Ë« ÈtÐd{® ËdÝ X�U¹—œ È«dÐ Ábý –UWð« r²EOÝ “« ̈ bMÝUMAÐÒ©‰

bM¼œ —«dQ dE�b> Á—«uL¼ «— ÁbM�“ ËdÝ  U#dŠ ̈ bMÐU¹ q>U# v¼UÖ¬

Æ ì Ë

≥‡‡≥∫sO�“ —œ ÊUM�È“U‡Ð —«dI²Ý« ÈÁu×� ¨ÊUM#È“UÐ 

Ë« Èt?Ðd?{ X?�U¹—œ ÂU~M¼ÒÈt?O?K # t?Ð ÈbMÐÈUÄ sL{ ¨©ËdÝ® ‰

X¹UŽ— d~¹bJ¹ tÐ X³E� «— œuš ÈtK2U� b¹UÐ ¨Y×Ð œ—u>  UJ�

g?O?Ð v?Öb?M #«d?Ä “« Ë b?M?M # È—Ëœ q×> p¹—œ lL& “« ¨bMM#

v¹U�«uð Uð œuý vFÝ b¹UÐ lQ«Ë —œ Æb�eO¼dáÐ È“UÐ sO>“ —œ bŠ“«

ÆœœdÖ rOEIð sO>“ —œ X³E� p¹ tÐ v¼ËdÖ

¥‡?‡≥∫s?O?�“ ·«d?Þ« ◊u?D?š U?Ð s?�È“U Ð Èt?K`U� 

ôuLF>Î¨b�dOÖv> —«dQ È—UM# ◊uDš  —ËU−> —œ t# v�UM#È“UÐ 

p¹œe� t# v²Ýœ ‰uÞ® XÝœp¹ ‰uÞ ÈÁ“«b�«tÐ ÊUJ>ô«v²Š b¹UÐ

Ê¬ d?Ð ÁËö?Ž Æb?M?ýU?Ð t?²ý«œ tK2U� È—UM# jš “« ©XÝ« jštÐ

ÈdOÖUł È—UM# jš p¹œe� Ë sO>“ éÇ XLÝ —œ t# vM#È“UÐ

ÂU?~?M¼tÐ b¹UÐ ¨bM#v>ÈU?Ä “« dðuKł «— œuš éÇ ÈUÄ ¨—«dI²Ý« 

b?¹U?Ð ¨s?O?>“ X?Ý«— X?L?Ý s?#È“U?Ð s?OMÇr¼ Æb¼œ—«dQ XÝ«—

Ë« Èt?Ðd?{ X?�U¹—œ ÂU~M¼tÐÒb?M # X?¹UŽ— «— XTUŠ s¹« fJŽ ‰

 ÈUÄ “« dðuKł Ë« XÝ«— ÈUÄ®vM#È“UÐ X³E� sOL¼tÐ Æ©býUÐ éÇ

—œ «— œuš ÈU¼UÄ b�«uðv> ¨œdOÖv> —«dQ sO>“ VIŽ jÝË —œ t#

OF{ËÒX?¹UŽ— XÝ« vN¹bÐ Æb¼œ —«dQ d~¹bJ¹ ©È“«u>® ÈËUE> X

U?2u?Bš ¨ UJ� s¹«ÎË« Èt?Ðd{ X�U¹—œ ÂU~M¼ ÒV?łu> ¨©ËdÝ® ‰

X?L?Ýt?Ð Èd?ðr # ÈU?D?š V?¹d?{ U?Ð Áb?ý X�U¹—œ Ûuð Uð œuýv>

ôuLF> t# ̈ rOð ÈÁbM¼œ”UÄÎÈ—UM# jštÐ q¹UL²> Ë —uð p¹œe� —œ 

ÆœœdÖ X¹«b¼ ¨œuýv> dI²E> ©XÝ«— XLÝ®

µ‡‡≥∫nK²U� oÞUM� —œ —uÝUÄ —«dI²Ý« t#—uÞÊUL¼ 

 « gWÐ®  «—dI> Ë sO�«uQ gWÐ —œ
Ò

ÂU9 ¨bý tEŠö> ©»U²# ‰Ë
  d¹uBð±∏‡‡∂



±±¥

4

5 1

2
3

6

6

©n#«® ©»®

  d¹uBð±π‡‡∂

∫d�cð® oÞUM> —œ vMF¹ ̈ v³IŽ jš —œ —uÝUÄ t# v>U~M¼ VKž« ± ̈∂ Ë µö>U# ̈ œ—«œ —«dQ ©Î—ËU−> s#È“UÐ tÐ 

XÝ« v>U~M¼ Ê¬ Ë b²�«v> ‚UHð« XTUŠ s¹« fJŽ lQ«u> vCFÐ ÆœdOÖv> «— Ë« XÝœ U¹ t�Uý XÝœ UÐ Ë b³EÇv> œuš

ÈU¼‘Ë— t�uÖs¹« XÝ« vN¹bÐ ÆbM¼œ tOJð Ë« tÐ U¹ Ë b�dO~Ð Ád2U×> —œ «— —uÝUÄ ¨—ËU−> ÊUM#È“UÐ U¹ s#È“UÐ t#

U?C?F?Ð Ë œu?ýv?> ÊU?�¬ X?#dŠ ÈbM# tÐ d−M> VKž« t# ¨ÊUM#È“UÐ ÈdOÖUłÎö?>U?# ¨b?M #v> œU−¹« v¹UłtÐUł qJA> Î

ÆbM¼bÐ ÊUM#È“UÐ tÐ «— Â“ô d#cð ÊUOÐd> œ—«u> t�uÖs¹« —œ œ—«œ  —Ëd{ Ë XÝ« vIDM>dOž

∑‡‡≥ ∫gý ÈtIDM� —œ —uÝUÄ v²QË ̈  «—dI> ”UÝ«dÐ

p?¹ Èt?I?D?M?> “« —u?ÝU?Ä ¨b?ýU?Ð t?²?ý«œ g?šd?Ç Áb?�œ p?¹ rOð

Èt?Ðd{ X�U¹—œ ÂU~M¼ Ë XTUŠs¹«—œ ÆœË—v> gý ÈtIDM>tÐ

Ë«Ò—«dI²Ý« ÈÁu×� ÆbM#v> ÈdOÖUł ‘Ë— ËœtÐ —uÝUÄ ¨©ËdÝ® ‰

d?¹u?Bð —œ —uÝUÄ±π‡‡∂¨s?O?�«u?Q oÐUD> ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

uÝ v²QË 


n¹dŠ ÈtKOÝËtÐ ̈ ËdÝ ÈtÐd{ Ë b>¬—œ «b2tÐ —Ë«œ 

5

234

6 1

5

  d¹uBð≤∞‡‡∂

∏‡‡≥∫ZMÄ ÈtIDM� —œ —uÝUÄ dŁ«—œ Ë È“UÐ j¹«dý —œ 

Çdšg?¼UÈ «ł³?U—È¨ 2J?s «ÝX ÄU?”œ¼Mb?ÁÈ ðOr? ®ÄUÝu—© œ—

>MDItÈ ÄMZ “>Os Qd«— ÖOdœÆ œ— «¹sŠUTX «Ë Ðd«È Šd#X #dœÊ Ðt

>MDItÈ łKu¹v ÐU >AJq ÐOgðdÈ �E³X Ðt ÝU¹d >MUÞo —ËÐt—ËÝXÆ

“¹d« �U2KtÈ «¹s >MDIt ðU >×q «2Kv «Ë Þuô�vðd «ÝX Ë «“ «¹s

Öcý²t ̈œ— «¹s >MDIt ÐOgðd UÐ b�«uðv> ðuÛ ÝdË Šd¹n bM# tKÐUI>

®ðBu¹d≤∞‡‡∂©Æ

4

5 1

2

3

6

«—u� b�«uðv> —uÝUÄ ¨bý Áœ“ÎÈ«dł« È«dÐ Ë b¹UOÐ —uð p¹œe�tÐ 

vÝ—dÐ UÐ t# œuýv> t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« pM¹« Æœuý ÁœU>¬ ”UÄ

dE� ¨d~¹bJ¹ UÐ U¼Ê¬ ÈtE¹UI> Ë å»ò Ë ånT«ò ‘Ë—Ëœd¼ q>U#

t?I?ÐU?E?> j?¹«d?ý —œ p¹d¼ “« ÁœUH²Ý« ÈÁu×� Êu>«dOÄ «— œuš

ÆbM¹U/ ÊUOÐ



±±µ

2

6

3

5 1

4

  d¹uBð≤±‡‡∂

π‡‡≥∫—UNÇ ÈtIDM� —œ —uÝUÄ jštÐ —uÝUÄ t�v�U~M¼ 

® v¹uKł¥¨≥¨≤Æœu?ýv� dI²#� —UNÇ ÈtIDM� —œ «b²Ð« bOÝ— ©

 Ë«Þu?—È œ— «¹s �M?DI?t łU?ÖOd?È �v�M?b? �t �U?0Fv? Ðd«È Šd?�X

¬ÐAU—“Ê 0³UýbÆ �FLuôÎ ÐU <d«—Öd=7 ÄUÝu— œ— šj łKu¹v ̈<b— 

ðNUłLv ðOr 0Oe �U¼g �v?¹UÐbÆ “¹d« ðU “�U0v �t ÄUÝu— œ— �MDItÈ

łKu¹v <d«— œ«—œ¨ ðU�²Op¼UÈ ŠLKt ÐU œË �NUłr Eu—  �vÖOdœ

®ðBu¹d ≤±‡‡∂©Æ

  d¹uBð≤≤‡‡∂

2

6

4

5 1

3

±±‡‡≥∫Ëœ Èt?IDM� —œ —uÝUÄ ÈÁb?M ¼œ”UÄ —«dI²Ý« 

Èt?I?D?M?� —œ Ë« 7?=d?Ö—«d?< tÐUA� l<«Ë —œ ¨Ëœ ÈtIDM� —œ rOð

dðÊUÝ¬ Ë« X�dŠ dO#� —UÐs¹« t�  ËUHð s¹« UÐ ̈ XÝ« sO�“ —UNÇ

s?¹« t?� s?¹« ÂËœ Æœu?ýv� ŸËdý sO�“ XÝ«— XLÝ “« Ë XÝ«

—«d?< —u?ÝU?Ä —«d?I²Ý« vKE« q×� tÝ tIDM�  —ËU−� —œ tIDM�

“« Ë œ—«œ —«d?< X?O?M?�« t?O?ýU?Š —œ —u?ÝU?Ä e?O0 Ułs¹« —œ Æœ—«œ

 d¹uBð® XÝ« —ËœtÐ n¹dŠ ÈU¼ËdÝ ”—dOð≤≥‡‡∂Æ©

2

3

6

4

5 1

  d¹uBð≤≥‡‡∂

±∞‡‡≥ ∫t?Ý Èt?IDM� —œ —uÝUÄ —œ —u?ÝU?Ä t�v�U~M¼

ÆbÝ—v� œuš vKE« q×�tÐ l<«Ë—œ ¨œdOÖv� —«d< tÝ ÈtIDM�

n?¹U?þË v?¹UłtÐUł v�b0« Ë v0UÝ¬tÐ b0«uðv� XTUŠ s¹« —œ «d¹“

v?¹u?K?ł j?št?Ð —u?ÝU?Ä v?²?<Ë s?¹«dÐ ÁËöŽ ÆbM� «dł« «— tTu×�

ö�U� «d¹“ ¨bM�v� ”U#Š« ÈdðgOÐ XOM�« ¨bÝ—v�Î”—dOð “« 

 d¹uBð® b0U�v� ÊU�« —œ n¹dŠ ËdÝ≤≤‡‡∂Æ©



±±∂

ôuLF� ¨È“UÐ —œ dðr� ÁU³²ý«ÎÆXÝ« s¹d�¬È“ËdOÄ 

¥vKK*«sOÐ  «—dI� Ë sO�«u  UÐ v¹UMý¬ ‡‡

bŠ Uð »U²# s¹« ‰Ë« gWÐ —œÒs¹«  «—dI> Ë sO�«uQ UÐ È

  U?×H2tÐ® b¹bý UMý¬ ‘“—Ëµ≤ U?ð µµp?M¹« Æ©œuý tFł«d> 

łuð Ê¬ Èt>«œ«tÐÒÆbO¹U/ t

±‡?‡¥∫r?O?ð V?O?�d?ð  “« d?¦?#«b?Š b?�«u?ðv?> r?O?ð d¼ ±≤

p?¹ Ë Û«d?ðu?¹e?O?� p?¹ ¨v?Ðd?>p?L# p¹ ¨vÐd> p¹ ¨s#È“UÐ

Æœuý qOJAð pýeÄ

≤‡‡¥∫ÊU?²OÄU�  «“U?O?²?>« X?³Ł ¯dÐ —œ b¹UÐ rOð ÊU²OÄU# 

 —«u� p¹ UÐ rOð ÊU²OÄU# Æœuý hWA> tIÐUE>≤™∏¨Èd²>v²�UÝ 

Ábý q2Ë  ËUH²> @�— UÐ Ë« s¼«dOÄ tÐ tMOÝ ÈÁ—ULý d¹“ —œ t#

¨XEO� È“UÐ sO>“ —œ rOð ÊU²OÄU# v²QË Æœuýv> t²šUMý ¨XÝ«

œu?š U¹ vÐd>


ÊU?²?O?ÄU?# Ê«u?M?Žt?Ð «— Èd~¹œ s#È“UÐ ¨rOð ÊU²OÄU# 

dF>ÒÆœd#b¼«uš v�

≥‡‡¥ ∫ «eON& ¨s¼«dOÄ q>Uý s#È“UÐ p¹  «eON&

ÝUM> Ë p³Ý b¹UÐ U¼gH# ÆXÝ« vý“—Ë gH# Ë  —uýVÈ“UÐ  

ÆbýUÐ tMýUÄ ÊËbÐ Ë v>dÇ U¹ vJO²Ýô ¨U¼Ê¬ d¹“ Ë

¥‡‡¥∫s¼«dOÄ ÈÁ—ULý uKł v�UO> XLEQ —œ b¹UÐ Á—ULý 

AÄ ËX


e¹UL²> s¼«dOÄ @�— “« b¹UÐ U¼Á—ULý @�— ÆbýUÐ s¼«dOÄ  

 tMOÝ ÈË— —œ U¼Ê¬ ‰uÞ qQ«bŠ Ë býUÐ±∞XAÄ dÐ Ë d²LO²�UÝ 

±µ q?Q«b?Š U¼Ê¬ ÈUMNÄ Ë d²>v²�UÝ ≤Êb?OýuÄ ÆbýUÐ d²>v²�UÝ

d?~?¹œ ”U³T “«  ËUH²> v~�— UÐ U¹ Ë vLÝ— ÈÁ—ULý ÊËbÐ ”U³T

Ëd?³?O?T s #È“U?Ð e?łtÐ® XÝ« ŸuM2 ÊUM#È“UÐ
±

Õd?Þ Ë @�— Æ©

e¹UL²> ÊUM#È“UÐ d~¹œ tÐ X³E� b¹UÐ Ëd³OT s#È“UÐ “uKÐ U¹ s¼«dOÄ

ÆbýUÐ

µ‡‡¥∫ÊU²OÄU� ÈÁbLŽ n¹UþË tIÐUE> “« q³Q ¨ÊU²OÄU# 

r?O?ð ÈÁb?M¹U/ Ê«uMŽtÐ ÈË ÆbM#v> UC>« «—  «“UO²>« X³Ł¯dÐ

t#v>U~M¼ tIÐUE> ÊU¹dł —œ ÆbM#v> X#dý vA#tŽdQ —œ œuš

Ê«—Ë«œ U?Ð X?Ý« “U?−?> ÊU?²?OÄU# jI� ¨XÝ« È“UÐ “« Ã—Uš Ûuð

 d?¹u?Bð® bM# X³×2≤¥‡‡∂i?¹u?Fð È«dÐ Á“Uł« XÝ«uš—œ Æ©

X?Ý«uš—œ ¨U¼rOð ÈdOÖUłtÐ Êœd# vÖbOÝ— ¨ «eON& U¹ ”U³T

“« d?J?A?ð ¨t?I?ÐU?E> ÊU¹UÄ —œ Ë È“UÐ v�u�UQ ÈU¼nQuð U¹ U¼tHQË

n¹UþË “« ̈ Z¹U²� bO¹Qð È«dÐ  «“UO²>« X³Ł ̄ dÐ ÈUC>« Ë Ê«—Ë«œ

ÆXÝ« ÊU²OÄU# d~¹œ

±® sO>“ VIŽ jš ÊUM#È“UÐ UÐ  UF�œ tÐ vD¹«dý X% t# œuýv> t²HÖ vM#È“UÐ tÐ ¨Ëd³OT ‡‡µ¨∂¨ ±Æœuýv> i¹uFð ÈdOÖÛuð —uEM>tÐ ©

  d¹uBð≤¥‡‡∂

∂‡‡¥∫vÐd� n¹UþË v>UÝ« ¨tIÐUE> “« q³Q ¨vÐd> p¹ 

«“UO²>« ¯dÐ  —œ «— œuš rOð ÊUM#È“UÐ ÈÁ—ULý Ë 
 

X³Ł tIÐUE> 

d¼ ŸËdý “« q³Q ÆbM#v> UC>« «— Ê¬ fáÝ Ë b¹U/v> ‰d²M# U¹



±±∑

U?C?>« ¨X?Ý« t?²?ýu?� l?Qu?>tÐ t# «— œuš rOð g¹«—¬ ¯dÐ ¨XÝ

—œ v?Ðd?> Æb?M #v> rOKEð ÂËœ —Ë«œ U¹ ÁbME¹u� tÐ «— Ê¬ Ë bM#v>

X?Ý«u?š—œ ¨È“U?Ð “« Ûu?ð Êb?ý Ã—U?š “« f?Ä ¨tIÐUE> ÊU¹dł

 d¹uBð≤µ‡‡∂ e�dÐ ‰«b� ÈÁb�—«œ ¨Ê«d¹« Ê«œd� ‰U³O#«Ë vK� rOð  ±π∂∂∫éÇ tÐ XÝ«— “« ¨„uJ�UÐ v¹UOÝ¬ ÈU¼È“UÐ 

ÈdO³�snŠ Ë  tO(U`œuFn� ¨ ©t²nA�® ÈuCðd� v³²−� ¨oKD� œuL×� ¨È—UB�« eO~MÇ ¨ ©ÊU²OÄU�® œd� snŠ ¨©vÐd�® ÊUÖœ«“—U³ł sOnŠ ÂuŠd�

ÊU?A� U¹ @�“ Êœ—Ë¬—œ «b2tÐ UÐ ¨«— © Ë«r¹Uð® XŠ«d²Ý« XQË

 d¹uBð® bM#v> ÂöŽ« ¨U¼XÝœ X>öŽ Êœ«œ≤µ‡‡∂Æ©

∫‰«RÝt?I?ÐU?E?> ÊU?¹d?ł —œ bO�«œv> U¹¬ b¹«Ábý UMý¬ U¼rOð ÊU²OÄU# Ë vÐd>  «—UO²š« Ë XOTu¾E> UÐ t# ÊuM#« 

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö# —œ Ë bOM# «bOÄ «— »«uł øb�«ÈdðgOÐ v�u�UQ  «—UO²š« È«—«œ p¹Â«b#

∑‡‡¥tIÐUn�  U�bI� 

∫vA�tŽd  ‡‡ n#«Ë« —Ë«œ ¨—uð ÈË— Êœd# ÂdÖ “« q³Q Ò‰

ÈÁb�dÐ Æb�“«œdÄv> vA#tŽdQ tÐ ̈ rOð Ëœ d¼ ÈU¼ÊU²OÄU# —uCŠ —œ

 ∫bM#v> »UW²�« «— d¹“ œ—«u> “« vJ¹ tŽdQ±oŠ ‡‡ÒÊœ“  


U¹ ËdÝ

X�U¹—œ ̈ bM# »UW²�« «— ËdÝ Êœ“ tŽdQ ÈÁb�dÐ dÖ«® ËdÝ X�U¹—œ

 ¨©X?Ý« t?ŽdQ ÈÁb�“UÐ ÁbNŽtÐ sO>“ »UW²�« Ë ËdÝ≤»U?W²�« ‡‡

 Ë sO>“ XLÝ p¹≥Æœd¹cÄv> «— Áb�U>vQUÐ tŽdQ ÈÁb�“UÐ ‡‡

∫Êœd � ÂdÖ ÈÁ—Ëœ ‡‡ »X?I?�«u?> ÊU²OÄU# Ëœd¼ tÇÊUMÇ 



±±∏

◊uÐd> n¹œ— jÝË s#È“UÐ ÈU¼UÄ “« b¹UÐ ©éÇ XLÝ s#È“UÐ U¹

©é?Ç X?L?Ý È—U?M# jš Ë® XÝ«— XLÝ È—UM# jštÐ œuštÐ

ÆbýUÐ dðp¹œe�

‡‡ Ã·d?Þd?¼t?Ð bM�«uðv> ÊUM#È“UÐ ¨ËdÝ Êœ“ i×>tÐ 

ÆbM¼bÐ ÊUJ> dOOGð Ë bMM# X#dŠ

±∞‡?‡¥ ∫Èd?O?ÖU?ł  ÈU¼UDš v?²?QË r?O?ð p?¹ ÊUM#È“UÐ

“« Ûu?ð Êœ“ Èt?E?( —œ t # b?�u?ýv?> ÈdOÖUł ÈUDš VJðd>

 Áb?M?�“ËdÝ ÈuÝO?F{Ë —œÒÆb?M?ýU?³?� œu?š `?O?×2 ÈdOÖUł X

ËdÝ ÈUDš VJðd> Ûuð Êœ“ ÈtE( —œ ËdÝ ÈÁbM�“ tÇÊUMÇ

ÈU?D?š “« g?¹U?D?š ¨©b?M?# f?* «— v?¹U?N?²?�« jš g¹UÄ® œuý

Æœuýv>  «“U−> ËdÝ ÈÁbM�“ s¹«dÐUMÐ Ë XÝ« dðgOÐ ÈdOÖUł

U?¹ Ë œËd?Ð Ã—U?št?Ð® œu?ý U?D?š Ëd?Ý ¨Ëd?Ý Êœ“ “« bFÐ tâ�UMÇ

 «“U?−?> t # X?Ý« Èd?O?ÖU?ł ÈU?D?š s?¹« ©b?M # œ—u?šd?Ð —uðtÐ

∫œuýv> d¹“ Z¹U²� tÐ Z²M> ¨UDš ÈdOÖUł p¹ Æœuýv>

‡‡ n#« vT«— Êœ«œ XÝœ “« U‡Ð U‡Dš (Rally) 
±

 «“U−> 

Æœuýv>

‡‡ »O?F{Ët‡Ð b¹U‡Ð ÊUM#È“UÐ Òœu?‡?š ÈdOÖUł `O×2 X

Æb�œdÖ“UÐ

‡‡ ÃËdÝ Êœ“ t# œdOÖv>  —u2 v�U>“ gšdÇ ÈUDš 

O?F?{Ë s?¹« Æb?ýUÐ ÁbA� «dł« gšdÇ VOðdð Ë g¹«—¬ o³ÞdÐÒX

ÆXÝ« ÈdOÖUł ÈUDš tÐUA>

‡‡ œUIOQœ ÁbME¹u� ÎgšdÇ ÈUDš VJðd> ̈ rOð t# «— v�U>“ 

—œ ÁbMM# UDš rOð t# vð«“UO²>« ÈtOK# Ë bM#v> sOOFð ̈ XÝ« Ábý

OF{ËÒÆœuýv> qÞUÐ Áœ—Ë¬ XÝœtÐ UDš X

¨n?¹d?Š r?O?ð Èu?Ý “« Áb?ý VE#  «“UO²>« XTUŠs¹«—œ

t#v>U~M¼ “« «— Áb>¬ XÝœtÐ  «“UO²>« tÇÊUMÇ Æb�U>v> vQUÐ d³²F>

b?M?�«u?²?� ¨b?ýU?Ð `?O?×2 gšdÇ U¹ ÈdOÖUł “« Ã—Uš ¨s#È“UÐ

v?T«— Êœ«œX?Ýœ “« Ë t?L?¹dł p¹ jI� rOð  «“U−> bMM# sOOFð

ÆXÝ«

±±‡‡¥¹œËb×� Ë ÊUM�È“UÐ i¹uFð Ò∫Ê¬ ÈU¼Xd¼ tÐ 

i¹uFð gý “« d¦#«bŠ ̈ XÝ d¼ —œ t# XÝ« Ábý Áœ«œ Á“Uł« rOð

  b> tÐ bM�«uðv> U¼rOð ¨bMM#v> «dł« r¼UÐ «— Êœd# ÂdÖ ¨bMM#∂

 U¹ tIOQœ±∞UIH²> tIOQœ ÎÆbMM# s¹d9 —uð ÈË— 

∏‡?‡¥∫©V?O?�d?ð® rOð g¹«—¬ ¨X?Ý d ¼ ŸËd?ý “« q³Q 

q?¹u% Ë bE¹uMÐ ◊uÐd> ¯dÐ ÈË— «— œuš rOð VO#dð b¹UÐ vÐd>

U?¹ ÂËœ —Ë«œt?Ð Ë œuý UC>« Ë qOLJð lQu>tÐ b¹UÐ ¯dÐ s¹« Æb¼œ

¨b?M²EO� XÝ p¹ rOð uCŽ t# v�UM#È“UÐ ÆœœdÖ rOKEð ÁbME¹u�

rOð VO#dð ¯dÐ t# v²QË Æb�uýv> »uE×> XÝ Ê¬ ÈU¼ÁdOš–

ŸËdý—œ tÇÊUMÇ Æœuýv/ Áœ«œ Ê¬ dOOGð ÈÁ“Uł« bý Áœ«œ q¹u%

O?F{Ë —œ ¨XÝÒV?O #d?ð Ë È“U?Ð s?O?>“ —œ ÊUM#È“UÐ ÈdOÖUł X

o?ÐU?D?> b?¹U?Ð ŸËd?ý “« q?³?Q ¨œu?ý Áb ¼U?A?> ·ö²š« ¨ÁbýÂöŽ«

O?F{ËÒt?L?¹d?ł r?O?ð X?TU?Šs?¹«—œ ÆbM¼œ ÊUJ> dOOGð Ábý sOOFð X

s?O?>“ —œ t # v?M?#È“U?Ð b?MÇ U¹ p¹ ÈÁ—ULý d‡Ö« Æbý b¼«uW�

ÊUM#È“UÐ s¹« ̈ býUÐ ÁbA� X³Ł rOð VO#dð ̄ dÐ —œ ̈ b�«t²�dÖ ÈUł

tz«—« VO#dð o³ÞdÐ Ë b�uý Ã—Uš sO>“ “« b¹UÐ Êbý tL¹dł ÊËbÐ

Æb�dOÖ —«dQ U¼Ê¬ ÈUł —œ vIOIŠ ÊUM#È“UÐ Ábý

π‡‡¥ ∫sO�“ —œ ÊUM�È“UÐ ÈdOÖUł ËdÝ t# È«tE( —œ

qš«œ —œ b¹UÐ rOð d¼ ÊUM#È“UÐ ¨œuý «dł« Ê¬ ÈÁbM�“ ÈuÝ “«

ÈUł ÈdH�tÝ n¹œ— Ëœ —œ ©ËdÝ ÈÁbM�“ ÈUM¦²Ý«tÐ® œuš sO>“

tÝ ÆbýUÐ rEM>U� U¹ rEM>  —u2tÐ b�«uðv> n¹œ— Ëœ s¹« Æb�dOÖ

oÞUM> t# bM²E¼ uKł n¹œ— ÊUM#È“UÐ ¨—uðtÐ dðp¹œe� s#È“UÐ

‰U?G?ý« «— ©éÇ XLÝ® —UNÇ Ë ©jÝË® tÝ Ë ©XÝ«—XLÝ® Ëœ

VOðdðtÐ t# b�«VIŽ n¹œ— ÊUM#È“UÐ d~¹œ s#È“UÐ tÝ ÆbM¹U/v>

©XÝ«— XLÝ® p¹ Ë ©jÝË® gý Ë ©éÇ XLÝ® ZMÄ oÞUM> —œ

s?#È“UÐtÐ X³E� b¹UÐ VIŽ n¹œ— s#È“UÐ d¼ Æb�uýv> dI²E>

Èd?OÖUł —uð “« dð—Ëœ ÈtK2U� —œ œuštÐ ◊uÐd> ÈuKł n¹œ—

OF{Ë ”UÝ«dÐ ÊUM#È“UÐ ÈdOÖUł sOOFð Ë ‰d²M# ÆbM#Ò”U9 X

∫œuýv> «dł« VOðdð s¹«tÐ sO>“ UÐ U¼Ê¬ ÈU¼UÄ

‡‡ n#«b¹UÐ uKł n¹œ— s#È“UÐ d¼ ÈUÄ “« v²LEQ qQ«bŠ 

dðp¹œe� jÝË jštÐ œuštÐ ◊uÐd> VIŽ n¹œ— s#È“UÐ ÈU¼UÄ “«

ÆbýUÐ

‡‡ »s#È“UÐ d¼ ÈUÄ “« v²LEQ qQ«bŠ Ë® XÝ«— XLÝ 

± vT«— ‡‡(Rally)ÆbM¹uÖ vT«— «— ©“UO²>« p¹ È«“« tÐ® t−O²� ‰uBŠ Uð Ûuð XAÖdÐ Ë X�— ¨‰U³OT«Ë È“UÐ —œ ∫



±±π

i¹uFð XÐu� p¹ —œ bM�«uðv> s#È“UÐ bMÇ U¹ p¹ ÆbM# ÁœUH²Ý«

„dð «— È“UÐ sO>“ b�«uðv> XÝ ŸËdý “« s#È“UÐ p¹ Æb�uý

>« ÆœœdÖ“UÐ sO>“tÐ Á—UÐËœ Ë bM#ÒjI� Ë XÝ d¼ —œ —UÐ p¹ jI� U

i?¹u?Fð® XÝ« ÁœuÐ XÝ ŸËdý g¹«—¬ —œ t# ¨‘«vK³Q ÈUłtÐ

U�d2 Ë«Îö³Q t# XÝ« “U−> vM#È“UÐ UÐ ÎÆ©XÝ« Ábý i¹uFð Ë« UÐ 

q?š«œ —U?Ðp?¹ j?I?� X?Ý d ¼ —œ b?�«u?ðv> ÁdOš– s#È“UÐ p¹

Ë« ¨bM# È“UÐ XÝ ÈÁbMM# ŸËdý s#È“UÐ ÈUł—œ Ë œuý sO>“

ö³Q t# ¨s#È“UÐ ÊUL¼UÐ b�«uðv> jI�ÎÁbý sO>“ œ—«Ë g¹UłtÐ 

Æœuý s¹eÖÈUł ¨XÝ«

∫v?¹U?M?¦²Ý« i¹uFð—œU?Q t?# Áb?¹œ VOÝ¬ s#È“UÐ p¹ 

d?Ö« Æœu?ý i?¹u?F?ð v?�u?�U?Q —u?Þt?Ð b¹UÐ ¨XEO� È“UÐ Èt>«œ«tÐ

p¹ “« œ—«œ oŠ rOð ̈ býU³� d¹cÄÊUJ>« v�u�UQ —uÞtÐ ÈË i¹uFð

ÆbM# ÁœUH²Ý« v¹UM¦²Ý« i¹uFð

 ∫Ã«d?š« Èt?D?Ý«ËtÐ i¹uFð“« Áb?ý Ã«d?š« s#È“UÐ

Æœuý s¹eÖÈUł v�u�UQ i¹uFð UÐ b¹UÐ ¨tIÐUE> “« Ã«dš« U¹ XÝ

œu?ýv?> Âö?Ž« h?QU?� rOð ¨býU³� d¹cÄÊUJ>« v�u�UQ i¹uFð dÖ«

Æ©œœdÖv> »uE×> Áb�“UÐ ¨XÝ Ê¬ —œ rOð®

 ∫XŠ«d²Ý« ÊU�“XŠ«d²Ý« XQË Ëœ “« XÝ d¼ —œ rOð d¼

≥∞ÆbM# ÁœUH²Ý« b�«uðv> tO�UŁ 

M� XŠ«d²Ý« ÊU�“Ò∫v  «“UO²>« —œ XÝ d¼ —œ ∏ Uð ±∂

M� XŠ«d²Ý« “« U¼rOðÒ  b> tÐ v±[≥∞s¹« ÆbMM#v> ÁœUH²Ý« tIOQœ

M� XŠ«d²Ý«Ò XŠ«d²Ý« XQË Ëœ dÐ ÁËöŽ v≥∞ÆXÝ« È«tO�UŁ 

∫È“U Ð —œ ÛuðU?Ð t?# œuýv> »uE×> qš«œ Ûuð v²QË 

Ã—Uš vFQu> Ûuð ÆbM# «bOÄ ”U9 Ê¬ ·«dÞ« ◊uDš U¹ È“UÐ sO>“

ö?>U?# b?M #v?> œ—u?šd?Ð s?O?>“t?Ð t# Ê¬ “« v²LEQ t# XÝ« © Ë«®Î

ý UÐ U¹ Ë býUÐ È“UÐ sO>“ ◊uDš “« Ã—Ušv
Ï

¨È“UÐ sO>“ “« Ã—Uš 

«b?O?Ä ”U9 X?Ý« È“UÐ sO>“ “« Ã—Uš t# vBWý U¹ sTUÝ nIÝ

ÆbM#

±≤‡‡¥∫Ûuð UÐ ”U9 œ«bFð d¦#«bŠ œ—«œ oŠ rOð d¼ 

n¹dŠ sO>“tÐ —uð ÈôUÐ “« Ûuð ‰UÝ—« È«dÐ ¨©”U9® tÐd{ tÝ

eł —uð ÈË— ŸU�œ ÈU¼”U9® býUÐ t²ý«œ¡


»uE×> tÐd{ tÝ s¹« 

tÐd{ ÛuðtÐ vÄ—œvÄ t³ðd>Ëœ b�«uðv/ s#È“UÐ p¹ Æ©œuýv/

s#È“UÐ tÝ U¹ Ëœ v²QË Æ©—uð ÈË— ŸU�œ ÈUM¦²Ý«tÐ® b�eÐrOðr¼ 

t?Ðd?{ t?Ý U¹ Ëœ U¼”U9 s¹« ¨bMM# f* «— Ûuð ÊU>eL¼ —uÞtÐ

t?Ý U?¹ Ëœ d?Ö« Æ©—u?ð ÈË— ŸU?�œ ÈU?M?¦²Ý«tÐ® b�uýv> »uE×>

“« v?J?¹ j?I� U>« ¨bMÝdÐ ÛuðtÐ Ûuð Êœ“ È«dÐ rOð r¼ s#È“UÐ

rOð ÈtÐd{ tÝ “« tÐd{ p¹ ”U9 s¹« ¨bM# f* «— Ûuð U¼Ê¬

dÖ« Æ©œdOÖ  —u2 r¼ v�bÐ œ—ušdÐ dÖ« v²Š® œuýv> »uE×>

ÈË— n?¹d?Š r?O?ð Ëœ “« s?#È“UÐ Ëœ jÝuð ÊU>eL¼ —uÞtÐ Ûuð

Áb?M?M #X?�U?¹—œ r?O?ð ¨œdOÖ—«dQ È“UÐ ÊU¹dł —œ Ë œuý f* —uð

s?O?M?Ç d?Ö« U?>« Æœ—«œ «— Ûuð UÐ d~¹œ ”U9 tÝ “« ÁœUH²Ý« oŠ

»U?E?Št?Ð v?L?Oð ÈUDš ¨œËdÐ sO>“ Ã—UštÐ ·dÞ p¹ —œ vÄuð

ÆXÝ« qÐUI> ·dÞ —œ t# b¹¬v>

∫r?N� d�cð«d?O?š« t# vð«dOOGð dÐ ÁËöŽ ¨bý d#– »U²# ‰Ë« gWÐ —œ t#—uÞÊUL¼ Îs?¹«  «—dI> Ë sO�«uQ —œ 

UMOI¹ ÆrOýUÐ Èd~¹œ ÈÁbLŽ  «dOOGð b¼Uý eO� ÁbM¹¬ —œ bÝ—v> dE�tÐ ¨XÝ« Áb>¬ qLŽtÐ ‘“—ËÎ «dOOGð s¹« ·«b¼« 

vTULł« v¼U~� UÐ ÆXÝ« dE� œ—u> ÈU¼t²ý— X�dAOÄ Ë tFÝuð ÈU²Ý«— —œ ¨XEO� r¼ vý“—Ë Èt²ý— p¹ ’Uš t#

% X?³?¦?> d?OŁQð XHÖ Ê«uðv> ‰U³OT«Ë ÈtTUÝb2 ÈtâW¹—UðtÐu
Ò

s?O?�«u?Q vIDM>  «dOOGð q2UŠ t# ¨Ábý œU−¹«  ô

d?{U?Š »U?²?# —œ t?ÇÊU?M?Ç ¨s?¹«d?ÐUMÐ ÆXÝ« t²�dÖ  —u2 ‘“—Ë s¹« q>UJð Ë bý— tÐ Ë— dOE> —œ Á—«uL¼ ¨XÝ«

œ—ušdÐ  —u2—œ r¹—«œ U{UIð Âd²×> Ê«dOÐœ Ë v>«dÖ Ê«—UJL¼ “« ¨XÝ« ÁbA� r¼«d� sO�«uQ t�uÖs¹« dOOGð X2d�

ÆbM¼œ `O{uð Ê«“u>¬g�«œ È«dÐ «— Áb>¬ qLŽtÐ  «dOOGð ÊUJ>ô«v²Š bM¹U/ vFÝ ¨Èœ—«u> sOMÇ UÐ



±≤∞

±≥‡‡¥∫Ûuð Êœ“  UBUA� v²LEQ d¼ UÐ b�«uðv> Ûuð 

`{«Ë Ë `O×2 —uÞtÐ b¹UÐ Ûuð Æœuý f* U¼UÄ v²Š Ë ÊbÐ “«

Y?J?> ¨Êœ«œ —U?A?� ¨Êb?O?A?#  —u?2tÐ b¹U³� —U#s¹« Æœuý Áœ“

b�«uðv> Ûuð ÆœdOÖ  —u2 Êœd# »UðdÄ Ë 7�dÖ U¹ qLŠ ̈ Êœd#

s?¹« t?#s?¹«d?Ð ◊ËdA> ¨b¹U/ œ—ušdÐ ÊbÐ nK²W> ÈU¼XLEQtÐ

ÈU¼œ—ušdÐ ̈ —uð ÈË— ŸU�œ —œ Æb�d¹cÄ  —u2 ÊU>eL¼ U¼”U9

U¼”U9 t# s¹« ◊dýtÐ ̈ XÝ« “U−> l�«b> bMÇ U¹ p¹tÐ Ûuð vÄUOÄ

Æœd?O?Ö  —u?2 ©q?L?Ž p¹ È«dł« UÐ® —uð ÈË— ŸU�œ XTUŠ —œ

U¹ Tý d¼ U¹ œuš rOðr¼ “« ÛuðtÐ ÊbOÝ— È«dÐ s#È“UÐ tÇÊUMÇ

Æœuýv> »uE×> UDš œdO~Ð pL# v¹UMÐ

∫—u?ð “« Ûu?ð —u?³Žs?O?>“t?Ð t # vÄuð ©q?ÐU?I?>® n?¹dŠ 

“U−> —u³Ž ÈUC� qš«œ “« Ë —uð ÈË— “« b¹UÐ ̈ œuýv> ÁœU²Ýd�

XÝ« —uð ÈœuLŽ ̀ DÝ “« XLEQ Ê¬ “U−> —u³Ž ÈUC� Æœ—c~Ð

∫œuýv> sOOFð Ê¬ ÈÁœËb×> VOðdð s¹«tÐ t#

‡‡ n#« ̈ —uð v¹ôUÐ t³T ÈtKOÝËtÐ ̈ sO¹UÄ —œ ‡‡ »¨sO�dÞ tÐ 

  Ë U¼7�¬ ÈtKOÝËtÐ‡‡ Ãv²QË ÆsTUÝ nIÝ ÈtKOÝËtÐ ¨ôUÐ —œ 

d?¹“ ÈUC� “« q>U# —uÞtÐ Ûuð t#© Ë«® Ã—U?š bM# —u³Ž —uð 

Æœuýv> »uE×>

¨X?Ý« l�U>öÐ ¨Ê¬ “« 7ýcÖ ÂU~M¼ ¨—uðtÐ Ûuð œ—ušdÐ

v?Äuð t# v>U~M¼ ¨È“UÐ Æ©b¹bł Êu�UQ® ËdÝ È«dł« ÂU~M¼ v²Š

¨œËdÐ n¹dŠ sO>“tÐ ¨Ê¬tÐ œ—ušdÐ UÐ U¹ Ë œuý Áœ“ —uð qš«œtÐ

7�dÖ dE�—œ UÐÆbÐU¹v> t>«œ« ¨tÐd{ tÝ 

∫—uð UÐ ”U9qLŽ t# XÝUDš vFQu> jI� —uð UÐ ”U9 

uKł ÈtIDM> —œ Ûuð U¹ œuý «dł« uKł ÈtIDM> —œ Ûuð UÐ È“UÐ

t?# œuýv> »uE×> UDš vFQu> —uð UÐ ”U9 vK#—uÞtÐ ÆbýUÐ

t?²?ý«œ —«d?Q Ûu?ð —u?³?Ž d?O?E> vK2« —u×> —œ vÞUš s#È“UÐ

ÆbýUÐ

∫—uð d¹“ “« –uH½ÈUC�tÐ —uð d¹“ “« XÝ« “U−> s#È“UÐ 

n¹dŠ
±

n¹dŠ È“UÐ È«dÐ v²LŠ«e> t# s¹« dÐ ◊ËdA> ̈ b¹U/ –uH� 

ÆbMJ� œU−¹«

±¥‡?‡¥∫Ëd?Ý Èt Ðd?{ ÈU ¼UDš d?−?M?> d?¹“ ÈU¼UDš 

O?F?{Ë —œ n?¹d?Š r?O?ð dÖ« v²Š ¨œœdÖv> ËdÝ Êbý ÷uŽtÐÒX

 ∫ËdÝ ÈÁbM�“ dÖ« ÆbýUÐ v²Ý—œU� ÈdOÖUł±ËdÝ Êœ“ VOðdð ‡‡

 ÆbM# iI� «—≤ ÆbMJ� «dł« ̀ O×2 —uÞtÐ «— ËdÝ ‡‡≥tÐ bBQ ‡‡

Ëd?Ý
≤

 Æœu?ý «dł« ¥ Æb?�e?Ð © Ë«® Ã—U?š t?Ð «— Ûu?ð ‡‡µÈU?Ä ‡‡

 Æœd?O?~?Ð ”U?9 v?¹U?N?²�« jš UÐ ËdÝ ÈÁbM�“∂r?O?ð ÊU?M#È“UÐ ‡‡

n?¹d?Š ÊU?M #È“U?Ð b¹œ È«dÐ vF�U> —U²²Ý« œU−¹« UÐ ËdÝ ÈÁbM�“

 ÆbMM# œU−¹«∑Êœ“ ̈ —Ë«œ  uÝ Êœ“ “« bFÐ ‡‡XA¼ “« gOÐ ËdÝ 

Æb>U$« ‰uÞtÐ tO�UŁ

∫tKLŠ ÈtÐd{ ÈU¼UDšÈUC� qš«œ —œ «— Ûuð s#È“UÐ 

n?¹dŠ sO>“tÐ —uð ÈË— “« q>U# —uÞtÐ Ûuð® b�eÐ n¹dŠ È“UÐ

© Ë«® È“UÐ sO>“ “« Ã—UštÐ «— Ûuð s#È“UÐ ª©býUÐ Áœd# —u³Ž

¹œ— s#È“UÐ ªb²ÝdHÐn


uKł tIDM> qš«œ “« VIŽ  tKLŠ tÐd{ 

Ê¬ ŸUHð—« Ûuð Êœ“ tE( —œ t# vD¹«dý —œ® b�UÝdÐ ÂU$«tÐ «—

ö>U#ÎÈt?Ðd?{ ¨s#È“UÐ ª©XÝ« ÁœuÐ —uð v¹ôUÐ Èt³T “« dðôUÐ 

OF{Ë —œ® bM# «dł« qÐUI> rOð ËdÝ ÈË— «— —UAÐ¬ÒËdÝ Ûuð t# v²

—u?ð v�UQu� Èt³T “« dðôUÐ ŸUHð—« —œ Ë uKł ÈtIDM> ÈUC� —œ

—uðtÐ ÁbM�“ —UAÐ¬ ÊbÐ “« XLEQ d¼ U¹ XÝœ t# s¹« U¹ Ë ©ÆbýUÐ

ÆbM# œ—ušdÐ

∫—u?ð ÈË— ŸU?�œ ÈU?¼UDšs?O?>“ ÈU?C?�—œ ÁbMM#ŸU�œ 

n?¹d?Š t?K?LŠ ÈtÐd{ È«dł« UÐ ÊU>eL¼ U¹ q³Q «— Ûuð ¨n¹dŠ

¹œ— s#È“UÐ ÆbM# f*n


—œ U?¹ bM# «dł« «— q>U# ŸU�œ ¨VIŽ  

—œ «— Ûuð ̈ l�«b> U¹ býUÐ t²ý«œ X#dý Ábý q>U# Ë vFLł ŸU�œ

¨l�«b> s#È“UÐ dÖ« ÆbM# ŸU�œ 7�¬ Ã—Uš “« n¹dŠ sO>“ ÈUC�

—œ ŸU�œ tÐ œ—ušdÐ “« fÄ Ûuð U¹ Ë bM# ŸU�œ «— qÐUI> rOð ËdÝ

Æb¹¬œËd� sO>“ “« Ã—Uš

b¹bł  «—dI� Ë sO�«u 

ö?³Q t# t�uÖÊUL¼ÎUÐ ¨vý“—Ë ÈU¼ÊuOÝ«—b� ¨bý Á—Uý« 

‘“—Ë q>UJð Ë bý— œb2—œ Á—«uL¼ ̈ Ábý sOOFð ·«b¼« tÐ tłuð

±Æœuýv> »uE×> rOð Ê¬ ÈUC� ¨rOð d¼ sO>“ ÈtOýUŠ Ë tÞu×> ∫n¹dŠ ÈUC� ‡‡

≤ÆbM¹uÖ åËdÝ tÐ bBQò «— qLŽ s¹« ̈ bM# XÐU2« sO>“tÐ ÈË ÊbÐ UÐ œ—ušdÐ ÊËbÐ ̈ ËdÝ ÈÁbM�“ XÝœ “« Êbý »UðdÄ U¹ ÊbýU¼— “« fÄ ̈ Ûuð dÖ« ∫ËdÝ tÐ bBQ ‡‡



±≤±

tÐ X³E� ÊU>“ —cÖ —œ Ë bM²E¼ ‰U³OT«Ë tKLł “« ¨œuš dE�œ—u>

Ë X2d� sOL¼ —œ «cT ÆbMM#v> Â«bQ« Ê¬  «—dI> Ë sO�«uQ dOOGð

tÐ ‘“—Ë s¹« b¹bł  «—dI> Ë sO�«uQ ¨d{UŠ »U²# “UO� bŠ —œ

ÆbÝ—v> ÊUÖbM�«uš ŸöÞ«

ÈuÝ “« b¹bł  «—dI> Á—«uL¼ ̈ XÝ« ÂuÝd> t# t�uÖÊUL¼

ÈU¼ÊuOÝ«—b� tÐ ¨pOá*« d¼ “« bFÐ ¨v�UNł ‰U³OT«Ë ÊuOÝ«—b�

s?O?Ð —œ v?�U?N?ł ÊuOÝ«—b� ”UÝ« sOL¼ dÐ Æœuýv> ⁄öÐ« tFÐUð

t?# Áœu?/ ⁄ö?Ð« «— b?¹bł Êu�UQ tÝ sJÄ pOá*« Ë sð¬ pOá*«

∫“« b�« —U³Ž

±—œ å»ò Ë ån?T«ò r?Oð “« sJ¹“UÐ Ëœ sOÐ —œ Ûuð dÖ« ‡‡

‚UHð« s¹« “« bFÐ b¹bł Êu�UQ dÐ«dÐ ¨œuý Á«dL¼ YJ> UÐ —uð ÈË—

býv> lDQ —Ë«œ  uÝ UÐ È“UÐ r¹bQ Êu�UQ —œ® bÐU¹v> t>«œ« È“UÐ

Æ©b�œ«œv/ sO�dÞ tÐ È“UO²>« êO¼ Ê¬ È«dÐ Ë

≤È«d?Ð ¨È—U?M # j?š  «“«u?> tÐ ¨sO>“ “« tLO� d¼ —œ ‡‡

 Ê¬ ‰uÞ t# Ábý rOÝdð vDš ¨sO>“ —UM# —œ vÐd> —uCŠ∂d²> 

 È—U?M # j?š Uð Ê¬ ÈtK2U� Ë∑µ[±j?š s?¹« ÆXÝ« d²>v²�UÝ 

h?W?A?> s?O?>“ —U?M?# —œ «— v?Ðd?> X#dŠ U¹ XOTUF� ÈÁœËb×>

XÝ« Ábý rOÝdð È—uÞ sOÇtDI� qJý tÐ jš Ëœ d¼® ÆbM#v>

 Ê¬ vTUš q2«u� t#≤∞ Áb¹dÐ ◊uDš Ë d²>v²�UÝ ±µd²>v²�UÝ 

 ◊uDš s¹« ÂU9 dDQ ©b�—«œ ‰uÞµÆXÝ« d²>v²�UÝ 

≥ U?OÝ¬ —œ ‡‡Protocol “« È“UÐ ŸËdý ±∂ t?Ð tIOQœ ≥∞

ÆXÝ« Áœd# dOOGð tIOQœ

∫‰«RÝÈU¼pOMJð “« p¹ Â«b# bO�«œv> U¹¬ ̈ b¹«Ábý UMý¬ ‘“—Ë s¹«  «—dI> Ë sO�«uQ UÐ È«Á“«b�« Uð t# ÊuM#« 

—œ d?E?�œ—u?> ÈU?¼UDš “« ÈdB²W> d#– UÐ «— »«uł øXÝ« ÈdðgOÐ ÈUDš È«—«œ ¨—uð ÈË— ŸU�œ Ë ËdÝ ¨tKLŠ

ÆbOE¹uMÐ ©vTUš XLEQ® Ábý sOOFð q×>

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

Æ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ
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v�U�“¬œu	

±ÆbOM# n¹dFð ‰U¦> p¹ d#– UÐ «— pO²#Uð ‡‡

≤ÆbO¼œ Õdý «— ©bMKÐ ”UÄ® bMKÐ —UAÐ¬ È«dł« È«dÐ ¨Ê“—UAÐ¬ X#dŠ ÊU>“ ‡‡

≥ÆbO¼œ `O{uð «— ÁUðu# ”UÄ ÈË—dÐ —UAÐ¬ È«dł« È«dÐ X#dŠ ÊU>“ ‡‡

¥ÆbOM# Á—Uý« pO²#Uð s¹«  «dLŁ “« t�u/ Ëœ tÐ qQ«bŠ øXEOÇ åÛuð ÊËbÐ È“UÐò “« —uEM> ‡‡

µÆbOM# n¹dFð dDÝ p¹ —œ qQ«bŠ «— „d×²> ŸU�œ ‡‡

bO�œ a�UÄ �ô«R� s�« t�

±—u2tÐ tKLŠ pO²#Uð ÈU¼ÕdÞ “« p¹Â«b# ‡‡ 


ŁR> ¨Ê“—UAÐ¬ tÝ Ë Ëœ ¨p¹  Ò—œ «— œu?š q¹ôœ øXÝ« dðd

ÆbO¼œ `O{uð dDÝ p¹

≤¹uTË« —œ dOE> Â«b# Êœd#bÝ ¨ÁdH�p¹  —u2tÐ —uð ÈË— ŸU�œ —œ ‡‡ÒÆb¹d³Ð ÂU� jI� øXÝ« X

≥ôu?L?F?> l?�«b?> bMÇ b�“v> —UAÐ¬ n¹dŠ —UNÇ ÈtIDM> rłUN> v²QË ‡‡Îd?~?¹bJ¹ UÐ —uð ÈË— gýuÄ È«dÐ 

øbMM#v> È—UJL¼

¥ôuLF> ¨œuýv> Áœ“ n¹dŠtÝ ÈtIDM> “« bMKÐ —UAÐ¬ v²QË ‡‡ÎÈ—UJL¼ —uð ÈË— gýuÄ È«dÐ l�«b> bMÇ 

øbMM#v>

µOF{Ë ¨ÈdOÖÛuð ÂU~M¼ —œ ‡‡ÒÆbOM# d#– «— œ—u> Ëœ qQ«bŠ øXÝ« t�u~Ç ÊbÐ X

∂jI� øXÝ« —«uýœ tIDM> Â«b# Ë ÊUÝ¬ —uÝUÄ —«dI²Ý« È«dÐ tIDM> Â«b# ̈ ©n¹dŠ® ËdÝ “« ŸU�œ pO²#Uð —œ ‡‡

Æb¹d³Ð ÂU�

∑Ë« ÈtÐd{ X�U¹—œ ÂU~M¼ ‡‡ÒøXEOÇ Ê¬ qOTœ øbM#v> È—«œœuš Ûuð 7�dÖ “« s#È“UÐ Â«b# ©ËdÝ® ‰

∏øbM#v> —«cÖ«Ë qÐUI> rOð tÐ «— ËdÝ Êœ“ ¨tŽdQ ÈÁb�dÐ «dÇ vA#tŽdQ ÂU~M¼ —œ ‡‡

π«dB²W> øXEOÇ ÁdOš– s#È“UÐ UÐ vK2« s#È“UÐ  ËUHð ‡‡ÎÆbO¼œ `O{uð 

±∞ÆbO¼œ `O{uð t2öš —uÞtÐ «— vM� XŠ«d²Ý« ÊU>“ ‡‡

±±r?OLBð ¨b�eÐ «— Ûuð U¼Ê¬ “« vJ¹ vTË bMM# œ—ušdÐ d~¹bJ¹tÐ Ûuð 7�dÖ È«dÐ s#È“UÐ tÝ U¹ Ëœ dÖ« ‡‡

«dB²W> øXÝ« t�u~Ç —Ë«œÎÆbO¼œ `O{uð 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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Ë« qB� —œ Ã—bM> VTUD>Òq>Uý t# ̈ ‰tâW¹—Uð UÐ v¹UMý¬ 

Ûuð UÐ v¹UMý¬ Ë X#dŠ ÈU¼ÁuOý ̈ v�bÐ vÖœU>¬ ̈ q¹UÝË ̈ ‰U³OT«Ë

«— t¹UÄ ÈU¼ —UN> Uð œd# b¼«uš pL# U> tÐ ̈ XÝ« vML¹«  UJ� Ë

ÈbFÐ ÈU¼ÈdOÖ«d� È«dÐ vLJ×²E> ÈUMÐ lQ«Ë —œ Ë r¹“u>UOÐ d²NÐ

vML¹«  UJ� X¹UŽ— Á«dL¼ tÐ ̈ vðU>bI> ÈU¼pOMJð ÆrOýUÐ  t²ý«œ

«— dÖułXEł Ê«“u>¬g�«œ “UO� b�«uðv> vÐuštÐ ÂËœ qB� —œ

ÈdB²W> Ë tOTË« ÈU¼pO²#Uð Æœ“UÝ Áœ—Ë¬dÐ VTUD> t�uÖ s¹« tÐ

b ¼«u?š p?L# U?> tÐ ÂuÝ qB� —œ Ã—bM>  «—dI> Ë sO�«uQ “«

Ær¹“«œdáÐ vM¹d9 ÈU¼t>U�dÐ X¹«b¼ Ë ÕdÞ tÐ vÐuKD> u×� tÐ Uð œd#

Ë Âd?Ö ÈU ¼‘Ë— Ë v?�b?Ð v?ÖœU?>¬ ¨U ¼p?O?M?J?ð ¨b¹bł  ôu%

”UÝ«dÐ Uð b¼œv> ÊUJ>« U> tÐ ̈ eO� ©Â—UNÇ qB�® ÊbÐ Êœd#œdÝ

s¹d9 «— Ábýt²šu>¬ ÈU¼ —UN> dðlOÝË b¹œ UÐ Ë vLKŽ ÈU¼Áœ«œ

Ë ”U?Ä Ÿ«u?�« ¨ÈdOÖÛuð s� UÐ v¹UMý¬ Ær¹—«c~Ð «dł« tÐ Ë rOM#

j?¹«d?ý —œ U ¼p?O?MJð ÈdOÖ—U#tÐ Ë  —UN> `DÝ ÈUIð—« ¨ËdÝ

Èœd?Ð—U?# ÈU ¼XOKÐUQ g¹«e�« —œ ¨r−MÄ qB� —œ Ã—bM> ¨È“UÐ

r?A?ý q?B� ÆbM#v> UH¹« ÈdŁR> gI� ÊbÐ ÈU¼Âd¼« Ë  öCŽ

 «—dI> Ë sO�«uQ Ë ÈdOÖUł Ë ŸU�œ Ë —UAÐ¬ ÈU¼pO²#Uð eO� ̈ »U²#

“« È«t?Žu?L?−?> q?L?J?> lQ«Ë —œ t# ¨bM#v> ÊUOÐ «— ‘“—Ë s¹«

Æb¹¬v> œułË tÐ ‰U³OT«Ë È“UÐ U¼Ê¬ VO#dð UÐ Ë XÝU¼ —UN>

s?¹« `?O?×?2 r?ONHð UÐ Uð œuýv> YŽUÐ  «—dI> “« v¼UÖ¬

ÂuÝd> ÈU¼XÐUQ— U¹ È“UÐ —œ X#dý  —u2 —œ ¨vÝ—œ ÈÁœU>

—œ —uCŠ UÐ Ê«dOÖ«d� ¨t²ýcÖ Ê¬ “« ÆrOM# —ËUÐ «— œuš v¹U�«uð

«— ÊËU?F?ð Ë È—U?J?L ¼ f?Š t?# s?¹« sL{ ¨v¼ËdÖ XOTUF� p¹

v²#—UA> sOMÇ X³¦> —UŁ¬ b¹œdð ÊËbÐ ¨bMM#v> tM¹œUN� Ë X¹uIð

Ê«—cÖ XIOIŠ —œ Ë œœdÖv> dð—UJý¬ vŽUL²ł« Ë Èœd� vÖb�“ —œ

—«u?²?Ý« ◊U?³E�« Ë rE� ”UÝ«dÐ Ë bML�b¼ ÈdOE> —œ v>œ¬ dLŽ

Æœuýv> —«œ vMF>

UM¾LD>ÎvKOB% ‰UÝ ‰uÞ —œ Ê«“u>¬g�«œ p¹UJ¹ ‘öð 

X³¦> ̈ —«b�b¼ vAýu# ̈ vÝ—œ ÈÁœU> s¹« rO¼UH> ÈdOÖ«d� È«dÐ

Èd?O?ÖœU?¹ ¨t?Ðd?& Ë g?�«œ V?E# d?Ð ÁËöŽ t# XÝ« ‘“—« UÐ Ë

v>œ¬ Ê«Ë— Ë rEł v²>öÝ X¹UN� —œ ì Ë v�bÐ vÖœU>¬ ̈  —UN>

ÆbM#v> sOLCð

v¹ËdO� ÊUE�« —œ t# b�—«œ ÁbOIŽ ÊUÝUMýÊ«Ë— “« È—UOEÐ 

ÆbM#v> p¹d% X�dAOÄ Ë Êbýd²NÐ È«dÐ «— Ë« t# œ—«œ œułË

v?K?¹U9 ÊUL¼ s¹« Æb�UÝ—v> åÊbýò tÐ åÊœuÐò “« «— Ë« lQ«Ë —œ

—u?>« ÂU?$« È«d?Ð ‘öð Ë l�«u> dÐ t³Kž È«dÐ t# XÝ«Ê«bMÇt� 

‘“u>¬ ̈ vý“—Ë ÈU¼XOTUF� Èt¹UÝ —œ Æœ—«œ œułË U> —œ ÁœUÝ

tAOÄ «— —«b¹UÄ Ë dðgOÐ ‘öð Ë rOÝ«dN� XEJý “« t# rOMOÐv>

Ær¹uý o�u> Uð rOM#

łuðvÐ ¨rJ¹Ë XEOÐ ÊdQ Èt�U²Ý¬ —œ Ë d~¹œ ·dÞ “«ÒvN

Èd?~?�u?Ýp?¹ l?Q«Ë—œ Ë q?zU?E?> s?¹«t?Ð X?³E� Ë r?K?Žt?Ð ·d2

V?łu?> ©”—«b?> Ë U ¼ÁU?~?A?�«œ® v?L?K?Ž  e #«d?> —œ È˛u?Tu?MJð

I×> Ë Ê«bMLA¹b�« ÈdJ� ÈtžbžœÒt# UłÊ¬ Uð XÝ« Áb¹œdÖ ÊUI

«d?¹“ ¨b?�«Ábý È˛uTuMJð Ë rKŽ »uKG> œuš e#«d> s¹« ¨b�«t²HÖ

s?OL¼ ÈU²Ý«— —œ ÆXÝ« t²ý«b� vÄ—œ «— U¼ÊUE�« vHO# ÈUIð—«

v?Ðu?št?Ð Ê«“u>¬g�«œ ULý ÈÁbMTUÐ Ë ‚öš s¼– pM¹« ¨U¼—ËUÐ

¨”Ë—œ d?¹U?ÝU?Ð «— d?{U?Š ”—œ v?ÝUÝ« ÈU¼ ËUHð XÝ« —œUQ

u?M?ð Æb?¹U?/ v?Ý—d?Ð ¨Áb?ý Á—U?ý« ·«b¼«tÐ vÐU¹XÝœ —uEM>tÐÒŸ

Ë r?K?E> ÈU¼vÖó¹Ë “« ÂuKŽ d¹UÝ UÐ Ê¬ p¹œe� ◊U³ð—« Ë VTUD>

nK²W> œUFÐ« “« ”—œ s¹« Ábý Vłu> t# XÝ« Èd~¹œ d#– qÐUQ

łuð œ—u>ÒÆœdOÖ —«dQ t

UIOLŽ «— ”—œ dÖ« ̈ s¹«dÐUMÐÎt²�dÖœU¹ ÈœdÐ—U#  —u2tÐ Ë 

UM¾LD> ¨bOýUÐÎÈdðgOÐ ÈÁeO~�« Ë tQöŽ UÐ dðôUÐ ÈU¼”ö# —œ 

»U?² # s?¹« —œ t?# v?³?TU?D?> «d?¹“ ÆXš«œdÄ bO¼«uš Ê¬ Èt>«œ«tÐ

ÃU�M��« Ë ÈdOÖt O�!



±≤¥

—œ U?¼Ê¬ ‘“u?>¬ t?# X?Ý« v?¦ŠU³> s¹dðvTu2« “« Áb¹œdÖ tz«—«

X¹UŽ— “« t# v−¹U²� ‰U¦> Ê«uMŽtÐ ÆXÝ« —UE²�« œ—u> ”—œ s¹«

U?>t?Ð ¨b?¹¬v?> X?ÝœtÐ U¼XÐUQ— —œ ‘“—Ë s¹«  «—dI> Ë sO�«uQ

rOýUÐ tF>Uł sO�«uQ lÐUð Á—«uL¼ vŽUL²ł« vÖb�“ —œ t# œ“u>¬v>

—U?²?�— ÈtŠuTdÝ «— t¹Ë— s¹« Ë rOMJ� “ËU& Ê«d~¹œ ‚uIŠtÐ Ë

Ê¬ Êu>«dOÄ t# vKzUE> Ë tIÐUE> Ê«bO> ÆrO¼œ —«dQ œuš vŽUL²ł«

XIOIŠ—œ t# XÝ« vÖb�“ “« Èd~¹œ ÈU¹uÖ d¹uBð œuš œ—cÖv>

Ë s¹d9 «— ÁbM¹¬ vÖb�“ Ê«uðv> ¨Ê«bO> s¹« —œ dL²E> —uCŠ UÐ

Æœd# —Ëd>

œu?ýv> ¨fH�tÐ œUL²Ž« g¹«e�« Vłu> È“ËdOÄ pývÐ

UÐ  —u2s¹« —œ Æœ“UÝv> dðrLB> «— U> U¼XÐUQ— —œ XEJý Ë

Ê«d?³?ł œb?2 —œ d?ðÈuQ È«Áœ«—« UÐ Ë Áb�—«œ“UÐ q>«uŽ XšUMý

¨Ádš_UÐ Ë rOM# vÖœU²E¹«  UL¹ö>U� qÐUI> —œ Ë rO¹¬v>dÐ U¼v²ÝU#

bMM¹d�¬v> —UW²�« v�UNł ÈU¼Ê«bO> —œ vK> ÊU�U>dNQ t# ÊU>“ Ê¬

 tÐ «— ÊU>—uA# ÊU�«uł v~²E¹Uý œuš gAš—œ UÐ Ë—ÊUO�UNł Œ 

ÆbM¼œv> «b� «— XK> p¹ ÈbMKÐdÝ Ë vÖbMTUÐ lQ«Ë —œ ¨bMA#v>

vÝ—œ Ë ”ö# Ë »U²# ÈułËXEł —œ Ê«uðv> U¹¬ n2Ë s¹« UÐ

t�uÖs¹« ÈœdÐ—U#  —u2tÐ b�«u²Ð ‘“—Ë ”—œ “« dð«d� t# œuÐ

XÝ« bO>« øbM# vM¹d�¬gI� U¼ÊUE�« vŽUL²ł« Ë Èœd� vÖb�“ —œ

łuð Ë vNT«  UIO�uð UÐÒ»U²# s¹« ¨—u>« ÈUOTË« Èt³�UłtL¼  UN

Ë b?�U?ýu?áÐ qLŽ Èt>Uł dE� œ—u> ·«b¼«tÐ gOÄ “« gOÐ b�«u²Ð

Æœ“UÝ r¼«d� dðsýË— È«ÁbM¹¬tÐ vÐU¹Á«— È«dÐ «— tMO>“ ¨Ê¬ Z¹U²�

ÈdJ� dE� “« r¼ t# œ«œ bO¼«uš ÊUA� r¼ ÊU�«uł ULý tKT«¡UýÊ«

ÊU?�«u?ł È«d?Ð È«t?²?E¹Uý VOQ— vý“—Ë  «—UW²�« VE# r¼ Ë

ÆbO²E¼ ÊUNł



±≤µ

 ∫pOMJðdÐ ‰U³OT«Ë È“UÐ t# œuýv> t²HÖ vð—UN> U¹ s� tÐ

ÆœdOÖv> qJý U¼Ê¬ VO#dð Ë ÈdOÖœU¹ Èt¹UÄ

 ∫—UAÐ¬ÈôUÐ ŸUHð—« “« t# XÝ« vF¹dÝ Ë rJ×> ÈtÐd{

Æœuýv> Áœ“ n¹dŠ Ê«bO> XLÝ tÐ —uð

 ∫bŽUÝU×Ołdð Áb�dOÖ«d� t# XÝ« vð—UN>ÎË X�U¹—œ È«dÐ 

Ê¬ È«d?ł« t?Ð ©d?L # b?Š “« d?ðs?O?¹UÄ® ŸUHð—«r# ÈU¼Ûuð ‰UÝ—«

ÆbM#v>  —œU³>

 ∫t−MÄ s�ÈU¼Ûuð ‰UÝ—« È«dÐ Áb�dOÖ«d� t# XÝ« vð—UN>

ÆbM#v> «dł« œU¹“ ŸUHð—« UÐ Ë r# XŽdÝ UÐ

 ∫”UÄå”UÄò «— ÊUM#È“UÐ ÈuÝ “« Ûuð Êœd# ‰bÐ Ë œ—

ÆbM¹uÖ

 ∫©—uÝUÄ® ÁbM¼œ”UÄÈœuš rOð ÊULłUN> È«dÐ «— Ûuð

ÆbM#v> ÁœU>¬

 ∫Áb?M?M?� ‰U?Ý—«j?¹«d?ý —œ «— Ûu?ð t?# X?Ý« v?M?#È“UÐ

ÆbM#v> X¹«b¼ sOF>  UNł tÐ nK²W>

 ∫Áb?M?M?� X�U¹—œj?¹«d?ý —œ «— Ûu?ð t?# X?Ý« vM#È“UÐ

ÆbM#v> X�U¹—œ nK²W>

 ∫f¹ËdÝ—uEM> tÐ “U−> ÈtIDM> “« Ûuð ÊœU²�« ÊU¹dł tÐ

È“UÐ ŸËdý

 ∫—u?ð ÈË— ŸU�œj?Ýu?ð n?¹d?Š r?łUN> Ûuð Êœd# bÝ

—uð ÈôUÐ —œ U¼XÝœ

 ∫v?łu� f¹ËdÝôu?L?F?> t# vâOÄ ÊËbÐ f¹ËdÝÎq?×> 

ÆXEO� vMOÐgOÄ qÐUQ Ê¬ œËd�

 ∫u?KNÄ ÈUÄt?# X?Ý« s?#È“U?Ð X#dŠ ÈU¼ÁuOý “« vJ¹

ÆbM#v> «bOÄ v¹¬—U# —uð ÈË— ŸU�œ ÂU~M¼ —œ dðgOÐ

 ∫tKLŠ pO²�UðÈ«dÐ ÊULłUN> t# XÝ« È«tAI� Ë ÕdÞ

Æb�dÐv> —U#tÐ n¹dŠ sO>“ tÐ Ûuð Êœ“

 ∫sO�“ oÞUM�t# XÝ« tIDM> gý È«—«œ ‰U³OT«Ë sO>“

ÆÁbý t²�dÖ dE�—œ vK2« ÊUM#È“UÐ “« p¹ d¼ È«dÐ

 ∫VIŽ jš ÊUM�È“UÐ—œ t# vK2« ÊUM#È“UÐ “« dH� tÝ

 oÞUM>∂ ¨µ Ë ±Æb�uýv> dI²E> 

 ∫u?Kł jš ÊUM�È“UÐ—œ t # v?K2« ÊUM#È“UÐ “« dH� tÝ

 oÞUM>¥ ¨≥ Ë ≤Æb�dI²E> 

 ∫gšdÇÈt�UÖgý oÞUM> —œ dI²E> ÊUM#È“UÐ q×> dOOGð

Æœuýv> «dł« XŽUÝ tÐdIŽ XNł —œ  «—dI> ”UÝ« dÐ t# sO>“

 ∫f¹ËdÝ “« ŸU�œX�U¹—œ ÂU~M¼ —œ ÊUM#È“UÐ t# výË—

ÆbMM#v> –UWð« n¹dŠ f¹ËdÝ

 ‘Ë—W ∫tÐ t# XÝ« f¹ËdÝ X�U¹—œ ÈU¼ÁuOý “« vJ¹

qJý WÆœdOÖv>  —u2 ©sOðô ÈU³HT« ·ËdŠ “« vJ¹® 

 ∫ÂuÝp¹ jš ÈtK2U�≥—œ t# —uð d¹“ jš “« Èd²> 

ÆXÝ« ·ËdF> tKLŠ ÈtIDM> tÐ sO>“ ÈU¼tLO� “« p¹ d¼

 ∫s?²�¬V?B?� —u?ð s?O?�d?Þ —«u� ÈË— t# XÝ« È«tKOÝË

 “U−> ÈUC� Ë œuýv>πÆbM#v> hWA> «— —uð ÈË— d²> 

 ∫rOð g¹«—¬oÞUM> —œ rOð d¼ ÊUM#È“UÐ —«dI²Ý« ÈÁu×�

ÆbM¹uÖ årOð g¹«—¬ò «— È“UÐ ŸËdý —œ sO>“ Èt�UÖgý

« —Ë«œË
Ò

  ∫‰—œ U ¼U?D?š s?O?O?Fð Ë È“UÐ  «—dI> È«dł«

Æœ—«œ ÁbNŽ tÐ «— tIÐUE>

 ∫ÂËœ —Ë«œË« —Ë«œ tÐ È“UÐ  «—dI> È«dł« —œÒpL# ‰

ÆbM#v>

 ∫©rOÖ® È“UÐ b?MÇ “« v³O#dðò


È“U?Ð d¼ ÆbM¹uÖ «— åXÝ

 “« d¦#«bŠ vLÝ—µÆœuýv> qOJAð XÝ 

 ∫v?AM�¨Á—U?L?ý t# XÝ« Ê«—Ë«œ X¾O¼ ÈUCŽ« “« vJ¹

d?¹U?Ý Á«dL¼ tÐ «— ÊUM#È“UÐ XŠ«d²Ý« XQË Ë i¹uFð U¹ v>UÝ«

ÆbM#v> X³Ł ’uBW> ¯dÐ —œ Àœ«uŠ

vBB#$ ÈU�Á˛«Ë Ë �U'öD*«



±≤∂

 ∫—«b?N?~� jšt?# X?Ý« Ê«—Ë«œ X?¾?O?¼ ÈUCŽ« “« vJ¹

ÆbM#v> ÂöŽ« sO>“ Ã—Uš Ë qš«œ —œ «— Ûuð œËd� q×> dðgOÐ

 ∫UDšÆbM¹uÖ åUDšò «— È“UÐ vLÝ—  «—dI> ÊœdJ� X¹UŽ—

∫vð—b  —UAÐ¬X?Ý« ©t?KLŠ® —UAÐ¬ ÈU¼pOMJð “« vJ¹ 

Æœuýv> ÂU$« bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË—dÐ t#

∫V?IŽ jÝË s�È“UÐr?Oð g¹«—¬ —œ t# XÝ« vM#È“UÐ 

ÆœdOÖv> —«dQ sO>“ gý ÈtIDM> —œ

 ∫X?AÄ ”UÄôu?L?F?> t # XÝ« ”UÄ Ÿ«u�« “«ÎÁb?M¼œ”UÄ 

ÆbM#v> ‰UÝ—« XAÄ XLÝtÐ

∫ÁU?ðu� ”UÄÆœ—«œ v?L?# ŸUHð—« t# XÝ« ”UÄ Ÿ«u�« “« 

 Ê¬ ŸUHð—« d¦#«bŠ®±©ÆXÝ« d²>

∫b?MKÐ ”UÄÆœ—«œ ÈœU?¹“ ŸU?H?ð—« t# XÝ« ”UÄ Ÿ«u�« “« 

 Ê¬ ŸUHð—« qQ«bŠ®≥©ÆXÝ« d²> 

∫u?K?ł ”UÄôu?L?F?> t?# X?Ý« ”UÄ Ÿ«u�« “« ÎÁb?M?¼œ”UÄ 

ÆbM#v> ‰UÝ—« ©œuš® uKł XLÝtÐ

 ∫i?¹u?Fð ÊU�“s?O?�«u?Q X?¹U?Ž— U?Ð r?O?ð ÁËdÖdÝ U¹ vÐd>

ÆbMM#v> XÝ«uš—œ ÊUM#È“UÐ i¹uFð È«dÐ ¨tÞuÐd>

 ∫XŠ«d²Ý« ÊU�“ÊU>“ Ë œuýv> U{UIð XŠ«d²Ý« È«dÐ

 Ê¬≥∞ÆXÝ« tO�UŁ 

∫p?O?²?�UðÂU?$« t?A?I?� Ë Õd?Þ U?Ð t # È“U?Ð ÊuM� ÂU$« 

Æœuýv>

 ∫l?¹dÝ ÈtKLŠÈË—d?Ð t # X?Ý« ©tKLŠ® —UAÐ¬ Ÿ«u�« “«

Æœuýv> «dł« l¹dÝ Ë ÁUðu# ”UÄ

∫v¹UN²�« jšbM#v> hWA> «— sO>“ ÈUN²�« jš s¹« 

d¹“ jš Uð Ê¬ ÈtK2U� Ë —uð πÆXÝ« d²> 

∫ÁdH�tÝ ŸU�œl�«b> dH�tÝ ÈtKOÝËtÐ t# —uð ÈË— gýuÄ 

Æœuý «dł«

∫t¹Ë«“ôuLF> Î¨—uð ÈË— ŸU�œ “« Ûuð Êœ«œ —u³Ž È«dÐ 

Æœuýv> Áœ“ ©rOI²E>dOž® t¹Ë«“ dOE> —œ —UAÐ¬

 ∫v?łu� ËdÝÊb?O?šd?Ç ÊËb?Ð Ûu?ð t# XÝ« ËdÝ vŽu�

Æœuýv> ‰UÝ—« qÐUI> sO>“tÐ

 ∫výdÄ ËdÝ —u2tÐ t# œuýv> »uE×> ËdÝ Ÿ«u�« “«

Æœuýv> t²ý«cÖ «dł«tÐ ËdÝ ÈtIDM> “« —UAÐ¬

∫t?łdOýœd?O?Öv>  —u2 v¹U¼Ûuð 7�dÖ È«dÐ s� s¹« 

◊u?I?Ý ‰U?Š—œ ©s#È“U?Ð t?Ð X?³?E?�® Èd?ð—Ëœ Èt?K?2U� —œ t#

ÆbýUÐv>

∫XKžôuLF> t# XÝ« vð—UN> ÎÊ«bO> qš«œ ÈdOÖÛuð —œ 

Æœ—«œ v¹¬—U#

 ∫t?Žd ôu?L?F?>ÎU?¹ Ëd?Ý Êœ“ È«d?Ð ¨È“U?Ð ŸËdý “« q³Q 

Æœuýv> «dł« ì Ë X�U¹—œ

∫s�È“UÐ i¹uFð ÈtIDM�U?łÊ¬ “« s#È“UÐ t# vK×> 

ÆœË—v> sO>“ Ã—Uš U¹ qš«œtÐ ¨Êbý i¹uFð —uEM>tÐ

∫tKLŠ ÈtIDM�tK2U� d²> tÝ —uð d¹“ jš “« tIDM> s¹« 

È«d?ł«tÐ “U−> q×> s¹« “« v¹uKł jš ÊUM#È“UÐ jI� Ë œ—«œ

ÆbM²E¼ —UAÐ¬

∫ÊULłUN�“U?−?> oÞUM> “« t# œuýv> t²HÖ v�UM#È“UÐtÐ 

Æb�“«œdÄv> —UAÐ¬ È«dł«tÐ

 ∫ÊUF�«b�È—UJL¼ UÐ t# bM²E¼ v¹uKł jš s#È“UÐ tÝ

ÆbMM#v> «dł« «— —uð ÈË— gýuÄ d~¹bJ¹



±≤∑

cšP� Ë lÐUM� XÝdN�

± ∫éOK#b¹dÐË »UÐ ¨Êu²¹«dÐ ‡‡ UM¹d9 V#U  —œ pO²�Uð Ë pOMJð ‘“u�¬¨Áœ«“Ã«dÝ U{d>öž tLłdð ¨

Ýuð sOEŠÒ ¨Ê«dNð ¨‰U³OT«Ë ÊuOÝ«—b�  «—UA²�« ¨vK±≥∂∏

≤ ¨s?Ýu?Öd?�q?Ołv�uÐ Ë «d¹Ë ‰««—UÐ—UÐ ‡‡O?I?�u� qŠ«d�Ò‰U?³?O?#«Ë ÈU ¼pOMJð ÈdOÖ«d� —œ XÈt?Lłdð ¨

ÝuðsOEŠ ¨tO(U2 œuFE> ¨Áœ«“Ã«dÝ U{d>öžÒ¨—uA# ”—«b> ‰U³OT«Ë sL$« Ë ‰U³OT«Ë ÊuOÝ«—b�  «—UA²�« ¨vK

 ¨Ê«dNð±≥∑¥

≥Ýuð ‡‡Ò ¨sOEŠ vKÊUNł ÊUM�È“UÐ s¹d²NÐ jÝuð ‰U³O#«Ë ÈU¼ —UN� vM� ‰u`«ÊuOÝ«—b�  «—UA²�« ¨

 ¨Ê«dNð ¨‰U³OT«Ë±≥∑∞

¥Ýuð ‡‡Ò¨sOEŠ ¨vK‰U³O#«Ë vKK*«sOÐ  «—dI� —œ v�uÖdÖœ  ¨ÊUÐ¬ ¨‘“—Ë ÈUO�œ ÈtK−> ¨±≥∂∂

µ ¨‘u?¹—«œ ¨vTULł ‡‡ ‰U?³O#«Ë ‘“u�¬v?TU?Ž t?Ý—b?>® vý“—Ë ÂuKŽ Ë v�bÐ XOÐdð ÈÁbJA�«œ  «—UA²�« ¨

 ¨Ê«dNð ¨©‘“—Ë±≥µµ

∂ªÊuÝvÐË—v�UÐ ‡‡ ‰U³O#«Ë —uB� »U²�¨u�g�«œ dA� Ë ÛUÇ X#dý  «—UA²�«¨vTULł ‘u¹—«œ —U²HÖgOÄ¨

¨Ê«dNð±≥µ∑

∑ ¨”uOðU> Ë f#U� ‡‡ vý“—Ë È˛u#u¹eO�ÁU~A�«œ ÛUÇ Ë  «—UA²�« ¨Ê«bTUš dG2« ÈtLłdð ¨©ÂËœ bKł®

 ¨Ê«dNð±≥∑≤

∏ ¨s?¹U�Êuð—b> Ë Ê«u¹« Ëe²O�“u# ‡‡ v�ULnł vÖœU�¬ Vn� ÈULM¼«— «—U?A²�« ¨È—ULF> s¹ËdÄ ÈtLłdð ¨

 ¨Ê«dNð ¨błU> v¼U~A�«œœUNł±≥∑¥

π ¨œ«u?ł ¨ÊU?OLA²×> ‡‡‰U?³?O?#«Ë —œ X�dAOÄ q�«uŽ¨»ö?I?�« ÁU?~A�«œ ‘“—Ë vý“—Ë vLKŽ Èt>UM¼U> ¨

±≥∑¥

±∞ ‡‡FIVB ¨‰U³O#«Ë È˛u#UMO�dð Ë È“UÐ sO�«u  dOnHð—«ËbO>« ¨ÈbŠdÝ ÁËU# ¨v²LF� rO¼«dÐ« ÈtLłdð ¨

 ¨‰U³OT«Ë ÊuOÝ«—b�  «—UA²�« ¨v9UŠ±≥∑≤

11- FIVB : Official Magazine, Aprile 1985,2

12- FIVB : Coaches. Manual (1). Lausanne (ch) 1989

13- Geraint John/ Kit Campbell : Out Door Sports, 1993

14- Neilf. Gordon Md, Pho, Mph: Strore Your Complete Exereise Guide. The Cooper Institute

For Aerobies Research Dallas Texas, 1993




