
µ≥

Â—UNÇ qB	

ÈdOÖœU¹

qB	 tÐ È“«b�«rAÇ

ÊU?�?�« ‰U?L?
 Ë v�dð ¨bý— Èt¹U� t
 XÝ«vÐU�²
« ÈU¼ÈbML�«uð s¹dðrN� “« vJ¹ ÈdOÖœU¹

U¼ÈdOÖœU¹ s¹dðÁœUÝ ÆXÝ« t²šu�¬ t
 XÝ«ÈeOÇ ÊUL¼ ÊU��« XHÖ Ê«uðv� t
 v¹Uł Uð ªb¹¬v� —ULýtÐ

¨ÈdOÖœU¹ Ÿu� s¹« —œ Æb�—uNA� åÊbý vÞdýò tÐ t
 bM²�¼ ©eOÇ Ëœ sOÐ tDÐ«— œU−¹«® vŽ«bð Ÿu� “«

Ë v?ŽUL²ł«¨ v²šUMý ÈdOÖœU¹ Æb¹¬v� œułËtÐ vFO³ÞdOž „d×� p¹ Ë vFO³Þ „d×� sOÐ Èb�uOÄ

v?K�«uŽ Æb�«ÈdOÖœU¹ rN� Ÿ«u�« “« ¨b�uýv� vÖb�“ —œ È«ÁbLŽ  «dOOGð “ËdÐ Vłu� t
 v²
—UA�

—œ tO³Mð Ë o¹uAð ̈ „«—œ« ̈ tłuð Ê«eO� ̈ ÁeO~�« œułË ̈ vðU�uKF� ÈtMO�“ ̈ vFO³Þ bý— Ë vÖœU�¬ bM�U�

O?L¼« Ë ©È—Ë¬œU¹® tEKUŠ UÐ ¨qBK s¹« —œ Æb�dŁR� ÈdOÖœU¹Òv?~�u~Ç Ë vÖb�“ Ë qOB×ð —œ Ê¬ X

ÆœœdÖv� ÕdD� výu�«dK qKŽ Ë tEKUŠ X¹uIð —œ dŁR� q�«uŽ sOMÇr¼ Æbý bO¼«uš UMý¬ kHŠ

 ∫ È—U²	— ÈU¼·b¼ s¹« ÊU¹UÄ —œ∫b�«u²Ð b¹UÐ “u�¬g�«œ ¨”—œ

ÆbM
 ÊUOÐ «— ÊU
œu
 ÈdOÖœU¹ v~�u~Ç “« v¹U¼‰U¦� Ë n¹dFð «— ÈdOÖœU¹ ‡‡

¨Áb�“  «œułu� È«dÐ ¨‰U¦� bMÇ d
– UÐ «— ©U¼»Uð“UÐ® vÝUJF�« vðUOŠ ‘“—« ‡‡

ÆbM
 ÊUOÐ

Æb¼œ `O{uð pOÝö
 È“UÝvÞdý —œ «— „d×� È“UÝ sOA�Uł bM¹«dK ‡‡

‡‡ Æb¼œ `O{uð «— ÈœuštÐœuš XAÖ“UÐ Ë výu�Uš ¨ œUŽ œU−¹« ¨X¹uIð

Æb�eÐ ‰U¦� ÊU
œu
 »uKD�U� ÈU¼ œUŽ „dð —œ «— výu�Uš “« ÁœUH²Ý« ÈÁu×� ‡‡

—«dJð ¨vÖœU�¬ ¨v¹«dOÖ ÈU¼Êu�U� ‡‡Æb¼œ `O{uð ¨ÈdOÖœU¹ —œ «— åp¹«b�—uŁò 

Æb¼œ `O{uð Êbý vÞdý Ÿ«u�« d~¹œ UÐ «— pOÝö
 Êbý vÞdý  ËUHð ‡‡

ÆbM
 ÊUOÐ d~¹bJ¹ UÐ «— Êbý vÞdý Ë vŽUL²ł« ¨v²šUMý ÈU¼ÈdOÖœU¹  ËUHð ‡‡

Æb�eÐ ‰U¦� U¼Ê¬ È«dÐ Ë bM
 ÊUOÐ «— ÈdOÖœU¹ —œ dŁR� q�«uŽ ‡‡

Æb¼œ `O{uð Ê¬ œdÐ—U
 Ë tEKUŠ ÈÁ—UÐ—œ ‡‡

ÆbM
 ÊUOÐ «— výu�«dK —œ dŁR� q�«uŽ ‡‡



µ¥

XÝ«   ÊU�½«  ‰UL�  ÈdOÖœU¹

XÝ« ÊUł  —b� Ë dJ� Èt¹U�

ÆÛÆÂ

ÈdOÖœU¹

ÈdOÖœU¹ XOL¼«

 U?�«b?�« “« È—U?O?�?Ð ÆX?Ý«Èd?O?ÖœU?¹ ¨ÊU?��« ÈU¼XOcUFK s¹dðŸuM²� Ë s¹dðÁœd²�Ö “« vJ¹

‘öð tKLł “« ªœd¹cÄv�  —ue U¼ÊU��« È“UÝÁœU�¬ Ë XOÐdð ̈ ÈdOÖœU¹ —uEM� tÐ dAÐ Èt²KU¹ÊU�“UÝ

—œ U ¼X?O?cU?F?K “« È—U?O?�?Ð Ë U¼ÁU~A�«œ ¨”—«b� ÈU¼gýu
 Ë U¼t�U�dÐ ¨vM¹œ ÈU¼œUN� ¨U¼Áœ«u�Uš

b?MÇd¼ ÆX�O� d¹cÄÊUJ�« ÈdOÖœU¹ ÊËbÐ ¨ U�«uOŠ fJŽdÐ ¨ÊU��« vÖb�“ ÆU¼ÁU~A¼ËóÄ Ë U¼ÁUÖ—U


N?−?� Èe?¹dž —U²K— ÈU¼tMO�“ Ë ÁœUÝ ÈU¼»Uð“UÐ “« všdÐ tÐ eO� ÊU��«ÒÈt?−O²� —œ ÊU��« U�« XÝ« e

Æœ—Ë¬v� b¹bÄ vð«dOOGð Èe¹dž ÈU¼—U²K— Ë U¼»Uð“UÐ sOL¼ —œ ¨ÈdOÖœU¹

—uBð ÆœœdÖv� »u�×� vNc« Èt¹b¼ s¹dðUNÐÊ«dÖ ¨Ê¬ Ê«eO� ÊœuÐ œËb×�U� Ë ÈdOÖœU¹ Ê«uð

ö?¦?�® t?²?�?Ð Èt?O?ŠU?� p?¹ —œ ¨©Èd?E?� Ë v?Ðd?−ð Ÿ«u�« “«® Âœd� ÈU¼t²šu�¬ tL¼ dÖ« ¨bOM
Îp¹ —œ 

¨r?K?J?ð ¨s?²?K— Á«—  —U?N?� ÊU?�¬ v?M?F?¹ ¨œu?ý t?²KdÖ fÄ U¼Ê¬ “« ©U¼ÊU��« d~¹œ UÐ ◊U³ð—«vÐ ÈÁd¹eł

Ê«u?ð “« È—«œ—u?šd?Ð œu?łË U?Ð ¨b?M?¼b?Ð X?Ýœ “« ÊUNÖU� «— vŽUL²ł« Ë vLKŽ ¨v�uLŽ ÈU¼ÈdOÖœU¹

øœ«œ b¼«uš Œ— v�UHð« tÇ ¨ÈdOÖœU¹ ÈÁuIcUÐ

ør¹dOÖv! œU¹ tÇ U!

U?³?¹d?I?ð t?�U?²?m?Ð‘u?š ÆXÝ« ÈdOÖœU¹ vKe« Èt¹U� ¨Èœ«œ«bš Ë vð«– Ê«uðÎÊ¬ “« Âœd?� ÂU?Lð 

b?ý— d?LŽ ‰uÞ ÂULð —œ ÊU��« ÈU¼ÈdOÖœU¹ Ë U¼ —UN� t
 XÝU¼ÈbML�«uð s¹« ”UÝ«dÐ Æb�bM�ÁdNÐ

 t?Ð q?O� XNł —œ ÊU��« ÈU¼t²šu�¬ sOcË« ÆbÐU¹v�g?!«—¬ Ë ÈœUý“« Êb?ý —Ëœ vMF¹ ªXÝ«v�bÐ 

œ“u�¬v� «— v�UÐ“ Ë vA³Mł ÈU¼ —UN� ¨Z¹—bðtÐ ÊU��« Æ cc Ë X¹U{— tÐ g¹«dÖ Ë v²Š«—U� Ë œ—œ

‰ôb?²?Ý« ¨X?Ý—œ Èt?A?¹b?�« ¨r?O ¼U?H?� ¨t?−?O²� —œ ÆbM
v� V�
 «— vŽUL²ł« ÈU¼—U²K— Ê¬ Á«dL¼ Ë

ÊU��« ¨VOðdð s¹«tÐ Æœ“u�¬v� dðoO�œ U¼dM¼ Ë ÊuMK ¨ÂuKŽ ÈU¼tMO�“ —œ «— U¼ —UN� Ÿ«u�« Ë vIDM�

ÆœdOÖ«dK XŽdÝtÐ «— q�� Ê«—«e¼ ÈU¼tÐd−ð “« vÖ—eÐ gmÐ ¨ÈdOÖœU¹ o¹dÞ “« b�«uðv�



µµ

ÈdOÖœU¹ n¹dFð

Ê«uð tÐ U¼ÈdOÖœU¹ “« È—UO�Ð—U²K— ¨VKž« Ë b�uýv� vN²M� tK¾�� qŠ U¹ Ë rKJð ¨ÊbOA¹b�« 

¨dð—UJý¬ v²
dŠ Ë vKLŽ ÈU¼ —UN� Ë È“UÐ ̈ výUI� bM�U� U¼ÈdOÖœU¹ všdÐ U�« ÆbM²�O� ÈœuNA� vKOš

XmÝ ÈU¼s¹dLð Ë ‘öð dŁ« —œ eO� È—UO�Ð Ë b�uýv� qeUŠ v�UNÖU� U¼Ê¬ “« vŽu� ÆbMM
v� ÁuKł

O?F?{Ë s¹« ÆbM¹¬v� XÝœtÐÒv?ÝU?M?ýÊ«Ë— ÈU?¼V²J� Ë U¼ÁUÖb¹œ “« ÈdOÖœU¹ t
 XÝ« Ábý V³Ý ¨X

∫XÝ« ÁœuÐ dE� œ—u�  dðgOÐ d¹“ n¹dFð ¨‰UŠs¹« UÐ ÆbýUÐ t²ý«b� v�U�J¹ n¹dFð

b¹bÄ s¹dLð Ë tÐd−ð dŁ« dÐ t
 XÝ« v�«Ë— ÈU¼bM¹«dK Ë —U²K— —œ v³�� dOOGð t�uÖd¼ ¨ÈdOÖœU¹ò

ÆåbýUÐ Áb�¬

ÈdOÖœU¹ Ê«uðvL� ̈ bM¹¬v� b¹bÄ È—ULOÐ U¹ t�be ̈ v~²�š Èt−O²� —œ t
 «— v¹U¼v�uÖdÖœ t²³c«

Èd?O?ÖœU¹ ÆbO�U�Èt?�U?²?ÝËœÊU?�?�« ÈU ¼X?O?cUFK bM�U� ÆbýUÐ tF�Uł vÖb�“UÝ XNł —œ b¹UÐ gmÐdLŁ 

·ö?š d?O?�?� —œ X?Ý« s?J?L?� Èd?O?ÖœU?¹ ÆÊ¬ e?ł Ë v?�ö?š« Ë v?M?¹œ ¨vý“u�¬ ¨vŽUL²ł« ¨v~M¼dK

 ÈdOÖœU¹ «— X�m� œ—u� ÆœË— —U
tÐ eO� vŽUL²ł« ÈU¼vÖb�“UÝ X³¦! ÈdOÖœU¹ «— ÂËœ Ÿu� ËvHM!

Æœ—«œ œułË Èb�¬—U
 Ë ÈbML�«uð “« È«t�uÖ ¨ÈdOÖœU¹ Ÿu� d¼ —œ U�« ÆbM�«ušv�

ÈdOÖœU¹ Ÿ«u�«

åv?ŽU?L?²?ł«ò Ë åv²šUMýò  ¨åÈ—U²K— U¹ vÞdýò ÁËdÖ tÝ —œ «— ÈdOÖœU¹ Ÿ«u�« ¨ÊUÝUMýÊ«Ë—

Æb¹¬v� —ULýtÐ vŽUL²ł« ÈdOÖœU¹ “« vŽu� eO� v²
—UA� ÈdOÖœU¹ Æb�«Áœd
 ÈbMÐtI³Þ

©aÝUÄ ‡‡ „d×! ÈU¼t¹dE�® ◊ËdA! ÈdOÖœU¹ U¹ Êbý vÞdý

¨bM¼œv� ÊUA� gM
«Ë ©«cž bM�U�® vFO³Þ ÈU¼„d×� “« všdÐ tÐ vFO³Þ —uÞtÐ Áb�“  «œułu�

bLŽ —uÞtÐ dÖ« U�« ÆXýuÖ dÐ«dÐ —œ @Ý gM
«Ë bM�U� ªb�—«b� Ê¬ ÈdOÖœU¹ tÐ È“UO� êO¼ t
 È—uÞtÐ

ÈdðrN� „d×� UÐ ¨@�“ bM�U� v²OL¼«r
 „d×� ¨vKœUBð U¹ Ë
±

—dJ� Ë ÊU�eL¼ —uÞtÐ ¨XýuÖ bM�U� 

„d?×?� ¨Z?¹—bðtÐ Ë b¹¬v� œułËtÐ È«tDÐ«— „d×� Ëœ Ê¬ sOÐ Ê«uOŠ s¼– —œ ¨œuý tz«—« —ËU−� Ë

U?¹ È«t?D?Ð«— Èd?O?ÖœU?¹ v?Žu?� v?M?F?¹ ÆbM
v� «bOÄ «— dðÈu� „d×� XOeUš ¨Ê«uOŠ dE�—œ ¨nOF{

œuštÐ «— Ê¬ aÝUÄ Ë œdO~Ð «— d~¹œ „d×� ÈUł v
d×� t
 «— XcUŠ s¹« Æœuýv� qeUŠ v�«ušr¼

ÆbM�U�v� åÊbý vÞdýò b¼œ ’UB²š«

±ÆXÝ« ÈdðrN� „d×� XcUŠ s¹« —œ vMF¹ ¨@�“ Uð œ—«œ ÈdðgOÐ XOL¼« XýuÖ XÝ« tMÝdÖ t
 @Ý È«dÐ ‡‡



µ∂

v?cË ªX?Ý« Ábý t²šUMý —Ëœ ÈU¼t²ýcÖ “«  U�«uOŠ —œ ’uBštÐ ÈdOÖœU¹ Ÿu� s¹« tÇdÖ

 «— Ê¬ vLKŽ ”UÝ«n?<ËUÄ
±

® ±∏¥∂‡‡±π≥∂r?²?�OÐ Êd� Èt�U²Ý¬ —œ ¨vÝË— ”UMýX�¹“ bMLA�«œ ©

 «— Ê¬ t
 XÝ« Áœd
  U³Ł« vÐd−ð —uÞtÐåpOÝöA Êbý vÞdýò
≤

Æb�«ÁbO�U� åvÐUð“UÐò U¹ 

pOÝöA Êbý vÞdý

d?×?� ÁU?Öd ¼ t?
 X?Kd?Ö t?−?O²� œuš ÈU¼g¹U�“¬ “« —UÐ sO²�m� È«dÐ ncËUÄÒU?Ð —U?Ð s?¹bMÇ v


Ë b ¼œv?� ’U?B?²?š« œu?št?Ð «— „d?×?� Ê¬ a?ÝU?Ä b?ÐU?¹ —uCŠ ÈdOÖœU¹ ÈtM×e —œ d~¹œ „d×�

Æœuýv� qeUŠ Èb¹bł ÈdOÖœU¹

—œ È«t?�“Ë— “« Ë œ«œ —«d?� v?�?H?� —œ «— È«t?M?Ýd?Ö @?Ý œuš g¹U�“¬ È«dł« È«dÐ ncËUÄ

‘Ë«dð XÝ«v¹«cž „d×� p¹ t
 XýuÖ dÐ«dÐ —œ Ê«uOŠ Æœ«œ ÊUA� Ë« tÐ «— XýuÖ fH� ÈÁ—«u¹œ

tÐ aÝUÄ —œ Ê«uOŠ Æœ—Ë¬—œ «betÐ @Ý uKł —œ XÝ«Èd~¹œ „d×� t
 «— v~�“ ncËUÄ ÆœuL� ‚«eÐ

È«be “« fÄ —UÐd¼ Ë œ—Ë¬—œ «betÐ «— @�“ —UÐ s¹bMÇ ncËUÄ Æœd
 eOð «— g¹U¼‘uÖ „d×� s¹«

v²ýuÖ t
 Ê¬ ÊËbÐ ̈ býv� bMKÐ @�“ È«be v²�Ë t
 v¹Uł Uð Xý«cÖ Ê«uOŠ —UO²š« —œ XýuÖ @�“

XÝœtÐ È«Á“Uð ÈdOÖœU¹ @Ý È«dÐ t
 XHÖ b¹UÐ Á—UÐs¹« —œ Æœd
v� ‘Ë«dð @Ý ‚«eÐ býUÐ —U
 —œ

„d?×?�ò «— @?�“ n?cËU?Ä ¨g?¹U?�“¬ s?¹« —œ ÆX?Ý« t?²?Kd?Ö «— XýuÖ ÈUł @�“ È«be vMF¹ ¨Áb�¬

ÆbO�U� åvÞdý aÝUÄò «— ‚«eÐ ‘Ë«dð Ë åvÞdý

Êbý vÞdý —œ ¨bý œU¹ s¹« “« gOÄ t
ÊUMÇd×� ¨vÐUð“UÐ ÒË d~¹œ „d×� UÐ  —ËU−� dŁ«dÐ v


g¹U�“¬ —œ dÖ« Æb¹¬v� œułË tÐ È«Á“Uð ÈdOÖœU¹ Ë b¼œv� ’UB²š« œuš tÐ «— Ê¬ aÝUÄ ̈ —U²K— —«dJð

 «— XýuÖ ̈ —u
c�®
  
S

1
© «— ‚«eÐ Ê¬ aÝUÄ Ë ®

  
R

1
© «— @�“ Ë ®

  
S

2
©«— ‘uÖ Êœd
 eOð vMF¹ ̈ Ê¬ aÝUÄ Ë 

®
  
R

2
©∫œ—Ë¬—œ g¹UL� tÐ «— d¹“ ÈtDÐ«— ¨U¼„d×�  —ËU−� qe« Êu�U� “« Ê«uðv� ¨rOM
 —uBð 

‚«eÐ ‘Ë«dð ©vFO³Þ aÝUÄ®     
  
S

1
→ R

1
 XýuÖ ®©vFO³Þ „d×�

 ‘uÖ Êœd
 eOð     
  
S

2
→ R

2
@�“ È«be 

 ‚«eÐ ‘Ë«dð     
  
S

2
+ S

1
→ R

1
 ®©@�“ Ë XýuÖ  —ËU−�

 ‚«eÐ ‘Ë«dð     
  
S

2
+ S

1
→ R

1
 ®©—«dJð

 vÞdý aÝUÄ    
  
S

2
→ R

1
vÞdý „d×� 

 qJý oÐUD� @Ý UÐ «— œuš ÈU¼g¹U�“¬ ÕdÞ ¨ncËUÄ±‡‡¥vLKŽ rO¼UH� Ë Z¹U²� Ë œ«œ ÂU−�« 

Æœ—Ë¬ XÝœtÐ Èb¹bł

± ‡‡ Palov , Ivan;  1905                   ≤ ‡‡ Classical Conditioning



µ∑

 qJý±‡‡¥n<ËUÄ ÈU¼g¹U!“¬ ÕdÞ ÁU~²Ýœ ‡‡

 œUŽ œU−¹« Ë X¹uIð

Á«— sOL¼ “« U� Èt�«“Ë— ÈU¼ œUŽ “« È—UO�Ð ÆXÝ«  œUŽ œU−¹« œUOMÐ Ë t¹UÄ ¨Êbý vÞdý

O?F?� X?ŽU?Ý —œ b?M�U� ¨b�uýv� V�
ÒU?Ð ¨Êb?�«u?š “U?L?� ¨Êœd?
uýË X�ý ¨s²ÝUšdÐ »«uš “« s

Æb?�u?ýv?� œU?−?¹« U?¼“U?O?� l?K— È«d?Ð U?¼ œU?Ž l?�«Ë —œ ÆÊœd 
 ·—UFð Ë ÂöÝ ÊU~²�Ð«Ë Ë ÊU¹UMý¬

¨t�«“Ë— ÈU¼—U
dÝ dÐ —uCŠ Ë ‘“—Ë ̈ —«—œ« lKœ ̈ g¹UÝ¬ ̈ „«—uš ̈ »«uš bM�U� ̈ v�bÐ ÈU¼ œUŽ

Æb�—«œ vÄ—œ «— v�bÐ X�öÝ b�uý ÂU−�« XÝ—œ È«ÁuOý tÐ dÖ« t
 bM²�¼ v�bÐ ÈU¼ œUŽ tKLł “«

OM�« ¨Èœ«“¬ ¨X³ŠUB� bM�U� ¨b�«v�«Ë— ÈU¼ œUŽ ¨d~¹œ Èt²ÝœÒX�öÝ Vłu� t
 fH� eŽ Ë X

Æb�uýv� v�«Ë—

Æœ—«œ ‰U?³?�œt?Ð g?m?ÐX?¹U?{— v²cUŠ ¨—U²K— bO¹Qð Æœ—«œ “UO� X¹uIð U¹ bO¹Qð tÐ  œUŽ —«dL²Ý«

¨XNł s¹bÐ Æœuýv� X¹uIð —«dJð tÐ qO� o¹dÞ “« býUÐ Á«dL¼ gmÐX¹U{— Èt−O²� UÐ vmÝUÄ v²�Ë

ò «— Á«umcœ Ë »uKD� Èt−O²�X¹uIðå
±

Êb�«œdÖ ÈË— tÐ qO� Ë åX³¦� X¹uIðò ÊUL¼ o¹uAð ÆbM�U�v� 

“« ‰U³I²Ý« ÂbŽ Ë »uKD� —U²K— œU−¹« È«dÐ o¹uAð ¨l�«Ë —œ ÆXÝ«åvHM� X¹uIðò »uKD�U� —U²K— “«

ÆœË—v� —U
tÐ »uKD�U� —U²K— “« ÈdOÖuKł È«dÐ „d×� p¹

∫výu!Uš œUŽ dÖ« —œ ÆœË—v� sOÐ“« Ë œuýv� nOF{ ÂU−�«dÝ ̈ bMMJ� X¹uIð «— Ábý œU−¹« 

a?ÝUÄ Z¹—bðtÐ ¨œuA� tz«—« ©XýuÖ® X¹uIð Ë b¹¬—œ «betÐ @�“ vc«u²� —UÐ bMÇ dÖ« ncËUÄ g¹U�“¬

ÊœdJ� X¹uIð Æ©výu�Uš® œuýv� lD� X¹UN� —œ Ë nOF{ ©‚«eÐ ‘Ë«dð® @�“tÐvýu�«dK V³Ý ̈ —U²K— 

Êb¹dštÐ—«œ«Ë «— ‘—œU� ̈ v�öš«bÐ Ë œU¹dK Ë œ«œ UÐ XÝ« Áœd
  œUŽ t
 v
œu
 Æœuýv�  œUŽ ©„dð®

±‡‡ Reinforcement



µ∏

œ«œ t
 œ“u�¬v� ÂU−�«dÝ ̈ ÈbO�u� —UÐbMÇ “« fÄ ̈ œuý tł«u� —œU� vzUM²Ž«vÐ UÐ tÇÊUMÇ ̈ bM
 vM²�Ð

Æ© œUŽ „dð® œ—«cÖv� —UM
 «— —U²K— Ê¬ ¨Z¹—bð tÐ Ë œ—«b� È«t−O²� œU¹dK Ë

∫ÈœuštÐœuš XAÖ“UÐÆb¹«dÖv� výu�UštÐ ¨œuA� X¹uIð v²�Ë ÈdOÖœU¹ ¨bý t²HÖ t
ÊUMÇ 

X¹uIð ÂbŽ qOcœ tÐ t
 @Ý ¨ncËUÄ ÈU¼g¹U�“¬ —œ Æœuý d¼Uþ Á—UÐËœ vðb� “« fÄ XÝ« sJL� vcË

‘Ë«dð g�«eÐ ̈ @�“ È«be jIK dÐ«dÐ —œ t�bI� ÊËbÐ Ë “Ë— Ê¬ È«œdK ̈ œ«œvL� aÝUÄ @�“ È«betÐ

 ncËUÄ «— Áb¹bÄ s¹« Æœd
åÈœuštÐœuš XAÖ“UÐò
±

¨»uKD�U�  œUŽ p¹ t
 s¹« È«dÐ ̈ s¹«dÐUMÐ ÆbO�U� 

ö�U
Îs?O?M?Çr¼ Ë d³e tÐ ÊU
œu
 ÈÁ—UÐ—œ —U
 s¹« Æœd
 ‘u�Uš «— Ê¬ —UÐ s¹bMÇ b¹UÐ ¨œËdÐ sOÐ “« 

ÆXÝ« bM�“UO� åÈœuštÐœuš XAÖ“UÐò ÈÁbŽU� “« Â“ô v¼UÖ¬

∫„d×! rOLFð@�“ vŽu� È«be tÐ X³�� @Ý v²�Ë t
 b�bý tłu²� g�«—UJL¼ Ë ncËUÄ 

 Áb?¹b?Ä s?¹« Æb ¼œv� aÝUÄ eO� tÐUA� ÈU¼@�“ È«betÐ ¨œuý vÞdýårOLFðò
≤

Èt?A¹— Æbý ÁbO�U� 

”U?�?Š« ÆX?Ý« Ê¬ r?O?L?F?ð Ë Êb?ý vÞdý Èt−O²� ÊôUÝ¯—eÐ ÁUÖ Ë ÊU
œu
 ÈU¼”dð “« È—UO�Ð

«— Ë« d?ðg?O?Ä t 
 X?ÝÈœd?K U?Ð Ë« X?N?ÐU?A?� qOcœ tÐ ¨œ—«Ë Á“Uð U¹ t�U~OÐ “« „œu
  dH� U¹ Ë X³×�

ÆXÝ« t²ý«œ  dH� U¹ Ë X³×� ÈÁdÞUš ¨Ë« “« Ë t²šUMýv�

∫„d×! hOBOðt
 œdOÖv� œU¹ Ê«uOŠ XcUŠ s¹« —œ ÆXÝ« rOLFð qÐUI� ÈtDI� ̈ hOBmð 

ÈU¼«be ̈ ncËUÄ ÈU¼g¹U�“¬ —œ Æb¼b� aÝUÄ tÐUA� ÈU¼„d×� tÐ Ë b¼œ aÝUÄ veUš „d×� tÐ jIK

—«d?� Ê«u?O?Š —U?O?²?š« —œ ©X?¹u?I?ð® «c?ž ¨’Uš È«be p¹ qÐUI� —œ jIK U�« býv� œU−¹« vHK²m�

’U?š È«be qÐUI� —œ t
 Xšu�¬ @Ý vðb� “« fÄ Æb�bývL� X¹uIð d~¹œ ÈU¼«be Ë XKdÖv�

ò «— Áb¹bÄ s¹« ÆbM
 ‚«eÐ ‘Ë«dðhOBOðd×� åÒêO¼ ‘už¬ —œ t¹dÖ ÂU~M¼ tÐ t
 v
œu
 Æb�bO�U� „

ÊU��« —œ „d×� hOBmð  —b� ÆXÝ« Áœd
 «bOÄ hOBmð Ê«uð ¨œdOÖvL� Â«—¬ œuš —œU� eł v�“

ÆXÝôUÐ —UO�Ð

 Êbý vÞdý Ë∫t²PÐ«tÐ X³�� U� dÖ« ¨dðôUÐ `DÝ —œ Êbý vÞdý U¹ t²�Ð«Ë Êbý vÞdý —œ 

K?F?²?� U?¹ U?¼t?²?�?Ð«Ë t?Ð X?³?�� r¹uý vÞdý Èœ—u� U¹ Ë v¾Oý ¨vBmýÒ«— a?ÝU?Ä ÊU?L?¼ e?O� U¼Ê¬  UI

Ë Áu 
 d?O?E?� Ê¬ v?~M¼dK Ë vFO³Þ —UŁ¬ tÐ ªœ“—Ëv� oAŽ œuš sÞË tÐ t
 v�
¨‰U¦� È«dÐ ÆrO¼œv�

Æœ“—Ëv� oAŽ eO� Ê¬ vÝULŠ Ë vÐœ« ÈU¼ÊU²Ý«œ ¨dFý ¨ÊUÐ“ sOMÇr¼ ¨tÇU¹—œ Ë q~Mł Ë Xýœ

UDš Ë g¹U!“¬ Èt¹UÄ dÐ ÈdOÖœU¹

ÈbM¹«dK  —uetÐ ÈdOÖœU¹ Ë œuýv� —«d�dÐ aÝUÄ Ë „d×� sOÐ Èb�uOÄ eO� ÈdOÖœU¹ Ÿu� s¹« —œ

±‡‡ Spontaneous Recovery                     ≤‡‡ Generalization



µπ

 Æœu?ýv?� X?¹u?I?ð vÖœU�¬ Ë —«dJð ¨‘«œUÄ dŁ«dÐ t
 œdOÖv� ÂU−�« vJO�UJ�p?¹«b�—uŁ
±

”UMýÊ«Ë— 

—œ Ë f?H?� ÊËdOÐ —œ Æœ«œ ÈUł v�H� ÊË—œ —œ «— È«tMÝdÖ ÈtÐdÖ ¨œuš ÈU¼g¹U�“¬ —œ v¹UJ¹d�¬

Æbýv� t²�Ð Ë “UÐ v�d¼« UÐ t
 œuÐ vłËdš —œ p¹ È«—«œ fH� Æœ«œ —«d� v¼U� p¹ Ê¬ v�b� bMÇ

œ—u?šdÐ Âd¼« ÈtKO� tÐ g²Ýœ v�UHð« —uÞtÐ t
 Ê¬ Uð œd
v� ‘öð ¨«cž tÐ ÊbOÝ— È«dÐ tÐdÖ

—œ Ë œd
bM²KdÖ «— Ê«uOŠ ¨«cž tÐ ÊbOÝ— “« gOÄ U�«ÆœdÐ Âu−¼ v¼U� ÈuÝtÐ Ê«uOŠ Ë bý “UÐ fH� 

d?~?¹œ —U?Ð ¨g?ýu?
 v?ðb?� “« f?Ä Ë œd
v� “Už¬ «— ‘öð Á—UÐËœ tÐdÖ Æb�œ«œ ÈUł fH� ÊË—œ —œ Ë

¨Z?¹—bð tÐ —UÐ bMÇ “« fÄ Æbý —«dJð —UÐ s¹bMÇ qLŽ s¹« Æbý “UÐ —œ Ë œd
 œ—ušdÐ Âd¼«tÐ g²Ýœ

ÆXKU¹ g¼U
 fH� —œ Êœd
“UÐ ÊU�“

 “Už¬ —œ t
 XOIKu� ÊU�“ ¨ÂU−�«dÝ±∂∞ tÐ œuÐ tO�UŁ ∂Ë g¹U�“¬ “« fÄ ¨t−O²� —œ ÆbOÝ— tO�UŁ 

K?
—u?Þt?Ð Æb?M?
 “UÐ «— —œ t�u~Ç Xšu�¬ tÐdÖ ¨—dJ� ÈU¼UDšÒÁ«— U?D?š Ë g¹U�“¬ Á«— “« Ê«—u�Uł ¨v

œ—«u� È«dÐ ̈ ÈdOÖœU¹ Ê¬ “« bM�«uðvL� ÊUO�œ¬ bM�U� vcË ªb�dOÖv� œU¹ «— XÝ—œ


ÆbM¹uł ÁdNÐ d~¹œ tÐUA� 

Æœd?O?~?Ð d?Ý “« «— —U 
 b?¹U?Ð Ë œu?ýv?� È«Á“U?ð q?JA� —UÇœ tÐdÖ rO¼œ dOOGð «— tKO� q×� dÖ« t
ÊUMÇ

Æb�—«b� —«dJð tÐ È“UO� tK¾�� qŠ Á«— s²šu�¬ i×� tÐ ¨œ—«u� t�uÖs¹« —œ U¼ÊU��« t
 vð—ue —œ

p¹«b�—uŁ ÈdOÖœU¹ ÈU¼Êu�US

ÊUJ�« Ë  dðgOÐ Ê«uOŠ —œ vÖœU�¬ Ë dð«dOÖ „d×� tÇ d¼ ̈ UDš Ë g¹U�“¬ Èt¹UÄ dÐ ÈdOÖœU¹ —œ

ýv� dðœU¹“ —«dJðbÈdOÖœU¹ ÈU¼g¹U�“¬ —œ p¹«b�—uŁ ÆXKU¹v� g¹«eK« ÈdOÖœU¹ —œ XKdAOÄ ̀ DÝ ª

Æå—«dJðò Ë åvÖœU�¬ò ¨åv¹«dOÖò ∫“« b�« —U³Ž t
 œ—Ë¬ XÝœ tÐ vKe« Ë rN� Êu�U� tÝ œuš

±∫v¹«dOÖ Êu�US ‡‡«d¹“ ÆXÝ« åv¹«dOÖò Êu�U� ÈdOÖœU¹ Êu�U� s¹dðrN� p¹«b�—uŁ ÈÁbOIŽ tÐ 

Ê¬ s²šu�¬ È«dÐ ÈdðgOÐ ‚UO²ý« Áb�dOÖœU¹ býUÐ dð«dOÖ Ë dðVcUł v
d×� U¹ Ÿu{u� d¼ ÈdOÖœU¹ —œ

dðgOÐ eO� Ê¬ s²šu�¬ Ë —«dJð tÐ qO� ̈ b�U−MOÐ ÈœuMAš tÐ t
 vmÝUÄ v¹«dOÖ Êu�U� —œ Æb¼œv� ÊUA�

ÆbM
 eO¼dÄ U¼Ê¬ “« œdK t
 b�œdÖv� Vłu� ̈ b�uý r²š ÈœuMAšU� tÐ t
 v¹U¼—U²K— fJŽdÐ Ë œuýv�

Êu�U�∫b¹uÖv� t
 XÝ« ÈbFÝ smÝ ÊUL¼ åv¹«dOÖò

v‡²³×‡� t‡�e‡�“ œu‡Ð —« r‡K‡F� ”—œ«— ÈUÄe¹dÖ qHÞ œ—Ë¬ V²J� tÐ tFLł

≤∫vÖœU!¬ Êu�US ‡‡vÖœU�¬ b¹UÐ Áb�dOÖœU¹ t
 œdOÖv� t−O²� œuš ÈU¼g¹U�“¬ “« p¹«b�—uŁ 

t
ÊUMÇ Æœ“u�UOÐ b�«u²Ð Uð bÝdÐ Â“ô v¹U�«uð Ë sÝ tÐ b¹UÐ vMF¹ ªbýUÐ t²ý«œ s²šu�¬ È«dÐ «— Â“ô

«b?OÄ s²ýu� Ë Êb�«uš œ«uÝ b�«uðvL� v�«Ë— Ë v�bÐ vÖœU�¬ s²ý«b� tDÝ«Ë tÐ tcUÝ tÝ „œu
p¹

±‡‡ Thorndike, E.L.



∂∞

œ Êœd
“UÐ È«dÐ tÐdÖ t
 XÝ« Ábý V³Ý v~MÝdÖ ¨Ábý d
– g¹U�“¬ —œ U¹ bM

Ó

—t?Ð ÊbOÝ— Ë fH� 

ÊUMÇ tÐdÖ b¹Uý œu³� v~MÝdÖ dÖ« ÆbM
 “UÐ «— fH� —œ t�u~Ç œdO~Ð œU¹ Uð býuJÐ Ë bM
 ‘öð «cž

œ Êœd
 “UÐ È«dÐ «— v²OcUFK
Ó

—Æ©vÖœU�¬ Êu�U�® œ«œvL� ÂU−�« fH� 

≥∫—«d?J?ð Êu�US ‡‡s?¹d?L?ð U?¹ —«d?J?ð Êu�U� p¹«b�—uŁ ÁUÖb¹œ “« ÈdOÖœU¹ rNK Êu�U� sO�uÝ 

Áb?�d?OÖœU¹ tÐ Ë b�uýv� t²šu�¬ d²NÐ b�uý s¹dLð Ë —«dJð  dðgOÐ VcUD� tÇd¼ Ë« ÈÁbOIŽ tÐ ÆXÝ«

œËb?Š “« f?Ä ¨X?ý«cÖ fH� —œ «— tÐdÖ —UÐ s¹bMÇ p¹«b�—uŁ v²�Ë ÆbM¼œv� ÈdðgOÐ Ê«uð Ë ËdO�

≤∞ —œ X��«uð Ê«uOŠ —UÐ∂œ tO�UŁ 
Ó

—ÆXÝ« —«dJð Êu�U� XOL¼« dÐ qOcœ œuš d�« s¹« ÆbM
 “UÐ «— fH� 

UDš Ë g¹U!“¬ UÐ pOÝöA vÞdý ÈdOÖœU¹  ËUHð

łu?ð UÐÒÈt?−?O?²?�—œ t?¹d?E?� Ëœ d?¼ t 
 œu?ýv� ÂuKF� ¨UDš Ë g¹U�“¬ Ë vÐUð“UÐ Èt¹dE� Ëœ tÐ t

t
 œuýv� V³Ý d~¹bJ¹ UÐ „d×� Ëœ  —ËU−� ¨ncËUÄ vÐUð“UÐ Èt¹dE� —œ Æb�dOÖv� qJý v�«ušr¼

g¹U�“¬ Èt¹dE� —œ U�« Æœuý ÂU−�« ÈdOÖœU¹ —«dJð dŁ« dÐ Ë bÐU¹ ’UB²š« Èd~¹œ tÐ „d×� p¹ aÝUÄ

¨—«dJð Ë aÝUÄ Ë „d×�  —ËU−� dŁ« dÐ ̈ UDš Ë

«— v?ÐU?ð“U?Ð ÈdOÖœU¹ Æœuýv� qeUŠ ÈdOÖœU¹

g¹U�“¬ ÈdOÖœU¹ Ë å„d×� ‡‡ „d×� ÈdOÖœU¹ò

Æb�«ÁbO�U� eO� åaÝUÄ Ë „d×� b�uOÄò «— UDš Ë

A Êbý vÞdýÔ©q!UŽ® d~AM

 Èt?¹d?E?�AÔq??!U?Ž U?¹ d?~?A?M?Èu?Ý “« 

dMOJÝ«
±

Õd?D� ¨UJ¹d�¬ ·ËdF� ”UMýÊ«Ë— ¨

ådMOJÝ« Èt³Fłò ÂU� tÐ È«t³Fł —œ ÈË Æb¹œdÖ

—«d?� v?J?²?A?ð Ê¬ d?¹“ —œ Ë œd?
 V?B� v�d¼«

È«cž býv� ÁœdAK Âd¼« dÖ« t
 È—uÞ tÐ ̈ œ«œ

Æbýv� p²Að œ—«Ë ‘u�

t³Fł ÊË—œ «— È«tMÝdÖ ‘u� ¨dMOJÝ«

XÝœtÐ È«dÐ ‘u� t
 œd
 Áb¼UA� Ë œ«œ —«d�

t
 s¹« Uð ¨b�“v� XÝœ výöð d¼ tÐ «cž Êœ—Ë¬
 qJý≤‡‡¥g¹U!“¬ ‰UŠ —œ dMOJÝ« “« Èd¹uBð ‡‡

±‡‡ Skinner, B.F.



∂±

—UAK dŁ« dÐ Ë œ—uš Âd¼« ÈtKO� tÐ g²Ýœ v�UHð« —uÞtÐ‘u� fÄ s¹« “« Æbý p²Að œ—«Ë «cž ̈ Ê¬ dÐ 

Æœ—ušv� Ë œd
v� XKU¹—œ «cž Ë œdAKv� «— Âd¼« Vðd� —uÞtÐ

Êbý vÞdý Èt¹dE� `O{uð —œ dMOJÝ«—U²K— t
 XÝ« bI²F� q�UŽ ¨Âd¼« ÊœdAK vMF¹ ¨‘u� 

O?L?¼« t¹dE� s¹« —œ tÇÊ¬ ¨s¹«dÐUMÐ Æœuýv� ©«cž® ‘«œUÄ XKU¹—œ V³Ý
Ò

È«d?Ð t
 XÝ« —U²K— œ—«œ X

t?
 U?M?F� s¹« tÐ ÆœuÐ b¼«um� —U
 —œ vý«œUÄ œdO~�  —ue È—U²K— Uð Ë œdOÖv� ÂU−�« «cž tÐ ÊbOÝ—

∫b¼œv� g¹UL� d¹“  —uetÐ «— ‘«œUÄ Ë —U²K— ÈtDÐ«— dMOJÝ« Æb�«t²�Ð«Ë r¼tÐ —UO�Ð ‘«œUÄ Ë —U²K—

 ©‘«œUÄ®R  → S©—U²K—® 

A®q!UŽ Êbý vÞdý UÐ pOÝöA Êbý vÞdý  ËUHðÔ©d~AM

� ¨pOÝö
 Êbý vÞdý —œ×d
Ò

s¹« å—«dJðò Ë œdOÖv� «— d~¹œ „d×� ÈUł ¨ —ËU−� qOcœ tÐ v


ÂU?−?�« åX?¹u?I?ðò U?¹ å‘«œU?Äò o?¹d?Þ “« jIK ÈdOÖœU¹ ¨q�UŽ Êbý vÞdý —œ U�« ÆbM
v� X¹uIð «— b�uOÄ

t
vð—ue—œ ̈ b�—«b� å—«dJðò tÐ È“UO� Ë bM¹¬v� —ULýtÐ —U²K— ÂË«bð s�U{ ̈ åX¹uIðò ÈU¼t�U�dÐ UNMð Ë œuýv�

Æœuýv� ÈdOÖœU¹ Vłu� Ë œdOÖv� qJý s¹dLð Ë —«dJð È—U¹ tÐ —U²K— ¨pOÝö
 Èt¹dE� —œ

tO³Mð Ë o¹uAð

g¼U
 «— Ê¬ åtO³Mðò Ë ̈ g¹«eK« «— dE�œ—u� —U²K— Ÿu�Ë ‰UL²Š« åX¹uIðò ̈ p¹«b�—uŁ ÈÁbOIŽ tÐ

t?JKÐ ¨œuývL� ‘u�«dK Ábý tO³Mð —U²K— Æœ—«œ ‰U³�œ tÐ È—UÐÊU¹“ ÈU¼b�UOÄ tO³Mð ¨tL¼ s¹« UÐ Æb¼œv�

t�«œ« œuš qLŽ tÐ ÁbMM
tO³Mð Ë XÝ« ÁœuÐ dŁR� tO³Mð t
 œuý —uBð XÝ« sJL� ÁUÖ Æœuýv� »u
dÝ

tÐ ©j¹«dý dOOGð U¹ ÊU�“ XýcÖ UÐ ‰U¦� —uÞtÐ® bÐU¹ v¹U¼— ÁbMM
tO³Mð XÝœ “« Áb�uý tO³Mð dÖ« U�« Æb¼œ

ÆœuAÐ eO� Èd~ýUšdÄ Vłu� XÝ« sJL� tO³Mð Æb¼œv� t�«œ« œuš È«Ë—U� —U²K— ÊUL¼ tÐ œU¹“ ‰UL²Š«

o?K?F?ð “ËU?−?²?� Ë ułtDKÝ ÈU¼Áœ«u�Uš tÐ Ê«d~ýUšdÄ “« È—UO�Ð t
 b�«Áœ«œ ÊUA� U¼g¼ËóÄ

—œ t?
 ÈœdÖUý Æb�«Áb¹œ v¹ułtDKÝ Ë v�UÐ“ bÐ œuš s¹bc«Ë “« v
œu
 Ê«—Ëœ —œ ¨œ«dK« s¹« Æb�—«œ

tO³Mð t
 È“Ë— v²Š Ë ”—œ Ÿu{u� ¨rKF� “« t
 ¨tÝ—b� “« UNMð t� XÝ« sJL� ¨œuýv� tO³Mð tÝ—b�

Ë b?�—«œ —«d?e« o?¹uAð ÊœdÐ—U
 tÐ —œ t²ÝuOÄ ÊUÝUMýÊ«Ë— t
 XÝ« XNł sOL¼ tÐ Æœuý —«eOÐ Ábý

‰œ t?Ð «— Áb?M?M 
t?O?³?M?ð  dH� ¨Áb�uý tO³Mð «d¹“ ÆbM�«œvL� —U²K— Õöe« È«dÐ ÈdŁR� ÈtKOÝË «— tO³Mð

Æb�“v� “UÐdÝ Ë« —u²Ýœ È«dł« “« b�«uðv� Uð Ë œdOÖv�

b?M?¹U?ýušU� V�«uŽ Ë »uKD�U� „d×� p¹ “« eO¼dÄ È«dÐ gýu
 t
 XÝ« bI²F� dMOJÝ« U�«

ò «— XcUŠ s¹« Ë« Æœuýv� ÈdOÖœU¹ V³Ý ̈ Ê¬vHM! X¹uIð“« t
 È“u�¬g�«œ ̈ ‰U¦� —uÞtÐ Æb�U�v� å

s¹« Æb�ULÐ ÊuB� bÐ ÈÁdL� V�«uŽ “« Uð œ“u�UOÐ d²NÐ «— ”—œ t
 býu
v� b¹¬vL� gýuš bÐ ÈÁdL�



∂≤

t?M?×?e —œ U ¼b?¹b?N?ð v²�Ë U�« ÆXÝ« åvHM� X¹uIðò ¨œœdÖ oOKuð Ë ‘öð Vłu� t
 v�U�“ Uð XcUŠ

ò ÆbM²ý«cÖ UłtÐ «— œuš dŁ« Ë bM²KU¹ —uCŠtO³Mð
±

Æb�uýv� ÁbO�U� å

vŽUL²ł« ÈdOÖœU¹

œułËtÐ œdK —œ Èb¹bł  —UN� Ë Ê«uð ¨È—«œdÐu~c« Ë bOKIð Ë Ê«d~¹œ —U²K— ÈÁb¼UA� Á«— “«

“« œdK t
 b¼œv� Œ— È«t�uÖtÐ ¨—U²K— È—«œdÐu~c« ¨ÁUÖ ÆbM�U�v� vŽUL²ł« ÈdOÖœU¹ «— Ê¬ t
 b¹¬v�

q?eU?Š bOKIð Ë Áb¼UA� dŁ«dÐ U¼ÈdOÖœU¹  dðgOÐ ¨v�U²�
œu
 sOMÝ —œ ÆX�O� ÁUÖ¬ Ê«bMÇ Ê¬ Ÿu�Ë

Æb�dŁR� ÈdOÖœU¹ XŽdÝ —œ ¨bM¹Uýuš j¹«dý Ë jO×� Æœ—«b� v²¹uIð q�UŽ tÐ v�«bMÇ “UO� Ë œuýv�

 Áb?OIŽ tÐ«—ËbMÐ
≤

œd?O?Ö  —u?e ©È«Áb¼UA�® vŽUL²ł« ÈdOÖœU¹ t
s¹« È«dÐ ¨v¹UJ¹d�¬ ”UMýÊ«Ë— ¨

∫býUÐ r¼«dK ◊dý —UNÇ XÝ« Â“ô

±ÊU?Öb?�dOÖœU¹ t�öŽ œ—u�  dðgOÐ ¨bM¹Uýuš ÈU¼—U²K— «d¹“ ¨œuý tłuð vM²šu�¬ —U²K— tÐ ‡‡

Æb�dOÖv� —«d�

≤Æb�œdÖ r�−� oO�œ—uÞtÐ ÂËec ÂU~M¼ tÐ Ë b�uý kHŠ Ábý Áb¼UA� ÈU¼tM×e ‡‡

≥ÆbýUÐ t²ý«œ œułË ¨Ábý Áb¼UA� ÈU¼tM×e È“UÝ“UÐ È«dÐ Â“ô ÈÁeO~�« ‡‡

¥ÆbýUÐ t²ý«œ œułË œdK —œ ¨tM×e ÈÁ—UÐËœ r�−ð È«dÐ vð«– ÈbML�«uð ‡‡

Ë ÊU?�«u?ł “« È—U?O?�?Ð t?J?K?Ð œuývL� œËb×� ÊU
œu
 tÐ UNMð ©vŽUL²ł«® È«Áb¼UA� ÈdOÖœU¹

“« ÊôU?Ý¯—e?Ð Ë ÊU?�«u?ł ¨‰U?¦� È«dÐ Æb�“u�¬v� «— Ê¬ Ê«d~¹œ —U²K— ÈÁb¼UA� UÐ eO� ÊôUÝ¯—eÐ

U¼tM×e s¹« t
 Èœ«dK« UÐ t�¹UI� —œ ÊUM¹« Æb�“u�¬v� X�uAš ¨v�u¹e¹uKð Ë v¹ULMOÝ sAš ÈU¼rKOK

ÆbM¼œv� Ãdš tÐ ÈdðgOÐ X�uAš ¨b�«ÁœdJ� Áb¼UA� «—

OF{Ë d~�UA� ̈ vŽUL²ł« ÈU¼ÈdOÖœU¹Ò¨ —ue d¼ —œ ÆXÝ« Ê«dJHL¼ Ë ÊU²ÝËœ ̈ vÖœ«u�Uš X

¨X?Ý« v?ŽU?L?²?ł« Èd?OÖœU¹ ÈU¼vÖó¹Ë “« t
 ¨bOKIð Ë Áb¼UA� Á«— “« ÊôUÝ¯—eÐ “« dðgOÐ ÊU
œu


Æv¹uÖsmÝ U¹ Ë X×OB� Ë kŽË tÐ Uð ¨bM¼œv� ÊUA� g¹«dÖ ¨—U²K— ‘d¹cÄ tÐ

v²A—UA! ÈdOÖœU¹

ÈÁ—UÐ—œ dH� bMÇ ¨v²
—UA� ÈdOÖœU¹ —œ ÆXÝ«vŽUL²ł« ÈdOÖœU¹ “« vŽu� v²
—UA� ÈdOÖœU¹

dðsýË— tÐ ̈ d~¹bJ¹ —UJK« Ë U¼t²KU¹ “« ÈdOÖÁdNÐ UÐ Ë b�“«œdÄv� ÈdJKr¼ Ë g¹U�“¬ ̈ q�Qð tÐ vŽu{u�

ÆbÐU¹v� g¹«eK« ¨œ«dK« ÊuÖU�uÖ ÈU¼t²šu�¬ ÈdOÖœU¹ Ÿu� s¹« —œ Æb�œdÖv� q¹U� Ÿu{u� Êbý

±‡‡ Punishment                          ≤‡‡ Bandura, Albert



∂≥

¨t�U
œu
 ÈU¼È“UÐ Ë vÝ—œ ÈU¼ÕdÞ ̈ v¼ËdÖ —U
 o¹dÞ “« ”—«b� —œ v²
—UA� ÈdOÖœU¹ Á“Ëd�«

ÆXÝ« ‘—ËdÄ Ë ‘“u�¬ —œ vLN� —UO�Ð gI� È«—«œ

©X<U²AÖ® v²šUMý ÈdOÖœU¹

Æœ—«œ —U
ËdÝ gMOÐ Ë „«—œ« ̈ ”U�Š« UÐ t
 XÝU¼ÈdOÖœU¹ “« Èd~¹œ Ÿu� ̈ v²šUMý ÈdOÖœU¹

ŁR� q�«uŽ “« vK³� ÈU¼v¼UÖ¬ Ë ‘u¼ Ë bM
v� —«d�dÐ tDÐ«— tK¾�� p¹ ÊuÖU�uÖ È«eł« sOÐ ¨gMOÐÒd

Æb�«Ê¬ dÐ

K
 X¾O¼ „—œ tÐ «b²Ð« t
 XÝ«v²šUMý ÈU¼ÈdOÖœU¹ “« vŽu� ¨åv²cU²AÖò ÈdOÖœU¹ÒfáÝ Ë v

—œ Æœu?ýv?� åg?M?O?Ðò V³Ý oO�œ Ë XÝ—œ „«—œ« Æœ“«œdÄv� tŽuL−� s¹« UÐ «eł« ◊U³ð—« „—œ tÐ

ÈtKOÝËtÐ ̈ v�œ¬ ÈU¼XKdAOÄ  dðgOÐ ÆXÝ« tK¾�� p¹ —œ r¼ tÐ t²�Ð«Ë È«eł« tÐ ÊœdÐvÄ ̈ gMOÐ l�«Ë

«— Êb¹œ ‰œ rAÇ tÐ ÂuNH� ¨ dOBÐ dÐ ÁËöŽ ¨vÝ—UK ÊUÐ“ —œ ågMOÐò ÈÁ˛«Ë Æœuýv� qeUŠ gMOÐ

∫b¹œ «— U¼v�b¹œU� Ê«uðv� ©gMOÐ® ‰œ rAÇ UÐ ∫b¹uÖv� nðU¼ Æœ—«œ œuš UÐ eO�

vMOÐ ÊUł t
 s
“UÐ ‰œ rAÇòåvMOÐ Ê¬ XÝv�b¹œU� tÇÊ¬

¨v�ULc¬ Ê«bMLA�«œådL¹UNð—Ëò 
±

Ë Aò ÔådKN
≤

  ËåUJ	UAò
≥

b�«t²KdÖ t−O²� sOMÇ œuš  UIOI×ð “« 

åÆœuýv� dðÁœUÝ Ë« È«dÐ «eł« nA
 ̈ bM
 œU−¹« œuš s¼– —œ vK
 dJK p¹ b�«u²Ð Áb�dOÖ œU¹ dÖ«ò t


 ∫“« b?�« —U?³?Ž ¨v?²?cU?²AÖ ÈdOÖœU¹ rN� ◊dý tÝ œu?š j?O?×?! t Ð tłuð ¨ÁeO~�« s²ý«œË

 U!uKF! ÈdOÖ—UAtÐ t²ýcÖÆ

q¹U�� qŠ È«dÐ tMÝdÖ ÈÁe�UáLý t
 bý ÂuKF� ¨Áe�UáLý UÐ v�ULc¬ Ê«bMLA�«œ ÈU¼g¹U�“¬ —œ

v?�U?ð« œ—«Ë «— È«t?MÝdÖ ÈÁe�UáLý dKN
 ÆXÝ« —«œ—ušdÐ Â“ô gMOÐ “« ¨·b¼ tÐ vÐU¹XÝœ Ë œuš

—œ —UÇU� Æœ—Ë¬ XÝœ tÐ «— Ê¬ X��«u²� eOšËX�ł UÐ Ê«uOŠ ÆœuÐ Ê«e¹Ë¬ Ê¬ nIÝ “« È“u� t
 œuL�

—œ È«t?³?F?ł t?łu²� ÊUNÖU� Æœd
v� ÁU~� ·«dÞ« tÐ ÁUÖ Ë “u� tÐ v¼UÖ t
 œuÐ «bOÄ ÆX�A� È«týuÖ

ÁUðu
 t³Fł U�« ÆXK— Ê¬ ÈôUÐ Ë œ«œ —«d� “u� d¹“ q×� —œ «— Ê¬ Ë b¹dÄ XŽdÝtÐ ¨bý ‚Uð« ÈtýuÖ

·«dÞ« Ë “u� ¨rAÇ Ë dÝ  U
dŠ UÐ œuÐ t²�A� t
 vcUŠ —œ Á—UÐËœ ÆbOÝ—vL� “u� tÐ g²Ýœ Ë œuÐ

—œ ‚d?Ð ªœd 
 Áb ¼U?A?� v?ÞU?I?Ý« q?¹U?ÝË ÊU?O?� —œ È«t?²?�?Jý Èt¹UÄ —UNÇ —UÐ s¹« ÆbO¹UÄv� «— ‚Uð«

Ê«u?M?Ž dKN
 Æbý oKu� —UÐ s¹« Ë œ«œ —«d� vK³� Èt³Fł ÈË— Ë Xý«œdÐ «— Ê¬ ÆbOAš—œ g�ULAÇ

±‡‡ Wertheimer, M.

≤‡‡ Kohler, W.

≥‡‡ Kofka



∂¥

¨ÈdOÖœU¹ Ÿu� s¹« Ë« ÆbMÐU¹v� XÝœ ågMOÐò tÐ Ë bM²�¼ XšUMý ÈÁu� È«—«œ eO�  U�«uOŠ t
 bM
v�

 vMF¹åX<U²AÖò «— r¼ UÐ Ê¬ È«eł« jÐ«Ë— Ë Ÿu{u! “« vKA „—œÆbO�U� 

t 
 Èœ«d?K« ÆX?Ý« d?ðg?O?Ð —U?O?�Ð ågMOÐò XOHO
 Ë XŽdÝ ¨ dðgOÐ ‘u¼ qOcœtÐ ¨ÊU��« —œ

v?ŽU?L?²ł« ÈU¼vÐUO�U
 Ë v�«Ë— Ë v�bÐ X�öÝ “« vÖb�“ —œ Ë b�dðU�«œ bM²�¼ ÈdðgOÐ gMOÐ È«—«œ

Æb�—«œ—ušdÐ ÈdðôUÐ

X<U²AÖ ÈdOÖœU¹ XOL¼« Ë œdÐ—UA

g?M?O?Ð Ë „«—œ« œU−¹« V³Ý ¨tK¾�� È«eł« Ë jÐ«Ë— q
 dÐ jK�ð ¨v²cU²AÖ Ÿu� ÈdOÖœU¹ —œ

ÈÁu?O?ý t?Ð Èd?O?ÖœU?¹ ÈU?¹«e?� s¹dðrN� ÆXÝ«ÈdOÖœU¹ ÈU¼Á«— s¹dðdŁR� “« gMOÐ ¨s¹«dÐUMÐ ÆœœdÖv�

∫“« b�« —U³Ž XcU²AÖ

±∫vÖbMM¹d	¬ Ë nAA ‡‡ÆXÝ« ÕdD� vÝUÝ« Ë oO�œ „«—œ« ̈ eO� vÖbMM¹dK¬ Ë nA
 —œ ÊuÇ 

≤∫È—Ë¬œU?¹ Ë Èd?O?ÖœU?¹ q?ONPð Ë tE	UŠ tÐ pLA ‡‡t?E?KUŠ tÐ ¨vý“u�¬ ÈÁuOý s¹« —œ 

® ∫v�ôuÞ r�— rO¼«umÐ v¼ËdÖ “« dÖ« ¨‰U¦� È«dÐ Æœuýv� ÈdðgOÐ pL
∏±∂¥¥π≥∂≤µ±∂π¥±©

«— Ê¬ ÈœË“tÐ U�« ªbM¼œ ÂU−�« «— —U
 s¹« bM�«u²Ð œU¹“ XLŠ“ UÐ dH� bMÇ XÝ«  sJL� ¨bMM
 kHŠ «—

tłu²� Ë bÝUMAÐ «— U¼Ê¬ qOJAð e�— Ë bM
 X�œ ÂU�—« ÈtDÐ«— tÐ t
 ÈœdK vcË Æœd
 bM¼«uš ‘u�«dK

 vc«u²� ÂU�—« lÐd� ¨œ«bŽ« s¹« t
 œuý± Uð πdðÂ«ËœUÐ Ë dðÊUÝ¬ g¹«dÐ U¼Ê¬ kHŠ Ë ÈdOÖœU¹ ªbM²�¼ 

ÆœuÐ b¼«uš

≥∫tK¾P! qŠ rOLFð ‡‡Ë œuštÐœuš —uÞtÐ gMOÐ Ë „«—œ« Á«— “« XcU²AÖ vý“u�¬ ‘Ë— —œ 

Æœuýv� t²šu�¬eO� tÐUA� qzU�� qŠ Á«— rOLFð Ë ”UO� rJŠ tÐ

¥ŁR?! —U²	— œU−¹« ‡‡Ò∫d?K?Ž tÐ tłuð ÊËbÐ dÖ« ÒXÊU?�¬ t?O?³?Mð tÐ ÊU²Ýœd¹“ U¹ ÊU
œu
 v�U�dKU� 

qOcœ ¨ÈœUŠ qLŽ d¼ tÐ Â«b�« “« gOÄ t
 bM
v� rJŠ gMOÐ ÆrO²�¼ Â“ô gMOÐ b�UK ¨r¹“—Ë  —œU³�

ÆrOýUÐ t²ý«œ œuš —U²K— `O{uð È«dÐ sýË— Ë vKU


µ∫v?�«Ë— ÈËd?O� Ë ÈbM!U{— ”UPŠ«‡‡Ë «e?ł« n?A
 UÐ Áb�dOÖœU¹ ¨XcU²AÖ ÈÁuOý —œ 

K
 ÈU¼·b¼ „—œÒÆœ“«œdÄv�  dðgOÐ ÈU¼XOcUFK tÐ XKdAOÄ È«dÐ Ë bM
v� œUL²Ž« œuš tÐ ¨tK¾�� v

∂∫t²PÐ«Ë q!«uŽ Ë jO×! „«—œ« —œ oO	uð ‡‡ UF�uð È—UO�Ð “« XcU²AÖ d~�q
 Xý«œdÐ 

v�«Ë— ÈU¼—UAK Ë UłvÐÆb¼U
v� UłtÐU� 

Ê¬ d¹uBð UÐ «— tLK
 p¹ t
 UMF� s¹« tÐ Æœuýv� t²šu�¬ XcU²AÖ ‘Ë— tÐ È“u�¬œ«uÝ ¨Á“Ëd�«

œdÖUý tÐ «— d¹uBð v²�Ë ÁUÖÊ¬ Æb�uýv� —«dJð r¼ UÐ —UÐ s¹bMÇ tLK
 Ë d¹uBð ªbM¼œv� ÊUA� œdÖUý tÐ



∂µ

d?ÞU?št?Ð «— Á˛«Ë d?¹u?B?ð b?M¼bÐ ÊUA� Ë« tÐ «— tLK
 v²�Ë Ë bM
v� kHKð «— tLK
 œdÖUý bM¼œv� ÊUA�

Æœuýv� Â«b�« ·ËdŠ XšUMý tÐ ¨b�bý t²šu�¬ U¼Á˛«Ë Ë U¼d¹uBð “« Èœ«bFð t
Ê¬ “« fÄ Æœ—Ë¬v�

ÈdOÖœU¹ —œ dŁR! q!«uŽ

∫“« b�« —U³Ž —UB²š« tÐ U¼dM¼ Ë ÊuMK ¨ÂuKŽ ÈdOÖœU¹ —œ dŁR� q�«uŽ “« všdÐ

±∫vFO³Þ bý— Ë Ê«uð œułË ‡‡È«dÐ Æb³KÞv� «— veUš vM¼– Ê«uð Ë sÝ ̈ eOÇd¼ ÈdOÖœU¹ 

Â“ô ÂU?J?×?²?Ý« UÐ vðöCŽ Ë U¼Ê«um²Ý« È«—«œ b¹UÐ ¨r¹dO~Ð œU¹ «— Êb¹Ëœ Ë s²K— Á«— rO�«u²Ð t
s¹«

 —œ ÊU
œu
 “« È—UO�Ð bMÇd¼ ¨vKIŽ bý— ÿU×c “« ÆrOýUÐ∂vcË b�—«œ «— È“u�¬œ«uÝ Ê«uð v~cUÝ 

 —œ U¼Ê¬ “« vL
 —ULý¥ U¹ µ t?Ð U?ð eO� v¼ËdÖ ªbM²�¼ Ê«uð s¹« È«—«œ v~cUÝ ∑ U¹ ∏bMÝd� v~cUÝ 

«d¹“ ̈ b�“u�UOÐ s²ýu� Ë Êb�«uš bM�«u²� eÖd¼ È«ÁbŽ XÝ« sJL� —uÞsOL¼ Æb�“u�UOÐ œ«uÝ bM�«uðvL�

Æb�—«b� «— Â“ô vKIŽ Ë vFO³Þ bý—

≤∫vðU!uKF! ÈtMO!“ ‡‡ÈU¼t¹U� Ë Â“ô ÈU¼tMO�“ t
 XKdÖœU¹ «— b¹bł ”—œ Ê«uðv� v�U~M¼ 

d¹cÄÊUJ�« d²NÐ vKe« qLŽ —UNÇ ‘“u�¬ “« fÄ U¼d�
 ‘“u�¬ ̈ ‰U¦� È«dÐ ÆrOýUÐ t²ý«œ «— vðU�uKF�

ÂuKF� “« t²ÝuOÄ ¨ÊU��« Æœuýv� “Už¬ v�¹u�œbŽ ‘“u�¬ “« fÄ ¨vKe« qLŽ —UNÇ ‘“u�¬ Ë XÝ«

X�Ë XÝ« ÁUÖ¬U� g�«œdÖUý vðU�uKF� ÈtMO�“ Ë t¹UÄ “« t
 vLKF� ̈ VOðdð s¹« tÐ ÆbÐU¹v� Á«— ‰uN−� tÐ

ÆbM
v� nKð «— Ê«“u�¬g�«œ Ë œuš

≥∫Áe?O?~�« œułË ‡‡œu?łËt?Ð œd?K —œ v?Kb ¼ t?Ð Êb?O?Ý— È«d?Ð t?
 XÝ«v²³ž— Ë qO� ¨ÁeO~�« 

Ë r?O?I?²?�?� —u?Þt?Ð U ¼Áe?O?~?�« Æœu?ýv� d²NÐ ÈdOÖœU¹ Ë  dðgOÐ gýu
 Vłu� ¨œU¹“ X³ž— Æb¹¬v�

o?¹d?Þ“« Ê«uðv� «— ÁeO~�« Æb�uýv� d¼Uþ rOI²��dOž¨ÊU?×?²�« ¨XÐU�— Ë tIÐU�� ¨v�«œ—b� Ë o¹uAð 

Æœd
 œU−¹« »«dD{« v²Š Ë ¨œUI²�«

¥łuð ‡‡Ò∫vÖœU!¬Ë tO?L¼« ÈdOÖœU¹ —œ t
 rO¹uÖv� åtłuðò  «— eOÇ p¹ tÐ ”«uŠ e
dLð 
Ò

X

È«dÐ ¨ÊU�“ VÝUMð Ë ÊUJ� Ë q¹UÝË vÖœU�¬ v²Š Ë v�bÐ Ë v�«Ë— vÖœU�¬ ¨Ê¬ dÐ ÁËöŽ Æœ—«œ ÈœU¹“

t?łu?ð U?¼Ê¬ t?Ð Ë Xý«œ vÖœU�¬ Ÿu{u� Ëœ È«dÐ Ê«uðvL� tE×c p¹ —œ ÆXÝ« rN� —UO�Ð ÈdOÖœU¹

qBK —œ Æœuýv� „«—œ« d²NÐ Ë dðl¹dÝ ¨Ÿu{u� ¨býUÐ  dðgOÐ vÖœU�¬ Ë tłuð —«bI� tÇd¼ ÆœuL�

Æbý Á—Uý« ¨b�dŁR� X�œ Ë tłuð g¹«eK« dÐ t
 vK�«uŽ tÐ ¨gOÄ

µ∫„«—œ« ‡‡ Ë UMF� å„«—œ«ò ÆbMýUÐ Ábý „—œ dðsýË— t
 b�uýv� t²KdÖ œU¹ d²NÐ v³cUD� 

Ë „«—œ« ¨b?ýU?Ð t?²?ý«b?� v?B?mA� Ë sýË— ÂuNH� Ë vMF� ÈeOÇ Uð ÆXÝU¼eOÇ tÐ ÊbOAmÐ ÂuNH�

ÆœuývL� t²šu�¬



∂∂

∂∫‘«œU?Ä ‡‡ È«d?Ð Èe?¹«u?ł ©Ÿ® ‚œU?e d?H?F?ł ÂU?�« ÆXÝ«ÈdOÖœU¹ —œ dŁR� q�«uŽ “« ¨‘«œUÄ 

X?Ý« s?J?L?� ‘«œU?Ä Æb?�œu�dKv� —uEM� ‘“u�¬ “« tKŠd� d¼ È«dÐ vLÝ«d� Ë U¼»U²
 YŠU³� ÈdOÖœU¹

¨‘«œUÄ ÆbýUÐ Ê¬ eł Ë Áb�dOÖœU¹ Èt²Ý«uš Ë “UO� lK— ̈ v
«—uš ̈ ‰uÄ ̈ Áe¹Uł ̈ o¹uAð Ë sO�×ð  —uetÐ

Æœuýv� t²��Ö aÝUÄ Ë „d×� ÊUO� ÈtDÐ«— t�dÖË œœdÖ tz«—« l�u� tÐ b¹UÐ t
 XÝ« X³¦� X¹uIð ÊUL¼

∑∫tO³Mð ‡‡ÈœuMAšU� t
 XÝ« vKLŽ ¨tO³Mð Æœuýv� l�«Ë dŁR� ÈdOÖœU¹ —œ v¼UÖ ¨ÁuOý s¹« 

v¹uÖ«eÝU� ̈ v�bÐ tO³Mð ̈ tÝ—b� U¹ ”ö
 “« Ã«dš« ̈ bÐ ÈÁdL� ̈ vNłuðvÐ bM�U� ÆbM
v� r¼«dK «— Áb�dOÖœU¹

ÆÊ¬ ełË

∏∫s¹dLð Ë —«dJð ‡‡t²šu�¬ vÐuštÐ t�dÖË b�—«œ “UO� —«dJð Ë s¹dLð tÐ ̈ U¼ÈdOÖœU¹ “« všdÐ 

U?Ð Ê«œd?ÖU?ý t 
 b?M ¼œ v?³?O?ðd?ð Ë b?M?M?
 hmA� «— vÝ—œ d¼ —œ s¹dLð Ê«eO� b¹UÐ ÊULKF� Æb�uývL�

”—œ s¹dLð Ë —«dJð “« Ë bMýUÐ t²ý«œ ÈdŁR� ÈU¼s¹dLð ¨œuš v¼UÖ¬ Ë XKdAOÄ “« X¹U{— ”U�Š«

Æb�uA� t²�š

π∫—UA Èt−O²� “« v¼UÖ¬ ‡‡Þ« ÒË XÝ«vI¹uAð vK�UŽ Áb�dOÖœU¹ È«dÐ XOcUFK d¼ Z¹U²� “« Ÿö

¨—U?
 Èt?−?O?²?� “« v¼UÖ¬ t
 b�«Áœ«œ ÊUA� U¼g¹U�“¬ Æœuýv� Ê¬ tÐ  dðgOÐ tłuð Ë v�dÖ‰œ Vłu�

 —u?e s¹« —œ ÆœdOÖ —«d� tłuð œ—u� v¹UN� ·b¼ t²ÝuOÄ Ë ¨b�uý `O×Bð U¼UDš Uð œuýv� V³Ý

Æœuýv� dðÁb�“—« Ë d²NÐ hmý qLŽ Ë —U²K—

±∞∫d~¹œ q!«uŽ ‡‡‰uÞ ̈ Êœu³� t²�š ̈ v�«Ë— g�«—¬ tKLł “« ªb�dŁR� ÈdOÖœU¹ —œ Èd~¹œ q�«uŽ 

ÈdOÖœU¹  öK tÐ ÊbOÝ— ¨ÈdOÖœU¹ ÈÁ—Ëœ
±

ÁœU�¬ Ë r¼«dK ¨rŠ«e� q�«uŽ œu³� ¨VÝUM� ÈU�dÖ Ë —u� œułË ¨

ÆVKD� d¼ ‘“u�¬ veUB²š« j¹«dý Ë ¨ÈdOÖœU¹ Ÿu{u� Ÿu� ¨—U
 È«dÐ “UO� œ—u� q¹UÝË ÊœuÐ

©tE	UŠ® È—Ë¬œU¹

v?²?Ý«— Ær?¹—ËU?O?� œU?¹tÐ ÂËec ÂU~M¼ tÐ «— È«Ábý t²šu�¬ VKD� t
 b²K«v� ‚UHð« œU¹“ U� È«dÐ

 øœuý ‘u�«dK U¹ Ë b¹¬ œU¹ tÐ v³KD� XÝ« sJL� t�u~ÇÈ—Ë¬œU¹ÈÁbýkHŠ VcUD� Êœ—Ë¬œU¹ tÐ Ê«uð ̈

 Ë XÝ« vK³�výu!«d	ö³� t
 XÝ« ÈeOÇ Êœ«œ XÝœ “« U¹ Ë Êœ—Ë¬ œU¹ tÐ —œ v�«uðU� ¨ÎÆr¹«t²KdÖœU¹ 

 «— Ÿu{u� p¹ “« U¼t²šu�¬ ŸuL−� dÖ« ¨VOðdð s¹« tÐ(A)r¹—«œ œU¹ tÐ Ÿu{u� Ê¬ “« t
 «— tÇÊ¬ Ë 

(B) «— Ábý ‘u�«dK VcUD� Ë (C)ÆœuÐ b¼«uš —«d�dÐ d¹“ ÈtDÐ«— ªrO�UMÐ 

Ábý t²šu�¬ VcUD� Ω  Áb�U� œU¹ tÐ VcUD� ´ Ábý ‘u�«dK VcUD�                         

                       A =     B   + C

±ÆbÝ—v� dHetÐ ÈdOÖœU¹ —œ XKdAOÄ Ë XÝ« Áb¹UKvÐ ‘öð ¨ÊU�“ Ê¬ —œ t
 XÝ« È«tKŠd� ¨ÈdOÖœU¹  öK ‡‡



∂∑

tE	UŠ XOL¼«

d?Ö« Æœu?ýv?� —u?�« —œ o?O?Ku?ð Ë U ¼t?²šu�¬ “« l�u� tÐ ÈÁœUH²Ý« Vłu� ¨©tEKUŠ® È—Ë¬œU¹

—b?�tÇ U¼t²šu�¬ t
 œuýv� tEŠö� ¨rOM
 t³ÝU×� «— Ábý ·de X�Ë Ë ‘“u�¬ ÈU¼tM¹e¼ ‘“—«

¯—eÐ XLF� p¹ Ê«uMŽ tÐ ̈ t¹U�dÝ s¹« œ—«œ Uł s¹«dÐUMÐ ÆbM²�¼ UNÐÊ«dÖ tÇ Ë b�uýv� qeUŠ XmÝ

ôu?e« Æb?ýUÐ ÁœUH²Ý« ÷dF� —œ t²ÝuOÄÎv?ð—u?e —œ U ¼ÁU~A�«œ ¨”—«b� ¨s¹bc«Ë vý“u�¬  ULŠ“ 

ÊU?~²šu�¬g�«œ t
 œuÐ b¼«uš bM�œuÝ
±

ÂU?~M¼ tÐ Ë bMýUÐ t²ý«œ œU¹ tÐ «— œuš ÈU¼t²šu�¬ ¨bM�«u²Ð 

ÆbM¼œ —«d� ÁœUH²Ý« œ—u� ¨ÂËec

tE	UŠ Ÿ«u�«

± ∫v?PŠ ÈtE	UŠ ‡‡U?Ð ÆX?Ý«v�Š ÈtEKUŠ U¹ Ábý fŠ —UŁ¬ ÊUL¼ ¨VcUD� kHŠ ”UÝ«

«— tÐdÖ r¼ “uM¼ t
 œuýv� —uBð ¨b¹bM³Ð «— œuš ÊULAÇ fáÝ ÆbOM
 ÁU~� È«tÐdÖ d¹uBð tÐ X�œ

œ ÈU¼tIKŠ œ«bFð bO�«uðv� v²Š Ë bOMOÐv�
Ô

 ¨dŁ« s¹« tÐ Æb¹—ULAÐ «— Ë« ÂåvPŠ ÈtE	UŠòÆbM¹uÖv� 

≤∫ b! ÁUðuA ÈtE	UŠ ‡‡v¹U¼t�UA� U¼Ê¬ sOÐ Ë bMÐU¹ b�uOÄ vK³�  UŽöÞ« UÐ v�Š ÈU¼dŁ« v²�Ë 

©v¹U¼e�—®
¿

ò tÐ ¨œuý —«d�dÐ å b?! ÁUðuA ÈtE	UŠò U¹ XSu! ÈtE	UŠ —U³Ž tÐ Æœuýv� q¹b³ð å

ÛuJÝËdJO� Êœ«œ ÊUA� bM�U� ÆbM
v� œU−¹« «—  b� ÁUðu
 ÈtEKUŠ ̈ v�Š dŁ« p¹ tÐ Êœ«œ vMF� ̈ d~¹œ

ÆbM
v� —«d�dÐ tDÐ«— Ê¬ qLŽ Ë qJý sOÐ œdÖUý t


≥∫ b!bMKÐ ÈtE	UŠ ‡‡œułu� Ë vK³� VcUD� UÐ  b� ÁUðu
 ÈtEKUŠ —œ œułu� VcUD� dÖ« 

 b?�b?M?K?Ð ÈtEKUŠ œ—«Ë ¨œdOÖ —«d� dðgOÐ —«dJð Ë tłuð œ—u� Ë v¼œ ÊU�“UÝ Ë j³ðd� tEKUŠ —œ

Æœuýv�

È—Ë¬œU¹

v�«œdÖe�— U¹ r¹öŽ Ë —UŁ¬ Ë U¼t�UA� tÐ tłuð o¹dÞ “«
¿

XÝœ tEKUŠ  U¹u²×� tÐ Á—UÐËœ Ê«uðv� 

ò «— Áb¹bÄ s¹« ÆXKU¹È—Ë¬œU¹å
≤

ò U¹ X	U¹“UÐå
≥

ÆbM�U�v� 

±ÆbM¹uÖv� lDI� Ê¬ Èt²šu�¬g�«œ «— vý“u�¬ lDI� d¼ ÊöOB×²c«⁄—UK ‡‡

≤‡‡ Remembering

≥‡‡ Retrieval

¿ÈU¼t?D?Ð«— tÐ ÊbOÝ— ¨v�«œdÖe�— Ë XÝ« Ê¬ qJý U¹  ue UÐ Ábý fŠ v¾Oý ÈU¼t�UA� všdÐ sOÐ b�uOÄ œU−¹« ¨e�— 

ÊUÖb�dÄ d~¹œ UÐ Ê¬  ËUHð ̈ t−O²�—œ Ë ⁄ö
 qJý ÈÁbM¼œÊUA� t
 ⁄ö
 —U�—U� È«be bM�U� ÆXÝ U¼X�öŽ Ë U¼t�UA� sOÐ —«œvMF�

XÝ«Æ



∂∏

v³KD� Êœ«œ ◊U³ð—« Ë œb−� r�−ð ¨v�Š ◊U³ð—« ¨—«dJð ¨s¹dLð bM�U� vK�«uŽ  —ue d¼ —œ

Ë Â«u� Ë b²HOÐ Uł ÕöDe« tÐ Ë œuý tEKUŠ œ—«Ë d²NÐ b¹bł VKD� t
 b�uý v� V³Ý d~¹œ VcUD� tÐ

 —«œu?L?� Æb?M 
 «bOÄ ÈdðgOÐ Â«Ëœ±‡‡¥f?á?Ý Ë t?E?KU?Š t?Ð «— vDO×� ÈU¼œ«b¹Ë— Ë  UŽöÞ« œË—Ë 

Æb¼œv� ÊUA� «— U¼Ê¬ È—Ë¬œU¹

 b! ÁUðuA ÈtE	UŠ v�«œdÖe!— ´vPŠ ÈtE	UŠ     UŽöÞ« ´©vDO×! ÈU¼œ«b¹Ë—® vPŠ uCŽ qLŽ

¨v??¼œÊU?!“U Ý ¨v?¼œU?M?F?!

v�«ušr¼ ¨—«dJð ¨tłuð

Èt?E?	UŠ

 b!bMKÐ

v�«œdÖe!— X	U¹“UÐ ¨È—Ë¬œU¹ 

 —«œuL� ±‡‡¥

t�uL� È«dÐ ÆœdOÖ ÂU−�« v²Ý—œ tÐ v�«œdÖe�— XÝ« Â“ô ¨b¹¬ œU¹ tÐ dðÊUÝ¬ v³KD� t
 s¹« È«dÐ

œU?−¹« ¨d~¹œ Á«— Ær¹—ËUOÐ Á«dL¼ Ê¬ ÊUA� Ë ÂU� UÐ «— Èd~¹œ œułu� d¼ U¹ Ë Ê«uOŠ @�— Ë qJý b¹UÐ

sOÐ v�«œdÖe�— Ë b�uOÄ œU−¹« vŽu� ¨tA¹b�« v�«ušr¼ ÆXÝ« Ê¬ —«dJð Ë VcUD� sOÐ v�Š ÈU¼b�uOÄ

åœUCðò Ë åXNÐUA�ò ¨å —ËU−�ò qe« tÝ dÐ U¼tA¹b�« v�«ušr¼ t
 r¹uýv� —Ë¬œU¹ ÆXÝ« VcUD�
±

ÆbM
v� ÊUÝ¬ «— È—Ë¬œU¹ t
 XÝ« —«u²Ý«

ørOMA kHŠ d²NÐ t�u~Ç

∫œuýv� tOeuð d¹“ ‰ue« X¹UŽ— ̈ U¼”—œ ÈtFcUD� Ë Ád�“Ë— vÖb�“ —œ tEKUŠ X¹uIð È«dÐ

±ÆbOM
 œU−¹« œuš —œ ÈdOÖœU¹ È«dÐ «— Â“ô ÈÁeO~�« ‡‡

≤«bOÄ U¼Ê¬ È«dÐ ÈœdÐ—U
 ÈU¼‰U¦� U¹ Ë b¹d³Ð —U
 tÐ vÖb�“ —œ vŽu� tÐ «— vM²šu�¬ VcUD� ‡‡

ÆbOM


≥X?Ýœ “« «— Èd?O?ÖœU?¹ t?Ð Èt?³�UłtL¼ tłuð Ë bOýUÐ t²ý«œ Ÿu{u� tÐ vKU
 tłuð Ë X�œ ‡‡

ÆbO¼b�

±ÈUOý« Æb¹¬v� œU¹ tÐ eO� Èd~¹œ ¨vJ¹ Êb¹œ UÐ ªbMýUÐ t²ý«œ © —ËU−�® vMF¹ ¨bMýUÐ r¼ Á«dL¼ Ë p¹œe� eOÇ Ëœ dÖ« ‡‡

ôU?Ð Ë ª©X?NÐUA�® b�—uÞsOL¼ eO� tÐUA�Ïªœ—Ë¬v?� œU?¹t?Ð «— Èd?~¹œ vJ¹ Ë b�—ušv� b�uOÄ r¼tÐ s¼– —œ eO� œUC²� eOÇ Ëœ Ádš

Æœ“«b�«v� ÈbOHÝ œU¹ tÐ «— U� v¼UOÝ ‰U¦� —uÞtÐ



∂π

¥Á—UÐËœ «—  ULK
 Ë rO¼UH� ÆbOM
 XÝ—œ vM¼– d¹uBð œuš È«dÐ ¨bO�«ušv� t
 v³cUD� “« ‡‡

ÆbO¼œ —Ëd� ©v¹ULMOÝ d¹ËUBð bM�UL¼® ¨œuš s¼– “«

µt²�Ð«Ë VKD� Ëœ ÆbO¼bÐ ◊U³ð—« vIDM� —uÞ tÐ d~¹œ  UŽu{u� UÐ b¹“u�¬v� t
 «— tÇÊ¬ ‡‡

Æb�—Ë¬v� œU¹tÐ «— d~¹bJ¹ ¨r¼tÐ

∂s²KdÖœU¹ t�uL� —uÞtÐ ÆbOM
 œU−¹« ÈdOÖœU¹ Ë s¹dLð  UFKœ sOÐ «— Â“ô XŠ«d²Ý« Ë tKeUK ‡‡

ÈœË“t?Ð Ë X?Ý« t?E?KU?Š ‘Ëœ d?Ð È—U?Ð j?I?K ¨t?K−Ž UÐ Ë ÊU×²�« Vý —œ ¨U¼”—œ “« ÈœU¹“ r−Š

Æbý bM¼«uš ‘u�«dK

∑ÊbOÝdÄ “« Æb¹“«œdá� ÈbFÐ VcUD� s²šu�¬ tÐ Ë bOMJ� kHŠ b¹«ÁbOLNH� vÐuštÐ «— v³KD� Uð ‡‡

ÆbO¼œ t�«œ« VcUD� kHŠ Ë ÈdOÖœU¹ tÐ fáÝ ªbOM
 ‰UJý« lK— ̈ sJL� ÈtKOÝË d¼ tÐ Ë bOýUÐ t²ý«b� —UŽ

∏ONð Æb�uýv� t²KdÖ œU¹ dðœË“ vMF� UÐ Ë ÊË“u� VcUD� ÆbOM
 tONð teöš ¨VcUD� “« ‡‡ÒÈt

j?I?K ¨‰U?¦?� —u?Þt?Ð Æb?M?
v?� p?L
 U¼Ê¬ kHŠ tÐ ¨VKD� p¹ vKe«  UGc “« ©Á˛«ËdÝ® e�— ÈtLK


ÆbM¼œv� »uÝ— ©»dÝ ‡‡ rO�K
 ‡‡ r¹—UÐ® fJÐ ÈU¼ UHcuÝ
±

πb?−?� v?Ý—dÐ œ—u� «— Ê¬ ‰ue« Ë bOM
 —«dJð œuš UÐ «— t²šu�¬ VcUD� ¨v²edK d¼ —œ ‡‡Òœ

ÆbO¼œ —«d�

  ±∞U?Ð Ë b?O?�«—c?~?Ð d?E?�“« «— Ê¬ ÈÁb?M ¼œqOJAð È«eł« Ë tŽuL−� q
 ¨ÈdOÖœU¹ “« q³� ‡‡

Æb¹uý UMý¬ vM²šu�¬ Ÿu{u� »uÇ—UÇ

±±ÆbO¹u~Ð aÝUÄ U¼Ê¬ tÐ Ë bOM
 tONð ‰«RÝ Ábý t²KdÖœU¹ Ÿu{u� “« bOM
 vFÝ ‡‡

±≤U?Ð U?¹ Ë t?²?�?š Ë t?²?Kd?Ö X?cUŠ UÐ ÆbOýUÐ v�«Ë— Ë v�bÐ »uKD� l{Ë —œ ÈdOÖœU¹ ÂU~M¼ ‡‡

ÆXš«œdÄ VcUD� kHŠ tÐ Ê«uðvL� ÈdJK Ë vM¼– ÈU¼È—U²KdÖ

výu!«d	 —œ dŁR! q!«uŽ

U¼Ê¬ q�U
 ÂuNH� U¹ Ë bM²�¼ vMF�vÐ U¹ Ë b�«ÁbA� t²KdÖœU¹ »uš t
 v³cUD� bOýUÐ t²ý«œ tłuð

«— výu�«dK eO� tEKUŠ X¹uIð ÈU¼Á«— s²�³� —U
tÐ Æb�uýv� ‘u�«dK dðœË“ ̈ X�O� sýË— ULý È«dÐ

ÆbM
v� b¹bAð

∫“« b�« —U³Ž výu�«dK —œ dŁR� q�«uŽ “« všdÐ

±ÆbM
v� l¹d�ð «— U¼Ê¬ Êbý ‘u�«dK ¨U¼vM²šu�¬ s²Kd~� —U
 tÐ ‡‡

±Ë d?F?ý ¨È“UÝÁ˛«ËdÝ Á«— “« dðgOÐ VcUD� t
 ªb�«ÁbO�U� åtEKUŠ X¹uIð q¹UÝË œdÐ—U
ò U¹ åÈ—U¹œU¹ò «— ÁuOý s¹« ‡‡

Æb�uýv� ÁœdáÝ dÞUštÐ U¼ÁuOý d~¹œ



∑∞

≤«— v?K?³?� V?K?D?� Èb?F?Ð V?K?D?� ¨b�uý t²šu�¬ r¼ “« v
b�« tKeUK UÐ ÊuÖU�uÖ VcUD� dÖ« ‡‡

ÆœœdÖv� œU−¹« qš«bð VcUD� sOÐ vMF¹ ªbM
v� dð@�—r


≥d?ðœË“ V?K?D?� t 
 œu?ýv?� V?łu?� ¨Ê¬ s?²?ý«b� XÝËœ Ë ÈdOÖœU¹ Ÿu{u� tÐ vNłuðvÐ ‡‡

Æœuý ‘u�«dK

¥d?ðg?OÐ VKD� ¨býU³� —U
 —œ eO� vM¹dLð Ë œ—c~Ð v³KD� ÈdOÖœU¹ “« ÈdðgOÐ ÊU�“ tÇd¼ ‡‡

Æœuýv� ‘u�«dK

µÆœuýv� U¼t²šu�¬ X�u� výu�«dK V³Ý tK−Ž Ë »«dD{« ¨”dð ‡‡

∂Ë j?O×� dOOGð ÁUÖ Ær¹—Ë¬v� œU¹tÐ d²NÐ ÈdOÖœU¹ vKe« jO×� —œ «— U¼t²šu�¬ “« È—UO�Ð ‡‡

œ—«Ë v?²?�Ë ¨v?�U?²?�?
œu
 „œu
 Æœu?ýv?� X�u� výu�«dK V³Ý Ë bM
v� v�«d~� œU−¹« ¨XOF�u�

tÐ b�«uðvL� ¨b�«œv� t
 «— v³cUD� VKž« ¨œœdÖv� Ë— tÐË— vðËUH²� œ«dK« UÐ Ë œuýv� Èb¹bł jO×�

ÆbM
 ‰UFK «— Ë« ÈtEKUŠ b�«uðv� ¨vÐd� eO�¬X³×� ÈU¼ÁU~� Ë pL
 Æœ—ËUOÐ œU¹

©ÈdOÖœU¹®Â—UNÇ qB	 ÈÁbOJÇ

ÊU?�?�« v?¹UKuJý Ë bý— ÆXÝ« Ê«uOŠ Ë ÊU��« ÊUO�  ËUHð s¹dðrN� ¨ÈdOÖœU¹

t³�McUÐ dOOGð t�uÖd¼ «— ÈdOÖœU¹ ÊUÝUMýÊ«Ë—  dðgOÐ Æœ—«œ v~²�Ð Ë« ÈdOÖœU¹ Ê«eO� tÐ

s?¹« —œ Æb?ýU?Ð Áb?�¬ b?¹b?Ä s?¹d?Lð Ë tÐd−ð dŁ«dÐ t
 bM�«œv� Áb�“ œułu� —U²K— —œ XÐUŁ

Ë v?²?šU?M?ý ¨©a?ÝU?Ä ‡?‡ „d?×�® vŽ«bð U¹ v�«ušr¼ ÈdOÖœU¹ ÊuÖU�uÖ Ÿ«u�« tÐ ¨qBK

Æbý Á—Uý« vŽUL²ł«

¨„d×� p¹ t
 b�uýv� Áœ—Ë¬ r¼ Á«dL¼ „d×� Ëœ pOÝö
 Êbý vÞdý —œ

Ê¬  —ËU−� Ë —«dJð dŁ«dÐ Áb¹bÄ s¹« Æb¼œv� ’UB²š« œuštÐ «— Èd~¹œ „d×� aÝUÄ

—U?²?K— È—«b?¹U?Ä qOcœ ÆœœdÖv�  œUŽ œU−¹« V³Ý Ê¬ ÂË«bð Ë b¼œv� ÈË— „d×� Ëœ

Æœu?ýv?� œU?−?¹« v?ýu?�U?š œdO~�  —ue åX¹uIðò dÖ« ÆXÝ« åX¹uIðò Ábý t²KdÖœU¹

—œ Æb¼b?Ð aÝUÄ eO� tÐUA� ÈU¼„d×� tÐ hmý t
 b¼œv� Œ— v�U~M¼ „d×� rOLFð

—œ Æb¼œv?� a?ÝU?Ä U?¼Ê¬ “« vJ¹ tÐ jIK ÊuÖU�uÖ ÈU¼„d×� ÊUO� “« œdK ¨hOBmð

Ÿu� “« Êbý vÞdýUDš Ë g¹U!“¬ ª X¹uIð ¨XÝ« Áœ«œ Œ— vKœUBð t
 VÝUM� aÝUÄ

ÈU¼g¹U�“¬ Èt−O²� —œ «— —«dJð Ë vÖœU�¬ ̈ v¹«dOÖ Èt�UÖtÝ sO�«u� ̈ p¹«b�—uŁ Æœuýv�

v?m?ÝU?Ä U?¹ —U?²?K— ¨ÈdOÖœU¹ d~AM
 U¹ q�UŽ Êbý vÞdý —œ ÆXÝ« ÁœuL� Ê«uMŽ œuš

ÈdOÖœU¹ —œ Æœ—«œ v~²�Ð X¹uIð tÐ Ê¬ ÂË«bð Ë b¼œv� Œ— ‘«œUÄ XKU¹—œ È«dÐ t
 XÝ«



∑±

ÈdOÖœU¹ Æb�«rN� ÈdOÖœU¹ È«dÐ v¼œÊU�“UÝ Ë gMOÐ Ë „«—œ« ̈ ”U�Š« ̈ v²šUMý Ÿu� “«

¨ÊU?
œu
 —œ t?
 œd?¹c?Äv?�  —u?e È—«œd?Ðu?~?c« Ë b?O?K?I?ð ¨Áb ¼U?A?� Á«— “« v?ŽU?L²ł«

ÆXÝ« ÈœuštÐœuš ÈdðgOÐ

¨v?ÖœU?�¬ Ë t?łu?ð ¨Áe?O?~�« œułË ¨vðU�uKF� ÈtMO�“ ¨vFO³Þ bý— bM�U� vK�«uŽ

„«—œ«Æb?�d?ŁR?� Èd?O?ÖœU?¹ —œ ¨—U 
 Èt?−?O?²?� “« v¼UÖ¬ Ë tO³Mð Ë ‘«œUÄ dŁ« ¨Ÿu{u� 

Êœ—Ë¬œU?¹ t?Ð —œ v�«uðU� ¨výu�«dK Ë XÝ« Ábý kHŠ VcUD� Êœ—Ë¬œU¹ tÐ Ê«uð ¨tEKUŠ

ÈU¼Â«b�« dÐ  UŽöÞ« È—«cÖdŁ« o¹dÞ “« ̈ tEKUŠ Ær¹«t²KdÖ œU¹ t²ýcÖ —œ t
 XÝ« v³cUD�

qBK s¹« —œ sOMÇr¼ Æœuýv� qeUŠ U¼Ê¬ —«dJð Ë v¼œÊU�“UÝ Ë v�«œdÖe�— ¨v�Š

Æbý Á—Uý« výu�«dK Ë kHŠ —œ dŁR� q�«uŽtÐ

qB	 ÈU¼gÝdÄ

±ÆbOM
 rOEMð v²ÝdNK ̈ XÝ« Ábý r¼«dK ULý ÈdOÖœU¹ È«dÐ tÝ—b� Ë t�Uš —œ t
 vðU�UJ�« “« ‡‡

≤øbM
vL� ‘Ë«dð ¨@�“ È«be dÐ«dÐ —œ «b²Ð« “« @Ý ‚«eÐ «dÇ ‡‡

≥ÆbO¼œ `O{uð øb¹—«œ vÞU³M²Ý« tÇ d¹“ d¹uBð “« ‡‡

 qJý≥‡‡¥ÆbOMA dOPHð «— qJý  ÈdOÖœU¹ qB	 YŠU³! tÐ tłuð UÐ ‡‡

¥ôUL²Š« bÝdðv� uc¬rAÄ @Ý “« t
 È«tcUÝ gý ÈtâÐ d²šœ ‡‡ÎøbÝdðv� Èd~¹œ ÈU¼eOÇ tÇ “« 

ø«dÇ

—«dJð —UÐ bMÇ “« fÄ



∑≤

µs¹« t�u~Ç ÆœdO~Ð «— Ê«d~¹œ È“UÐ»U³Ý« ̈ t¹dÖ UÐ Uð XÝ« Áœd
  œUŽ È«tcUÝ—UNÇ „œu
 ‡‡

øXK— b¼«uš sOÐ“« Ë«  œUŽ

∂‡‡v
d×� t�u~Ç @�“ ¨œ—«œ ‰U³�œtÐ «— ‚«eÐ ‘Ë«dð @�“ È«be v²�Ë ¨ncËUÄ g¹U�“¬ —œ 

øXÝ«

∑ÆbO¼œ `O{uð ‰U¦� UÐ øœuýv� v¹U¼È—«eOÐ Ÿu� tÇ V³Ý ¨tO³Mð ‡‡

∏ÆbOM
 d
– «— ©XcU²AÖ v²šUMý® gMOÐ o¹dÞ “« ÈdOÖœU¹ sÝU×� “« œ—u� tÝ ‡‡

πÆb¹d³Ð ÂU� «— ÈdOÖœU¹ —œ dŁR� q�UŽ —UNÇ ‡‡

±∞ÆbO¼œ `O{uð «— tEKUŠ X¹uIð —œ dŁR� q�UŽ tÝ ‡‡

±±ÆbO¼œ `O{uð —U²K— dOOGð Ë œU−¹« —œ «— tO³Mð Ë o¹uAð  «dŁ« ‡‡

dðgOÐ ÈtF<UD! È«dÐ vFÐUM!
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±� ∫b�«Áœu�dK sOMÇ Á—UÐs¹« —œ ©’® Âd
« ‰uÝ—  dCŠ ‡‡
Ó

� ô s
Ó

UF‘Óc Ó� ô t?
Ó

c ©ÊUL¹«® œUFÓrOEMð Ë« ‘UF� t
 v�
® t

Æ©œ—«b� ©ÊUL¹«® eOšU²Ý— ¨býU³�
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b¼«ušv� v�uÝ Ë ”bMN� b¼«ušv� Èd~¹œ ̈ pýeÄ b¼«ušv� vJ¹ ‰U¦� È«dÐ Æb�œU¹“ —UO�Ð vBmý

Æœuý gð—« d�K« U¹ rKF�

≤‡‡≤‡‡ ∫vŽUL²ł« ÈU¼ÁeO~½« œ«d?K« Æb�dOÖv� t¹U� tF�Uł ÈU¼‘d~� “« t
 bM²�¼ vK�«uŽ

‰u?Ä t?Ð U ¼v?¹U?J?¹d?�« t 
 ÊU?M?Ç ÆbMM
 —U²K— U¼ÁeO~�« Ê¬ tÐUMÐ Uð bMM
v� gýu
  dðgOÐ È«tF�Uł d¼

OL¼«ÒŠ «— Ê¬ Ë bM¼œv� XöÒU¼Èu��«dK Ë  —b� V�
 È«dÐ U¼v�ULc¬ U�« ÆbM�«œv�  öJA� ÈtL¼ ‰

ÆbM²�¼ «dÖtF�Uł U¼vMÄ«˛ Ë «dÖœdK  dðgOÐ U¼vÐdž Æb�«qzU� ÈœU¹“ ‘“—« È“Ëb�«g�«œ È«dÐ

«— Ë« b¼«ušv� Ë œ—Ë¬v� œułËtÐ œdK —œ «— vŽUL²ł« Ë vBmý ÈU¼ÁeO~�« t
 È«Áó¹Ë gA


ò ̈ b¹UL� ‰UFK qLŽ ÈtM×e —œA!uÒ‚rOI²��dOž ÈU¼t�öŽ tÐ ̈ ‚uA� d~¹œ vð—U³ŽtÐ Æœuýv� ÁbO�U� å

Æœ“«œdÄv� XOcUFK Ë gýu
 vŽu� tÐ ¨Ê¬ tÐ ÊbOÝ— È«dÐ œdK t
 œuýv� t²HÖ

—bÄtÐ “UO� Ë v~²�Ð«Ë qOcœ tÐ „œu
 Æb�uýv� qeUŠ Z¹—bðtÐ vŽUL²ł« Ë vBmý ÈU¼ÁeO~�«

—œ v²Š«—U� Ë v¹UNMð ”U�Š« ̈ sOMÇr¼ ÆbM
 —«d�dÐ ◊U³ð—« Ê«d~¹œ UÐ t
 œ“u�¬v� “Už¬ ÊUL¼ “« —œU� Ë

—«œ«Ë v?¹«d?ÖÁËd?Ö Ë œ«d?K« U?Ð v?²?ÝËœ t?Ð Z?¹—b?ð t?Ð «— ÊU�¬ ¨bM²�¼ ÂËd×� Ê«d~¹œ —«b¹œ “« t
 v�U�


ÆbMM
v� sOF� rOI²��dOž Ë rOI²�� ÈU¼ÈdOÖœU¹ ¨«— U¼—U²K— s¹« ÂU−�« qJý Ë rÝ— Ë Á«— Æœ“UÝv�

U¼“UO� ÈU{—«

¨œd?K —œ ¨U ¼“U?O?� Êb?ý Áœ—Ë¬dÐ UÐ ÆbM²�¼ U¼“UO� œułË “« výU� ¨U¼ÁeO~�« t
 bý t²HÖ dðgOÄ

Êu?Ç È«t?O?cË« ÈU¼“UO� ÊbA� Áœ—Ë¬dÐ vcË Æb¹¬v� œułËtÐ ‰œUFð Ë dÞUš X¹U{— ¨g�«—¬ ”U�Š«

OM�« ”U�Š« tÐ “UO� Ë œœdÖv� ÊU��« —œ gMð Ë v�«Ë— —UAK “ËdÐ V³Ý ̈ sJ�� U¹ «cž tÐ “UO�Òd~¹œ Ë X

Æb¼œv� —«d� dOŁQðX×ð «— XKdAOÄ ÈU¼“UO�

ÈU ¼“U?O?� “« v?šd?Ð ¨‰U?L
 tÐ ÊbOÝ— È«dÐ ÊU��« ÁUÖ vcË ¨b�—«œ v³ð«d� tK�KÝ U¼“UO� bMÇd¼ 

O�Ëd×� t
 v�«“u�¬g�«œ b�—UO�Ð ÆœdOÖv� Áb¹œU� «— œuš ÈtOcË«Ò—œ oOKuð dÞUštÐ «— vcuLF� ÈU¼X

U¼v²mÝ “« È—UO�Ð ¨vK� Ë vM¹œ ÈU¼‘“—« dÞUštÐ všdÐ ¨sOMÇr¼ ÆbMM
v� qL×ð vÖb�“ Ë ”—œ

OL¼«r
 ¨U¼“UO� Vð«d� tK�KÝ ¨œ—«u� qO³� s¹« —œ ÆbM¹UL�v� qL×ð «—ÒqO³� s¹« È«dÐ ÆœuÐ b¼«uš X

ÆXÝ«vcuLF� ÈU¼“UO� “« všdÐ U¹ Ë „UýuÄ Ë „«—uš sO�Qð “« dðrN� ̈ v�«Ë— dðdÐ ÈU¼“UO� ̈ U¼ÊU��«

∫œuýv� Á—Uý« v¹uł«bš Ë v¹uł‰UL
 vMF¹ dðdÐ “UO� Ëœ tÐ ¨Ułs¹« —œ

±‡‡∫v?¹uł‰ULAË X?Kd?A?O?Ä ‰U?Š —œ t?²?Ýu?OÄ v�œ¬ ÆXÝ« ÊU��« ÈU¼vÖó¹Ë “« v¹uł‰UL
 

�« ÆœdOÖv� œuštÐ Á“Uð v~�— “Ë— d¼ Ë« vÖb�“ v¹uł‰UL
 o¹dÞ “« ÆXÝ« q�UJðÒ—œ «— ‰UL
 všdÐ U

ÂU?I?� V?�
 v?Ä —œ d~¹œ všdÐ Æb�« ËdŁ Ë ‰uÄ È—Ë¬lLł vÄ—œ Ë bM�«œv� ÈœU� g�«—¬ Ë g¹UÝ¬



∑π

tÐ ÊbOA¹b�« —œ «— ‰UL
 vCFÐ ÆbM�«œv� ‰UL
 Èt�UA� «— vLKŽ Ã—«b� È«ÁbŽ Æb�« dNý Ë vŽUL²ł«

ÈU¼œ«bF²Ý« “« È—ËÁdNÐ Ë bý— Ê«eO� tÐ ̈ ÊU��« d¼ ‰UL
 t
 b�bI²F� Ê«bMLA�«œ Æb�—«bMÄv� v²�¼ —u�«

vIKð “UO� ÈU{—« vŽu� ̈ œ«dK« —œ ©‰UL
® ·b¼ tÐ ÊbOÝ— Ë oOKuð ”U�Š« Æœ—«œ v~²�Ð ÈË ÊuÖU�uÖ

Æœuýv�

≤∫v¹uł«bš ‡‡ÊU��« t²ÝuOÄ ̈ “UO� p¹ Ê«uMŽtÐ ̈ œułË l³M� Ë —u�« o¹UIŠ “« v¼UÖ¬ tÐ qO� 

Èd?�« «— v?¹u?ł«b?š Ë v³KÞ XIOIŠ ¨Ê«bMLA�«œ “« È—UO�Ð t
 v¹Uł Uð ÆXÝ« t²ý«œ«Ë dJHðtÐ «—

“« ÆX?Ý« Èd?D?K Ë v?F?O?³?Þ È“UO� v¹uł«bš ¨ÂöÝ« —œ tKLł “« ¨vNc« ÊU¹œ« —œ ÆbM�«œv� ÈdDK

ÆXÝ« rN� ÈU¼“UO� “« vJ¹ åÊœuÐ  —b� l³M� bO¹Qð œ—u�ò tÐ qO� vÝUMýÊ«Ë— ÿU×c

bO¹Qð œ—u� b¼«ušv� Ë œ—«b� vNłuð Ê«bMÇ v�UK Ë œËb×� ÈU¼ —b� tÐ ¨uł‰UL
 ÊU��« 

ÈËdO� s¹« tÐ jIK ¨‰«Ë“ Ë v¼UMÄvÐ l�«u� —œ œ«dK« t
 b¹«Áœd
 Áb¼UA� VKž« ÆbýUÐ Èdð—b²I� l³M�

OM�« Ë g�«—¬ ÊU��« tÐ «bš œU¹ Ë d
– œ—«u� “« È—UO�Ð —œ Æb�—Ë¬v�Ë— ©«bš® ‰«e¹ôÒb¼œv� X
±

Ë 

ÆœœdÖ bM�ÁdNÐ œuš vM¼– Ê«uð v�ULð “« b�«u²Ð œdK Ë bÐU¹ g¼U
 dJK v�UA¹dÄ Uð œuýv� Vłu�

¨X?ýu?�d?Ý t?Ð ÊœUN�dÝ bM�U� ªœuýv� Áb¼UA� vKJý tÐ Âœd� ÈtL¼ —U²K— —œ ¨v¹uł«bš 

”U?�?Š« ¨b?�Ë«b?š t?Ð œu?š —U?
 Êœu?L?� —«cÖ«Ë ¨«bš ÈU{— È«dÐ oKš tÐ X�bš ¨—u�« —œ q
uð

ÆXÝ« dAÐ v¹uł«bš Èt�UA� ¨tL¼ ËtL¼ ¨d~¹œ ÈU¼t�uL� U¼be Ë vNc« ·UDc« “« X¹U{—

v²Š Ë v�«Ë— ÈU¼“UO� v�ULð ÈU{—« “« dðdÐ «— «bš tÐ “UO� ÈU{—« ¨Ê«bMLA�«œ “« È—UO�Ð 

Ë X?cU?Š ¨U?Mž tJKÐ ¨X�O� œU¹“ v¹«—«œ “« È—«œ—ušdÐ ¨© ËdŁ® UMž vMF� ÂöÝ« —œ ÆbM�«œv� v�bÐ

ÿU×c “« q�«bŠ ÈœdK sOMÇ Æœ“UÝv� “UO�vÐ «bš “«dOž ÈeOÇ d¼ “« «— ÊU��« t
 XÝ« v²OF{Ë

ÆXÝ«v¹uł«bš U¹ v¹uł‰UL
 ÊUL¼ ¨s¹« Ë XÝ« g�«—¬ Ë X�öÝ —œ v�«Ë—

ÊU−O¼

bM¹¬v� œułËtÐ veUš „d×� U¹ ÁeO~�« dŁ« dÐ t
 bM²�¼ È«Áó¹Ë È—U²K— ÈU¼XcUŠ ¨U¼ÊU−O¼

‰Ë« Èt²Ýœ ∫XÝ« t²Ýœ Ëœ dÐ U¼ÊU−O¼ dŁ« Æb�—«œv�«Ë bMð Ë l¹dÝ gM
«Ë Ë gM
 vŽu� tÐ «— œdK Ë

qLŽ —œ t
 XÝ« vð«dOOGð ÂËœ Èt²Ýœ Æb�« ËUH²� Ë« ÈœUŽ —U²K— UÐ t
 bM²�¼ œdK Èd¼Uþ ÈU¼—U²K—

„d×� tÐ b¹bý Ë v�UNÖU� ̈ ÊË“u�U� aÝUÄ vŽu� ÊU−O¼ ̈ teöš —uÞtÐ ÆbM
v� “ËdÐ v�bÐ ÈU¼ÁU~²Ýœ

“« d?ðv?�U?N?ÖU?� Ë d?ðb?¹bý t
 b¼œv� XÝœ U� tÐ vðËUH²� ”U�Š« r¹uýv� ÊU−O¼ —UÇœ v²�Ë ÆXÝ«

ÆXÝ«ÈœUŽ œ—«u�

±« ‡‡ÓÆr¹d
 Ê¬d� ∫»uKIc« s¾LDð tKc« d
cÐ ô
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Ë ªv²H~ý Ë ÁbMš ¨bO�« Ë ÈœUý ¨dN� ¨oAŽ bM�U� ¨bM²�¼ bM¹Uýuš U¹ ∫b�«Ÿu� Ëœ U¼ÊU−O¼ 

È—U²K— ÈU¼XcUŠ ¨U¼ÊU−O¼ s¹« “« p¹ d¼ ÆrAš Ë ”dð ¨tcU� ¨t¹dÖ ¨rž ¨tMO
 bM�U� ªbM¹UýušU� U¹

OL¼« U� vÖb�“ —œ t
 bMM
v� œU−¹« «— veUšÒÈËdO� ¨X�öÝ —œ X³¦� ÈU¼ÊU−O¼ Æb�—«œ v�«Ë«dK X

¨U ¼Èd?O?Ör?OLBð —œ U¼ÊU−O¼ ÆbM¼œv� vMF� U� ÈU¼tÐd−ð tÐ Ë bMM
v� dOŁQð tEKUŠ Ë „«—œ« Ë qIŽ

t?K¾�� —œ «— Ê«d~¹œ rO¼«umÐ dÖ« ¨‰U¦� È«dÐ Æb�—«œ gI� ì Ë  UÞU³ð—« ¨U¼v¹U³¹“ „—œ ¨U¼È—Ë«œ

ÆrOM
 œU−¹« v�U−O¼ XcUŠ ÊU�¬ —œ b¹UÐ pývÐ ¨rO¹UL� È—UJL¼ tÐ —«œ«Ë vMOF�

Ë v²ÝËœ Ÿu� ÊU−O¼ t
 bMM
 pL
 ÊUÖœ“qOÝ U¹ ÊUÖœ“vD×� tÐ b�—«œ vÖœU�¬ v�U~M¼ ̈ Âœd�

Æb�—«cÖv� dŁ« U� ÈÁbM¹¬ Ë v�uM
 —U²K— —œ »uKD�U� Ë »uKD� ÈU¼ÊU−O¼ Æœuý t²mO~�«dÐ U¼Ê¬ rŠdð

s?²ý«œ tÐ —«œ«Ë «— U� Ë býUÐ t²ý«œ Â«Ëœ dLŽ dÝUðdÝ —œ XÝ« sJL� v�U−O¼ ÈtÐd−ð Ë ÁdÞUš p¹

v²Ýœ@Mð sOŽ—œ ¨XÝ« ÁœdÐ  cc Ê«bML²�� tÐ pL
 Ë È—U
uJO� “« t
 v�
 ÆbMJÐ veUš —U²K—

¨vBmý “« Êb¹œ X³×� UÐ ªv�
 UÐ v²ÝËœ ÈÁdÞUš U¹ Æœ“«œdÄv� Ê«d~¹œ È—U¹ tÐ ÊUJ�« bŠ—œ eO�

ÆœeO~�«v�dÐ «— Â«d²Š« Ë r¹dJð ”U�Š« U� —œ

 qJý≤‡‡µv�U−O¼ nK²O! ÈU¼X<UŠ ‡‡

ÈœUý                    

È—«eOÐ”dð V−Fð

rAšrž

ÆXÝ« ÊU
œu
 tÐ ¨v�U−O¼ ÈU¼gM
«Ë ‰d²M
 Ë “ËdÐ v~�u~Ç s²šu�¬ ¨ÊUOÐd� vKe« ÈtHOþË

ÊU�¬ —œ ”U�Š« Ë dJK X�öÝ Uð XmO~�«dÐ —u�« tÐ X³�� «— ÊU
œu
 v~²�Ð‰œ Ë ”U�Š« Ë —uý b¹UÐ



∏±

� Æœu?ý qeUŠd?
Ò

Èb?Ð Ë v?Ðu?š ¨v?¹U?³¹“ ¨v²ý“ ¨»uš vÐ—«d?� v?ÐU?¹“—« œ—u?� t?�UKdÞvÐ «— U¼Áb¹bÄ 

«— ÊU
œu
 b¹UÐ ÊUOÐd� ÆbMM
 eO¼dÄ XÝ—œU� ÈU¼dO³Fð “« Ë b�uý Ë—tÐË— U¼XOF�«Ë UÐ ÊU
œu
 Uð b¼œv�

ÆbM¼œ È—U¹ ¨œuš ÈU¼ÊU−O¼ ‰d²M
 —œ

∫v �U?−O¼ —U²	— qJýË Áb?M?š ¨b?M?m?³c ¨œU¹dK ¨tcU� ¨t¹dÖ bM�U� v�U−O¼ ÈU¼—U²K— “« È—UO�Ð 

q?J?ý vFO³Þ bý— dŁ« dÐ Ë bM
v� “ËdÐ ÊU�J¹ gOÐ Ë r
 È«t�uÖtÐ ÊU
œu
 ÂULð —œ ¨V−Fð ”U�Š«

ÂU−�« ÊU�J¹ eO� ©b�«t²šu�UO� Ë Áb¹b� «— v�U−O¼ qJý t
® «uMýU� Ë UMOÐU� ÊU
œu
 —œ d�« s¹« ÆœdOÖv�

—œ Ë b?�«Áb?ý t?²?šu?�¬ Ê«d?~?¹œ —U?²?K— ÈÁb¼U?A?� o?¹d?Þ “« v�U−O¼ ÈU¼XcUŠ “« všdÐ U�« Æœuýv�

t?Ð «— œu?š v?M?O?Ð X?³×� “«dÐ« È«dÐ U¼uLOJÝ« t
 ÊUMÇ ÆbMM
vL� ÁuKł ÊU�J¹ ÊuÖU�uÖ ÈU¼@M¼dK

ÆbMÝuÐv� «— d~¹bJ¹ ÈÁdNÇ Âœd� VKž« t
 vð—ue —œ ÆbMcU�v� d~¹bJ¹

œd?Ö «— œu?š ÈU ¼r?A?Ç U?¼v?�«d¹« vcË b�—Ë¬v� ÊËdOÐ «— œuš ÊUÐ“ V−Fð XcUŠ —œ U¼vMOÇ 

ÈœUý ¨rž ¨v�«d~� ¨”dð q¦� ¨v�U−O¼ ÈU¼—U²K— “« È—UO�Ð Æœuýv� „ËdÇ ÊUA¹U¼ËdÐ« Ë bMM
v�

“« XÝ« sJL� eO� œ—«u� “« všdÐ —œ ÆbM¼œv� qJý dOOGð ¨tÐd−ð Ë ÈdOÖœU¹ Èt−O²� —œ ¨U¼Ê¬ bM�U� Ë

“dÞtÐ v²Š«—U�  bý “« œ«dK« t
 s¹« bM�U� ÆbMM
 ÁuKł ÈœUC²�  —uetÐ Ë b�uý Ã—Uš ÈœUŽ ‰«Ë—

ÆbMM
 t¹dÖ œU¹“ ÈœUý “« všdÐ U¹ Ë b�bMmÐ veUš

∫v �U−O¼ ”UPŠ«v?M ¼– Èt?³?M?ł Ë œuýv� qeUŠ v�U−O¼ v~²mO~�«dÐ “« t
 XÝv²ý«œdÐ 

X?cU?Š —œ U?¹ Ë ¨åœe?¹—v?� Ëd?K ÊU?A?cœò t?
 bMM
v� ”U�Š« v¼ËdÖ ¨”dð XcUŠ —œ t
 ÊUMÇ Æœ—«œ

d¼Uþ Ë tKUO� “« «— U¼ÊU−O¼ “« vCFÐ ”U�Š« ÆåbM
v� “«ËdÄ ÊUAŠË—ò t
 bMM
v� ”U�Š« ÈœUý

Ê«u?ðv?L?� v?ÖœU?Ýt?Ð «— d~¹œ všdÐ ”U�Š« vcË ÆÈœUý Ë rž ”U�Š« bM�U� ªXšUMý Ê«uðv� œdK

—U²K— bM�U� ÆœdÐvÄ Ê¬ v~�u~Ç tÐ Ê«uðv� ◊uÐd� ÈU¼gÝdÄ tÐ œdK aÝUÄ o¹dÞ “« jIK Ë œd
 „—œ

Æb¼œ ÊUA� Ê«d~¹œ tÐ «— œuš ÈœUý U¹ rž ”U�Š« b¼«ušvL� t
 ÈœdK

∫v�bÐ  «dOOGð Ë ÊU−O¼ÊUÐd{ tKLł “« ªXÝ« Á«dL¼ v�bÐ ÈU¼gM
«Ë UÐ v�U−O¼ ”U�Š« 

U¹ œdÝ ‚dŽ s²�A�® v�dŽ ÈU¼Ábž XOcUFK dOOGð ̈ Êœ“ fH�fH� ̈ ‘—«uÖ ÁU~²Ýœ XOcUFK dOOGð ̈ VK�

U¹ v²�Ý ¨@�— dOOGð ¨—«—œ« È—«bN~� —œ t�U¦� Ê«uð dOOGð ¨v³BŽ ÈU¼ÁU~²Ýœ —U
 dOOGð ¨©ÊbÐ dÐ ÂdÖ

ÆÊbÐ dðgOÐ  u�

¨XKU¹—œ —œ t
 XÝ« ”u�ôUðuáO¼ ̈ v�U−O¼ ÈU¼”U�Š« —œ v�bÐ ÈU¼XOcUFK dOOGð vKe« q�UŽ

È«t�uÖtÐ ̈ »uKD� ÈU¼ÊU−O¼ —œ v�bÐ  «dOOGð Æœ—«œ Ê«Ë«dK dOŁQð v�U−O¼ ÈU¼XcUŠ ‰UI²�« Ë j³{ Ë

OF{Ë UÐ @M¼UL¼ Ë —UÖ“UÝÒÆb�—«œ X³¦� dŁ« ÊbÐ dÐ Ë bM¼œv� Œ— vFO³Þ X

Œ— vFO³Þ XOF{Ë UÐ @M¼UL¼U� Ë —UÖ“UÝU� È«t�uÖtÐ v�bÐ  «dOOGð ¨»uKD�U� ÈU¼ÊU−O¼ —œ
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U?¹ f?J?ðd 
® eG� v¼UÖ¬ gmÐ ¨”u�ôUðuáO¼ dÐ ÁËöŽ Æb�—«œ vHM� Ë Áb�—«œ“UÐ dŁ« ÊbÐ dÐ Ë bM¼œv�

t?O?ŠU?� s¹« “« U¼ÊU−O¼ dÐ«dÐ —œ œdK Èœ«—« ÈU¼rOLBð Æœ—«œ gI� v�U−O¼ ‘eO~�« —œ eO� ©t¹Ë—a�

ÆœdOÖv� tLAÇdÝ

 ∫v?�b Ð È˛d?�« Ë ÊU−O¼·d?B?� œd?K ÈÁd?O?š– È˛d?�« Ë v?�bÐ ÈËdO� ¨b¹bý ÈU¼ÊU−O¼ —œ

«— œdK œułË dÝUðdÝ œ—«u� vCFÐ —œ Ë œœdÖv� v�UNÖU� XOcUFK Ë X
dŠ ·de È˛d�« s¹« Æœuýv�

rO�dð XŽdÝtÐ Ábý ·dB� È˛d�« Ë œ—«œ œułË «cž tÐ qO� ªbýUÐ X³¦� ¨ÊU−O¼ dÖ« ÆœdOÖv� dÐ—œ

vÐ«œUý Ë dLŽ ‰uÞ Ë X�öÝ YŽUÐ Ë œœdÖv�  dðgOÐ eO� U¼Â«b�« vFO³Þ XOcUFK Ê¬ dÐ ÁËöŽ Æœuýv�

Æœuý v�

rC¼ Ë œuýv� r
 «cž tÐ qO� ¨ÊbÐ ÈU¼È˛d�« ·dB� œułË UÐ vHM� ÈU¼ÊU−O¼ vCFÐ —œ 

—«d?J?ð U?Ð ÆX?Ý« d?C?� v?Ð«œU?ý Ë d?L?Ž ‰u?Þ Ë v?²�öÝ È«dÐ XcUŠ s¹« ÆœœdÖv� ‰ö²š« —UÇœ eO�

¨v?~?²?�?š b?M?�U?�  ¨b?M?²�¼ v�U−O¼ ‰ö²š« vŽu� t
 b¹¬v� œułËtÐ v¹U¼v²Š«—U� ¨vHM� ÈU¼ÊU−O¼

t�uÖs¹« ¨eO� —dJ� vcË nOF{ vHM� ÈU¼ÊU−O¼ —œ v�“Ër
 Ë vÐ«ušvÐ ¨‘—«uÖ ÁU~²Ýœ —œ ‰ö²š«

v?~?Mð ¨ÁbF� rš“ bM�U� Æb�—«cÖv� ÈbÐ dŁ« ÊU��« X�öÝ —œ t
 bM¹¬v� œułËtÐ Z¹—bðtÐ  ôö²š«

Æ—dJ� ÈU¼ÊU−O¼ “« výU� ¨fH�

p¹˛u<u¹eO	 ÈU¼ÁeO~�« UÐ U¼ÊU−O¼  ËUHð

Ë b?�—«œ ©v?�Ë—œ® v?�b?Ð Q?AM� dðgOÐ Ë b�uýv� —«dJð rEM� qJý tÐ p¹˛ucu¹eOK ÈU¼ÁeO~�«

q�«uŽ dŁ«dÐ VKž« Ë b�—«b� veUš ÊU�“ Ë Á—Ëœ ̈ U¼ÊU−O¼ t
 vð—ue —œ Æb�«Xš«uMJ¹ ÈœU¹“ bŠ—œ

s?¼– “« ¨v�U−O¼ d�« p¹ “« qeUŠ dJK v¼UÖ Ë b�—cÖœË“ Ë v�¬ U¼Ê¬  dðgOÐ ÆbM¹¬v� b¹bÄ v�ËdOÐ

—U?²?K— —«dL²Ý« Ë UOŠ« Vłu� Ë bM
v� —u³Žb?O?H� X³¦� ÈU¼ÊU−O¼ —œ ¨d�« s¹« ÆœœdÖv� v�U−O¼ 

Á—UÐs¹« —œ vÝËœdK ÆœuÐ b¼«uš Á«dL¼ v�«Ë— Ë v�bÐ  öJA� UÐ bM¹UýušU� ÈU¼ÊU−O¼ —œ vcË ̈ XÝ«

∫b¹«dÝv� sOMÇ

Ê«Ë— b¼UJ� Uð rž tÐ ‰œ Áb�Ê«uł «— sð —«œ vL¼ ÈœUý tÐ


