
≤±

ÂuÝ qB�

Èœ«b�« ÈU¼Ëœ

∫È—U²�— ÈUN�b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ dOÖ«d� 

±Æœd³Ð ÂU� «— Ê¬ Ÿ«u�« Ë bM! n¹dFð «— Èœ«b&« ÈU¼Ëœ ‡‡

≤‡‡ ÆbM! ÊUOÐ «— Èœ«b&« Ëœ rOð p¹  UB,A&

≥Æb¼œ `O{uð «— Èœ«b&« ÈU¼Ëœ —œ UNC¹uFð Ÿ«u�« ‡‡

¥ÆbM! ÊUOÐ «— È—«b¹œdOž Ë È—«b¹œ i¹uFð ÈUNýË— ·b¼ ‡‡

µ‡‡ Æb¼œ ÂU−�« «— UN�¬ “« p¹ d¼ tÐ ◊uÐd& vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë X¹UŽ— UÐ «— Èœ«b&« ÈU¼Ëœ tÐ ◊uÐd&  UM¹dLð

Èœ«b�« ÈU¼Ëœ

∫b�uýv& rOCIð t²Ýœ Ëœ tÐ Èœ«b&« ÈU¼Ëœ

± —uFt‡Ð Èœ«b‡&« »uÇ i¹uFð UN‡�¬ —œ t!v¹U‡¼Ëœ ‡‡

ôu?L?F?‡?& Æœuýv& ÂU−�« È—«b‡¹œd‡OžÎU?¹ i?¹u?Fð p‡OMJ‡ð s¹« 

t?²?ý— —œ Èœ«b?‡?&« »uÇ tLœU‡³&Ï   4×100ÁœU?‡?H?²?Ý« œ—u& d‡²& 

ÆœdOÖv& —«dP

≤ —u?Ft?Ð Èœ«b?&« »u?Ç i?¹u?F?ð UN�¬ —œ t!v¹U¼Ëœ ‡‡

ôuLF& Æœuýv& ÂU−�« È—«b¹œÎ»uÇ tLœU³& U¹ i¹uFð pOMJð s¹« 

t²ý— —œ Èœ«b&«Ï   4× 400ÆœË—v?& —U!tÐ d²& 

Èœ«b�« ÈU¼Ëœ

È—«b¹œdOž i¹uFð

q�U� qŠ«d�

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

r?O?C?Ið tKŠd& tÝ tÐ È—«b¹œdOž i¹uFð U¹ tLœU³& pOMJð

 ∫œuýv&vÖœU�¬ ¨ÈdOÖ»U²ý Ë i¹uFð d?¹uBð® ± ‡‡≥©

Áb�Ëœ vÖœU&¬ tKŠd& —œ ‡‡ÏÈ—«bN~� UÐ Èœ«b&« »uÇ Áb�—Ë¬ 

Áb�Ëœ UÐ Èœ«b&« »uÇ tLœU³& È«dÐ «— œuš XŽdÝ d¦!«bŠÏÁb�dOÖ 

Áb�Ëœ Ë bM!v& ÁœU&¬ÏÁb�dOÖ ÏXOF{Ë ̈ tKŠd& Ê¬ —œ ̈ Èœ«b&« »uÇ 

 d¹uBð± ‡‡≥

i¹uFðvÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý 



≤≤

Æœd?OÖv& œuštÐ ŸËdý

t?KŠd& —œ ‡‡ÏÁb�Ëœ Ëœ ÈdOÖ»U²ý ÏÁb?�dOÖ Ë Áb�—Ë¬ Ï»uÇ 

«&b«œÈ ÐU¹b ÝdŽ²NUÈ šuœ —« Þu—È ðMEOr !MMb !t Ð²u«�Mb &³UœLt

—« œ— &MDItÏ &−U“ ÐbËÊ «“ œÝX œ«œÊ ÝdŽX

 Šb«!¦d «�−UÂÆbM¼œ 

t?K?Šd& —œ ‡‡Ï“« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð b?¹U?Ð Èœ«b?&« »uÇ ¨i¹uFð 

Æœuý tLœU³& sJL& ÊU&“ s¹d²¼Uðu! —œ Áó¹Ë pOMJð

® Èœ«b�« ÈU¼Ëœ —œ »uÇ i¹uFð È—«b¹œdOž pOMJð  4 ×100d²� ©

È—«b¹œdOž i¹uFð

»ËUM²� t.œU³�

∫·b¼‰uÞ —œ ©Èœ«b&«® »uÇ XŽdÝ Êb�UÝ— d¦!«bŠ tÐ 

¥∞∞ÆÁbý Áb¹Ëœ ÈUN²�UC& s¹d²¼Uðu! “« ÁœUH²Ý« UÐ d²& 

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

q?L?Š X?Ý«— X?Ýœ U?Ð «— Èœ«b?&« »u?Ç Áb?�Ëœ s?OLË« ‡‡

Æœuýv& p¹œe� Áb�Ëœ sO&Ëœ tÐ XCOÄ vKš«œ ·dÞ “« Ë bM!v&

Æ©vKš«œ i¹uFð®

X?�U?¹—œ é?Ç X?Ýœ U?Ð «— Èœ«b?&« »uÇ Áb�Ëœ sO&Ëœ ‡‡

Æœuýv& p¹œe� Áb�Ëœ sO&uÝ tÐ XCOÄ vł—Uš ·dÞ “« Ë bM!v&

Æ©vł—Uš i¹uFð®

X�U¹—œ XÝ«— XÝœ UÐ «— Èœ«b&« »uÇ Áb�Ëœ sO&uÝ ‡‡

Æœuýv& p¹œe� Áb�Ëœ sO&—UNÇ tÐ XCOÄ vKš«œ ·dÞ “« Ë bM!v&

Æ©vKš«œ i¹uFð®

X�U¹—œ éÇ XÝœ UÐ «— Èœ«b&« »uÇ Áb�Ëœ sO&—UNÇ ‡‡

“« f?Ä «— Èœ«b?&« »u?Ç Â—U?NÇ ÈU¼Áb�Ëœ “« È—UOCÐ ÆbM!v&

t?Ð «— œu?š X?Žd?Ý U?Ð ¨Áœ«œ XÝ«— XÝœ tÐ éÇ XÝœ UÐ s²�dÖ

 d¹uBð®Æ bM�UÝ—v& ÊU¹UÄ jš≤‡‡ ≥Æ©

 d¹uBð≤ ‡‡≥

Æi¹uFð tIDM�≥

Æi¹uFð tIDM�≤
Æi¹uFð tIDM�±

i¹uFðvÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý 

ŸËdý 
 /ÊU¹UÄ 



≤≥

 ∫·b¼sO�«uP UÐ oÐUD& Èœ«b&« »uÇ i¹uFð

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

 “U−& tIDM& —œ b¹UÐv& Èœ«b&« »uÇ ‡‡≤∞Èd²& ¨i¹uFð 

Æœuý tLœU³&

Áb??�Ëœ ‡?‡Ï t??I??D??M??& —œ Èœ«b?&« »u?Ç Áb?�d?O?Ö ±∞Èd??²?& 

Æœu?ýv& dE²M& ÈdOÖ»U²ý

Èd?O?Ö»U?²?ý t?IDM& ÈuKł —œ sO&“ ÈË— X&öŽ p¹ ‡‡

ŸËdý b¹UÐ Áb�dOÖ Áb�Ëœ lPu& tÇ t! b¼œ ÊUA� Uð œuýv& t²ý«cÖ

 d¹uBð® Æb¹UL� ÈdOÖ»U²ý tÐ≥ ‡‡≥Æ©

È—«b¹œdOž i¹uFð

tKŠd�ÏvÖœU�¬ 

 d¹uBð≥ ‡‡≥

È—«b¹œdOž i¹uFð

UN²�öŽ Ë ÈdOÖÁ“«b>«

i¹uFðvÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý 

 ÈdOÖ»U²ý tIDM�±∞d²� 

 i¹uFð tIDM�≤∞d²� 

 d¹uBð¥ ‡‡≥

i¹uFðvÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý 



≤¥

∫·b¼Áb�Ëœ ÏXŽdÝ d¦!«bŠ tÐ ÊbOÝ— ∫Áb�—Ë¬ 

Áb�ËœÏŸËdý XOF{Ë —œ ÊœU²C¹« ∫Áb�dOÖ 

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

Áb?�Ëœ ‡‡Ïp?¹œe?� X?Žd?Ý d¦!«bŠ UÐ Èœ«b&« »uÇ Áb�—Ë¬

Æœuýv&

Áb�Ëœ ‡‡Ï¨t²�dÖ œuš tÐ ŸËdý XOF{Ë Èœ«b&« »uÇ Áb�dOÖ 

X?&öŽ tÐ


ŸËd?ý X?O?F?{Ë —œ Æb?M?!v& ÁU~� sO&“ ÈË— t²ý«cÖ 

tMOÝ ÈË— Áb�ËœÏq¹UL²& ÊbÐ Ë rš u�«“ t! È—uÞtÐ ÁœU²C¹« U¼UÄ 

 d¹uBð® ÆbýUÐ uKł tÐ¥ ‡‡≥©

Áb�Ëœ t! v¹Uł jš —UM! —œ X&öŽ ‡‡ÏÈœ«b&« »uÇ Áb�—Ë¬ 

Æœd?OÖv& —«dP œuýv& p¹œe�

È—«b¹œdOž i¹uFð

tKŠd�ÏÈdOÖ»U²ý 

∫·b ¼Áb�Ëœ ÏÊœ«œ Ë X?Žd?Ý d?¦?!«b?Š È—«b?N~� ∫Áb�—Ë¬ 

»uÇ i¹uFð È«dÐ lPuLÐ X&öŽ

Áb�ËœÏXÐUŁ ÈdOÖ»U²ý Èu~L« “« ÁœUH²Ý« ∫Áb�dOÖ 

Ábý »UCŠ Ë

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

Áb�dOÖ XŽdÝ g¹«e�« Ë ÈdOÖ»U²ý ‡‡Ïb¹UÐ Èœ«b&« »uÇ 

ÆbýUÐ Ábý »UCŠ Ë XÐUŁ

t?I?D?M?& t?Ð U ¼Áb?�Ëœ t ! v?²?PË ‡‡Ïp?¹œe?� »u?Ç i?¹u?F?ð 

Áb�Ëœ ¨b�uýv&Ït ! v¼UHý X&öŽ p¹ UÐ Èœ«b&« »uÇ Áb�—Ë¬ 

ö³PÎÈœ«b&« »uÇ s²�dÖ È«dÐ «— Áb�dOÖ Áb�Ëœ XÝ« Ábý sOOFð 

ÆbM!v& ÁUÖ¬

b?A!v?& VIŽ tÐ «— œuš XÝœ Áb�dOÖ Áb�Ëœ t! v²PË ‡‡

Áb�ËœÏŸu� VCŠdÐ® Áb�dOÖ dH� XÝœtÐ «— Èœ«b&« »uÇ Áb�—Ë¬ 

 d?¹uBð® Æb�UÝ—v& ©»uÇ i¹uFð pOMJðµ ‡‡≥©

 d¹uBðµ ‡‡≥

i¹uFðvÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý 

i¹uFðvÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý 



≤µ

∫·b¼Èœ«b&« »uÇ l¹dÝ Ë s¾LD& Êœd! œ— 

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

Áb�Ëœ ‡‡ÏÁb�Ëœ XÝœ dÐ Áb�—Ë¬ ÏÆbM!v& e!dLð Áb�dOÖ 

Áb�Ëœ ‡‡ÏÁb?�Ëœ XÝœ —œ «— Èœ«b&« »uÇ ¨Áb�—Ë¬ ÏÁb�dOÖ 

Æb¼œv& —«dP

 d¹uBð∂ ‡‡≥

‡‡ œË�bÁÏ ÖOd�bÁ Çu» —« Ðt &×i ðLU” ¬Ê ÐU œÝX &vÖOdœÆ

i?¹u?F?ð ‰ö?š —œ œuš jš —UM! —œ b¹UÐ Áb�Ëœ Ëœ d¼ ‡‡

 d¹uBð® ÆbM²C¹UÐ »uÇ∂ ‡‡≥©

Áb�Ëœ ‡‡ÏtOK! t!v�U&“ Uð œuš jš ÊË—œ —œ b¹UÐv& Áb�—Ë¬ 

ÆœdO~Ð —«dP œuý ÂU−�« UNC¹uFð

Èœ«b�« »uÇ i¹uFð ÈUNJOMJð

È—«b¹œdOž i¹uFð

Èœ«b�« »uÇ Êœd� œ— ÈUNJOMJð

ôUÐ tÐ sO¹UÄ “« pOMJð

 d¹uBð∑ ‡‡≥

È—«b¹œdOž i¹uFð

tKŠd�Ïi¹uFð 

i¹uFðvÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý 



≤∂

∫·b¼ Èœ«b&« »uÇ l¹dÝ Ë s¾LD& Êœd! œ—

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

t?I?D?M& tÐ ¨Áb�Ëœ t! v²PË ‡‡Ï® i?¹uFð ≤∞p?¹œe?� ©Èd²& 

Áb?�Ëœ ¨œu?ýv&ÏÁb?�Ëœ t?Ð ¨Èœ«b?&« »uÇ Áb�—Ë¬ ÏX?&ö?Ž Áb?�dOÖ 

V?I?Ž ·dÞtÐ XÝœ ÊbOA! UÐ «— »uÇ ¨Áœd! X!dŠ t! b¼œv&

ÆbM! X�U¹—œ

Áb�Ëœ XÝœ ‡‡ÏOF{Ë —œ Áb�dOÖ Ò“«—œ VIŽ ·dÞ tÐ vI�« X

 d¹uBð∏ ‡‡≥

Æœd?OÖv& —«dP ôUÐ ·dÞ tÐ XÝœ n! t!È—uÞtÐ œuýv&

Ë Áœ—Ë¬ sO¹UÄ tÐ ôUÐ “« «— Èœ«b&« »uÇ ¨Áb�—Ë¬ Áb�Ëœ ‡‡

Áœd?! “U?Ð «— œu?š ÊU²A~�« t! Áb�dOÖ Áb�Ëœ XÝœ ÊË—œ —œ «—Ê¬

 d?¹uBð® Æb¼œv& —«dP∏ ‡?‡≥©

tKFU� ‡‡ÏU³¹dIð b¹UÐ Áb�Ëœ Ëœ sOÐ ÎÆbýUÐ d²L! U¹ d²& p¹ 

œ—u& tÐd−ð UÐ Ê«—UJý“—Ë d²AOÐ «— i¹uFð pOMJð s¹« ‡‡

ÆbM¼œv& —«dP ÁœUH²Ý«

∫·b¼ Èœ«b&« »uÇ l¹dÝ Ë s¾LD& Êœd! œ—

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

t?I?DM& tÐ U¼Áb�Ëœ t! v²PË ‡‡Ï® i¹uFð ≤∞p?¹œe� ©Èd²& 

Áb�Ëœ ¨b�uýv&ÏÁb?�Ëœ tÐ »uÇ Áb�—Ë¬ Ït?! b¼œv& X&öŽ Áb�dOÖ 

Šd!X !dœÁ ̈Çu» —« ÐU !AObÊ œÝX Ðt Þd· ŽIV œ—¹U�X !MbÆ

·d?Þ t?Ð s?~L ŸUHð—« `DÝ —œ Áb�dOÖ ÈU¼Áb�Ëœ XÝœ ‡‡

Æœuýv& ÁbOA! VIŽ

Áb�Ëœ ‡‡Ï¨Áœ—Ë¬ ôU?Ð t?Ð sO¹UÄ “« «— Èœ«b&« »uÇ ¨Áb�—Ë¬ 

Áb�Ëœ XÝœ ÊË—œ —œ «— Ê¬ÏÁœd ! “UÐ «— œuš ÊU²A~�« t! Áb�dOÖ 

 d¹uBð® Æb¼œv& —«dP∑ ‡‡≥©

U³¹dIð b¹UÐ Áb�Ëœ Ëœ sOÐ tKFU� ‡‡ÎÆb?ýUÐ d²L! U¹ d²&p¹ 

U²³C� ̈ Èœ«b&« »uÇ Êœd! œ— pOMJð s¹« ‡‡ÎÆXÝ« s¾LD& 

È—«b¹œdOž i¹uFð

Èœ«b�« »uÇ Êœd� œ— ÈUNJOMJð

sO¹UÄ tÐ ôUÐ “« pOMJð

i¹uFðvÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý 



≤∑

∫·b¼tMONÐ XŽdÝ —œ Èœ«b&« »uÇ Êœd! i¹uFð 

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

t?I?D?M?& ÊË—œ —œ «— œuš XŽdÝ U¼Áb�Ëœ ‡‡Ï ≥∞—œ Èd?²& 

ÆbMM!v& rOEMð tÐUA& `DÝ p¹

V?ÝUM& ÈdOÖ»U²ý Ë XÝ—œ X&öŽ ‡‡Áb�Ëœ ÏbOK! Áb�dOÖ 

ÆXÝ« i¹uFð tKŠd& —œ XOI�u&

‡‡ Èb?²³& ÊUÖb�Ëœ È«dÐ i¹uFð VÝUM& Ë »uKD& q×&

 tIDM& jÝË≤∞ d¹uBð® ÆXÝ« i¹uFð Èd²& π ‡‡≥©

 —œ «— i?¹u?F?ð q?LŽ tÐd−ð UÐ Ê«—UJý“—Ë ‡‡

  

1
3

v?¹UN²�« 

tIDM&ÏÆbM¼œv& ÂU−�« i¹uFð 

® Èœ«b�« ÈU¼Ëœ —œ »uÇ i¹uFð È—«b¹œ pOMJð  4 ××400d²� ©

È—«b¹œ i¹uFð

 d¹uBð±∞ ‡‡≥

È—«b¹œdOž i¹uFð

i¹uFð q×�

 d¹uBðπ ‡‡≥

vÖœU�¬ ÈdOÖ»U²ý i¹uFð



≤∏

Æb?O ¼œ ÂU?−?�« Ád?H?‡?� Ëœ ÈU?N?¼Ëd?‡?Ö —œ «— s?¹d‡Lð s¹« ‡‡

«—Ê¬ r¼ Ë b�d‡OÖv& «— Èœ«b&« »uÇ r¼ XÐu‡� tÐ Ê«—U‡Jý“—Ë

ÆbMM!v& œ—

Êb?‡?¹Ëœ t?‡?Ð ÁœU?Ý s?‡?²�— Á«— XLUŠ “« «— s‡¹d‡Lð s‡¹« ‡‡

d?O?O?G?ð »u?Ç i?¹u?F?ð Ë l?¹d?Ý Êb¹Ëœ tÐ Z¹—bðtÐ fáÝ Ë t²C¼¬

ÆbO¼œ

∫·b?‡¼ÊU?M?‡?O?L?‡?Þ« U?‡?Ð Èœ«b‡&« »uÇ Êœd‡! i‡¹u‡F‡ð 

q‡&U‡!

vJOMJð ÈUNOÖó¹Ë

Áb?�Ëœ ‡‡ÏÁb?�dOÖ Ït?Ð X?C?OÄ vKš«œ ·dÞ “« Èœ«b&« »uÇ 

tÐ »uÇ X�U¹—œ È«dÐ «— g²Ýœ Ë œœdÖv&dÐ Áb�—Ë¬ Áb�Ëœ ·dÞ

ÆbM!v& “«—œ VIŽ ·dÞ

Áb?�Ëœ ‡‡ÏÁb?�Ëœ X?Žd?Ý U?Ð «— œu?š X?ŽdÝ Áb�dOÖ ÏÁb?�—Ë¬ 

ÆbM!v& rOEMð Èœ«b&« »uÇ

Áb?‡�Ëœ ‡‡ÏÈœu?‡?L?‡?Ž —u‡Þt‡Ð «— Èœ«b‡&« »u‡Ç Áb‡�—Ë¬ 

Áb?ý Áb?‡?O?A‡! XÝ«— XÝœ —œÏœ— «— Ê¬ ¨ t?²?ý«b?‡?N?‡?~‡� œu‡š 

ÆbM‡!v‡&

Áb‡�Ëœ ‡‡Ï¨t‡²�d‡Ö éÇ XÝœ U‡Ð «— Èœ«b‡&« »u‡Ç Áb�d‡OÖ

d?‡?¹u?B?‡?ð ® ÆbM‡!v‡& q‡I²‡M& XÝ«— XÝœt‡Ð «—Ê¬ t‡KFU‡�ö‡Ð

±∞ ‡‡≥©

Èœ«b�« ÈU¼Ëœ —œ »uÇ i¹uFð ‘“u�¬ qŠ«d�

 tKŠd�± È—«b¹œ i¹uFð UÐ v¹UMý¬ ‡‡ d¹uBð®±± ‡‡≥©

q??š«œ —œ v??�œU??B?‡?ð —u?‡?Þt?‡?Ð Ê«—U?‡?J?ý“—Ë ÁËd?‡?Ö ‡?‡

 d¹uBð±± ‡‡≥

 d¹uBð±≤ ‡‡≥

 œU??‡??F??Ð« t?‡?Ð È«t?‡?Þu?‡?×?&  40× 40b??M??M??!v?& X?‡?!d?‡?Š d?‡?²?& 

t²�d‡Ö d‡E� —œ Èœ«b&« »uÇ p¹ dH‡� Ëœ d‡¼ È«d‡Ð t‡!È—u‡Þt‡Ð

ÆXÝ« Ábý

‰b?ÐËœ— V?I?Ž Ë ¨u?K?N?Ä ¨u?K?ł “« Èœ«b?&« ÈU?N?‡?Ðu?Ç ‡?‡

Æb�uýv&

¨œ«œ ÂU−‡�« ÁdH‡� Ëœ  —uFt‡Ð Ê«u‡ðv& «— s¹d‡Lð s‡¹« ‡‡

t?I?D?M?& ÊË—œ —œ È—«b¹œ i¹uFð —U! s‡¹« UÐÏ ≤∞s?¹d?L‡ð Èd‡²& 

Æœuýv&

∫·b¼Èœ«b&« »uÇ È—«b¹œ i¹uFð Êœd! UMý¬ 

 t?KŠd�≤ È—«b?¹œd?O?ž i¹uFð UÐ v¹U‡Mý¬ ‡‡ d?¹uBð®

±≤ ‡‡≥©

 ÈU?N?‡¼Ëd‡Ö —œ «— s‡¹d‡L‡ð s‡¹« ‡‡¥Êœd?‡! œ— U‡Ð Ád‡H‡� 

Æb‡O¼œ ÂU‡−‡�« é‡Ç t‡Ð Ë ¨ XÝ«— t‡Ð é‡Ç t‡Ð XÝ«— “« »uÇ

∫·b?‡¼»u?‡?Ç È—«b?‡?¹œd?‡?O?‡?ž i?‡?¹u?‡F‡ð Êœd‡! U‡Mý¬ 

Èœ«b‡&«

 t?K‡Šd�≥ôU Ð X?ŽdÝ —œ Èœ«b�« »uÇ i‡¹u‡Fð ‡‡

 d¹uBð®±≥ ‡‡≥©

 Hop



≤π

Æœuý s¹dLð ÁdH� Ëœ ÈUN¼ËdÖ —œ ‡‡

XŽdÝ U‡ð jÝu²‡& XŽdÝ —œ «— »uÇ i¹uF‡ð q‡LŽ ‡‡

 d?‡?O?C?& p‡¹ —œ œU‡¹“∑∞ ‡‡µ∞® b?O?‡?¼œ ÂU?‡?−?‡�« Èd‡²‡& ≥ ‡‡≤

©i‡¹uF‡ð

‡‡ tÐ sO¹UÄ “« Ë sO¹UÄ tÐ ôUÐ “« »uÇ i¹uFð pOMJð Ëœ d¼

ÆbOM! s¹dLð «— ôUÐ

 d¹uBð±≥ ‡‡≥

∫·b¼Èœ«b&« »uÇ i¹uFð pOMJð Êœd!—UÖ“UÝ Ë ‚U³D�« 

Æd²AOÐ v²ŽdÝ ÕuDÝ UÐ

tKŠd�Ï ¥OF{Ë ‡‡Òłuð Ë ŸËdý XÒX�öŽ tÐ t

”U?L?ð ÊËb?Ð® b?¹d?³Ð —UJÐ «— nK²,& ŸËdý ÈUN²OF{Ë ‡‡

XÝœ Ëœ d¼ ”ULð U¹ Ë ¨sO&“ UÐ XÝœ p¹ ”ULð ¨sO&“ UÐ UN²Ýœ

 d¹uBð® ÆsO&“ UÐ±¥ ‡‡≥©

 d¹uBð±¥ ‡‡≥

ôuLF& X&öŽ ‡‡Î œËbŠ —œ b¹UÐ µ Uð ±∞ŸËdý jš Èd²& 

tIDM&ÏÆœuý Áœ«œ —«dP i¹uFð 

∫·b¼»uÇ i¹uFð ÈbOK! ◊UI� UÐ Ê«—UJý“—Ë Êœd! UMý¬ 

Æ—«b¹UÄ —uÞtÐ Èœ«b&«

tKŠd�Ï µi?¹uFð Êu�“¬ ‡‡

±‡‡∫Èœ«b�« »uÇ XŽdÝ XÝ« “UO� t! v�U&“ ÈdOÖÁ“«b�« 

 t?D?I?� “« Èœ«b?&« »uÇ ¨tLœU³& ‰öš —œ UðA t?DI� tÐ Bq?I²M& 

 d¹uBð® Æœuý±µ ‡‡≥©

±∞∞ÊU¹UÄ ‡‡ d²� 

ŸËdý

® ±© ®≤©

 d¹uBð±µ ‡‡≥

 tIDM�Ïi¹uFð≤∞Èd²� ±∞d²� 
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≥∞

≤∫Ád?H > Ëœ t?I ÐU?Q� ‡‡Ád?H?� Ëœ ÈU?N¼ËdÖ Ï◊u?D?š dðÈuP 

ÆbM¼œ —«dP ÁœUH²Ý« œ—u& «— XCOÄ vł—Uš

∫·b¼tIÐUC& j¹«dý UÐ i¹uFð pOMJð Êœd! o³DM& 

tKŠd�Ï ∂pOMJð q�U� È«dł« ‡‡

◊uDš Ë UN²ŽdÝ —œ «— Èœ«b&« »uÇ i¹uFð ÈUNM¹dLð ‡‡

—uCŠ UÐ «— UNM¹d‡Lð s¹« ÆbO¼œ ÂU−�« ©vł—Uš Ë vKš«œ® nK²,&

d?¹uBð® Æb‡O¼œ ÂU−�« e‡O� Èœ«dH‡�«  —uFtÐ U‡¹ VOP— ÈUN‡LOð

±∂ ‡‡≥©

 b?M?�U?& d?²?¼Uðu! ÈUN²�UC& ‡‡  4× 50 Ë   4× 75È«d?Ð «— 

Æb¹dÐ —U!tÐ Èœ«b&« »uÇ i¹uFð

∫·b¼»uÇ i¹uFð ÈUNJOMJð q&U! qŠ«d& Êœd! s¹dLð 

nK²,& j¹«dý X×ð

ôu?LF& Èœ«b&« »uÇÎg?OÐ b¹U³� Ê¬ Ê“Ë Ë XÝ« vLUšuð 

 “«µ∞ “« gOÐ Ê¬ ‰uÞ Ë ÂdÖ ≥∞ÆbýUÐ d²LO²�UÝ 

 Ëœ —œ  4× 400—œ «— ‰Ë« —Ëœ b?¹UÐ U¼Áb�Ëœ Èœ«b&« d²& 

“« —u³Ž Uð «— ÂËœ —Ëœ b¹UÐ r¼ Áb�Ëœ sO&Ëœ Æb�ËbÐ œuš ◊uDš

t?³?L t?Ð «— œu?š b?�«u?ðv& fáÝ ¨Áb¹Ëœ œuš jš —œ ”uP sOLË«

Ë Âu?Ý ÈU ¼Áb?�Ëœ Æb¼œ t?&«œ« t?IÐUC& tÐ ¨Áb�UÝ— XCOÄ vKš«œ

rOð Áb�—Ë¬ ÈU¼Áb�Ëœ ÊbOÝ— VOðdðtÐ Ë i¹uFð tIDM& —œ Â—UNÇ

Æb�dOÖv& —«dP i¹uFð q×& —œ œuš

 d¹uBð±∂ ‡‡≥

Èœ«b�« ÈU¼Ëœ sO>«uR

Èœ«b?&« ÈU ¼Ëœ —œ »u?Ç i?¹u?F?ð Êô«œ X?�U?C?& ‰u?Þ

  4×100 Ë   4× 400 d?²& ≤∞ Ëœ —œ t?! XÝ« d²&   4×100d?²& 

 X?�UC& Èœ«b&«±∞t?I?DM& Ê«uMŽtÐ d²& Ïd?E?� —œ eO� ÈdOÖ»U²ý 

q?š«œ —œ UNMð b¹UÐ »uÇ i¹uFð œułË s¹« UÐ ÆXÝ« Ábý t²�dÖ

 Êô«œ≤∞i¹uFð “« fÄ v²Š Áb�Ëœ d¼ ÆœdO~Ð  —uF “U−& Èd²& 

t?â?�U?M?Ç Ë b?�U?L?Ð v?PUÐ œuš jš —œ b¹UÐ »uÇ Êœd! œ— qLŽ Ë

b¹UÐ Ábý Ê¬ ÊœU²�« YŽUÐ t! È«Áb�Ëœ b²HOÐ sO&“ tÐ Èœ«b&« »uÇ

Æb¼œ t&«œ« Êb¹Ëœ tÐ ¨t²ý«œdÐ sO&“ “« «—Ê¬

v¹U�“¬œuš

±ÆbOM! d!– «— Èœ«b&« ÈU¼Ëœ Ÿ«u�« ‡‡

≤øb�Ëœv& dH� bMÇ Ë Ábý qOJAð dH� bMÇ “« Èœ«b&« ÈU¼Ëœ —œ rOð p¹ ‡‡

≥ÆbOM! ÊUOÐ «— Èœ«b&« ÈU¼Ëœ —œ UNC¹uFð Ÿ«u�« ‡‡

¥øXÝ« d²& bMÇ i¹uFð Êô«œ ‰uÞ ‡‡

µÆbOM! d!– «— È—«b¹œdOž Ë È—«b¹œ i¹uFð ‘Ë— ÈUN�b¼ ‡‡


