
∑µ

È—U²�— ÈUN�b¼∫býUÐ —œU� ¨œË—v� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« tF UD� “« fÄ ∫

±Æb¼œ `O{uð «— b�¬—œ “« —uEM� ‡‡ 

≤‡‡  Æb¼œ Õdý «— ÈbI�dOž Ë ÈbI� b�¬—œ

≥ÆbM4 n¹dFð «— tM¹e¼ ‡‡ 

¥Æb¼œ Õdý «— ÈbI� dOž Ë ÈbI� ÈU¼tM¹e¼ ‡‡ 

µÆb¼œ ÂU$« «— ÈbI� dOž ÈU¼tM¹e¼ “« výU� ÈUNO¼bÐ Xš«œdÄ X³Ł ‡‡ 

∂‡‡  Æb¼œ `O{uð «— Xš«œdÄgOÄ “« —uEM�

∑Æb¼œ ÂU$« «— UN²š«œdÄgOÄ q×� “«  U�bš X�U¹—œ X³Ł v~�u~Ç ‡‡ 

∏ÆbM4 rOEMð «— ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI ‡‡ 

±‡‡  µt�bI�  

jI� Ábý œU¹ v U� ÈU¼œ«b¹Ë— Ær¹œ«œ —«d� vÝ—dÐ œ—u� q4 Ë t�U�“Ë— d²�œ —œ «— v U� ÈU¼œ«b¹Ë— X³Ł v~�u~Ç q³� qB� —œ

Æœuýv� ÂU$« vðU�bš tLÝR� p¹ —œ t4 XÝ« v¹U¼œ«b¹Ë— “« vAPÐ

—«d?� v?Ý—d?Ð Ë Y?×?Ð œ—u?� q?B?� s¹« —œ b�—«cÖv� dOŁQð p U� v U� oŠ U¹ t¹U�dÝ dÐ t4 v U� ÈU¼œ«b¹Ë— “« Èd~¹œ gPÐ

È—«bÐULŠ —œ rN� v U� ÈUNð—uI “« d~¹œ vJ¹ UÐ s¹« dÐ ÊËe�« býUÐv� tM¹e¼ Ë b�¬—œ UÐ j³ðd� v U� ÈU¼œ«b¹Ë— q�Uý t4Æb�dOÖv�

Æbý rO¼«uš UMý¬ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI Ê«uMŽ X%

≤‡‡  µb�¬—œ  

X?Ý« s?J2  U�bš Ê¬ È«“« —œ Ë bMM4v� tz«—« œuš ÊU¹d²A� È«dÐ vðU�bš —U4 Ë VL4 Ÿu� VLŠ dÐ vðU�bš  ULÝR�

UŠöDI« m U³� s¹« tÐ È—«bÐULŠ —œ bM¹U/ Xš«œdÄ ÁbM¹¬ —œ «— ‚u� ÁułË bMM4 bNFð ÊU¹d²A� U¹ Ë bM¹U/ X�U¹—œ «— v¼ułËÎåb�¬—œò 

Ÿ«u?�« ÈU ¼b?�¬—œ “« v?¹U ¼t?�u?/ t?L?O?Ð Ë Á—U?ł« ¨q?I?� Ë q?L?Š ¨ «d?O?LFð tÐ ◊uÐd�  U�bš XÐUÐ tLŠe «oŠ X�U¹—œ Æœuýv� t²HÖ

ÆbMýUÐv� vðU�bš  ULÝR�

b?�¬—œÆb?ý b ¼«u?š X?�U?¹—œ Áb?M¹¬ —œ U¹ Ë Ábý X�U¹—œ ¨ÊU¹d²A� tÐ  U�bš tz«—« XÐUÐ t4 XÝ« vG U³� b�¬—œ

ÆœœdÖv� p U� t¹U�dÝ g¹«e�« Vłu�

¼M~U�v 4t �RÝLU  šb�Uðv œ—¬�bÈ 4LV �v/U¹Mb «“ ¹p Ýu œ«—«¹ONU Ë «“ ÝuÈ œ¹~d Ýd�U¹tÏ �U p �RÝLt «�e«¹g �v¹UÐbÆ

آمد و هزينه                      در

فصل پنجم



∑∂

Þ³o? �UŽbÁ Ł³?X ŠLU?ÐNU? �vðu«Ê œ—¬�b?¼U —« �L²?IOL?UÎ œ— ÐL²?U�J?U— ŠLU?» Ýd�U¹t? �U p �M?Eu— /u?œ Ë v Ðb O?q ¬�J?t�AP?h ýbÊ

œ—¬�b¼UÈ ¹p �RÝLt Þv? ¹p œË—Á “�U�v šU’ Ðd«È IUŠV �RÝLt Ë ÝU¹d «Ý²?HUœÁ4MMbÖUÊ «ÞöŽU  «“ «¼LOÒX “¹U?œÈ Ðdšu—œ«—

«ÝX «“ «¹s —Ë œ—¬�b¼UÈ 4LV ýbÁ Ðt łUÈ «¹MJt �L²IOLUÎ œ— ŠLU» Ýd�U¹t �U p ÐL²U�JU— ýuœ œ— ŠLUÐNUÈ łb«ÖU�t %X ŽMu«Ê

œ—¬�b �dÐu◊ ÐL²U�JU— �vÖdœœÆ ÐMUÐd«¹s œ—¬�b Ðt ¼M~UÂ «�e«¹g ÐL²U�JU— �výuœ Ë �U�bÁ «¹s ŠLU» ¼Lu«—Á ÐL²U�JU— šu«¼b ÐuœÆ

Æœuýv� VL4 tOL� U¹ bI�  —uI tÐ vðU�bš  ULÝR� b�¬—œ

± ‡‡ ≤ ‡‡ µ∫b?I�  —u� tÐ  U�bš tz«—«  «b?I� Ê¬ tłË ÊU¹d²A� tÐ  U�bš tz«—« ÊU�“ —œ tâ�UMÇ Îs¹« —œ œuý X�U¹—œ 

g¹«e�« tLÝR� p U� t¹U�dÝ d~¹œ ÈuÝ “« Ë ©bI� Èœułu�® tLÝR� ÈUNO¹«—«œ uÝ p¹ “« ¨È—«bÐULŠ vÝUÝ« t œUF� —œ  —uI

∫býUÐv�d¹“Õdý tÐ È—«bÐULŠ t œUF� dÐ ÈbI�  U�bš tz«—« dOŁQð Æb�U� b¼«uš —«d�dÐ ÊU4UL4 È—«bÐULŠ t œUF� VOðdð s¹bÐ Ë bÐU¹v�

t¹U�dÝ             ´             UNO¼bÐ            Ω                          UNO¹«—«œ  

´∞´

ÆbÐU¹v� g¹«e�« t¹U�dÝ           ÆbÐU¹v/ dOOGð v¼bÐ         ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©bI� Èœułu�® v¹«—«œ

 ‰U¦�±U�«œ vý“u�¬ t#ÝR� v&U� ÈU¼œ«b¹Ë— t�«œ« ∫

Ë« a?¹—Uð —œÒ ÁU?� —–¬ ‰±≥∑∂ m?K?³� ∞∞∞\∞∞∞\µ Á—U?L?ý g?O?� v?Þ ÁU?� ÊU?Ð¬ t¹dNý ‰U¹— ≥µ≥µ Œ—u?� ±≥∑∂[π[±j?Ýuð 

Áu?×?� sOMâL¼ Ë È—«bÐULŠ t œUF� dÐ XO UF� s¹« dŁ« Æb¹œdÖ e¹—«Ë tLÝR� vJ�UÐ »ULŠ tÐ Ê«“u�¬g�«œÏ—œ X³Ł Ë qOK% Ë t¹e& 

∫býUÐv� d¹“ Õdý tÐ tLÝR� ÈUNÐULŠ

t¹U�dÝ         ´       UNO¼bÐ            Ω         UNO¹«—«œ           

       ∞∞∞\∞∞∞\µ                Ω   ´ ∞              ∞∞∞\∞∞∞\µ´ 

bI� Èœułu�            t¹dNý b�¬—œ  

Áb�U�  ∞∞∞\¥µ∞\∏                       π/±    ∞∞∞\∞∞∞\µ

 π/±    ∞∞∞\∞∞∞\µ

qOK% Ë t¹e&ÁbŽU1hO3Að

ÆbÐU¹v� g¹«e�«©bI�Èœułu�®v¹«—«œÆœuýv� —UJ¼bÐ ¨v¹«—«œ g¹«e�«   bI� Èœułu�∫—UJ¼bÐ∞∞∞\∞∞∞\µ

ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©t¹dNý® b�¬—œÆœuýv� —UJ�U²LÐ ¨b�¬—œ g¹«e�«   t¹dNý b�¬—œ ∫—UJ�U²LÐ∞∞∞\∞∞∞\µ

b�¬—œ

     .

g¹«e�«      



∑∑

≤ ‡‡ ≤‡‡ µ∫©ÈbI� dOž b�¬—œ® tO#�  —u� tÐ  U�bš tz«—«  ÂU$« œuš ÊU¹d²A� È«dÐ vðU�bš ¨tLÝR� p¹ tâ�UMÇ 

vN¹bÐ Æœ“«œdáÐ ÁbM¹¬ —œ «—  U�bš s¹« tLŠe «oŠ œuýv� bNF²� Èd²A�  —uI s¹« —œ bMJ� X�U¹—œ tKIU�öÐ «— Ê¬ tłË Ë b¼œ

ÆXÝ« t²�U¹ ©oI%® VL4 b�¬—œ tLÝR� È«dÐ ÊU¹d²A� tÐ X�bš tz«—« Ë qOLJð i×� tÐ XÝ«

X³Ł Ë ÈdOÖÁ“«b�« ̈ v¹UÝUMý v²L¹UÐ bÐU¹v� oI% t4 v�U�“ Á—Ëœ ÊUL¼ —œ U¼b�¬—œ È—«bÐULŠ —œ t4 XÝ« s¹« tłuð qÐU� t²J�

 È«dÐ vðU�bš tLÝR� t4 v�U�“ s¹«dÐUMÐ ÆbýUÐ ÁbA� X�U¹—œ U¹ Ábý X�U¹—œ Ábý tz«—«  U�bš ÈUNÐ t4 s¹« “« rŽ« b�uý�A²d¹UÊ šuœ

šb�Uðv «$UÂ œ¼b Ë Š²v Ëłt �Ib ¬Ê —« œ—¹U�X �MLU¹b œ— «¹s Iu—  œ—¬�b %Io ¹U�²t «ÝX Ë ÐU¹b œ— œ�Uðd Ł³X ýuœÆ

ÊU?¹d²A� tÐ X�bš t¹«—« i×� tÐ U¼b�¬—œ Ê¬ ”UÝ«dÐ t4 XÝ« È—«bÐULŠ ‰uI« “« vJ¹ b�¬—œ oI% qI«

«bI� Ê¬ ÈUNÐ tJM¹« “« rŽ« œuý X³Ł Ë v¹UÝUMýÎÆbýUÐ ÁbA� U¹ Ábý X�U¹—œ 

t¹U�dÝ g¹«e�« Vłu� d~¹œ ÈuÝ “« Ë ©vM²�U¹—œ ÈUNÐULŠ® UNO¹«—«œ g¹«e�« Vłu� uÝ p¹ “« ÈbI� dOž ÈU¼b�¬—œ oI%

t œUF� —œÏÊUMâL¼ È—«bÐULŠ t œUF� Ë— s¹« “« ¨XÝ« Ê«eO� p¹ tÐ t œUF� ·dÞ Ëœ g¹«e�« tJM¹« tÐ tłuð UÐ Ë œœdÖv� È—«bÐULŠ 

∫býUÐv� d¹“ Õdý tÐ tOL�  —uI tÐ  U�bš tz«—« dOŁQð Æb�U� b¼«uš —«d�dÐ

qOK% Ë t¹e&ÁbŽU1hO3Að      

ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©vM²�U¹—œ ÈUNÐULŠ® v¹«—«œÆœuýv� —UJ¼bÐ ¨v¹«—«œ g¹«e�« vM²�U¹—œ ÈUNÐULŠ ∫—UJ¼bÐ∞∞∞\≤∞∞\±

ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©t¹dNý® b�¬—œÆœuýv� —UJ�U²LÐ ¨b�¬—œ g¹«e�« t¹dNý b�¬—œ ∫—UJ�U²LÐ∞∞∞\≤∞∞\±

≥ ‡‡ ≤ ‡‡ µ  Ë�u‰ �DU&³U  �Uýv «“ «—«zt šb�U  Ðt Þu— �#Ot∫ �DU ³Uðv 4t ÐUÐX «$UÂ šb�U  «¹−Uœ ýbÁ¨ ÐFb «“ �bðv

«“ �A²dÈ œ—¹U�X �vÖdœœ Ë œ— Ë«�l �DU ³U  �RÝLt Ðt �Ib ð³b¹q �výu�bÆ Ðb¹Nv «ÝX ËIu‰ «¹s �³U m œ—¬�b �×Lu» /výuœ “¹‡d«

œ— “�UÊ «—«z‡t šb�X¨ œ—¬�‡b œ— ŠLUÐNU Ł³X ýbÁ «ÝXÆ «Ł‡d «¹‡s �‡uŸ —Ë¹‡b«œ �U v Ðd �FUœ t ŠLUÐb«—È Ž³U—ðLX «“∫

 ‰U¦�≤∫ a¹—Uð —œ ≥∞
 

 —–¬ ±≥∑∂ ‰œU?F?� v¹UNÐULŠ  —uI U�«œ tLÝR� ∞∞∞\≤∞∞\±t?4 v�«“u�¬g�«œ ÈUO Ë« È«dÐ ‰U¹— 

 Uð «— ◊uÐd� m U³� bý —«d� Ë Xý«œ ‰UÝ—« ¨b�«ÁœdJ� Xš«œdÄ «— œuš t¹dNý±µt¹e& ÆbM¹U/ e¹—«Ë tLÝR� vJ�UÐ »ULŠ tÐ ÁU�Èœ 

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ v U� œ«b¹Ë— s¹« X³Ł Ë qOK% Ë

t¹U�dÝ          ´           UNO¼bÐ              Ω                       UNO¹«—«œ        

´  ∞´   

ÆbÐU¹v� g¹«e�« t¹U�dÝ   ÆbÐU¹v/ ÈdOOGð UNO¼bÐ     ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©vM²�U¹—œ ÈUNÐULŠ® v¹«—«œ

vM²�U¹—œ ÈUNÐULŠt¹dNý b�¬—œ

π/±     ∞∞∞\∞∞∞\µ

π/≥∞   ∞∞∞\≤∞∞\±
π/≥∞     ∞∞∞\≤∞∞\±



∑∏

≥ ‡‡ µtM¹e¼  

‚u?I?Š t?Ð ◊uÐd� Ã—UP� Æb�œdÖ qL×²� «— v�uÖU�uÖ Ã—UP� b�—UÇU� ÊU¹d²A� tÐ  U�bš tz«—« —uEM� tÐ ¨vðU�bš  ULÝR�

Á—Ëœ p?¹ v?Þ Áb?ý q?L?% Ã—U?P?� ¨È—«b?ÐU?LŠ —œ ÆbMýUÐv� Ã—UP� s¹« “« v¹U¼t�u/ XšuÝ Ë tLOÐ ¨UNÐÁ—Uł« ¨ÊUM4—U4Ïv?�U�“ 

Æœuýv� ÁbO�U� åtM¹e¼ò

∫“« XÝ«  —U³Ž tM¹e¼

g¼U4 Vłu� tM¹e¼ Æœuýv� qL×²� b�¬—œ VL4 Ë ÊU¹d²A� tÐ X�bš t¹«—« È«dÐ tLÝR� p¹ t4 vł—UP� 

ÆœœdÖv� p U� t¹U�dÝ

«— U¼tM¹e¼ Ê«uðv� UNÐULŠ X³Ł ÁbŽU� ”UÝ«dÐ bÐU¹v� g¼U4 p U� t¹U�dÝ œuýv� tM¹e¼ qL×²� ÈœUB²�« bŠ«Ë t4 v�U~M¼

Æœd4 X³Ł t¹U�dÝ »ULŠ —UJ¼bÐ —œ

—U?J ¼b?Ð —œ U ¼t?M?¹e?¼ r?O?I²L� X³Ł ÈUł tÐ œœdÖ hPA� v�U�“ Á—Ëœ p¹ vÞ tLÝR� p¹ ÈU¼tM¹e¼ t4 s¹« —uEM� tÐ v Ë

È«t�UÖ«bł ÈUNÐULŠ Ê«uðv� nK²P� ÈU¼tM¹e¼ È«dÐ ÆœœdÖv� —UJ¼bÐ ◊uÐd� tM¹e¼ Ê«uMŽ X% vÐULŠ —œ ¨p U� t¹U�dÝ »ULŠ

ÆœœdÖ hPA� pOJHð tÐ tM¹e¼ d¼ tÐ ◊uÐd�  UŽöÞ« Uð œu/ œU−¹«

t¹U�dÝ                ´         UNO¼bÐ              Ω                     UNO¹«—«œ 

                                        ∞                                           ∞                                 ∞

ÆbÐU¹v/ dOOGð t¹U�dÝ     ÆbÐU¹v/ ÈdOOGð UNO¼bÐ        ÆbÐU¹v/ ÈdOOGð UNO¹«—«œ    

‰U¦�≥ ∫ m?K?³?� t?Ð v?¹U?NÐULŠ  —uI bý d4– q³� ‰U¦� —œ t4 —uD�UL¼∞∞∞\≤∞∞\±ÈU?O? Ë« È«dÐ ÁU� —–¬ t¹dNý XÐUÐ ‰U¹— 

 —œ ‚u� mK³� X�U¹—œ ÷d� UÐ Æbý ‰UÝ—« Ê«“u�¬g�«œ±µ∫œuÐ b¼«uš d¹“ Õdý tÐ v U� œ«b¹Ë— s¹« qOK% Ë t¹e& ÁU�Èœ 

qOK% Ë t¹e&ÁbŽU1hO3Að            

ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©bI� Èœułu�® v¹«—«œÆœuýv� —UJ¼bÐ ¨v¹«—«œ g¹«e�« bI� Èœułu�∫—UJ¼bÐ∞∞∞\≤∞∞\±

ÆbÐU¹v� g¼U4 ©vM²�U¹—œ ÈUNÐULŠ® v¹«—«œÆœuýv� —UJ�U²LÐ ¨v¹«—«œ g¼U4 vM²�U¹—œ ÈUNÐULŠ ∫—UJ�U²LÐ∞∞∞\≤∞∞\±

Áb�U�∞∞∞\¥µ∞\∏

π/±∞∞∞\∞∞∞\µ

±∞/±µ∞∞∞\≤∞∞\±

bI� Èœułu�vM²�U¹—œ ÈUNÐULŠ

±∞/±µ  ∞∞∞\≤∞∞\± π/≥∞   ∞∞∞\≤∞∞\±



∑π

Áu×�Ï »ULŠ —œ U¼tM¹e¼ g¹«e�« X³Ł    ÆbýUÐv� d¹“ qJý tÐ

tŁUŁ« b¹dš È«dÐ tLÝR� p¹ ÈUN²š«œdÄ ‰U¦� È«dÐ Æb¹¬v/ —ULý tÐ tM¹e¼ tLÝR� p¹ ÈUN²š«œdÄ ÂU9 XÝ« `O{uð tÐ Â“ô

Æb�uýv/ vIKð tM¹e¼ Ê«uMŽ tÐ UNO¼bÐ Xš«œdÄ“UÐ U¹

p?¹ d?¼ `?O?{u?ð t?Ð d?¹“ —œ t?4 b?M?¼œ ÂU?$« ÈbI� dOž U¹ ÈbI�  —uI tÐ «— œuš ÈU¼tM¹e¼ XÝ« sJ2 vðU�bš  ULÝR�

Ær¹“«œdÄv�

±‡‡ ≥‡‡  µ∫ÈbI� tM¹e¼ Ÿu�Ë È«tM¹e¼  —uI s¹« —œ œœdÖ Xš«œdÄ ÈbI� tłË Ê«d~¹œ “«  U�bš X�U¹—œ ÊU�“ —œ dÖ« 

u?Ý p¹ “« ©bI� Èœułu�® tLÝR� ÈUNO¹«—«œ œuýv� Vłu� ÈbI� ÈU¼tM¹e¼ ÆbM¹uÖv� åÈbI� tM¹e¼ò «— tM¹e¼ s¹« t4 XÝ« t²�U¹

“« œ—«œ d?O?ŁQ?ð Á“«b?�« p?¹ tÐ È—«bÐULŠ t œUF� ·dÞ Ëœ ÈË— ‚u� v U� œ«b¹Ë— ÊuÇ Ë bMÐU¹ g¼U‡4 d~¹œ ÈuÝ “« p U� t¹U�dÝË

ÊU?A?� d?¹“ —œ È—«bÐULŠ t œUF� dÐ tM¹e¼ tÐ ◊uÐd� v U� ÈU¼œ«b¹Ë— dŁ« Æbý b¼«uš kHŠ ÊU4UL4 È—«bÐULŠ t œUF� ÈËULð Ë—s¹«

∫XÝ« Ábý Áœ«œ

´   

g¹«e�«

tM¹e¼ »ULŠ

t¹U�dÝ              ´            UNO¼bÐ         Ω                         UNO¹«—«œ       

.∞.

ÆbÐU¹v� g¼U4 t¹U�dÝ     ÆbÐU¹v/ ÈdOOGð UNO¼bÐ     ÆbÐU¹v� g¼U4 ©bI� Èœułu�® v¹«—«œ

ö³� t4—uD�UL¼ÎULOI²L� t4 s¹« ÈUł tÐ bÐU¹ Ÿu�Ë È«tM¹e¼ ÈœUB²�« bŠ«Ë p¹ —œ t4 v�U~M¼ b¹œdÖ ÊUOÐ Î»ULŠ —UJ¼bÐ —œ 

U²¹UN� Ë œœdÖv� X³Ł tM¹e¼ Ê«uMŽ X% Èd~¹œ »ULŠ —UJ¼bÐ —œ œuý X³Ł t¹U�dÝÎb¼«uš hPA� p U� t¹U�dÝ dÐ U¼tM¹e¼ s¹« dŁ« 

ÆœœdÖv� —UJ�U²LÐ bI� Èœułu� »ULŠ Ë —UJ¼bÐ ◊uÐd� tM¹e¼ ¨ÈbI� tM¹e¼ Ÿu�Ë “« fÄ s¹«dÐUMÐ Æbý

 ‰U¦�¥∫ a¹—Uð —œ ≤ ÁU�Èœ ±≥∑∂ mK³� U�«œ tLÝR� ∞∞∞\¥∞Æœu/ Xš«œdÄ ÊU9—UÄ¬ t¼U�Ëœ ‚dÐ Ë »¬ XÐUÐ ‰U¹— 

Áb�U�           ∞∞∞\∂µ∞\±¥

   ÁbŽU1                                                qOK% Ë t¹e&           hO3Að

 ‚dÐ Ë »¬ tM¹e¼ ∫—UJ¼bÐ            Æœuýv� —UJ¼bÐ ¨tM¹e¼ g¹«e�«               ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©‚dÐ Ë »¬ ® tM¹e¼∞∞∞\¥∞

 bI� Èœułu� ∫—UJ�U²LÐ          Æœuýv� —UJ�U²LÐ ¨v¹«—«œ g¼U4          ÆbÐU¹v� g¼U4 ©bI� Èœułu�® v¹«—«œ∞∞∞\¥∞

±∞/≤   ∞∞∞\¥∞

‚dÐ Ë »¬ tM¹e¼bI� Èœułu�

±∞/≤   ∞∞∞\¥∞



∏∞

≤ ‡‡ ≥ ‡‡ µ∫ÈbI� dOž tM¹e¼   U�bš Ê¬ tłË œuý —«d� Ë bM4 X�U¹—œ Ê«d~¹œ “« «— vðU�bš ÈœUB²�« bŠ«Ë p¹ tâ�UMÇ 

ÊUL¼ —œ U¼tM¹e¼ È—«bÐULŠ ‰uI« o³Þ ÆXÝ« t²�U¹ Ÿu�Ë ÈœUB²�« bŠ«Ë È«dÐ tM¹e¼ p¹ eO�  —uI s¹« —œ ¨œ“«œdáÐ ÁbM¹¬ —œ «—

v?�U?�“ Á—Ëœ ¨U?NÐULŠ —œ tM¹e¼ X³Ł „ö� ¨d~¹œ  —U³Ž tÐ Æb�uý X³Ł Ë ÈdOÖÁ“«b�« ¨v¹UÝUMý b¹UÐ b�uýv� qL% t4 v�U�“ Á—Ëœ

t?¹U?�d?Ý g¼U4 Ë UNO¼bÐ g¹«e�« Vłu� ÈbI� dOž ÈU¼tM¹e¼ ÆbýUÐ t²�d~�  —uI ÈbI� Xš«œdÄ t�uÖêO¼ tÇ dÖ« XÝ« Ê¬ Ÿu�Ë

∫œ«œ ÊUA� d¹“ Õdý tÐ Ê«uðv� «— È—«bÐULŠ t œUF� dÐ ÈbI� dOž ÈU¼tM¹e¼ dOŁQð Æb�œdÖv� p U�

≥ ‡‡ ≥ ‡‡ µ∫ÈbI� dOž ÈU¼tM¹e¼ “« výU� ÈUNO¼bÐ Xš«œdÄ   UNO¹«—«œ tOL� b¹dš qO œ tÐ XÝ« sJ2 tLÝR� ÈUNO¼bÐ

Èœu?łu�® UNO¹«—«œ g¼U4 Vłu� t4 b¹¬v� —ULý tÐ v U� œ«b¹Ë— vŽu� UNO¼bÐ s¹« Xš«œdÄ ÆbýUÐ Ábý œU−¹« Ê«d~¹œ “«  U�bš U¹

Èb?I?�d?O?ž ÈU?¼t?M?¹e ¼ “« v?ýU?� ÈU?N?O?¼b?Ð X?š«œdÄ“UÐ ÊU�“ —œ s¹«dÐUMÐ ÆœœdÖv� d~¹œ ·dÞ “« UNO¼bÐ g¼U4 Ë ·dÞ p¹ “« ©bI�

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ È—«bÐULŠ t œUF� dÐ UNO¼bÐ s¹« Xš«œdÄ “UÐ dŁ« Æbý b¼«uP� ÂU$« tM¹e¼ »ULŠ —œ v²³Ł t�u~âO¼

qOK% Ë t¹e&ÁbŽU1hO3Að

ÆbÐU¹v� g¹«e�« © «dOLFð® tM¹e¼Æœuýv� —UJ¼bÐ ¨tM¹e¼ g¹«e�«  «dOLFð tM¹e¼∫—UJ¼bÐ∞∞∞\±µ∞

ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©vM²š«œdÄ ÈUNÐULŠ® v¼bÐÆœuýv� —UJ�U²LÐ ¨v¼bÐ g¹«e�« vM²š«œdÄ ÈUNÐULŠ ∫—UJ�U²LÐ∞∞∞\±µ∞

     Áb�U�∞∞∞\∞∞∞\∏

±∞/∂   ∞∞∞\±µ∞

 «dOLFð tM¹e¼vM²š«œdÄ ÈUNÐULŠ

±∞/∂      ∞∞∞\±µ∞

t¹U�dÝ             ´                 UNO¼bÐ             Ω           UNO¹«—«œ   

∞´.

ÆbÐU¹v� g¼U4 t¹U�dÝ       ÆbÐU¹v� g¹«e�« UNO¼bÐ        ÆbÐU¹v/ dOOGð UNO¹«—«œ   

 ‰U?¦�µ ∫ a?¹—Uð —œ U�«œ tLÝR�∂ ÁU?L¹œ ±≥∑∂ m?K?³� tÐ vÐUL%—uI ∞∞∞\±µ∞“« v?ý“u?�¬p?L4 q¹UÝË dOLFð XÐUÐ ‰U¹— 

Æœuý Xš«œdÄ »UL%—uI mK³� ÁbM¹¬ ÁU� vÞ bý —«d� Ë œd4 X�U¹—œ ÊUMOLÞ« vð«dOLFð X4dý

t¹U�dÝ             ´                 UNO¼bÐ               Ω             UNO¹«—«œ           

..     ∞

ÆbM4v/ dOOGð t¹U�dÝ         ÆbÐU¹v� g¼U4 UNO¼bÐ           ÆbÐU¹v� g¼U4 ©bI� Èœułu�® v¹«—«œ   

 ‰U¦�∂ ∫ a?¹—U?ð —œ «— v?ý“u?�¬pL4 q¹UÝË dOLFð tÐ ◊uÐd� v¼bÐ U�«œ tLÝR�∂ s?LNÐ ±≥∑∂ÊU?M?OLÞ« vð«dOLFð X4dý tÐ 

Áu×� ¨œ“«œdÄv�Ït×HI Õdý tÐ UNÐULŠ —œ ‚u� œ«b¹Ë— X³Ł Ë qOK% Ë t¹e& Ï∫XÝ« bFÐ 



∏±

¥‡‡  µtM¹e¼ Xš«œdÄgOÄ 

ö³� t4 t�uÖ ÊUL¼ ÆœœdÖv� Xš«œdÄ ÁbMýËd� tÐ Ê¬ tłË v¹«—«œ U¹ X�bš X�U¹—œ “« q³� œ—«u� všdÐ —œÎ„ö� r¹bý d4c²� 

—œ m? U³� s¹« Ë XÝ« t²�UO� Ÿu�Ë È«tM¹e¼ ¨UN²š«œdÄgOÄ XÐUÐ vG U³� Xš«œdÄ ÊU�“ s¹«dÐUMÐ Ë XÝUN�¬ qL% U¹ Ÿu�Ë U¼tM¹e¼ X³Ł

 Á—Uł« ¨ÁbM¹¬ ‰UÝ tLOÐ XÐUÐ Xš«œdÄ ÆœœdÖv� X³Ł åXš«œdÄgOÄò ÂU� tÐ v¹«—«œ »ULŠ p¹∂ÁbM¹¬ ÁU� È—U& ÈUNONÖ¬ ¨ÁbM¹¬ ÁU� 

¨bÝ—v� ·dB� tÐ v¹«—«œ U¹ œdOÖv� —«d� ÁœUH²Ý« œ—u�  U�bš t4 È«Á—Ëœ —œ Âö�« s¹« l�«Ë —œ ÆbM²L¼ UN²š«œdÄgOÄ “« v¹U¼t�u/

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ È—«bÐULŠ t œUF� dÐ U¼tM¹e¼ Xš«œdÄgOÄ dOŁQð Æœuýv� q¹b³ð tM¹e¼ tÐ

ÁbŽU1                                           qOK% Ë t¹e&       hO3Að  

ÆbÐU¹v� g¼U4 ©vM²š«œdÄ ÈUNÐULŠ® v¼bÐÆœuýv� —UJ¼bÐ ¨v¼bÐ g¼U4 vM²š«œdÄ ÈUNÐULŠ∫—UJ¼bÐ∞∞∞\±µ∞

ÆbÐU¹v� g¼U4©bI� Èœułu�® v¹«—«œÆœuýv� —UJ�U²LÐ ¨v¹«—«œ g¼U4 bI� Èœułu� ∫—UJ�U²LÐ∞∞∞\±µ∞

qOK% Ë t¹e&     ÁbŽU1                      hO3Að                         

 ÊUL²šUÝ výUI� Xš«œdÄ gOÄ∫—UJ¼bÐ   Æœuýv� —UJ¼bÐ ¨v¹«—«œ g¹«e�«   ÆbÐU¹v� g¹«e�«  ©ÊUL²šUÝ výUI� Xš«œdÄgOÄ® v¹«—«œ∞∞∞\≤µ∞

ÆbÐU¹v� g¼U4 ©bI� Èœułu�® v¹«—«œÆœuýv� —UJ�U²LÐ ¨v¹«—«œ g¼U4         bI� Èœułu� ∫—UJ�U²LÐ ∞∞∞\≤µ∞

vM²š«œdÄ ÈUNÐULŠbI� Èœułu�

±∞/≤     ∞∞∞\¥∞

±±/∂   ∞∞∞\±µ∞

    Áb�U�∞∞∞\∂µ∞\±¥ ±∞/∂     ∞∞∞\±µ∞ ±±/∂     ∞∞∞\±µ∞

t¹U�dÝ             ´               UNO¼bÐ               Ω          UNO¹«—«œ         

∞∞∞

ÆbÐU¹v/ dOOGð t¹U�dÝ         ÆbÐU¹v/ dOOGð UNO¼bÐ           ÆbÐU¹v/ dOOGð UNO¹«—«œ lLł  

 ‰U?¦�∑ a?¹—Uð —œ U�«œ tLÝR� ∫∂ s?LNÐ  ±≥∑∂ m?K³� ∞∞∞\≤µ∞t?Ð Â“ô Æœu?/ X?š«œd?Ä gOÄ ÊUL²šUÝ výUI� XÐUÐ ‰U¹— 

 a¹—Uð —œ XÝ« `O{uð±±[±∂Áu×� Æb¹œdÖ X�U¹—œ »UL%—uI Ë Ábý qOLJð ÊUL²šUÝ výUI� Ïœ«b¹Ë— s¹« X³Ł Ë qOK% Ë t¹e& 

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ UNÐULŠ —œ

bI� Èœułu�ÊUL²šUÝ výUI� Xš«œdÄ gOÄ

±±/∂   ∞∞∞\≤µ∞ ±±/∂     ∞∞∞\≤µ∞      Áb�U�∞∞∞\¥∂∞\±¥



∏≤

qOK% Ë t¹e&                ÁbŽU1                                 hO3Að                            

ÆbÐU¹v� g¹«e�« ©ÊUL²šUÝ výUI�® tM¹e¼Æœuýv� —UJ¼bÐ ¨tM¹e¼ g¹«e�«    ÊUL²šUÝ výUI� tM¹e¼∫—UJ¼bÐ∞∞∞\≤µ∞

Æœuýv� —UJ�U²LÐ ¨v¹«—«œ g¼U4   ÆbÐU¹v� g¼U4 ©ÊUL²šUÝ výUI� Xš«œdÄ gOÄ® v¹«—«œ ÊUL²šUÝ výUI� Xš«œdÄ gOÄ∫—UJ�U²LÐ∞∞∞\≤µ∞

µ‡‡  µUN²š«œdÄ gOÄ q×� “«  U�bš X�U¹—œ 

ö³� t4 vðU�bš X�U¹—œ “« fÄÎt?Ð t?M¹e¼ Ÿu�Ë ÆbÐU¹v� Ÿu�Ë È«tM¹e¼ ¨ U�bš ÁbMM4 X�U¹—œ È«dÐ ¨Ábý Xš«œdÄ Ê¬ ÈUNÐ 

X?�U?¹—œ œ«b?¹Ë— d?O?ŁQ?ð Æœœd?Öv?� d?~?¹œ ·d?Þ “« p U� t¹U�dÝ g¼U4 Ë ·dÞ p¹ “« v¹«—«œ g¼U4 Vłu�  U�bš X�U¹—œ ÂU~M¼

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ È—«bÐULŠ t œUF� dÐ UN²š«œdÄ gOÄ q×� “«  U�bš

∂‡‡  µÊU¹“ Ë œuÝ  —u� 

Ë b?�¬—œ ÈU?N?ÐU?LŠ Áb�U� ÈË— “« bý X³Ł ÈœUB²�« bŠ«Ë ÈU¼tM¹e¼ Ë U¼b�¬—œ UÐ j³ðd� v U� ÈU¼œ«b¹Ë— tOK4 tJ�¬ “« fÄ

Ë v~�u~Ç t4 XÝ« rN� v U� ÈUNð—uI “« vJ¹ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI Æœu/ tONð «— ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI Ê«uðv� ¨q4 d²�œ —œ tM¹e¼

Á—Ëœ p?¹ v?Þ «— ÈœUB²�« bŠ«Ë p¹ v U� ÈUN²O UF� t−O²�ÏX?% vðU�bš  ULÝR� —œ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI Æb¼œv� ÊUA� v�U�“ 

Æœuýv� ÁbO�U� eO� å UOKLŽ Z¹U²�  —uIò U¹ åtM¹e¼ Ë b�¬—œ  —uIò s¹ËUMŽ

Á—Ëœ p¹ vÞ «— ÈœUB²�« bŠ«Ë p¹ v U�  UOKLŽ Z¹U²� t4 XÝ« vð—uI ̈ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uIÏhPA� v�U�“ 

Æb¼œv� ÊUA�

Á—Ëœ p¹ vÞ ÈœUB²�« bŠ«Ë —œ t4 XÝ« s¹« ÈUMF� tÐ v U� ÈUN²O UF� v~�u~ÇÏb�¬—œ VL4 tÐ d−M� v¹UN²O UF� tÇ v�U�“ 

ÆXÝ« Áb¹œdÖ tM¹e¼ Ÿu�Ë tÐ Z²M� v¹UN²O UF� tÇ Ë

Á—Ëœ h Uš ÊU¹“ U¹ h Uš œuÝ v U� ÈUN²O UF� t−O²� “« —uEM� ËÏ∫UÐ XÝ« dÐ«dÐ t4 XÝ« v�U�“ 

 U¼tM¹e¼. U¼b�¬—œ 
Ω

 œuÝ ®h Uš ©ÊU¹“

t¹U�dÝ             ´               UNO¼bÐ         Ω               UNO¹«—«œ         

.∞.
ÆbÐU¹v� g¼U4 p U� t¹U�dÝ         ÆbÐU¹v/ dOOGð UNO¼bÐ           ÆbÐU¹v� g¼U4 UNO¹«—«œ   

 ‰U¦�∏ a¹—Uð —œ bOM4 ÷d� ∫±≥∑∂[±±[±∂Áu×� ÆœœdÖ X�U¹—œ ◊uÐd� »UL%—uI Ë Ábý qOLJð ÊUL²šUÝ výUI� Ït¹e& 

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ v U� œ«b¹Ë— s¹« X³Ł Ë qOK% Ë

ÊUL²šUÝ výUI� Xš«œdÄ gOÄ ÊUL²šUÝ výUI� tM¹e¼

 ±±/±∂∞∞∞\≤µ∞ ±±/∂∞∞∞\≤µ∞ ±±/±∂∞∞∞\≤µ∞



∏≥

œuÝò U¹ åh Uš œuÝò v U� ÈUN²O UF� t−O²� býUÐ Ê¬ ÈU¼tM¹e¼ lLł “« d²AOÐ ÈœUB²�« bŠ«Ë ÈU¼b�¬—œ lLł t4vð—uI —œ

ÆbM¹uÖv� åÁó¹Ë ÊU¹“ò U¹ åh Uš ÊU¹“ò «—  ËUHð býUÐ U¼b�¬—œ lLł “« d²AOÐ U¼tM¹e¼ lLł t4 vð—uI —œ Ë œuÐ b¼«uš åÁó¹Ë

              h Uš œuÝ    U¼b�¬—œ             º             U¼tM¹e¼             

               h Uš ÊU¹“    U¼b�¬—œ            æ              U¼tM¹e¼             

∫œœdÖv� qOJAð d¹“ Õdý tÐ t�UÖ«bł gPÐ —UNÇ “« vðU�bš  ULÝR� ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI

±∫Ê«uMŽ ‡‡ ÆœœdÖv� Ã—œ dDÝ tÝ —œ v�U�“ Á—Ëœ Ë ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI ÂU� ªtLÝR� ÂU� tÐ ◊uÐd�  UŽöÞ« gPÐ s¹« —œ 

t²J�ÏÁ—Ëœ p¹ tÐ ◊uÐd� ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI a¹—Uð t4 XÝ« s¹« tłuð qÐU� ÏÈ«dÐò a¹—Uð n¹œ— —œ qO œ s¹« tÐ Ë XÝ« ’Uš v�U�“ 

Æœuýv� Ã—œ å’Uš ÁU� È«dÐò U¹ åv U� Á—Ëœ ÊU¹UÄ a¹—Uð tÐ vN²M� v�U�“ Á—Ëœ

≤∫U ¼b�¬—œ ‡‡ Á—Ëœ ÈU ¼b?�¬—œ ¨gPÐ s¹« —œ ÏÃ—œ Ë t?³?ÝU?×?� U ¼b?�¬—œ l?Lł fáÝ Ë t²ýu� b�¬—œ Ÿu� pOJHð tÐ v U� 

ÆœœdÖv�

≥∫U¼tM¹e¼ ‡‡ ÆœœdÖv� Ã—œ Ë t³ÝU×� U¼tM¹e¼ lLł fáÝ Ë t²ýu� tM¹e¼ Ÿu� pOJHð tÐ v U� Á—Ëœ ÈU¼tM¹e¼ ¨gPÐ s¹« —œ 

¥ ∫h?&U?š ÊU¹“ U¹ œuÝ ‡‡ œu?Ý Ê«u?M?Ž X?% U ¼t?M?¹e¼ lLł Ë U¼b�¬—œ lLł  ËUHð ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI gPÐ s¹dš¬ —œ

Æœuýv� t²ýu� h Uš ÊU¹“ U¹ h Uš

 tÐ vN²M� t¼U� gý È«dÐ U�«œ tLÝR� ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI ̈ U�«œ tLÝR�  UŽöÞ« tIöš “« ÁœUH²Ý« UÐ±≥∑∂[±≤[≤πÕdý tÐ 

∫œuÐ b¼«uš d¹“

∫ UŽöÞ« tIöš

t¹dNý b�¬—œ                 ∞∞∞\≤∞∞\∂‰U¹—   

              ‚dÐ Ë »¬ tM¹e¼∞∞∞\¥∞‰U¹—          

 «dOLFð tM¹e¼∞∞∞\±µ∞‰U¹—   

ÊUL²šUÝ výUI� tM¹e¼∞∞∞\≤µ∞‰U¹—   

U�«œ ÊUÐ“ ‘“u�¬ t#ÝR�

ÊU¹“ Ë œuÝ  —u�

 ‰UÝ ÂËœ t¼U� gý È«dÐ                                           ±≥∑∂©‰U¹— tÐ ÂU1—«®                 

t¹dNý b�¬—œ∞∞∞\≤∞∞\∂

∫U¼tM¹e¼ ∫œuýv� dL4

‚dÐ Ë »¬ tM¹e¼∞∞∞\¥∞

 «dOLFð tM¹e¼∞∞∞\±µ∞

ÊUL²šUÝ výUI� tM¹e¼∞∞∞\≤µ∞

U¼tM¹e¼ lLł∞∞∞\¥¥∞

h Uš œuÝ∞∞∞\∑∂∞\µ



∏¥

±‡‡  Æb¹d³Ð ÂU� nK²P� vðU�bš  ULÝR� —œ «— b�¬—œ Ÿu� ZMÄ bOM4 n¹dFð «— b�¬—œ

≤ÆbO¼œ `O{uð øœœdÖv� t³ÝU×� b�¬—œ ¨tLÝR� —œ v²�U¹—œ d¼ U¹¬ ‡‡ 

≥øb�uýv� X³Ł UNÐULŠ —œ Ë v¹UÝUMý v�U�“ tÇ —œ U¼b�¬—œ ‡‡ 

¥Æb¹d³Ð ÂU� vý“u�¬ vðU�bš tLÝR� —œ «— tM¹e¼ Ÿu� ZMÄ Ë bOM4 n¹dFð «— tM¹e¼ ‡‡ 

µÆbO¼œ `O{uð øœuýv� vIKð tM¹e¼ tLÝR� p¹ —œ v²š«œdÄ d¼ U¹¬ ‡‡ 

∂øb�uýv� X³Ł UNÐULŠ —œ Ë v¹UÝUMý v�U�“ tÇ —œ U¼tM¹e¼ ‡‡ 

∑ÆbOM4 q�U4 «— d¹“ ‰Ëbł å—UJ�U²LÐò Ë å—UJ¼bÐò tLK4 Ã—œ UÐ ‡‡ 

سشهاپر øø
øø

øø

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

g¹«e�«           UNÐU#Š ÂU�g¼UK  Áb�U�     

U¼b�¬—œ

UNO¹«—«œ

t¹U�dÝ

U¼tM¹e¼

UNO¼bÐ

∏ÆbOM4 ÊUOÐ È—«bÐULŠ t œUF� È«eł« dÐ «— U¼tM¹e¼ Ë U¼b�¬—œ dŁ« ‡‡ 

πÆbOM4 ÊUOÐ «— ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI È«eł« ‡‡ 

±∞øXLOÇ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI d~¹œ ÈUN�U� ‡‡ 

±±ULOI²L� U¼tM¹e¼ Ë U¼b�¬—œ «dÇ ‡‡ ÎÆbO¼œ `O{uð øb�uýv/ —uEM� t¹U�dÝ »ULŠ tÐ 

سشهاى چهار گزينهاىپر
ÆbO¹U/ »UP²�« «— VÝUM� tM¹eÖd¹“ ÈUNAÝdÄ “« p¹ d¼ È«dÐ

±∫t4 œuýv� YŽUÐ vý“u�¬ tLÝR� p¹ —œ t¹dNý XÐUÐ bI� tłË X�U¹—œ ‡‡ 

ÆbÐU¹ g¼U4v¹«—«œ Ë g¹«e�« b�¬—œ ©n «

ÆbÐU¹ g¼U4v¼bÐ Ë b�¬—œ ©»

ÆbÐU¹ g¹«e�«v¹«—«œ Ë b�¬—œ ©Ã

ÆbÐU¹ g¼U4v¼bÐ Ë g¹«e�« b�¬—œ ©œ

≤∫œuýv� V³Ý Èd²A� È«dÐ Ábý ÂU$«  «dOLFð ÈUNÐ XÐUÐ »UL%—uI ‰UÝ—« ‡‡ 

ÆbÐU¹ g¼U4 b�¬—œ Ë g¹«e�« v¼bÐ ©n «

ÆbÐU¹ g¹«e�« b�¬—œ Ë g¼U4 v¹«—«œ ©»

ÆbÐU¹ g¹«e�« b�¬—œ Ë v¹«—«œ ©Ã

ÆbÐU¹ g¹«e�« b�¬—œ Ë v¼bÐ ©œ



∏µ

≥‡‡  øXÝ« `O×I d¹“ tM¹eÖ Â«b4

∫œuýv� Vłu� bý b¼«uš X�U¹—œ ÁbM¹¬ —œ t4 vðU�bš XÐUÐ vG U³� Xš«œdÄ

ÆbÐU¹ g¹«e�« v¹«—«œ Ë tM¹e¼ ©n «

ÆbÐU¹ g¼U4 v¹«—«œ Ë g¹«e�« tM¹e¼ ©»

ÆbÐU¹ g¼U4 tM¹e¼ Ë g¹«e�« v¹«—«œ ©Ã

Æœuýv/ œU−¹« dOOGð UNO¹«—«œ lLł —œ ©œ

¥¨œuýv� Vłu� ÈœUB²�« bŠ«Ë p¹ —œ tOL� ÈU¼tM¹e¼ Ÿu�Ë ‡‡ 

ÆbÐU¹ g¹«e�« v¹«—«œ Ë tM¹e¼ ©n «

ÆbÐU¹ g¼U4 v¹«—«œ Ë g¹«e�« tM¹e¼ ©»

ÆbÐU¹ g¹«e�« v¼bÐ Ë tM¹e¼ ©Ã

ÆbÐU¹ g¼U4 v¼bÐ Ë g¹«e�« tM¹e¼ ©œ

µøb�uýv/ Ã—œ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI —œ d¹“ Âö�« “« p¹ Â«b4 ‡‡ 

Á—Uł« b�¬—œ ©n «

‚dÐ Ë »¬ tM¹e¼ ©»

Á—Uł« tM¹e¼ ©Ã

tLOÐ tM¹e¼ Xš«œdÄ gOÄ ©œ

∂¨œuýv� YŽUÐ t²�U¹ oI% ÈU¼tM¹e¼ “« výU� ÈUNO¼bÐ Xš«œdÄ“UÐ ‡‡ 

ÆbMÐU¹ g¹«e�« UNO¹«—«œ Ë g¼U4 UNO¼bÐ ©n «

ÆbÐU¹ g¹«e�« t¹U�dÝ Ë g¼U4 UNO¼bÐ ©»

ÆbÐU¹ g¼U4 t¹U�dÝ Ë g¼U4 v¹«—«œ ©Ã

ÆbMÐU¹ g¼U4 UNO¹«—«œ Ë g¼U4 UNO¼bÐ ©œ

 s¹d9±‡‡ X�öŽ “« g¹«e�« È«dÐ® ÆbOM4 sOOFð È—«bÐULŠ t œUF� dÐ «— d¹“ v U� ÈU¼œ«b¹Ë— “« p¹ d¼ dŁ« 

®.©® X�öŽ “« g¼U4 ¨.©©ÆbO¹U/ ÁœUH²Ý« dHI “« dOŁQð ÊËbÐ Ë 

±tLÝR� vJ�UÐ »ULŠ tÐ bI� tłË e¹—«Ë UÐ tLÝR� p U� tO Ë« È—«cÖt¹U�dÝ ‡‡ 

≤bI� —uÞtÐ d¹d% sOýU� ÁU~²Ýœ p¹ b¹dš ‡‡ 

≥tM¹e¼ Xš«œdÄ ‡‡ ÏÁ—Uł« Ïq×� 

¥p�UÐ “« tML(«÷d� Â«Ë cš« ‡‡ 

µtOL� —uÞ tÐ sO�“ tFD� p¹ b¹dš ‡‡ 

∂Ábý ÂU$«  U�bš XÐUÐ ÊU¹d²A� “« X�U¹—œ ‡‡ 

∑sHKð tM¹e¼ Xš«œdÄ ‡‡ 

تمرينها 



∏∂

∏ÆbýUÐv� ÁbM¹¬ ÁU� Ê¬ Xš«œdÄ XKN� t4 tLÝR� ‚dÐ i³� X�U¹—œ ‡‡ 

πÆÁbý ÂU$«  U�bš XÐUÐ ÊU¹d²A� È«dÐ »UL%—uI ‰UÝ—« ‡‡ 

±∞p�UÐ tÐ v¼bÐ “« v²LL� Xš«œdÄ ‡‡ 

±± n¹œ— v²�U¹—œ ‚dÐ i³� mK³� Xš«œdÄ ‡‡ ∏

±≤tOL� —uÞtÐ ©ÁbýÂU9 ÈUNÐ® b¹dš ÈUNÐ tÐ d¹d% sOýU� ‘Ëd� ‡‡ 

±≥ÊU¹d²A� È«dÐ v UÝ—« ÈUNÐUL%—uI tłË X�U¹—œ ‡‡ 

±¥ÊUM4—U4 ‚uIŠ XÐUÐ Xš«œdÄ ‡‡ 

ÆbO¹U/ ÁœUH²Ý« d¹“ ‰Ëbł “« œuš aÝUÄ È«dÐ

UNO¹«—«œΩUNO¼bÐ´t¹U�dÝ

´  ∞´ 

 s¹d9≤‡‡  ‰U?Ý ÁU?�dN� “Už¬ —œ ÊUÐdN� +Uš „œu4 bN� ±≥∑∂ t?O? Ë« È—«cÖt¹U�dÝ UÐ ∞∞∞\∞∞∞\µ‰U¹—  

 ‰UÝ ÂËœ t¼U� gý ÈU¼tM¹e¼ Ë U¼b�¬—œ “« d¹“  UŽöÞ« Æb¹œdÖ fOÝQð±≥∑∂∫XÝ« XÝœ —œ 

tM¹e¼ÏÁ—Uł«             ∞∞∞\µ∞∞ t¹dNý b�¬—œ  ‰U¹— ∞∞∞\≥∞∞\≤‰U¹— 

tM¹e¼ÏvNÖ¬ Ã—œ ∞∞∞\±∞∞‰U¹— 

‚dÐ tM¹e¼               ∞∞∞\≥∞∞‰U¹—  

»¬ tM¹e¼∞∞∞\≤µ∞‰U¹— 

ÊUOÐd� ‚uIŠ tM¹e¼∞∞∞\∂∞∞‰U¹— 

           t�dH²� tM¹e¼∞∞∞\¥∞‰U¹—   

∫XÝ« »uKD�

 ‰UÝ ÂËœ t¼U� gý ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI tONð±≥∑∂Æ

 s¹d9≥‡‡  sLNÐ t¼U� p¹ vÞ U³¹“ ÁU~A¹«—¬  UOKLŽ “« d¹“  UŽöÞ« ±≥∑∂∫XÝ« XÝœ —œ 

h Uš œuÝ           ∞∞∞\µ∞∞\±‰U¹— 

‚uIŠ tM¹e¼           ∞∞∞\∑∞∞‰U¹—    

       ‚dÐ Ë »¬ tM¹e¼∞∞∞\≥∞∞‰U¹—    

         U�ËeK� tM¹e¼∞∞∞\≤≥∞‰U¹—    

             sHKð tM¹e¼∞∞∞\∑µ‰U¹—      

           t�dH²� tM¹e¼∞∞∞\≤µ‰U¹—      

∫XÝ« »uKD�

 ÁU� sLNÐ vÞ U³¹“ ÁU~A¹«—¬ b�¬—œ t³ÝU×�±≥∑∂

 s¹d9¥‡‡  bMHÝ« ‰Ë« a¹—Uð —œ X�«dý È—U4qLF «oŠ tLÝR� ±≥∑∂ ‰œUF� È—«cÖt¹U�dÝ UÐ ∞∞∞\∞∞∞\±µ

L¼ tÐ ‰U¹—Ò∫XÝ« XÝœ —œ bMHÝ« t¼U� p¹  UOKLŽ “« d¹“  UŽöÞ« Æbý fOÝQð X�«dý ÈU�¬ X

©ÊuOLOL4® È—U4qLF «oŠ b�¬—œ∞∞∞\∞∞∞\∂‰U¹— 



∏∑

 UGOK³ð tM¹e¼∞∞∞\≥µ∞‰U¹— 

‚uIŠ tM¹e¼∞∞∞\∑µ∞‰U¹— 

                                               Á—Uł« tM¹e¼∞∞∞\≤∞∞\≥‰U¹— 

sHKð tM¹e¼∞∞∞\∏∞∞‰U¹— 

tLOÐ Xš«œdÄgOÄ                                ∞∞∞\≤∞∞\±‰U¹— 

 U�ËeK� tM¹e¼∞∞∞\∑∞∞‰U¹— 

∫XÝ« »uKD�

t³ÝU×�Ï ÁU�bMHÝ« h Uš ÊU¹“ Ë œuÝ ±≥∑∂

 ±Áb�U� “« d¹“  UŽöÞ« ‡‡Ï ‰UÝ ÁU� —–¬ vÞ X «bŽ v�uIŠ d²�œ q4 d²�œ ÈUNÐULŠ ±≥∑∂∫XÝ« XÝœ —œ 

                                    t U4u «oŠ b�¬—œ∞∞∞\∞∞∞\±∞‰U¹—

Á—ËUA*«oŠ b�¬—œ∞∞∞\∞∞∞\∑‰U¹— 

‚uIŠ tM¹e¼∞∞∞\∞∞∞\≤‰U¹— 

                                       ‚dÐ Ë »¬ tM¹e¼∞∞∞\µ∞∞‰U¹—    

sHKð tM¹e¼∞∞∞\µ∞∞\±‰U¹— 

ÊUL²šUÝ Á—Uł« tM¹e¼∞∞∞\∞∞∞\±‰U¹— 

 U�ËeK� tM¹e¼∞∞∞\∞∞∞\≥‰U¹— 

                                           t�dH²� tM¹e¼∞∞∞\∏∞‰U¹—      

∫XÝ« »uKD�

 ‰UÝ ÁU� —–¬ vÞ X «bŽ v�uIŠ d²�œ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI tONð±≥∑∂Æ

≤ ‰UÝ ÁU�dN� —œ bOFÝ vÝUJŽ v‡ U� ÈU¼œ«b¹Ë— “« vAPÐ ‡‡±≥∑∏bI� Èœułu� Áb�U�ÆbýUÐv� d¹“ Õdý tÐ 

 «
Ò

 ÁU�dN� ‰Ë∞∞∞\∞∞∞\±¥ÆXÝ« ‰U¹— 

±[∑/  mK³� Xš«œdÄ∞∞∞\∑∞∞t¼U� p¹ Á—Uł« XÐUÐ ‰U¹— ÏÁU�dN� 

±µ[∑/  mK³� X�U¹—œ∞∞∞\π∞∞tLO� vÞ Ábý tz«—«  U�bš dÐ«dÐ —œ ÊU¹d²A� “« ‰U¹— ÏÁU� ‰Ë« 

±∏[∑/ mK³� Xš«œdÄ∞∞∞\µ∞vÝUJŽ q¹UÝË È—«bN~� Ë dOLFð ÈU¼tM¹e¼ XÐUÐ ‰U¹— 

≤∞[∑/  b¹dš∞∞∞\≤µ∞bO−� ÁU~ýËd� “« tOL�  —uI tÐ tŁUŁ« ‰U¹—  

≤≥[∑/  mK³� tÐ »UL%—uI ‰UÝ—«∞∞∞\≤¥∞ÊU¹d²A� È«dÐ vÝUJŽ  U�bš XÐUÐ ‰U¹— 

≤µ[∑/  mK³� Xš«œdÄ∞∞∞\¥∞vÝUJŽ X�UE� XÐUÐ ‰U¹— 

≥∞[∑/  mK³� X�U¹—œ∞∞∞\±∞∞\≤ÁU�dN� ÂËœ tLO� vÞ Ábý tz«—«  U�bš dÐ«dÐ —œ ÊU¹d²A� “« ‰U¹— 

مسايل



∏∏

≥∞[∑/  mK³� Xš«œdÄ∞∞∞\∂∞∞ÁU�dN� sHKð tM¹e¼ XÐUÐ ‰U¹— 

≥∞[∑/  mK³� Xš«œdÄ∞∞∞\∏∞∞ÊUM4—U4 t¼U� p¹ ‚uIŠ tM¹e¼ XÐUÐ ‰U¹— 

∫XÝ« »uKD�

±v�uLŽ t�U�“Ë— d²�œ —œ ‚u�  UOKLŽ X³Ł ‡‡

≤q4 d²�œ tÐ t�U�“Ë— d²�œ ÈUN²³Ł ‰UI²�« ‡‡

≥ ÁU�dN� È«dÐ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI tONð ‡‡±≥∑∏

¥ ‰UÝ ÁU‡� Èœ ‰Ë« a¹—U‡ð —œ X�öÝ ÈU‡�¬ ‡‡±≥∑∏v U�  UOKLŽ Æœd4 d¹«œ «— X�öÝ qO³�uð« ÁUÖdOLF‡ð 

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ X�öÝ ÁUÖdOLFð ÁU�Èœ

/±Èœ Á—ULý È—Uł »ULŠ ÕU²²�«Ï ∏∑∂ mK³� e¹—«Ë Ë vK� p�UÐ —œ ∞∞∞\∞∞∞\±∞»ULŠ tÐ ‰U‡¹— 

ÁUÖdOLFð —œ È—«cÖt¹U�dÝ XÐUÐ —uÐe�                          

/±Èœ  Á—ULý pÇ —ËbI∂∂∂±±∏ mK³� tÐ ∞∞∞\∑∞∞ÁU�Èœ Á—Uł« XÐUÐ ‰U¹— 

µ/Èœ  ‰œUF� tŁUŁ« tOL� b¹dš∞∞∞\∞∞∞\≤ Á—ULý —u‡²4U� X�U¹—œ Ë ÈbLŠ« ÁU~ýËd� “« ‰U¹— ≤≤≤

Æœuý Xš«œdÄ “Ë— XLOÐ vÞ b¹UÐ t4                         

/∏Èœ  Á—ULý pÇ —ËbI∂∂∂±±π mK³� tÐ ∞∞∞\±µ∞Â“«u  ÁU~ýËd� “«  U�ËeK� b¹dš XÐUÐ ‰U¹— 

ÁUA�U�d4 v4b¹

/±µÈœ  mK³� tÐ vJ�UÐ Â«Ë X�U¹—œ∞∞∞\∞∞∞\µvK� p�UÐ “« ÁbM¹¬ ‰UÝ p¹ bOÝ—dÝ tÐ ‰U¹— 

/≤∞Èœ  a¹—Uð —œ Ábý È—«b¹dš  U�ËeK� “« vLO� œ«œd²Ý«∏ ÁUA�U�d4 v4b¹ Â“«u  ÁU~ýËd� tÐ ÁU� Èœ 

—u4c� ÁU~ýËd� “« pÇ ÁdI� p¹ X�U¹—œ Ë                         

/≤µÈœ  Á—ULý pÇ —ËbI∂∂∂±≤∞ Á—ULý —u²‡4U� Xš«œd‡Ä XÐUÐ ÈbLŠ« ÁU~ýËd� tłË —œ ≤≤≤

∫XÝ« »uKD�

±v�uLŽ t�U�“Ë— d²�œ —œ ‚u�  UOKLŽ X³Ł ‡‡ 

≤‡‡  q4 d²�œ tÐ t�U�“Ë— d²�œ ÈUN²³Ł ‰UI²�«

≥ a¹—Uð tÐ vA¹U�“¬“«dð tONð ‡‡ ≥∞ÁU�Èœ 

¥ t QL� t�«œ« t QL� s¹« ‡‡ ≥ ÁU� sLNÐ v U� ÈU¼œ«b¹Ë— tÐ Ë XÝ«  ±≥∑∏∫œ“«œdÄv� X�öÝ qO³�uð« ÁUÖdOLFð 

/±sLNÐ  Á—ULý pÇ —ËbI∂∂∂±≤± mK³� tÐ ∞∞∞\∑∞∞ÁUÖdOLFð ÁU� sLNÐ Á—Uł« XÐUÐ ‰U¹— 

/≥sLNÐ  mK³� X�U¹—œ∞∞∞\∞∞∞\¥p�UÐ tÐ Ê¬ e¹—«Ë Ë ÊU¹d²A� tÐ Ábý tz«—«  U�bš XÐUÐ ‰U¹— 

/±µsLNÐ  Á—ULý pÇ —ËbI∂∂∂±≤≤ mK³� tÐ ∞∞∞\∂∞∞‚dÐ Ë »¬ tM¹e¼ Xš«œdÄ XÐUÐ ‰U¹— 

/±∏sLNÐ Ê«e?O?� t?Ð ©Èb?O?Šu?ð ÈU?�¬ ® ÊU?¹d?²?A?� “« v?J?¹ t?Ð  U?�b?š t?z«—« »U?L?%—uI ‰UÝ—« Ë —ËbI

∞∞∞\∞∞∞\≤Æœu?ý e?¹—«Ë X?4d?ý v?J�UÐ »ULŠ tÐ ‚u� mK³� ÁbM¹¬ “Ë— Áœ vÞ bý —«d� t4 ‰U¹— 

/≤∞sLNÐ  Á—ULý pÇ —ËbI∂∂∂±≤≥ mK³� tÐ ∞∞∞\∏¥∞t UÝ p¹ tLOÐ XÐUÐ tLOÐ X4dý tłË —œ ‰U¹— 

ÈUNO¹«—«œ ÁUÖdOLFð



∏π

/≤≥sLNÐ  Á—ULý pÇ —ËbI∂∂∂±≤¥ mK³� tÐ ∞∞∞\µ≤∞ÁUÖdOLFð ÊUM4—U4 ‚uIŠ XÐUÐ ‰U¹— 

/≤µsLNÐ  mK³� X�U¹—œ∞∞∞\≥∞∞\±p�UÐ tÐ Ê¬ e¹—«Ë Ë ÊU¹d²A� tÐ Ábý tz«—«  U�bš XÐUÐ ‰U¹— 

/≤∂sLNÐ  Á—ULý pÇ —ËbI∂∂∂±≤µ mK³� tÐ ∞∞∞\±¥∞sHKð tM¹e¼ XÐUÐ ‰U¹— 

/≤∏ a¹—Uð »UL%—uI mK³� e¹—«Ë    sLNÐ ±∏ÈbOŠuð ÈU�¬ jÝuð sLNÐ 

∫XÝ« »uKD�

±‡‡  v�uLŽ t�U�“Ë— d²�œ —œ X�öÝ ÁUÖdOLFð ÁU� sLNÐ  UOKLŽ X³Ł

≤q4 d²�œ tÐ t�U�“Ë— d²�œ ÈUN²³Ł ‰UI²�« ‡‡ 

≥ÁU� sLNÐ ÊU¹UÄ vA¹U�“¬“«dð tONð ‡‡ 

¥sLNÐ Ë Èœ t¼U� Ëœ ÊU¹“ Ë œuÝ  —uI rOEMð ‡‡ 


