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مقدمه:
 کتاب حاضر مشتمل بر دو بخش استاتيك )فصل های 1 تا 6( و مقاومت مصالح مقدماتی 

)فصل های 7 تا 9( است که تحت عنوان ایستایی به رشته تحریر درآمده است.
با توجه به این که هنرجویان رشتة ساختمان دروس استاتيك و مقاومت مصالح را در سه 
مقطع متوسطه، کاردانی و کارشناسی ناپيوسته می گذرانند، لذا در این مقطع سعی شده است 
مبانی مقدماتی دروس فوق الذکر با تأکيد بيشتر بر روی استاتيك مد نظر قرار گيرد و در 

بخش مقاومت مصالح مقدماتی صرفاً به آشنایی با مبانی مقاومت مصالح اکتفا شده است.
با توجه به این که اغلب آیين نامه های ساختمانی از دستگاه آحاد اندازه گيری بين المللی )SI( استفاده 

می کنند، در این کتاب نيز از این دستگاه به عنوان دستگاه آحاد اندازه گيری استفاده شده است.
در فصل اول کتاب به مفاهيم عمومی و تعاریف پایه در مكانيك نيوتنی اشاره شده است. و در 

فصل دوم، هنرجویان با بردارها و جمع و تفریق بردارها به صورت ترسيمی آشنا می شوند.
در فصل سوم به محاسبة برآیند نيروها و گشتاور نيروها حول یك نقطه در حالت دوبعدی 

پرداخته می شود.
در فصل چهارم تعادل نقطة مادی و تعادل اجسام صلب مورد بررسی قرار می گيرد.

در فصل پنجم تحليل سازه های ساختمانی شامل خرپا و تير بيان می گردد.
فصل ششم خواص هندسی سطوح را مطرح می نماید.

در فصل هفتم و هشتم تنش های محوری و برشی مورد بررسی واقع شده اند.
در فصل نهم برای ایجاد انگيزه در هنرجویان تعيين شماره مقطع تير به صورت ساده و صرفاً 

به منظور آشنایی با نحوة طراحی مطرح گردیده است.
از آن جایی که آموزش بصری )استفاده از تصاویر و فيلم( در یادگيری تأثير بيشتری دارد، به 
همراه کتاب، لوح فشرده ای شامل فایل pdf کتاب به همراه فيلم های آموزشی ارائه می گردد 

که با کليك کردن روی آیكون فيلم، فيلم آموزشی آن بخش نمایش داده می شود.

توصيه به همكاران گرامی:
1- استفاده و آموزش ماشين حساب غيربرنامه پذیر آزاد است و بهتر است در هر کلاس از 

یك نوع تهيه گردد.
2- استفاده از راه حل های مختلف توسط هنرجویان آزاد می باشد.

3- استفاده همكاران محترم از کتاب کار باعث افزایش توانمندی هنرجویان می گردد.



بخش،  هر  موضوع  با  متناسب  استاتيكی  مسائل  بهتر  تفهيم  به منظور  می شود  توصيه   -4
دست سازه های لازم توسط هنرجویان تهيه و مورد استفاده قرار گيرد. به عنوان مثال: انواع 

تكيه گاه ها - خرپاها و . . . می توانند به عنوان موضوع دست سازه ها قرار گيرند.
5- دقت محاسبات تا دو رقم اعشار کفایت می نماید و تنها در مورد نسبت های مثلثاتی تا 

سه رقم اعشار در نظر گرفته شود.
6- در حل مسائل آخر هر فصل نحوة تحليل مسائل دارای اشكال پيچيده، با ترسيمات ساده 

برای هنرجویان تشریح گردد.
6- در ارائة مسائل کتاب سعی شده است اجزای ساختمانی به صورت واقعی نمایش داده 
شود تا از این طریق هنرجویان تجسم بهتری از سازه های ساختمانی پيدا کنند، بنابراین لازم 
است همكاران محترم در زمان مناسب، نحوة مدل کردن این اشكال را به منظور حل مسأله 

برای هنرجویان تشریح نمایند.

توصيه به هنرجویان عزیز:
برای درک و فهم بهتر مسائل ایستایی توصيه می شود ابتدا مطالب تئوری را به دقت مطالعه 
نمائيد و سپس مثال های حل شده را بدون توجه به راه حل آن ها تحليل نموده و در نهایت 
با جواب های کتاب مقایسه نمائيد و موارد و علت اختلاف احتمالی  جواب های خود را 
جواب ها را بررسی نمائيد. تنها به این شيوه می توانيد از این کتاب که سعی شده است بسيار 

ساده و روان در اختيار شما قرار گيرد بهره مند شوید.
به منظور حل مسائل آخر هر فصل توصيه می گردد:

1- مسئله را به دقت مطالعه کرده و معلومات و مجهولات آن را یادداشت نمائيد.
2- در صورت نياز تبدیل واحدهای لازم را انجام دهيد.

3- شكل مسئله را به صورت ساده ترسيم نموده و اطلاعات لازم را روی آن نشان دهيد.
4- روابط مورد نياز را بنویسيد. داده های مسئله را در آن ها قرار داده و مجهولات را به دست آورید.

5- سعی کنيد جواب مسئله را از دید فنی بررسی و از منطقی بودن آن ها اطمينان حاصل کنيد.

و در انتها:
از کليه بزرگواران و صاحب نظران درخواست می شود، نظرات و پيشنهادات خود را به این 

دفتر ارسال کرده تا در چاپ های بعدی مورد استفاده قرار گيرد.
با تشكر - مؤلفين
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