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شما عزيزان کوشش کنيد که از اين وابستگی بيرون آييد و احتياجات 
غافل  خودتان  ايمانی  انسانی  نيروی  از  سازيد،  برآورده  را  خودتان  کشور 

نباشيد و از اتّکای به اجانب بپرهيزيد.
امام خمينی «قدّس سرّه الشّريف»



١ فصل يکم ــ آشنايی با الکتريسيته  
٣ ١ــ١ــ مادّه  
 ٣ ٢ــ١ــ مولکول  
 ٣ ٣ــ١ــ اتم  
 ٤ ٤ــ١ــ مواد از نظر هدايت الکتريکی  
 ٥ ٥  ــ١ــ روش های توليد و مصرف الکتريسيته  
١١ ٦  ــ١ــ مصرف الکتريسيته  
 ١١ ٧ ــ١ــ انواع الکتريسيتهٔ جاری  

١٤ فصل دوم ــ کمّيت های الکتريکی  
 ١٦ ١ــ٢ــ جريان الکتريکی  
 ١٧ ٢ــ٢ــ پتانسيل الکتريکی (ولتاژ)  
 ١٨ ٣ــ٢ــ مقاومت الکتريکی  
١٨ ٤ــ٢ــ مقاومت الکتريکی سيم  
 ١٩ ٥   ــ٢ــ پيشوندهای واحدهای اندازه گيری  
 ٢٠ ٦  ــ٢ــ مدار الکتريکی  
 ٢٠ ٧ــ٢ــ اجزای مدار الکتريکی  
 ٢١ ٨   ــ٢ــ مدار بسته و مدار باز  
 ٢٢ ٩ــ٢ــ قانون اهم  
 ٢٣ ١٠ــ٢ــ اتصال کوتاه  
٢٣ ١١ــ٢ــ انواع مقاومت های اهمی  

 
 ٢٨ فصل سوم ــ کار و توان  
 ٣٠ ١ــ٣ــ کار الکتريکی  
 ٣٠ ٢ــ٣ــ توان الکتريکی  
 ٣٣ ٣ــ٣ــ ضريب بهره (راندمان)  
 ٣٤ ٤ــ٣ــ ارتباط انرژی الکتريکی با گرما  

 ٣٨ فصل چهارم ــ مدارهای الکتريکی «مقاومتی»  
 ٤٠ ١ــ٤ــ اتصال سری  
 ٥١ ٢ــ٤ــ اتصال موازی  

 ٥٩ فصل پنجم ــ جريان متناوب  
 ٦٢ ١ــ٥  ــ چگونگی توليد جريان متناوب در ژنراتورها  
 ٦٣ ٢ــ٥  ــ آشنايی با مشخصات جريان متناوب  
 ٦٥ ٣ ــ٥  ــ جريان متناوب سه فاز و تک فاز  

فهرست



 ٧٠ فصل ششم ــ سِلفْ  
٧٢ ١ــ٦  ــ مغناطيس و الکترومغناطيس  
٧٤ ٢ــ٦  ــ بارهای مقاومتی و بارهای القايی  
 ٧٤ ٣ــ٦ــ سلف (سيم پيچ)  
 ٧٥ ٤ــ٦ــ ساختمان بوبين  
٧٥ ٥  ــ٦  ــ عملکرد سلف  
 ٧٧ ٦  ــ٦  ــ اختلاف فاز بين جريان و ولتاژ در مدار سلفی  

 ٨٠ فصل هفتم ــ خازن  
 ٨٢ ١ــ٧ــ خازن  
 ٨٢ ٢ــ٧ــ ساختمان خازن  
 ٨٢ ٣ــ٧ ــ ظرفيت خازن  
 ٨٣ ٤ــ٧ــ عوامل فيزيکی مؤثر در ظرفيت خازن  
 ٨٥  ـ٧ــ شارژ و دشارژ خازن   ٥  ـ
 ٨٦ ٦  ــ٧ــ ثابت زمانی خازن  
 ٨٧ ٧ــ٧ ــ انتخاب خازن  
 ٨٧  ـ٧ــ اتصال خازن ها   ٨  ـ
 ٩١ ٩ــ٧ــ عملکرد خازن  
 ٩٣  ـ ٧  ــ انواع خازن   ١٠ـ
 ٩٤ ١١ــ٧ــ کاربرد خازن ها  

 ٩٩ فصل هشتم ــ ترانسفورماتور  
 ١٠١  ـ ٨  ــ ترانسفورماتور تک فاز   ١ـ
 ١٠١  ـ ٨  ــ ساختمان ترانسفورماتور   ٢ـ
 ١٠٢  ـ ٨  ــ اساس کار ترانسفورماتور   ٣ـ
 ١٠٤  ـ ٨  ــ انواع ترانسفورماتورها   ٤ـ

 ١٠٨ فصل نهم ــ موتورهای الکتريکی جريان متناوب  
 ١١١ ١ــ٩ــ موتورهای الکتريکی  
 ١١٢ ٢ــ٩ــ ساختمان داخلی موتورهای آسنکرون  
 ١١٥ ٣ــ٩ــ آشنايی با پلاک مشخصات موتورهای سه فاز  
١١٦ ٤ ــ٩ــ پلاک اتصالات موتور (تخته کِلِم)  
 ١١٨ ٥  ــ٩ــ راه اندازی موتورهای سه فاز آسنکرون  
 ١١٨ ٦ــ٩ــ راه اندازی موتورهای سه فاز آسنکرون در شبکهٔ تک فاز 
 ١١٩ ٧   ــ٩ــ الکتروموتورهای تک فاز  
 ١٢٥ ٨  ــ٩ــ پلاک اتصال موتورهای تک فاز (تخته کِلِم)  
١٢٥ ٩ــ٩ــ پلاک مشخصات الکتروموتورهای تک فاز  



 ١٢٨ فصل دهم ــ حفاظت الکتريکی  
 ١٣٠ ١ــ١٠ــ انواع حفاظت الکتريکی  
 ١٣٢ ٢ــ١٠ــ انواع روش های حفاظت اشخاص  
 ١٣٧ ٣ــ١٠ــ توصيه های ايمنی  

 ١٣٩ فصل يازدهم ــ الکترونيک  
 ١٤١ ١ــ١١ــ ديود  
 ١٤٣ ٢ــ١١ــ مدار يکسو کننده  
١٤٤ ٣ــ١١ــ ترميستورها  
١٤٦ ٤ــ١١ــ ترانزيستور  
١٤٨ ٥  ــ١١ــ ترموستات ديجيتالی  
 ١٤٨ ٦ــ١١ــ ترانس ديوسر  

 ١٥٢ فصل دوازدهم ــ نقشه خوانی برق  
 ١٥٤ ١ــ١٢ــ علايم اختصاری وسايل الکتريکی  
 ١٥٧ ٢ــ١٢ــ مدارهای الکتريکی  
 ١٥٨ ٣ــ١٢ــ علايم اختصاری مدارهای صنعتی  
 ١٦٢ ٤ــ١٢ــ نقشه مدارهای صنعتی  

١٦٩ فصل سيزدهم ــ دستگاه های الکتريکی تأسيسات مکانيکی ساختمان 
١٧١ ١ــ١٣ــ نقشه های الکتريکی  
١٧٢ ٢ــ١٣ــ کولر آبی  
١٧٦ ٣ــ١٣ــ فن کويل  
١٨٦ ٤ــ١٣ــ کوره هوای گرم  
١٨٨ ٥  ــ١٣ــ مشعل گازوئيل سوز  
١٩١ ٦  ــ١٣ــ مشعل گازسوز (دمنده دار)  
١٩٤ ٧ــ١٣ــ مدار برقی يک موتورخانه حرارت مرکزی و تهويه مطبوع 

١٩٩ فصل چهاردهم ــ دستگاه های سرد کننده  
٢٠١ ١ــ١٤  ــ الکتروموتورها  
٢٠٢ ٢ــ١٤  ــ مدار الکتريکی الکتروموتورهای بسته  
٢٠٣ ٣ــ١٤ــ کنترل محافظ بار اضافی (اورلود)  
٢٠٥ ٤ــ١٤ــ تايمر ديفراست  
٢٠٥ ٥ ــ١٤ــ الکتروموتور فن ها  
٢٠٥ ٦ ــ١٤ــ گرم کن ها  
٢٠٦ ٧ــ١٤ــ ترموستات ها  
٢٠٧ ٨  ــ١٤ــ يخچال خانگی  
٢٠٩ ٩ــ١٤ــ يخچال فريزر  

٢١٨ منابع و مآخذ  


