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بيابان ها و مشکلات زيست محيطی استاندرس پنجم

بيابان های استان
تاکنون با گرد و خاک شديد در هوای استان مواجه شده ايد. می دانيد علتّ و منشأ اين گرد و خاک  دانش آموزان عزيز حتماً 

چيست؟
ما در اين درس شما را با بيابان های استان که منشأ وقوع طوفان های گرد و خاک در استان اند آشنا می کنيم.

٭ آيا می دانيد ۸۱/۶ درصد از مساحت استان ما را اراضی بيابانی تشکيل داده است؟ 
 ـ ۵ توجه کنيد به نظر شما علتّ وجود اراضی بيابانی در استان خراسان جنوبی چيست؟ در کلاس و با کمک دبير   به جدول ۱ـ

خود بحث کنيد.
 ـ ۵  ــ وضعيت پديده های بيابانی استان خراسان جنوبی جدول ۱ـ

مساحت کل در استان به هکتاراشکال بيابانی 
١٦١٩٦٩کوير

٢١٨٥٠٤تپه های ماسه ای
٦٦پهنه های ماسه ای

٨٢٩٢٣دقّ رسی
١١٣٤٤٩اراضی شور و نمکزار

٥٤٣٣٤٥اراضی بدون پوشش گياهی
١١٢٠٢٥٦مجموع

 ـ ۵  ــ چشم اندازی از بيابان های استان خراسان جنوبی شکل ۱ـ



٥٤

با دقّت در تصاوير بيابانی استان، آيا می توانيد ويژگی های نواحی بيابانی را بيان کنيد؟
بارندگی کم با پراکنش نامناسب، تبخير و تعرق بيشتر از ميزان نزولات جوی سالانه، فقر پوشش گياهی و وجود بادهای فرساينده 

از ويژگی های نواحی بيابانی استان است.
دراستان ما ۲۲ کانون بحران فرسايش بادی با مساحت ۸۸۰۳۳۴ هکتار وجود دارد که در تمام شهرستان های استان پراکنده اند. 

حرکت ماسه های روان از اين کانون های بحرانی موجب گسترش بيابان ها و طوفان های گرد و خاک می شود.

 ـ ۵  ــ نقشۀ پراکندگی کانون های فرسايش بادی شکل ۲ـ

راهنمای نقشه

مقياس
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شما چه راهکارهايی برای جلوگيری از حرکت ماسه های روان و ايجاد طوفان های گرد و خاک پيشنهاد می کنيد؟

 ـ ۵  ــ نهال کاری در بيابان های استان خراسان جنوبی شکل ۳ـ

برای جلوگيری از گسترش بيابان ها (بيابان زدايی) در استان ما اقداماتی به شرح زير صورت گرفته است:
۱ــ اجرای عمليات بيومکانيکی بيابان زدايی شامل نهال کاری و بذرپاشی (عمدتاً گونه های تاغ، آتريپلکس، قيچ واسکنبيل)

۲ــ احداث هلالی آبگير به منظور مهار هرز آب ها و جلوگيری از فرسايش خاک
۳ــ احداث باد شکن به منظور کاهش سرعت باد و کاهش فرسايش بادی

۴ــ احياءِ جنگل های دست کاشت با قطع و برش گونه ها و ساقه های خشک شده

 ـ ۵  ــ هلالی آبگير عامل مهم در مهار هرز آب ها شکل ۴ـ



٥٦

آبخيزداری و آبخوان داری
آيا می دانيدکه پس از وقوع بارش های رگباری، هزاران متر مکعب آب از استان ما خارج می شود؟ 

به نظر شما برای رفع اين مشکل چه بايد کرد؟

 ـ ۵  ــ بادشکن عامل کاهش سرعت باد و مانعی در برابر فرسايش بادی شکل ۵  ـ

 ـ ۵  ــ اجرای طرح های آبخيزداری در استان شکل ۶  ـ

آبخيزداری: يکی از مهم ترين راهکارهای علمی و عملی جهت مقابله با سيل، خشکسالی و بيابان زايی است.
آبخيزداری در نواحی بالادست (بالاترازخط تلاقی کوه و دشت) با انجام عمليات مناسب مانع ايجاد سيلاب های مخرب می شود 
و آب را به درون زمين نفوذ می دهد تا در فصول خشک، به مرور زمان از طريق چشمه ها، قنوات و چاه های عميق و نيمه عميق در اختيار 
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بيشتر بدانيم  

مصرف کنندگان قرار گيرد.
در مناطقی که وضعيت زمين شناسی و خاک اجازهٔ نفوذ تمامی بارش را ندهد، با ايجاد سازه های مکانيکی سرعت جريان آب را 
کنترل می کند و با ايجاد تأخير در جريان سيلاب، باعث نفوذ آب به درون سفره های آب زيرزمينی می شود يا با ايجاد سازه های ذخيره ای 

(سد) آب را ذخيره و به مرور در اختيار مصرف کننده قرار می دهد.
انجام می گيرد.  عملياتی شامل پخش سيلاب در دشت ها  پايين دست به منظور تقويت آبخوان ها،  آبخوان داری: در نواحی 
پروژه های اجرا شدهٔ آبخوان داری در شهرستان بيرجند مرکز استان خراسان جنوبی بالغ بر ۵۰۰۰ هکتار بوده که رتبه اوّل کشوری را 

از اين نظر داراست.

پروژه های بين المللی اجرا شده در استان جهت مبارزه با بيابان زايی
منطقه  در  طرح  اين  اوّل  ۱۳۶۸فاز  سال  در  خراسان:  جنوب  طبيعی  منابع  احيای  بين المللی  پروژۀ  ۱ــ 

آهنگران شهرستان قاينات و فاز دوّم آن در منطقهٔ شمس آباد شهرستان درميان اجرا شد.
۲ــ پروژۀ بين المللی ترسيب کربن (منطقه حسين آباد غيناب شهرستان سربيشه): با توجه به وسعت 
زياد عرصه های منابع طبيعی و نياز اين عرصه ها به حفاظت و احيا به نظر می رسد توانمند سازی بهره برداران و جوامع 
محلی، آسان ترين راه رسيدن به توسعه پايدار مديريت منابع طبيعی باشد. در همين جهت فاز اوّل پروژهٔ ترسيب کربن با 
هدف توانمندسازی جوامع محلی در جهت احيای مراتع مناطق کويری از اواسط سال ۲۰۰۳ميلادی براساس سند 

 ـ ۵ ــ اجرای طرح های آبخوان داری در استان خراسان جنوبی شکل ۷ـ



٥٨

فعاليت گروهی ۱ـ٥

پروژه آغاز شد و در سال ۲۰۰۹ به پايان رسيد. البته با توجه به موفقيت پروژه در فاز اول، فاز دوم آن نيز به مدت ۵ 
سال ديگر به تصويب رسيد که از ابتدای سال ۲۰۱۰ ميلادی شروع شده است.

۳ــ پروژۀ بين المللی احيای اراضی جنگلی (منطقه سه قلعه شهرستان سرايان): اين پروژه با عنوان 
«احيای اراضی جنگلی تخريب شده با تأکيد ويژه بر اراضی تحت تأثير فرسايش بادی واراضی شور» با همکاری جمهوری 
اسلامی ايران و صندوق تسهيلات زيست محيطی جهانی (GEF) و نيز کمک های فنی ــ اجرايی سازمان خوار و بار و 
کشاورزی ملل متحد (FAO)، با هدف کاهش تخريب اراضی و مناطق جنگلی تخريب شده از طريق ارتقای وضعيت 
حفاظتی اکوسيستم های جنگلی مهم، سرمايه گذاری در جهت مديريت پايدار اراضی و مناطق جنگلی در مناطق هدف 

از اواسط سال ۲۰۱۰ ميلادی در محدودهٔ زمانی پنج ساله اجرا می گردد.

آنها  از  می توان  چگونه  است،  برگرفته  در  بيابان ها  را  استان  مساحت  درصد   ۸۱ از  بيش  اينکه  به  باتوجه  ۱ــ 
استفاده صحيح به  عمل آورد؟

۲ــ عمليات بيابان زدايی که با صرف هزينه های سنگين و به منظور جلوگيری از گسترش بيابان های استان انجام 
می شود، چه فوايدی دارد؟

۳ــ نسل جوان در موضوع بيابان زدايی چه نقشی می توانند ايفا کنند؟
۴ــ چرا آبخيزداری و آبخوان داری از راهکارهای مهم در نواحی بيابانی محسوب می شود؟ 

چالش های زيست محيطی استان
«بنويسيم محيط زيست، بخوانيم زندگی»

 ـ ۵  ــ نمونه ای از مشکلات زيست محيطی شکل ۸   ـ
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فعاليت گروهی ٢ـ٥

جبران ناپذيری  خسارات  نشود،  اقدام  آنها  رفع  در  اگر  که  است  امروزی  بشر  بزرگ  مشکلات  از  يکی  محيطی  زيست  مسائل 
به بارخواهد آورد. استان خراسان جنوبی به دليل افزايش جمعيت، رشد شهر نشينی، توسعهٔ صنايع و… دارای مشکلات زيست محيطی 

است.
برخی از اين مشکلات عبارت اند از:

ــ آلودگی هوا
ــ آلودگی آب ها و رهايی فاضلاب های شهری در معابر

ــ آلودگی صوتی ناشی از تردد زياد خودروها، موتورسيکلت ها و وجود کارگاه های کوچک درمحدودهٔ مناطق مسکونی
ــ آلودگی بصری (تخليهٔ نخاله های ساختمانی و ضايعات سنگ بری ها در حاشيهٔ شهرها)

ــ گسترش بيابان ها (بيابان زايی)
ــ وزش بادهای خشک همراه با گرد و غبار از طرف کوير لوت و نمک و همچنين بادهای ۱۲۰ روزهٔ سيستان

 ـ ۵  ــ آلودگی آب ها و رهايی فاضلاب های شهری در معابر شکل ۹ـ

۱ــ آيا می توانيد چند مورد از مشکلات زيست محيطی محل زندگی خود را نام ببريد؟
۲ــ برای کاهش مشکلات زيست محيطی در استان چه راهکارهايی پيشنهاد می کنيد؟

 آلودگی هوا
آيا می دانيد طوفان های ماسه ناشی از بادهای ۱۲۰ روزهٔ سيستان يکی از عوامل اصلی آلودگی هوای استان ماست.



٦٠

با کمک دبير خود بگوييد که کدام شهرهای استان از اين پديده بيشترين آسيب را می بينند؟
به نظر شما علت وقوع طوفان های گرد و غبار دراستان چيست؟

وجود خاک های رسوبی ريزدانه، تبخير زياد، کمبود پوشش گياهی، کمبود رطوبت در خاک، خشکسالی های دوره ای و عوامل 
متعدد انسانی علل وقوع طوفان های ماسه ای است که باعث فرسايش شديد خاک و آلودگی هوای استان می شوند.

 ـ ۵  ــ تعداد روزهای توأم با گرد و غبار دراستان خراسان جنوبی در سال ۱۳۸۷ جدول۲ـ

سالانهاسفندبهمندیآذرآبانمهرشهريورمردادتيرخردادارديبهشتفروردينايستگاه
٢/٨٢/١٢/٢٣/٤٢/٥٠/٧٠/٤٠/٤٠/٥٠/٨١/٣٢/٨۱۹/۹بيرجند
٣/٥٣/١٣/٥٤/٣٣١/٩٠/٥٠/٦٠/٨١/٢٢/٣٢/٥٢٧/۲خور
١/٩١/٨٢٥/٣٣/٣١/١٠/٥٠/٥٠/٩٠/٩١/٩٢/٥٢٢/۶نهبندان
٢/٦٢/٢٢/١٤/٤٣/٤٢٠/٩٠/٦١/١٠/٩٠/٧٢/٢۲۳/۱قاين
١/٢٢١/٧٢١٠/٥٠/٦٠/٦٠/٧٠/٨١/٢١/٤١٣/٧فردوس
٢/٩٣/٨٢/٥٢/٤١/٦١/٦١/٦٠/٧٠/٢٠/٤١/٥٢/٣٢١/٥بشرويه
۹/۱۴۱۵۱۴۲۱/۸۱۴/۸۷/۸۴/۵۳/۴٤/٢۵۸/۹۱۳/۷۱۲۸استان

عوامل مؤثر در آلودگی هوای استان
الف) منابع آلايندۀ ثابت: مصرف سوخت فسيلی در بخش های خانگی، تجاری، صنايع وکوره های سنتی آجرپزی در حاشيه 

شهرها

 ـ ۵  ــ گلباد در ايستگاه هواشناسی قاين  ـ ۵  ــ گلباد درايستگاه هواشناسی بيرجند                                                                   شکل ۱۱ـ                      شکل ۱۰ـ
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ب) منابع آلايندۀ متحرک: وسايل نقليهٔ موتوری
ج) وزش بادهای شديد همراه با ماسه به دليل مجاورت با دشت لوت و کوير نمک 

 ـ ۵ ــ آلودگی هوای استان شکل۱۲ـ

راه های مقابله با آلودگی هوا در استان 
 افزايش فضای سبز

 اجرای طرح تعويض خودروهای فرسوده 
 ترويج فرهنگ استفاده از وسايل حمل ونقل عمومی و دوچرخه 

 تثبيت ماسه های روان همراه با عمليات بيابان زدايی(افزايش و گسترش پوشش گياهی ومالچ پاشی)

فعاليت گروهی ٣ـ٥
۱ــ به نظر شما آثار و پيامدهای زيست محيطی، جايگاه های تخليه و بارگيری مواد فلهّ ای چيست؟ برای حل اين 

مشکل چه راهکارهايی را پيشنهاد می کنيد؟
۲ــ آثار زيست محيطی فعاليت کوره های آجرپزی در اطراف شهرها چيست؟



٦٢

 آلودگی آب ها
 يکی ديگر از مشکلات زيست محيطی استان آلودگی آب هاست. به تصوير زير نگاه کنيد.

 ـ ۵  ــ فاضلاب های شهری و خانگی عامل مؤثر در آلودگی آب ها شکل ۱۳ـ

مهم ترين منابع آلاينده آب های استان
الف) پساب های صنعتی: عمده ترين مشکل در بخش فاضلاب های صنعتی، مربوط به واحدهای فراورده های لبنی، کشتارگاه های 

دام و طيور و واحدهای صنعتی کوچک استان است. 

 ـ ۵  ــ آلودگی آب ها در اثر پساب های صنعتی شکل ۱۴ـ

ب) پساب های خانگی(فاضلاب خانگی): بيشتر مناطق شهری و روستايی استان ما فاقد سيستم اگو يا جمع آوری فاضلاب اند.
آيا می دانيد دفع فاضلاب به روش سنتی چه مشکلاتی را در سطح جامعه ايجاد می کند؟

آلودگی آب های زيرزمينی، آلودگی خاک ها و افزايش بيماری های انگلی و مُسری مشکلات ناشی از دفع فاضلاب به روش سنتی 
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است.
 به نظر شما راه حل اين مشکل چيست؟

٭ آيا می دانيد در جهان امروز يکی از شاخص های توسعه يافتگی، دفع بهداشتی فاضلاب است.
يکی از مهم ترين راه های مقابله با آلودگی آب، اجرای طرح جمع آوری فاضلاب شهری است.

توسعه  و  عمومی  بهداشت  سطح  ارتقای  زيرزمينی،  آب  منابع  آلودگی  از  جلوگيری  هدف  با  بيرجند  شهر  فاضلاب  تصفيه خانهٔ 
کشاورزی در اثر برگشت آب به چرخهٔ طبيعت در غرب شهر بيرجند ايجاد شده است.

 ـ ۵  ــ فرايند تصفيۀ فاضلاب ها شکل ۱۵ـ

 ـ ۵ ــ تصفيه خانۀ فاضلاب شهر بيرجند شکل ۱۶ـ



٦٤

فعاليت گروهی ۴ـ٥

بيشتر بدانيم  
فاضلاب ها را با توجه به منبع توليد آنها در سه گروه خانگی، صنعتی و شهری (سطحی)دسته بندی می کنند.

و  لباس شويی  توالت،  دستشويی،  آشپزخانه،  فعاليت های  برای  آب  مصرف  از  عمدتاً  خانگی:  فاضلاب های 
استحمام حاصل می شود. 

متفاوت  ــ فاضلاب های صنعتی: ازفرايند توليد واحدهای صنعتی حاصل می شود و دارای ماهيتی کاملاً 
نسبت به فاضلاب های خانگی است.

آن  از  حاصل  آب  و  می آيد  به وجود  يخ ها  و  برف ها  ذوب  و  بارندگی  از  (سطحی):  شهری  فاضلاب های  ــ 
به علت جريان در سطح زمين و تماس با آشغال ها در مسير کف خيابان ها فاضلاب های سطحی را توليد می کند. 

۱ــ دربارهٔ يکی از واحد های صنعتی محل زندگی خود که در آلودگی هوا و آب مؤثر است تحقيق کنيد و نتيجه 
را به کلاس ارائه دهيد.

۲ــ از مشکلاتی که فاضلاب های رها شده در معابر و خيابان ها برای مردم ايجاد کرده اند، گزارش و عکس تهيه 
کنيد. 

۳ــ برای اصلاح فعاليت واحدهای صنعتی آلايندهٔ هوا چه راهکارهايی را پيشنهاد می کنيد. 

 برای مطالعه 
 برای مطالعۀ بيشتر به سايت های زير مراجعه کنيد:

آدرس اينترنتیمعرفی سايت
www.birjandzist.irاداره کل حفاظت محيط زيست خراسان جنوبی 

 ـwww.mtaاداره کل منابع طبيعی و آبخيزداری خراسان جنوبی  kj.ir
www.ngdir.ir/geographyپايگاه ملی داده های علوم زمين ــ بخش جغرافيا


