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٤٠

تقسيمات سياسی استاندرس۶

استان هرمزگان بر اساس آخرين تقسيمات کشوری دارای ۱۳ شهرستان، ۳۴ شهر، ۸۵ دهستان، ۳۸ بخش و ۲۹۱۰ آبادی و 
۱۴ جزيره است.  

شکل۱ــ۲ــ نقشۀ تقسيمات سياسی استان هرمزگان به تفکيک شهرستان

سيری تنب بزرگ

ابوموسیتنب کوچک
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جغرافيای انسانی استان

 برای مطالعه 
 جدول ۱ــ۲ ــ تقسيمات سياسی استان هرمزگان به تفکيک شهرستان

شهر مرکز دهستان دهستان مرکز بخش بخش  مرکزشهرستان شهرستان 
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بستک دهنگ گودهبستکمرکزی بستک بستک 
ده تل ده تل 
فتويه فتويه 

جناح کمشک فرامرزان جناح جناح 
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جغرافيای انسانی استان
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درگهان قشمدرگهان حومه قشم مرکزی قشم قشم 
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جغرافيای انسانی استان

دانش آموزان عزيز! آيا می دانيد که مردم استان ما به چه شيوه هايی زندگی می کنند؟
درکشور ما ايران سه شيوهٔ زندگی کوچ نشينی، روستايی و شهری وجود دارد و هر سه شيوه زندگی در استان هرمزگان ديده 

می شود که در اين درس  بيشتر با آن ها آ شنا خواهيد شد.

شيوه های زندگی در استاندرس٧

شکل ۲ــ۲ــ  نمودار شيوۀ زندگی در هرمزگان درسال ۱۳۸۵برحسب درصد

زندگی شهری 
زندگی روستايی ٤٧ درصد

٥١ درصد

زندگی کوچ نشينی 
٢ درصد

۱ــ زندگی کوچ نشينی 
استان هرمزگان به دليل داشتن آب و هوای معتدل در فصل زمستان محل مناسبی برای قشلاق کوچ نشينان است. در استان هرمزگان 
تعداد عشاير کوچنده کم است و به حدود ۱۸۰۰۰ نفر می رسد که به دو صورت درون کوچ (منطقهٔ ييلاقی آن ها داخل استان است) و برون کوچ 
(منطقهٔ ييلاقی آن ها خارج از استان است) زندگی می کنند. بزرگترين ايل استان، ايل کوهشاهی است که ييلاق و قشلاق خود را در محدودهٔ 

کوهشاه احمدی می گذرانند و دام های عشاير استان های کرمان و فارس نيز هنگام قشلاق از مراتع استان هرمزگان استفاده می کنند.  

شکل ۳ــ۲ــ زندگی کوچ نشينی



٤٦

۲ــ زندگی روستايی
۵۱ درصد جمعيت استان در روستاها زندگی می کنند. بيشترين تعداد روستاهای استان در شهرستان های، ميناب، بندرعباس 
بخش های  در  استان  روستائيان  گرفته اند.  قرار  پارسيان  و  خمير  ابوموسی،  شهرستان های  در  روستاها  تعداد  کمترين  و  حاجی آباد  و 
زراعت، باغداری، و دامداری فعاليت عمده ای دارند و فعاليت های جانبی آن ها شامل صنايع دستی،  پرورش طيور و ماهيگيری است. 

در نواحی ساحلی نيز ماهيگيری از فعاليت های عمدهٔ روستائيان می باشد که اغلب به روش سنتی انجام می شود.

شکل ۴ــ۲ــ نمونه ای از منابع درآمد روستائيان استان

شکل روستاهای استان 
به دليل شرايط آب و هوای گرم و خشک، تنوع ناهمواری و مجاورت با دريا، روستاهای هرمزگان بيشتر به شکل های متمرکز 

و طولی ديده می شوند.

شکل ۵  ــ۲ــ شکل روستای طولی و متمرکز
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جغرافيای انسانی استان

فعاليت  
ــ روستاهای شهرستان محل زندگی شما جزءِ کدام يک از اشکال روستاها هستند؟................. 

بحث کنيد
ــ روستانشينان شهرستان محل زندگی شما از چه طريقی امرار معاش می کنند؟ 

وجود راه های ارتباطی دريايی، مناطق آزاد تجاری، ايجاد صنايع متعدد، در زمينهٔ پالايشگاه های نفت و گاز، آلومينيوم، سيمان، 
ايجاد پايگاه های هوايی، دريايی، احداث راه آهن و … از عوامل توسعهٔ شهرنشينی در استان محسوب می شوند. 

و  خمير   بندرلنگه،  بندرعباس،  شهرستان های  جلگه ای  نواحی  در  دارند،  قرار  مختلف  بخش های  در  استان  شهرستان های 
ميناب، در بخش بيابانی سيريک و جاسک، در نواحی کوهستانی بشاگرد، در نواحی دشتی بستک، رودان و حاجی آباد و جزيره ای 
ابوموسی و قشم واقع شده اند. توسعهٔ اقتصادی استان و به خصوص شهر بندرعباس باعث ايجاد شهرهای جديد و اقماری مانند شهر 

جديد علوی، شهرک توانير، مرواريد و ولی عصر شده است.

شکل ٦  ــ۲ــ توسعه شهر بندرعباس (ميدان ١٧ شهريور)



٤٨

فعاليت  
ــ با توجه به  جدول ۲ــ۲ جمعيت شهری استان از سال ۱۳۶۵ تا ۱۳۸۵ چند درصد افزايش داشته است؟
 ...............................................................................

  شکل ۷ــ۲ــ چشم اندازی از شهر ابوموسی، بندرعباس، ميناب و قشم

جدول ۲ــ۲ــ جدول مقايسۀ جمعيت استان برحسب مناطق شهری ــ روستايی(طی سال های ۸۵ــ ۱۳۶۵)

١٣٦٥١٣٧٠١٣٧٥١٣٨٥سال  مناطق 
درصدتعداد به نفردرصدتعداد به نفردرصدتعداد به نفردرصدتعداد به نفر

٧٦٢٢٠٦١٠٠٩٢٤٤٣٣١٠٠١٠٦٢١٥٥١٠٠١٤٠٣٦٧٤١٠٠کل استان 
٣٠٨١٩٩٤٠/٤٣٨١٨٢٠٤١/٣٤٤٣٩٧٠٤١/٨٦٦١٣٢٥٤٧مناطق شهری 

٤٥٢٠١٩٥٩/٣٥٤٢١٤٥٥٨/٦٦١٣٣٢٦٥٧/٧٧٤٠٦٠٥٥٣مناطق روستايی و کوچ نشينی 
١٩٨٨٠/٣٤٦٨٠/١٤٨٥٩٠/٥١٧٤٤٠/١٣غير ساکن

     

شهر بندرعباسشهر ابوموسی

شهر قشم شهر ميناب
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جغرافيای انسانی استان

ساختمان سنی جمعيت استان 
از دو هرم سنی زير چه چيزهايی استنباط می کنيد؟ 

جمعيت استان درس   ٨

شکل ۸  ــ۲ــ نمودار هرم سنی جمعيت در سال های ۱۳۸۵و۱۳۷۵

نرخ رشد جمعيت در استان طی سال های ۱۳۷۵ تا ۱۳۸۵ کاهش نيافته است. نرخ رشد جمعيت استان درسال ۱۳۷۵برابربا 
رشد  نرخ  می باشد.  استان  سطح  در  جمعيت  رشد  افزايش اندک  از  حاکی  که  است  رسيده   ۲/۸۳ به   ۱۳۸۵ سال  در  و  درصد   ۲/۸۲
جمعيت  استان در سال های دهه ۱۳۶۰ بالابوده و جزء استان هايی است که بيشترين ميزان افزايش جمعيت را داشته است؛ اما پس از 
آن در آغاز دهه ۷۰ ۱۳ با برنامه های فرهنگی کشور در زمينه کنترل جمعيت نرخ رشد در استان هرمزگان  نيز مانند ساير استان ها از روند 
نزولی برخوردار بوده و از ۴ درصد به ۲/۸۲ درصد رسيده است. ميزان باسوادی در استان نيز در سال های اخير افزايش چشمگيری 

داشته و از ۳۲ درصد در سال ۱۳۵۵ به ۸۲ درصد در سال ۱۳۸۷ رسيده است. 



٥٠

فعاليت  
ــ به نظر شما کاهش نرخ رشد جمعيت و افزايش ميزان با سوادی چه تأثيراتی در زندگی اجتماعی دارد؟

 ...............................................................................

تراکم جمعيت استان 
استان هرمزگان با تراکم ۱۹/۷۳ نفر در هر کيلومتر مربع، از استان های کم تراکم کشور به حساب می آيد. جمعيت استان بيشتر در 
شمال شرقی و مرکزی و جزايری که به عنوان مناطق آزاد شناخته می شوند سکونت دارند. دلايل تراکم جمعيت در اين مناطق عبارتند 
از: آب کافی،خاک حاصلخيز، آب و هوای مساعد، وجود مراکز اقتصادی تجاری و صنعتی و نيز مرکزيت سياسی، اداری بندرعباس. 

اين درحالی است که جمعيت در نواحی غربی به دليل شرايط نامناسب طبيعی از تراکم پايينی برخوردار می باشد.

شکل ۹ــ۲ــ نقشهٴ تراکم جمعيت استان هرمزگان

۱:۶۵۰۰۰۰ : مقياس
متر۲٤۰۰۰۰  ۱۸۰۰۰۰ ۱۲۰۰۰۰ ۶۰۰۰۰  ۳۰۰۰۰ ۰
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جغرافيای انسانی استان

فعاليت  
 .................................. ــ بيشترين تراکم جمعيت در کدام شهرستان ها ديده می شود؟

جزاير 
اين  می گويند.  جزاير  آن ها  به  که  دارد  وجود  ما  وطن  خاک  از  بزرگی  و  کوچک  پاره های  فارس  خليج  نيلگون  درآب های 
جزاير عبارتند از: ابوموسی، تنب بزرگ، تنب کوچک، سيری، شيدور، فاروربزرگ و فارورکوچک، قشم، کيش، لارک، لاوان،  
هرمز،هندورابی، هنگام.اين جزاير مرواريد های غلطان و صدف های ناياب خليج فارس و تکه هايی از پيکر ايران عزيزند که با آب های 
گرم و خروشان خليج فارس احاطه شده اند و برای دسترسی به آن ها بايد با قايق، کشتی، لنج و يا ناوچه، آب ها را در نورديد و بر آن ها 

پای نهاد. 
اهميت جزاير: اين جزاير از نظر موقعيت نظامی، تسلط آن ها بر بنادر خليج فارس و تنگه هرمز وجود منابع پرارزش نهفته در 

دل آن ها مانند نفت و گاز و خاک سرخ بسيار مهم و با ارزشند.
مهمترين منابع درآمد جزيره نشينان: ويژگی های طبيعی جزاير، کمبود آب شيرين و عدم خاک حاصلخيز، نزديکی آن ها به 
امارات متحده عربی و سهولت رفت و آمد موجب شده که شغل بيشتر جزيره نشينان خريد و فروش کالا، صيادی و دريانوردی باشد و 
همين عوامل باعث شده که در گذشته، گروهی از مردم اين جزاير برای پيدا کردن کار مناسب و درآمد بيشتر جزيره را ترک نمايند؛ اما با 
اقداماتی که دولت در سال های اخير انجام داده است مانند ايجاد مناطق آزاد تجاری، بازارچه های مرزی، دستگاه های آب شيرين کن، 
در  را  روشنی  چشم انداز  كه  است  آمده  بومی پيش  زحمت کش  مردم  زندگی  در  تحولی  وغيره،  بانک ها  زنجيره ای،  فروشگاه های 

پيش رو خواهند داشت.                                                                                      

شکل ۱۰ــ۲ــ  صيادی
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مهاجرت 
استان هرمزگان يکی از استان های مهاجر پذير کشورمان است به طوری که در فاصله سال های ۱۳۷۵ تا ۱۳۸۵، ۲۳۸۰۵۳ نفر 

به اين استان مهاجرت کرده اند. مقصد بيشتر اين مهاجران، شهرستان های بندرعباس، قشم و کيش بوده  است. 

مهم ترين پيامدهای مهاجرت عبارتند از:  
 گسترش حاشيه نشينی به خصوص در بندرعباس 

 ايجاد ترافيک و مشکل حمل و نقل
 ايجاد مشاغل کاذب و افزايش تعداد بيکاران 

فعاليت  
ــ نمودارهای زير عوامل دافعه و جاذبه در زمينه مهاجرت را در استان هرمزگان  نشان می دهد. در جاهای 

خالی چه  عواملی را شما می توانيد اضافه کنيد.

بيکاری و کمبود درآمد

خشکسالی راه های  ارتباطی

عوامل دافعه در مبدأ عوامل جاذبه در مقصد

وجود کارخانه ها و مراکز صنعتی

............................................................................

شکل ۱١ــ۲ــ  حاشيه نشينی در بندرعباس


