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فصل دومفصل دوم
جغرافياي انساني استان گيلانجغرافياي انساني استان گيلان
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جغرافيای انسانی استان

تقسيمات سياسی استان گيلان چگونه است؟
گيلان از نظر تقسيمات کشوری، تا پايان سال ١٣٨٥ دارای ١٦ شهرستان، ٤٣ بخش، ٤٩ شهر، ١٠٩ دهستان ، ٢٩٢٧ روستا 

بوده است.
رودسر،  رودبار،  رضوانشهر،  رشت،  تالش،  بندرانزلی،  املش،  اشرفيه،  آستانه  آستارا،  از:  عبارت اند  استان  شهرستان های 

سياهکل، شفت، صومعه سرا، فومن، لنگرود، لاهيجان و ماسال. (شکل ١ــ٢)

تقسيمات سياسی استاندرس ششم

شکل ١ــ٢ــ نقشۀ تقسيمات سياسی استان گيلان

مرز دهستان
مرز بخش

مرز شهرستان
مرز استان
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جدول ١ــ٢ــ تقسيمات سياسی استان گيلان، سال ١٣٨٥ (برای مطالعه)

شهرمرکز دهستاندهستانمرکز بخشبخشمرکز شهرستانشهرستان
آستاراگيلادهحيرانآستارامرکزیآستاراآستارا

ويرمونیويرمونی
لوندويلچلوندچلوندلوندويللوندويل

لوندويللوندويل
آستانهٔ اشرفيهشيرکوه چهاردهچهاردهآستانهٔ اشرفيهمرکزیآستانهٔ اشرفيهآستانهٔ اشرفيه

دهشالدهشال
کيسمکيسم
کشل آزادسراگورکا

کياشهردهگاهدهگاهکياشهرکياشهر
دهسرکياشهر

املشحاجی آباداملش جنوبیاملشمرکزیاملشاملش
کهنه گوراباملش شمالی

رانکوهملکوتسمامرانکوهرانکوه
رانکوهشبخوس لات

کجيدکجيد
بندرانزلیکپورچالچهارفريضهبندرانزلیمرکزیبندرانزلیبندرانزلی

ليچارکی حسن رودليچارکی حسن رود
رشتخشت مسجدپسيخانرشتمرکزیرشترشت

پيربازارپيربازار
دارسازی (خناچاه)حومه
لاکانلاکان

خشکبيجارحاجی بکندهحاجی بکنده خشکبيجارخشکبيجارخشکبيجار
نوشرنوشر خشکبيجار

خمامچاپارخانهچاپارخانهخمامخمام
بالا محله چوکامچوکام

کته سرکته سرخمام
سنگراسلام آباداسلام آبادسنگرسنگر

سراوانسراوان
ويشکاننکسنگر

کوچصفهانبلسبنهبلسبنهکوچصفهانکوچصفهان
کنار سربزرگکنارسر
پيربست لولمانلولمان

لشت نشاءجيرهندهجيرهنده لشت نشاءلشت نشاءلشت نشاء
زيبا کنارعلی آباد زيباکنار
بالا محله گفشهگفشه لشت نشاء
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شهرمرکز دهستاندهستانمرکز بخشبخشمرکز شهرستانشهرستان
رضوانشهرشنگاورخوشابررضوانشهرمرکزیرضوانشهررضوانشهر

دارسراگيل دولاب

پره سربازار ديناچالديناچالپره سرپره سر
اردهييلاقی ارده

رستم آبادرستم آبادرستم آباد جنوبیرودبارمرکزیرودباررودبار
رودبار
منجيل
لوشان

اسکولکرستم آباد شمالی

جمال آبادکلشتر

پره سرپره سرخورگامپره سرخورگام
چهارمحلدلفک

توتکابنشهر بيجاربلوکاتتوتکابنرحمت آباد و بلوکات
دشتويلدشتويل
توتکابنرحمت آباد

جيرندهجيرندهجيرندهجيرندهعمارلو
کليشمکليشم

رودسرچينی جانچينی جانرودسرمرکزیرودسررودسر
رضا محلهرضا محله

چابکسرقاسم آباد سفلیاوشيانچابکسرچابکسر
چای جانسياهکلرود

رحيم آبادزيازاشکور سفلیرحيم آبادرحيم آباد
سارماشکورعليا و سيار ستاق ييلاق

طول لاترحيم آباد
 شونيلشونيل

کلاچایبی بالانبی بالانکلاچایکلاچای
واجارگاه ماچيانماچيان

سياهکلتوتکیتوتکیسياهکلمرکزیسياهکلسياهکل
خرارودخرارود

مالفجانمالفجان

ديلمانپيرکوه علياپيرکوهديلمانديلمان
ديلمانديلمان
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شهرمرکز دهستاندهستانمرکز بخشبخشمرکز شهرستانشهرستان
شفتجيردهجيردهشفتمرکزیشفتشفت

ملاسراملاسرا

احمدسر گورابنصيرمحلهاحمدسر گوراباحمدسرگوراباحمدسر گوراب

چوبرچوبر

صومعه سراطاهرگورابطاهر گورابصومعه سرامرکزیصومعه سراصومعه سرا

ضيابرضيابر
کسماءکسماء

مرجقلليف شاگردتولممرجقلتولم

هندوخالههندوخاله
گوراب زرميخگوراب زرميخگوراب زرميخگوراب زرميخميرزا کوچک جنگلی

مرکيهمرکيه
فومنرودپيشرودپيشفومنمرکزیفومنفومن

گشتگشت
گوراب پسگوراب پس
لولمانلولمان

ماسولهسياهورودآليانبالاماکلوانسردارجنگل
بالاماکلوانسردارجنگل

هشتپرچلونصرساحلی جوکندانهشتپرمرکزیهشتپرتالش
طولارودطولارود

کيش ديپیکوهستانی تالش
اسالماسالماسالماسالماسالم

خاله سرای پنجاه  و هفتخاله سرا
خرجگيل پايينخرجگيل

حويقچوبرچوبرحويقحويق
چوبر حويقحويق

ليسارخطبه سراخطبه سراليسارکرگان رود
ليسارليسار
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شهرمرکز دهستاندهستانمرکز بخشبخشمرکز شهرستانشهرستان
لنگرودچاف پايينچافلنگرودمرکزیلنگرودلنگرود

ديوشلديوشل
گل سفيدگل سفيد

اطاقوراطاقوراطاقوراطاقوراطاقور

لات ليللات ليل
شلماندرياسردرياسرکوملهکومله

کومله مريدانمريدان
لاهيجانآهندانآهندانلاهيجانمرکزیلاهيجانلاهيجان

باز کياگورابباز کياگوراب
بازارسر لفمجانلفمجان
ليالستانليالستان
سطل سرليل

رودبنهرودبنهرودبنهرودبنهرودبنه
بالامحله ناصر کيادهشيرجو پشت

ماسالکوچکامحومهماسالمرکزیماسالماسال

تاسکوهماسال

بازارجمعهبازارجمعهشاندرمنبازار جمعهشاندرمن

شيخ نشينشيخ نشين

فعاليت۱٠  
با توجه به شهرستانی که در آن زندگی می کنيد نام بخش ها، مرکز بخش ها، دهستان ها و مرکز دهستان ها را در 

يک جدول تنظيم کنيد.
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شيوه های زندگی در استاندرس هفتم

شکل ٢ــ٢ــ ب ــ فعاليت دامداری

الف) زندگی دامداری در گيلان
نقاط مرتفع گيلان به وجود مراتع سرسبز و آبشخورهای طبيعی، موقعيت مناسبی را برای فعاليت دامپروری فراهم آورده است. 
اشکورات  و  سياهکل  ديلمان  رودبار،  شفت،  ماسال،  فومن،  آستارا،  تالش،  ييلاقی  و  کوهستانی  نواحی  در  بيشتر  دامپروری  فعاليت 
ديده  کوچ نشينی  نيمه  فعاليت  استان،  غرب  در  بلکه  نيست  رايج  گيلان  در  ــ  کلیّ  مفهوم  به  ــ  عشايری  زندگی  دارد.  تمرکز  رودسر 
می شود. دامپروری توسط خانوارهای جنگل نشين و چوپانانی انجام می گيرد که در بخش های کوهستانی دارای خانه ها و کلبه های 
موقتی و ثابت اند و از راه پرورش دام به ويژه دام های کوچک و تعداد اندکی دام بزرگ زندگی می کنند و در طول سال به طور منظم برای 

قشلاق و ييلاق جابه جا می شوند.

شکل ٢ــ٢ــ الف ــ آبشخور طبيعی
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بيشتر بدانيم  

شکل ٣ــ٢ــ چشم اندازی از سکونتگاه  روستايی

شکل ٤ــ٢ــ چشم اندازی از سکونتگاه شهری

١ــ دامداران ساکن: دامدارانی هستندکه در کنار روستاها يا در جنگل ها به طور دائم ساکن اند و دام های 
چرا  زراعی  اراضی  کنار  در  يا  مجاور  مراتع  و  جنگل ها  در  خانواده،  اعضای  از  يکی  يا  چوپان  به وسيلهٔ  را  خود 
نيز  کشاورزی  بيش  و  کم  يا  زنبورداری  نظير  جنبی  فعاليت های  به  دامداری  کنار  در  آن ها  از  برخی  البته  می دهند. 
می پردازند. دام های اين گروه در فصل تابستان به وسيلهٔ چوپانان يا تعدادی از اعضای خانوادهٔ آن ها به مراتع ييلاقی 

برده می شوند.
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زراعی،  فعاليت های  به  پرداختن  بدون  و  کوچ نشينی  نيمه  شيوهٔ  به  گروه  اين  متحرک:  نيمه  دامداران  ٢ــ 
زمستان را در پايين جنگل و تابستان را به همراه دام های خود در مراتع ييلاقی به سر می برند و در هر دو مکان، خانه يا 

کلبه های ثابت و موقتی برای اقامت خود دارند.
نگهداری  نيز  تعدادی دام (گاو)  نيازهای خود،  روستايی برای رفع  خانوارهای  البته در نقاط جلگه ای برخی 

می کنند و همچنين در حاشيهٔ برخی رودها و تالاب ها، گاوميش  داری نيز رايج است.

شکل ٥  ــ٢ــ کوچ دامداران

ب) زندگی روستايی در گيلان
اشکال مساکن روستايی با توجه به آب و هوا، پوشش گياهی، نوع فعاليت اقتصادی، شرايط زيست و سطح فرهنگ، از منطقه ای 
به منطقهٔ ديگر متفاوت است. شکل گيری سکونتگاه های روستايی گيلان از شرايط آب و هوايی و امکانات محيطی موجود در منطقه 

تأثير بسيار زيادی پذيرفته است. خانه های روستايی در سطح جلگهٔ گيلان از نوع متفرق و پراکنده اند. 
در پراکندگی روستاها، گذشته از عامل دسترسی به منابع آب کافی و خاک حاصل خيز، آباد کردن تدريجی اراضی جنگلی و 
به زير کشت بردن آن ها به صورت قطعه قطعه  مؤثر است و روستائيان معمولاً در زمين هايی که آباد می کردند، خانهٔ خود را نيز در ميان 

آن می ساختند.
خانه های  و  می شود  افزوده  خانه ها  تمرکز  بر  زمين  شيب  به  توجه  با  می شويم،  نزديک  کوه ها  دامنهٔ  به  هرقدر  نقاط،  برخی  در 
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روستايی در فاصلهٔ نزديک تری از هم استقرار می يابند. اين حالت که نتيجهٔ افزايش و تمرکز تدريجی جمعيت است، بيان کنندهٔ گذار 
از شکل پراکنده به شکل متمرکز است. در ارتفاعات و نقاط ييلاقی و همچنين، دامنه های نيمه خشک مشرف بر درهٔ شاهرود، می توان 

روستاهای با خانه های متمرکز را نيز مشاهده کرد.
خانه های روستايی گيلان: خانه های روستايی گيلان به رغم شباهت های ظاهری در همهٔ نقاط از تنوع و گوناگونی زيادی 
برخوردارند. دليل اين تنوع را می توان در اقليم، مصالح در دسترس و شيوهٔ معيشت ساکنان نقاط مختلف استان دانست. هر سکونتگاه 
کشاورزی  فعاليت های  انواع  به  که  است  بهره برداری  فعاليت های  انواع  مخصوص  ساختمان  چندين  يا  يک  و  خانه  شامل  روستايی 
اختصاص دارد و همهٔ آن ها در محوطه  حياط خانه به صورت پراکنده قرار می گيرند که دور تا دور آن را ديواری از درخت و چوب 
احاطه می کند و از آن جمله می توان تلمبار (محلّ پرورش کرم ابريشم)، کنُدوج (محلّ نگهداری برنج)، طويله (محلّ نگهداری دام)، 

لانه (مرغدانی) و … را نام برد.
خانه های  مصالح  و  مواد  است.  شده  فراوان  تحولات  و  تغييرات  دچار  اخير  دههٔ  چند  طیّ  گيلان  روستايی  خانه های  ساخت 
مصالح  و  مواد  اوّل  درجهٔ  در  روستاييان  که  صورت  بدين  بود؛  وابسته  پيرامون  محيط  به  زيادی  حدّ  تا  سنتی  بناهای  به ويژه  روستايی 

ساختمانی موجود در محيط اطراف خود را ــ که با وضعيت معيشتی تناسب داشت ــ در بنای خانه های خود به کار می گرفتند.
امروزه، توسعهٔ ارتباطات و وسايل حمل و نقل تغييرات زيادی در کاربرد انواع مواد و مصالح ساختمانی به وجود آورده است؛ 
و  بناها  از  الگوبرداری  هم چنين  و  شده  سنتی  موادّ  و  مصالح  جايگزين  غيربومی  متنوع  و  جديد  مصالح  و  موادّ  و  اشکال  اين رو،  از 
روستاها،  در  ساختمانی  جديد  مدل های  برابر  در  بومی  معماری  و  است  يافته  رواج  گيلان  روستاهای  از  بسياری  در  شهری  معماری 

درحال عقب نشينی است.

بيشتر بدانيم  

انواع خانه های روستايی از نظر پوشش سقف:
١ــ خانه های گالی پوش: بام اين خانه ها از گالی، يعنی پوشش های گياهی مردابی يا باقی ماندهٔ برنج (کلُشَ)، 
است. در حال حاضر به علت کمبود گياهان مردابی و کاربرد زياد چوب و نيز دسترسی آسان به مصالح جديد، اين 

شيوهٔ ساخت تغيير کرده است.
٢ــ خانه های لته سر يا لت پوش: در اين گونه بناها، از ورقه های نازک چوب برای پوشش سقف استفاده 

می شود. اين نوع خانه بيشتر در نقاط جنگلی قابل مشاهده است.
٣ــ خانه های با بام های سفالی: اين نوع خانه ها در روستاهای شهرستان آستارا و تالش قابل مشاهده است.

٤ــ خانه های با بام های حلبی يا شيروانی: در دهه های اخير، به تبعيت از بناهای شهری گسترش يافته و از 
جمله آثار آن، کاهش شيب سقف خانه ها بوده است.
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٥  ــ خانه های با بام مسطح: اين خانه ها در نقاط بالاتر از حدّ نهايی جنگل ها و ارتفاعات با ويژگی های نيمه 
خشک، جای خود را به بام های مسطح با پوشش گلی داده است.

منابع درآمد روستائيان گيلان کدام اند؟: زندگی روستايی در استان ما به فعاليت های کشاورزی وابسته است و زراعت و 
باغداری نقش مهمی دارند.

شکل ٦  ــ٢ــ خانه ای با سقف گالی پوش

  آيا می دانيد
خانوارهايی که در حال حاضر در روستاها سکونت دارند، از نظر منابع درآمد به سه دسته تقسيم می شوند:

معيشت  درآمد و  نظر  ندارند و از  زراعی  زمين  روستاست،  سکونت آن ها در  محلّ  خانوارهايی که صرفاً  ١ــ 
به فعاليت های حاصل از کشاورزی وابسته نيستند (خوش نشين).

درآمدی  منابع  آن،  کنار  در  بوده و  کشاورزی  فعاليت های  از  ناشی  آن ها  درآمد  از  بخشی  که  خانوارهايی  ٢ــ 
ديگری نيز از امور غيرکشاورزی دارند.

٣ــ خانوارهای روستايی که تماماً از نظر درآمد به فعاليت های کشاورزی وابسته اند. اين خانوارها تنوع فعاليتی 
زيادی دارند و به نسبت، از وسعت اراضی بيشتری نيز برخوردارند.



٤١

جغرافيای انسانی استان

شکل ٧ــ٢ــ مزرعۀ برنج

محصولات زراعی استان گيلان شامل برنج، بادام زمينی، توتون، گندم و جو، بقولات (لوبيا، نخود و عدس)، جاليز، انواع 
سبزيجات و علوفه است که برنج بيشترين سطح زيرکشت را به خود اختصاص داده است. از محصولات باغی استان، می توان چای، 
زيتون، مرکبات، فندق، درختان توت، ازگيل و ساير درختان ميوه را نام برد. اراضی زراعی، بيش تر در سطح جلگه و اراضی باغداری، 
محصور  خندق  و  (رَمش)  پرچين  درخت،  وسيلهٔ  به  زمين  قطعات  دارند.  پراکندگی  و  تمرکز  کوهستانی  نواحی  و  دامنه ها  در  بيش تر 
شده، از اراضی مجاور خود مجزا می شوند. مقدار زمين و تنوع فعاليت های کشاورزی در توان اقتصادی خانوارهای روستايی تأثير 
به سزايی دارد. يکی از ويژگی های استان ما اين است که برخی نقاط را با محصولات کشاورزی خاصی می شناسند. آيا شما می توانيد 

چند مورد را نام ببريد؟

فعاليت های جنبی ديگر مانند پرورش کرم ابريشم، زنبورداری، صيدماهی و شکار پرندگان نيز در برخی روستاها رواج دارد. 
فعاليت های کشاورزی در تمام طول سال ادامه نمی يابد. زمانی که خارج از فصل کشت است، به آن «بيکاری فصلی» می گويند. در 
اين موقع، قسمت عمدهٔ نيروی کار روستايی فعاليت چندانی ندارد. صنايع دستی می تواند به افزايش درآمد روستاييان در هنگام بيکاری 

فصلی کمک کند. آيا می توانيد چند مورد از صنايع دستی استان ما را نام ببريد؟



٤٢

پ) زندگی شهری در گيلان
سيمای شهرهای استان متأثر از موقعيت جغرافيايی شهر، شرايط آب و هوايی و وضع اقتصادی ساکنان آن است. اين سرزمين 
به علت وجود عوامل مساعد طبيعی يکی از مراکز پيدايش تمدن بوده است. اغلب شهرهای گيلان پيشينه ای تاريخی دار ند و بيش تر 
آن ها در حال حاضر شکل دگرگون شده و رشد يافتهٔ همان آبادی ها و روستاهای کوچک و بزرگ قديمی اند؛ استقرار آن ها در کنارهم، 
تمرکز جمعيتی را به وجود آورده و تحت تأثير عوامل مساعد طبيعی و موقعيت مناسب جغرافيايی، ارتباطی، فرهنگی و مذهبی، به مرور 
زمان وسعت و گسترش يافته و به شهر تبديل شده اند. يکسان بودن شرايط آب و هوايی و طبيعی در روستاها و شهرهای گيلان و نيز 
تبديل روستاها به صورت شهر موجب شده است که سبک معماری شهری و روستايی در برخی موارد مشترک بوده و شباهت های قابل 

توجهی به يکديگر داشته باشند.
وجود محلات شهری، از جمله ويژگی های شهرهای گيلان است که نامشان را از فعاليت ها و کارکردهای گذشته خود پذيرفته اند. 
گسترش فيزيکی شهرها در سال های اخير، بيشتر تحت تأثير فشار جمعيت در بخش مرکزی شهرها و روند مهاجرت به آن و عمدتاً 

در اطراف مسيرهای ارتباطی (ورودی و خروجی) منتهی به شهر به وقوع پيوسته است.
را  اطراف  روستاهای  خود،  گسترش  به دنبال  و  شده اند  احاطه  باغ ها  و  زراعی  زمين های  به وسيلهٔ  اغلب  شهرها  ما،  استان  در 

در بر می گيرند؛ به گونه ای که در پيرامون اين شهرها، چهرهٔ روستايی از بسياری جهات به ويژه در نوع معيشت و مسکن نمايان است.

موقعيت جغرافيايی شهرهای گيلان: بيش تر شهرهای گيلان در جلگه  و نقاط ساحلی شکل يافته اند و تعداد اندکی نيز در 
بالاترين  هستند.  آزاد  درياهای  سطح  پايين تر از  برخی از آن ها،  کم و  دريا،  سطح  ارتفاع آن ها از  دارند.  استقرار  کوهستانی  نواحی 

ارتفاع در بين مراکز شهرستان ها مربوط به رودبار با ٢٨٠ متر و پايين ترين، متعلق به شهر انزلی با ٢٥- متر است.

شکل ٨   ــ ٢ــ نمايی از شهر رشت



٤٣

جغرافيای انسانی استان

شکل ٩ــ٢ــ نقش بندری شهر انزلی

شهر رشت:
اين شهر به عنوان مرکز استان گيلان در زمينی هموار با شيب کم قرار گرفته است، بخش عمدهٔ آن بين دو رود 
زرجوب و گوهررود قرار دارد و دارای موقعيت مناسب چهارراهی است که راه های شمال، جنوب، غرب و شرق 
استان را هم پيوند می دهد. بر اساس طرح جامع شهری، اين شهر به ٢٩ محله تقسيم شده، امور عمرانی و خدماتی آن 

نقش  دارای  آن ها  بيشتر  چند  هر  دارند.  تفاوت  يکديگر  با  گيلان  شهرهای  کارکرد،  نقش و  لحاظ  از  گيلان:  شهرهای  نقش 
اداری، خدماتی و تجاری اند اما برخی از اين نقش ها، بارزتر است، برای مثال، نقش مرکزيت اداری ــ سياسی در رشت، بندری در 

انزلی، مذهبی در آستانه اشرفيه، گردشگری در لاهيجان، ارتباطی ــ ترانزيتی در آستارا و گذرگاهی در رودبار را می توان نام برد.
نقاطی که جديداً به شهر تبديل شده اند، بيشتر نقش خدماتی برای روستاهای اطراف خود دارند. در سال های اخير، برنامه ريزان 
در  سرمايه گذاری  جلب  و  فرهنگی  و  تاريخی  آثار  طبيعی،  فضاهای  حفظ  با  کوشيده اند  همواره  استان  سطح  در  شهری  مسئولان  و 

احداث مراکز تفريحی، نقش گردشگری شهرها را تقويت کنند.
تغيير بافت قديمی، تراکم و شدت ترافيک، کمبود فضای پارکينگ در بخش مرکزی، آب گرفتگی معابر در هنگام بارندگی های 
شديد، تخليهٔ پساب در رودها، مشکلات مربوط به پسماندها و تخريب عرصه های طبيعی اطراف شهرها، از جمله مسائل و مشکلات 

شهرهای گيلان است.

 برای مطالعه 



٤٤

توسط سه منطقهٔ شهرداری و هشت ناحيه اداره می شود. اين شهر قدمت ديرينه ای دارد و نام قديمی آن دارالمرز يا 
دارالامان بوده است. محلات قديمی شهر رشت اغلب بيانگر پيشينهٔ تاريخی ساکنان آن است. بافت قديم آن، بخشی 
از ميراث فرهنگی را در خود جای می دهد و عبور از اين محلات قديمی با ويژگی ها و کارکردهای خاصّ خود، آداب 
و رسوم و سنن دوران گذشته را به ذهن تداعی می کند. تغيير بافت قديمی به علت وجود کوچه های باريک و پرپيچ و 
خم از جمله مشکلات قابل توجه اين شهر است. البته از سال ١٣٦٩، اقدامات مؤثری در اصلاح مطلوب بافت قديمی 
رودبارتان،  چمارسرا،  استادسرا،  ساغريسازان،  می توان  رشت  قديمی  محلات  جمله  از  است.  گرفته  انجام  شهر  اين 
دباغيان، خميران زاهدان، خميران چهل تن، کوزه گران، چلهّ خانه، پاسکياب، سرخبنده، صيقلان، زرجوب، آتشگاه 

بيستون، کياب و سبزه ميدان را نام برد.
امام زاده خواهر امام، داناعلی، باغ محتشم يا پارک شهر و عمارت کلاه فرنگی، مجموعه بناهای ميدان شهرداری 

از آثار و اماکن ديدنی اين شهرند.

شکل ١٠ــ٢ــ نمايی از شهر رشت

فعاليت۱۱  
ــ در شهرستان محلّ زندگی شما، دامپروری به چه روش هايی رواج دارد؟

ــ چه تغييراتی در سال های اخير در وضعيت مساکن روستايی گيلان به وجود آمده است؟
ــ محصولات کشاورزی شهرستان محلّ زندگی خود را نام ببريد و مکان کشت آن ها را بنويسيد.

ــ مهم ترين مشکل شهری در شهرستان محلّ زندگی خود را در چه می دانيد؟ برای حلّ آن، چه پيشنهادی داريد؟



٤٥

جغرافيای انسانی استان

جمعيت و حرکات آن در استاندرس هشتم  

جدول ٢ــ٢ــ تعداد جمعيت استان گيلان در سرشماری های مختلف، از سال ١٣٣٥ تا ١٣٨٥

تعداد جمعيتسال
به نفر

مقدار افزايش نسبت به سرشماری 
قبلی

ـــ٨٧٦  , ٩٩٩آبان ماه ١٣٣٥

١,٢٩١,١٥٩٢٩١,٢٨٣آبان ماه ١٣٤٥

١,٥٨١,٨٧٢٢٩٠,٧١٣آبان ماه ١٣٥٥

٢,٠٨١,٠٣٧٤٩٩,١٦٥مهر ماه ١٣٦٥

٢,٢٤١,٨٩٦١٦٠,٨٥٩آبان ماه ١٣٧٥

٢,٤٠٤,٨٦١١٦٢,٩٦٥آبان ماه ١٣٨٥

 برای مطالعه 

پراکندگی جمعيت در استان
جمعيت استان گيلان بر اساس سرشماری آبان ماه ١٣٨٥، دارای ٤٠٤,٨٦١, ٢ نفر گزارش شده است. از کلّ جمعيت استان، 
٥٣/٩ درصد را شهرنشينان و ٤٦/١ درصد آنان راروستاييان تشکيل می داده اند. درصورتی که درصد شهرنشينان در سرشماری ١٣٧٥ 

گيلان، ٤٦/٩ درصد بوده است.
از سال ١٣٦٥، جمعيت روستايی استان گيلان روند کاهشی داشته است که از عوامل آن می توان به مهاجرت، تمرکز جمعيت 

در برخی روستاها و تبديل آن ها به نقاط شهری جديد اشاره کرد.



٤٦

استان گيلان با داشتن تنها ٠/٨٧ درصد از مساحت کلّ کشور، ٣/٤ درصد از جمعيت کشور را در سال ١٣٨٥ در خود جای 
داده است.

تراکم نسبی جمعيت گيلان نسبت به تراکم کلّ کشور بسيار بالاتر است. تراکم نسبی جمعيت گيلان در سال ١٣٨٥، ١٧١/٣ نفر و در 
کلّ کشور ٤٣ نفر در کيلومتر مربع بوده است (جدول ٣).

از نظر تراکم نسبی، جمعيت استان گيلان پس از تهران و البرز از همهٔ استان های ديگر کشور بيشتر است. آيا می دانيد علت 
بالا بودن تراکم نسبی جمعيت در استان گيلان چيست؟ قسمت عمدهٔ جمعيت در نواحی جلگه ای و نقاط ساحلی متمرکز شده و جلگهٔ 
مرکزی، جمعيت زيادی را به خود اختصاص داده است؛ برای نمونه، ٣٦ درصد جمعيت فقط در مراکز استان و در شهرستان رشت 

زندگی می کنند و به عکس، نواحی کوهستانی دارای تراکم کمتری است.
در بين شهرستان های استان گيلان، تراکم نسبی جمعيت يکسان نيست. شهرستان رشت به علت مرکزيت اداری ــ سياسی و 
تمرکز سازمان ها، با ٦٧٤ نفر در کيلومتر مربع بيشترين تراکم و شهرستان رودبار به علت کوهستانی بودن، با ٤٣ نفر در کيلومتر مربع 

دارای کمترين تراکم است.
تعداد جمعيت استان در حال حاضر با شرايط و امکانات جغرافيايی و طبيعی و اقتصادی آن متناسب نيست که اين امر موجب 

فشار بر منابع طبيعی موجود و تخريب آن ها شده است.

 برای مطالعه 
جدول ٣ــ٢ــ تراکم نسبی جمعيت و تراکم زيستی گيلان در مقايسه با کلّ کشور، از سال ١٣٣٥ تا ١٣٨٥

تراکم زيستی نفر به کيلومتر مربع زمين زراعیتراکم جمعيت نفر به کيلومتر مربعرديف

گيلانکشورگيلانکشورسال 

ــــ١٣٣٥١١/٥٦٩/٩

١٣٤٥١٥/٦٨٧/١١٦٦/٣٤٨٧/٢

١٣٥٥٢٠/٥١٠٦/٤٢١٧/٤٥٩٦/٩

١٣٦٥٣٠١٤٠/٤٣٤٢٦٤٢/٣

١٣٧٥٣٧١٥٢٣٤٠٨٨٤/٧

١٣٨٥٤٣١٧١/٣٤٥٦٩٤٩



٤٧
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جدول ٤ــ٢ــ وسعت، جمعيت، تراکم نسبی و درصد شهرنشينی شهرستان های استان گيلان در سال ١٣٨٥

وسعت شهرستان نام شهرستانرديف
(کيلومتر مربع)

جمعيت در سال 
١٣٨٥

تراکم نسبی 
(نفر)

درصد 
شهرنشينی

٤٣٢/٥٧٩٨٧٤١٨٤٥٩/٣آستارا١

٤١٢/٨١٠٨٠٩٢٢٦١٤٦/٣آستانهٔ اشرفيه٢

٤١٠٤٦٣٩٨١١٣٣٤/٥املش٣

٣٠٤/٧١٣٣١٣٤٤٣٦٨٣/١بندر انزلی٤

٢١٩١/٩١٨٠٤٨٥٨٢٢٧/٨تالش٥

١٢٧٢/٢٨٥٧٦٠٦٦٧٤٧٠/٣رشت٦

٧٨٣/٥٦٤٥٧٤٨٢٣١/٥رضوانشهر٧

٢٣٧٠/٢١٠٤١٠٢٤٣٥٩/١رودبار٨

١٣٣١/١١٤٦٠٥٧١٠٩٤٣/٢رودسر٩
١٠٨٨٤٧٧٨٨٤٤٣٥/٨سياهکل١٠
٥٨٦/٩٦٣٦٠٤١٠٨١٣/٢شفت١١

٥٧٢/٩١٣٠٨٠٢٢٢٨٣٧صومعه سرا١٢

٧٧٧/٩٩٧٤٠٠١٢٥٢٩/٣فومن١٣

٤٣٦/٧١٦٢٨٩٨٣٧٣٤٦/٩لاهيجان١٤

٤٣٨١٣٣٩٥٦٣٠٦٥٨/٦لنگرود١٥

٦٣٣٤٨٠٩١٧٦٣١/١ماسال١٦

 برای مطالعه 



٤٨

شکل ١١ــ٢ــ نقشۀ تراکم نسبی جمعيت استان

ــ با توجه به نقشهٔ فوق، مناطق پرتراکم و کم تراکم جمعيت در استان را به ترتيب نام ببريد.

شمال

کيلومتر



٤٩

جغرافيای انسانی استان

ــ دو هرم سنی جمعيت استان را در سال های ١٣٧٥ و ١٣٨٥ با هم مقايسه کنيد. از اين مقايسه چه نتايجی می گيريد؟

رشد جمعيت
دههٔ  در  جمعيت  رشد  کاهش  است.  بوده  کشور  ساليانهٔ  رشد  از  پايين تر  همواره  گيلان  استان  جمعيت  ساليانهٔ  رشد  ميزان 
 ـ ١٣٥٥) شديدتر بوده است که می توان عامل سياست های کنترل مواليد، مهاجرت و …   ـ ١٣٦٥) گيلان نسبت به دههٔ (١٣٦٥ـ (١٣٧٥ـ

را در آن مؤثر دانست. 

شکل ١٢ــ٢ــ نمودارهای هرم سنی جمعيت گيلان در سال های ١٣٧٥ و ١٣٨٥

الف

ب

 ١٣٨٥ سال  در  جمعيت  کل 
٢,٤٠٤,٨٦١ نفر



٥٠

در حال حاضر، رشد جمعيت طبق سرشماری ١٣٨٥ در اين استان ٠/٧٠ درصد بوده است که نسبت به سرشماری ١٣٧٥ 
افزايش  مسائل مربوط به جوانی جمعيت و هم چنين  گيلان در آينده از  رشدی،  بايد گفت با چنين  نداشته است؛ پس  تغيير چندانی 
جمعيت به دور خواهد بود. با فرض اين که رشد ٠/٧٠ درصدی جمعيت در سال ثابت بماند، صد سال طول می کشد تا جمعيت استان 

ما دو   برابر شود.

 برای مطالعه 

 ـ ١٣٣٥ جدول ٥  ــ٢ــ مقايسۀ نرخ رشد جمعيت استان گيلان با کلّ کشور در سال های ١٣٨٥ـ

نرخ رشد کشور (درصد)نرخ رشد استان (درصد)سال

 ـ ١٣٣٥ ١٣٤٥٢/٥٨٣/١٣ـ

 ـ ١٣٤٥ ١٣٥٥٢/٠٥٢/٧١ـ

 ـ ١٣٥٥ ١٣٦٥٢/٧٨٣/٩١ـ

 ـ ١٣٦٥ ١٣٧٥٠/٧٤١/٩٦ـ

 ـ ١٣٧٥ ١٣٨٥٠/٧٠١/٦ـ

ترکيب سنی جمعيت گيلان چگونه است؟
همان طور که می دانيد، هرم سنی جمعيت، ترکيب سنی و جنسی جمعيت را نشان می دهد. از طريق گروه بندی های سنی بر روی 
هرم جمعيتی، می توان به مسائلی هم چون افزايش يا کاهش مواليد، اميد به زندگی ومهاجرت ها در جمعيت يک سرزمين پی برد. هرم 

سنی جمعيت گيلان در سرشماری سال ١٣٨٥ از ويژگی های زير برخوردار است:
ــ کمتر شدن درصد جمعيت زير ١٤ سال؛ اين، از نشانه های کاهش مواليد در استان است.

ــ انباشتگی زياد جمعيت در سنين ١٥ تا ٦٤ سال؛ بنابراين، درصد عمدهٔ جمعيت در گروه فعالان اقتصادی قرار دارند.
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جغرافيای انسانی استان

 برای مطالعه 

ــ روند تدريجی جمعيت استان به طرف سالخوردگی؛ کاهش مواليد و مرگ و مير را می توان از عوامل مؤثر در پديدهٔ سالخوردگی 
جمعيت نام برد.

جدول ٦  ــ٢ــ ترکيب سنی جمعيت گيلان در سال ١٣٨٥ 

درصدتعداد جمعيتسنگروه های سنی

١٤٥١١١٥٥٢١/٢ــ٠ سالکودکان و نوجوانان

 ـ ١٥ سالجوانان و بزرگ سالان ٦٤١٧١٨٢٢٨٧١/٥ـ

٦٥١٧٥٤٧٨٧/٣ ساله و بيش ترکهن سالان

تغيير هرم سنی استان از قبيل کاهش مواليد و حرکت به سمت سال خوردگی جمعيت در مقايسه با کلّ کشور، به علت تأثير عامل 
فرهنگی و پذيرش برنامه های تنظيم خانواده در گيلان است.

مهاجرت
مهاجرت در گيلان به دو صورت، داخل استانی و خارج استانی، است.

جابه جايی داخل استانی جمعيت به دو شکل انجام می گيرد:
١ــ جابه جايی جمعيت در داخل محدودهٔ يک شهرستان
٢ــ جابه جايی جمعيت از شهرستانی به شهرستان ديگر.

در حال حاضر، روند جابه جايی داخل استانی به شکل حرکت جمعيت از روستاهای کوچک به برخی از روستاهايی است که 
دارای موقعيت مناسب تری اند. اين عامل ضمن تمرکز جمعيت، در تبديل روستاهای بزرگ به نقاط شهری نقش مهمی دارند. روند 
ديگر حرکت جمعيت از روستاهای کوچک و بزرگ به داخل شهرها و همچنين از شهرهای کوچک به طرف شهرهای بزرگتر از جمله 
مرکز استان است. شهرستان های رشت، تالش، آستارا، انزلی و لاهيجان، به ترتيب بيشترين افزايش جمعيت را نسبت به شهرستان های 

ديگر در سال ١٣٨٥ داشته اند که قسمت عمدهٔ آن می تواند متأثر از مهاجرت به آن ها باشد.
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مهاجران اغلب با استقرار در شهرهای استان، علل افزايش سريع جمعيت شهری و تبديل روستاهای بزرگ به شهرهای کوچک 
و متوسط را فراهم می آورند؛ افزايش نقاط شهری از ده شهر در سال ١٣٣٥ به ٤٩ شهر در سال ١٣٨٥، بيانگر اين تغيير و تحول 

است.
مهاجرت خارج استانی شامل افرادی است که با هدف رسيدن به شرايط بهتر زندگی، گيلان را ترک می کنند يا از ساير استان ها 
به گيلان می آيند. در اين زمينه استان های تهران، زنجان، اردبيل، مازندران و قزوين اهميت بيشتری دارند. البته استان های تهران، 

مازندران و قزوين هم در زمينهٔ مهاجرپذيری و هم مهاجرفرستی برای گيلان نقش زيادی دارند.
پديدهٔ مهاجرت ممکن است آثار مفيد يا زيان بار اجتماعی و اقتصادی به وجود آورد. آن چه مسلم است بيشترين مهاجرت از 
گيلان توسط گروه های جوان انجام می گيرد. ادامهٔ اين فرايند در بالا بردن ميانگين سنی و کاهش نرخ مواليد و همچنين، افزايش نرخ 

مرگ و مير در گيلان تأثير خواهد داشت؛ درحالی که برای نقطهٔ مهاجرپذير موقعيت کاملاً متضادی را به وجود خواهد آورد.

فعاليت۱۲  
ــ به نظر شما، دلايل مهاجرت در گيلان چيست؟


