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 برای مطالعه 

مسائل زيست محيطی استان و راه حل های آندرس٥

         شکل ۲۹ــ۱ــ بذرکاری برای احيای مناطق بيابانی و کويری                                   شکل ۳۰ــ۱ــ کاشت گياه آتريپلکس

بيابان ها 
در کل کشور ۱۸ استان دارای بيابان اند که يکی از آنها استان مرکزی است. بهره برداری های بی رويه از جمله: چرای بيش از 
حد ظرفيت مراتع، چرای زودرس، بوته کنی، معدن کاوی، افزايش جمعيت و... باعث افزايش وسعت بيابان ها در استان شده اند که کل 

وسعت آنها در استان به تفکيک شهرستان به قرار زير است:

جدول ٥ــ١ــ وسعت بيابان در استان به تفکيک شهرستان
وسعت به هکتارشهرستانرديف
۰۰۰ / ۲۷۰زرنديه۱
۰۰۰ / ۹۰ساوه۲
۰۰۰ / ۵۰اراک۳
۰۰۰ / ۴۰دليجان۴
۰۰۰ / ۳۰محلات۵
۰۰۰ / ۸کميجان۶
۰۰۰ / ۲خنداب۷

۰۰۰ / ۴۹۰جمع کل استان

راه های مقابله با بيابان زايی
به منظور جلوگيری از روند بيابانی شدن زمين ها و سامان بخشيدن به بهره برداری از اراضی بيابانی و کويری و بهبود آنها اداره 
کل منابع طبيعی استان اقدام به بيابان زدايی کرده است؛ مهم ترين اين اقدامات عبارت اند از: بوته کاری، بذرکاری، بذرپاشی، ايجاد 

بادشکن، قرق و حفاظت خاک.
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جغرافيای طبيعی استان

کوير ميقان 
کوير ميقان در منطقهٔ شمال شرق اراک قرار گرفته و شامل دو بخش تالاب و کوير است. قسمت کوير آن در فاصلهٔ حدود ۲۰ 
کيلومتری در شمال و شمال شرق اراک گسترده شده و حدود ۵۰ هزار هکتار مساحت دارد (ورود به منطقه قره داغ اين کوير از طريق 

مسير جادهٔ اراک به شهر داودآباد امکان پذير است).
تالاب

کوير ميقان به مساحت ۱۱۰ کيلومتر مربع در فصل پاييز و زمستان محل تجمع ۶۰ گونه پرندهٔ آبی مهاجر است. سديم اطراف 
تالاب در خاورميانه و در نوع خود کم نظير است. در مرحلهٔ اوليهٔ استخراج ذخيره ای به ميزان ۵  /  ۵ ميليون تن سولفات سديم با عيار 
۲۵ درصد به دست آمده است. اين ذخيره در درياچهٔ فصلی ميقان و در سطحی معادل يک کيلومتر مربع گسترش دارد. ضخامت مادهٔ 
معدنی ۵  /  ۳ متر است. (اين معدن در ۱۲ کيلومتری شمال اراک در کنار روستای طرمزد قرار دارد.) سولفات سديم در صنايع شوينده، 

پاک کننده، خمير کاغذ، توليد شيشه، نساجى و چرم کاربرد دارد.
قره داغ

در اطراف درياچه و کوير، گياه شور وجود دارد که به قره داغ معروف است. اين گياه که بومی  منطقه است، همانند سدی جلوی 
پيشروی شن های روان را می گيرد و به صورت چتری بزرگ شاخه های خود را روی تپه های ماسه ای می گستراند. ريشه های اين گياه  که 
به قهرمان کوير مشهور شده، به سرعت داخل تپه های ماسه ای نفوذ می کند و مانع پراکندگی ماسه ها می شود. اگر شن ها روی اين گياه را 

بگيرند، گياه از بين نمی رود و مجدداً می رويد و سر از خاک بيرون می آورد و خود را روی شن ها پهن می کند.

شکل ۳۱ــ۱ــ گياه قره داغ (قهرمان کوير)
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فعاليت ١٠ـ١   
۱ــ «گياه قره داغ، قهرمان کوير است.» يعنی چه؟

۲ــ موارد استفادهٔ سولفات سديم را بنويسيد؟
۳ــ با توجه به جدول ٥ــ١ کدام شهرستان های استان به ترتيب بيشترين مساحت بيابان را دارند؟ (٣ مورد)

مخاطرات طبيعی 
آن دسته از مخاطرات طبيعی که احتمال وقوع آنها در سطح استان وجود داشته اند و موجب وارد آوردن خسارت می شوند، 

عبارت اند از:
۱ــ زلزله 

هنگامی که زمين به شديدترين زلزلهٔ خود به لرزه درآيد و بارهای سنگين اسرار خود را از دل خاک 
بيرون افکند در آن روز انسان می گويد: زمين را چه پيش آيد.

سورهٴ زلزله آيهٴ ١ تا ٣

از نظر خطر نسبی وقوع زلزله می توان استان مرکزی را به پهنه بندهايی با ميزان خطر نسبی متفاوت تقسيم کرد:
الف) کم خطر: شهر اراک و خمين در پهنه کم خطر قرار دارد.

ب) خطر متوسط: محدوده های شهرهای آشتيان، دليجان، محلات، شازند و کميجان در اين پهنه قرار دارند.
ج) پرخطر: محدوده هايی در شمال استان از جمله پيرامون گسل تفرش، گسل ايندس و کوشک نصرت در شهرستان زرنديه، 

ساوه و تفرش در اين محدوده قرار دارند.

شکل ۳۳ــ۱ــ کوير ميقان اراکشکل ۳۲ــ۱ــ چشم اندازی از گياه قره داغ کوير ميقان
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جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ١١ـ١  

شکل ۳۴ــ۱ــ نقشه پراکندگی گسل های استان مرکزی

راهکارهای مقابله با زلزله 
۱ــ مقاوم سازی ساختمان ها؛

۲ــ تربيت و آموزش عمومی جهت آمادگی مقابله با زلزله؛
۳ــ ايمن سازی و بهسازی شريان های حياتی و تأسيسات زير بنايی.

۱ــ دو مورد به راهکارهای مقابله با زلزله اضافه کنيد. 
۲ــ چه مناطقی از استان از نظر زلزله دارای خطر نسبی بالايی هستند؟ 
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۲ــ خشکسالی: استان مرکزی در مقايسه با استان های شمالی و شمال غربی کشور جزء مناطق کم باران کشور به شمار می رود؛ 
کنيم؛ چون ممکن است هر چند سال يک بار با آن مواجه  سازگار  بنابراين، خشکسالی و کم آبی واقعيتی است که بايد خود را با آن 

شويم. 
آن  آثار  و  دارد  قرار  فرآيند  اين  تأثير  تحت  همواره  اقليمی،  و  توپوگرافی  شرايط  دليل  به  مرکزی  استان  خصوص  اين  در 
شامل: کاهش سطح آب های زير زمينی (آب های قنوات و چشمه ها) کاهش جمعيت روستاها در اثر مهاجرت و کاهش محصولات 
کشاورزی به خوبی قابل بررسی اند و لازم است با ذخيرهٔ آب های حاصله در سال های پر بارش با طرح های آبخيزداری، اين موارد 

را کاهش دهيم.
۳ــ سيل: برای کاهش خسارت های ناشی از سيلاب در سطح استان، بايد اقداماتی از قبيل: عدم ساخت و ساز در حريم رودها، 

پاک سازی مسير سيل، تعريض رودها و مسيل ها، احداث ديوار ساحلی برای رودها در محل های مسکونی و… را انجام داد.
با توجه به شرايط توپوگرافی استان، مناطق عمده ای مانند: خمين، محلات، دليجان، اراک، بخش هايی از شازند، ساوه و زرنديه 
تحت تأثير سيلاب قرار دارند که لازم است با اجرای  عمليات آبخيزداری، پيامدهای حاصل از تخريب سيلاب را کنترل نموده و کاهش 

داد و از سيلاب به عنوان ذخيره ای برای مواقع خشکسالی استفاده کرد. 

شکل ۳۵ــ۱ــ سيلاب در روستاهای اطراف اراک
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جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ۱۲ـ۱  
شکل ۳۶ــ۱ــ نقشهٴ مناطق سيل گير استان مرکزی

   ــ آيا شهرستان محل زندگی شما در معرض سيلاب قرار دارد؟
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بيشتر بدانيم  

آلودگی های زيست محيطی 
در قرن حاضر حفاظت از محيط زيست و جلوگيری از تخريب آن به عنوان يکی از شاخص های مهم توسعه يافتگی کشورها 

محسوب می شود. اين موضوع در اصل پنجاهم قانون اساسی جمهوری اسلامی ايران به وضوح نمايان است: 

در جمهوری اسلامی، حفاظت محيط زيست که نسل امروز و نسل های بعد بايد در آن حيات اجتماعی رو به 
رشدی داشته باشند، وظيفهٔ عمومی تلقی می گردد، از اين رو فعاليت های اقتصادی و غير آن که با آلودگی محيط زيست 

يا تخريب غيرقابل جبران آن ملازمه پيدا کند، ممنوع است.

انواع آلودگی ها 
۱ــ آلودگی هوا 

در حال حاضر، يکی از مشکلات شهرهای صنعتی استان، به ويژه شهر اراک، دليجان و ساوه، آلودگی هواست که عمدتاً ناشی از 
وسايل نقليهٔ موتوری، وجود مراکز صنعتی و منابع گرمايشی خانگی، تجاری و … است. وضعيت اقليمی و جغرافيايی شهر اراک (محصور 
بودن از سه طرف به کوه، جهت بادهای غربی و جنوب غربی و استقرار پالايشگاه، پتروشيمی و نيروگاه در اين سمت و همجواری با کوير 

ميقان) نيز در افزايش ميزان آلودگی تأثير دارد. 

شکل ۳۷ــ۱ــ آلودگی هوا در شهر اراک (آذرماه ۸۹)

پيشنهادهايی در زمينهٔ کاهش آلودگی هوای شهر اراک:
۱ــ ساماندهی صنعت و محدوديت استقرار صنايع در شعاع مصوب موضوع مادهٔ ۵ طرح جامع کاهش آلودگی 

هوای شهر اراک؛
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جغرافيای طبيعی استان

۲ــ تجميع واحدهای صنعتی در شهرک ها، نواحی و قطب های صنعتی؛
۳ــ انتقال صنايع آلاينده و مزاحم به خارج از حريم زيست محيطی؛

۴ــ مديريت ترافيک درون شهری و برون شهری؛
۵ــ افزايش فضای سبز؛

۶ــ آموزش و مشارکت عمومی.

شکل ۳۸ــ۱ــ دستگاه نمايش دهندۀ آلودگی هوا در يکی از ميادين شهر اراک

۲ــ آلودگی آب و خاک
الف ــ فاضلاب های صنعتی: در حوضهٔ آبريز رودخانه های استان، صنايع متعددی در رشته های مختلف فعاليت دارند که 
بيشتر آنها سيستم تصفيهٔ فاضلاب ندارند و پساب های خود را به داخل آبراهه ها، مسيل ها يا چاه ها سرازير می کنند که اين موضوع باعث 

آلودگی آب های سطحی و زير زمينی و خاک ها می شود.
ب ــ فاضلاب های خانگی: آب مورد نياز اکثر شهرهای استان از طريق حفر چاه تأمين می شود. در بيشتر شهرها جمع آوری 
و تصفيهٔ فاضلاب به روش صحيح بهداشتی انجام نمی شود و بخش زيادی از فاضلاب واحدهای مسکونی به علت شيب طبيعی زمين 

به چاه های جاذب و سطحی تخليه می شود. استمرار اين روش موجب آلودگی آب های زيرزمينی و خاک ها می شود.
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فعاليت ١٣ـ١  

بيشتر بدانيم  

پ ــ فاضلاب های روستايی: در حالی که بيشتر آب مصرفی روستاهای استان از منابع زيرزمينی و چشمه ها تأمين می شود، 
فاضلاب واحدهای روستايی در اکثر روستاها به مسيل ها و جريان های سطحی موجود يا چاه های جذبی هدايت می شود. اين وضعيت، 

آلوده شدن آب های زيرزمينی و خاک ها را به همراه دارد. 
ـ سموم کشاورزی: بازماندهٔ مواد حاصل از استفادهٔ کودهای شيميايی و سموم دفع آفات نباتی در کشاورزی، سبب آلوده  ت ـ

شدن آب ها و خاک ها و انتقال اين آلودگی به نقاط ديگر می شود.

۱ــ آيا می دانيد آب آلوده چه پيامدهايی به دنبال دارد؟
۲ــ به نظر شما برای جلوگيری از آلودگی آب ها چه کارهايی بايد انجام داد؟

با توجه به محدوديت منابع آبی و آلودگی ناشی از دفع غيربهداشتی فاضلاب ها، شرکت آب و فاضلاب اقداماتی 
را در زمينه جمع آوری، انتقال و تصفيه فاضلاب ها آغاز نموده است.

اهداف زيست محيطی اجرای طرح های فاضلاب
١ــ جلوگيری از آلودگی منابع آب های زيرزمينی و سطحی؛

٢ــ جلوگيری از گسترش بيماری های واگيردار؛
٣ــ کمک به زيباسازی شهر به دليل جلوگيری از ورود فاضلاب ها به کوچه ها و جوی های سطحی خيابان ها.

اهداف اقتصادی اجرای طرح های فاضلاب
١ــ امکان استفاده از پساب تصفيه شده برای گسترش فضای سبز؛

شکل ۳۹ــ۱ــ آلودگی آب رودها
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٢ــ تقويت زمين های کشاورزی با استفاده از لجن تصفيه شده به عنوان کود؛
٣ــ هزينه های حفر و کليه چاه های جذبی؛

٤ــ جلوگيری از اثرات سوءِ نشت فاضلاب به پی ساختمان ها.

 برای مطالعه 

جدول ٦  ــ١ــ وضعيت تأسيسات فاضلاب استان مرکزی تا پايان آبان ماه ۱۳۹۰
کلکتور، خطوط انتقال و 
تعداد تصفيه خانه های در تعداد مشترکين فاضلابشبکه جمع آوری (کيلومتر)

دست بهره برداری (باب)
تعداد تصفيه خانه های در 

حال ساخت (باب)
ظرفيت تصفيه خانه ها 

(مترمکعب در شبانه  روز)
١٣٤٨/٦١٦٩٣١٧١٠٤١٤٨٣٣٥

فرايند تصفيه در تصفيه خانه های فاضلاب استان مرکزی: برکه تثبيت ــ لجن فعال
فرايند تصفيه برکه تثبيت: در اين روش فرايند تصفيه فاضلاب طبيعی و با فعاليت ميکروب های هوازی، 
تصفيه  زمان  و  بوده  کند  روش  اين  در  فاضلاب  تصفيه  فرايند  می شود.  انجام  زمان  مرور  به  و  اختياری  و  بی هوازی 
فاضلاب بين ٤٥ روز تا ٣ ماه می باشد. همچنين زمين مورد نياز برای ساخت تصفيه  خانه فاضلاب به روش برکه تثبيت 

زياد است.
فرايند تصفيه لجن فعال: در اين روش فاضلاب ها با استفاده از هوادهی و برگشت لجن به وسيله دستگاه های 
روش  اين  می باشد.  ساعت   ٦ تا   ٢ بين  فعال  لجن  روش  در  فاضلاب  تصفيه  زمان  می شوند.  تصفيه  الکترومکانيکال 

تصفيه در تمام شرايط آب و هوايی امکان پذير است. فضای مورد نياز برای ساخت تصفيه خانه لجن فعال کم است.
 

شکل ۴۰ــ۱ــ تصفيه آب
ب ــ تصفيه خانه لجن فعال در اراکالف ــ برکه تثبيت در دليجان
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۳ــ آلودگی بصری
بصری  عناصر  مرکزی  استان  شهرهای  سطح  در  است.  داشته  وجود  باز  دير  از  البته  که  است  جديد  مفهومی  بصری  آلودگی 
ناهمگون با محيط پيرامون و يا انباشت تعداد زيادی از اين عناصر در يک منطقه ديده می شود؛ بيلبوردها، تخريب های طبيعی، دکل های 

فشار قوی برق و… نمونه هايی از اين موارد محسوب می شوند.
از دلايل ايجاد اين آلودگی در شهر اراک تقدم شهرنشينی بر شهرسازی، مهاجرت روستاييان و عدم رعايت حقوق شهروندی 

توسط عده ای از شهرنشينان است.

                        شکل ۴۱ــ۱ــ آلودگی بصری (يکی از محلات شهر اراک)                            شکل ۴۲ــ۱ــ آلودگی بصری (محور اراک ــ سنجان)

۴ــ آلودگی صوتی
 آلودگی صوتی به هرگونه صدايی گفته می شود که از منابع صوتی توليد و باعث ايجاد آزردگی در انسان می شود. واحد اندازه گيری 

صوت «دسی بل» است. ايجاد فضای سبز در محدودهٔ شهرها، امتداد خيابان ها و جاده ها، از راه های کنترل آلودگی صوتی است. 
ساختمانی،  کار های  کارخانجات،  از:  عبارت اند  منابع  اين  از  برخی  استان:  سطح  در  صوتی  آلودگی  کننده  توليد  منابع 
ناگهانی،  ترمز  نقليه،  وسايل  راديوی  يا  ضبط  اتومبيل،  بوق  نقل،  و  حمل  از  ناشی  صدای  منازل،  تهويهٔ  سيستم های  از  ناشی  صدا ی 
موتورها،  باری،  خودروهای  صنعتی،  آلات  ماشين  ساز،  و  ساخت  دزدگير،  خطر،  آژيرهای  اورژانس،  اگزوزها،  صدای  تصادفات، 

کارگاه های پراکنده در سطح شهر و قرار گرفتن آن ها در مکان های نامناسب و وسايل خانگی.

شکل ۴۳ــ۱ــ آلودگی صوتی در شهر اراک
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جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ١۴ـ١  

بيشتر بدانيم  

۱ــ نظر خود را در بارهٔ شکل ۴۳ــ۱ بنويسيد.
۲ــ علل آلودگی خاک در استان را بنويسيد.

۳ــ در بارهٔ آلودگی بصری با کمک دبير خود، عکس هايی تهيه کنيد و به کلاس بياوريد و دربارهٔ آن با دوستان 
خود بحث کنيد.

کاهش آلودگی صوتی
ايجاد نوارهای عريضی از درختان و پوشش های گياهی که به ميزان ۱۰ دسی بل از شدت صوت می کاهند، يکی 
از بهترين و ارزان ترين روش ها برای کاهش آلودگی صوتی است که علاوه بر آن در تلطيف هوا و زيبايی شهر نيز سهم 

به سزايی دارد.


