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پيامبر اعظم (ص) فرمودند: حرمت زمين را نگه داريد، که به منزلهٔ مادر شماست.

ــ آيا می دانيد استان چهار محال و بختياری از چه منابع و توان های طبيعی برخوردار است؟

منابع طبيعی استان  درس۴

منابع طبيعی هر جامعه ثروت آن جامعه و بستر توسعهٔ هر سرزمين محسوب می شوند که فقط به نسل حاضر تعلق نداشته، بلکه 
ميراثی است که بايد برای نسل های آينده باقی بماند. بنابراين، حفاظت از آنها و استفادهٔ اصولی و علمی از اين منابع وظيفهٔ هر فردی 

است. در غير اين صورت جهان آينده توأم با فقر، گرسنگی و محيطی آلوده و غيرقابل زندگی خواهد بود.
در اين درس، شما با انواع منابع و توان های طبيعی استان آشنا می شويد. 

«طبيعت برای نيازمندی های انسان کفايت می نمايد اما برای آزمندی های او هرگز»

۱ــ آب ها
وجعلنا من الماء کل شی ء حی؛ وهر چيز زنده ای را از آب پديد آورديم. (سورۀ انبياء، آيۀ ۳۰)

ــ به تصوير بالا نگاه کنيد. به نظر شما علت فراوانی منابع آب در استان ما چيست؟
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جغرافيای طبيعی استان

ــ سرچشمهٔ رودهای استان در کدام منطقهٔ کوهستانی قرار دارد؟
در اين درس، شما با منابع آب های استان و 

خصوصيات آنها آشنا می شويد.
منابع آب

داشتن  با  بختياری  و  محال  چهار  استان 
به دليل  کشور  مساحت  از  درصد  يک  حدود 
داشتن ارتفاعات بلند و بارش نسبتاً مناسب حدود 
خود  به  را  کشور  جاری  آب های  از  درصد   ۱۰
اختصاص داده است که شبکه های عظيم رودهای 
سر  از  قسمتی  و  زاينده رود  کارون،  خروشان 

شاخه های دز از آن جمله اند.
موجب  استان،  در  بارش  عمدهٔ  قسمت 
به  توجه  با  که  می شود  سطحی  آب های  تشکيل 
غربی،  جنوب  از  زمين  شيب  و  ارتفاعات  جهت 
می گردد.  خارج  استان  شمال  و  شرقی  شمال 
تشکيل  و  کرده  نفوذ  زمين  داخل  به  نيز  قسمتی 

آب های زيرزمينی را می دهد.
شرايط  دليل  به  سطحی:  آب های 
قلمرو  در  سطحی  آب های  منطقه،  توپوگرافی 
قرار  دز  و  زاينده رود  کارون،  رودهای  حوضهٔ 

دارند. 

تصوير ۱ــ۴ــ منابع آب های سطحی استان، سرچشمۀ رودهای بزرگ کشور (رود بازفت)

تصوير شمارۀ ۲ــ۴ــ رودخانه  های استان

مرکز شهرستان
درياچه يا تالاب 
رود
آبراهه ۵۰       ۴۰        ۳۰       ۲۰            ۱۰   ۵    ۰کيلومتر 
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حدود  کارون:  رودخانۀ  حوضۀ  ۱ــ 
حوضهٔ  قلمرو  در  استان  مساحت  درصد   ۸۷
از  پس  رودخانه  اين  دارد.  قرار  کارون  عظيم 
و  شده  خارج  استان  غربی  جنوب  از  مسافتی  طی 
حدود  سالانه  و  می شود  خوزستان  استان  وارد 
تخليه  استان  از  را  آب  ۹/۲ ميليارد   متر    مکعب 
مـی کند. از عـمـده ترين سر شاخـه هــای اين رود 
بـازفت،  کـوهرنگ،  رود  بـه  مـی تـوان  استان  در 
بهشت آباد، خرسان، ونک، منج و … اشاره کرد.

تصوير ۳ــ۴ــ سرچشمۀ رودخانۀ کوهرنگ از سرشاخه های کارون (شهرستان کوهرنگ)

۲ــ حوضۀ زاينده رود: اين رود حدود ۹ درصد از مساحت استان در شمال و شمال شرقی را به خود اختصاص داده و از 
سمت شمال شرقی از استان خارج می شود. از سرشاخه های عمدهٔ اين رود می توان به تونل های ۱ و ۲ کوهرنگ، چشمه ديمه، آب 
خوربه و نعل اشکنان اشاره کرد. توسط تونل  های ۱و۲ کوهرنگ و چشمهٔ ديمه، سالانه حدود ۷۷۶ ميليون متر مکعب آب از استان 
خارج می شود و در آيندهٔ نزديک با بهره برداری از تونل ۳ کوهرنگ قسمتی ديگر از رودخانهٔ کوهرنگ وارد اين رودخانه می  شود. 
همچنين طرح انتقال آب از شاخهٔ بهشت آباد (از سرشاخه های کارون) توسط تونل بهشت آباد به فلات مرکزی ايران در نظر گرفته شده 

است.

تصوير۴ــ۴ــ زاينده رود
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جغرافيای طبيعی استان

آب  های  از  ديگر  قسمتی  تالاب  ها:  و  سدها 
سطحی استان در پشت سدها و در تالاب  ها ذخيره شده 
است که می  توان به عنوان نمونه به سدهای کارون ۴، سد 
سولقان  و  چغاخور  تالاب های  و  اشکنان  نعل  بيدکان، 
اشاره کرد و همچنين سدهای در دست احداث، خرسان 
۱ و ۲ و شهرياری از اين جمله  اند. اين آب های ذخيره 
به دليل  برق  توليد  و  کشاورزی  مصارف  بر  علاوه  شده 
داشتن چشم اندازهای زيبا، زمينهٔ جذب گردشگر را نيز 

به استان فراهم کرده اند.
از  عظيمی  حجم  وجود  با  که  است  ذکر  به  لازم 
آب های جاری در استان، کم آبی و عدم دسترسی کافی 

۳ــ حوضۀ رود دز: سرشاخه های رود دز در استان ما در ارتفاعات شمال غربی و در شهرستان کوهرنگ قرار دارند. حوضهٔ 
اين رود حدود ۴ درصد از مساحت استان را دربرگرفته و ساليانه ۳۳۰ ميليون متر مکعب آب را از استان تخليه کرده و وارد رودخانهٔ دز 

می کند.

نقشۀ شمارۀ  ۵  ــ۴ــ نقشۀ حوضۀ رودخانه های استان

درياچه سد زاينده رود
حوزه آبخيز دز
حوزه آبخيز زاينده رود
حوزه آبخيز کارون
مرکز شهرستان

راهنمای نقشه

۵۰      ۴۰       ۳۰      ۲۰          ۱۰   ۵    ۰کيلومتر 

تصوير ۶  ــ۴ــ تالاب چغاخور(شهرستان بروجن)
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به آب در استان به يک مشکل عمده تبديل شده است و بسياری از شهرها و روستاهای استان با کمبود آب روبه رواند. به نظر شما دليل 
اين امر چيست؟

سد کارون ۴: سد کارون ۴ در جنوب غربی استان و در ۱۸۰ کيلومتری جنوب غربی شهرکرد بر روی رودخانهٔ کارون احداث 
شده است. هدف از احداث اين طرح، توليد انرژی برق آبی و کنترل سيلاب ها می باشد. 

بلندترين  متر    ۲۳۰ ارتفاع  با  سد  اين 
سد بتونی دوقوسی کشور است که با ذخيرهٔ 
کنترل  بــاعث  آب  ،  متر مکعب  ۲/۲  ميليارد 
گرديده  کارون  رودخانهٔ  مخرب  سيلاب های 

است. 

تصوير  ۷  ــ۴ــ سد کارون ۴

جدول شمارۀ ۱ــ۴ــ مشخصات برخی سدهای استان چهار محال و بختياری

حجم ذخيره آب (ميليون متر مکعب)وضعيتنام سد
سد کارون ۴
سد بيدکان
سد نصيرآباد

در حال بهره برداری
در حال بهره برداری
در حال بهره برداری

۲۲۰۰
۹/۳
۱۰/۳

سد خرسان ۱
سد خرسان ۲

در دست مطالعه
در دست مطالعه

۱۲۹۱
۲۳۰۴

سد خرسان ۳
سد سبزکوه

سد کوهرنگ ۳
سد باباحيدر
سد سورک

در دست اجرا
در دست اجرا
در دست اجرا
در دست اجرا
در دست اجرا

۱۱۵۸
۷۵

۳۶۵/۵
۱۲/۸
۲۷
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جغرافيای طبيعی استان

آب  های زيرزمينی: قسمتی از آب  های حاصل از بارش به زمين نفوذ کرده و تشکيل آب  های زيرزمينی را می دهد که از طريق 
چاه و قنات مورد بهره  برداری قرار گرفته اند. (جدول شمارهٔ ٢ــ٤) 

جدول شمارۀ ۲ــ۴ــ روش و مقدار تخليۀ آب  های زيرزمينی در دشت های آبرفتی استان

ميزان تخليه به ميليون متر مکعب در سالتعداد (حلقه)روش تخليه
۳۷۷ ميليون متر مکعب در سال۲۱۸۳چاه عميق

۱۱۶/۶ ميليون متر مکعب در سال۱۶۰۳چاه نيمه عميق
۷۰/۸۵ ميليون متر مکعب در سال۴۵۹قنات

۶۵۰/۲۰ ميليون متر مکعب در سال۸۷۳چشمه ها
۱۲۲۶/۳۴ ميليون متر مکعب در سالجـمـع                          ۵۱۱۸

قسمت عمده ای از آب های زيرزمينی استان در دشت های آبرفتی مورد استفاده قرار می گيرند.
دشت  های آبرفتی تقريباً بين ۱۴ تا ۱۵ درصد وسعت استان را تشکيل می دهند که بيشتر در نيمهٔ شرقی استان قرار دارند. مقدار 

آب زيرزمينی در اين دشت ها به عواملی چون مقدار بارش، تخلخل، جنس سنگ و نفوذ پذيری بستگی دارند.
عمده ترين دشت  های آبرفتی استان عبارت اند از:

۱ــ دشت شهرکرد ۲ــ بروجن، فرادنبه ۳ــ سفيد دشت ۴ــ گندمان، بلداجی ۵  ــ خانميرزا، آلونی ۶  ــ فارسان، جونقان ۷ــ شلمزار 
۸   ــ لردگان    ۹ــ کيار شرقی ۱۰ــ جوانمردی.

به دليل برداشت های مازاد و بی رويه، کمبود بارش در سال  های اخير و خشکسالی ها و تغيير بارش که نوع عمدهٔ آن به صورت 
زياد، برخی از اين دشت ها به  برداشت  مايع است، حجم آب  های زير زمينی در استان به شدت کاهش يافته است به طوری که به دليل 

محدودهٔ ممنوعه تبديل شده اند که عبارت اند از:
 ۱ــ دشت شهرکرد، ۲ــ دشت بروجن (فرادنبه)، ۳ــ سفيد دشت، ۴ــ دشت جوانمردی.

ويژگی های دشت  های استان
۱ــ کمی ضخامت آبرفت ها در تمامی دشت های استان (حدود ۵۰ متر)؛ که سبب تخليهٔ سريع آنها شده و در شرايط مناسب 

بارش نيز سريع تغذيه می شوند.
۲ــ کاهش شديد سطح ايستابی به دليل برداشت بی رويه و خشکسالی ها و عدم تغذيهٔ مناسب

۳ــ به دليل کاهش سفرهٔ آب زيرزمينی، پديده نشست زمين اتفاق افتاده است. اين امر باعث کم شدن و کاهش حجم تخلخل در 
آبرفت شده و مقدار ذخيره آب نيز کاهش می يابد.



٣٢

 ـتغيير کيفيت آب در دشت ها به دليل فشردگی ذرات خاک و کاهش تخلخل و استفادهٔ بی رويه از کودهای شيميايی.  ۴ـ

دلايل کاهش حجم ذخيرۀ آب سفره  های زيرزمينی در استان
در اين زمينه دو دسته عوامل دخالت دارند:

الف) عوامل طبيعی
۱ــ خشکسالی های پی در پی  

۲ــ تغيير نوع بارش  ها که عمدتاً به صورت مايع است
ب) عوامل انسانی

۱ــ برداشت اضافه از چاه های مجاز  
۲ــ حفرچاه های غير مجاز

۳ــ برداشت بی رويه شن و ماسه از مسيل  ها که باعث کاهش سطح نفوذ شده است.
۴ــ عدم استفاده صحيح آب در بخش کشاورزی

۵  ــ افزايش دفعات کشت به دليل گرمی هوا
۶  ــ گسترش شهرها و روستاها

راه های جلوگيری از افت شديد سفره های آب زيرزمينی
۱ــ جلوگيری از اضافه برداشت و نصب کنتورهای هوشمند
۲ــ جلوگيری از حفر چاه  های غير مجاز و مسدود کردن آنها

تصوير  ۸   ــ۴ــ پديدۀ فرونشست زمين (منطقۀ خانميرزا)
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 فعاليت 

۳ــ تغيير شيوهٔ آبياری در بخش کشاورزی
۴ــ پخش و هدايت سيلاب  ها و روان آب ها به داخل زمين

۵  ــ انتقال آب از حوضه های ديگر به دشت ها

حوضهٔ رودخانه های استان در نقشه های ۲ ــ ۴ و ۵ ــ ۴ نشان داده شده است. با توجه به آن ها جدول زير را 
کامل کنيد.

رودخانه های مهمحوضۀ آبريزرديف

١ــ ……………………… ٢ــ ………………………٣ــ ………………………حوضهٔ زاينده رود١

١ــ ……………………… ٢ــ ………………………٣ــ ………………………حوضهٔ کارون٢

۲ــ خاک
خاک های استان را می توان با توجه به ارتفاع، منشأ تشکيل، وضع فرسايش، پستی و بلندی، جنس، شکل ظاهری، پوشش 

گياهی، شيب و تشکيلات زمين شناسی طبقه بندی کرد. خاک های استان را می توان از نظر عمق به دو دسته تقسيم کرد:
الف) خاک های کم عمق؛ اين نوع خاک را در نواحی مرتفع کوهستانی و تپه ها می توان ديد. اين مناطق با شيب بسيار 
تند و فرسايش نسبتاً زيادی روبه رو است. وجود سنگ و سنگ ريزه در ارتفاعات، پوشش گياهی ناچيز در دامنه ها، پوشش گون 
نوع  اين  ويژگی های  از  غربی  ارتفاعات  در  بلوط  درختان  رويش  و  فصلی  چراگاه های  وجود  مستعد،  نقاط  در  مرتعی  گياهان  و 

خاک هاست. 
ب) خاک های عميق؛ اين گونه خاک ها را در دشت های دامنه ای با شيب ملايم، دشت های آبرفتی رودخانه ای و آبرفت های 
و  ميوه  باغ های  ديم،  و  آبی  زراعت های  کشت  زير  خاک ها  اين  اعظم  بخش  کرد.  مشاهده  می توان  افکنه ها)  (مخروط  شکل  بادبزنی 

درختان غير مثمر قرار دارد.

۳ــ پوشش گياهی
پوشش گياهی تابع عواملی چون آب، خاک، اختلاف ارتفاع و شرايط آب و هوايی است. بارش عمده ترين عامل در تعيين نوع 
پوشش گياهی در استان چهار محال و بختياری می باشد. تغييرات بارندگی و ارتفاع، سبب شکل گيری انواع پوشش گياهی در اين 

استان شده است؛ به طوری که انبوهی و تراکم پوشش گياهی از شرق به غرب افزايش می يابد. 
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 فعاليت 

در مناطق غربی استان در محدودهٔ شهرستان های کوهرنگ (بازفت)، اردل و لردگان، مراتع خوب و جنگل های انبوه بلوط ديده 
می شود. اما با کاهش بارندگی و پايين آمدن درصد رطوبت به سمت شرق، ابتدا جنگل های بلوط کاهش يافته و به تدريج جای خود 
را به انواع پوشش بوته ای مانند زالزالک، بادام کوهی، گون و … داده است و در نيمهٔ شرقی استان، يعنی در محدودهٔ شهرستان های 

شهرکرد،فارسان، کيار و بروجن، پوشش گياهی، عمدتاً به مراتعی با وضعيت فقير يا خيلی فقير محدود می شود.

۱ــ اسامی تعدادی از گياهان و درختان اطراف محل زندگی خود را بنويسيد.
۲ــ تصاويری از مناظر گياهی اطراف محل زندگی خود را تهيه کرده و گزارشی از اقدامات انجام شده جهت 

احيای جنگل ها و مراتع تهيه کرده و در کلاس ارائه دهيد.
۳ــ چه راهکارهايی برای حفاظت از جنگل ها و مراتع در شهرستان محل زندگی خود ارائه می دهيد؟

۴ــ در ارتباط با پوشش گياهی استان (جنگل ها و مراتع) در روزنامه ها، مجلات و اينترنت مطالبی جمع آوری 
کنيد.

۵  ــ با فعاليت های فوق به صورت گروهی روزنامهٔ ديواری تهيه کرده و در کلاس نصب نماييد.

تصوير ۱۰ــ۴ــ کرفس کوهی، گياهی خوراکی و دارويیتصوير ۹   ــ۴ــ دشت لاله های واژگون (شهرستان کوهرنگ) 

اهميت پوشش گياهی (جنگل و مرتع)
ــ به تصوير ۱۱ــ۴ نگاه کنيد و بگوييد اين تصوير نشان دهندهٔ کدام نقش پوشش گياهی است؟

۱ــ حفاظت از آب و خاک و جلوگيری از فرسايش خاک



٣٥

جغرافيای طبيعی استان

۲ــ کند نمودن حرکت آب های روان و کنترل سيلاب
۳ــ نفوذ تدريجی آب به داخل زمين و افزايش سطح آب های زيرزمينی 

۴ــ توليد اکسيژن و کاهش دی اکسيد کربن و تلطيف هوا
۵ــ کاهش گرد و غبار و باکتری ها و ويروس ها (رسوب ۶۸ تن گرد و غبار توسط هر هکتار جنگل)

۶ــ جلوگيری از گسترش کوير و بيابان و جلوگيری از طوفان ماسه
۷ــ توليد علوفهٔ دامی

۸ــ زيستگاه گونه های جانوری و گياهی
۹ــ ايجاد اشتغال

۱۰ــ توليد محصولات دارويی و صنعتی
۱۱ــ توسعهٔ گردشگری و ...

ــ با مشورت هم کلاسی های خود فهرستی از مزايا و محاسن پوشش گياهی را تهيه کنيد.
جنگل ها: جنگل های استان ما حدود ۳۳۵۰۰۰ هکتار، معادل ۲۰ درصد از مساحت استان و ۲/۵ درصد از مساحت جنگل های 

کشور را تشکيل می دهند. 
 ۲۱۲ طول  به  جنوب  غربی و  جنوب  به سمت  نواری  به صورت  بازفت  منطقهٔ  در  استان  غربی  شمال  از  جنگل ها  اين  پراکنش 
کيلومتر و عرض ۳ تا ۴۵ کيلومتر در ۵ شهرستان کوهرنگ (۵۴۰۰۰ هکتار)، اردل (۶۰۰۰۰ هکتار)، کيار (۳۴۰۰۰ هکتار)، لردگان 
گسترش  کارون  و  بازفت   ،   ونک   ،   منج  ،  خرسان  رودخانه های  آبخيز  حوضهٔ  پنج  در  و  هکتار)   ۲۰۰۰) بروجن  و  هکتار)   ۱۵۷۰۰۰)

دارند.

تصوير ۱۱ــ۴



٣٦

 فعاليت 
ــ با توجه به مساحت جنگل ها در هر يک از شهرستان های استان، ارقام فوق را به  درصد تبديل کرده و نمودار 

دايره ای تهيه کنيد.

آيا می دانيد؟ 
ميانگين توليد اکسيژن توسط جنگل های زاگرس معادل ۱/۱ تن در هکتار است؛ يعنی اين جنگل ها اکسيژن 
مورد نياز حدود ۲۶ ميليون نفر و جنگل  های استان ما اکسيژن مورد نياز حدود ۱/۵ ميليون نفر را تأمين می  کنند. سهم 

سرانهٔ جنگل در استان ما برای هر نفر ۰/۴، در کشور ۰/۲ و در دنيا ۰/۸ هکتار است.

در حدود ۱۹ جامعهٔ جنگلی با ۶۳ گونه درخت و درختچه در اين جنگل ها شناسايی شده اند که بلوط غرب اصلی ترين گونه 
می باشد که به همراه گونه های ديگر مانند بنه، ارس، نارون، بادام، ارژن، افرا، کيکم، زالزالک، داغداغان، پلاخور، زبان گنجشک 

و  … در استان رويش دارند.
اين جنگل ها در گذشته ای نه چندان دور بسيار انبوه و گسترده تر بوده اند، ولی امروزه قسمت مهمی از آنها از بين رفته و آنچه 

باقی مانده جنگل تنک شاخه زادی است که از پاجوش ساقه های بريده شده به وجود آمده است.

تصوير ۱۲ــ۴ــ چشم انداز جنگل های زاگرس (درختان بلوط غرب)



٣٧

جغرافيای طبيعی استان

 فعاليت 

در تخريب جنگل های استان دو دسته عوامل دخالت داشته اند:
الف) مسائل انسانی

۱ــ به تصاوير زير نگاه کنيد. موضوع مشترک آنها چيست؟ 

تصوير ۱۳ــ۴ــ نابودی جنگل ها برای تهيۀ هيزم و    زغال

شکل ۱۴ــ۴



٣٨

۲ــ آيا می توانيم، مجدداً جنگل های استان را احيا کنيم؟ 
۳ــ چه پيشنهادهايی برای احيای جنگل های استان داريد؟

۴ــ آيات، احاديث و رواياتی که در ارتباط با اهميت درخت و درخت کاری می دانيد در کلاس ارائه دهيد. 

پيامبر اعظم(ص): هرکس شاخه ای را بشکند، مانند آن است که بال فرشته ای را شکسته است.
امام صادق(ع): يکی از کارهايی که شخص را پس از حياتش نيز بهره مند می سازد، درخت کاری است. 

بهره برداری از جنگل های منطقه، عمدتاً توسط عشاير و روستاييان ساکن در نواحی جنگلی به منظور تأمين سوخت، تهيهٔ زغال، 
تأمين علوفهٔ دام، احداث منازل مسکونی، تهيهٔ ابزار چوبی و تهيهٔ زمين زراعتی ديم صورت می گيرد. همچنين گسترش فعاليت های 
زيربنايی، ارتباطی و خدماتی در داخل جنگل، وابستگی معيشتی مردم جنگل نشين به جنگل، تعداد دام مازاد بر ظرفيت،  عمرانی، 
کمبود سوخت های فسيلی در مناطق جنگلی و عدم وجود صنايع مناسب جهت ايجاد اشتغال و کاهش وابستگی مردم به جنگل نيز 

سبب تخريب جنگل ها شده اند. 

تصوير ۱۵ــ۴ــ جاده سازی و خانه سازی از عوامل انسانی تخريب جنگل های استان

است.  شده  مشکل  بسيار  نهال ها  استقرار  نتيجه  در  و  يافته  کاهش  خاک  مقدار  آبی،  فرسايش  به علت  طبيعی:  عوامل  ب) 
خشکسالی های دوره ای و تغييرات تدريجی آب و هوای منطقه در نابودی جنگل ها تأثير گذاشته است.



٣٩

جغرافيای طبيعی استان

مراتع: مراتع استان با وسعتی معادل ۱۰۹۳۰۰۰ هکتار، ۱/۱ درصد کل مراتع کشور و نزديک به ۶۶ درصد مساحت استان 
را به خود اختصاص می دهد. در حال حاضر حدود ۲۰ هزار خانوار به طور مستقيم به مراتع استان وابسته بوده و حدود ۳۸۰۰۰۰۰ 

واحد دامی در سطح استان وجود دارد که ۳/۷ برابر ظرفيت مراتع می باشد.
در حال حاضر، مرتع درجه يک در استان وجود نداشته و مراتع به درجهٔ ۲ تا درجهٔ ۴ تقسيم شده اند. بر اين اساس ۲/۹ درصد 

مراتع از نوع درجه ۲، ۳۷/۳ درصد، درجه ۳ و ۵۹/۸ درصد درجه ۴ می باشند.
در اين استان، گياهان مرتعی دارويی و صنعتی به وفور يافت می شود. مهم ترين گياهان مرتعی عبارت اند از: گون، موسير، تره، 

آويشن، جاشير و …
از گياهان مرتعی در موارد مختلفی استفاده می شود، از جمله علوفهٔ دام، مصارف خوراکی، مصارف دارويی و ايجاد اشتغال.

تصوير۱۷ــ۴ــ نابودی درختان جنگلی در اثر بيماری و آفاتتصوير ۱۶ــ۴ــ نابودی تدريجی جنگل  ها به وسيلۀ فرسايش آب  های جاری 

تصوير۱۸ــ۴ــ قاچاق کرفس و نابودی تدريجی آن

تصوير ۱۹ــ۴ــ دشت لاله های واژگون

لاله های واژگونشمارش واژگون برای نابودی 

مراقبت از جنگل ها، وظيفۀ همگانی

دوشنبه ۶ ارديبهشت ماه ۱۳۸۹ « شماره ۵۳۲   »

در همايش طبيعت محيط زيست شهری و طبيعی مطرح شد

فرسايش خاک در استان بالاتر از ميانگين جهانی است



٤٠

بيشتر بدانيم  
در مراتع استان، حدود ۳۵ تيپ گياهی عمده و بالغ بر ۸۳۳ گونه گياهی شناسايی شده است. اين مراتع به طور 
تعداد  به تعليف  قادر  ميزان  اين  می باشند.  هکتار  در  خشک  علوفهٔ  کيلوگرم   ۸۵/۷ معادل  توليدی  دارای  متوسط 

۶۸۰۰۰۰ واحد دامی است.

جدول شمارۀ ۳ــ۴ــ مساحت مراتع استان به تفکيک شهرستان تا پايان سال ۱۳۷۸ (واحد: هکتار)

شهرستان
جمع

درجه ٤درجه ٣درجه ٢
درصدوسعت

١٠٩٣٠٠٠١٠٠٣١٦٩٧٤٠٧٦٨٩٦٥٣٦١٤جمع کل
٢٥٤٦٠٠٢٣/٣٧٣٨٣٩٤٩٦٦١٥٢٢٥١شهرکرد
١٥٣١٠٠١٤٤٤٤٠٥٧١٠٦٩١٥٥٤بروجن
١٤٣٦٠٠١٣/١٤١٦٤٥٣٥٦٣٨٥٨٧٣لردگان
١٠٦٦٠٠٩/٨٣٠٩١٣٩٧٦٢٦٣٧٤٧اردل

٣٧٠٠٠٣/٤١٠٧٣١٣٨٠١٢٢١٢٦فارسان
٢٨٣٣٠٠٢٥/٩٨٢١٦١٠٥٦٧١١٦٩٤١٣کوهرنگ

١١٤٨٠٠١٠/٥٣٣٣٠٤٢٨٢٠٦٨٦٥٠کيار

علل تخريب مراتع استان
۱ــ کوچ زودهنگام و ورود و خروج دام در مراتع خارج از موعد مقرر زمانی

۲ــ ورود دام بيش از ظرفيت به مراتع
۳ــ شخم و شيار مراتع و تبديل آنها به ديم زار به منظور تصرف

۴ــ قطع و ريشه کنی بوته ها جهت تهيهٔ هيزم و سوخت و مصارف ديگر
۵  ــ عدم تنوع مشاغل خارج از بخش منابع طبيعی و وابستگی شديد مردم به مراتع

۶ــ اجرای طرح های عمرانی مثل جاده سازی، خطوط انتقال آب، برق و گاز
۷ــ عدم آگاهی دامداران از اصول صحيح مرتع داری 

۸   ــ بهره برداری بی رويه و غيراصولی از مراتع
۹ــ عدم اجرای کامل طرح های مرتع داری



٤١

جغرافيای طبيعی استان

 فعاليت 
۱ــ به جدول شمارهٔ ۳ــ۴ نگاه کنيد. برای درصد انواع مراتع در شهرستان ها، با راهنمايی دبير خود، نمودار 

ستونی ترسيم  کنيد.
۲ــ با توجه به درصد انواع مراتع(درجهٔ ۲ تا ۴) نمودار دايره ای ترسيم کنيد.

 پيامدهای تخريب جنگل ها و مراتع
۱ــ فرسايش شديد خاک و ايجاد سيل

۲ــ نابودی گياهان خوش خوراک برای دام ها و افزايش گياهان سمی و خاردار
۳ــ افزايش روان آب های سطحی در محدودهٔ شهرها و روستاها و مشکلات ناشی از آن

۴ــ افزايش دی اکسيد کربن و کاهش اکسيژن، در نتيجهٔ افزايش دما
۵  ــ کاهش آب های زيرزمينی

۶  ــ کاهش کيفيت آب (شور شدن آب های زيرزمينی)
۷ــ ايجاد رانش و لغزش زمين

۸   ــ پرشدن مخازن سدها از گل و لای

راه های ترميم جنگل ها و مراتع در استان 
برای ترميم جنگل ها و مراتع استان می توان به موارد زير اشاره کرد:

ديم زارهای  تبديل  مراتع،  کودپاشی  جنگل ها،  و  مراتع  قرق  جنگل کاری،  و  نهال  توليد  دامنه ها،  در  بانکت بندی  و  تراس بندی 
کم   بازده به مرتع، نظارت بر بهره برداری از محصولات فرعی جنگل و مرتع (مثل سقز، گزانگبين وکتيرا)، تأمين سوخت روستاييان، 

آموزش به کشاورزان و دامداران جهت حفاظت، احيا و توسعهٔ جنگل ها و مراتع مخروبه و …

۴ــ زندگی جانوری
استان ما به دليل قرار گرفتن در محدودهٔ مرکزی رشته کوه های زاگرس، در قلمرو اکوسيستم کوهستانی واقع شده و با داشتن 
شرايط مساعد طبيعی از تنوع زيستی غنی و کم نظيری از گونه های حيات وحش برخوردار شده است. اکثر نقاط کوهستانی و جنگلی 
اين استان در گذشته تا به امروز مأمن حيوانات وحشی بوده است؛ اما متأسفانه جمعيت قابل ملاحظه ای از گونه های حيات وحش 
استان در سال های اخير به طور چشمگيری کاهش يافته و بسياری از گونه های زيبا و ارزشمند استان ما در معرض خطر انقراض 

قرار گرفته اند.



٤٢

برای مطالعه

بيشتر بدانيم  

اصل پنجاهم قانون اساسی
«در جمهوری اسلامی، حفاظت از محيط زيست که نسل امروز و نسل های بعد بايد در آن حيات اجتماعی 
آلودگی  با  که  آن  غير  و  اقتصادی  فعاليت های  رو  اين  از  می گردد.  تلقی  عمومی  وظيفهٔ  باشند،  داشته  رو  به    رشدی 

محيط زيست و تخريب غير قابل جبران آن ملازمه پيدا کند، ممنوع است.» 

بی رويه،  شکار  و  صيد  اخير،  دههٔ  چند  در  آن  بر  علاوه  زيستگاه هاست.  تخريب  استان،  زيستی  تنوع  تهديد  عامل  مهم ترين 
غيرمجاز و با استفاده از روش های غير متعارف و آلودگی های زيست محيطی، صدمات جبران ناپذيری به محيط زيست وارد نموده 
به طوری که پرندگانی همچون باکلان کوچک، عقاب طلايی، شاهين، بحری، اردک بلوطی و ماهی گورخری از گونه های در معرض 

انقراض می باشند.

در استان ما بالغ بر ۲۹۴ گونهٔ جانوری زندگی می کنند که سهم هرگونه در جدول شمارهٔ ۴ ــ٤ آمده است: 
جدول شمارۀ ۴ــ۴ــ تعداد جانورانی که در استان زندگی می کنند

دوزيستان پستانداران ماهيان خزندگان پرندگان
٥ گونه ٦٢ گونه ٢٢ گونه ٣٥ گونه ١٧٠ گونه

تصاوير ۲۰ــ۴ــ نمونه ای از زندگی جانوری در استان



٤٣

جغرافيای طبيعی استان

از ديگر گونه های جانوری استان می توان به کل و بز، پلنگ، خرس قهوه ای و از پرندگان آن می توان به کبک و پرندگان شکاری 
اشاره کرد.

ــ آيا می دانيد چرا بايد گونه های در معرض خطر را حفظ کرد؟
حفاظت از زيستگاه های استان نه تنها سبب رونق گردشگری و حفظ گونه های با ارزش گياهی و جانوری می شود؛ بلکه موجب 

حفظ ميراث تاريخی و طبيعی ما خواهد شد.
از مهم ترين مناطق محيط زيست طبيعی استان می توان به تالاب ها، رودخانه ها، چشمه ها، جنگل ها، مراتع و چراگاه ها اشاره نمود.

جدول شمارۀ ۵  ــ۴ــ مناطق تحت مديريت ادارۀ کل حفاظت محيط زيست استان

٤٣٧٢ هکتارپارک ملی
٣٧٩ هکتاراثر طبيعی ملی

١١٧٣٧٤ هکتارمنطقهٔ حفاظت شده
١٢٠٥٠٠ هکتارمنطقهٔ شکار ممنوع

٣١٧٠ هکتارتالاب ها
١٥٠٠ کيلومتررودخانه ها به طول

نقشۀ شمارۀ ۲۱ــ۴ــ مناطق تحت مديريت ادارۀ کل حفاظت محيط زيست استان

کيلومتر۵۰      ۴۰     ۳۰     ۲۰        ۱۰  ۵    ۰

مرکز شهرستان
درياچه سد زاينده رود
منطقه حفاظت شده

راهنما

سولقان
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بيشتر بدانيم  

 فعاليت 
محل  شهرستان  در  مديريت  تحت  مناطق  از  يک  کدام  کنيد  مشخص  و  کنيد  نگاه   ـ٤  ۲۱ـ شمارهٔ  نقشهٔ  به  ۱ــ 

زندگی شما واقع شده است؟
۲ــ اين مناطق چه نقشی در حفاظت از گونه های گياهی و جانوری استان دارند؟
۳ــ آيا تعداد و پراکندگی زيستگاه ها با شرايط زيستی استان متناسب است؟ چرا؟

جدول شمارۀ ۶  ــ۴ــ مشخصات مناطق تحت مديريت ادارۀ کل حفاظت محيط زيست استان

محدودۀ جغرافيايیمساحت(به هکتار)نام منطقۀ تحت مديريترديف

شهرستان های شهرکرد و بروجن٢٧٠٠٠پارک ملی و منطقهٔ حفاظت شدهٔ تنگ صياد١
شهرستان های بروجن،لردگان و کيار٥٤٢٠٠منطقهٔ حفاظت شدهٔ سبزکوه٢
شهرستان های کيار و لردگان٤٠٢٣١منطقهٔ حفاظت شدهٔ هلن٣
شهرستان شهرکرد٢٣٨٨٣منطقهٔ حفاظت شدهٔ شيدا٤
شهرستان کوهرنگ٣٧٩اثر طبيعی ملی لاله های واژگون٥
شهرستان های کوهرنگ و اردل٩٨٠٠منطقهٔ شکار ممنوع قيصری٦
شهرستان بروجن١٠٧٠تالاب گندمان٧
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جغرافيای طبيعی استان

کدام مشکلات زيست محيطی، استان ما را تهديد می کند؟
همان طور که می دانيد استان ما دارای جاذبه های فراوان طبيعی و انسانی برای انواع گردشگری هاست. 

ــ آيا افزايش آلودگی ها می تواند بر گردشگری تأثير منفی داشته باشد؟ به صورت گروهی مقاله ای تهيه کرده و به دبير خود ارائه 
دهيد. 

مردم،  آموزش  نبودن  کافی  شيميايی،  کودهای  و  سموم  انواع  از  زياد  استفادهٔ  شدن،  صنعتی  روند  جمعيت،  روزافزون  رشد 
باشيم.  استان  در  محدود  به صورت  آلودگی ها  انواع  شاهد  اخير  سال های  در  تا  شده اند  سبب  و …  ناآگاهانه  و  خودسرانه  اقدامات 
بنابراين، انجام هر اقدامی از سوی مردم و مسئولان در اين استان که اخيراً در راه توسعه قدم گذاشته است، بايد با آينده نگری همراه 

باشد؛ در غير اين صورت، شاهد ضربات جبران ناپذيری بر ارکان محيط زيست خواهيم بود.
در اين درس شما با مشکلات و مسائل زيست محيطی در استان آشنا می شويد.

برای آشنايی بيشتر با مشکلات زيست محيطی استان، آنها را به دو دسته تقسيم می کنيم:

۱ــ آلودگی های محيط طبيعی
اجزای محيط طبيعی شامل آب، خاک و هوا می باشد.

دز  و  رود  زاينده  کارون،  يعنی  ايران  بزرگ  رودخانهٔ  سه  سرچشمهٔ  بختياری  و  محال  چهار  استان  استان:  در  آب  آلودگی 
می باشد که به وسيلهٔ آنها نه تنها استان ما بلکه فلات مرکزی و قسمتی از حاشيهٔ جنوب غربی ايران نيز سيراب می شود. علاوه بر آن در 

استان ما تالاب هايی وجود دارند که هم تفرّج گاه های زيبايی می باشند و هم    زيست گاه پرندگان و موجودات آبزی هستند. 
محققين بر اين باورند که منشأ بسياری از بيماری های انسانی و دامی، مصرف آب های غير بهداشتی و ناسالم است. همچنين 
آلودگی آب، سبب مرگ و مهاجرت آبزيان می گردد. بنابراين، حفاظت از منابع آبی استان؛ که خداوند در اختيار ما قرار داده است؛ از 
اهميت فوق العاده ای برخوردار می باشد. گرچه منابع آب استان به دليل حجم زياد و خودپالايی، هنوز به مرز هشدار نرسيده اند، اما 

پيشگيری از ايجاد آلودگی کاری عاقلانه است.
پساب  ورود  آب ها،  به  صنعتی  و  روستايی  شهری،  فاضلاب های  ورود  از:  عبارت اند  استان  در  آب ها  آلودگی  مهم  دلايل   
کشاورزی به آب ها، تأسيس بعضی واحدهای آلوده ساز مثل مزارع پرورش ماهی در سرچشمه و مسير رودها، ورود زباله های ناشی 

از گردشگری.

راهکار هايی جهت رفع و کاهش آلودگی آب ها 
 رعايت حريم منابع آب شرب وجلوگيری از هرگونه فعاليت آلوده کننده در حريم آنها

مسائل زيست محيطی استان  درس۵
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 احداث تصفيه خانه های فاضلاب صنعتی
 استفاده از روش های بيولوژيک در کشاورزی

 جايگزينی روش های آبياری نوين به جای روش های سنتی برای کاهش مصرف آب
 جمع آوری و دفن مکانيزه و کاملاً بهداشتی زباله های شهری و روستايی

 جمع آوری و دفع بهداشتی زباله های صنعتی
 ساماندهی مراکز گردشگری در خصوص کاهش آلودگی

 افزايش آگاهی مردم و فرهنگ سازی در خصوص مسايل زيست محيطی از طريق رسانه های ارتباطی و برگزاری کلاس های 
آموزشی، همايش ها، چاپ و نشر مواد آموزشی، نمايش فيلم، بازديد از مناطق و …

آلودگی خاک: در استان ما برای افزايش محصولات کشاورزی، معمولاً از کودهای شيميايی و سموم دفع آفات نباتی به طور 
گسترده ای استفاده می شود که زمينهٔ آلودگی خاک را ايجاد می نمايند. همچنين در سال های اخير توسعهٔ فعاليت های صنعتی، آلودگی 
خاک را افزايش داده است. از ديگر عوامل آلودگی خاک ها در استان می توان به اين موارد اشاره کرد: گسترش شهرها و روستاها 
و دفن نامناسب زباله ها و دفع فاضلاب های خانگی و صنعتی در خاک، دفن زباله های عفونی بيمارستان ها پس از سوزاندن در خاک 

و آتش زدن بقايای محصولات کشاورزی.
آلودگی هوا: گرچه معضل آلودگی هوا در استان، تا مرحلهٔ بحرانی فاصله دارد، ليکن در صورت برنامه ريزی دقيق از بروز آن 

در آينده جلوگيری خواهد  شد.
منشأ آلودگی هوای استان عبارت اند از: عوامل طبيعی (گرد و غبار) و عوامل انسانی

الف) عوامل طبيعی (      گرد و غبار ): با توجه به باد غالب استان که از سمت جنوب غربی و غرب می وزد و پايداری خشکسالی، 
در سال های اخير شاهد ورود گرد و غبار از مرزهای غربی استان هستيم که به طور متناوب به خصوص در فصل تابستان سبب ايجاد 
آلودگی هوا شده که گاهی تا ۵ روز، پايدار مانده است . اين پديده علاوه بر ايجاد مشکلات تنفسی،کاهش شعاع ديد تا فاصلهٔ ۱۰۰ 

متری را نيز به دنبال داشته است.
ب) عوامل انسانی: روند افزايش جمعيت، استفاده روزافزون از وسايل نقليهٔ موتوری، افزايش واحدهای صنعتی آلوده ساز، 
افزايش شهرنشينی و گسترش فيزيکی شهرها، تخريب جنگل ها و مراتع، استفادهٔ روزافزون از وسايل گرمايشی و … از عواملی هستند 
که در آينده سبب آلودگی هوا مخصوصاً در نقاط شهری خواهند شد. در فصل زمستان به دليل استفاده از وسايل گرمايشی و افزايش 

توليد مواد آلاينده، ميزان آلودگی هوا نيز بيشتر می شود. 

بيشتر بدانيم  
مصرف  استان  در  گازوئيل،  ليتر   ۱۹۱ و  بنزين  ليتر  ميليون   ۲۱۰ از  بيش  سالانه  موجود،  آمارهای  اساس  بر 
مصرف  با  هوفمن  و  سنتی  آجرپزی  کوره های  می شود.  استان  هوای  آلودگی  موجب  آنها  ناقص  احتراق  که  می گردد 
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جغرافيای طبيعی استان

ساليانه بيش از ۳۹ ميليون ليتر نفت کوره، صدها تن مونوکسيد کربن، هيدروکربن های نسوخته و ترکيبات گوگرددار 
را به هوای استان تزريق می نمايند. کارخانه های آسفالت و کارگاه های سنگ شکن با توليد ذرات گرد و غبار در مقام 

بعدی جای می گيرند.

راه حل: استفاده از انرژی های پاک مثل انرژی خورشيدی و باد، رونق فرهنگ استفادهٔ صحيح از منابع انرژی زا، استفاده از 
وسايل نقليهٔ عمومی، افزايش فضای سبز در محدودهٔ شهرها و امتداد خيابان ها و جاده ها.

ــ شما چه راه حل های ديگری پيشنهاد می کنيد؛ با مشورت هم کلاسی های خود فهرستی از آنها را تهيه کرده و به دبيرتان ارائه 
دهيد.

۲ــ آلودگی های محيط انسانی
هم زمان با افزايش جمعيت و رشد صنايع در استان، در سال های اخير شاهد انواع آلودگی ها در سطح محدود بوده ايم، از جمله 
آلودگی هوا و آب، آلودگی صوتی، مسايل مربوط به زباله های صنعتی، شهری، روستايی و بيمارستانی و فاضلاب ها که همگی حاصل 

فعاليت انسان می باشند.
فاضلاب های شهری و روستايی

ميانگين سرانهٔ فاضلاب در شهرهای استان ۱۴۱ ليتر و در روستاها بين ۱۵۰ تا ۱۸۲ ليتر در شبانه روز می باشد؛ بنابراين، توليد 
فاضلاب شهری در حدود ۶۳ هزار متر مکعب و در مناطق روستايی بيش از ۴۸۰۰۰ متر مکعب در ۲۴ ساعت تخمين زده می شود. 
ورود اين ميزان فاضلاب به محيط زيست استان، تهديدی جدی برای منابع آب و خاک محسوب می شود. احداث تصفيه خانه های 
در  حاضر  حال  در  شود.  واقع  مؤثر  مشکل  اين  حل  در  چشمگيری  نحو  به  می تواند  که  است  اقداماتی  جمله  از  شهری  فاضلاب 

حدود ۶۵ درصد از جمعيت شهرنشين استان 
می باشند.  شهری  فاضلاب  سيستم  دارای 
چاه های  در  يا  روستايی،  فاضلاب های  اما 
سطحی  آب  منابع  داخل  يا  شده  دفع  جاذب، 
(مثل رودخانه ها) هدايت می شوند که در اين 
ميان،   آلـودگــی آب رودخـانهٔ زاينده رود؛ به 
عنوان منبع آب شرب؛ با فاضلاب ۲۱ روستا 
و دو شهر در حاشيهٔ آن، از معضلات زيست 

محيطی استان محسوب می شود.
 ـ ۵  ــ تصفيه خانۀ شهرک صنعتی شهرکرد تصوير۱ـ
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 فعاليت 

بيشتر بدانيم  
تخليهٔ فاضلاب های انسانی به محيط های آبی، موجب آلودگی آب به عامل بيماری های واگيردار مانند اسهال، 
وبا، حصبه، انواع انگل ها و … می شود. از طرف ديگر ورود مواد آلی از طريق فاضلاب های شهری و روستايی به 
منابع آبی موجب فعاليت باکتری های کاهندهٔ اکسيژن محلول در آب شده و اين کاهش اکسيژن می تواند به حدی برسد 
که سبب مرگ آبزيان شود. با مرگ آبزيان و متلاشی شدن اجساد آنها در آب، کيفيت آب رودخانه ها نيز به شدت تغيير 
روستايی به وفور يافت می شود، سبب  شهری و  نيتروژن به آب که در فاضلاب های  همچنين ورود فسفر و  می يابد. 
رشد انفجاری باکتری ها می گردد.اين باکتری ها به سرعت ذخيرهٔ اکسيژن آب را کاهش داده و موجب مرگ محيط 

آبی می شوند. 

۱ــ با توجه به وضعيت جغرافيايی آب های استان، بگوييد منابع آلوده کنندهٔ شهری خطرناک ترند يا روستايی؟ 
چرا؟

۲ــ به صورت گروهی دربارهٔ وضعيت آلودگی روستا يا شهر محل زندگي تان در يکی از موارد زير بحث کنيد و 
راه های مقابله با آن را ارائه دهيد.

(آلودگی آب، آلودگی هوا، آلودگی صوتی، زباله ها، فاضلاب ها)
از  بيشتر  روستايی  فاضلاب  توليد  چرا  روستايی،  و  شهری  فاضلاب های  به  مربوط  ارقام  به  توجه  با  ۳ــ 

شهرهاست؟
۴ــ توليد فاضلاب های شهری باعث آلودگی بيشتر آب ها (به ويژه زاينده رود) می شود يا فاضلاب های روستايی؟ 

دلايل خود را ارائه دهيد.
۵  ــ چه راه حل هايی را برای کاهش آلودگی های ناشی از کشاورزی پيشنهاد می کنيد؟

۶  ــ در محل زندگی شما جمع آوری و دفن زباله ها چگونه انجام می شود؟ پيشنهاد شما برای جمع آوری و دفن 
بهتر زباله ها چيست؟


