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٢

استان مرکزی با مساحتی حدود ۲۹۱۲۷ کيلومتر مربع کمتر از ۸۲   /   ۱ درصد از کل مساحت کشور را در برگرفته است. استان 
مرکزی بين ۳۳ درجه و ۳۰ دقيقه تا ۳۵ درجه و ۳۵ دقيقهٔ عرض شمالی و بين ۴۸ درجه و ۵۷ دقيقه تا ۵۱ درجهٔ طول شرقی از 
نصف النهار مبدأ قرار دارد. اين استان در مسير راه های اصلی غرب و جنوب کشور واقع شده و قرار گرفتن بين دو استان مهم اصفهان 

و تهران موقعيت ويژه ای به آن داده است.

موقعيت جغرافيايی استاندرس۱

شکل ۱ــ۱ــ نقشۀ تقسيمات کشوری جمهوری اسلامی ايران به تفکيک استان
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٣

جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ١ـ١  
نقشه استان را روی يک کاغذ ترسيم و استان های همسايهٔ آن  را نام گذاری کنيد.

شکل ۲ــ۱ــ نقشهٴ ماهواره ای استان مرکزی

راه آهن

راهنما

مرز سياسی استان

مسکونی و تأسيسات
آزاد راه
راه آسفالته درجه ١
راه آسفالته درجه ٢
راه آسفالته درجه ٣



٤

ناهمواری های استان و نحوهٴ شکل گيری آن هادرس٢

آيا زمين را مهد آسايش خلق نگردانيديم و کوه ها را ستون و نگهبان آن نساختيم.
               سورۀ نبأ، آيۀ ۶ و۷

ناهمواری های استان
ناهمواری های استان به دو صورت کوهستانی و سرزمين های هموار ديده می شوند. 

۱ــ کوهستان ها: کوه های استان مرکزی تحت تأثير نيروهای کوه زايی، در دورهٔ ترشياری شکل گرفته و در جهت شمال غربی   ــ 
جنوب شرقی کشيده شده اند. ۷۵ درصد از مساحت استان را ناهمواری ها تشکيل داده اند. در استان دو دسته ناهمواری وجود دارد. 

١ــ کوه های مرکزی (در شهرستان های کميجان، تفرش و قسمت هايی از ساوه)  ٢ــ زاگرس (در شهرستان های شازند و خمين) 
مهم ترين کوه های استان، کوه های «راسوند» در جنوب شازند و کوه «سفيدخانی» در جنوب اراک اند و بلندترين قلهٔ استان به نام 

«شهباز» (۳۳۸۸ متر ارتفاع) در کوه های راسوند قرار دارد.
۲ــ سرزمين های هموار: در دورهٔ کواترنری در اين ناحيه، آب و هوای مرطوبی حکمفرما بوده است. در اثر بارش، رسوباتی 
از نواحی مرتفع به سرزمين های هموار انتقال يافته و به تدريج دشت های حاصل خيز را تشکيل داده است؛ از جمله دشت هايی چون 

دشت فراهان، دشت شازند، دشت ساوه و دشت زرند. پست ترين نقطهٔ استان، دشت مسيله با ارتفاع ۹۵۰ متر از سطح درياست.

شکل ۳ــ۱ــ قلۀ شهباز



٥

جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ٢ـ١  
ــ با توجه به نقشه (شکل ۴ــ۱)، وضعيت ناهمواری ها در منطقهٔ شما چگونه است؟

شکل ۴ــ۱ــ نقشۀ ناهمواری های استان مرکزی

١٠٠               ٧٥                ٥٠                 ٢٥   ١٢/٥    ٠کيلومتر



٦

تنوع اقليمی از ويژگی های بارز استان مرکزی است؛ آب و هوای استان مرکزی به شدّت بستگی به ارتفاعات و وجود رشته 
مرطوب هوا از  توده های  رسيدن  مانع از  اين کوه ها طوری است که  ارتفاع  امتداد و  شده است.  کشيده  استان  دارد که در  کوه هايی 
منابع رطوبتی همجوار به استان می گردند. تابستان های طولانی، خشک و گرم و زمستان های سرد و طولانی از خصوصيات اين منطقه 

است. 

عوامل مؤثر بر آب و هوای استان
۱ــ ارتفاع و جهت آن: همان طوری که در نقشهٔ ناهمواری ها مشاهده کرديد، ۷۵ درصد وسعت استان مرکزی را سرزمين های 
ناهموار تشکيل می دهند. اين وضعيت موجب جذب رطوبت و تعديل دما شده و منابع مناسبی را برای کشاورزی و دامداری در قسمت 
غرب و جنوب غرب فراهم کرده است. جهت ناهمواری ها نيز در تغيير دما و بارش مؤثر است، برای مثال در شهرستان شازند جهت و 

ارتفاع کوه ها باعث شده بيشترين بارندگی را در استان داشته باشد. 
۲ــ توده های هوا: استان مرکزی تحت تأثير تمام توده های مختلف هوا که بر آب و هوای ايران تأثير می گذارند، قرار دارد؛ 

ولی بيشترين تأثير را توده های مرطوب غربی، سودانی و سرد قطبی بر آب و هوای استان دارند. 

آب و هوای استاندرس٣

شکل ۵ــ۱ــ قلۀ لجور



٧

جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ۳ـ١  
شکل ۶ــ۱ــ نقشۀ هم دمای استان مرکزی

کيلومتر
طول جغرافيايی

ايی
افي
جغر

ض 
عر

از روی نقشه ميانگين دمای سالانه محل زندگی خود را پيدا کنيد.

۴۰                                    ۰                                     ۴۰

خطوط هم دما به 
سانتی گراد

راهنما



٨

فعاليت ۴ـ١  
۱ــ بيشترين روزهای يخبندان مربوط به چه مناطقی از استان است؟ 

۲ــ محل زندگی شما دارای چند روز يخبندان در سال است؟ 

شکل ۷ــ۱ــ تعداد روزهای يخبندان استان مرکزی

۴۶/۲ــ۳۶/۱
۵۶/۳ــ۴۶/۲
۶۶/۴ ــ۵۶/۳
۷۶/۵ــ۶۶/۴
 ـ۷۶/۵ ۸۶/۶ ـ
۹۶/۷ــ۸۶/۶
۱۰۶/۸ــ۹۶/۷
 ـ۱۰۶/۸  ۱۱۶/۹ـ
١٢٧ــ۱۱۶/۹

 تعداد روز يخبندان

     ۴۰                                        ۰                                     ۴۰کيلومتر



٩

جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ۵ ـ١  
۱ــ با توجه به نقشهٔ هم بارش، بيشترين و کمترين بارندگی در کدام مناطق استان است؟

۲ــ بارندگی سالانه محل زندگی شما دارای چند ميلی متر است؟ 

شکل ۸ ــ۱ــ نقشۀ هم بارش استان مرکزی

طول جغرافيايی

ايی
افي
جغر

ض 
عر

     ۴۰                                   ۰                                     ۴۰کيلومتر

خطوط هم بارش 
به ميلی متر

راهنما



١٠
شکل ۹ــ۱ــ نقشهٴ انواع آب و هواهای استان مرکزی



١١

جغرافيای طبيعی استان

آب و هوای استان مرکزی
براساس نقشه ٩ــ١ در استان ٥ نوع آب و هوای خشک گرم، خشک نيمه گرم، نيمه خشک نيمه سرد، نيمه خشک سرد و نيمه 
مرطوب سرد وجود دارد. تنوع آب و هوايی استان مديون ارتفاعات آن است به طوری که هرچه به ارتفاعات استان نزديک می شويم 
(شرق به غرب و جنوب غرب) بارش بيشتر و دما کاهش می يابد. بيشترين مساحت استان را آب و هوای «نيمه خشک نيمه سرد» و 
مربوط به آب و هوای «نيمه سرد مرطوب» است. (مثال  استان  بارندگی  بيشترين  تشکيل می دهد.  کمترين آن را «نيمه سرد مرطوب» 
محدوده شهرهای شازند و هندودر) و کمترين بارندگی مربوط به آب و هوای «خشک گرم» است (مثال بخش هايی از شهرستان زرنديه 

و دليجان).



١٢

منابع طبيعی استاندرس٤

 برای مطالعه 

الف ــ جنگل
انسان ها  مورد بی مهری و بی توجهی  اگر  مراتع اند که  جنگل ها و  در  موجود  گياهان  شونده،  تجديد  طبيعی  منابع  مهم ترين  از 
قرار نگيرند و انسان ها زمينهٔ تضعيف يا نابودی آنها را فراهم نکنند، هيچگاه به اتمام نمی رسند. گياهان سبز جزء بزرگ ترين گروه از 
موجودات زندهٔ کرهٔ زمين هستند و با قدرت زادآوری و تکثيری که دارند، اگر درست بهره برداری شوند، توسعهٔ اقتصادی جامعه 

را به ارمغان خواهند آورد.
سطح جنگل های طبيعی استان مرکزی ۱۵۱۲۷/۵۴۷۱ هکتار است که در بعضی از مناطق استان از جمله شهرستان های ساوه، 
تفرش و شازند دارای تاج پوشش بين ۵ تا ۱۰ درصد و در ساير مناطق استان مثل دليجان، محلات، خمين، اراک، کميجان و زرنديه 

موجودی تاج پوشش بين ۱ تا ۵ درصد است.

جدول ١ــ١ــ مساحت جنگل های طبيعی استان تا سال ۱۳۹۰ به تفکيک شهرستان
مساحت جنگل های طبيعی (هکتار)نام شهرستان

٤٤١/٢٤٣٧ (بادامچه)اراک
٩٥/٤٨٥٤ (بادامچه)خمين
٢١٦٨/٧٨٦١ (بادامچه و بنه)دليجان
٥/٧٥٢٩ (بادامچه)آشتيان
١٦١/١١٤٤ (سماق و بلوط و بنه)شازند
٢٩٢٩/١٤٤٦ (بادامچه)محلات
٣٦٢٦/٦٤ (بادامچه و بنه)تفرش
٤١٩/٣٨ (بادامچه)زرنديه
٥٢٨٠ (بادامچه و بنه)ساوه

١٥١٢٧/٥٤٧١جمع کل



١٣

جغرافيای طبيعی استان

 سرانهٔ جنگل طبيعی در استان حدود ۱۶ برابر کمتر از سرانهٔ جنگل در ايران (۲  /  ۰ هکتار برای هر نفر) است. لازم به يادآوری 
است که سرانهٔ فضای سبز در جهان برای هر نفر ۲۵ مترمربع و در استان مرکزی برای هر نفر ۱۰ متر مربع است که لزوم برپايی نهضتی 

سبز با همکاری مردم و مسئولان برای داشتن استانی سبز و آباد را بيش از پيش نشان می دهد.
جنگل های دست کاشت استان: مجموع جنگل های دست کاشت استان برابر با ۵  / ۸۳۹ هکتار به شرح زير است:

۱ــ جنگل کاری غرب شهر اراک به مساحت ۳۲۰ هکتار؛
۲ــ جنگل کاری واقع در کنار شهرک مهاجران به مساحت ۳۵ هکتار؛
۳ــ جنگل کاری حاشيهٔ جادهٔ اراک ــ مالک آباد به مساحت ۳۲ هکتار؛

۴ــ جنگل کاری حاشيهٔ جادهٔ محلات به مساحت ۵  / ۲ هکتار؛
۵ــ جنگل کاری تاغ زرنديه به مساحت  ۲۴۲ هکتار؛

۶ــ جنگل کاری واقع در نقره کمر تفرش به مساحت ۶۵ هکتار؛
۷ــ جنگل کاری ادارهٔ منابع طبيعی دليجان به مساحت ۱۰ هکتار؛ 

۸ ــ جنگل کاری مجاور ادارهٔ منابع طبيعی اراک به مساحت ۱ هکتار؛
۹ــ جنگل کاری مجاور ادارهٔ منابع طبيعی ساوه به مساحت ۱ هکتار.

چنار،  سياه،  کاج  ارغوان،  خمره ای،  سرو  افرا،  گنجشک،  زبان  گز،  و  صنوبر  اقاقيا،  درختان  نوع  از  شده  ايجاد  جنگل های 
سنجد، بيد، توت، بادامچه و … است که توسط ادارهٔ کل منابع طبيعی و آبخيزداری استان ايجاد شده اند.

شکل ۱۰ــ۱ــ جنگل کاری در کرّک (روستای خيرآباد)



١٤

بيشتر بدانيم  

پارک های جنگلی استان: مجموع پارک های جنگلی موجود در استان شامل ۱۰ پارک جنگلی دست کاشت 
است که در پنج شهرستان تابعهٔ استان به مساحت ۱۵۶۴ هکتار به شرح زير موجود است:

۱ــ پارک جنگلی شهيد باهنر اراک به مساحت ۲۱۲ هکتار؛
۲ــ پارک جنگلی ميان راهی کرَّک اراک به مساحت ۳۰۷ هکتار؛

۳ــ پارک جنگلی شهيد رجايی اراک به مساحت ۵۰ هکتار؛
۴ــ پارک جنگلی چپقلی اراک به مساحت ۵۵۰ هکتار؛

۵ــ پارک جنگلی شهيد چمران ساوه به مساحت ۱۰۰ هکتار؛
۶ــ پارک جنگلی ۱۵ خرداد دليجان به مساحت ۱۲۹ هکتار؛

۷ــ پارک جنگلی بوجهٔ خمين به مساحت ۶۵ هکتار؛
۸ ــ پارک جنگلی ولايت خمين به مساحت ۱۰۰ هکتار؛

۹ــ پارک جنگلی کوه آشتيان به مساحت ۴۲ هکتار؛
۱۰ــ پارک جنگلی آشتيان به مساحت ۹ هکتار. 

شکل ۱۲ــ۱ــ پارک جنگلی شهيد چمران ساوهشکل ۱۱ــ۱ــ پارک جنگلی شهيد باهنر اراک



١٥

جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ٦  ـ١   

شکل ۱۴ــ۱ــ پارک جنگلی پانزده خرداد دليجان شکل ۱۳ــ۱ــ پارک جنگلی ولايت خمين

۱ــ به نظر شما برای افزايش سرانهٔ جنگل در استان چه کارهايی بايد انجام داد؟ 
۲ــ به نظر شما چه مناطقی از استان استعداد جنگل کاری را دارند؟ 

ب ــ ذخيره گاه های جنگلی استان
مورد  و  شناسايی  جنگلی  ذخيره گاه  عنوان  تحت  مناسبی اند،  نسبتاً  جنگلی  پوشش  دارای  که  منطقه  چهار  مرکزی،  استان  در 

حفاظت قرار داده شده اند که عبارت اند از:
۱ــ ذخيره گاه جنگلی بنه واقع در روستای فرک شهرستان تفرش به مساحت ۲۰ هکتار؛

شکل ۱۶ــ۱ــ جنگل های طبيعی بلوط منطقۀ شازندشکل ۱۵ــ۱ــ جنگل های طبيعی بنه تفرش



١٦

فعاليت ۷  ـ١  

۲ــ ذخيره گاه جنگلی بلوط واقع در روستای سرسختی عليا شهرستان شازند به مساحت ۲۱۰ هکتار؛
۳ــ ذخيره گاه جنگلی سماق واقع درروستای خلج مالمير شهرستان شازند به مساحت ۷۵ هکتار؛

٤ــ ذخيرگاه جنگلی خونيار واقع در شهرستان ساوه به مساحت ۲۰۰۰ هکتار.

ــ به نظر شما برای حفاظت ازجنگل های طبيعی استان چه اقداماتی بايد انجام داد؟ 

شکل ۱۷ــ۱ــ جنگل های طبيعی سماق منطقه شازند (سماقلو)

ج ــ مراتع 
بخش اعظم پوشش گياهی مراتع استان مرکزی را گياهان بوته ای تشکيل داده اند. اين گياهان به تبعيت از شرايط محيط از تنوع 
زيادی برخوردارند. مراتع حدود ۶۶ درصد کل استان را پوشش می دهند و بزرگ ترين نقش را در جذب بارش و مهار جريان های 

سطحی آب و در نتيجه جلوگيری از فرسايش خاک و ايجاد سيلاب ايفا می کنند. 
چگونگی بهره برداری از مراتع: شواهد نشان می دهد که مراتع استان در گذشتهٔ نه چندان دور از کيفيت و کميت خوبی 
برخوردار بوده اند؛ اما افزايش جمعيت در چند دههٔ اخير و نيز افزايش تعداد دام و بهره برداری بيش از ظرفيت و سرانجام به هم خوردن 

تعادل زيستی، سبب کاهش توليد در سطح مراتع استان شده است. 
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جغرافيای طبيعی استان

 برای مطالعه 

جدول ٢ــ۱ــ وسعت و نوع مراتع استان مرکزی (به هکتار)

فراهانو تفرش خميندليجانزرنديهساوهشازندکميجانمحلاتاراکمراتع
جمع کلخندابآشتيان

۵۵۶۱۵۴۳۴۷۵۳۶۳۸۷۱۷۰۳۳۷۶۹۸۶۳۰۷۸۲۴۰۵۲۵۴۴۳۱۷۰۵۹۵۲۹۱۲۱۶۰۱۳۴۴۳۲۱۰خوب
۱۲۰۰۵۰۱۵۰۲۱۹۷۲۴۱۲۳۴۷۷۱۲۰۲۸۴۱۲۲۴۵۶۴۱۴۵۰۳۳۵۳۰۸۶۷۴۴۶۵۵۱۳۰۹۲۰۹۳۱۱۱۴۹۶۸۳متوسط
۱۶۸۲۴۶۵۴۸۵۴۷۸۸۵۴۲۵۵۲۳۰۰۶۲۱۶۰۷۲۷۴۴۲۰۲۶۶۷۰۴۳۲۵۰۸۰۱۷۱۴۴۷فقير

شکل ۱۹ــ۱ــ اصلاح مراتع استان

شکل ۱۸ــ۱ــ طرح ذخيرۀ بارش
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فعاليت ۸ ـ١  

عوامل تخريب مراتع در استان 
عوامل متعددی در تخريب مراتع و منابع ملی استان نقش دارند که که مهم ترين آنها عبارت اند از:

۱ــ تبديل مراتع به ديمزارهای کم بازده؛
۲ــ چرای دام مازاد بر ظرفيت مراتع (به طوری که سه تا چهار برابر ظرفيت مراتع، دام وارد آنها می شود.)؛

۳ــ چرای زودرس و خارج از موعد مقرر که موجب جلوگيری از رشد نباتات مرتعی می شود؛ 
۴ــ مشاعی و شورايی بودن بهره برداری از مراتع (اين موضوع موجب می شود اصول فنی و کارشناسی در بهره برداری از مراتع رعايت 

نشود و افراد به ميل خود، دام نگهداری کرده و وارد عرصهٔ منابع طبيعی نمايند و به اين ترتيب موجبات تخريب آنها را فراهم می آورند.)؛
۵ ــ تعدد جمعيت بهره بردار (در حال حاضر حدود ۳۷۰۰۰ خانوار دامدار از مراتع استفاده می کنند.).

                شکل ۲۰ــ۱ــ از بين بردن مراتع در اثر آتش زدن بوته ها                                 شکل ۲۱ــ۱ــ تخريب مراتع در اثر برداشت غير اصولی از معادن 

١ــ با توجه به شکل های ۲۰ــ١ و ۲۱ــ١ دو مورد ديگر به علل تخريب مراتع استان اضافه کنيد.
٢ــ با توجه به اطلاعات جدول ۲ــ١ يک نمودار دايره ای ترسيم کنيد و در آن درصد انواع مراتع (خوب، متوسط و 

فقير) در استان را نمايش دهيد.

راهکارهای اجرايی برای حفاظت از مراتع و منابع طبيعی استان 
۱ــ بالا بردن سطح آگاهی و فرهنگ عمومی در بهره برداری از منابع طبيعی؛

۲ــ افزايش مشارکت مردم، بهره برداران، مرتع داران و دامداران در استفادهٔ صحيح و اصولی از منابع طبيعی؛
۳ــ انجام اقدامات پيشگيرانه برای جلوگيری از تخريب و تصرفات در عرصه های منابع ملی؛

۴ــ برخورد قانونی با عوامل مخرّب در عرصه های منابع طبيعی (مرتع).
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جغرافيای طبيعی استان

بيشتر بدانيم  

مناطق ويژه طبيعی در استان مرکزی 
استان مرکزی به علت وجود اقليم های متنوع تنوع زيستی گسترده ای دارد به طوری  که:

حدود ۳۳۵ گونهٔ جانوری شامل: ۵۳ گونه پستاندار، ۲۰۵ گونه پرنده، ۵۴ گونه خزنده، ۴ گونه دوزيست و ۱۹ گونه ماهی در 
اين استان زندگی می کنند.

شکل ۲۳ــ۱ــ اصلاح مراتع استان

شکل ۲۲ــ۱ــ نمودار اهميت مراتع

تفرجیايجاد مناطق 

حفاظت خاک

محيط زيستحفاظت 
حيات وحش 

و شکار

مرتع

آبزيانتوليد آب و 

توليد محصولات دامی

ياهان 
وليد گ

ت

صنعتی
توليد گياهان 

دارويی
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 برای مطالعه 

گونهٔ   ۱۲۵ بوته ای،  گونهٔ   ۱۵۱ علفی،  گونهٔ   ۱۰۱۹ شامل:  خانواده   ۷۴ و  جنس   ۴۷۶ قالب  در  گياهی  گونهٔ   ۱۳۳۶ حدود 
درختچه ای و ۴۱ گونهٔ درختی در فهرست دارايی های استان ثبت شده اند. 

حفاظت از منابع طبيعی، حيات وحش و توسعهٔ زيستگاه های حفاظت شده از جمله اقدامات لازم در حفظ محيط زيست طبيعی 
استان است. 

بيشتر بدانيم  

در  که  است  مرکزی  استان  طبيعی  زيست  محيط  نماد  پازن 
حفاظت  منطقه  مثل  استان  صعب العبور  و  کوهستانی  مرتفع  نقاط 
می نمايد.  زيست  راسوند  وحش  حيات  پناهگاه  و  قله  هفتاد  شده 
شهرت  نيز  تگه  به  استان  ساکنان  بين  در  که  پازن  انتخاب  علت 
دارد به عنوان نماد زيست محيطی تداوم زيستی، رکورد شاخ ها و 

زادآوری است.

شکل ۲۴ــ۱ــ پازن

جدول ٣ــ۱ــ مناطق تحت مديريت حفاظت محيط زيست استان

محل جغرافيايیدرجهٴ حفاظتیوسعت به هکتارنام منطقهرديف
اراکحفاظت شده۹۷۴۳۷هفتاد قله۱
خمينحفاظت شده۷۲۰۰الوند۲
دليجانپناهگاه حيات وحش۱۷۱۰۰جاسب۳
شازندپناهگاه حيات وحش۱۰۵۰۰راسوند۴
دليجاناثر طبيعی ملی۱غار نخجير۵
تفرششکار ممنوع۲۵۷۰۰بازرجان۶
اراکشکار ممنوع۲۵۰۰۰تالاب ميقان۷
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جغرافيای طبيعی استان

 برای مطالعه 

مناطق تحت مديريت حفاظت محيط زيست استان مرکزی
١ــ منطقۀ حفاظت شده هفتاد قله اراک: اين منطقه در ٢٥ کيلومتری شرق اراک و ١٥ کيلومتری شمال 
غربی محلات واقع شده است. ميانگين بارندگی ساليانه آن ٣٤٩ ميلی متر و نوسان درجه حرارت از ٣٠- درجه تا ٣٨+ 
درجه است. بلندترين قله آن برف شاه (۲۹۹۳ متر) است. دره چکاب و سيبک از مهمترين دره هايی است که با داشتن 
چشمه هايی به همين نام محل تردد و آبشخور وحوش است. مهمترين گونه های جانوری اين منطقه عبارتند از: کل، 

بز، قوچ، پلنگ، گربهٔ وحشی، شغال، کبک، تيهو، هوبره و ….
٢ــ پناهگاه حيات وحش جاسب دليجان: در شمال نراق واقع شده، بلندترين قله آن کوه وليجا (٣١٥١ متر) 
است، ميزان بارندگی ميانگين سالانه آن ٢٥٩ ميلی متر و ميانگين درجه حرارت آن ٥ تا ١٥ درجه سانتی گراد است. 
منطقه جاسب محل اتصال رويشگاه زاگرس شمال غربی با ارتفاعات ايران مرکزی است. مهمترين گونه های جانوری 

اين منطقه عبارتند از: قوچ، ميش، پلنگ، بلدرچين، روباه، خرگوش و ….
٣ــ پناهگاه حيات وحش راسوند شازند: در ١ کيلومتری جنوب شهر شازند واقع شده ميانگين بارش آن 
٤٣٠ ميلی متر و ميانگين درجه حرارت منطقه بين ٠ تا ١١ درجه است. بلندترين قله استان به نام شهباز (٣٣٨٨ متر) در 
اين محدوده واقع شده است. مهمترين گونه های جانوری آن عبارتند از: کل، قوچ، ميش، پلنگ، گرگ، روباه، گراز، 

کفتار، خرگوش، دارکوب، مار شاخدار، افعی قفقازی و ….
کيلومتری   ٢٠ در  نام  همين  به  رشته کوهی  امتداد  در  منطقه  اين  خمين:  الوند  شدۀ  حفاظت  منطقه  ٤ــ 
شهرستان خمين و ٣٠ کيلومتری جنوب شرقی شهرستان شازند واقع شده است. بلندترين نقطه آن قله الوند (٣۰٩٦ 
متر) می باشد. متوسط بارش ٣٨٠ ميلی متر و حداکثر و حداقل دما ٣٨ و ٣١- درجه است. تنوع زيستی منطقه الوند  

در هيچ نقطهٔ ديگری از محدوده های جنوبی استان تکرار نشده است.
داراست.  را  کشور  پستانداران  از   ۸/٨ و  استان  پرندگان  درصد   ٤٤ و  ايران  پرندگان  درصد   ١٢ منطقه  اين 
مهمترين گونه های جانوری اين منطقه عبارتند از: کل، بز، پلنگ، گراز، خرگوش، مار آتشی، مار شاخدار، عقاب، 

شاهين، شاه بوف، طوقه بنفش و ….
ارتفاع  است.  شده  واقع  اراک  شرقی  شمال  کيلومتری   ١٥ در  قيطان:  تالاب  ممنوع  شکار  منطقه  ۵  ــ 
متوسط آن از سطح دريا ١٧٠٠ متر و ميزان بارندگی سالانه آن ٢٥٨ ميلی متر است. اين تالاب ٦٨ درصد پرندگان 
منطقه و ٢٧ درصد پرندگان کشور را در خود جای داده است. يکی از پستانداران بسيار نادر منطقهٔ گونهٔ زرده بر يا 
پلنگ موش است که در حال انقراض است. جمعيت درنای معمولی در اين منطقه نسبت به ساير زيستگاه های درنا در 
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کشور قابل توجه است.
۶ ــ منطقه شکار ممنوع بازرجان تفرش: در فاصله ٢ کيلومتری شمال شهر تفرش قرار دارد. بلندترين قلهٔ منطقه 

کوه توال (۲۳۹۶ متر) است رودخانه قره چای از سمت غرب وارد منطقه شده و از سمت شمال شرقی خارج می شود.
مهمترين گونه های جانوری اين منطقه عبارتند از: کل، بز، کاراکال، گداز، کفتار، سمور، کبک، تيهو و انواع 

پرندگان شکاری.
۷ــ اثر طبيعی ملی غارچال نخجير: در ٨ کيلومتری شرق شهر دليجان و فاصله ٣ کيلومتری جادهٔ آسفالته 
دليجان ــ نراق قرار گرفته است. غار در منطقه ای گود به نام چال نخجير واقع شده که در گذشته شکارچيان شکارها 
را از نقاط مختلف به اين منطقه رم داده و شکار می کردند. اين غار در سال ١٣٦٨ شناسايی و از سال ١٣٨٤ به عنوان 

اثر طبيعی ملی معرفی شد.

شکل ۲۵ــ۱ــ نقشۀ زيستگاه های طبيعی تحت مديريت ادارۀ کل حفاظت محيط زيست استان



٢٣

جغرافيای طبيعی استان

بيشتر بدانيم  

منطقۀ حفاظت شده
اراضی به نسبت وسيع، با ارزش حفاظتی که با هدف حفظ و احياء رويشگاه های گياهی و زيستگاه های جانوری 

انتخاب می شود. 

پناهگاه حيات وحش
گونه های  جمعيت  از  حمايت  منظور  به  که  وحشی  جانوران  برای  نمونه  طبيعی  زيستگاه های  با  محدوده هايی 

جانوری و افزايش سطح کيفيت آنها انتخاب می شود.

اثر طبيعی
غيرقابل  و  غيرمتعارف  استثنايی،  جالب،کم نظير،  کوچک،  نسبت  به  جانوری  و  گياهی  مجموعه های  يا  پديده 

جايگزين که دارای ارزش های حفاظتی، علمی، تاريخی يا طبيعی باشد.

تالاب
تالاب طبق کنوانسيون رامسر به مناطق مردابی، آبگير، تورب زار، پيت زار  به صورت طبيعی يا مصنوعی دائمی 
يا موقت با آب ساکن يا جاری، شيرين تا لب شور يا شور و سواحل درياها گفته می شود که عمق آنها در پايين ترين حد 

جزر از شش متر تجاوز نکند.
 

 منابع آب استان

و در زمين چشمه ها جاری ساختيم.
سورۀ قمر، آيۀ ۱۲

کل حجم تخليه از منابع آب استان حدود ۴/۵۵ ميليارد مترمکعب است که از اين مقدار سهم آب های زيرزمينی حدود ۳/۱۸ 
نيمه عميق  عميق،  چاه های  توسط  آب  ميزان  اين  است.  مکعب  متر  ۳۷  /  ۱ميليارد  حدود  سطحی  آب های  سهم  و  مترمکعب  ميليارد 



٢٤

چشمه ها، قنوات، سدها در بخش های کشاورزی، شرب و صنعت مورد بهره برداری قرار می گيرند. از مقدار کل آب مازاد خروجی از 
استان ۲۰۰ ميليون متر مکعب آن در مخزن سد پانزده خرداد، ۲۹۰ميليون مترمکعب در مخزن سد الغدير ساوه و در حدود ۱۰۰ ميليون 

متر مکعب آن در مخزن سد کمال صالح ذخيره و مورد بهره برداری قرار می گيرد. 

شکل ۲۷ــ۱ــ سد کمال صالح

شکل ۲۶ــ۱ــ سد الغدير ساوه

حوضه های آبريز استان 
زير  و  آبريز  حوضهٔ  پنج  شامل  که  آورده اند  وجود  به  را  مختلفی  آبريز  حوضه های  استان  سطح  در  موجود  بلندی های  و  پستی 

حوضه های بسياری است. حوضه های آبريز اصلی استان عبارت اند از:
۱ــ حوضۀ آبريز قره چای: اين حوضه شامل نواحی جنوب غرب، غرب، شمال غرب و شمال شرق استان است. سرشاخه های 
اصلی رودخانه در دشت های آستانه، نهرميان و شازند قرار دارد که پس از مشروب کردن اين دشت ها در جهت شمال ادامه مسير داده 
و از دشت های شرا، کميجان، خنجين، تلخاب و ساوه نيز عبور می کند. در طول مسير شاخه های متعددی به رودخانه ملحق می شوند 

که از جمله می توان به رودخانه های آب کمر (از دشت تفرش) و سيمينه رود از استان همدان اشاره کرد.
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جغرافيای طبيعی استان

 برای مطالعه 

۲ــ حوضۀ آبريز رودخانۀ قمرود: اين حوضه شامل نواحی جنوب، جنوب شرق و شرق استان است. سرشاخه های اصلی 
رودخانه در دشت های خمين و گلپايگان (استان اصفهان) قرار دارد. در دشت خمين از نواحی جنوبی و جنوب شرقی آن، دو رودخانهٔ 
نيشهر و خشک از ارتفاعات آن نواحی سرچشمه می گيرند و در ابتدای شهر خمين به يکديگر ملحق می شوند و رودخانهٔ خمين را 
تشکيل می دهند. اين رودخانه پس از سيراب کردن دشت خمين و دريافت چند شاخهٔ فرعی در محل خروجی اين دشت، رودخانهٔ 
گلپايگان نيز به آن می پيوندد و پس از آن به رودخانهٔ لعل بار تغيير نام می دهد. اين رودخانه پس از مشروب کردن دشت دليجان و محلات 

و دريافت چند شاخهٔ ديگر از جمله رودخانهٔ شور که از دشت موته سرچشمه می گيرد، وارد سد پانزده خرداد می شود. 
۳ــ حوضۀ آبريز کوير ميقان: اين حوضه شامل نواحی مرکزی استان است و به صورت يک حوضهٔ بسته می باشد. درياچهٔ 
دو  از  حاصل  زيرزمينی  آب  جريان های  و  سطحی  آب های  روان  تجمع  محل  حوضه،  اين  نقطهٔ  ارتفاع ترين  کم  عنوان  به  ميقان  کوير 

رودخانهٔ فصلی شهرآب و قره کهريز است.
۴ــ حوضۀ آبريز سرشاخه های دز: اين حوضه در نواحی جنوب غرب استان قرار دارد و منطقهٔ دشت ميرقاسم را نيز شامل 
می شود. دو رودخانهٔ مهم اين حوضه به اسامی قلعه نو و بزرگ در بالادست روستای دوآب به يکديگر می پيوندند و رودخانهٔ تيره را 

تشکيل می دهند که بر روی اين رودخانه سد کمال صالح احداث شده است. 
۵ــ حوضۀ آبريز رودخانۀ سرود: اين حوضه در نواحی شمالی استان واقع است و مناطق دشت زرند را شامل می شود. 

جريان های سطحی اين حوضه به رودخانهٔ سرود منتهی می شوند. اين رودخانه به درياچه نمک قم می ريزد. 

جدول ٤ــ١ــ ويژگی های عمومی منابع آب استان
واحدمقدارشرح
نفر۱۳۲۵۱۵۹جمعيت

کيلومتر مربع۲۹۱۲۷مساحت استان
ميليمتر۲۶۰ميانگين بارندگی ساليانه
ميليارد متر مکعب۷۰  /  ۷ميانگين ريزش های جوی

ميليارد متر مکعب۸۰  /  ۴تبخير وتعرق
ميليارد متر مکعب۱۸  /  ۳مجموع تخليه از منابع آب زير زمينی

ميليارد متر مکعب۳۷  /  ۱مجموع رواناب سطحی
ميليارد متر مکعب۱مجموع مصارف آب سطحی
ميليارد متر مکعب۲۶  /  ۴مجموع حجم آب تجديد شونده

آب های زير زمينی
حدود نيمی از آب مورد نياز استان، از طريق آب های زير زمينی شامل چاه های عميق، نيمه عميق، چشمه ها و قنات ها تأمين 
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بيشتر بدانيم  

انجدان،  چشمهٔ  اسکان،  چشمهٔ  پنجعلی،  چشمهٔ  عباس آباد،  چشمهٔ  عمارت،  چشمهٔ  همانند:  استان  در  موجود  چشمه های  می شود. 
چشمهٔ محلات، چشمهٔ سنگستان و چشمهٔ بالقلو نقش مهمی در تأمين آب مصرفی استان دارد.

قنات مخروطی ابراهيم آباد، قديمی ترين قنات ايران است که سر راه قم به اراک قرار دارد. در ابراهيم آباد، قناتی 
وجود دارد که شکل ظاهری آن با قنات های ديگر فرق دارد. اين قنات، مخروطی است. به طور معمول مقنّی برای 
حفر چاه قنات کلنگش را که دسته اش نيم متر است، برمی دارد و دايره ای به شعاع يک متر می زند. بعد هم اين دايره تا 
پايين ادامه پيدا می کند. اما اين چاه، مخروطی شکل است؛ يعنی هر چه چاه به سمت پايين می رود، بازتر می شود. رفتن 
داخل اين قنات، کار سختی است؛ آنها که رفته اند، می گويند ديواره های چاه، سنگ چين شده و سنگ ها را با ملات 

کنار هم گذاشته اند. ديوارهٔ اين قنات آبزا است و از آن، آب بيرون می زند. 

شکل ۲۸ــ۱ــ نقشه حوضۀ آبريز رودهای استان مرکزی
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جغرافيای طبيعی استان

فعاليت ٩ ـ١  
۱ــ محل زندگی شما در محدودهٔ کدام حوضهٔ آبريز قرار دارد؟

۲ــ جدول زير را کامل کنيد. 

ميانگين بارندگی استانميانگين بارندگی ايرانميانگين بارندگی جهان

چشمه بلاغ در شازند


