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 ULO
Ið ÊbýÅvŽd(

rKŽ

 —«œu/≥‡‡g�«œ bMÇ VO!dð “« b¹bł g�«œ g¹«bOÄ 

v²7¹“ g�«œv�U7�« g�«œ

—U²N— tÐ ◊uÐd� g�«œ
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VOÝUOÐu0ÁdðÈdHFłZ¹u¼“UOÄ

bOHÝe�d1

»öÖv�UM³0

 —«œu/≤‡‡g�«œ Êbý vŽdN 



ÅÅ∂

t6öšÏY×Ð 

tŽuL−� tÐÏg�«œÅò ̈ ÊUNł “« dAÐ ÈUNO¼UÖ¬ 
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±øX7OÇ ÈdAÐ g�«œ nK²+�  UŽu{u� Æ

≤øX7OÇ dAÐ È«dÐ g�«œ V7!  —Ëd{ Æ

≥Æb¹—ËUOÐ v0U¦� Ê¬ `O{uð—œ øXÐUŁ U¹ XÝ« dOOGð ‰UŠ —œ dAÐ g�«œ U¹¬ Æ

¥øb¹ułÅv� ÁdNÐ g�«œ ‰UI²�« È«dÐ v¹UNýË— tÇ “« dAÐ Æ

µøXÝ« Áœ—Ë¬ ÈË— g�«œ Ë UOý« ÈbMÐÅtI³Þ tÐ ÊU7�« «dÇ Æ

∂øX7OÇ g�«œ ÈbMÐÅtI³Þ Êbý vŽdN Æ

∑OF1«Ë ÆÒøX7OÇ X

∏øœuýÅv� ÈbMÐÅtI³Þ v¹UNOÖó¹Ë tÇ ”UÝ« dÐ ÊU7�« g�«œ Æ

∫s¹d9

±u% dOÝ Á—UÐ—œ ÆÒŸu{u� p¹ —œ dAÐ g�«œ ‰OF� ÒÆbO¹U/ ‘—«eÖ «—ÅÊ¬ t−O²� Ë tF0UD� s

≤® s¹d9 —œ dE� œ—u� Ÿu{u� Æ±t−O²� ̈ Áœu/ vÝ—dÐ ◊uÐd� g�«œ ÈbMÐÅtI³Þ ÂUE� —œ «— ©ÏÆbO¹U/ ‘—«eÖ «— Ê¬ 

≥b¹œd! tEŠö� «— —UJN« U¹ UOý« ÈbMÐÅtI³Þ ÂUE� Ÿu� d¼ ÆbOM! vÝ—dÐ X1œ UÐ «— œuš qOB% Ë vÖb�“ jO×� Æ

t−O²� ¨Áœ«œ hO+AðÏÆbO¹U/ ‘—«eÖ «—ÅÊ¬ 



ÅÅÅ∑

ÂËœ Y×Ð

g	«œ QAM+

∫È—U²�— ÈUN�b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ “u�¬Åg�«œ ¨Y×Ð s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±ÆbM! ÊUOÐ ¨bM!Åv� Y×Ð UN�¬ “« vÝUMýÅXšUMý t! «— vðUŽu{u� Æ

≤Æœd³Ð ÂU� «— g�«œ V7! sO²7+� ÈUNýË— Æ

≥tDÝ«Ë tÐ g�«œ V7! ÆÏÆb¼œ `O{uð «— vŠË 

¥tHOþË ÆÏÆbM! ÊUOÐ «— ÊU7�« ”«uŠ 

µÆb¼œ Õdý «— vFO³Þ ÈU¼—«eÐ« tDÝ«Ë tÐ g�«œ V7! Æ

∂Æb¼œ `O{uð g�«œ V7! —œ «— qIŽ gI� Æ

∑ÆbM! ÊUOÐ dDÝ bMÇ —œ «— g�«œ V7! sO�Ëœ ÈUNýË— Æ

∏Æb¼œ `O{uð «— g�«œ V7! sO�Ëœ Ë sO²7+� ÈUNýË—  ËUHð Æ

πÆb¼œ Õdý g�«œ V7! —œ «— lÐUM� gI� Æ

±∞ÆbM! ÊUOÐ g�«œ V7!—œ «— ÊUÖd³š gI� Æ

Á—UÐ—œ ̈ U� “« p¹d¼ rO²HÖ gOÄ Y×Ð —œÏÆrO�«œÅv� ÈœU¹“ ÈU¼eOÇ ÊULN«dÞ« jO×� Ë œuš 

øX7OÇ UNA�«œ s¹« ¡UAM� rO�«bÐ rO¼«ušÅv� ‰«RÝ bMÇ ÕdÞ UÐ pM¹«

∫‰Ë« ‰«RÝør¹«ÅÁœd! V7! U−! “« «—  UŽöÞ« s¹« U� 

œu?š vŽUL²ł« ÈUNMO¹¬ Ë ÂuÝ— “« «— UN�¬ U¹¬ ør¹«ÅÁbOMý Ê«d~¹œ Ë U¼d²Ö—eÐ “« «— UN�¬ U¹¬

UN�¬ tJM¹« U¹ ør¹«ÅÁb�«uš UNÐU²! Ë U¼Åt�U�“Ë— —œ U¹¬ ør¹«Åt²NdÖ «dN ”—œ ÈUNÝö! —œ U¹¬ ør¹«Åt²šu�¬

ør¹«Åt²šu�¬ Ë ÁbOMý Êu¹e¹uKð Ë u¹œ«— “« «—

∫ÂËœ ‰«RÝr¹«ÅÁœd! V7! r¹œdLýdÐ p¹ ‰«RÝ —œ t! v¹UN¼«— “« «— œuš g�«œ U� dÖ« 

V?7?! U?−?! “« «— g?�«œ s?¹« b?�«Åt?²?šu?�¬ U?� t?Ð «— v?A�«œ nK²+� ÈUNýË— tÐ t! Èd~¹œ œ«dN«

g�«œ UN�¬ t! œuýÅv� —«dJð ‰«RÝ s¹« “UÐ ¨œuš “« q³1 œ«dN« “« t! býUÐ s¹« aÝUÄ dÖ« øb�«ÅÁœd!

t! ÊU7�« sO0Ë« tÐ ¨—u!c� aÝUÄ Ë gÝdÄ —«dJð UÐ VOðdð s¹« tÐ Ë øb�«ÅÁœd! V7! t�u~Ç «— œuš

Ád?! ÈË— dÐÏX?Ýb?Ð «— œu?š g?�«œ t?�u~Ç Ë« rOM!Åv� ‰«RÝ ÆrOÝ—Åv� XÝ« Ábý Áb¹dN¬ „Uš 

øXÝ« Áœ—Ë¬

∫ÂuÝ ‰«RÝg�«œ V7! —œ v�U7J¹ ÈUNOÖó¹Ë È«—«œ Áb�“  «œułu� d¹UÝ Ë ÊU7�« U¹¬ 

øbM²7¼ œuš Êu�«dOÄ ÈUO�œ “«

gÝdÄ bMÇ

 d¹uBðµ ∫g�«œ V7! l³M� bMÇ



ÅÅ∏

vÝUMýÅXšUMý

vÝUMýÅXšUMý ÈUN¼UÖb¹œ

±Æ Epistemology ©vÝUMýÅXNdF�®Å

≤@?M?¼d?N d?A?� d?²?Nœ ¨r?−?M?Ä ÛU?Ç¨©Âu?K?Ž v�U³� ¨vH7KN ÈUN³²J� ¨vH7KN q¹U7�® tH7KN ¨vKŽ ¨È—«bL²F¹dý Æ

 ¨Ê«dNð ¨v�öÝ«±≥∑≥Æ

≥Á—UÐ—œ ÆÏÊ«“u?�¬Åg?�«œ Æœu?ýÅv?� Y?×?Ð q?O?B?H?ð t?Ð t?H?7?KN ÈUNÐU²! —œ vÝUMýÅXšUMý ÊuÖU�uÖ  U¹dE� Ë «—¬  

ÂUOÄ ÁU~A�«œ vÝ—œ Êu²� vA¹U�“¬  «—UA²�«  ÈdÝ “« tÐœ«œ dGJ« d²!œ nO0Qð ¨åÅtH7KN  UOK!Åò »U²! tÐ bM�«uðÅv� bM�Åt1öŽ

ÆbMM! tFł«d� —u�

¥u1 tJKÐ ¨býUÐÅv/ VK1 Ê¬ “« œuBI� Ë XÝ« ÈœU�dOž dO³Fð p¹ å‰œò ÆÒXÝ« ÊU7�« œułË —œ vJUš v¹U�«uð U¹ Á

J?H?ð U?¹ Ë UN²OF1«Ë  «b¼UA� dŁ« —œ È«ÅÁó¹Ë „«—œ« tÐ t!ÒË v?H?ÞU?Ž  «d?OOGð Ë  «dOŁQð Ê¬ VŠUJ —œ t! bÐU¹Åv� XÝœ  «d

ÆbM!Åv� œU−¹« v�U−O¼

ÊU
½« vFO³Þ XIKš

 ∫Â—UNÇ ‰«RÝOF1«Ë UÐ r¹—Ë¬Åv� XÝbÐ U� t! «— vðUŽöÞ« U¹¬ÒUF1«Ë vMF¹ øœ—«œ XIÐUD� XÎ

X?Ý« X?O?F?1«Ë o?ÐU?D?� U?� g�«œ dÖ« øbM!Åv� ÊUOÐ U� g�«œ t! XÝ« È«Åt�uÖÅtÐ U� Êu�«dOÄ ÈUO�œ

øœ—«œ vý“—« tÇ U� vKFN g�«œ X7O� dÖ« Ë ørOM! XÐUŁb¹UÐ «—ÅÊ¬ t�u~Ç

v¹U¼Åt�UA� Ë —UŁ¬ UN�¬ “« U� t! v�U�“ “« UN�U7�« t! bM²7¼ vðô«RÝ s¹d²LN� “« UN0«RÝ s¹«

‘ö?ð “« g?+?Ð s?¹« t?Ð Æb?�«ÅÁœd?! ‘ö?ð U?N�¬ aÝUÄ Êœ—Ë¬ XÝbÐ È«dÐ r¹—«œ —UO²š« —œÈd?JN 

vÝUMý XšUMýÅò UN�U7�«
±

ÆœuýÅv� t²HÖ åÅ

Á—U?Ð—œ vÝUMý XšUMýÅòÏÂU?7?1« Ë Ê¬ —U?³²Ž« sOOFð Ê«eO� ¨XšUMý lÐUM� ¨XšUMý ÊUJ�« 

bM!Åv� u~²HÖ XšUMý
≤

åÅÆ

Ábý ÕdD� ÈUN0«RÝ tÐ bM!Åv� vFÝ vÝUMý XšUMý l1«Ë —œÏÆb¼bÐ aÝUÄ sOAOÄ 

tA¹b�« a¹—UðÏÆXÝ« Ábý Áœ«œ —u!c� ÈUN0«RÝ tÐ vðËUH²� ÈUN+ÝUÄ t! b¼œÅv� ÊUA� dAÐ 

ÊUJ�« ¨všdÐbŽ Ë Æb�«Åt²7�«œ ‰U×� ÊU7�« È«dÐ «— g�«œ V7! ÒoKD� «— Ábý V7! g�«œ È«ÅÁ

«— ÊU?N?ł b?�«u?ðÅv?� ÊU?7?�« bM¹uÖÅv� UN�¬ ªb�—«œ ‚uN dE� Ëœ sOÐ vð«dE� eO� vCFÐ Æb�«Åt²ýU~�«

ö?�U?! Áb�¬ XÝbÐ g�«œ U�« bÝUMAÐÎv?K?OBHð ÊUOÐ Æœ—«b� XIÐUD� XOF1«Ë UÐ t?L¼ Ï¹dE� Ë «—¬ Ò U

X7O� ”—œ s¹« ·«b¼« “« vÝUMýÅXšUMý tÐ ◊uÐd�
≥

`O{uð tÐ —UB²š« tÐ Ë “UO� bŠ —œ jIN Æ

v?�U?9 ÈU?L?M?¼«— ¨v?K?³1 vÝUÝ« ÈUNAÝdÄ tÐ œdN d¼ aÝUÄ t! rO�«bÐ b¹UÐ Ær¹“«œdÄÅv� t0uI� s¹«

ÆXÝË« ÈdJN ÈUN²!dŠ

±XšUMý ÊUJ+« ‡‡

—œ œu?š ·«d?Þ« v?¹U?ÝU?Mý È«dÐ  U�UJ�« Ë XOKÐU1 t! XÝ« Ábý oKš È«Åt�uÖ tÐ ÊU7�« 

u1 Æœ—«œ —UO²š«ÒÆÆÆ Ë tENUŠ ̈ 7šUÝ ÂuNH� ̈ Êœd! ‰ôb²Ý« ̈ Êœd!dJN q¦� ÊU7�« ÈeG� ÈU¼ÅÁ

t?KLł “«Ïr?¼«d?N j?O?×?� U?Ð «— Ë« ◊U?³?ð—« ÊUJ�« t! ÊU7�« nK²+� ”«uŠ ÆbMýUÐÅv� UN²OKÐU1 s¹« 

tDÐ«— ÆXÝË« rN�  U�UJ�« “« œ“UÝÅv�ÏtK7KÝ o¹dÞ “« eG� Ë ”«uŠ sOÐ ÏÆœuýÅv� —«d1dÐ »UBŽ« 

”«uŠt?K?O?ÝË t?Ð «— U?N?�¬ f?á?Ý b?M?!Åv� XNU¹—œ «— jO×� ÈUNOÖó¹Ë Ë U¼Åt�UA� ¨ÊU7�« Ït?K7KÝ 

sOMâL¼ ÆœdÐÅv� eG� tÐ ¨tENUŠ —œ X³Ł Ë ÈbMÐÅtI³Þ Ë ¨v¹UÝUMý ¨qOK% ¨t¹e& È«dÐ ¨»UBŽ«

u?1 È«—«œ ÊU7�«Ò—«eÐ« t! XÝ« È«ÅÁc?0 „—œ Òu?1 s¹« “« ÆXÝ« vMðdOž œ—œ Ë  Ò‰œò tÐ Á
¥

d?O³Fð å

u1 sOMÇ œułË ÊU7�« vHÞUŽ ÊuÖU�uÖ  ôUŠ ÆœuýÅv�ÒÆbM!Åv�  U³Ł« «— È«ÅÁ

 d¹uBð∂ ∫t7¹UI�ÏXOF1«Ë UÐ g�«œ 



ÅÅÅπ

ÆX?Ý« j?O?×?� X?šU?M?ý U?¹ g?�«œ V?7?! b?F?²7�  U�UJ�« Ë UN²OKÐU1 s¹« 7ý«œ UÐ ÊU7�«

ÊU7�« t! œuýÅv� qJUŠ v�U�“ XšUMý—œ Æb?ýUÐ t²ý«œ ◊U³ð—« jO×� UÐ ¨Â“ô vÖœU�¬ UÐ r0UÝ 

ÆXÝ« g�«œ ¨XšUMý ‰uB×� ÆXÝ« vFO³Þ d�« p¹ XšUMý  —uJ s¹«

≤XšUMý ‘Ë— ‡‡Å

±Å‡‡Å≤F�® sO²IJ	 ÈUNýË— ‡‡Ò∫g	«œ VIM ©‰U

±Å‡‡Å±Å‡‡Å≤∫vŠË ‡‡ÂUI� “« XIOIŠ rOI²7� ÈUI0« “« XÝ«  —U³Ž ÊU¹œ« ÕöDJ« —œ vŠË 

«— v?ŠË X?NU?¹—œ v?~?²?7¹Uý t!Åv�U7! ÆXÝ«—«œ «— Ê¬ v~²7¹Uý t! v7! ÊË—œ tÐ vN0« a�Uý

XšUMý —œ Æb�uýÅv� ÁbO�U� åÅd³�UOÄÅò b�—«œOL¼« e¹UŠ t²J� bMÇ vŠË tÐ bM²7� Ò∫XÝ« X

«dB×M� ¨ÁbMM!ÅvŠË ∫n0«ÎÆXÝ« U²J¹ —UÖœ—ËdÄ 

vŠË ÁbMM!ÅXNU¹—œ ∫»
±

«— œuš œułË ¨Ê«Ë«dN ‘öð UÐ t! bM²7¼ È«ÅÁb¹eÖdÐ ÈUN�U7�« ¨

Æb�«ÅÁœu/ v²NU¹—œ sOMÇ bF²7�

ÆUN�U7�« tÐ ⁄öÐ« È«dÐ ÊUNł o¹UIŠ “« XÝ«  —U³Ž ¨vŠË ÂUOÄ ∫Ã

©’® ÂöÝ« d³�UOÄ tÐ ‰Ëe� “« fÄ t! XÝ« Ê«d³�UOÄ ’uB+� UMF� s¹« —œ ̈ vŠË ̈ s¹«dÐUMÐ

Áb�—«œdÐ—œ Ê¬d1 »U²! ÆXÝ« t²NU¹ t9UšÏK! ÒtOÏo¹dÞ tÐ «— UN�¬ ©’® Âd!« d³�UOÄ t! XÝ« v¹UN�UOÄ 

©Å¨œuýÅv� ⁄öÐ« Ê«d³�UOÄ tÐ t! v¹U¼ÅvŠËÅ® UN�UOÄ s¹« X¹Už t! X7�«œ b¹UÐ ÆXÝ« Áœd! XNU¹—œ vŠË

Áb?ý ‰“U�  ËUH²� ÈUNð—uJ tÐ ÊU�¬ vŽUL²ł« Ë vB+ý ÈUN²OF1u� XNłÅtÐ U�« ªXÝ« ÊU7J¹

 U?O?Š g?¹«b?O?Ä ¨ÊU?Nł bBI� Ë XKŽ ¨ÊUNł ÁułË ¨ÊUNł o0Uš “« g�«œ ÈËUŠ vŠË ÆXÝ«

ÈËU?Š v?ŠË s?O?M?â?L?¼ Æb?M?!Åv� tz«—« Ê¬ XO¼U� Ë œułË “« Èd¹uBð g�«œ s¹« býUÐÅv� ÆÆÆË

ÆbýUÐÅv� ÊU7�« bM9œUFÝ vÖb�“ rÝ— Ë Á«— Ë v1öš« ÈUN�UOÄ

XšUMý j¹«dý

Ë r4UÝ ÊU
½« vÖœU�¬

jO×� UÐ ◊U³ð—«

مطالعه آزاد

O?K! ÈËUŠ Ê¬d1Òt?D?Ý«ËÅt?Ð ¨‰U?F?²?� b�Ë«bš ·dÞ “« t! XÝ« vŠË ÈUN�UOÄ tÏt?²ýdN Ï

L×�  dCŠ tÐ ©ÅqOz«d³ł® vŠËÒV0U1 —œ Ê¬d1 V0UD� ÆXÝ« Ábý ⁄öÐ« ©’® tK0«b³Ž sÐb

U?Žu?L?−?� ¨X?Ý« Ábý ÊUOÐ  U¹¬ Ë U¼ÅÁ—uÝÎ œ«b?Fð ±±¥ Ë Á—u?Ý ∂≤≤∂œu?łË Ê¬d1 —œ t¹¬ 

Á—UÐ—œ Ê¬d1 È«u²×� Æœ—«œÏ¨tB1 ¨d³š q¦� ŸuM²� v�UOÐ ÈUN³0U1 —œ Ë nK²+�  UŽu{u� 

v?Ðœ« v?¹U?³?¹“ d?E?� “« Ë X?Ý« Áb?ý t?z«—« ÆÆÆ Ë tEŽu� ¨q¦*«Å»d{ ¨—u²Ýœ ¨‰«RÝ ¨r71

ÆXÝ« dOE�ÅvÐ

ÆœuýÅv� d!– v�UOÐ nK²+� ÈUN³0U1 —œ Ê¬d1 “« t¹¬ bMÇ ‰U¦� È«dÐ

±Áb?ý ‰“U?� v?ŠË eO� d³�UOÄ “« dOž tÐ Èœ—«u� —œ ¡UM¦²Ý« —uÞÅtÐ v0Ë bM²7¼ vŠË ÁbMM!ÅXNU¹—œ Ê«d³�UOÄ tÇdÖ« Æ

Æ©’® v7OŽ  dCŠ —œU� ©”® r¹d�  dCŠ tKLł “« ÆXÝ«

Ê¬dO

vŠË ÈUNOÖó¹Ë

vŠË ÂUOÄ



ÅÅ±∞

∫d³š ¿ôuÝ— sOO�ô«ÅvN YFÐ Èc0«u¼ Î»U²J0«ÅrNLKF¹ Ë rNO!e¹ Ë tðU¹¬ rNOKŽ«uK²¹ ̈ rNM� 

‰ö{ vH0 q³1 s� «u�U! Ê« Ë tLJ(« ËÌsO³� 
±

Æ

BO ¿Ò∫tUŠu� UMKÝ—« U�« Ît�u1 v0« 
≤

ÆÆÆ

sOLK7*«Ë ÂöÝô«ÅX−Š nO0Qð åUO³�« a¹—UðÅò »U²! tÐ Ê¬d1 s¹dOý ÈU¼ÅtB1 tF0UD� È«dÐÅ®

ÆbOM! tFł«d� v�öÝ« @M¼dN dA� d²Nœ  «—UA²�« “« vðö×� v0uÝ—

∫rIO ¿sO�ô«bK³0««c¼ Ë sOMOÝ —uÞ Ë ¨Êu²¹e0« Ë sO²0«Ë 
≥

Æ

∫‰«RÝ ¿uł vN  «d+7� dOD0« v0« «Ëd¹ r0« Ò¡UL70«
¥

ÆÆÆ 

∫—u²Ýœ ¿—c�UN r1 ¨dŁb*«UN¹«U¹ 
µ

°

¿ {d» «*¦q∫ �¦q «0c¹s ŠLKu««0²u—«  Łr 0r ¹×LKu¼U !L¦q «(LU— ¹×Lq «ÝHU—«
∂

 ÆÆÆ

∫tEŽu+ ¿nKÝU� tKN vN²�UN ¨tÐ— s� WEŽu� tzUł sLN ¨«uÐd0« ÂdŠ Ë lO³0« tK0« qŠ« 

ÊËb0Uš UNON r¼—UM0« »U×J« p¾0ËUN œUŽ s� Ë v0« Ád�«Ë
∑

Ðd«È �FdNv Ö7²dÁÏ �u{uŽU  1d¬Ê ̈ÇMb ¬¹t ŠUËÈ �u{uŽU  �+²Kn —« œ— “¹d –!d Åv�!MOrÆ

Á—UÐ—œ ¿Ï∫b	Ë«bš rOKŽ ¡vý qJÐ u¼ Ë sÞU³0« Ë d¼UE0« Ë dšô« Ë ‰Ëô«u¼ 
∏

∫ÊUNł ÈbML�b¼ ¿öÞUÐ ULNMOÐ U� Ë ÷—ô« Ë ¡UL70«ÅUMIKš U� Ë 
π

ÆÆÆ 

Á—UÐ—œ ¿Ï∫ÊUI	« …dOBÐ t7H� vKŽ ÊU7�ô« qÐ 
±∞

ÊUO³0« tLKŽ ¨ÊU7�ô« oKš
±±

rKF¹ r0U� ÊU7�ô« rKŽ
±≤

Á—UÐ—œ ¿Ï∫XFO³Þ vŠ ¡vý q! ¡U*«Ås� 
±≥

UNOÝ—« ‰U³'«Ë
±¥

¡P�  «dBF*« s� UM0e�« ËÎUłU−Ł  
±µ

ÊUšœ v¼ Ë ¡UL70« v0« Èu²Ý« rŁ
±∂

ÆÆÆ 

ÊU³7×Ð dLI0«Ë fLA0«
±∑

b¹UÐ U¼UMOMÐ ¡PL70«ËÌ�« Ë ÒÊuFÝu* U
±∏

sOłË“ UMIKš ¡vý q! s� Ë
±π

ÆÆÆ 

tK0« qLŽ dOGÐ  «ËUL70« lN— Èc0«ÌUN�Ëdð 
≤∞

ÆÆÆ 

ÊUA¹«dÐ v4uÝ— U¼Åv�« ÊUO� “« t� Ê¬ XÝË« ‡‡

U?N?½¬ b?M� tO�eð Ë  U¹¬ ÊUA¹«dÐ b½«u?Ð ÆX?O~½«dÐ

v²Ý«dÐ Ë ÊU½¬ dÐ «— XLJŠ Ë »U²� b¼œ rOKFð Ë «—

Æb½œuÐ —UJý¬ v¼«dLÖ —œ d²AOÄ t�

g?�u?‡?D Èu?
?Ð «— Õu?‡?½ t?‡?� v?‡?²?Ý—œ t‡Ð ‡‡

ìr¹œU²Ýd(

s?¹« t?Ð Ë U?M?O?Ý —uÞ Ë Êu²¹“ Ë sOð tÐ r
D ‡‡

ìsO�« dNý

ÊU?L?Ý¬ u?ł t?� b?¹d?~½Åv/ «u¼ ÊUžd� —œ U¹¬ ‡‡

øXÝUN½¬ d?
�

°s� —«c½« Ë eOšdÐ ¨ÁbOâOÄ œuš —œ t�Uł È« ‡‡

� ‡‡Ó¦ÓqÊ«bÐ Ë Áœd� qL% «—  «—uð t� v½U
� 

c?žU?�  U?×?H?� t?� X?Ý« Èd?š b?M?½U� ¨bMM�Åv/ qLŽ

ÆbM�Åv� qLŠ œuš XAÄdÐ

Æœd� Â«dŠ «— UÐ— Ë ‰öŠ «— lOÐ b½Ë«bš ‡‡

f?Ä ¨œu?/ X(U¹—œ «— «bš tEŽu� t� v
� fÄ

Á«— “«v
�Ë ∫XÝ«bš Èu
Ð ‘—U�Ë XAÖdÐ sOAOÄ 

g?ð¬ Ê«—U?¹ t?½«œËU?ł —u?D?Ð U?N?½¬ f?Ä œd� ‰ËbŽ t�

ÆbM²
¼

Ë« Ë XÝË« v²
¼ sÞUÐ Ë d¼Uþ ¨dš¬ Ë ‰Ë« ‡‡

ÆXÝ« ÁUÖ¬ eOÇÅtL¼ tÐ

tÐ œ—«œ —«dD UN½¬ sOÐ tâ½¬ Ë sO�“ Ë UN½ULÝ¬ ‡‡

Ær¹œdJ½ oKš qÞUÐ

XÝU½«œ g¹uš fH½ dÐ ÊU
½« tJKÐ ‡‡

ÆXšu�¬ ÊUOÐ Ë« tÐ Ë œd� oKš «— ÊU
½« ‡‡

ÆXšu�¬ X
½«œÅv/ tâ½¬ ÊU
½« tÐ ‡‡

ÆXÝ« »¬ “« U¼eOÇ q�  UOŠ ‡‡

ÆXšUÝ ©sO�“ÅÅ® Ê¬ ÈU¼œuLŽ «— UN¼u� Ë ‡‡

ÆrO²?¹—Ëd( Ê«—UÐ »¬ U¼dÐ« r�«dð —UA( “« Ë ‡‡

ÊUšœ Ê¬ tJO4UŠ —œ Xý«d(«dÐ «— ÊULÝ¬ fÄ ‡‡

ÆœuÐ

ÆXÝ« »U
Š tÐ ÁU� Ë »U²(¬ —U� ‡‡

v²Ý«dÐ Ë r¹œd� UMÐ œuš  —bD tÐ «— ÊULÝ¬ Ë ‡‡

ÆrO¼œÅÅv� tFÝuð tM¹¬ d¼

ìr¹b¹d(¬ XHł ÈeOÇ d¼ “« Ë ‡‡

±® tFLł Æ∂≤t¹¬ ©Ï ≤

≤® Õu� Æ∑±t¹¬ ©Ï ±

≥® sO²0« Æπµt¹¬ ©Ï ± Uð ≥

¥® q×� Æ±∂t¹¬ ©Ï ∑π

µ® dŁb*« Æ∑¥t¹¬ ©Ï ± \≤

∂® tFLł Æ∂≤t¹¬ ©Ï µ

∑® ÁdI³0« Æ≤t¹¬ ©Ï ≤∑µ

∏® b¹b(« Æµ∑t¹¬ ©Ï ≥

π®  ’ Æ≥∏t¹¬ ©Ï ≤∑

±∞® tLOI0« Æ∑µt¹¬ ©Ï ±¥

±±® sLŠd0« Æµµt¹¬ ©Ï ≥

±≤® oKF0« Æπ∂t¹¬ ©Ï µ

±≥® ¡UO³�ô« Æ≤±t¹¬ ©Ï ≥∞

±¥®  UŽ“UM0« Æ∑πt¹¬ ©Ï ≥≤

±µ® ¡U³M0« Æ∑∏t¹¬ ©Ï ±¥

±∂® XKBN Æ¥±t¹¬ ©Ï ±±

±∑® sLŠd0« Æµµt¹¬ ©Ï µ

±∏®  U¹—«c0« Æµ±t¹¬ ©Ï ¥∑

±π®  U¹—«c0« Æµ±t¹¬ ©Ï ¥π

≤∞® bŽ— Æ±≥t¹¬ ©Ï ≤



ÅÅÅ±±

≤Å‡‡Å±Å‡?‡Å≤∫v?F?O?³?Þ ÈU¼—«eÐ« tDÝ«Ë tÐ XšUMý ‡‡U?Ð œd?N œ—u?šd?Ð d?Ł« —œ vFO³Þ XšUMý 

 Æœu?ýÅv?� œU−¹« Ë« s¼– —œ jO×�X?Ý« q?I?Ž Ë ”«u?Š ¨XšUMý vK6« q¹UÝË”«uŠ ÆÒU� 

Áb?�dOÖÏd?×� Òt?K?7?K?Ý o?¹d?Þ “« «— œu?š ÈUN²NU¹—œ t! XÝ« jO×� ÈUN!Ïq?I?²?M?� eG� tÐ »UBŽ« 

v?¹UÝUMý YŽUÐ Ë dO7Hð eG� ÈU¼bM¹«dN UÐ bMÝ—Åv� eG� tÐ »UBŽ« o¹dÞ “« t! vL¹öŽ ÆbMM!Åv�

Áu?×?� “« ÈœU¹“ g+Ð vJýeÄ ÈUNOÝ—dÐ Æb�uýÅv� vDO×� ÈUN!d×�Ït?K7KÝ ¨”«uŠ œdJKLŽ Ï

�« X?Ý« Áœu?/ s?ýË— «— eG� Ë »UBŽ«ÒÈU?¼œ«b?š— d?O?7?H?ð —œ e?G� XOKÐU1 œ—«œ XOL¼« tâ�¬ U

O?H?A! ÆXÝUN�¬ v¹UÝUMý Ë vDO×�ÒÈU?¼œ«b?š— r¹öŽ ‰UI²�« t! XÝ« t²šUÝ sýË— vJýeÄ  U

b?M?�U?� vJ¹eON ÈU¼ÅÁb¹bÄ o¹dÞ “« r¹öŽ Ê¬ tJKÐ bMM!Åv/ —u³Ž úš dO7� p¹ “« ¨eG� tÐ jO×�

‰U�U! “« —u³Ž È«dÐ b�«ÅÁœd! tÞUŠ« «— vMOŽ Ÿu{u� rOI²7� —uÞÅtÐ t! Ãu� ‰uÞ Ë  —«dŠ ¨—u�

œuýÅv� ÁœdÐ eG� tÐ Ë q¹b³ð vJ¹d²J0« ÊU¹dł tÐ r¹öŽ ¨eO� —u³Ž dO7� —œ Æb�uýÅv� ÁœU�¬ ”«uŠ

tŽuL−� —œ tâ�¬ Æb�“«œdÄÅv� v¹UOLOý ÈUN²O0UFN tÐ eG� ÈUN0uKÝ UN�U¹dł s¹« dŁ« dÐ ËÏ‚UHð« r7ł 

OKÐU1Åò tÐ UMÐ UN²O0UFN s¹« v0Ë XÝ« v¹UOLOý ‡‡ vJ¹eON ÈU¼ÅÁb¹bÄ b²N«Åv�Òr¹öŽ dO7Hð tÐ åÅÈeG� X

 Æb�U$«Åv� jO×� v¹UÝUMý tÐ X¹UN� —œ ̈ Ábý d−M�È—Ëd{ XšUMý bM¹«d� ŸËdý È«dÐ tâ	¬

tDÐ«— XÝ«ÏÆXÝ« jO×+ UÐ ”«uŠ �« Òi?×� XO0UFN ÊuâL¼ XšUMý UvJ¹eON ÁU~²Ýœ p¹ 

bA+ÐÅv� UMF� ”«uŠ ÈUN²NU¹—œ tÐ tâ�¬ tJKÐ X7O� jO×� “« vÝUJŽ sOÐ—Ëœ UÐ È—«œd³7JŽ bM�U�

“« jO×� —u� ‰UI²�« ‰uB×� ̈ Êb¹œ tJKÐ bMOÐÅv/ v¹UNMð tÐ rAÇ l1«Ë —œ ÆXÝ« ÈeG� ÈUN²O0UFN

tK7KÝ tÐ rAÇ o¹dÞÏÆXÝ« åeG� dO7Hðò Ë ¨»UBŽ« 

t?E?( —œ „œu! t! XÝ« vFO³Þ X0UŠ p¹ ‘Ë— s¹«ÏÊu?�«d?OÄ ÈUO�œ Ê¬ pL! tÐ b0uð 

¿ «+JUÊ ÐNdÁÅÖOdÈ «“ Þ³OFX∫ ËÝ+d0Jr �U NvÅ«07Lu«  Ë �U NvÅ«ô—÷ łLOFUÎ �Mt
≤±

∫ÊU?Nł v¹UÝUMý È«dÐ ÊUI	« XOKÐUO ¿Êu?LKFðô rJðUN�« ÊuDÐ s� rJłdš« tK0«Ë 

ÊËdJAð rJKF0 Áb¾Nô« Ë —UBÐô« Ë lL70« rJ0 qFł Ë P¾Oý
≤≤

ÊËdB³ð öN« rJ7H�« vN Ë ¨sOM1uLK0  U¹¬ ÷—ô« vN Ë
≤≥

ø

∫È—Ë¬œU¹∫ U?Žu{u� —œ tKLł “« Æœ—«œ ÈœU¹“  U¹¬ ÊuÖU�uÖ  UŽu{u� —œ Ê¬d1 

—U! ̈  œU³Ž ̈ ‚öš« ̈ vŽUL²ł« X0«bŽ ̈ œUB²1« ̈ XÝUOÝ ̈ XOÐdð ̈ rKŽ ̈ XšUMý ̈ ÊU7�« ̈  UOŠ

ÆÆÆ Ë @Mł ¨a¹—Uð ¨dM¼ ¨XO0UFN Ë

Ê«bMLA�«œ Ë XÝ« ◊uÐd� ÊUNł d¹cÄ tÐd& ÈU¼Åt³Mł tÐ t! vðUŽu{u� Á—UÐ—œ sOMâL¼

Ê«“u?�¬Åg?�«œ Æœ—«œ œu?łË Èœb?F?²?�  U¹¬ bM¹U/ ÈdOÖÅÁdNÐ Ê¬ “« bM�«uðÅv� v²7¹“ Ë vJ¹eON

ÆbMM! oOI%  U¹¬ Ÿu� s¹« Á—UÐ—œ lKD� œ«dN« Ë lÐUM� “« ÁœUH²Ý« UÐ bM�«uðÅv� e¹eŽ

b?O?M?O?³?Ð t?� v?½u?²?ÝÅv?Ð «— U?N?½U?L?Ý¬ b?½Ë«b?š ‡‡

ÆXý«d(«dÐ

dO?
ð tÐ XÝ« sO�“ Ë UN½ULÝ¬ —œ tâ½¬ tL¼ Ë ‡‡

Ær¹œ—Ë¬—œ ULý

—œ œ—Ë¬ ÊËd?O?Ð Ê«—œU?� s?DÐ “« «— ULý «bš Ë

‰œ Ë ‘uÖ Ë rAÇ ULý tÐ Ë bO²
½«œÅv/ êO¼ tJO4UŠ

Æb¹—¬ ÈU−Ð dJý d~� Uð œ«œ

Ë ¨Ê«d?¹c?Ä o?Š È«d?Ð XÝ« v¹U¼Åt½UA½ sO�“ —œ

—U?J?Ð «— œu?š  d?O?B?Ð «d?Ç f?Ä¨U?L?ý ÈUN½Uł—œ eO½

øb¹bMÐÅv/

 d¹uBð∑∫ ©vÐd&® vFO³Þ XšUMý

≤±® tOŁU'« Æ¥µt¹¬ ©Ï ±≥

≤≤® q×M0« Æ±∂t¹¬ ©Ï ∑∏

≤≥®  U¹—«c0« Æµ±t¹¬ ©Ï ≤∞ Ë ≤±

vK�« q¹UÝË qIŽ Ë ”«uŠ

XšUMý 



ÅÅ±≤

t?E?( —œ t?! v?!œu! ÆbÝUMýÅv� «— œušÏv?F?O?³?Þ ‘Ë— d?Ł« d?Ð œ—«b?� Á«dL¼ tÐ vA�«œ êO¼ b0uð 

b?M?�U?� Æœ—Ë¬Åv?� XÝbÐ «— t¹UÄ ÈUNA�«œ —Ëd� tÐ „œu! ÆbM!Åv� V7! v�«Ë«dN g�«œ ¨XšUMý

XýcÖ Ë« ¨sOMâL¼ Æ UÞU³ð—« g�«œ Ë U¼ÅÁe� ¨Ë«  UOŠ UÐ j³ðd� ÈUN�œ¬ ¨UN~�— ¨U¼«bJÊU�“ 

tDÐ«— Ë UN�UJ�  ËUHð ËÏbFð Ë v0uKF� Ë XKŽ ÒÆbM!Åv� „—œ «—  «œułu� œ

ýU¹b Ð²u«Ê «�7UÊ —« Ðt ¹p —«¹U�tÏ Ð7OU— ÄOAdN²t ðA³Ot !dœ !t Ð7²t �dÂÅ«Ne«—È Ð7OU— ÄOâObÁÅ«È

œ— œ—ËÊ ¬Ê �B?V ýb?Á «ÝXÆ «¹s? Ð7?²t?Ï �d?ÂÅ«Ne«—È¨ Ðt? �×i? Ë—Ëœ «Þö?ŽU  Ðt? Äd?œ«“‘ ¬�NU?

Ädœ«š²t¨ �²O−t?ÅÖOdÈ šuœ —« Ðd —ËÈ JH×tÏ /U¹g �AUÊ �vÅœ¼b?Æ œ— «¹s —«¹U�tÏ «�7U�v ÝKu0NUÈ

�Ge Ë ˛�NU Ðt ðd«ýtÅ¼UÈ !U�áOuðdÈ �vÅ�U�Mb !t ¼d!b«Â ÐU ðu«�U¹v �dÂÅ«Ne«—È šUJv !t œ— œ—ËÊ ¬Ê

�MEu— ýbÁ «ÝX ŽLq �vÅ!MMbÆ «0³²t ÐU¹b œ«�7X Ðt —žr ÄOAdN²NUÈ «�7UÊ œ— ýMUÝU¹v Ë¹óÖONUÈ

�+²Kn ł7r šuœ¨ ¼Mu“ �−N?uô  “¹UœÈ œ—ÐU—ÁÏ �×uÁÏ ŽLq «ŽCU Ë ÝKu0NUÈ «Ë Ëłuœ œ«—œ Ë

«¹s �¦U‰ JdNUÎ Ðd«È !Lp Ðt —ËýMU¹v �u{uŸ ýMUšX «—«zt ýbÁ «ÝXÆ

مطالعه آزاد

≥Å‡‡Å±Å‡‡Å≤Å‡‡? ÝU¹d —ËýNUÈ ýM?UšX∫ ŽöËÁ Ðd —ËýNU?È �c!u— ®ÅËŠv Ë ýMU?šX Þ³OFv?Å©¨

—ËýNUÈ œ¹~dÈ �Oe Ðd«È ýMUšX �DdÕ �vÅýuœÆ —ËýNU¹v ¼LâuÊ —Ë‘ «ýd«1v ̈—Ë‘ ýNuœÈ

Ë ÆÆÆ «“ łLKt ¬�NU? �vÅÐUýMbÆ ¼d!b«Â «“ «¹s —ËýNU? �F²Ib«Ê Ë ÄOdË«�v œ«—�bÆ Ðt? «ýU—Á �vÅðu«Ê

ÖHX? ðJOt?Ï «JKv —ËýNU?È «ýd«1v Ë ýN?uœÈ Ðd œ—„ łN?UÊ ÐvÅðJ?Ot Ðd Šu?«” «ÝXÆ œ— «¹s

—ËýNU¨ ýMU?šX «“ Þd¹o “œËœÊ �UÄU!ONU?È Ëłuœ Ë ŽAoÅË—“ÈÊU?Nł o0Uš tÐ  �O7d �vÅýuœÆ

ÞU0V «¹s ýMUšX ÐOg «“ ¼d ÇOe Ðt «“ ÐOs ÐdœÊ ðFKIU  –¼Mv Ë ŽOMv šuœ �7³X Ðt œ�OU �vÅ«�b¹Ab

Ë ÐOg «“ ¼d ÇO?e œ0b«œÁÏ ŠIOIX? «ÝX Ë Ðd«È —ÝObÊ Ðt ¬Ê Ý+?²ONUÈ “¹UœÈ —« œ— “�b?Öv %Lq

�vÅ!MbÆ

b¹¬dÝ ÊUNł —U! È“Ë— t�—« uý oýUŽv²7¼ ÁUÖ—U! “« œuBI� ”—œ Áb�«uš U�

©k�UŠ®

t?Ð È“—ËÅo?A?Ž »U?Ð —œ «— v?¹U?³?¹“ ÈU?¼ÅÁœËdÝ ¨t¹U/«dÖ Ê«dŽUý Ê«d¹« vMž  UOÐœ« —œ

È“«dOý kNUŠ Ê«u¹œ ¨Èe¹d³ð fLý Ê«u¹œ ¨Èu0u� ÈuM¦� tKLł “« Æb�«ÅÁœUN� —UÖœU¹ tÐ o0Uš

ÆbM²7¼ Á—UÐ s¹« —œ vMž fÐ È«ÅtMO−MÖ ÆÆÆ Ë —UDŽ ¨ÂUOš —UFý« Ë

t?M?Oz¬Ï„U?Ä Ë v?(U?� œuý ÊuÇ ‰œ 

„U??š Ë »¬ “« ÊËd?Ð v?M?O?Ð U?N?A?I?½

«— ‘U???I???½ r???¼ Ë g??I??½ v??M??O??Ð r??¼

«— ‘«d????( r????¼ Ë «— X????4Ëœ ‘d???(

t½U¹«— UÐ ÊU
½« —U� X¼U³ý

ÈœuNý Ë vD«dý« XšUMý

 d¹uBð∏ ∫bL×� s¹b0«ÅfLý tł«uš

kNUŠ tÐ VIK� È“«dOý

L×� s¹b4«ÅfLý tł«ušÒ® V?OG4«ÅÊU
4 tÐ VIK� ©k(UŠ® È“«dOý b∑π≤‡‡∑≤∂

Ë Âö?� U?ð t²(dÖ dO
Hð Ë Xz«dD “« ¨v½¬dD ÂuKŽ tL¼ “« Ë« Æbý Áœ«“ “«dOý —œ ©‚Æ‡¼

t²šu�¬ Ê¬dD “« «— œuš ÊUOÐ Áó¹Ë p³Ý Ë ÈdŽUý œd~ý Ë« ÆXý«œ ÁdNÐ ÊU(dŽ Ë tH
K(

ÆX(dÖÅv� ÂUN4« Ê¬ “« rO¼UH� Ë ÊUOÐ v½UF� Ë ÿUH4« , Ë d¹“ “« v¼UÖ¬ —œ Ë œuÐ

Ë« “« fÄ t� bO½UÝ— ‰UL� “« tł—œ Ê¬ tÐ «— vÝ—U( ‰ež Ë XÝ«dÝÅ‰ež k(UŠ

tL¼ÏÆb½«ÅÁœd� vÖb½U�—œ —UNþ« gM?Ý ÈdM¼ ‰UL� Ë v¹ô«Ë dÐ«dÐ —œ ÊU¹U�“¬Åt×¹dD 

V?O?�dð Ë oOHKð b¹eÖdÐ œuš ÊUOMOAOÄ ·öšdÐ v¹«dÝÅ‰ež —œ k(UŠ t� v¼«—

eÖd¼ ¨t²ý«œ r¼ tIÐUÝ dÖ« Ë« dBŽ Uð t� XÝ« È«ÅÁuOý dÐ 7(U¹ XÝœ Ë ÊU(dŽ Ë oAŽ

ÆXÝ« Áœu³½ ‰UL� Ë v¹U³¹“ s¹« tÐ

 “« d?²L� q�Uý Ê«u¹œ p¹ ÊuM�«År¼ k(UŠ “«µ∞∞È—«bI� Ë ÁbOBD bMÇ ¨‰ež 

ÆXÝ« Áb½U� vDUÐ vŽUÐ— Ë ÈuM¦�



ÅÅÅ±≥

Æb�«Åt²ý«œ ÊUOÐ È«Åt¹U�dÄ ÈUNM+Ý v1«dý«  XšUMý ‘Ë— ̀ O{uð —œ ÊUNu7KON sOMâL¼

t?Ç o?A?Ž o?¹d?Þ ÊU?J?0U?Ý Ë ÊUN—UŽ “UÐ Ë ÆÆÆ Ë Èœ—ËdNÝ s¹b0«Å»UNý ‚«dý« aOý tKLł “«

 Uł—œ tÐ Ë b�«Åt²šUÝ ÂËd×� UO�œ ÈœUŽ c¹«c0 “« «— œuš Ë t²ý«œ «Ë— œuš fH� dÐ t! UN$—

ªVÝUM� v²OF1u� Ë b¼«ušÅv� —UO7Ð XJdN Á—UÐ s¹« —œ 7HÖ s+Ý Æb�«ÅÁbOÝ— XšUMý v0UŽ

È«dÐ bM�Åt1öŽ Ê«“u�¬Åg�«œ «c0 ÆvLKŽ g¼ËóÄ ”—œ —œ Ê¬ ÁU~¹Uł t� Ë XÝUON� Ê¬ ‰U−� t� t!

ÆbM¹U/ Ÿuł— lÐUM� “« vCFÐ tÐ bM�«uðÅv� œuš ÊULKF� v¹ULM¼«— UÐ ¨d²AOÐ v¹UMý¬

vNUA²!« ‘Ë— ̈ v�UN0« ‘Ë— ÊuâL¼ Èd~¹œ ÈUNýË— tÐ È«ÅÁbŽ ̈ UNýË— s¹« dÐ ÁËöŽ

t?! b?M?M?!Åv� vNdF� XšUMý ‘Ë— p¹ Ê«uMŽÅtÐ «— Â«b!d¼ Ë bMM!Åv� Á—Uý« eO� vKIŽ ‘Ë— Ë

Á—UÐ—œ Y×ÐÏÁbNŽ “« UN�¬ ÏÆXÝ« Ã—Uš ”—œ s¹« 

¥‡‡Å±‡‡Å≤∫ÊU?I?	« ÈU?N²OKÐUO Ë  U	UJ+« ‡‡ÅË  U?�U?J�« È«—«œ œuš œułË —œ ÊU7�« rO²HÖ 

ÈU?N?O?¹U?�«uð Á—UÐ—œ Ê«bMLA�«œ tÇdÖ« Æœ“UÝÅv� U�«uð jO×� „«—œ« dÐ «— Ë« t! XÝ« v¹UN²OKÐU1

Áu×� Ë vL7łÏ�« ¨b�«ÅÁœ—Ë¬ XÝbÐ ÈœU¹“  UŽöÞ« ÊbÐ ÈUCŽ« qLŽ ÒUNOÖó¹Ë “« È—UO7Ð “uM¼ U

+A� ËÒÆXÝ« Áb�U� t²šUMýU� ÊU7�«  UB

r?¹ö?Ž X?NU?¹—œ U?N?�¬ n?¹U?þË t?! X?Ý« v¹UCŽ« È«—«œ v*UÝ ÊU7�« d¼ h+A� —uÞÅtÐ

ÊË—œ —œ «— j?O?×?� ÁœU?Ý Ë «e?−?� r¹öŽ t! XÝ« v¹UN²OKÐU1 U¹ v¹U�«uð È«—«œ eO� ªXÝ« jO×�

«— ÊU7�« nÞ«uŽ t! œ—«œ È«ÅÁu1 sOMâL¼ Æœ—Ë¬Åv� b¹bÄ «— jO×�  v¹UÝUMý Ë t²+O�¬ r¼ÅÅtÐ r7ł

Æœ—Ë¬Åv� œułË tÐ Ë« œułË —œ bM¹UýušU� U¹ Ë bM¹Uýuš v²0UŠ Ë œeO~�«Åv� dÐ U¼œ«bš— qÐUI� —œ

∫rO¼œÅv� Õdý ‰ULł« tÐ «— p¹d¼ d²AOÐ v¹UMý¬ È«dÐ

±ÅÅ‡‡¥Å‡‡Å±Å‡‡Å≤‡‡∫”«uŠ t?L¼ ÏÆb?M?²?7?¼ v?DO×� r¹öŽ ÈU¼ÅÁb�dOÖ È«—«œ Áb�“  «œułu� 

tHOþË ÊU7�« ”«uŠ ÆXÝ« jO×� “«  UŽöÞ« XNU¹—œ Êu¼d� Áb�“  «œułu�  UOŠÏË XNU¹—œ 

∫“« b�«Å —U³Ž ¨b�«ÅÁœdLýdÐ ÊU7�« È«dÐ ÊuM!Uð t! vÝ«uŠ Æœ—«œ ÁbNŽ dÐ «— jO×� v¹UÝUMý

p¹d¼ ¨v¹UAÇ fŠ Ë v¹U¹uÐ fŠ ¨©Åt7�ô ® v¹«ËU7Ð fŠ ¨v¹«uMý fŠ ¨v¹UMOÐ fŠ

ö¦� Æb�«Åt²NU¹ hB+ð ¨vJUš r¹öŽ È«dÐ ¨”«uŠ s¹« “«ÎfŠ ¨jO×� Êb¹œ È«dÐ v¹UMOÐ fŠ 

¨U?O?ý« f* Ë —UAN Ë v�dÖ ¨ÈœdÝ ”U7Š« È«dÐ v¹«ËU7Ð fŠ ¨U¼«bJ ÊbOMý È«dÐ v¹«uMý

Áe� hO+Að È«dÐ v¹UAÇ fŠ ¨ÁdšôUÐ Ë U¼uÐ hO+Að È«dÐ v¹U¹uÐ fŠÏÆœ«u� 

مطالعه آزاد

”—œ tÐ ◊uÐd� Ê¬ tÐ ◊uÐd� ÈUCŽ« œdJKLŽ Ë ”«uŠ  UB+A� Á—UÐ—œ Y×Ð tÇdÖ«

�« ̈ XÝ« vÝUMýÅX7¹“Ò¨XšUMý Ÿu{u� tKLł “« v�U7�« —U²N— ÈU¼Åt³Mł “« È—UO7Ð rNN ÊuÇ U

t¹UÄ t! v²7¹“ ÈU¼bM¹«dN “« v¼UÖ¬ ÊËbÐÏ—œ dB²+� v¦×Ð «c0 ̈ býUÐÅv/ d7O� ̈ XÝUN²O0UFN s¹« 

ÆX7O� Áb¹UN “« v0Uš tMO�“ s¹«

Èœ—ËdNÝ g³Š sÐÅvO×¹ s¹b4«Å»UNý aOý

‚«dý« aOý tÐ VIK�

Èœ—ËdNÝ g³Š sÐÅvO×¹ s¹b4«Å»UNý aOý

 œËbŠ® ‚«dý« aOý tÐ —uNA�µ∏∑‡‡ÅÅÅµ¥π“« ©‚Æ‡¼ 

ÆXÝ« v½«d¹« Ë v�öÝ« XLJŠ ÈU¼ÅÁdNÇ s¹dðÅt²
łdÐ

t¹dD —œ Ë«Ïœe½ tž«d� —œ Ë b�¬ UO½œ tÐ ÊU$“ œ—ËdNÝ 

ÊUNH�« —œ Ë Xšu�¬ «— tI( ‰u�« vK³ł s¹b4«Åb−�

ÆX(U¹ q�U� v¹UMý¬ fOzd4«ÅaOý È«—¬ Ë —UJ(« UÐ

t?Ð «— v?Öb?½“ Ë œuÐ Á“Ë— ‰UÝ ÂU¹« V4Už

t?O4UŽ  U�UI� tÐ t�ÅÊ¬ Uð b½«—cÖÅv� v²?ÝÏÊUJ4UÝ 

Æbý q¹U½ ÊULOJŠ Vð«d� X¹Už Ë

XÝ« Áœu/ sO³ð aOý t� «— ‚«dý« XLJŠ

Ë q?I?Ž ÈËd?O?½ tÐ UNMð t� XÝ« œułË “« Y×Ð vŽu½

ÁuOý tJKÐ bM�Åv/ UH²�« v½U¼dÐ ”UOD VOðdðÏv4ôb²Ý« 

Æœ“UÝÅv� Á«dL¼ v³KD „uKÝ Ë dOÝ tÐ «— i×�

—œ t?²?Ýœ —U?N?Ç —œ È—U?O?
Ð —UŁ¬ aOý “«

∫XÝ« XÝœ

®±U(d� ÈU¼Å»U²� ©Î“« vÐdŽ ÊUÐ“ tÐ vH
K( 

—ULýÅtÐ Ë« vH
K( dŁ« s¹dðÅrN� t� ‚«dýô«ÅWLJŠ tKLł

tH
K( v²Ý«— tÐ Ë œË—Åv�ÏÆœuýÅv� q�Uý «— Èb¹bł 

®≤“«Ë¬ ¨Œd?Ý q?I?Ž ∫v½U(dŽ ÈU¼Åt4UÝ— ©

ìË ⁄dLOÝ dOH� ¨qOzd³ł dÄ

®≥t??L??łd??ð ∫b??M?½U?� U?¼ÅÕd?ý Ë U?¼Åt?L?łd?ð ©Ï

Æ UNO³Mð Ë  «—Uý« dÐ vŠdý Ë UMOÝÅsÐ« dOD4«ÅW4UÝ—

®¥v?Ðd?Ž ÊU?Ð“ t?Ð U¼Åt�U½Å UłUM� Ë U¼UŽœ ©

Æb½uýÅv� ÁbO�U½  U
¹bI²4« t�

—UŁ¬ Ë vÖb½“ Õdý



ÅÅ±¥

v³BŽ ÁU~²Ýœ vK6« ÈU¼bŠ«Ë

●∫eG+ ¨X?L71 tÝ q�Uý eG� ÆXÝ« t²NdÖ ÈUł tL−Lł ÈUN�«u+²Ý« qš«œ —œ eG� 

qI²M� v¹uKł eG� tÐ «— v¹«uMý bM�U� vðUŽöÞ« t! vJÇu! XL71® v�UO� eG� ¨©a�® v¹uKł eG�

ÆXÝ« ©tâ+� Ë ŸU+M0«ÅqBÐ® v³IŽ eG� Ë ©bM!Åv�

∫v¹uKł eG+Èd²7!Uš ¨a� v×DÝ XL71 ÆXÝ« eG� XL71 s¹d²Ö—eÐ ¨g+Ð s¹« 

 —u?J t?Ð Ë X?Ý« d?²LOKO� bMÇ g+Ð s¹« X�U+{ ÆœuýÅv� ÁbO�U� a� dA1 Ë XÝ« @�—

d?A?1 “« X?L?7?1 d?¼ ÆX?Ý« Ê¬ `?D?Ý X?F?ÝË ¨v?Öœ—u?šÅs?O?Ç XKŽ ÆbýUÐÅv� Áœ—ušÅsOÇ

ÁbOÝ—  UŽöÞ« dO7Hð Ë XNU¹—œ tÐ ◊uÐd� e!«d� Æœ—«œ ÁbNŽ dÐ «— È«ÅÁó¹Ë —U! ¨Èd²7!Uš

7Š ÈUN�«b�« “«ÒªXÝ« XL71 sOL¼ —œ ÁdOž Ë XÝuÄ ¨UNýuÖ ¨UNLAÇ ∫bM�U� ¨nK²+� v

ÂËd?×?� Êb?O?M?ý Ë Êb?¹œ “« ¨‘uÖ Ë rAÇ ÊœuÐ r0UÝ œułË UÐ ¨bMMO³Ð VOÝ¬ e!«d� s¹« dÖ«

Ær¹uýÅv�

∫t??â??J?+ U?¹ v?³?I?Ž e?G?+Æœ—«œ —«d??1 a??� d??¹“ Ë X?A?Ä —œ t?! X?Ý« e?G?� “« v?²?L?7?1 

œU� «— tâ+� v×DÝ XL71 ÆXÝ« dðÅrEM� Ë dðÅoLŽÅr! ̈ Ê¬ v×DÝ ÈUNOÖœ—ušÅsOÇÒÁÏÈd²7!Uš 

O?I?Ð t?Ð v³BŽ ÈU¼—Uð t²Ýœ tKOÝË tÐ tâ+� ÆXÝ« Áb�UýuÄÒtÏ◊u?Ðd?� v³BŽ ÁU~²Ýœ ÈUN²L71 

d?Ð e?O� ÊbÐ ‰œUFð kHŠ ÆbM!Åv� pL! a� tÐ È«ÅtâO¼U� ÈUN²O0UFN ‰d²M! —U! —œ tâ+� ÆXÝ«

ÁbNŽÏÆXÝ« tâ+� 

 ●∫ŸUJMf«ÅqBÐM0«ÅqBÐ ÈUN²�« ÆXÝ« tL−Lł —œ l1«Ë v³BŽ e!d� s¹dðÅsO¹UÄ ÒtÐ ŸU+

œU?� “« ŸU+M0«ÅqBÐ d²AOÐ ÆXÝ« ◊uÐd� ŸU+�ÒÁÏt?! XÝ« Ábý qOJAð vÐUBŽ« t²ý— Ë bOHÝ 

Ë UNAý ¨VK1 ∫bM�U� ÊbÐ vKš«œ ÈUN�«b�« XO0UFN ŸU+M0«ÅqBÐ Æœ—«œ —«d1 eG� Ë ŸU+� ÊUO�

¯d?� Y?ŽU?Ð ¨Ê¬ t?Ð Áb?ý œ—«Ë V?O?Ý¬ V?³?Ý s?O?L?¼ t?Ð ¨b?M?!Åv?� Á—«œ« «— vý—«uÖ ÈUN�«b�«

 eG�ÆœuýÅv�±≤XHł Ë bM!Åv� ◊uÐd� eG� tÐ «— UNLAÇ Ê¬ XHł p¹ Æœ—«œ VBŽ XHł 

ÆÅÅÅÅÆÆÆ Ë gý tÐ d~¹œ

●  ∫ŸUJ	Ë œuýÅv� vN²M� ŸU+M0« qBÐ tÐ ôUÐ “« t! t²NdÖ —«d1 U¼ÅÁdN� Êu²Ý qš«œ —œ

ÁdN� sO�Ëœ Uð sO¹UÄ “«Ï ¨ŸU?+� “« Æœ—«œ œ«b²�« dL! ≥±—uÞÅtÐ t! œuýÅv� Ã—Uš VBŽ XHł 

t?A?¹— Ëœ È«—«œ ¨V?B?Ž d?¼ Æb?�Ë—Åv?� Êb?Ð XÝ«— Ë éÇ nK²+� ÈUN�«b�« tÐ tM¹d1ÏË v?²AÄ 

t?A?¹— o?¹dÞ “« ©v7Š® bM¹¬Åv� ÊbÐ nK²+� ◊UI� “« t! v³BŽ ÈU¼Åt²ý— ÆXÝ« vLJýÏv²AÄ 

tKOÝËÅtÐ ŸU+� o¹dÞ “« ©v²!dŠ® UN�U�dN Æb�uýÅv� ŸU+� œ—«ËÏtA¹— Ïd¹UÝ Ë U¼ÅtâO¼U� tÐ vLJý 

Æb�uýÅv� qI²M� UN�«b�«

v³BŽ ÈUN¼«—

U?¹ v?J?¹e?ON XO¼U� ¨r¹öŽ s¹« ÆbMM!Åv� p¹d% «— v7Š ÈUN�«b�« ¨jO×� ÈUN!d×�

tÐ v³BŽ r²7OÝ o¹dÞ “« jO×�  UJ¹d% ÆÆÆ Ë U�œ ¨—UAN ¨«bJ ¨—u� bM�U� ∫b�—«œ v¹UOLOý

 d¹uBðπ∫eG� 

 d¹uBð±∞∫ŸU+� 

ŸU+M0«ÅqBÐ

©a�® v¹uKł XL71

v�UO� XL71

eG�

v³IŽ
 X

L71

©tâ
+�®



ÅÅÅ±µ

±.Neuron

ÊË—u�Åò ÂU�ÅtÐ È«ÅÁó¹Ë ‰uKÝ ̈ v³BŽ r²7OÝ vKJ« dBMŽ Æb�uýÅv� dO7Hð U$¬ —œ Ë qI²M� eG�
±

åÅ

 q?1«b?Š È«—«œ ÊU?7�« eG�ÆbýUÐÅv�±≤t?! v?³?B?Ž ÈU?¼Åt²ý— sOMâL¼ ÆXÝ« ÊË—u� œ—UOKO� 

qI²M� ÊbÐ nK²+� ÈUN�«b�« tÐ «— eG� ÊU�dN Ë b�dÐÅv� eG� tÐ r7ł v�ËdOÐ Â«b�« “« «—  UJ¹d%

ÆXÝ« Ábý qOJAð ÊË—u� “« bMM!Åv�

g+Ð tÝ È«—«œ ÊË—u� d¼v³BŽ ÂUOÄ UN²¹—b�œ ÆXÝ« Êu7!« Ë X¹—b�œ ̈ v0uKÝ r7ł 

Æœ“UÝÅv� Ã—Uš v0uKÝ r7ł “« «— Ê¬ Êu7!« Ë b�—Ë¬Åv� v0uKÝ r7ł tÐ «—

ÈU¼—Uð d²AOÐ `DÝ ÆbM¹uÖÅv� åÅv³BŽ —UðÅò U¹ åt²ý—Åò q¹uÞ ÈUN²¹—b�œ Ë UN�u7!« tÐ

p?¹ v?³?B?Ž ÈU?¼—U?ð “« È«Åt?Žu?L?−?� Æb?�U?ýuÄÅv� åÅsOKO�Åò ÂU� tÐ vJuB+� ÁœU� «— v³BŽ

qI²M� ‘—ËU−� —Uð tÐ Ë XÝ« qI²7� v³BŽ —Uð d¼ —œ v³BŽ ÂUOÄ t²³0« Æb�“UÝÅv� «— VBŽ

ÆœuýÅv/

tKOÝË tÐ v³BŽ ÈU¼—Uð Ë ÊË—u� —œ v³BŽ ÂUOÄÏÆœuýÅv� bO0uð v¹UOLOýËd²J0« ÊU¹dł p¹ 

È«ÅtKJUN v7ÄUMOÝ ÈUCN ÆœuýÅv� ÂU$« v7ÄUMOÝ ÈUCN —œ UN�Ë—u� sOÐ v³BŽ ÂUOÄ ‰UI²�«

b¹bÄ v¹UOLOý XO0UFN p¹ tDÝ«Ë tÐ ÂUOÄ ‰UI²�« Æœ—«œ œułË ÊË—u� Ëœ ÈU¼Åt�U¹UÄ sOÐ t! XÝ«

Æb¹¬Åv�

vIŠ ÈUN+«b	«

t?KOÝË ¨UN�«b�« s¹«Ïe?!«d?� UÐ v³BŽ ÈU¼Åt²ý— o¹dÞ “« Ë bM²7¼ jO×� r¹öŽ XNU¹—œ 

v³BŽ e!«d� tÐ Ë b�—Ë¬Åv�—œ v³BŽ ÂUOÄ  —uJ tÐ b�«Åt²NdÖ t! «— tâ�¬ Ë b�«Å◊U³ð—« —œ v³BŽ

Æb?�—«œ œu?łË t²NU¹ hB+ð ÈU¼ÅÁb�dOÖ ¨v7Š Â«b�« d¼ —œ Æb�—«œÅv� ‰UÝ—« œuš tÐ ◊uÐd�

×� dŁ« t! bM²7¼ v¹UN0uKÝ ¨U¼ÅÁb�dOÖ s¹«d
Ò

ÆbMM!Åv� qI²M� v³BŽ e!d� tÐ «— Ê¬ ¨t²NdÖ «— „

●∫XÝuÄ jÝuð t! XÝ« v�«b�« XÝuÄ ÆbýUÐÅv� t7�ô U¹ v¹«ËU7Ð fŠ Â«b�« XÝuÄ 

d×� —UNÇ rzöŽ Ê¬ÒÆbM!Åv� XNU¹—œ «— UOý« UÐ ”U9 Ë —UAN ̈ v�dÖ ̈ ÈœdÝ ∫q�Uý vDO×� „

—œ X?Ýu?Ä v?7?Š ÈU?¼ÅÁb�dOÖ Æb�—«œ œułË È«ÅÁó¹Ë ÈU¼ÅÁb�dOÖ „d×� —UNÇ “« Â«b!d¼ È«dÐ

ÆbM²7¼ v7Š ÈUN�Ë—u� X¹—b�œ ÈUN²�« l1«Ë

 d¹uBð±±∫ÊË—u� ‰uKÝ 

X¹—b�œ

v0uKÝ r7ł

tKJUN

v7ÄUMOÝ

Êu7!¬

d¹uBð±≤∫XÝuÄ ‘dÐ 

U�dÝ

—UAN

u�

f*
œ—œ

U�dÖ



ÅÅ±∂

●∫ÊUÐ“ ÈUN0uKÝ ÂU� tÐ È«ÅÁó¹Ë ÈUN0uKÝ ̈ ÊUÐ“ ÈË— —œ ÆXÝ« v¹UAÇ fŠ Â«b�« ̈ ÊUÐ“ 

ÊU?Ð“ U?Ð Æb?�u?ýÅv� p¹d% ÊU¼œ »¬ —œ ‰uK×� v¹UOLOý œ«u� jÝuð t! b�—«œ œułË v¹UAÇ

ÆœuýÅv� ”U7Š« È—uý Ë výdð ¨v+Kð ¨vM¹dOý Áe� —UNÇ ¨ÊU7�«

●∫vMOÐ ÈU?N?0u?J?0u� Æb�—«œ —«d1 vMOÐ ÈU¼ÅÁdHŠ ÈôUÐ XL71 —œ v¹U¹uÐ ÈU¼ÅÁb�dOÖ 

p?¹d?% «— U?$¬ —œ l?1«Ë ÈU?N?²?¹—b?�œ ÈU?N?²?�« Ë bMÝ—Åv� v¹U¹uÐ tIDM� tÐ «u¼ o¹dÞ “« œ«u�

ÆbMM!Åv�

● ∫‘uÖÃ«u?�« t?! X?Ý« È—uÞ ‘uÖ ÊUL²šUÝ ÆbM²7¼ v¹«uMý fŠ uCŽ UNýuÖ 

X?L?7?1 t?Ý È«—«œ ‘u?Ö Æb?�UÝ—Åv� È«Åt²NU¹ hB+ð ÈU¼ÅÁb�dOÖ tÐ «— «bJ¨vł—Uš ‘uÖ 

v?�U?O?� ‘u?Ö X?L?Ý t?Ð ¨t?²?Nd?Ö «— Ã«u�« vł—Uš ‘uÖ ÆbýUÐÅv� vKš«œ ‘uÖ Ë v�UO� ‘uÖ

ÁœdÄ ÂU� tÐ È«ÅÁœdÄ ¨Ã«u�« s¹« ÆbM!Åv� X¹«b¼ÏÁœdÄ  UýUFð—« ÆbMM!Åv� gFðd� «— ŒULJ ÏŒULJ 

tKOÝË tÐ v�UO� ‘uÖ —œÏÁœdÄ ÂU� tÐ È«ÅÁœdÄ o¹dÞ “« Ë rOEMð Ê«u+²Ý« tFD1 tÝ Ï‘uÖ tÐ vCOÐ 

œ—«œ œu?łË v?�U?O?� ‘u?Ö q?š«œ —œ t?! vF¹U� tÐ vCOÐ ÁœdÄ  UýUFð—« ÆœuýÅv� qI²M� vKš«œ

tKOÝË tÐ  UýUFð—« s¹« Æb�uýÅv� X¹«b¼Ïv?³BŽ ‰uKÝ t! «— È—«b!ó� ÈUN0uKÝ ¨—u!c� l¹U� 

a?� —œ v?¹«u?M?ý f?Š e?!d?� t?Ð v?¹«u?M?ý VBŽ o¹dÞ “« v³BŽ ÂUOÄ ÆbMM!Åv� p¹d% bM²7¼

Æœuý „«—œ« Ë ”U7Š« U$¬ —œ Uð Ábý ÁœU²ÝdN

● ∫rAÇjO×� “« t! vðUŽöÞ« “« ÈœU¹“ g+Ð «d¹“ ̈ XÝ« v�œ¬ fŠ s¹d²LN� ̈ v¹UMOÐ 

ÆXÝ« rAÇ Á«— “« r¹—Ë¬Åv� XÝbÐ

È«ÅÁœdÄ ÈË— ¨t²ýcÖ rAÇ Â«b�« nK²+� È«eł« “« œuýÅv� fJFM� UOý« “« t! È—u�

ÁœdÄ ÈË— dÐ ÆbÐUðÅv� bM²7¼ v³BŽ ÈUN0uKÝ È«—«œ t!ÏÁœdÄ® —u!c� ÏOJ³ý Ò‰uKÝ Ÿu� s¹bMÇ ©t

ÈUN~�— È«Åt�«u²Ý« ÈUN0uKÝ Æb�«ÅÁbý t²šUÝ È«Åt�«u²Ý« Ë vÞËd+� qJý Ëœ “« t! œ—«œ œułË

ÈUN0uKÝ ÆbM²7¼ œU¹“ —UO7Ð vÞËd+� ÈUN0uKÝ tÐ X³7� ÊUýœ«bFð Ë b�dOÖÅv� «— ÁUOÝ Ë bOHÝ

œu?łuÐ —u� ÊbOÐUð “« t! v¹UOLOý  «dOOGð “« v³BŽ ÂUOÄ ÆbMM!Åv� XNU¹—œ «— UN~�— vÞËd+�

ÆœœdÖÅv� qI²M� eG� tÐ VBŽ t²ý— Ëœ jÝuð Ë œuýÅv� t²šUÝ b¹¬Åv�

œuýÅv� ÁœdÐ ÂU�eO� ‰œUFð fŠ “« XýcÖ Ê¬ dB²+� Õdý t! t�U~−MÄ ”«uŠ dÐ ÁËöŽ

«— r?7?ł ‰œU?F?ð Ë X?NU?¹—œ «—ÅÊ¬ t?â?+?� Ë bO0uð «— ÂUOÄ vKš«œ ‘uÖ—œ Ád¹«œ rO� È—U−�Å t!

ÆbM!Åv� ”U7Š«

 d¹uBð±¥∫vMOÐ 

 d¹uBð±≥∫ÊUÐ“ 

VBŽ

ÊU¼œ nIÝ

«u¼ È«d−�

ÈU¼ÅÁb�dOÖ

v7Š

eG� XLÝ tÐ VBŽ

VBŽ

t0ôÏ‘uÖ 

‘uÖ È«d−�

ÊËeKŠ

v�UO� ‘uÖ

v�Ë—œ ‘uÖ

ÁœdÄÏŒULJ 

 d¹uBð±µ∫‘uÖ  d¹uBð±∂∫rAÇ 

ÊUÐ“



ÅÅÅ±∑

Á—UÐ—œÏ”«uŠ o¹dÞ “« vł—Uš ÈUOý« 7šUMý t! œd! tłuð rN� t²J� s¹« tÐ b¹UÐ ”«uŠ 

”«uŠ o¹dÞ “« t!Å—uÞÅÊ¬ ¨U¼eOÇ v�d� Ë ÈdÐ“ ¨UN�¬ qJý ¨UOý« @�— ÆœuýÅv/ ÂU$« v�UÝ¬ tÐ

UF1«Ë bM�«uðÅv/ b�uýÅv� „—œÎ—uÞÅÊUL¼ ‡‡ v7Š „«—œ« ÊU¹dł —œ ÆbMýUÐ vł—Uš ¡vý ·dF� 

ö?³1 t!Î b?ý t²HÖ r¼ ‡‡B?F?ð ¨U?NNb¼ ¨ ö¹U9 Æb�—«b� X0Ušœ ”«uŠ UNMð Òb?¹UIŽ Ë  U³Ë v?K³1 

—œ „—œ ·ö²š« Vłu� q�«uŽ sOL¼ Æb�—«œ Ê«Ë«dN dOŁQð —u�« „«—œ« —œ eO� U� vM¼– vÖœU�¬

UN�¬ „«—œ« v0Ë bMM!Åv� Áb¼UA� «— ÊU¹dł p¹ nK²+� ’U+ý« t! r¹«ÅÁb¹œ U¼—UÐ Æb�uýÅv� œ«dN«

ÆXÝ«  ËUH²� d~¹bJ¹ UÐ

U?CFÐ U� ”U7Š«Ît?F?0UD� ÂU~M¼ —œ ÏÊU?7?�« ÈUNÝU7Š« U¹ Ë ¨b¼œÅv� V¹dN «— U� U¼ÅÁb¹bÄ 

t?L¼ XNU¹—œ v¹U�«uðÏœb?J —œ v?J?L?! ÈU¼—«eÐ« È—U¹ tÐ UN�U7�« sJ0 b�—«b� «— U¼ÅÁb¹bÄ “« r¹öŽ 

ÆbM²7¼ œuš ”U7Š« qOLJð Ë j7Ð ¨ÕöJ«

tKOÝË UNMð Ê«uMŽ tÐ «— ”«uŠ ÊUNu7KON “« È«ÅÁbŽÏÆbMM!Åv� vNdF� Ã—Uš ÊUNł XšUMý 

Á—UÐ—œ U� tâ�¬ t²Ýœ s¹« dE� tÐÏÆœu?ýÅv� U� s¼– œ—«Ë ”«uŠ o¹dÞ “« rO�«œÅv� vł—Uš ÈUOý« 

ÁœU?Ý ÈU?N?²?NU?¹—œ “« t?! È«ÅÁb?O?â?O?Ä ÈUN²šUMý Ë UN�U7�« ÈUNÝU7Š« v�uÖU�uÖÏq?JUŠ v7Š 

ÆXÝ« ÁœdÐ ‰«RÝ d¹“ ¨bM²7¼ XšUMý l³M� UNMð ¨”«uŠ t! «— dE� s¹« ¨b�«ÅÁb�¬

≤Å‡‡¥‡‡Å±Å‡‡Å≤∫qIŽ ‡‡OKÐU1 qIŽ ÒjÐ— tÐ «— ÊU7�« t! XÝ« v²ÈU¼œ«bš— Ë ÁœUÝ ÈUNÝU7Š« 

Æœ“UÝÅv� —œU1 UN�¬ jÐ«Ë— „—œ Ë vF1«Ë

t?−?O²� «— vIOIŠ XšUMý ¨ÊUNu7KON “« È«ÅÁbŽÏU?N�¬ dE� tÐ ÆbM�«œÅv� qIŽ XO0UFN Ë —U! 

œ«u� ̈ ”«uŠÒœ—Ë¬Åv�—œ h+A� vð—uJÅtÐ «— œ«u� s¹« qIŽ Ë b�—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— XšUMý ÂUš 

bŠ Ê¬ Uð È«ÅÁbŽ ̈ v�œ¬ XšUMý —œ qIŽ gI� Ë dOŁQð —œ ÆœuýÅv� qJUŠ XšUMý U� È«dÐ ÁU~�¬ Ë

ö?I?²?7?� v�œ¬ qIŽ bM¹uÖÅv� t! b�«Åt²N— gOÄÎU?N?�¬ Æœ—Ë¬ œu?łËÅt?Ð vK! Ë sOF� vA�«œ b�«uðÅv� 

XšUMý Ê«—«bNdÞ “« È«Åt²Ýœ ¨ÊUM¹« qÐUI� —œ ÆbM�«œÅv� UNA�«œ t�u~M¹« “« «—  UO{U¹— Ë oDM�

7ŠÒÆbMM!Åv� —UJ�« «— vKIŽ Ÿu� d¼ œułË ¨v

≥Å‡‡Å¥Å‡‡Å±Å‡‡Å≤‡‡‰œ 
±

∫U?¹ Áb?MM!ÅbO0uð l³M� Ê«uMŽÅtÐ ‰œ ÆXÝUN�U7�« —œ nÞ«uŽ e!d� ¨‰œ 

ÁbMM!Å„—œÏÈUNÝU7Š« ¨v¹ułÅXIOIŠ ¨oAŽ ¨tMO! ¨b7Š ¨rAš ¨7ý«œ XÝËœ bM�U� vðôUŠ 

ÈœdN “« t! vðôUŠ ÆœuýÅv� t²šUMý ÆÆÆ Ë vMðdOž œ—œ ”U7Š« Ë  c0 ¨XFO³Þ Á—UÐ—œ nOD0

v?M?¼–  ö?I?F?ð U?¹ Ë vFO³Þ ÈU¼œ«bš— ”U7Š« “« výU� t! vðôUŠ ÆXÝ«  ËUH²� d~¹œ œdN tÐ

Áb¼UA� UÐ UN�U7�« t! XÝ« ÁœU²N« ‚UHð« —UO7Ð tÇ ÆbM²7O�Ïœuš “« vHK²+�  ôUŠ XOF1«Ë p¹ 

r?A?Ç b?M?�UL¼ ‰œ ÆqÖ p¹ U¹ Áœd� p¹ Êb¹œ bM�U� Æb�«ÅÁœ«œ “ËdÐ«— U?¼œ«bš— t! XÝ« Èd~¹œ 

XšUMý Ëœ ¨rAÇ Êb¹œ UÐ Ê¬ Êb¹œ Ë bMOÐÅv�Æœ—Ë¬Åv� b¹bÄ ÊU7�« —œ qI²7� 

Èd????~????M????Ð s????� t????Ð ‰œ “« d????Ö ÊU????ł r????¼œ

Èd????á????7????Ð v????Ä u????ð U????ð s????ð „U????š r????M????!

åvÝËœd�ò

nK²J+ q+«uŽ gI	

vIŠ „«—œ« —œ

±tKCŽ ‰œ “« —uEM� ÆÏu1 U¹ v¹U�«uð tÐ Ê«dŽUý Ë ÊUN—UŽ dO³Fð —œ ‰œ ÆX7O� v�œ¬ ÊUÝ—ÅÊuš ÒÁ—Uý« ÊU7�« —œ È«ÅÁ

ÆœuýÅv� ÊUNł Ë U¼ÅÁb¹bÄ “« È«ÅÁó¹Ë v¹UÝUMý tÐ d−M� t! bM!Åv�

vKIŽ XšUMý

vHÞUŽ XšUMý

 d¹uBð±∑∫”«uŠ X¹uIð q�UŽ U¼—«eÐ« 



ÅÅ±∏

tOJð ‰œ Á«— “« XšUMýÏsOMâL¼ ÆXÝ« t�UN—UŽ ‘Ë— Ë ÈœuNý ¨v1«dý« XšUMý vKJ« 

ÆXÝ« vM¹œ ÊUL¹« U¹ Ë vM¹œ XOÐdð ‘Ë— nDŽ e!d� ‰œ

     ≤Å‡‡Å≤œ ÈU?NýË— ‡‡ÅËÒF?�dOž® sO+Ò∫X?šU?Mý ©‰Ut?Ð «— œu?š g?�«œ tAOL¼ ¨UN�U7�« 

tOJð UÐ ÆbMM!Åv/ V7! XšUMý sO²7+� ÈUNýË—Ïv²NdAOÄ êO¼ pý vÐ ¨UNýË— s¹« dÐ i×� 

tFÝuð —œÏtŽuL−� v�U7�« d¼ tJ�¬ ‰UŠ Æœ«œÅv/ Œ— g�«œ ÏnK²+� ÈUNýË—ÅÅtÐ «— œuš XšUMý 

v�«Ë«dN ÈU¼Åt¹dA� Ë UNÐU²! ¨Á“Ëd�« Æœ“UÝÅv� lKD� œuš g�«œ “« «— UN�¬ ¨Áœd! qI²M� Ê«d~¹œ tÐ

ªœuýÅv� Áœ«œ œU¹ ÊU¹u−A�«œ Ë Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ dBŽ g�«œ ̈ ”—œ ÈUNÝö! —œ ªb�uýÅv� dA²M�

“« œ«d?N« ¨U?N?ýË— d?¹U?Ý Ë Âu?Ý— Ë s?O?¹¬ Ë v�uLŽ @M¼dN o¹dÞÅÅtÐ Ë Êu¹e¹uKð Ë u¹œ«— o¹dÞ “«

tE( Uð t! v¹UNA�«œÏ¨œuš ÊU�“ g�«œ „—œ “« bFÐ œ«dN« s¹« Æb�uýÅv� ÁUÖ¬ Áb�¬ XÝœÅÅtÐ ÊbOMý 

K!—uÞÅtÐ Æb�“«œdÄÅv� b¹bł g�«œ V7! tÐ XšUMý sO²7+� ÈUNýË— o¹dÞ “«ÒÈUNýË— Ê«uðÅv� v

t²Ýœ tÝ tÐ «— XšUMý sO�ËœÏv�uLŽ g�«œ 
±

ÊUÖd³š ̈
≤

vðUŽöÞ« lÐUM� Ë 
≥

Á—UÐ—œ Æœd! ÈbMÐÅt²Ýœ 

Æœd! rO¼«uš u~²HÖ qOBHðÅÅtÐ ÂËœ qBN —œ UNýË— s¹«

¨U¼ÅÁb¹bÄ XšUMý ‘Ë— s¹dðÅvKJ« rO²HÖ XšUMý sO²7+� ÈUNýË— Y×³� —œ t! t�u~�UL¼

¨vFO³Þ XšUMý t!Ås¹« È«dÐ ÆœuýÅv� d7O� qIŽ Ë ”«uŠ “« ÁœUH²Ý« UÐ t! XÝ« vFO³Þ XšUMý

‘Ë— ¨‰u?J« s?¹« X¹UŽ— tDÝ«Ë tÐ t! b�«Åt²ý«œ ÊUOÐ Ê¬ È«dÐ «— v0uJ« Ê«bMLA�«œ býUÐ d³²F�

Áb¼UA� “« ÈdOÖÅÁdNÐ UÐ rEM� —uÞÅtÐ t! výË— ÆbM�U�Åv� vLKŽ XšUMý ‘Ë— tÐ «— vFO³Þ XšUMý

t¹UÄ dÐ Ê¬ qOK% Ë t¹e& Ë Áb¹bÄ p¹ ÈUNOÖó¹Ë È—Ë¬ÅlLł tÐ g¹U�“¬ ËÏv{U¹— ÊuÖU�uÖ ÈUNýË— 

tz«—« Ë vKIŽ ËÏtšdÇ sOL¼ t�«œ« UÐ Ë œ“«œdÄÅv� Áb¹bÄ Ê¬ œ—u� —œ Èb¹bł g�«œ ÏtÐ “Ë— ¨XO0UFN 

OF1«Ë UÐ g�«œ ‚U³D�« —œ Ë œuýÅv� V7! Èd²AOÐ g�«œ ̈ “Ë—ÒÆb¹¬Åv� XÝbÐ Èd²AOÐ XNdAOÄ X

Á—UÐ—œ tâ�¬ÏÁœUÝ vNdF� UNMð bý ÊUOÐ g�«œ V7! ÈUNýË— ÏYŠU³� t�dÖË XÝUNýË— s¹« 

u% dOÝ Ë XÝ« ŸuM²� Ë Áœd²7Ö —UO7Ð vÝUMýÅXšUMýÒÁ“«b�« tÐ Ê¬  ôÏtA¹b�« a¹—Uð ÏÆXÝ« dAÐ 

ÈUN¼UÖb¹œ g¹«bOÄ YŽUÐ Ë b�«ÅÁœu/ tz«—« r¼ qÐUI� —œ «— vHK²+� q¹ôœ ‘Ë— d¼ Ê«dJM� Ë Ê«ËdOÄ

Æb�«Åt²AÖ v�uÖU�uÖ

t6öšÏY×Ð 

sOMâL¼ ÆbýUÐÅv� œuš ·«dÞ« ÈU¼ÅÁb¹bÄ ÈU¼e�— 77�«œ bM�“UO� ̈ œuš 77¹“ È«dÐ ÊU7�«

c?0 ¨ÊU?Nł “« v¼UÖ¬ V7! UÐ ÊU7�«Ò 77¹“ È«Åt?�u?ÖÅtÐ ÊU7�« XIKš Æb¼œÅv� g¹«eN« «— œuš 

œuš ÊË—œ tÐ «— vDO×� r¹öŽ ÊuÖU�uÖ ”«uŠ 7ý«œ UÐ Ë« ÆXÝU¼ÅÁb¹bÄ „—œ bF²7� t! XÝ«

O?K?! ¨Áœd?! —«d?1dÐ ◊U³ð—« ÁœUÝ ÈU¼d¹uBð sOÐ ÁbOâOÄ —UO7Ð ÈeG� XO0UFN UÐ Ë b¼œÅv� ‰UI²�«ÒX

vHÞ«uŽ œuš “« Ë œuýÅv� dŁQ²� U¼œ«bš— È«ÅÁ—UÄ qÐUI� —œ Ë« sOMâL¼ ÆbM!Åv� „—œ«— U¼ÅÁb¹bÄ

ÆbMýUÐÅv� ÊUNł „—œ È«dÐ ÊU7�« vKJ« lÐUM� ¨‰œ Ë qIŽ Ë ”«uŠ Æb¼œÅv� “ËdÐ

¨uÖÅËÅXHÖ Ë t²ýu� ̈ d¹uBð bM�U� v�uÖU�uÖ ÈUNýË— tÐ ÊUNł “« «— œuš ÈU¼Åt²NU¹ UN�U7�«

tŽuL−� tÐ œdN d¼ 7NU¹ÅXÝœ —œ X0uNÝ Vłu� d�« s¹« ÆbMM!Åv� qI²M� Ê«d~¹œ tÐÏÈdAÐ g�«œ 

vðUŽöÞ« lÐUM+

v+uLŽ g	«œ

©Ås?OBBJ²+Å® ÊUÖd³š

vLKŽ XšUMý ‘Ë—

±ÆÅÅÅCommon Sense                           ≤ÆÅÅÅRefrens Group                              ≥ÆÅÅÅIn for mation Resource



ÅÅÅ±π

Æb¹¬Åv� r¼«dN Ê¬ g¹«eN« ÊUJ�« ¨Ábý t²ýU³�« r¼ ÈË— dÐ g�«œ o¹dÞ s¹« “« eO� Ë œuýÅv�

tDÝ«Ë tÐ UN�U7�« v�UŠË—  ôUŠ Ë Ê«d³�UOÄ tÐ «bš vŠËÏXšUMý “« v¹UNýË— fH� tO!eð 

Æb�«Åt²NU¹ XÝœ v²7¼ ÊUNł “« ÈœU¹“ o¹UIŠ tÐ UNýË— s¹« UÐ t²7¹Uý ÈUN�U7�« t! bM²7¼

tDÝ«Ë tÐ vFO³Þ XšUMý ¨ÊU7�« È«dÐÏs¹dðÅv�uLŽ Ë s¹dðÅÈœUŽ ¨ÈË v�UL7ł ÈUN²OKÐU1 

t! bM!Åv� ÈËdOÄ vJUš  U³Oðdð “« XšUMý Ÿu� s¹« “Ëd�« ÆbýUÐÅv� U¼ÅÁb¹bÄ “u�— „—œ ‘Ë—

ÁuOý tÐ U¼ÅÁb¹bÄ vLKŽ ÈdOÖÅÁ“«b�« “« ¨vLKŽ ‘Ë— ÆœuýÅv� t²HÖ åÅvLKŽ ‘Ë—Åò Ê¬ tÐÏË Áb¼UA� 

uM²� —UO7Ð ÈU¼—«eÐ« “« ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐ œuš ”«uŠ X¹uIð —œ ÊU7�« Æb¹ułÅv� œuÝ g¹U�“¬ÒŸ

MNÒÆbM!Åv� ÁœUH²Ý« v

v¹U+“¬œuš

±Á—UÐ—œ vÝUMýÅXšUMý ÆÏøbM!Åv� u~²HÖ v¹U¼eOÇ tÇ 

≤øX7OÇ g�«œ V7! sO²7+� ÈUNýË— vÖó¹Ë Æ

≥øœ—«œ g�«œ V7! d~¹œ ÈUNýË— UÐ vðËUHð tÇ vFO³Þ  U³Oðdð tDÝ«Ë tÐ XšUMý Æ

¥øœ—«œ —UO²š« —œ ÊUNł XšUMý È«dÐ vFO³Þ ÈU¼ÅXOKÐU1 Ë  U�UJ�« tÇ ÊU7�« Æ

∫s¹d9

t−O²� Ë bOM! oOI% nK²+� Ê«bMLA¹b�« ÁUÖb¹œ “« ‰œ Ë qIŽ ̈ ”«uŠ gI� Á—UÐ—œ lKD� œ«dN« Ë lÐUM� “« ÁœUH²Ý« UÐ

ÆbO¹U/ ‘—«eÖ «—ÅÅÅÅÅÊ¬



ÅÅ≤∞

ÂuÝ Y×Ð

rKŽ n¹dFð

∫È—U²�— ÈUN�b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ “u�¬Åg�«œ ¨Y×Ð s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±ÆbM! n¹dFð ‰ULł« tÐ «— rKŽ Æ

≤Æb¼œ `O{uð dDÝ bMÇ —œ «— rKŽ ÈUNOÖó¹Ë “« Â«b!d¼ Æ

≥Æb¼œ Õdý rKŽ —œ «— ÈdOÖÅÁ“«b�« q¹UÝË “« ÁœUH²Ý« gI� Æ

¥Æb¼œ `O{uð rKŽ tÐ ÊbOA+Ð XOMOŽ È«dÐ «— Ê«bMLA�«œ XO0UFN Æ

µÆbM! ÊUOÐ Ê«bMLA¹b�« ÁUÖb¹œ “« «— ÂuKŽ ÈbMÐÅtI³Þ Æ

∂ÆbM! tz«—« UNA�«œ d¹UÝ Ë rKŽ e¹U9 È«dÐ «— tB+A� bMÇ Æ

±rKŽ ÈUNOÖó¹Ë ‡‡Å
±

Ë« Y×Ð —œÒt²NU¹ ÊU�“UÝ g�«œ “« È«Åt²Ýœ «— rKŽ ̈ ‰ÏvFÝ Y×Ð s¹« —œ Ær¹œd! vNdF� dAÐ 

U?M?ý¬ Ê¬ n?K?²+� ÁułË UÐ XÝ« Â“ô rKŽ n¹dFð È«dÐ ÆrO¼œ tz«—« rKŽ “« vK�U! n¹dFð rOM!Åv�

Ær¹uý

Ê¬ tÐ rKŽ ¨ÁUÖb¹œ s¹« “« ÆXÝ« rKŽ n¹dFð È«dÐ vKJ« ÁułË tKLł “« g�«œ V7! ‘Ë—

t?Ðd?& Ë Áb?¼UA� ÂUE� p¹ “« ÁœUH²Ý« UÐ t! œuýÅv� t²HÖ ÈdAÐ g�«œ “« g+ÐÏt�UNdÞ vÐ rEM� 

åv?L?K?Ž ‘Ë—ò t?! X?Ý« v?L?E?M?� ‘Ë— ¨tÐd& Ë Áb¼UA� ‘Ë— “« —uEM� ÆbýUÐ Áb�¬ XÝœÅtÐ
≤

“« g+Ð Ê¬ tÐ rKŽ ¨t³Mł s¹« 7NdÖdE�—œ UÐ s¹«dÐUMÐ ÆXÝ« vMOF� ÂUE� È«—«œ Ë œuýÅv� Áb�«uš

¨d²AOÐ e¹U9 È«dÐ lÐUM� vCFÐ —œ ÆbýUÐ Áb�¬ XÝœÅtÐ vLKŽ ‘Ë— tÐ t! œuýÅv� t²HÖ ÈdAÐ g�«œ

Æb�dÐÅv� ÂU� åÅvÐd& rKŽÅò Ê«uMŽ UÐ «— g�«œ Ÿu� s¹«

ÊU?~¹uÖÅp�
≥

Á—U?Ð—œ —«b?�UE� Ë t²NU¹ÅÊU�“UÝ È«ÅÁdJOÄÅò «— rKŽ Ï‘Ë— o¹dÞ “« t! ¨ÊUNł 

ÆbM!Åv� vNdF� åÅXÝ« Áb�¬ XÝœÅtÐ vLKŽ

¹dE� ̈ t²ýcÖ —œÒOF1u� t! œ—«œ œułË œUI²Ž« s¹« ÊuM!«År¼ b�býÅv� vIKð oKD� vLKŽ  UÒX

¹dE� —œ œdOÖÅv�  —uJ Ê¬ —œ oOI% t! vF{Ë U¹ÒbÐU¹Åv�—œ ÁbM¼ËóÄ tâ�¬ ÆXÝ« dŁu� vLKŽ  U

 —b?1 Ë ‰u?³?1 œ—u?�  U?¹d?E?� ¨Áb?ý nA! vðUIOI% q¹UÝË ¨œułu� vLKŽ ÈUNýË— tÐ ◊uÐd�

Ë  ôu?N?−?� t?Ð X?³?7� ÊU�“ d¼ —œ rKŽ XHÖ Ê«uðÅv� s+Ý d~¹œÅtÐ ÆbýUÐÅv� Ë« œuš ◊U³M²Ý«

1u� aÝUÄ q¹U7�ÒÆbM!Åv� tz«—« X

O?Ðd& «— rKŽ ”UÝ« Ë t¹UÄ Ò7Š  UÒt?Ð ‚u?³?7� eO� v{U¹— ÂuKŽ v²Š ÆbM¼œÅv� qOJAð v

t?D?Ý«Ë t?Ð t! œuýÅv� t²HÖ åÅrKŽ ò g�«œ “« g+Ð Ê¬ tÐ s¹«dÐUMÐ Æb�«ÅtÐd&ÏŁQð ÒX?ÝbÐ v7Š  «d

±. Science                              ≤. Scientific method        ≥. Mc Guigan

ÊœuÐ v³
½

ÊœuÐ vÐd&

g½«œ V
� ‘Ë—

v~²(U¹ ÊU�“UÝ



ÅÅÅ≤±

ÆbMýUÐ Áb�¬

œ—ušdÐ dŁ« —œ ÊU7�« s¼– Æb�uýÅv/ U� s¼– œ—«Ë bM¼œÅv� Œ— t! ÊUMÇÅÊ¬ vFO³Þ Àœ«uŠ

`?O?{u?ð Ë d?O7Hð tÐ ¨rO¼UH� Êœ«œ jÐ— o¹dÞ “« Ë œ“«œdÄÅv� rO¼UH� qOJAð tÐ U¼ÅÁb¹bÄ Ë UOý« UÐ

¹dE� tz«—« XO0UFN s¹« b�UOÄ ÆbM!Åv�  —œU³� U¼ÅÁb¹bÄÒ¹dE�òÆXÝ« tÒt
±

bMLA�«œ t! XÝ« v×O{uð å

¨Áb?¹b?Ä p?¹ g?¹«bOÄ v~�u~Ç t¹dE� o¹dÞ “« ¨”UÝ« s¹« dÐ ÆbM!Åv� ÊUOÐ U¼ÅÁb¹bÄ UÐ œ—ušdÐ —œ

tDÐ«— Ë ÂuNH�ÏÆœuýÅv� h+A� U¼ÅÁb¹bÄ d~¹œ UÐ Ê¬ 

U?¹ b?M?M?! „—œ b?M?¼œÅv?� Œ— t?! —u?ÞÅÊ¬ «— U?¼ÅÁb?¹bÄ t! XÝ« s¹« dÐ Ê«bMLA�«œ vFÝ 

o?ÐU?D� U¹ l1«Ë tÐ p¹œe� UN�¬  U!«—œ« q1«bŠ“« ÁœU?H?²Ý« ÆbýUÐ b¼œÅv� Œ— Ã—Uš —œ tâ�¬ 

 —u?J v?F?1«Ë U?¹ v?M?O?Ž —u?�« d?²?A?O?Ð „—œ —uEM� tÐ vLKŽ ÈUNOÝ—dÐ —œ ÊuÖU�uÖ q¹UÝË

ÆœdOÖÅv�

O?M?OŽ g¹«eN« È«dÐÒt?Ð «— v?B?+?ý ÈU?N?ÞU?³?M²Ý« ¨UNNb¼ ¨ ö¹U9 dOŁQð b¹UÐÅv� ¨vLKŽ X

Æb?M?!Åv?� p?L! d�« s¹« tÐ v{U¹— sO�«u1 ‰ULF²Ý« Ë oO1œ ÈUNýË— “« ÁœUH²Ý« Æb�UÝ— q1«bŠ

K!—uÞÅtÐÒt?! U?$¬ Uð Ë œ«œ g¼U! «— vB+ý Ë v~M¼dN q�«uŽ dOŁQð b¹UÐ vLKŽ ÈUNA¼ËóÄ —œ v

Æœ—Ë¬ XÝbÐ U¼ÅÁb¹bÄ “« Èd²NÐ  U!«—œ« œ—«œ ÊUJ�«

vLKŽ nK²+� ÈU¼Åt²ý— —œ ÈdOÖÅÁ“«b�« oO1œ q¹UÝË Æœ—«œ —U! Ë dÝ ÈdOÖÅÁ“«b�« UÐ rKŽ 

t?Ð b?¹U?Ð e?O?� v?H?O! ÈU¼Åt³Mł ÆœdOÖÅv�  —uJ ÈdOÖÅÁ“«b�« qÐU1 ÈU¼Åt³Mł —«bI� sOOFð —uEM� tÐ

L! ÈU¼Åt³Mł tÐ Èu×�ÒÆbMýUÐ ÈdOÖÅÁ“«b�« qÐU1 Uð b�uý q¹b³ð v

 łM³?tÅ¼UÈ ÝU?“�UÊÅ¹UN²?~v? œ«�g¨ !7V? œ«�g Ðt —Ë‘ ŽK?Lv¨ �u?1X ÐuœÊ ÄU?Ý+NU?È

ŽKL?v¨ &dÐv? ÐuœÊ «Š7?UÝNU?¨ ŽIö�v? ÐuœÊ ÄUÝ+?NU?È ŽKLv?¨ Ë ŽOMO?X «“ łLK?t Ëłu?Á ŽKr

�vÅÐUýMbÆ

�« r¹bOýu! rKŽ “« vK�U! n¹dFð tz«—« È«dÐ tÇdÖ«ÒoN«uð œ—u� t! oO1œ n¹dFð p¹ ÊUOÐ U

U?ð X?NU?¹ X?Ýœ r?K?Ž ÈU?NOÖó¹Ë oO1œ „—œ tÐ b¹UÐ Á—UÐ s¹« —œ ÆXÝ« qJA� Èd�« býUÐ ÊU~L¼

ÆbýUÐ rKŽ dOž “« rKŽ hO+Að ÈULM¼«—

≤ÂuKŽ ÈbMÐÅtI³Þ ‡‡Å

Á—UÐ—œ «— v�uÖU�uÖ  «dE� Ê«bMLA¹b�« ̈ dAÐ tA¹b�« a¹—Uð —œÏb�«ÅÁœ«œ tz«—« g�«œ ÈbMÐÅtI³Þ 

ÆrOM!Åv� Á—Uý« UN�¬ “« t�u/ bMÇ tÐ t!

±Å‡‡Å≤ÊuÞö�« ‡‡Å® ¥≤∏Å‡‡Å≥¥∏«—ÅÊ¬ t! v¹ËdO� Ë Ÿu{u� o³ÞÅdÐ «— ÈdAÐ g�«œ ©ÅÂÆ‚ 

∫XÝ« Áœu/ rO7Ið d¹“ ÕdýÅtÐ t²Ýœ —UNÇ tÐ bM!Åv� „—œ

OKM ‡‡Ò∫ UqIŽ Ë b�—«œ vF1«Ë Ë qI²7� ÈœułË  UOK! ÆbýUÐÅv� UN�¬ „—œ tÐ —œU1 i×� 

∫vÞdý ÂuKŽ ‡‡ÆbÐU¹Åv�—œ åÅrNNÅò ¨«— UNA�«œ t�u~M¹« 

∫l¹UOË Ë UOý« ‡‡ÆbÐU¹Åv�—œ åÅÁbOIŽÅò ¨«— UNA�«œ t�u~M¹« 

OJð ‡‡Ò∫qtKOÝË tÐ g�«œ s¹« Ïsþ ÒÆœuýÅv� qJUŠ 

ÊœuÐ ÈdE½

XOMOŽ

ÈdOÖ Á“«b½«

Á—UÐËœ —Ëd�

 d¹uBð±∏∫jO×� v¹UÝUMý —«eÐ« ÛuJ7Kð

 d?¹uBð≤∞ ∫‘«Åv?I?OIŠ ÂU½ t� ÊuÞö(«

vIAŽ „U½“uÝ —UFý« v½«uł “Už¬ —œ œuÐ fK�u²Ý—«

—U?F?ý« d?²(œ ¨◊«dIÝ UÐ v¹UMý¬ dŁ« dÐ v4Ë œËdÝÅv�

ÆXšUÐ ‰œ tH
K( tÐË b½«“uÝ «—  œuš

”u?????�œU?????�¬ ⁄U?????Ð p?????¹œe?????½ Êu????Þö????(«

·d?� «— œu?š d?L?Ž t?OIÐ Ë œd� ÕU²²(« v¼U~ý“u�¬

tKLł “« Æœu/œuš —bI½«dÖ —UŁ¬ nO4Qð Ë tH
K( f¹—bðÏ

t?O?ŽU?(œ t?ÐU?D?š ¨X?¹—u?N?L?ł ∫“« X?
?ð—U?³?Ž Ë« —U?Ł¬

ìË ◊«dIÝ
±. Theory ‡‡ È—u¾ð

 d¹uBð±π



ÅÅ≤≤

 —œ v?Ð«—U(≤∂∞Áb?J?¼œ —œ Èd?−¼ ÏË Ó¨Z?OÝ

ÂU?I?� ÆX?Ý« Áb?ý b?4u?²?� ÊU?²?
�dð »«—U( vŠ«u½ “«

t?¹U?á?L¼ «— Ë« vH
K(ÏË v?Dö?š« X?OB?ý Ë uDÝ—« 

U³¹dIð vÐ«—U( Æb½«Åt²
½«œ ÊuÞö(« bM½UL¼ «— Ë« ÈuMF�Î

bM½U� ¨g¹uš ÊU�“ vH
K( Ë vLKŽ ÈU¼Åt²ý— ÂU9 —œ

ÈË ÆX?Ý« s?O?OzUA� V²J� fÝR� uDÝ—«

 —œ±∑ Ë b?ý Êu?Þö(« œdÖUý sð¬—œ v~4UÝ ≤∞‰UÝ 

È—UýdÝ ‘u¼ XKFÐ ÊuÞö(« bM¹uÖ  ÆœuÐ œU²Ý« Ê¬ œe½

 «— Ë« Xý«œ uDÝ—« t�NousuDÝ—« Æb½«ušÅv� ©qIŽ®  

 —U?³?Ž Ë« —U?Ł¬ t?KLł “« Æœ—Ë¬ œułuÐ «— ÈœU¹“ —UŁ¬

¨”U?O?I?4« ¨Á—U?³?F?4« ¨©o?D?M?� —œ®  ôu?IF*« ∫“« XÝ«

ì Ë ÊU¼d³4«

 d¹uBð≤≤∫V?IK� vÐ«—UN bL×� dB�uÐ« rOJŠ 

KF� tÐÒv�UŁ r

مطالعه آزاد

oDM+ n¹dFð

¨d?~?¹œ d?O?³?F?ð t?Ð Æœ“u�¬Åv� «— ÊbOA¹b�« XÝ—œ bŽ«u1 Ë ‰uJ« t! XÝ« vLKŽ oDM�

tŽuL−�ÏÊuB� dJN ÈUDš Ë ‘eG0 “« œbMÐ —UJÐ h+ý ÁUÖd¼ t! XÝ« ÈbŽ«u1 Ë U¼—u²Ýœ 

Æb�U�Åv�

¨ÊU²ÝUÐ ÊU�u¹ —œ bFÐ tÐ œöO�“« gOÄ rAý Êd1 “« t! XÝ« sOMÇ oDM� rOEMð tâ+¹—Uð

v{—UFð Ë ·ö²š« Æb�œ—Ë¬ œułË tÐ vH7KN nK²+� ÈU¼ÅV²J� Ë b�bý d¼Uþ vÖ—eÐ Ê«dJH²�

t! Xš«b�« tN³ý s¹« tÐ «— v¼ËdÖ Z¹—b²Ð Xý«œ œułË UN³²J� s¹« Êu�«dOÄ b¹UIŽ Ë ¡«—¬ sOÐ t!

UÝUÝ«Î“« tJO�U7! ÆXÝ« ełUŽ XIOIŠ tÐ ‰uJË “« ÊU7�« vMF¹ ÆX7O� vM²NU¹ XÝœ XIOIŠ 

åÅt?D?7?H?Ýò Ê«uMŽ tÐ UN�¬ Y×Ð ‘Ë— Ë b�bý ÁbO�U� åÅv¹UD7NuÝÅò ¨b�œd!Åv� ŸUNœ tN³ý s¹«

Æbý ·ËdF�

® ◊«d?IÝ¥∑∞‡?‡¥∞∞t?! œd?! t?E?Šö?� Ë X?NU?¹—œ v?Ðu?š tÐ «— UN�¬ œułË dDš ©ÅÂÆ‚ 

t?HOþË t! œuÐ s¹« ÆbA!Åv� v¼U³ð tÐ «— ÊU�«uł UN�¬  ULOKFð t�u~ÇÏU?Ð t! b¹œ s¹« —œ «— œuš 

ÆbM! œeýuÖ ÊU�«uł tÐ «— ÊU�¬ q¹ôœ ÊöDÐ tłË Ë œe¹Ë¬—œ ÊU�¬

® Êu?Þö?N« Ë« —«œU?NË œd?ÖU?ý ¨◊«d?IÝ “« fÄ¥≤∏ÅÅÅ‡‡≥¥∏—œ «— œU?²?Ý« X?0UÝ— ©ÂÆ‚ 

XÐu� tJM¹« Uð Æœ«œ t�«œ« ÊUO¹UD7NuÝ UÐ Á“—U³�® uDÝ—« ≥∏¥‡‡≥≤≤¨Èd~�Å·—˛ UÐ t! bOÝ— ©ÂÆ‚ 

dJOÄ dÐ X+Ý È«ÅtÐd{ oDM� sN bŽ«u1 Ë ‰uJ« rOEMð Ë s¹Ëbð UÐ Ë œd! ‰U³�œ «— ÁuOý sOL¼

tŽuL−� —œ ’uBš tÐ Ë œ—Ë¬ œ—«ËÅ vD7HÝ  ULOKFðÏåÊuMž—«ò U¼bFÐ t! ‡‡ œuš vIDM� —UŁ¬ 

d�UF� Ê«bMLA½«œ dE½

± ÆMetaphysicÆ7ý«œ œułË XNł “« XÝ«  «œułu� ‰«uŠ« tÐ rKŽ ∫tFO³D0«ÅbFÐU� ‡‡ 

 d¹uBð≤±∫VIK� oDM� ÊuMN l{«Ë uDÝ—« 

KF� tÐÒ‰Ë« r

≤Å‡‡Å≤uDÝ—« ‡‡Å® ≥∏¥ ‡‡Å≥≤≤t²Ýœ tÝ tÐ «— ÈdAÐ g�«œ ©ÅÂÆ‚ÅÏvKLŽ ÂuKŽ ̈ ÈdE� ÂuKŽ 

—«d?1 ·b?¼ «— Ÿ«b?Ð« Ë Êœd?! qLŽ ¨77�«œ ¨VOðdð tÐ UN�¬ È«dÐ Ë bM!Åv� rO7Ið vŽ«bÐ« ÂuKŽ Ë

Æb¼œÅv�

p¹eONU²� tÐ ÈdE� g�«œ uDÝ—« dE� “«
±

UN�¬ ·b¼ Ë œuýÅv� rO7Ið  UOFO³Þ ¨ UO{U¹— ¨

q?�U?ý v?K?L?Ž g�«œ ÆXÝ« v¹U�«œ� X?ÝU?O?Ý Ë ‚öš« ÔbÔÆX?Ý« Êœ«œ ÂU?$« Ê¬ ·b?¼ Ë XÝ« Ê

t−O²� Ë býUÐÅv� vÝbMN� Ë U¼dM¼ q�Uý vŽ«bÐ«ÅÅg�«œÏOF� ÈU¼eOÇ Ë Ÿ«bÐ« Ê¬ ÒÆXÝ« s

≥Å‡‡Å≤Å‡‡X?MM XÝuÖ« ÅÅ® ±∏µ∑ ‡‡±∑π∏O?K! ”UÝ« dÐ «— ÂuKŽ ©ÂÅÅÒv?ÖbOâOÄ Ë ‰“UM²� X

O?K?! “« t?Çd?¼ b¹uÖÅv� Ë« bM!Åv� ÈbMÐÅtI³Þ b¹«e²�ÒÁœËe?N« Ê¬ v?Öb?OâOÄ dÐ œuýÅv� t²ÝU! rKŽ X

t?¹U?Ä b?¼œ —«d?1 Y?×?Ð œ—u?� «— dðÅvK! ÈU¼ÅÁb¹bÄ t! vA�«œ ¨XM! XÝuÖ« dE� “« ÆœœdÖÅv�Ïd¹UÝ 

ö¦� ÆœdOÖÅv� —«d1 UNA�«œÎÁœUH²Ý« sOMâL¼ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« vJ¹eON ÂuKŽ —œ v{U¹— rO¼UH� “« 

ÆXÝ« ‰uLF� vÝUMýÅX7¹“ —œ v¹UOLOý Ë vJ¹eON sO�«u1 “«

¥ ‡‡ ≤ ‡‡«— ÈdAÐ g�«œ XÝ« Ábý tz«—« Ê«bMLA�«œ “« È«ÅÁ—UÄ jÝuð t! d¹“ ÈbMÐÅtI³Þ

∫bM!Åv� rO7Ið t²Ýœ ZMÄ tÐ



ÅÅÅ≤≥

œ— —œ qI²7� È«Åt0UÝ— ‡‡ bý ÁbO�U�ÒÆXš«œdÄ ÊUO¹UD7NuÝ 

JH²� ‰U³I²Ý« œ—u� Ë bý tLłdð vÐdŽ ÊUÐ“ tÐ uDÝ—« oDM� —UŁ¬ Èd−¼ ÂËœ Êd1 —œÒÊ«d

È“«— s?¹b?0«ÅV?D?1 Ë v?Ýu?Þ s?¹b0«dOB� tł«uš ¨UMOÝ vKŽuÐ«¨vÐ«—UN dB�uÐ« ÊuâL¼ ÂöÝ«

oDM� œd³AOÄ —œ Ë b�œ—Ë¬ œułuÐ oDM� —œ Èb¹bł ÈUN¹bMÐÅrO7Ið Ê«d~¹œ Ë UN�¬ ÆXNdÖ —«d1

oDM� ∫tKLł “« XÝ« Áb�U� ÈUłÅtÐ oDM� Á—UÐ—œ v¹UN³�«dÖ—UŁ¬ Ê«dJH²� s¹« “« ÆbM²ýULÖ XL¼

O7Lý Õdý ̈ vÝuÞ s¹b0«dOB� tł«uš “« ”U³²1ô« ”UÝ« ̈ UMOÝ vKŽuÐ« “« UHýÒl0UD� Õdý Ë t

“« t?O?1d?A?*«  U?F?L?K?0« ¨v?�«“U?²?H?ð o?DM*« V¹cNð dÐ tK0«b³Žö� tOýUŠ ¨È“«— s¹b0«ÅVD1 “«

—œ o?D?M?� r?K?Ž q?OB% ÆÈ—«Ëe³Ý ÈœU¼ö� ÃUŠ t�uEM� ÁdšôUÐ Ë È“«dOý sON0Q²*«—bJ

¨tIN tÐ 7š«œdÄ “« gOÄ vM¹œ ÂuKŽ »öÞ Ë ÁœuÐ tłuð œ—u� Á—«uL¼ v�öÝ« tOLKŽ ÈU¼ÅÁ“uŠ

Ê«b?M?L?A?¹b?�« ¨Åo?D?M?� ‘“—« Á—U?Ð—œ Æb?�“«œdÄÅv� rKŽ s¹« ÈdOÖ«dN tÐ XLJŠ Ë Âö! ¨‰uJ«

¹dE�ÒÈbO!Qð  UÆb�«Åt²ý«œ ÂöŽ« UDš “« Êb�U� ÊuB� sN «—ÅÊ¬ Ë b�«Åt²ý«œ “«dÐ« È—UO7Ð 

Ë XÝUOÝ ¨tFO³D4«bFÐU� ¨oDM� ¨vIOÝu� ¨ UO{U¹—

ÆX?Ý«  U?HO4Qð È«—«œ Ë dE½ VŠU� Ë œU²Ý« ‚öš«

∫“« XÝ«  —U³Ž Ë« —UŁ¬ “« vCFÐ

¨ U?O?{U¹— ¨oDM� Á—UÐ—œ åÂuKF4« ¡UBŠ«ò

’uB(ò ¨XÝUOÝ Ë Âö� ¨tI( ¨tFO³D4«bFÐU� ¨Âu$

t4UÝ—ò ̈  åÂuKF4«Ït4UÝ—ò ̈ åtFO³D4«bFÐU� ÷«dž« ÏlLł 

»U²�ò Ë åqIF4« v½UF� v( t4UI�ò ̈ årOJŠ Ëœ È«— sOÐ

ìË ådO³� vIOÝu�

tH
K( fÝR� vÐ«—U(ÏtH
K( U¹ v�öÝ« ÏÈu³½ 

tH
K( a¹—Uð ÂU9 —œ t� XÝ«ÏtHÝö( tKOÝËÅtÐ v�öÝ« Ï

ÆX(U¹ q�UJð Ë j
Ð d~¹œ ¯—eÐ

ULJŠ s¹dðÅÁ“«Ë¬dÄ Ë s¹dðU½«œ “« UMOÝ sÐ«

Ë r?K?Ž d?O?¼U?A?� “« Ë v?�ö?Ý« Ê«d?¹« Ê«b?MLA½«œ Ë

ÆXÝ«ÅÁœuÐ ÊUNł dÝ«dÝ —œ XLJŠ

 ‰U?Ý —œ Ë«≥∑∞«ò —œ Èd??−?¼ Ó(ÚM??A?Ó“« åt??

“« v?C?F?Ð ÆX?Ý«ÅÁb?ý b?4u?²?� å«—U???Ðò ÈU?¼U?²?ÝË—

∫XÝ« d¹“ ÕdAÐ UMOÝ sÐ«  UHO4Qð

t�U½Å@M¼d( vŽu½ åÊu½UDòÏÆXÝ« vJýeÄ 

ÆX?Ý« v?H
K( Ë vLKŽ ·—UF*«  …dz«œ vŽu½ åUHýò

dB²?� å U$òÁ—UÐ—œ å·UB½«ò ÆXÝ« UHý »U²� Ï

 «—U???ý«ò ÆX???Ý« »d???ž Ë ‚d???ý ÈU???L???J??Š È«—¬

ÆXÝ« vH
K( ÈUN¼UÖb¹œ s¹dš¬ Á—UÐ—œ å UNO³MðË

t?�UMA½«œòÏn?K?²??� »«uÐ« Á—UÐ—œ åv¹öŽ 

v?½U?Ł r?K?F?� t?� v?¹U?¼—cÐ ÆXÝ«ÅÁbý t²ýU~½ XLJŠ

t?H?
?K( fOÝQð UÐ ©vÐ«—U(®Ï—œ œd?� Áb?M�«dÄ v�öÝ« 

tA¹b½«ÏÊ«œËUł È—UŁ¬ Ë bý U(uJý UMOÝÅsÐ« ·d~ý 

ÆœUN½ vDUÐ ÊUNł tÐ X³
½ vN4« ÊULOJŠ gMOÐ —œ

 d¹uBð≤≥∫VIK� UMOÝ sÐ tK0«b³Ž sÐ sO7Š 

ÆUMOÝ vKŽuÐ« fOzd0« aOý tÐ

±Å‡‡Å¥ ‡‡Å≤ªÈ—u6 ÂuKŽ ‡‡ ôuLF� Îœ—u� UN�¬ ◊U³ð—« Ë U¹UC1  —uJ U¹ ÂdN ̈ g+Ð s¹« —œ 

Æ UO{U¹— Ë oDM� ∫bM�U� ÆœdOÖÅv� —«d1 Y×Ð

≤‡‡ ¥‡‡ ≤‡‡  ªvJ¹eO� ÂuKŽÁ—UÐ—œ t! vLOý Ë p¹eON bM�U� ÏUOý« ÈœU� jÐ«Ë— Ë È˛d�« 

Ë p?O?�U?J?� q?¦?� p¹eON ÈU¼Åt³Fý Ë —u� tÐ ◊uÐd� ÂuKŽ Ê«uðÅv� XL71 s¹« —œ ÆbM!Åv� Y×Ð

Æœ«œ ÈUł «— v�bF� vLOý Ë v0¬ vLOý bM�U� vLOý ÈU¼Åt³Fý Ë —u� tÐ ◊uÐd� g�«œ

≥ ‡‡ ¥ ‡‡≤ ‡‡ ªv²I¹“ ÂuKŽÆÊbÐ ÈUCŽ« n¹UþË rKŽ ¨vÝUMýÅÁUOÖ ¨vÝUMý—u�Uł bM�U� 

¥ ‡‡¥ ‡‡≤ ‡‡ªv	UI	« ÂuKŽ ÆvÝUMýÅÂœd� ¨vÝUMýÅtF�Uł ¨vÝUMýÅÊ«Ë— bM�U� 

µ ‡‡¥ ‡‡ ≤‡‡  ªvý“—«ÅÂuKŽU¼dM¼ Ë  UO1öš« bM�U� 

µ ‡‡ ≤ ‡‡ r?O?7?I?ð d?M¼ Ë s¹œ ¨rKŽ ¨tH7KN tÐ «— dAÐ g�«œ ŸuL−� UNÐU²! “« vCFÐ —œ

ÆbMM!Åv�

مطالعه آزاد

tHIK� n¹dFð

Á˛«ËÏtA¹— “« tH7KN ÏXÝ« Èb�uAOÄ åÅuKONÅò XÝ« Ábý t²šUÝ åÅUONuÝÅò Ë åÅuKON ò v�U�u¹ 

—œ tH7KN bM�UL¼ eO� rKŽ tJ�¬ UÐ Æv¹U�«œ vMF� tÐ XÝ« È«ÅÁ˛«Ë åUONuÝò Ë åÅÈ—«b²ÝËœÅò vMF� tÐ

tOJð Ë XÝU¼—U! Ë U¼eOÇ ÊbOLNN vÄÏXNU¹—œ tL¼Ås¹« UÐ ¨XÝ« ÊbOA¹b�« Ë ÊbO−MÝ dÐ eO� Ê¬ 

t?D?Ð«— b?Š —œ v?LKŽ XNU¹—œ ¨uÝ p¹ “« «d¹“ Æœ—«œ ÈœUOMÐ  ËUHð vH7KN v¹UÝUMý UÐ vLKŽÏ

tÐ vÐU¹ÅXÝœ rKŽ bBI� ¨d~¹œ ÈuÝ “« Ë ¨œË—Åv/ dð«dN Ê¬ “« ÁU~âO¼ Ë b�U�Åv� v1UÐ U¼ÅÁb¹bÄ

�« X?ÝU?N?�¬ Êœ—Ë¬ b?¹b?Ä v?²Š Ë U¼b�UAOÄ ÊU¹dł —œ dOŁQð Ë U¼œ«b¹Ë— Êœd! vMOÐÅgOÄ v¹U�«uðÒU

ÆXÝUN�¬ XIOIŠ Ë U¼eOÇ  «– v¹UÝUMý Èu−²7ł —œ tH7KN

b¹œ ̈ tJM¹« rKŽ UÐ tH7KN ÂuNH� d~¹œ  ËUHð vLKŽ vzeł Èb¹œÈ«Åt³Mł vLKŽ d¼ ÆXÝ« 



ÅÅ≤¥

t6öšÏY×Ð 

tŽuL−� “« UNOÖó¹Ë È«ÅÁ—UÄ tDÝ«Ë tÐ rKŽÏg�«œ “« vA+Ð rKŽ ÆœuýÅv� e¹UL²� dAÐ g�«œ 

v?²?1u� U¼œ«bš— tÐ rKŽ ÈUN+ÝUÄ ÆXÝ« Áb�¬ XÝbÐ vLKŽ výË— tÐ t! XÝ« dAÐ t²NU¹ÅÊU�“UÝ

t³Mł Ëœ ÆXÝ«ÏÊU?J�« ¨r¼ UÐ ¨ÊœuÐ ÈdE� Ë ÊœuÐ vÐd& UÐ dAÐ ÆbMM!Åv� r¼«dN «— rKŽ ‰uBŠ 

vHK²+� ÈUN¹bMÐÅt²Ýœ ÆbA+ÐÅv� œu³NÐ «— œuš ”«uŠ ÈU¼UDš ̈ ÈdOÖÅÁ“«b�« q¹UÝË “« ÁœUH²Ý«

È«dÐ «— vðËUH²� ÈU¼Åt³Mł Â«b!d¼ t! XÝ« Ábý tz«—« rKŽ  UŽu{u� È«dÐ Ê«bMLA¹b�« tKOÝË tÐ

Æb�«ÅÁœ«œ —«d1 „ö� ÈbMÐÅt²Ýœ

v¹U+“¬œuš

±øX7OÇ XšUMý Ë rKŽ ¨g�«œ ÈU¼ÅÁ˛«Ë v�UF�  ËUHð Æ

≤øX7OÇ UNA�«œ d¹UÝ “« rKŽ ÁbMM!e¹UL²� ÈUNOÖó¹Ë Æ

≥øœ—«œ vAI� tÇ rKŽ XOMOŽ —œ ÈdOÖÅÁ“«b�« q¹UÝË “« ÁœUH²Ý« Æ

¥øX7OÇ vLKŽ ‘Ë— Æ

µøbM!Åv� X¹UH! ©g�«œ V7!® ÊU7�« „«—œ« È«dÐ v¹UNMð tÐ tÐd& U¹¬ Æ

∂øbMM! v¦Mš vLKŽ XO0UFN dÐ «— vK�«uŽ tÇ dOŁQð b¹UÐ Ê«bMLA�«œ ¨vLKŽ XOMOŽ g¹«eN« È«dÐ Æ

∫s¹d9
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