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±‡‡ ÆbM²	¼ÆÆÆÆÆÆÆÆv�¬ œ«u� dE� “« v�UÐUOÐ vŠ«u� ÈU¼Å„Uš

≤øbM Åv� œ—«Ë v³OÝ¬ tÇ tIDM� p¹ vMO�“d¹“ Ë v×DÝ ÈU¼Å»¬ XOF{Ë tÐ v¹«œ“Åq~Mł ‡‡

≥‡‡ Æb�«ÅÁb�¬ œułËÅtÐ ÆÆÆÆÆÆÆ Ã«d6²Ý« ”UÝ«dÐ pAš Ë ÂdÖ vŠ«u� —œ b¹bł Ë œbF²� ÈU¼dNý
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µÆbM²	¼ Ë— tÐË— ÆÆÆÆÆÆÆÆË ÆÆÆÆÆÆÆÆ ÊuÇ vðöJA� UÐ pAš Ë ÂdÖ vŠ«u� —œ vÞU³ð—« ÈU¼ÅÁ«— ‡‡ÅÅÅ

∂MH œË—Ë dŁ« Ëœ ‡‡ÒÆbO	¹uMÐ pAš Ë ÂdÖ vŠ«u� tÐ «— b¹bł È—ËU

∑ÆXÝ« Á«dL¼ ÆÆÆÆÆÆÆÆ Ë jO×� È«dÐ vðöJA� UÐ v¹«u²Ý« ÈU¼Åq~Mł lOÝË Â«bN�« ‡‡ 

∏‡‡  ÆbO	¹uMÐ jKž U¹ `O×? ÈÅtLK   —U³Ž d¼ qÐUI� —œ

©            ®ÆbM²	¼ sO�“ ÈÅÁd  qJA� r  ÈU¼ÅjO×� Ÿu� “« pAš Ë ÂdÖ vŠ«u� ∫n�«

©            ®ÆbM¹uÖÅv� v¹«“ÅÊUÐUOÐ ¨U¼ÅÊUÐUOÐ ‘d²	Ö tÐ ∫»

©            ®ÆXÝ« dðÅr  XFO³Þ gI� “« v¹«“ÅÊUÐUOÐ —œ ÊU	�« gI� ∫Û

©            ®ÆbM²	¼ VÝUM� v9« ÈU¼Åg¹U�“¬ Ë v�UE� ÈU¼Å‘“u�¬ È«dÐ U¼ÅÊUÐUOÐ ∫ 

©            ®ÆbM Åv/ dOOGð v¹«œ“Åq~Mł UÐ tOŠU� p¹ È«u¼ Ë »¬ ∫À

©            ®Æb�uýÅv� nOF{ XŽdÝ tÐ v¹«u²Ý« ÈU¼Åq~Mł —œ lc«Ë Ÿ—«e� ÈU¼Å„Uš ∫Ã

πdðÅ”u	×� q¹“dÐ —uA  —œ ÊË“U�¬ ÈU¼Åq~Mł —œ „Uš g¹UÝdHò ∫bO¼œ ̀ O{uð  —U³Ž s¹« ÈÅÁ—UÐ—œ ‡‡

ÆåXÝ«

±∞ÆbOM  ◊uÐd� éÇ XLÝ ÈU¼ÅÊ«uMŽ tÐ VÝUM� —uÞÅtÐ «— XÝ«— XLÝ ÈU¼ÅtKLł ‡‡ 

ÆbM¹uÖ «— v¹«u²Ý« Áu³�« Ë r «d²� ÁœUF�«Å‚uH ÈU¼Åq~Mł ∫n�«

ÆXÝ« UO�œ pAš Ë ÂdÖ vŠ«u� X³¦� ÈU¼ÅvÖó¹Ë “« ∫»

ÆXÝUO�œ pAš Ë ÂdÖ vŠ«u� ÈU¼ÅX¹œËb×� “« ∫Û

œË—Ë ÈÅt−O²� pAš Ë ÂdÖ vŠ«u� —œ »¬ È—Ë¬ÅlLł Ë ‰UI²�« ∫ 

ÆXÝ« Ê¬

ÆXÝ« v¹«u²Ý« ÈU¼Åq~Mł X¹d¹b� tÐ ◊uÐd�  U�«bc« “« vJ¹ ∫À

ÆXÝ« v¹«u²Ý« ÈU¼Åq~Mł ÊUO�uÐ ‰ULŽ« “« vJ¹ ∫Ã

Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ jO×� —œ v¹«œ“Åq~Mł ÈÅt−O²� —œ ∫ı

Ð ∫ÕÆXÝ«  r  U¼ÅÊ¬ œ«bFð Ë bMM Åv� vÖb�“ U¼Åq~Mł —œ v¹«b²Ð« ÈÅÁuOý t

±v�UÝÅpAš ‡‡

≤·UHý Ë ·U? ÊULÝ¬ ‡‡

≥ÊU²š—œ výUÄÅrÝ ‡‡Å

¥U¼ÅtðuÐ Ë ÊU²š—œ Êœ“ gð¬ ‡‡Å

µMH ‡‡ÅÒÈ—ËU

∂„Uš b¹bý g¹UÝdH ‡‡ÅÅ

∑«uKÝ ‡‡

∏U~¹Uð ‡‡ 

πÊUMOA�—œUÇ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏≤

ÂU?� t?Ð Áu?³?�« Ë r? «d?²� ÁœUF�«Å‚u‡H v¹«u²Ý« ÈU‡¼Åq~Mł 
 «uKÝd?ðÅgOÐ

Ë ÂdÖ È«u¼ÅÅÅËÅÅÅÅ»¬ ̈ Áœd²	Ö ÈU¼Å»ôUð ÆXÝ« Áb�UýuÄ «— —uA  s¹« ÈU¼ÅsO�“

vF�«u� ©b�œ—“ Vð Ë U¹—ôU� È—ULOÐ q�UŽ U¼ÅÊ¬ “« všdÐ t ® U¼ÅtAÄ Ë »uÞd�

t−O²� —œ Æb�uýÅv� »u	×� q¹“dÐ “« tOŠU� s¹« ÈœUB²c« ÈÅtFÝuð Á«— dÝ dÐ

Æb�«Åt²HdÖ —«dc Ã—Uš ÊUNł dOŁQðÅX% dðÅr  U¼Åq~Mł s¹« ÊUM UÝ

Ë v?Ðu?Ç ÈU?¼d?O?ð t?K?Lł “« q×� —œ œułu� œ«u� “« ÊUO�uÐ ÈU¼Åt³K 

—œ tKO³c p¹ œ«dH« ÂU9 v¼UÖ Æb�«ÅÁbý t²šUÝ ÊU²š—œ ¯dÐ Ë ŒUý Ë ‰UýuÄ

 UFDcÅÅÅtÐ U¼Åt³K  ·«dÞ« ÈU¼ÅsO�“ ÆbMM Åv� vÖb�“ v «d²ý« ̄ —eÐ ÈÅt³K  p¹

r6ý nK²6� ÈU¼ÅtKO� UÐ «— vŽ«—“ ÈU¼ÅsO�“ ÊUO�uÐ ÆœuýÅv� rO	Ið nK²6�

ÆbM�“Åv�ÆbMM Åv� „dð ‰UÝ —UNÇ U¹ tÝ “« fÄ «— pÇu  ÈU¼ÅsO�“ s¹« U¼ÅÊ¬

X?šU?Ý Ë q?~?M?ł —œ d?~?¹œ s?O?�“ p¹ œU−¹« È«dÐ ÅÁbJ¼œ q  ÊUM UÝ ÁUÖÅÊ¬

„d×²� È“—ËUA  vMF¹ ‡‡ ‘Ë— s¹« Æb�uýÅv� UłÅtÐUł b¹bł Ÿ—«e� Ë U¼Åt³K 

ÂU?$« U?Ð Áb?ý ·d?B?ð s?O?�“ «d?¹“ ªX?Ý« È—Ëd?{ t?O?ŠU?� s¹« —œ ‡‡ v²Ðu� U¹

tÐ ‘Ë— s¹« —œ œu  U¹ v�¬ ÈÅÁœU� êO¼ t  XÝ« Ê¬ d�« s¹« qO�œ ÆœuýÅv� nOF{ XŽdÝ tÐ vŽ«—“ ÈU¼ÅXO�UFH

ÆbM¹uýÅv� «— „Uš ÈcG� œ«u� eO� v¹«u²Ý« v�«u²� ÈU¼ÅÊ«—UÐ Ë œœdÖÅv/dÐ „Uš

bO? Æb�“«œdÄÅv� eO� ÈdOÖÅv¼U� Ë —UJý tÐ ̈ XŽ«—“ dÐ ÁËöŽ q¹“dÐ —uA  —œ ÊË“U�¬ ÈU¼Åq~Mł ÊUO�uÐ

ÆbýUÐÅv� eO� ÊUÖb�eš Ë ÊUÖb�dÄ ̈ pÇu  ÈU¼ÅÊuLO� ̈ vAŠË „uš —UJý ̈ v¼U� nK²6� Ÿ«u�« dÐ ÁËöŽ U¼ÅÊ¬

d?H?Š «— v?¹U?¼Å‰«œu?Ö eO� U¼ÅÊ¬ “« všdÐ ÆbMM Åv� bO? «— œuš —UJý vLÝ ÈU¼ÅÁeO� Ë U¼dOð “« ÁœUH²Ý« UÐ U¼ÅÊ¬

LÝ  eOð „u� ÈU¼dOð Ë bMM Åv�ÒtKOÝË s¹« tÐ Ë bM�UýuÄÅv� «— ‰«œuÖ ̀ DÝ ÁUÖÅÊ¬ ÆbM¼œÅv� —«dc U¼ÅÊ¬ n  —œ «— v

ÆbMM Åv� —UJý «—  U�«uOŠ

œ«u?� “« v?Š«u?� s?¹« Âœd?� ÈU?¼Å”U?³� Æb¼œÅv� ÊUA� «— vK~Mł jO×� j¹«dý tOŠU� s¹« —œ Z¹«— l¹UM?

ONð ÁbM³	Ç Ë êOÄ ÊU¼UOÖ ÈÅtcUÝ “« b³Ý q¦� U¼ÅÊ¬ q¹UÝË všdÐ Ë v¼UOÖ
Ò

ÈË— —œ vÞU³ð—«  ÈU¼ÅÁ«— ÆœuýÅv� t

N?� —œU?M?Ð Æb?M?M? Åv?� ÁœU?H?²?Ý« U¼œË— “« dHU	� Ë U¼ôU  Ÿ«u�« qI� Ë qLŠ È«dÐ Ë bM²	O� —«b¹UÄ vJAšr
Ò

U¼ÅÊ¬ 

Ð Ë ”uzU�U�Kq¹“dÐ X�uJŠ Ë XÝ« ÊUNł vŠ«u� s¹dðÅÁb�U� VIŽ “« vJ¹ tOŠU� s¹« ¨ —u? d¼ —œ Æb�—«œ ÂU� r

œU?−?¹« È«dÐ vK~Mł ÈU¼ÅsO�“ “« È—«bI� Æœ—«œ «dł« XÝœ —œ U¹ Ë Áœd  «dł« Ê¬ ÈÅtFÝuð È«dÐ «— v¹U¼Åt�U�dÐ

Ë uzU U  ¨dJAO� tKLł “« ‘“—« UÐ È—U&  ôuB×� U¼ÅÊ¬ —œ t  b�«ÅÁbý ÁœU�¬ e dL²� XA  ’uB6� Ÿ—«e�

¨bM¹¬Åv� XÝœ tÐ vAŠË ÊU²š—œ “« t  uÇuzU  Ë vK¹“dÐ “uł Áó¹ËÅtÐ vK~Mł  ôuB×� ÆœuýÅv� bO�uð uÇuzU 

Æb�uýÅv� qLŠ q~Mł “« Ã—Uš tÐ

q¹“dÐq¹“dÐ

 qJý∑q¹“dÐ ‡‡

Èœ—u� ÈÅtF�UD�

®µ©

® q¹“dÐ≤∞∞≤©ÈœöO�ÅÅ

Å∫ÅXOFLłµ∑µ\¥∂∏\±∑∂dH%

Å∫ÅXŠU(�π∂µ\µ±±\∏lÐd�d²�uKO,Å

UOK¹“«dÐÅÅ∫ÅX-²¹UÄ
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فصل پنجم

احى قطبىندگى در نوز



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏¥

 qJý —œ Xcœ UÐ±Ëœ —œ U¼U¹—œ Ë U¼ÅvJAš XFÝË U¹¬ ¨

t?O?ŠU?� Â«b?  —œ ‡?‡ ÆXÝ« ÊU	J¹ »uMł Ë ‰ULý v³Dc ÈÅtOŠU�

øXÝ« dðÅlOÝË U¹—œ tOŠU� Â«b  —œ Ë vJAš

ÈÅtOŠU�® ÊU~�ULý ÈU¼—«b� ÈÅtKOÝËÅtÐ v³Dc vŠ«u� œËbŠ

rN% ”—œ

v³D6 vŠ«u% vFO³Þ ÈU¼ÅvÖó¹Ë

h?6?A?� ©»u?M?ł v?³?D?c ÈÅt?O?ŠU?�® ÊU?~?Ðu?M?ł Ë ©‰ULý v³Dc

øXÝ« tł—œ bMÇ U¼—«b� s¹« v¹UOH«dGł ÷dŽ ÆœuýÅv�

 qJý —œ±Áb?¹œ Ád¹«œ p¹  —u? tÐ U¼—«b� “« p¹ d¼ 

ÆXÝ« VDc ÈÅtDI� U¼ÅÁd¹«œ s¹« “« p¹ d¼ e d� ÆœuýÅv�

 qJý±v³D6 vŠ«u% ÈÅtAI% ‡‡
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ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏µ

 ¿‰U?L?ý VD6 ÈÅtOŠU%® ÊU~AULý
±

∫©t  XÝ« È«ÅtMNÄ 

U?N?M?ð Ë t?²?Hd?Öd?Ð —œ v?�U?L?ý bL−M� ”u�UOc« «— Ê¬ œU¹“ XL	c

ÈÅÁd?¹e?ł Ë «œU?�U  ¨Èd³OÝ ¨UJÝô¬ ¨UÄË—« ‰ULý “« v¹U¼ÅXL	c

tIDM� s¹« dðÅgOÐ Æb�—«œ —«dc tOŠU� s¹« qš«œ —œ bMKM¹dÖ ¯—eÐ

ÆXÝ« t²HdÖ —«dc œdÝ ÈU¼Å»¬ ÊUO� —œ

±‡‡ Arctic                 ≤‡‡ Antarctic       ≥‡‡ Palmer                   ¥‡‡ Ross           µÅÅ‡‡Weddell

 XO�UF�±

 qJý tÐ tłuð UÐ±ÆbO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼Å‰«RÝ tÐ 

±eł U¼—uA  Â«b  v�ULý ÈUJ¹d�¬ ÈÅÁ—Uc —œ ‡‡¡


øbM²	¼ VDc ÈÅÁœËb×� 

≤‡‡ Æb¹d³Ð ÂU� UOÝ¬ ÈÅÁ—Uc —œ «— ‰ULý v³Dc oÞUM�

 ¿»u?M?ł V?D6 ÈÅtOŠU%® ÊU~ÐuMł
≤

©p¹  —u? tÐ ∫

U?³?¹d?I?ð vJAš tFDcÎËb� 
Ò

s?O?�“ ÈÅÁd?  X?L	c s¹dðÅvÐuMł —œ —

«b?ł s?O�“dÝ s¹« “« t  vJ¹—UÐ ÈÅÁd¹eł t³ý ÆXÝ« t²HdÖ —«dc

d?*U?Ä ¨X?Ý« Áb?ý Áb?O?A?  vÐuMł ÈUJ¹d�¬ XLÝ tÐ Ë Ábý
≥

ÂU?� 

Æœ—«œ

—œ øbO¼œ ÊUA� tAI� ÈË— «— Ád¹eł t³ý s¹« bO�«uðÅv� U¹¬

”«— U¼ÅÊ¬ ÊUHýU  ÂU� tÐ t  œ—«œ œułË v¹U¼ÅZOKš ̈ tIDM� s¹«
¥

Ë 

Ëœ‰
µ

Æb�«ÅÁbý È—«cÖÅÂU� 

 qJý≤bMKM¹dÖ Ë »uMł VD6 ÈÅtOŠU% ‡‡

d*UÄ
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ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏∂

v³D6 vŠ«u% È«u¼ Ë »¬

ÈU¼œUÐ ‘“Ë Ë r  ‘—UÐ ̈ b¹bý ÈU�dÝ ÊuÇ v¹U¼ÅvÖó¹Ë

ÊU?N?ł v?Š«u?� d?¹U?Ý “« «— v³Dc vŠ«u� È«u¼Ë »¬ vLz«œ œdÝ

∫bM Åv� «bł

vLz«œ Ë b¹bý ÈU�dÝ 

b?¹b?ý ÈU�dÝ œułË ¨v³Dc È«u¼ Ë »¬ vÖó¹Ë s¹dðÅrN�

œt?  X?Ý« Ê¬ Áb?¹b?Ä s?¹« v?K??« X?K?Ž ÆXÝ« ‰UÝ ‰uÞ ÂU9 —

Æb?M?M? Åv?� X?HU?¹—œ bOý—uš “« «— Èd²L  È˛d�« v³Dc vŠ«u�

g?ÐU?ð“U?Ð V?łu?� e?O?� s?O?�“ `?DÝ —œ a¹ Ë ·dÐ gýuÄ œułË

U?�d?Ý  b?ý g?¹«e?H« t−O²� —œ Ë bOý—uš —u� “« ÈœU¹“ g6Ð

ÆœuýÅv�

 qJý≥»uMł VD6 —œ ‘—UÐ vÖbM,«dÄ ÈÅtAI% ‡‡

Â«—¬ ”u%UO6«

Â«—¬ ”u%UO6«

 XO�UF�≤

 qJý tÐ tłuð UÐ±∫bO¼œ aÝUÄ d¹“ ÈU¼Å‰«RÝ tÐ 

øbO�U� Á—Uc Ê«uðÅv� «— »uMł VDc ÈÅtOŠU� «dÇ ‡‡ n�«

øb�—«œ —«dc Á—Uc s¹« ·«dÞ« —œ U¼Å”u�UOc« Â«b  ‡‡ »

≤‡‡ ÆbO¼œ ÊUA� v¹UOH«dGł ÈÅÁd  p¹ ÈË— dÐ «— »uMł Ë ‰ULý v³Dc ÈÅtOŠU�

≥‡‡ «— »uMł Ë ‰ULý v³Dc ÈÅtOŠU� Ëœ fáÝ Ë Áœd  Áb¼UA� Xcœ tÐ «— U¼Å”u�UOc« Ë v³Dc ÈU¼—«b�

ÆbOM  t	¹UI� v³	� lcu� Ë v{U¹— lcu� dE� “«

 XO�UF�≥

 q?Jý tÐµ Ë ∂v?Š«u?� U?Ð «— v?³?D?c vŠ«u� tÐ bOý—uš —u� gÐUð ÈÅÁu×� Ë bOM  ÁU~� »U²  ‰Ë« ”—œ 

ÆbO¹U/ t	¹UI� v¹«u²Ý«

 “« gOÐ≤∞∞d²�ÅvKO� ≤∞∞ ‡‡ µ∞d²�ÅvKO�  “« dðÅsO¹UÄµ∞d²�ÅvKO� 

«u¼ vJAš Ë œU¹“ —UAT 

œ— �u«Šv cD³v?¨ Ýd�UÈ ýb¹b ÐUŽY HAU?— “¹Uœ

¼u« Ë  U?¼g �O?e«Ê Ð6?U— ¬» �u?łuœ œ— łu? ®¬9	H?d©

�vÅýuœª œ— �²O−t ̈œ— «¹s �u«Šv �Oe«Ê ÐU—�bÖv  r «ÝXÆ

s¹« —œ «— »¬ —U6Ð ÊœuÐ r  qO�œ bO�«uðÅv� U¹¬ ‡‡

øbOM  d – vŠ«u�

¼LUÊÅÞu—  t �vÅœ«�Ob ̈¼u«È Ýdœ ̈—ÞuÐX  rÅðdÈ

—« œ— šuœ �~?t �v?Åœ«—œÆ ¼u«È Ýdœ cD?³v? �Oe? Ðt œ�Oq?

 «u¼ ÈU�dÝÐt ÝdŽX  r «d²��vÅýuœ Ë ÐU—‘Å¼UÈ �UÇOeÈ

—« Ðt ýJq Ðd·bM Åv� œU−¹« Æ ðb«ËÂ Ýd�U �ułV «�³UýX

Ðd· œ— Þu‰ ¼e«—«Ê ÝU‰ ýbÁ Ë ðuœÁÅ¼U¹v? «“ ¹a Ë Ðd·

œ«zLv —« œ— «¹s �u«Šv «¹−Uœ  dœÁ «ÝXÆ

bM¼ ”u%UO6«



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∏∑

v³D6 pAš Ë œdÝ ÈU¼œUÐ 

¼u«È �u«Šv cD³v ÝM~Os Ë ÄdHAU— «ÝXÆ ¼u«È ÄdHAU—

ÐU Šd? X Ðt ÝL?X Žd÷Å¼U?È ÄU¹Os? �ułV Ë“‘ ÐU?œ¼UÈ Ýdœ Ë

šAp �vÅýu?œÆ «¹s ÐUœ¼U  t Ðt ÐUœ¼U?È 6D³v �uÝuÂÅ«�b¨ ¼u?«È

Ýdœ —« Ðt �u«Šv �F²b‰ �M²Iq �vÅ MMbÆ ðuœÁÅ¼UÈ ¼u«È Ýdœ ÐtÅ¼M~UÂ

ÄOAdËÈ Ðt ÝuÈ Žd÷Å¼UÈ ÄU¹OsÅðd ÐU ¼u«È �F²b‰ Ë �dÞu» Ðdšu—œ

 dœÁ Ë Ðt? ŽKX ÝM?~O?s ÐuœÊ¨ {L?s  ‰Ëe�Ðt? ÝLX? ÄU¹Os?¨ ¼u«È

�dÞu» —« Ë«œ«— Ðt? ?Fuœ �vÅ MMb?Æ ¼u«¹v  t Ðt ÝLX? ÐUô t²H—¨

Ýd?œ �vÅýu?œ Ë Äf «“  Êb?OÝ—Ðt?  ÈÅt?DI�«ý³?UŸ¨ �²?d« r?  Áb?ýË

�ułV —¹e‘Å¼UÈ łuÈ ÐtÅË¹óÁ Ðd· �vÅýuœÆ

 qJý¥ÊUA� ÊU~ÐuMł —œ «— œUÐ ‘“Ë XNł Ë v�«Ë«dH 

Æb¼œÅv�

 qJý —œ t  ÊUMÇ¥—UAHdÄ vŠ«u� “« œUÐ ‘“Ë ̈ bOMOÐÅv� 

ÆXÝ« vKŠUÝ vŠ«u� XLÝ tÐ ÊU~ÐuMł qš«œ

 qJý¥ÊU~ÐuMł —œ œUÐ ‘“Ë ÈU¼ÅXNł ‡‡ 

 XO�UF�¥

∫bOM� oOI%

‡‡ œ—«Ë r?¼ Ê«d?¹« t?‡?Ð v?³?Dc È«u‡¼ ÈU¼ÅÁœu‡ð U¹¬

øXLÝ Â«b  “« øqBH Â«b  —œ øb�uýÅv�

 qJý∂sO¹UÄ tÐ œdÝ È«u¼ ‰Ëe% Ë ÊU~ÐuMł —œ »uÞd� È«u¼ œuFW ‡‡ 

ÊU~AULýÊU~ÐuMł

s¹dðÅsO¹UÄ

Ábý X³Ł ÈU�œ    −70
o C

    −89 / 5
o C

œ«dÖÅv²�UÝ ÈÅtł—œ tÐ

U�œ X³Ł q×�

p	�U¹uš—Ë

„u²ÝË

Èd³OÝ

s¹dðôUÐ

    38
o C

    0
o C

Ábý X³Ł ÈU�œ

U�œ X³Ł q×�

Êu u¹  —uH

Ë
Ô
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Áb¹œ d~¹œ ÈU³¹“ dþUM� Ë t²6¹Ë¬ ÈU¼ÅÁœdÄ ̈ —u� ÈU¼ÅŸUFý
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rOEŽ ÈU¼ÅÁœuð s¹« UÐ œuš dO4	 —œ ¨bMM,Åv	 X,dŠ v¹UOG«dGł

r?E?M?	U?  Æb?MMJýÅv	 r¼—œ Ë bM¹U/Åv	 œ—ušdÐ »¬ d¹“ —œ ÊUNMÄ

«— U¼ÅÊ¬ vF.«Ë ÈÅtKLUG hONAð vN¹ ÈU¼ÅÁu, s¹« qJý ÊœuÐ
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Æb dOÖ —«d. ÁœUH²Ý« œ—u	 ÊU²4ÐdŽ Ë vÐdž

 qJý±¥”u!UO/« ‚ULŽ« —œ Ábý ‚dž v²A� ‡‡
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�« ̈ XÝ« vÐuMł ÈÅÁdJLO� “«Ò« V¹d6ð UÔ“ÔVDc “«dH dÐ Ê

øXÝ« ÁœuÐ dðÅgOÐ »uMł
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ÅÅÅÅÅÅÅÅÅπµ

‰U?Lý VDc a¹ Ë ·dÐ —œ t  v�«—u�Uł

Æb?�«Åt²	Ð«Ë U¹—œ tÐ t¹cGð È«dÐ ¨bMM Åv� vÖb�“

Æœ—«œ œu?łË l?{Ë s?OL¼ eO� »uMł VDc —œ

v?Öb?�“ q?Š«u?Ý —U?M  —œ vŠ«u� s¹« Ê«—u�Uł

ÈU?¼ÅÁœu?ð ÈË— d?Ð qŠUÝ “« —Ëœ U�« ÆbMM Åv�

ÆbM  vÖb�“ b�«uðÅv/ Èœułu� êO¼ ¨a¹

v?¹«c?ž l?ÐU?M� dE� “« œdÝ ÈU¼Å”u�UOc«

ÂU?� t?Ð v?á?J?ÝËd?J?O?� Ê«—u?�U?ł Æb?M?²?	?¼ vMž

 Êu?²J%öÄÆb?�«ÅÊ«Ë«d?H U¼Å”u�UOc« s¹« »¬ —œ

qOJAð «— v¹«cž ÈÅÁdO$“ ÈÅtIKŠ sO�Ë« U¼ÅÊ¬

ÂU?� tÐ Èe¹— ÈU¼u~O� vK?« È«cž Ë bM¼œÅv�

 q?¹d?,—œ U?¼ÅÊ¬ “« È—U?O?	?Ð œ«b?F?ð t?  b?M?²	¼

d?¹U?Ý v?Öb�“ ÆbMM Åv� vÖb�“ bL−M� ÈU¼U¹—œ

tÐ ‡‡ t¦ł rOEŽ ÈU¼Å‰«Ë v²Š ‡‡ v³Dc Ê«—u�Uł

ÆXÝ« t²	Ð«Ë v¹U¹—œ e¹—  «œułu� s¹«

»uMł v³Dc ÈÅtOŠU� —œ t  v�U¼UOÖ UNMð

d?Ð t?  b?M²	¼ vJÇu  ÈU¼ÅÁeš ¨b�uýÅv� «bOÄ

Z¹—bð tÐ ÊU²	ÐUð —œ t  v¹U¼Åsý Ë U¼Å@MÝ ÈË—

ÆbM¹Ë—Åv� ¨b�uýÅv� —UJý¬ U¼Åa¹ ÊUO� “«

t?  v?F?O?ÝË s?O?�“d?Ý ¨‰U?L?ý VDc —œ

«—b%uð—UNÐ —œ U¼Å·dÐ »Ë– UÐ ÆœuýÅv� ÁbO�U� 

@M	KÖ ̈ Áeš q¦� vJÇu  ÊU¼UOÖ g¹Ë— b¼Uý

ÆXÝ« —«bKÖ ÊU¼UOÖ všdÐ Ë

 qJý≤±œdÝ ÈU¼Å»¬ —œ U¼Åq¹d, Ë U¼ÅÊu²J%öÄ ‡‡

Æ©XÝ« Ábý v¹U/Å¯—eÐ d¹uBð®

 qJý≤≤v³D6 o¹UIý ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅπ∂

بيش�تر بدانيم

Æœ—«œ œułË œUL$« b{ v¹UOLOý ÈÅÁœU� vŽu� ̈ œdÝ oÞUM� s UÝ Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ “« È—UO	Ð ÊbÐ —œ

Ë U?¼Åv?¼U?� “« È—U?O?	?Ð Êu?š ÆœË—Åv?� —U?  t?Ð U?¼Åq?O³�uð« —œ a¹b{ Ê«uMŽ tÐ t  XÝ« vF¹U� tÐ tO³ý ÁœU� s¹«

 ÈU?�œ U?ð Êuš œUL$« “« l�U� ÁœU� s¹« ÆXÝ« È«ÅÁœU� sOMÇ ÈËUŠ eO� v¹U¹—œ ÈÅÁb�“  «œułu�  −2ÈÅtł—œ 

ÆœuýÅv� œ«dÖÅv²�UÝ

ÈU¼Å»¬ Ë t²Ý—u� ÊU¼UOÖ “« t¹cGð È«dÐ ¨ÊU²	ÐUð dðÅÂdÖ ÈU¼“Ë—

Æb�œdÖÅv� “UÐ VDc tÐ U¹—œ vMž

—œ ¨U�dÝ “« —«dH È«dÐ ¨‰ULý VDc Ê«—u�Uł “« È—UO	Ð

—œ Ë b?M?M? Åv�  dłUN� dðÅvÐuMł ÈU¼ÅsO�“dÝ tÐ ÊU²	�“ qBH

 XO�UF�∂

±øbM¹¬Åv� œułËÅÅtÐ t�u~Ç U¼Å¯d³	¹¬ ‡‡

≤øbMM Åv� œ—«Ë —UAH ·«dÞ« tÐ v³Dc ÈU¼ÅÅ‰Uâ6¹ «dÇ ‡‡

≥øb�e¹dÖÅv� U¼Å¯d³	¹¬ “« v³Dc vŠ«u� ÈU¼ÅÅ»¬ —œ v²A  ÈU¼ÅÊU²OÄU  «dÇ ‡‡

¥øbM²	¼ s¹dOý »¬ l³M� U¼Å¯d³	¹¬ «dÇ ‡‡ÅÅÅ

µøb�—«œ v¹U¼ÅvÖó¹Ë tÇ v³Dc Ê«—u�Uł ‡‡ÅÅ


