
ÅÅ±≥¥

±‡‡bA� ·ËdŠ ÊUOÐ dÐ bO�Qð ÒË b¹¬Åv� gOÄ ÂUžœ« dŁ«dÐ t� Èœ—«u� Ë v�«u²� ÈU¼b¹bAð Áó¹Ë tÐ œ

dŠ “« q³� X�dŠ ‰UBð« ÈU¼ÅVO�dð —œ b¹bAð U¹ s�UÝ tÐ U�«ušU� ·Ë���«Åv] «ËU?L¹ ¨Ó‡³Ô‡Ŷ«œ ¨ÌÐ]‡WÌ¨
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ÓOýÚ‡¾Ó‡‡UÊÅð«]�ÓcÓ� ¨U¼Óð«ÅU‡]�Ó«ËcÆ

≤‡‡ ÈU¼ÅVO�dð dÐ n�Ë X�UŠ tÐ tłuð «œÌÐ]W‡Ì— ¨‚“ÌÐ ¨×�UÓoÒŽ ¨ÓKÓOÚt¼ ¨ÔeÔËÎ¨« ÓOýÚU¾‡Î¼ ¨ÔbÎÈÆ
≥‡‡ ∫tFDI� ·ËdŠ Xz«d� tÐ tłuð Šyr‡ÌÆ

اناى مطالعه دبيربر
س درصّات خاتذكر

س نهمدر

ائتين قرو تمريس ش تدررو 
”U?Ý«d?Ð ”—œ s¹« vÐU¹Å‘“—« Ë nOKJð ¨ U¼U³²ý« `O×Bð Ë  ôUJý« l�— ¨s¹dLð Ë f¹—bð

ÆœuýÅv� ÂU−�« q³� ÈU¼Å”—œ oÐUD� Ë vK� ‘Ë—



ÅÅ±≥μ

¥‡‡bA� v�dŠ U¹ bMýUÐ ‰«RÝ œ—u� XÝ« sJL� t� »ö�« Ë ¡UHš« ̈ ÂUžœ« œ—«u� Ò∫b�—Ë¬ œułËÅtÐ «— œ
ôÓÅ Ï U¹Ì� KÚLÔR?Ú�OMsÓU¹«¡ ¨ ¶� IÓu?ÚÂÅÌ	u¹ ÊuMÓ� ¨sÚ— “Ú‚ÌU¹«¡ ¨ ¶� IÓu?ÚÂÅÌ¹ ÓFÚIÊuKÓŠ ¨ÓY¹bÌÐ ÓF?ÚbÓK�« ÒytË ¨Ó¹ÚqÅÅÅÅ¶
�JÔqÒ¨ Ú �Ô�‡²Ó‡JÚ³dÎ
 «ÓUÓÊÚ� ÓrÚŽ ¨Ó«c»¶�Å ÔsON¶� ¨sÚË Ó«—ÌzNrÚŽ ¨Ó«c»¶� sÚ— łÚ‡eÌÆ

μ‡‡ÅÅv�ËdŠ Áó¹Ë tÐ ª—«u� Xz«d� oÐUD� vÐdŽ ’Uš ·ËdŠ kHKð tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ tłuð VKł 
 kHKð È—Ë¬œU¹ Ë ¨XÝ« Ábý Áœ«œ ‘“u�¬ ÊuM�Uð t�åÀòÆ

∂‡‡ÅÅ ·dŠ kHKð tÐ ÊU�¬ tłuð VKł åÕò∫d¹“ ÈÅÁœUÝ `O{uð ÊUOÐ “UO�  —u
 —œ Ë 
×?
 È«dÐòÒ b?¹U?Ð ¨Ê¬d� Ë “UL� Xz«d� XåÕòk?H?K?ð Êœd?� ·U
 uKÖ È«b
 tO³ý ¨v~²�dÖ UÐ 

åœuý± È«—«œ ÈU¼ÅtLK� ÁUÖÅÊ¬ ÆåÕòÆœuýÅv� s¹dLð ”—œ  U¹¬ —œ Ë “UL� Xz«d� —œ 
∫“UL� Xz«d� —œ �«‡d]ŠÚLys�« ‡d]rOŠ�« ¨Ú×ÓLÚbÔ« ¨ÓŠÓb¶Ë ¨Ó½«ÅÅÚ×ÓdÚB�« ¨Ò�U U×Ð ¨×�UÓoÒË ¨Ó�«ÅÅÚHÓ²Ú̀Ô¨

�Ó³�Ò‡`ÚÐ ×ÓLÚ‡bË ¨Ó�«Å‡dÒÕËÔŠ ¨Ó²ÒvßÝ ¨ÔÊU×³ÓË ¨ÓŠÚ‡bÓÅÁË� ¨Ô×ÓL]— ¨bÓŠÚLÓWÔB�« ¨Ò�UO×sÓŠ ¨Ó�ÓMÓWÎÆ
∫”—œ  U¹¬Å—œ ŠyrÌ�« ¨Ú×ÓrOJÅ� ¨ÓUÓŠÚ�« ¨UO‡dÒÕU¹Š ¨ÓY¹bÌÆ

UL²ŠÎ t� b¹«ÅÁœd� tłuð åÕòò bM�U� eO� Ÿ¨Ê¬d� Ë “UL� Xz«d� —œ Ë XÝ« ‰ULF²Ý« dÄ ·ËdŠ “« å
Æœ—«œ “UO� ÈdðÅgOÐ X�œ Ë tłuð tÐ ¨Ë— s¹« “« ªœ—«œ v¹ôUÐ v�«Ë«d�

∫d�cð ·dŠ kHKð —œ t� bOýUÐ t²ý«œ X�œ åÕò¨·dŠ s¹« v�«Ë«d� tÐ tłuð UÐ ÆœuA� ◊«d�« eO� 
 ·dŠ ̈ Ê«“u�¬ÅÅg�«œ “« vCFÐ XÝ« sJL�åÅÅÅ‡¼ò tO³ý eO� «— åÕò t� vð—u
—œ ªbMM� kHKð åÅÅ‡¼òb¹UÐ 
 bM�U� ∫œuý kHKð vÝ—U� v�uLF� X�UŠ tÐK�«Òyt« ̈¼ÚbŽ ̈ U½ÓKÓOÚNrÚ ̈¼Ô‡uÓ� ̈ÓÅtËŠ ̈ÓLbÓÅÁËÐ ̈×ÓLÚbÅÁÈ« ̈ÓÚNýÓbÔ¨

«�ytÓË ¨ÓŠÚbÓÅÁËŽ ¨Ó³Úb‡ÔÅÁËË Ó— Ó�uÝÔ‡t« ¨ÓK�ÒyNÔr]« ¨Ó¹N̂ÓÐ ¨UÓd‡ÓðU
ÔtÆ
±‡‡Æœ—«œ ÈdðÅoOLŽ v~²�dÖ Êœd� ·U
 tMOÝ ÆXÝ«  ËUH²� Êœd� ·U
 tMOÝ UÐ Êœd� ·U
 uKÖ œuý tłuð 



ÅÅ±≥∂

tÐ d�– qÐU�  UJ� všdÐ ÆœuýÅv� qOLJð v�UÝ¬ tÐ d~¹œ ÈU¼Å”—œ ‰Ëbł tÐUA� eO� ‰Ëbł s¹«
ÆXÝ« Õdý s¹«

±‡‡Uð bM� VKł Ê¬ XÝ—œ ÈUMF� tÐ «— Ê«“u�¬Åg�«œ tłuð b¹UÐ Âd²×� dOÐœ å·ö²š«ò œ—u� —œ 
ÈUMF� tÐ Ê¬d� —œ tLK� s¹« ¨bO�«œÅv� t�Å—uÞÅÊUL¼ t²³�« ÆbMMJ� ÁU³²ý« vÝ—U� —œ ‰Ë«b²� ÈUMF� UÐ «— Ê¬

 ∫bM�U� ªXÝ« t²�— —U�ÅtÐ eO� å ËUHðòËÓ «Ú²šö·Ô« Ó�Ú�MÓ²JÔrÚ ∫ÆULý ÈU¼ÅÊUÐ“  ËUHð Ë
≤‡‡ò «ÓŠÚUOò UÐ Ë XÝ« v{U� qF� å«Ó¡UOŠò lLł åŠÓvÒ åò Ë åÊUÖb�“ò ÈUMF� tÐ«¡UOŠÈUMF� tÐ å

Æœuý ÁU³²ý« b¹U³� åÊœd� Áb�“ò

��يس مفاهيم (كار در كلاس)ش تدررو

‰Ëbł≤©U¼ÅVO�dð® 
bM¼œÅv� aÝUÄ ”ö� —œ ¨q³� ÈU¼Å”—œ —œ tÐUA� ‰Ëbł ‘Ë— tÐ «— ‰Ëbł s¹« Ê«“u�¬Åg�«œ

Æb�“«œdÄÅv� Ê¬ `O×Bð tÐ Âd²×� dOÐœ pL� tÐ ¨fáÝ Ë

Å‰Ëbł±© ULK�ÅÅ® 



ÅÅ±≥∑

Æb�d¹“ Õdý tÐ ‰Ëbł s¹« —œ d�– qÐU�  UJ� všdÐ
±‡‡ÅÅÅÅ š v�ÓKÚIJÔrÚ∫® g?M¹d�¬ —œ šÓoK ¨XIKšò ÈÅtLK� Ëœ  ËUHðÆULý ©šÓKÚoò Ë åšÓK?ÓoÓtÐ «— å

ÆbMMJ� UMF� ÁU³²ý« «— U¼ÅÊ¬ t� bO¼œ d�cð Ë Áœd� È—Ë¬œU¹ Ê«“u�¬Åg�«œ
≤‡‡ÅÅÅÅ ½Ó²ÚU¼uK∫Ê«“u�¬Åg�«œ Uð bOM� ‰«RÝ VO�dð s¹« —œ U¼ÅtLK� œ«bFð ÈÅÁ—UÐ—œ Æ«— Ê¬ rO�«ušÅv� 

ÆbMM� tłuð Ê¬ ÊœuÐ È«ÅtLK� Ëœ tÐ
≥‡‡ÅÅÅÅ �Ó³UÓÈÒŠ ÓY¹bÌ∫ò t� bOM� ‰«RÝ Ê«“u�¬Åg�«œ “« Æs�Ý Â«b� tÐ fÄ �Ó³UÓÈÒXÝ« tLK� bMÇ å

ò ÈÅtLK� tÝ “« VO�dð s¹« t� b�uý tłu²� »uš Uð�ÓÅÅ‡+ÅÐÅÅ‡+Å«ÓÈÒÆXÝ« Ábý qOJAð å
¥‡‡ÅÅÅÅ �IÓu?ÚÂÌ�u¹ ÊuMÓ∫  —Ëd?{ Ë åt?�ò ·d?Š t?Ð «— Ê«“u�¬Åg�«œ Æb�—«œ sOI¹ t� v¼ËdÖ È«dÐ

ÆbO¼œ tłuð Ê¬ Êb�¬
μ‡‡ÅÅÅÅ �IÓuÚÂÌ¹ ÓFÚ‡IÊuKÓ∫ÆbMM�Åv� tA¹b�« t� v¼ËdÖ È«dÐ 
∂‡‡ÅÅÅÅ �ÓOÚfÓ� ÓÅtËÝ ÔKÚUDÊ¶∫ÅÅÅÅK�ð Ë« È«dÐ X�O� ÒK�ð ©ÊUDOý® Ë« vMF¹ ÆvDÒÆ©ÊUM�R� dÐ t²³�«® œ—«b� vD

‰Ëbł≥©U¼ÅtLłdð qOLJð® 
Š ÈÅÁu×� Ë qOLJð ÈÅÁ—UÐ—œ vðUJ� ÆXÝ« Áb�¬ q³� ÈU¼Å”—œ —œ ‰Ëbł s¹« ÈÅt�uL�qÒ—œ Ê¬ 

ÆœuýÅv� ÊUOÐ UłÅs¹«
±‡‡ò  —U³Ž —œ «Ó�ÓOÚfÓK�« ÒyÐ tUÓŽÚKÓrÓ ò ·dŠ åìÐÅÅ‡tLłdð vÝ—U� —œ v�Ë XÝUMF� —œ bO�Qð È«dÐ åÅ

ÆœuýÅvL�
≤‡‡ ·dŠ òs�ò  —U³Ž —œ å«Ê]— ÓŠÚLÓWÓK�« Òyt tLłdð åtÐò  —u
 tÐ UMF� Êbý dðÅsýË— È«dÐ åì

ÆXÝ« Ábý
≥‡‡ò  —U³Ž —œ «Ó�ÓOÚfÓB�« ^³ÚỒÐ IÓV¹dÌò ·d?Š eO� åÐÅ‡vÝ—U� —œ v�Ë XÝUMF� —œ bO�Qð È«dÐ åÅ

ÆœuýÅvL� tLłdð



ÅÅ±≥∏

‰Ëbł¥©v{U
 qF�® 
v{U� qF� lLł Ë œdH� ÈÅtGO
 “« v¹U¼Åt�uL� ÊUOÐ UÐ ‰Ëbł s¹« —œ ¨XÝ« ÂuKF� t� —uÞÅÊUL¼
Ê¬d?� —œ Ær?O?M?�Åv?� È—Ë¬œU?¹ ¨b?�«Åt?²šu�¬ tMO�“ s¹« —œ vÐdŽ ”—œ —œ Ê«“u�¬Åg�«œ «— tâ�¬ ©V¹Už®

UðbLŽ v{U� qF� —œ ‡‡ vÐdŽ ÊUÐ“ —œ vK�Å—uÞÅtÐ v²Š Ë ‡‡ÅÅÅÅÅr¹d�ÎœuýÅv� ÁœUH²Ý« Ê¬ ÈÅtGO
 XH¼ “« 
d�c� lLł Ë œdH� ∫XÝ« vÝ—U� ÊUÐ“ —œ v{U� ‰UF�« ÈÅtGO
 gý ÊUL¼ ‰œUF� Ê¬ ÈÅtGO
 gý t�

K?J?²?� l?L?ł Ë œd?H� Ë VÞU�� lLł Ë œdH� Ë V¹UžÒÂ—U?N?Ç s?¹d?L?ð —œ ÆV?¹Už Y�R� œdH� ÁËöŽÅtÐ r
 ÈU¼Å”—œπ Uð ±±ÆXÝ« Ábý È—Ë¬œU¹ tGO
 XH¼ s¹« ◊U³ð—« Ë XšUÝ Ë qJý ¨»U²� s¹« 

s?¹« —œ Ê¬ s?¹d?L?ð Ë È—Ë¬œU?¹ Ë v?Ðd?Ž ”—œ —œ U?¼ÅÊ¬ s?¹d?L?ð Ë ‘“u?�¬ “« fÄ Ê«“u�¬Åg�«œ
Ë b?M?ÝUMAÐ «— Ê¬ d~¹œ X�UŠ gý ¨Ê¬d� —œ  ULK� s¹« “« vJ¹ ÈUMF� s²��«œ UÐ bM�«uðÅv� ¨U¼Å”—œ
s¹« —œ t�Å—uÞÅÊUL¼ ÆœuýÅv� ÁœËe�« ÈdOÖÅrAÇ u×� tÐ ÊU�¬  UG� ÈÅtMO−MÖ tÐ ̈ VOðdð s¹« tÐ ÆbMM� UMF�
—œ ̈ sOMâL¼ ÆXÝ« Ábý È—«œœuš ÁbOâOÄ ÈU¼Åt�uL� Ë q²F� ‰UF�« ÊUOÐ “« ̈ bOM�Åv� tEŠö� U¼Å‰Ëbł

Ær¹eO¼dÄÅv� v¹uÖÅÅÅÁbŽU� “« Ë rOM�Åv� ÁœUH²Ý« U¼Åt�uL� “« jI� U¼ÅÊ¬ È—Ë¬œU¹ Ë ‘“u�¬
ÆXÝ« d¹“ Õdý tÐ ‰Ëbł aÝUÄ

Ž  ÓK«uLbM²��«œ ∫
šÓKÓoÓb¹d�¬ ∫← šÓKÓ«uIb�b¹d�¬ ∫
œÓšÓqÓbýÅÅqš«œ ∫← œÓšÓ«uKb�bý qš«œ ∫
ŽÓLqÓœd� qLŽ ∫← ŽÓL«uKb�œd� qLŽ ∫

ÓHÓdÓbý d�U� ∫← 
ÓHÓ«Ëdb�bý d�U� ∫



ÅÅ±≥π

·«b�«

±‡‡”bI� ŸU�œ ÊUÖbM�“— v�¬d�  «dÞUš UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ Êœd� UMý¬ 
≤‡‡Ê¬d� kHŠ Ë ÈdOÖœU¹ tÐ t�öŽ œU−¹« 
≥‡‡«bš Á«— —œ Ê«b¼U−� ÈdðdÐ Ÿu{u� UÐ Ê¬d�  U¹¬ “« vJ¹ UÐ ÊU�¬ Êœd� UMý¬ 
¥‡‡ÆÊUÖbM�“— v�¬d�  «dÞUš X³Ł Ë È—Ë¬ÅlLł È«dÐ ÁeO~�« œU−¹« 

شناخت

Áe¹Uł s¹d²NÐ



ÅÅ±¥∞

f¹—bð ‘Ë—
±‡‡Ê«“u�¬Åg�«œ jÝuð ”—œ s²� v�«ušË— 
≤‡‡”—œ s²� ÈÅÁ—UÐ—œ Ê«“u�¬Åg�«œ ÈuÖÅËÅÅXHÖ 
≥‡‡Âd²×� dOÐœ jÝuð «dÖ«Ë ÈU¼Å‰«RÝ ÕdÞ 
¥‡‡ ÈU¼Åt×H
 ÈU¼ÅÅfJŽ ÈÅÁ—UÐ—œ vðU×O{uð ÊUOÐ ∑≤ Ë ∑≥Æ

 ÈÅt×H
 fJŽ∑≤È—«u�Ný bL×� ¨Áœ«“¬ tÐ ◊uÐd� 
 ÈÅt×H
 fJŽ∑≥ÊUÖœ«“¬ ªXýœ —œ ÁbO¹Ë— ÈU¼Åt�ô Ë b�ËU�œ ÈÅtK� ÈUL�—Ëœ 

X?ýœ —œ U?¼Åt?�ô Êu?Ç U?¼ÅÊ¬ È«b?N?ý Ë b?�œd?� v?ÖœU²�¹« b�ËU�œ ÊuâL¼ ÊUÖbM�“— Ë
Æb�bO¹Ë—
μ‡‡ÅÅÅÆv�¬d� ÂUOÄ ÈdOÖœU¹ Ë Xz«d� 

v³�Uł XO�UF�
ÆÁe¹Uł s¹d²NÐ ÊU²Ý«œ ÈÅÁ—UÐ—œ Ê«“u�¬Åg�«œ jÝuð g¹UL� È«dł«

œuMýÅËÅÅÅXHÖ
±‡‡Ê¬d� tÐ vÝd²Ýœ È«dÐ ÊUÖœ«“¬ t� v�«Ë«d� ÈU¼ÅX¹œËb×� tÐ lł«— uÖËÅÅÅXHÖ 

b?Ž ‰UŠ sOŽ —œ v�Ë b�«Åt²ý«œ Ê¬ “« ÁœUH²Ý« ËÒq?�U�ÅÅ—uÞÅtÐ «— Ê¬d� ÊU�¬ “« ÈœU¹“ ÈÅÁ
r¹—«œ vÝd²Ýœ  U�UJ�« s¹d²NÐ tÐ t� U� j¹«dý UÐ U¼ÅÊ¬ j¹«dý ÈÅt�¹UI� Ë b�«ÅÁœd� kHŠ
d?²?N?Ð ©ì Ë r?N?� ¨X?z«d?� ¨k?H?Š® Ê¬d?� UÐ ◊U³ð—« —œ X
d� tL¼ s¹« “« XÝ« Â“ô Ë

ÆrOM� ÁœUH²Ý«
≤‡‡ÆU¼ÅÊ¬ œ—u� —œ v¼Uðu� Z¹U²� Ë Ê¬d� ‰U³� —œ U� ÈU¼ÅXO�u¾�� vÝ—dÐ 



ÅÅ±¥±

آن در خانه (قسمت ب)سى تكلي� انس با قرش برررو
gÝdÄ sL{ ̈ fáÝ Ë bM�Åv� vÝ—dÐ «— Ê«“u�¬Åg�«œ nOKJð ̈ q³� ÈU¼Å”—œ ‘Ë— tÐ Âd²×� dOÐœ
Æœ“«œdÄÅv� ̈ b�«Åt²ýu� t�Uš —œ «— U¼ÅÊ¬ Ê«“u�¬Åg�«œ t� g�Ð s¹« ÈU¼Å —U³Ž ÈÅtLłdð ̀ O×Bð tÐ U¼ÅÊ¬ “«

Æb�d¹“ Õdý tÐ U¼Å —U³Ž s¹« ÈÅtLłdð —œ rN�  UJ� všdÐ
±‡‡ «Ê]� ��«Åv] «ËULË Ó «ÚÅôÓ—Ú÷ô ÓÅ Ï U¹Ì� KÚLÔRÅß�ÅsOMÓ∫ UFD�ÎÈ«dÐ v¹U¼Åt�UA� sO�“ Ë U¼ÅÊULÝ¬ —œ 

ò U?Ð t?� v?¹U?¼Åt?K?L?ł —œ v?¼U?Ö ¨bO�«œÅv� t�Å—uÞÅÊUL¼ ÆXÝ« ÊUM�R�«Ê]d?³?š d?Ý dÐ ¨b�uýÅv� ŸËdý å
® ÈÅtKLł U¹«¡Ìò bO�Qð ·dŠ ©ì�ÓÅ‡ò bO�Qð ·dŠ œ—u� —œ Æb¹¬Åv� åÅ�ÓÅÅÅ‡‰Ë« ªXÝ« Â“ô t²J� Ëœ d�– å

ò U?Ð b?¹U?³?� «— ·dŠ s¹« t� s¹«�Å‡U?M?F?� b?O?�Q?ð ·d?Š s?¹« t?� s?¹« ÂËœ Ë œd� ÁU³²ý« åÈ«dÐò ÈUMF� tÐ åÅ
XÝ« d²NÐ  —U³Ž s¹« —œ ÆXÝ« È—Ëd{ Ê«“u�¬Åg�«œ È«dÐ U¼—UÐ Ë U¼—UÐ Ÿu{u� s¹« d�cð ÆœuýÅvL�

ò U¹«¡Æœd� UMF� åU¼Åt�UA�ò «— å



ÅÅ±¥≤

≤‡?‡ÅÅÅÅÅÅ ËÓš v� ÓK?ÚIJ?Ôr?ÚË Ó¹ U� Ó‡?³?ÔŶ�ÅÅ s?ÚÐ«œ ]WÌU?¹«¡  ¶�Å I?ÓuÚÅÂÌ�u?¹ Êu?MÓ∫t?â?�¬ Ë U?L?ý gM¹d�¬ —œ Ë 
Æb�—«œ sOI¹ t� v¼ËdÖ È«dÐ XÝ« v¹U¼Åt�UA� ©Áb�“  «œułu�® ÁbM³Mł “« ©œ—Ë¬Åv� b¹bÄ® bM�«dÄÅv�

≥‡‡ÅÅÅÅÅÅ ËÓ« U?� Ó½ÚeÓ‰ÓK?�« Ò ytÔ� s?Ó��« ]¡U?L� s?Ú— “Ú‚Ì∫—œ ÆÈ“Ë— “« ÊU?L?Ý¬ “« «b?š œd� ‰“U� tâ�¬ Ë 
“« «b?š œd� ‰“U� tâ�¬ Ë ∫œuýÅv� dðÅÊ«Ë— Ë dðÅsýË— UMF� ¨œdOÖ  —u
 dšQð Ë ÂbIð s¹« dÖ« tLłdð

UML{ ÆXÝ« Ábý ‰“U� È“Ë— “« tâ�¬ ¨vMF¹ ªÊULÝ¬ “« È“Ë—ÎÆåÈ“Ë— fMł “«ò vMF¹ åÈ“Ë— “«ò 
¥‡‡ÅÅÅÅÅÅ �ÓUÓŠÚÐÅÅUOt «ÚÅôÓ—Ú÷ÓÐ ÓFÚ‡bÓ� ÓuÚðUN∫—œ ÆgÖd� “« fÄ «— sO�“ Ê¬ ÈÅtKOÝË tÐ œd� Áb�“ ¨fÄ 
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