
≤¥≥

ها درس نهم: سنگ
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eł« ̈ U¼@MÝdÐ Ë U¼Ê¬ ÈÁbM¼œqOJAð È«b¹«u� “« vš

— U¼@MÝÆbMÝUMýv� dB²3� —uÞtÐ «

د «سنگها» مىدانند:ان در مورآنچه دانشآموز
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 UÐuÝ— fMł dOOGð ÆXIA	 b¼«uš sý Ë tÝU� ¨p¼¬ ÈË— —œ

ö¦� ªœdOÖv�  —uN vHK²�� q¹ôœ tÐÎÊË—œ tÐ «— œ«u� t) ÈœË— 

Ë V?¹d?�?ð «— Èb?¹bł ÈU¼@MÝ XÝ« sJL� ¨bM)v� qLŠ U¹—œ

œ«u�Òœ«u� U¹ bM) qLŠ œuš UÐ «— qNUŠ Ò«— dðXý—œt	«œ Ë dðœU¹“ 

t ) Ê¬ U?¹ ©»¬ Êb?ý œU?¹“ Ë ÊUOGÞ l6«u� —œ® œd³Ð t²ýcÖ tÐ X³I	

ÆbM	UAJÐ U¹—œ —œ Èdð—Ëœ qN«u3 tÐ «— œuš  UÐuÝ—

Q?A?M?� t?Ý È«—«œ ¨b?M?M )v?� »uÝ— U¹—œ —œ t) Èœ«u� 

t?−?O?²	 —œ t) bM²I¼ vð«—– Ë  UFD6 q�Uý U¼Ê¬ dðgOÐ ∫bM²I¼

‰Uâ�¹ Ë œUÐ ̈ È—Uł ÈU¼»¬ XO:UF3 ̈ Ã«u�« qLŽ ̈ vÖœ“«u¼ dOŁQð

ôu?L?F?� œ«u?� s?¹« Æb	uýv� qNUŠ U¼@MÝ dÐÎ‰ö?×?	« X?OKÐU6 

tÐ ÆbMÝ—v� U¹—œ ÊË—œ tÐ œUÐ Ë U¼‰Uâ�¹ ¨U¼œË— jÝuð Ë b	—«b	

 ¨œ«u� “« t²Ýœ s¹« v³¹d4ðÆbM¹uÖ

b	—«œ v:¬ QAM� bMM)v� »uÝ— U¹—œ —œ t) œ«u� “« v²LI6

 U¼Ê¬ tÐ Ëv'¬  UÐuÝ—“« vLN� g�Ð ¨t²Ýœ s¹« Æœuýv� t²HÖ 

q?�U?ý V?K?ž«  U?Ðu?Ý— s?¹« Æb?M ¼œv?� q?O?JAð «— U¹—œ  UÐuÝ—

ÊU¼UOÖ ÈU¹UIÐ Ë ÈeÐ¬ Ê«—u	Uł XKJÝ« ̈ ÊUMðÂd	 vJ¼¬ ÈU¼·bN

ÆbM²I¼

s?¹« Æb?	—«œ v?¹U?O?L?O?ý Q?A?M?� U?¹—œ  U?ÐuÝ— ÂuÝ Èt²Ýœ

‰uK×� Õö�« “« vA�Ð Êbý sOA	tð Ë Êbý «bł qNUŠ  UÐuÝ—

dO�³ð dŁ«dÐ U¹ v¹UOLOý ÈU¼gM)«Ë XKŽ tÐ t) bM²I¼ U¹—œ »¬ —œ

ÆbM	U�v� ÈUłdÐ »¬

œ«u�® b	uýv� Áœ—Ë¬ U¼Á—U6 `DÝ “« t) Èœ«u�Ò¨©v³¹d�ð 

Ê«—«b?	U?ł ÈU?¹U?I?Ð “« t ) Èœ«u?� Ë q?ŠU?Ý ÈU ¼Á—U?M) —œ dðgOÐ

»¬ o?O?L?Ž ÈU ¼X?L?I?6 —œ d?ðgOÐ ¨b	uýv� qNUŠ v:uKÝpð

Æb	uýv� sOA	tð

ôuLF� t) XÝ« vFO³Þ È«ÁœU� ÊULOÝÎ“« «bł  «—– sOÐ 

U¼ÊULOÝ fMł Æb	U³IÇv� r¼tÐ «—  «—– Ê¬ Ë œdOÖv� —«d6 r¼

ôuLF�ÎU¼@MÝ vCFÐ qOJAð —œ ÊULOÝ ÆXÝ« p¼¬ U¹ fOKOÝ 

ö?¦� œ—«œ gI	ÎÊb?O?³?IÇr¼ tÐ “« t) XÝ« v~MÝ å«d�uK~M)ò ¨

Æœuýv� qNUŠ ÊULOÝ jÝuð Xý—œ v³¹d�ð  UFD6

p¹  «—– ÊbO³IÇ r¼ tÐ “« t) XÝ« v~MÝ ̈ @MÝtÝU�

Æœuýv� qNUŠ ÊULOÝ È—«bI� jÝuð tÝU� ÈÁ“«b	«

—ËU?Ð s?¹« d?Ð ÊU?ÝU?M?ýsO�“ ¨—Ëœ Ê«bMÇ t	 È«t²ýcÖ —œ

»«c?� v?²:UŠ XÝ« ÊUNMÄ sO�“ Èt²ÝuÄ d¹“ —œ tÇÊ¬ t) b	œuÐ

œ«u� t) œ«œ ÊUA	 Áb�¬ XÝœ tÐ b¼«uý U¼bFÐ Æœ—«œÒjI3 »«c� 

d?Ł« —œ ¨U ¼Ê¬ —œ t) œuýv� Áb¹œ sO�“ qš«œ “« v¹U¼g�Ð —œ

œ«u� ÈU¼gM)«Ë ÂU−	«ÒbO:uð v3U) ÈU�dÖ Ë È˛d	« ¨uO²)«u¹œ«— 

Æœuýv�

Êbý »Ë– —œ t) XÝ« Áœ«œ ÊUA	 v¼U~A¹U�“¬  UF:UD�

Æb	dŁR� »¬ —«bI� Ë —UA3 ¨U�œ ÊuÇ vK�«uŽ U¼@MÝ

—œ t )ÊU?M?Ç ¨œË—v� dðôUÐ U�œ ¨sO�“ oLŽ g¹«e3« UÐ 

 d?²?�uKO) d¼ È«“« tÐ U¼Á—U6 Èt²ÝuÄ d¹“    30
oCÊË—œ ÈU?�œ tÐ 

ÊUIJ¹ oÞUM� ÈtL¼ È«dÐ U�œ  «dOOGð t²³:« Æœuýv� ÁœËe3« sO�“

œ«u?�  ËU?H?²?� —«b?I?� «— Áb?¹b?Ä s?¹« X?K?Ž Ê«b?M?L?A?	«œ ÆX?IO	Ò

œU?−?¹« U?�d?Ö U ¼Ê¬ Êb?ý v?ýö?²?� “« t?) b?M?	«œv� ÈuO²)«u¹œ«—

U¼@MÝ Ë U¼v	U) v	u¹ ÈU¼b	uOÄ t) U�dÖ ·öšdÐ ̈ —UA3 Æœuýv�

l?	U� t−O²	 —œ Ë Ábý U¼b	uOÄ ÂUJ×²Ý« YŽUÐ ¨bM)v� XIÝ «—

r?¼ —U?A?3 œu?ý œU?¹“ oLŽ tÇd¼ ÊuÇ Ë œuýv� U¼@MÝ »Ë–

ÈdðgOÐ ÈU�œ œU¹“ ‚ULŽ« —œ U¼@MÝ »Ë– È«dÐ ̈ œuýv� dðœU¹“

v?K?�U?Ž U?N?Mð U�dÖ ¨XFO³Þ —œ ÆXÝ« Â“ô sO�“ `DÝ tÐ X³I	

Æœu?ýv?� U¼v	U) —œ œułu� ÈU¼b	uOÄ s²IIÖ YŽUÐ t) XIO	

b?M?	U?� b?	«u?ðv?� œu?š v:uJ:u� ’Uš ÊUL²šUÝ XKŽ tÐ eO	 »¬

Êu?Ç Æb?M) ÊUÝ¬ U¼v	U) —œ «— vLð« ÈU¼b	uOÄ Êbý «bł ¨U�dÖ

U³¹dIð »¬ÎœułË gOÐ Ë r) sO�“ Èt²ÝuÄ ÈU¼@MÝ ÈtL¼ —œ 

Æœ—Ë¬ —ULýtÐ U¼@MÝ »Ë– —œ vK�UŽ «— Ê¬ Ê«uðv� ¨œ—«œ

ــ ت٩
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v?Ðu?Ý— U?¹ s¹—–¬ ÈU¼@MÝ ÈtF:UD� tÐ t) vI) È«dÐ 

qJA� Ê«bMÇ U¼@MÝ s¹« QAM� ÈÁ—UÐ—œ Êœd) oOI×ð ̈ œ“«œdÄv�

v?C?FÐ qOJAð “dÞ sO�“ ÈË— —œ Ê«uðv� Á“Ëd�« ¨«d¹“ ªXIO	

t ) U?¼@?M?Ý ÂuÝ Èt²Ýœ œ—u� —œ U�« Æb¹œ rAÇ tÐ «— U¼Ê¬ “«

—œ q?J?A?� p?¹ ÆX?I?O?	 s?O?M?Ç ªb?	«Âu?Ýu� åÁbý ÊuÖdÖœò tÐ

“d?Þ v?I) “u?M ¼ t) XÝ« Ê¬ Ábý ÊuÖdÖœ ÈU¼@MÝ ÈtF:UD�

d?¹“ —œ U?¼Ê¬ q?O?JAð ¨«d¹“ ªXÝ« Áb¹b	 «— U¼@MÝ s¹« qOJAð

ÆœdOÖv�  —uN v	ôuÞ —UOIÐ v	U�“ —œ U� rAÇ “« —Ëœ Ë sO�“

j??I??3 «— v?	u?Öd?Öœ q?L?Ž ÊU?ÝU?M?ýs?O?�“ ¨œ«œ—«d?6 o?³?Þ

X?:UŠ —œ vMF¹® U¼@MÝ ÈË— dÐ t) bMM)v� ‚öÞ« v¹U¼bM¹¬d3 tÐ

œułË sO�“ ̀ DÝ —œ t) tÇÊ¬ “« dðôUÐ v¹U¼—UA3 Ë U�œ —œ ©b�Uł

Æb	dOÖv�  —uN ¨œ—«œ

¨—U?A?3 ¨U?�d?Ö ∫“« b?	« —U?³?Ž v?	u?Öd?Öœ d?Ð d?ŁR?� q�«uŽ

Ë ©X?ÝU?¼Ê¬ s?¹d?ðr?N?� »¬® v?¹UOLOý ÿU×: “« ‰UF3 ÈU¼‰uK×�

¨b	dOÖ —«d6 sO�“ ̀ DÝ “« ÈdðgOÐ oLŽ —œ U¼@MÝ tÇ d¼ ÆÊU�“

t ) X?ý«œ t?łu?ð b?¹U?Ð ÆbMM) qL×ð b¹UÐ «— ÈdðœU¹“ —UA3 Ë U�dÖ

d?Ö«® b?M?	«œv?� U ¼@?M?Ý »Ë– “« q?³?6 U?ð jI3 «— v	uÖdÖœ qLŽ

Æ©b¹¬v� XÝœtÐ s¹—–¬ @MÝ ̈ œuý œdÝ Á—UÐËœ Ë Ábý »Ë– @MÝ

◊uK�� »¬ UÐ «— ”— „Uš «b²Ð« ̈ ‰UHÝ U¹ dł¬ ÈtONð È«dÐ

◊u?K?�?� »¬ U?Ð v?²?6Ë ”—® b?M?	“v?�r¼ tÐ »uš «— Ê¬ Ë bMM)v�

ÈU¼qJý tÐ «— Ê¬ Ê«uðv� Ë bÐU¹v� Èd¹cÄqJý XONUš ̈ œuýv�

Ö ¨©œ—Ë¬—œ Êu?ÖU	uÖ‘u?Ö—U?NÇ ÈU¼V:U6 —œ «— Áb�¬ XÝœtÐ q

tKŠd� s¹« —œ ÆbMM)v� pAš »U²3¬ ÈuKł —œ «— U¼Ê¬ Ë b	e¹—v�

Ë bMMOÇv� Á—u) qš«œ «— U¼XAš Æœuýv� t²HÖ XAš U¼Ê¬ tÐ

«— Ábý t²�Ä ÈU¼XAš s¹« Æœuý t²�Ä »uš Uð bM¼œv�  —«dŠ

 dł¬ULKI� bM¹uÖv�ÎÆXÝ« dðU³¹“ Ë dðrJ×� XAš “« dł¬ ¨

V?ÝU?M?ð t?Ð U� Ë XÝ« vN«uš È«—«œ œuš È«dÐ v	U) d¼

ö¦� ªrOM)v� ÁœUH²Ý« nK²�� ÈU¼v	U) “« ÊU�“UO	Î—UOIÐ êÖ v	U) 

Ê¬ fáÝ Ë Xýu	 t²�ð ÈË— Ê¬ UÐ Ê«uðv� v²Š«— tÐ t) XÝ« Âd	

êÖ bM	U� v²ONUš r¼ ©XO3«dÖ® œ«b� eG� Æœd) „UÄ v²Š«— tÐ «—

v?²?Š«— t?Ð Ê¬ U?Ð Ê«uðv� s¹«dÐUMÐ ªXÝ« ÁUOÝ Ê¬ @	— v:Ë œ—«œ

“« v?C?F?Ð Æœd?) „U?Ä «— Ê¬ f?á?Ý Ë X?ýu?	 v³:UD� cžU) ÈË—

b�Uł Á—UÐËœ «— U¼Ê¬ v¹U¼V:U6 —œ œd) »Ë– Ê«uðv� «— U¼v	U)

È“—ËUA) q¹UÝË ̈ v²FMN q¹UÝË ̈ t	Ušeáý¬ q¹UÝË dðgOÐ® œuL	

Ád?I?	 Ë ö?Þ ¨œd?Öu?Ö ¨ÂUFÞ pL	 bM	U� U¼v	U) “« vCFÐ ©ì Ë

d?ðg?OÐ Êœ—Ë¬ XÝœtÐ È«dÐ v:Ë b	uýv� X3U¹ h:Uš —uÞtÐ

ö?¦?� ªœd?) t?O?H?B?ð b?¹UÐ «— U¼Ê¬ ÊbF� @MÝ ¨U¼v	U)Îp¹ —œ 

Æb	«ÁbA	 t²šUÝ —«œs¼¬ v	U) “« jI3 U¼@MÝ ÂULð ̈ s¼¬ ÊbF�

v?Þ “« f?Ä Ë b?	d?Ðv?� s¼¬ »Ë– Èt	Uš—U) tÐ «— U¼@MÝ s¹«Ò

U²³I	 s¼¬ Ë bMM)v� «bł «— Ê¬ ÈU¼vB:UšU	 ¨vHK²�� qŠ«d�Î

f?áÝ ¨œ—«œ »«c� X:UŠ t) b	—Ë¬v� XÝœtÐ ©ÊbÇ® vB:Uš

t) «— v¹UN	 ‰uB×� Ë b	e¹—v� vNuB�� ÈU¼V:U6 —œ «— Ê¬

—«“U?Ð tÐ ‘Ëd3 È«dÐ ¨býUÐ ì Ë œdÖqO� ¨s¼¬dOð XÝ« sJL�

Æb	—«œv� t{dŽ

 œËb?Š ¨XFO³Þ —œ≥∞∞∞“« t?) œuýv� «bOÄ v	U) Ÿu	 

Æb	—«œ  ËUHð r¼ UÐ Á“«b	« Ë @	— ̈ Èd¼Uþ qJý ̈ VO)dð ÿU×:

œ«u� tÐ jI3 ÊUÝUMýsO�“Òb�UłË —uK³²� ̈ v:¬dOž ̈ vFO³Þ 

U?²?³?I?	 v?¹UOLOý VO)dð t)Î b?	—«œ v?²ÐUŁ  v�U8b?M?	U?� ªbM¹uÖv�

tAOý v:Ë ì Ë XO3«dÖ ̈ ”UL:« ̈ XOIK) ̈ ÂUFÞ pL	 ÈU¼—uKÐ

XÝ« vŽuMB� È«ÁœU� tAOý «d¹“ ªbM	«œvL	 v	U) «— b¹—«Ëd� Ë

ÆXÝ« t²šUÝ —«b	Uł p¹ eO	 «— b¹—«Ëd� Ë

q?O?J?A?ð v?~?	u?~?Ç ¨r?¼ U?Ð U?¼v?	U) ÈU¼ ËUHð qO:œ 

ö¦� ÆXÝU¼Ê¬Îœ«u� œUL−	« “« U¼v	U) “« vCFÐ Ò œułËtÐ »«c�

ªb	uýv� X3U¹ s¹—–¬ ÈU¼@MÝ —œ t) v¹U¼v	U) bM	U� ªbM¹¬v�

œułu� ÈU¼·UJý U¹ `DÝ —œ U¼—U�Ð Êbý œdÝ “« ¨vCFÐ U¹

Áu ) Èt?K?6 —œ œd?Öu?Ö q?O?J?A?ð® b?M?¹¬v?� œułËtÐ U¼@MÝ —œ

b?Š t?Ð t ) v?¹U ¼‰u?K?×?� dO�³ð “« U¼v	U) “« všdÐ Æ©ÊUAHAð¬Ò

ö¦� ªbM¹¬v� œułËtÐ b	«ÁbOÝ— ŸU³ý«ÎU¹—œ »¬ b¹bý dO�³ð “« 

V?¹d?�?ð “« U?¼v?	U ) “« v?C?F?Ð Æœu?ýv?� q?O?J?Að êÖ Ë pL	

ö?¦?� ªb?M?¹¬v?� œu?łËt?Ð d?~?¹œ ÈU¼v	U)ÎV?¹d?�?ð Ë t?¹e−ð “« ¨

¨v?Ý— ÈU ¼v?	U ) s?¹—–¬ ÈU ¼@?MÝ ÈÁbM¼œqOJAð ÈU¼v	U)

Æb¹¬v� œułËtÐ fOKOÝ v²Š Ë vðUMÐd) ÈU¼v	U)

U³¹dIð® p¼¬@MÝ “« vMOF� r−Š ¨ÊULOÝ s²šUÝ È«dÐÎ

∏∞U?³?¹d?I?ð® ”— Ë ©bN—œ Î ≤∞œd?Ð—U ) t?Ð t?łu?ð U?Ð «— ©bN—œ 



≤¥∏

fáÝ ¨b	“UÝv� ÈdOLš Ê¬ UÐ Ë bMM)v� ◊uK�� r¼ UÐ ‰uB×�

Ë bMM)v� t3U{« dOLš tÐ s¼¬ bOI)« Ë rOMO�u:¬ ̈ fOKOÝ È—«bI�

Ë d?²?� b?N “« g?OÐ Ê¬ ‰uÞ t) vLOEŽ ÈÁ—u) —œ «— dOLš s¹«

 Uð XÝ« “ËU−²� d²� tÝ “« Ê¬ dD6    1500
oCUÐ ÆbM¼œv�  —«dŠ 

d?JMOK) tÐ fáÝ Æb¹¬v� XÝœtÐ dJMOK) ÂU	 tÐ È«ÁœU� ¨qLŽ s¹«

t?Ð Æb?M?M )v?� »U?O?Ý¬ «— Ê¬ Ë b?M?¹«e?3«v?� Ábýt²�Ä êÖ È—«bI�

MÐ l6u� —œ Æœuýv� qNUŠ ÊULOÝ —œuÄ ¨VOðdðs¹«ÒÊULOÝ tÐ v¹U

b¼«ušv� t) XÝ« Ê¬ ÊULOÝ Êbý X�Ý XKŽ ÆbMM)v� t3U{« »¬

ÆœdO~Ð Á—UÐËœ œuÐ Áœ«œ XÝœ “« Á—u) —œ t) «— vÐ¬

ôuLF� ¨êÖ ÈtONð È«dÐ Ît) v¹U¼Á—u) —œ «— êÖ @MÝ 

±≤∞ Uð     130
oCê?Ö ¨‰U?Š s?¹« —œ ÆbM¼œv� —«d6 œ—«œ  —«dŠ 

  

3

4
U ¼U?M?Ð s?²?šU?Ý —œ b?	«u?ð v?� Ë b¼œv� XÝœ “« «— œuš »¬ 

¨b?MM)v� ◊uK�� »¬ UÐ «— Ábý—œuÄ êÖ t) v	U�“ Æœuý ·dB�

«œb?−?� Áœ«œ X?Ýœ“« Á—u) —œ t) «— vÐ¬ ¨êÖÎX?�?Ý Ë œd?OÖv� 

 “« Èe?Äê?Ö Á—u) ÈU�dÖ dÖ« Æœuýv�    150
oCê?Ö ¨b?M) “ËU−ð 

b³� Ë b¼œv� XÝœ“« «— œuš »¬ ÂULðÒt) œuýv� t²šuÝ êÖ tÐ ‰

Æœ—«b	 v3dB� d~¹œ

ÈU¼@MÝ vÖœ“«u¼ dŁ«dÐ øb¹¬v� œułËtÐ t	u~Ç tÝU� 

v?ð«—– tÐ Æœuýv� qNUŠ vHK²��  «—– U¼@MÝtÝU� Ë s¹—–¬

 sOÐ t)≤ Uð 

  

1

16
¨bM²I¼ Áb¼UA�qÐU6 Ë dÐ“ Ë b	—«œ dD6 d²�vKO� 

 UáÝbK3 vL) —«bI� Ë fOKOÝ U¼tÝU� VKž« fMł ÆbM¹uÖ tÝU�

U?¹ ©„U?š® dðpÇu)  «—– U¼tÝU� Á«dL¼ tÐ XÝ« sJL� ÆXÝ«

¨U¼ÁUÖ—U) “« vCFÐ —œ ÆbýUÐ t²ý«œ œułË r¼ ©sý® dð¯—eÐ  «—–

ÆbMM)v� «bł  «—– ÈtOIÐ “« «— tÝU� ̈ ’uB�� q¹UÝË pL) tÐ

Æœ—«œ ÈœU¹“ œdÐ—U) v¹UMÐ —œ ÊULOÝ Ë tÝU� ◊uK��

v:uLF� ÈU¼tAOý s²šUÝ —œ øb	“UÝv� t	u~Ç «— tAOý 

Ë r?O?I?K) bOI)« ¨r¹bÝ  UMÐd) ¨U¼ÈdDÐ Ë Ád−MÄ ÈtAOý bM	U�

U?ð b?M ¼œv?�  —«d?Š Á—u) —œ Ë b?M?M )v� ◊uK�� r¼ UÐ «— tÝU�

“« fÄ ÆXÝ« d¹cÄqJý —UOIÐ dOLš s¹« Æb¹¬—œ ÈdOLš qJý tÐ

¨X�Ý vLIł Ë bMM)v� œdÝ v�«—¬tÐ «— Ê¬ Á«u�:œ qJý Êœ«œ

Æb¹¬v� XÝœtÐ tAOý ÂU	 tÐ ·UHý Ë ÁbMMJý

“« fÄ tÞuÐd� eK3 ÊbF� @MÝ “« r¼ «— nK²��  «eK3 

ôuLF� Æb	—Ë¬v� XÝœtÐ ÊbF� @MÝ Êœd) »Ë–ÎXÝœtÐ È«dÐ 

«u?š Êœ—Ë¬’
Ò

◊u?K?�?� r?¼ U?Ð «— e?K?3 bMÇ U¹ Ëœ ¨ÈeK3 b¹bł 

ÆbMM)v� ©˛UO:¬®

”— „U?š “« ÁœU?H?²Ý« UÐ øb	“UÝv� t	u~Ç «— výU) 

 ̈ h:Uš


ôuLF�® bM¼œv� »UF: «— Ê¬ ÈË— Ë bMM)v� XÝ—œ qÖÎ

bM¼œv�  —«dŠ «—Ê¬ Á—u) —œ fáÝ ©XÝU¼ UáÝbK3 “« »UF:

Æœuý t²�Ä »uš Uð

∫U ¼˛UO'¬ôuLF� Î«u?š Êœ—Ë¬ XÝœtÐ È«dÐ ’
Ò

Èb¹bł 

œ«u?� U?ð b?M?M )v?� ◊u?K?�?� r¼ UÐ «— eK3 bMÇ U¹ Ëœ ¨eK3 p¹ “«

v?²?M?¹“ q?¹UÝË U¼˛UO:¬ s¹dðv:uLF� Æb	—Ë¬ XÝœtÐ «— dE	œ—u�

h?:Uš ÈöÞ ÊuÇ ªb	uýv� t²šUÝ f� Ë öÞ “« t) bM²I¼

f?� È—«b?I?� Ê¬ t?Ð d?ðg?O?Ð ÂU?J?×?²?Ý« È«d?Ð ¨XÝ« Âd	 —UOIÐ

ôu?LF� eO	 U¼tJÝ ÆbM¹«e3«v�Îb?M²I¼ eK3 bMÇ U¹ Ëœ “« È˛UO:¬ 

 «e?K?3 Ë s¼¬ “« È˛UO:¬ r¼ nK²�� ÈU¼œôu3 Æ©qJO	 Ë f�®

p?¹d?¼ t) bM²I¼ ì Ë eM~M� ¨X:U³) ¨ÂËd) ¨qJO	 bM	U� d~¹œ

«uš’
Ò

Æb	—«œ È«Áó¹Ë 

U¼Ê¬ t) bM²I¼ v²ONUš È«—«œ eð—«u) v	U) ÈU¼—uKÐ 

d?Ý Ëœ tÐ dÖ« ÆbM¼œv� —«d6 ÁœUH²Ý« œ—u� È“UÝXŽUÝ —œ «—

—u?K?Ð —œ ¨œu?ý qNË t²OI¹d²J:« ÊU¹dł eð—«u) r:UÝ —uKÐ p¹

U¼‘UFð—« s¹« “« t) b¹¬v� œułËtÐ vLEM� ÈU¼‘UFð—« eð—«u)

ÆbMM)v� ÁœUH²Ý« ÊU�“ Êœ«œ ÊUA	 È«dÐ

Ê«uMŽtÐ r¹b6 —œ t) XÝU¼v	U) s¹dðÂd	 “« vJ¹ p:Uð 

Ê¬ “«  ©tÇ—UÄ ÈË— ÊbOA)jš È«dÐ È«tKOÝË® vÞUOš ÊuÐUN

—œu??Ä  —u??Nt??Ð «— p??:U??ð Á“Ëd??�« ÆX??Ý« Áb??ýv?� ÁœU?H?²?Ý«

œ«u?� d?¹U?Ý UÐ Á«dL¼ ¨Ê¬ “« Ë b	—Ë¬v�—œÒÈU ¼—œu?Ä XšUÝ —œ 

UNuBš Ë vA¹«—¬ÎÆbMM)v� ÁœUH²Ý« tâÐ —œuÄ XšUÝ —œ 

Ë r?O?M?O?�u?:¬ “« v?ðU³O)dð r¼ ÁbF� bOÝ« b{ ÈU¼Ë—«œ 

«— ÁbF� bOÝ« bM	«uðv� Ë b	—«œ È“UÐ XONUš t) bM²I¼ r¹eOM�

ÆbMM) v¦Mš

“« È—«œd?Ðf?J?Ž “« q?³?6 Á“Ëd?�« «— r?¹—U?Ð  U?H?:uÝ ‡‡

ÁU?~?²Ýœ s¹« ÈU¼rš“ Uð bM	«—ušv� —ULOÐ tÐ ¨‘—«uÖ ÁU~²Ýœ

ÆbMM) v¹UÝUMý bM	«u²Ð «—

ــ ج٩



≤¥π

 »V?ÝU?M?� ÈtMO�“ œU−¹س:هدف از اين صفـحـهى در

œ—u?� —œ  U?Žö?Þ« È—Ë¬l?L?ł Ë t?F?:U?D� È«dÐ Ê«“u�¬g	«œ —œ

ÆU¼@MÝ

  �t?Ð v?L?K?Ž ‘œd?Ö p?¹  U�bIآمادگـى از قـبـل:

Æb¹—Ë¬ r¼«d3 «— U¼@MÝ È—Ë¬lLł —uEM�

f�—b� ÈULM�«—

 »“ «œ	t×HN s¹« d¹uBð bO¼«u�Ð Ê«“u�¬gشروع كنيد:

uÖ Ë XHÖ œuš ÁËdÖ œ«d3« UÐ Ê¬ ÈÁ—UÐ—œ Ë bMM) ÁU~	 X6œ UÐ «—

ÆbMM)

سيد:بپر
«— U ¼a?ÝU?Ä® øX?Ý« q?×?� Â«b) tÐ ◊uÐd� ¨d¹uBð s¹« ‡‡ 

©b¹uMAÐ

vðUŽöÞ« t) Èœ«d3« tÐ® øb	«Áb¹œ «— ÊUJ� s¹« v	UI) tÇ ‡‡

tÇÊUMÇ Ë bMM) dE	—UNþ« Uð bO¼bÐ XNd3 ̈ b	—«œ Ÿu{u� ÈÁ—UÐ—œ

v?�?¹—Uð ÈUMÐ ÈÁ—UÐ—œ ULý œuš b	œuÐ ŸöÞ« ÊËbÐ ”ö) œ«d3«

©ÆbO¼bÐ vðUŽöÞ« U¼Ê¬ tÐ bOALłX�ð

٧٢ــ ١



≤µ∞

سيد:بپر
b??� s?¹« “« f?Ä U ¼Êu?²?Ý s?¹« «d?Çò ‡?‡Òs?O?Ð“« v?	ôu?Þ  

Æ©b	«Ábý t²šUÝ @MÝ “« ÊuÇ® åøb	«t²3d	

tÇ ÊuM)« ̈ b	œuÐ t²šUÝ »uÇ U¹ XAš “« «— U¼Ê¬ dÖ«ò ‡‡

ªbýUÐ Áb	UL	 v6UÐ U¼Ê¬ “« ÈdŁ« œuÐ sJL�® ø«dÇ øbM²ý«œ vF{Ë

Æ©XÝ« @MÝ “« dðr) U¼Ê¬ X�ËUI� ¨ÊuÇ

œułË U¼@MÝ —œ Èd~¹œ XONuBš tÇ ̈ X�ËUI� ełtÐò

©Æb¹uMAÐ «— U¼aÝUÄ® åøœuýv� U¼Ê¬ “« ÁœUH²Ý« V³Ý t) œ—«œ

Ë bOM) rÝ— t²�ð ÈË— dÐ d¹“ ‰Ëbł bM	U� v:Ëbł ÊuM)«

Ê¬ Ë bAJÐ œuš ÂuKŽ d²3œ —œ «— Ê¬ bO¼«u�Ð “u�¬g	«œ d¼ “«

q?O?L?J?ð ”—œ ‰u?Þ —œ Z?¹—b?ðt?Ð «— Âu?Ý Êu²Ý ÆbM) q�U) «—

ÆbMM)

+«œv� U¼@MÝ ÈÁ—UÐ—œ tÇÊ¬+«bÐ r¼«ušv� U¼@MÝ ÈÁ—UÐ—œ tÇÊ¬           Â«t²)dÖ œU¹ U¼@MÝ ÈÁ—UÐ—œ tÇÊ¬

ا مىدهدم اين امكان رّش فوق به معلاستفاده از رو
ا بسنجدس، دانستههاى هر دانشآموز رتا در شروع هر در
ا بر مبناى آن تعيين كنـد. بـعـد ازشى رو هدفهاى آمـوز
دند، هر گروه باا كامل كـران جدول فوق رآنكه دانشآموز

ضوع كه «آيـاخته شده و كنـتـرل ايـن مـومرور مفاهيـم آمـو
اد رختههاى خوا يافتهاست»، آموالهايـش رپاسخ تمام سؤ

يابى مىكند.ارز

�bI� tÇÊUMÇ ÒvLKŽ ‘œdÖ p¹  Uفعاليت پيشنهادى:

s?²?3U?¹ È«d?Ð t) bO¼œ œUNMAOÄ Ê«“u�¬g	«œ tÐ ¨b¹«Áœd) r¼«d3 «—

U ¼@?M?Ý œ—u?� —œ r ¼«u?šv?� tÇÊ¬ Êu²Ý® ÊUA¹U¼‰«RÝ aÝUÄ

«— U?¼Ê¬ Ë b?MM) È—Ë¬lLł @MÝ Èœ«bFð «b²Ð« XÝ«d²NÐ ¨©r	«bÐ

ÆbMM) vÝ—dÐ Ë Áb¼UA� p¹œe	 “«

ÈU??¼@?M?Ý b?O هـدايـت كـنـيـد: ¼«u?�?Ð Ê«“u?�¬g?	«œ “«

ÈU¼@	— —œ «— sO~MÝ Ë p³Ý ¨dÐ“ Ë ·UN ¨¯—eÐ Ë pÇu)

b??O??	«u??ðv??� ¨ —u??Ns??¹«d??O??ž —œ Æb?M?M?) È—Ë¬l?L?ł n?K?²?�?�

«— v?¹U¼@MÝ Uð b¹d³Ð tÝ—b� ◊UOŠ U¹ Ëd¼«— tÐ «— Ê«“u�¬g	«œ

U?¹ t?Ý—b?� ÊU?L?²?šU?Ý ÈU¼XLI6 d¹UÝ Ë —«u¹œ ¨n) ¨tKÄ —œ t)

tI¹UI� Ë Áb¼UA� ̈ XÝ« Ábý ÁœUH²Ý« tÝ—b� ·«dÞ« ÈU¼ÊUL²šUÝ

 UŽöÞ« U¼Ê¬ ÈU¼œdÐ—U) Ë U¼@MÝ œ—u� —œ VOðdð s¹« tÐ Ë bMM)

“« ̈ U¼@MÝ vÝ—dÐ Ë oO6œ ÈÁb¼UA� —uEM�tÐ ÆbMM) È—Ë¬lLł

q×� ·«dÞ« “« @MÝ Èœ«bFð bFÐ ÈtIKł È«dÐ bO¼«u�Ð ÊUA¹«Ò

Æb	—ËUOÐ Á«dL¼ tÐ Ë bMM) È—Ë¬lLł œuš vÖb	“

ان ازاهم مىكنيـد تـا دانـشآمـوزصتى فـرقتـى فـرو
ديد كنند و اطلاعاتى كسب كنند، آنهامكانهاى مختلB باز

گيرى فقـطش و ياد آموزلّك مىكنند كـه مـحدر عمل در
سه نيست.در مدر

٧٢ــ ٢



≤µ±

 «œ	ÈU¼@MÝ Ê«“u�¬gس:هدف از اين صفحهى در

ÆbMM) ÊUOÐ «— U¼Ê¬ ÈU¼X¼U³ý Ë U¼ ËUHð Ë Áb¼UA� «— nK²��

 –—sOÐÁم:سايل لازاد و ومو

 »“ «œ “« q³6 ÈtIKł	Ê«“u?�¬gآمادگى از قبل:

q?×?� ·«d?Þ« “« @?M?Ý Èœ«b?F?ð b?O?¼«u?�?ÐÒœu??š v?Öb?	“ 

”ö) t?Ð œu?š Á«d?L ¼ Ë bM¹uAÐ «— U¼Ê¬ ¨bMM) È—Ë¬lLł

Æb	—ËUOÐ

f�—b� ÈULM�«—

  «œ “« ŸËdý È«dÐ	XO:UF3 bO¼«u�Ð Ê«“u�¬gشروع كنيد:

‰Ëbł bM	U� v:Ëbł fáÝ ̈ bM	«u�Ð «— t×HN s¹« åbOM) Áb¼UA�ò

—UÐ p¹ «— U¼@MÝ “« p¹d¼ ¨bMM) rÝ— œuš ÂuKŽ d²3œ —œ d¹“

 «b¼UA� Ë ÁœuL	 Áb¼UA� X6œ UÐ sOÐÁ—– UÐ —UÐ p¹ Ë sOÐÁ—– ÊËbÐ

ÆbMM) Xý«œœU¹ ‰Ëbł —œ «— œuš

U¼@MÝ ÈÁb¼UA�ÁœUH²Ý« UÐ U¼@MÝ ÈÁb¼UA�

sOÐÁ—– ÊËbÐ   sOÐÁ—– “«               

٧٣ــ ١



≤µ≤

 « sOŠ —œ	«œ ¨XO:UF3 ÂU−	Ê«“u?�¬g —»مشاهده كنيـد:

6œ UÐÒøbMM)v� X6œ  UOzeł tÐ ̈ Áb¼UA� ÂU~M¼ U¹¬ ÆbOM) Áb¼UA� X

 «—U?E?²?	« “« v?²ÝdN3 q³6 “« ì Ë øbMM)v� X³Ł «—  UOzeł U¹¬

rKF�  «—UE²�«

±Æœ—«œ tłuð @MÝ  UOzeł tÐ “u�¬g	«œ ‡‡

≤Æb¼œv� hO�Að «— U¼X¼U³ý Ë U¼ ËUHð ‡‡

≥ÆbM)v� ÁœUH²Ý« sOÐÁ—– “«  UOzeł ÈÁb¼UA� È«dÐ ‡‡

¥ÆXÝ« o3u� v¼ËdÖ —U) —œ ‡‡

Ê«“u�¬g	«œ ÈÁb¼UA� o¹dÞ “« Ë bOM) tONð «— XO:UF3 s¹« —œ œuš

s¹« “« È«t	uL	 tÐ ÆbOM) qOLJð «— Ê¬ ̈ VÝUM� ÈU¼gÝdÄ ÕdÞ Ë

ÆbOM) tłuð XÝdN3

 »“ ¼«œ d	MÝ p¹ bO¼«u�Ð “u�¬g@فعاليت پيشنهادى: 

ö¦�®ÎqNUŠ ̈ tÖdÐ p¹ —œ Ë bM) Áb¼UA� X6œ UÐ «— ©ån:«ò @MÝ 

 «b¼UA� qNUŠ fáÝ ÆbM) Xý«œœU¹ X6œ UÐ «— œuš  «b¼UA�

nONuð @MÝ ̈ tKLł“«® @MÝ Èœ«bFð UÐ Á«dL¼ «— “u�¬g	«œ d¼

“« ÁœU?H?²?Ý« UÐ bO¼«u�Ð Ë« “« Ë bO¼bÐ Èd~¹œ “u�¬g	«œ tÐ ©Ábý

@?M?Ý ¨X?Ý« t?²?ýu?	 ån?:«ò @?M?Ý nONuð —œ g²ÝËœ tÇÊ¬

Ê«uðv� ‘Ë— s¹« “« ÆbM) v¹UÝUMý U¼@MÝ ÊUO� “« «— dE	œ—u�

Ëœ d?¼ —œ åÁb ¼UA� —œ X6œò “« vÐU¹‘“—« È«dÐ ÊU�“r¼ —uÞtÐ

ån?:«ò @?M?Ý ÂËœ “u�¬g	«œ tÇÊUMÇ Æœd) ÁœUH²Ý« “u�¬g	«œ

« “u?�¬g?	«œ  «b¼U?A?� ¨bÝUMý “UÐ U¼@MÝ d¹UÝ ÊUO� “« «—Ë
Ò

‰

e?O?	 v?¼Ëd?Ö  —u?Nt?Ð b?	«u?ðv?� X?O?:U?F?3 s?¹« ÆX?Ý« ÁœuÐ oO6œ

Æœuý v¼b	U�“UÝ

شيابىارز
 —U?N?�ò “« v?ÐU?¹‘“—« È«d?Ð V?ÝU?M� ÈU¼‘Ë— “« vJ¹

¨‘Ë— s¹« —œ ÆXÝ« ©—U) ÈtýuÄ® È«Áb	ËdÄ vÐU¹‘“—« ̈ åÁb¼UA�

q�U) ¨v	U�“ ÈÁ—Ëœ p¹ t) “u�¬g	«œ d¼ ÈU¼—U) “« v¹U¼t	uL	

ªœuýv� È—«bN~	 tŽuL−� U¹ X)UÄ ¨Áb	ËdÄ p¹ —œ XÝ« Ábý

ö?¦�ÎU?¹ v ¼U?H?ý n?ONuð UÐ «— ”—œ Ê«“u�¬g	«œ ”—œ s¹«—œ ¨

ŸËdý ̈ b	«Áœd) È—Ë¬lLł t) v¹U¼@MÝ “« œuš  «b¼UA� v³²)

dE	œ—u� @MÝ Ë “u�¬g	«œ d¼  «b¼UA� qNUŠ rKF� ÆbMM)v�

“« f?Ä Æœ—«œv?� t?~?	 “u?�¬g?	«œ Ê¬ t?Ð ◊u?Ðd?� ÈÁb?	ËdÄ —œ «—

¨b?	œ«œ ÂU?−?	« U¼@MÝ œ—u�—œ XO:UF3 bMÇ Ê«“u�¬g	«œ t)s¹«

b−� “u�¬g	«œ d¼Ò«œÎd~¹œ —UÐ Ë Áb¼UA� «— œuš vÐU�²	« @MÝ 

Ê«u?ðv?� n?O?Nu?ð Ëœ s?¹« Èt?I?¹U?I?� U?Ð ÆbM)v� nONuð «— Ê¬

Æœd) h�A� «— “u�¬g	«œ s¹« X3dAOÄ

٧٣ــ ٢



≤µ≥

«œ	« U?Ð Ê«“u�¬g	ÂU?−? س:هدف از اين صـفـحـهى در

t) bMÐU¹—œ Ë b	uý UMý¬ »uÝ— ÂuNH� Ë Á˛«Ë UÐ ̈ ÁœUÝ v¹U¼XO:UF3

Æb	uýv� X�Ý ÊU�“ XýcÖ UÐ Ë Ábý sOA	tð »¬ —œ  UÐuÝ—

 U?¼œ v?:U?š Èt?A?Oý p¹	t?م:سـايـل لازاد و ومـو

„U?š È—«b?I?� ¨»¬ È—«bI� ¨©»U²) d¹uBð tÐUA�® œUAÖ

– p¹ ¨tÝU� Ë Âd	—
Ò

ÆÁËdÖd¼ È«dÐ Áu6 ⁄«dÇ Ë sOÐÁ

f�—b� ÈULM�«—

  »“ «œ	t?) «— v?K?¹U?ÝË b?O?¼«u�Ð Ê«“u�¬gشروع كنـيـد:

“« ¨g?¹U?�“¬ ŸËd?ý “« q³6 ÆbM¼œ —«d6 eO� ÈË— b	«Áœ—Ë¬ Á«dL¼

– b?O¼«u�Ð U¼Ê¬—
Ò

– Ë tÝU�  «—
Ò

6œ U?Ð «— Âd	 „Uš  «ÒÁb¼UA� X

—– ÈÁ“«b?	« tÐ Ë bMM)Òłu?ð  «
Ò

ÈÁb?¼U?A?� ÂU~M¼ bM	«u²Ð Uð bMM) t

–—
Ò

– ¨»¬ —œ  «—
Ò

h?O?�?A?ð  d?~?¹œp?¹ “« «— „U?š Ë t?ÝU?�  «

bOM) g¹U�“¬ XO:UF3 s²� bO¼«u�Ð “u�¬g	«œ d¼ “« fáÝ ÆbM¼œ

«— g?¹U?�“¬ q?Š«d?� v¼Ëd?Ö —u?Þt?Ð f?á?Ý Ë b?	«u?�Ð X6œ UÐ «—

ÆbMM) Xý«œœU¹ «— œuš  «b¼UA� Ë bM¼œ ÂU−	« p¹tÐp¹

 « sOŠ—œ	d?{U?Š U?¼ÁËdÖ —œ ¨XO:UF3 ÂU−هدايت كنيـد:

ÊUJð “« bFÐ tKNU3öÐ Uð bOM) X¹«b¼ «— ÁËdÖ d¼ ÈUCŽ« Ë b¹uý

– X?O?F?{Ë ¨tAOý Êœ«œ—
Ò

6œ U?Ð »¬ —œ «—  «ÒË b?M?M ) Áb ¼UA� X

¨t?O?:Ë«  «b?¼U?A?� —œ ÆbMM) Xý«œœU¹ «— œuš  «b¼UA� qNUŠ

٧٤ــ ١



≤µ¥

ôUL²Š«ÎË b	bOšdÇ »¬ —œ  «—– t) bMM)v� Á—Uý« Ê«“u�¬g	«œ 

s?O?A	tð “« fÄ »¬ @	— tÐ bO¼«u�Ð U¼Ê¬ “« Æb	bý sOA	tð bFÐ

—– ÊbýÒÆbMM) X6œ ¨Ábý —b) Ë ÁdOð t)  «

— uM¼ U¹¬ò“ –سيد:بپر
Ò

U¼Ê¬ “« åøb	—«œ œułË »¬ —œ vð«

q?³6 “« ¨ÊUJ�«  —uN—œ ÆbMM) ÁU~	 dðoO6œ sOÐÁ—– UÐ bO¼«u�Ð

6⁄«dÇu
Ò

—u	 UÐ XAÄ “« «— tAOý Ë bOM) tONð È«tF:UD� ⁄«dÇ U¹ Á

– Uð bOM) sýË— ⁄«dÇ—
Ò

bM¼«uš Ê«“u�¬g	«œ Æœuý «bOÄ d²NÐ  «

– »¬ —œ “uM¼ t) b¹œ—
Ò

Ë d?²NÐ ÈÁb¼UA� È«dÐ ÆbM²I¼ oKF� vð«

«— g?¹U?�“¬ b?O ¼«u?�?Ð Ê«“u?�¬g	«œ “« ¨ UOzeł tÐ dðgOÐ X6œ

s?O?A?	t?ð d?ðœË“  «—– Â«b ) b?M?M?O?³Ð —UÐ s¹« Ë bMM) —«dJð Á—UÐËœ

øb	uýv�

ÁuC ⁄«dÇ

tAOý

sOÐÁ—–

 « sOŠ —œ	«œ ¨XO:UF3 ÂU−	Ê«“u?�¬g —»مشاهده كنيد:

Á«d?L?¼ «— Â“ô q?¹U?ÝË Ê«“u?�¬g?	«œ U?¹¬ Æb?O?M ) Áb¼UA� X6œ UÐ

—– U¹¬ øb	«Áœ—Ë¬Ò6œ UÐ «— Êbý sOA	tð ‰UŠ—œ  «ÒøbMM)v� Áb¼UA� X

øbMM)v� tłuð ’Uš  UJ	 tÐ Ë bMÝdÄv� v³ÝUM� ÈU¼gÝdÄ U¹¬

Ê«“u�¬g	«œ Ë Áœd) tONð vÐU¹‘“—« XÝdN3 p¹ œuš  «—UE²	« “«

ÆbOM) vÐU¹“—« «—

q?NU?Š bO¼«u�Ð U¼ÁËdÖ “« vJ¹ “« XO:UF3 ÂU−	« “« fÄ

ÆbM	«u�Ð ”ö) È«dÐ «— œuš  «b¼UA�

سيد:بپر
– Â«b )ò ‡‡—

Ò
©t?ÝU?�  «—–® åøb?	u?ýv?� s?OA	tð dðœË“  «

Æ©bM²I¼ dðXý—œ® åø«dÇò

– Â«b)ò ‡‡—
Ò

KF� “uM¼  «Ò„Uše¹— Ë Âd	  «—–® åøbM²I¼ o

Æ©bM²I¼ dðp³Ý t)

– s?¹« U¹¬ò ‡‡—
Ò

U?Ð ¨d?O?š® åøb?	U?� b?M ¼«u?š oKF� tAOL¼  «

Æ©b	uýv� sOA	tð ÊU�“ XýcÖ

åøt?	 U?¹ X?Ý« X?Ý—œ U?L?ý Èt?O?{d?3 r?O?LNHÐ t	u~Çò ‡‡

U¼Ê¬ bFÐ “Ë— Ëœ vJ¹ Ë rO¼œ —«d6 v¹Uł —œ X)dŠvÐ «— U¼·dþ®

©ÆrOM) Áb¼UA� «—

b¹œ bM¼«uš ̈ bM¼œ ÂU−	« «— —U) s¹« Ê«“u�¬g	«œ tÇÊUMÇ

– v?�U?Lð t)—
Ò

ö?�U ) Èd¼U?þ »¬ Ë b?	u?ýv?� sOA	tð  «ÎË ·UN 

HýÒÆœdOÖv� œuš tÐ ·U

??ÈUش دهــيـــد:آمــوز ¼a???ÝU???Ä q???O??L??J??ð Ë Õö??N« U??Ð 

—œ t?ÝU� Ë „Uš  «—– t) bO¼œ ‘“u�¬ ÊUA¹« tÐ ¨Ê«“u�¬g	«œ

ò ¨q?L?Ž s?¹« tÐ Æb	uýv� sOA	tð »¬Êœd?8 »uÝ—– tÐ Ë å—
Ò

 «

ò ¨Áb?ý sOA	tð»uÝ—È«d?Ð »uÝ— ÈtLK) ‘“u�¬ ¨rO¹uÖv� å

ÆXÝ« Â“ô vÐuÝ— ÈU¼@MÝ qOJAð v~	u~Ç „—œ

  »“ «œ	b?O?¼«u?�?Ð Ê«“u?�¬gسـه:فعـالـيـت خـارج از مـدر

Ë bM	«u�Ð X6œ UÐ ‰eM� —œ «— t×HN sO¹UÄ åbOM) Áb¼UA�ò XO:UF3

bO¼«u�Ð U¼Ê¬ “« ÆbM¼œ ÂU−	« «— Ê¬ ¨œuš —œU� U¹ —bÄ —uCŠ UÐ

qNUŠ fáÝ ÆbMM) vÝ—dÐ Ë Áœd) «bł œ—U) UÐ «— œ«u� “« v²LI6

Æb	—ËUOÐ ”ö) tÐ bFÐ ÈtIKł —œ «— œuš  «b¼UA�

٧٤ــ ٢



≤µµ

 «œ	u~Ç UÐ Ê«“u�¬g	v~ س:هدف از اين صفحهى در

rN�  UONuBš Ë vÐuÝ— ÈU¼@MÝ qOJAðÒÆb	uý UMý¬ U¼Ê¬ 

 »“ «œ	qNUŠ bO¼«u�Ð Ê«“u�¬gآمادگى از قبل:

Æb	—ËUOÐ ”ö) tÐ «— q³6 tIKł tÝ—b� “« Ã—Uš XO:UF3

f�—b� ÈULM�«—

 »«œ “« sðbMÇ “« «b²Ð	b?O?¼«u?�?Ð Ê«“u�¬gشروع كنـيـد:

Æb?M?M) uÖ“UÐ «— œuš ÈtÝ—b� “« Ã—Uš XO:UF3 ‘—«eÖ qNUŠ

ôUL²Š«ÎÈÁ—«u¹œ qš«œ @	—Âd) Ë X�Ý Èt¹ô tÐ Ê«“u�¬g	«œ ̈

Æœd) bM¼«uš Á—Uý« Èd²)

 t?Ç b¹œd) «bł Ê¬ “« œ—U) UÐ t) «— v¹U¼tJðòسيد:بپر

©ÆœuÐ b¼«uš  ËUH²� U¼aÝUÄ® åøÂd	 U¹ œuÐ X�Ý øXý«œ vKJý

tÝ—b� Èt²3dÖ Âdł —ËULÝ U¹ Èd²) œuš Á«dL¼ ̈ ÊUJ�«  —uN—œ

ÊUA	 Ê«“u�¬g	«œ tÐ «— Ê¬ Xý—œ ÈU¼tJð Ë b¹—ËUOÐ ”ö) tÐ «—

ÆbO¼œ

U?¹ —ËU?LÝ —œ t) v�U~M¼ U¹¬ øb	«Áb�¬ U−) “« œ«u� s¹«ò ‡‡

Ê«“u�¬g	«œ tÐ åørOMOÐv� »¬ qš«œ «— œ«u� s¹« ̈ r¹e¹—v� »¬ Èd²)

٧٥ــ ١



≤µ∂

p¹ dE	 fáÝ ÆbMM)  —uA� d~¹œp¹ UÐ Uð bO¼œ v¼Uðu) XNd3

”—œ —œ t?²?ýc?Ö ‰U?Ý —œ Ê«“u?�¬g?	«œ Æb?¹uMAÐ «— ÁËdÖ Ëœ U¹

¨bMÝ—v� U¹—œ tÐ vJAš “« t) v¹U¼œË—ò t) b	«t²šu�¬ åU¼U¹—œò

„Uš s¹« “« vCFÐ —œ Æb	—«œ Á«dL¼ @MÝ Ë „Uš ÈœU¹“ —«bI�

U?¹—œ t?Ð Ë œu?ýv?� q?Š »¬ —œ t?) œ—«œ œu?łË pL	 U¼@MÝ Ë

– t) bMM) Á—Uý« œË—v� —UE²	« ̈ s¹«dÐUMÐ ªåbÝ—v�—
Ò

»¬ qš«œ  «

X�Ý ÊU�“ XýcÖ UÐ Ë Ábý sOA	tð —ËULÝ ÈÁ—«u¹œ —œ vA)t:u:

Æb¹¬v�—œ qJý s¹« tÐ Ë œuýv�

– Ë „U?š ¨@?M?Ý ¨p?L?	 ULý dE	tÐò ‡‡—
Ò

t ) Èd~¹œ  «

åøœuýv� tÇ ̈ b	e¹—v� U¹—œ tÐ Ë bMM)v� qLŠ œuš UÐ U¼t	UšœË—

œu?łu?�  «—– Xýu	dÝ tÐUA� v²ýu	dÝ eO	 U¼Ê¬ U¹¬ò ‡‡

åøb	—«œ Èd²) »¬ —œ

d~¹œ —UÐ åøb	uýv� sOA	tð U−) —œ ̈ XÝ« —uÞs¹« dÖ«ò ‡‡

Ë Áœd) dJ3 »uš ‰«RÝ aÝUÄ œ—u� —œ Ê«“u�¬ g	«œ bO¼œ Á“Uł«

ÆbMM) uÖ Ë XHÖ d~¹œp¹ UÐ

 »“ «œ	aÝUÄ s²3U¹ È«dÐ bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g¨هدايت كنيد:

I	 Ë fJŽÒ6œ UÐ «— t×HN ÈôUÐ výUÒÆbMM) tI¹UI� Ë Áb¼UA� X

ÁËd?Ö œ«d?3« U?Ð f?á?Ý Ë Èœ«d?H?	« —uÞtÐ «b²Ð« «— t×HN s¹« s²�

Æb?	—«c?~Ð ÊUO�—œ ÊUA	U²ÝËœ UÐ «— œuš ÈU¼t²3U¹ Ë bMM) tF:UD�

Æb	uý ÁUÖ¬ U¼Ê¬  U¹dE	 “« fáÝ

dمشاهده كنـيـد: ¼ œ«d?3« Èu?ÖË XHÖ Ë Y×Ð sOŠ—œ  

6œ U?Ð «— Ê«“u�¬g	«œ ¨ÁËdÖÒ¹b?ł U?Ð U¼Ê¬ U¹¬ ÆbOM) Áb¼UA� X
Ò

X?

bM	«ušv� X6œ UÐ «— »U²) V:UD� U¹¬ øbMM)v� ‰U³	œ «— Ÿu{u�

Ê«d?~?¹œ t?Ð Ë b?	—«c?Öv?� Â«d²Š« Ê«d~¹œ dE	tÐ øbMM)v� dOIHð Ë

øbM¼œv� Êœd) X³×N ÈÁ“Uł«

uÖ Ë XHÖ Èt−O²	 bO¼«u�Ð ÁËdÖ Ëœ U¹ p¹ ÈuÖs�Ý “«

q?O?L?J?ð UÐ ÆbM¼œ tz«—« ”ö) tÐ «— œuš ÁËdÖ œ«d3« dE	 ‰œU³ð Ë

I	 t) bO¼œ ̀ O{uð Ê«“u�¬g	«œ È«dÐ ̈ ÊUA¹« ÈU¼aÝUÄÒvFÝ ‘U

ÊU?A?	 «— f?J?Ž —œ œu?łu?� ÈU ¼@?MÝ qOJAð v~	u~Ç Áœd)

Æb¼œ

 p¹ “« v²LI6 ‰UŠtÐ Uð œuš ÈU¼dHÝ —œ U¹¬òسيد:بپر

U ¼a?ÝU?Ä® åøb?ýU?Ð t²ý«œ X¼U³ý fJŽ s¹« tÐ t) b¹«Áb¹œ «— Áu)

©XÝ«  ËUH²�

tش دهيـد: آموز ) —u?ÞÊU?L ¼ ¨bO¹u~Ð Ê«“u�¬g	«œ tÐ 

œ«u�ÒX�Ý ÊU�“ XýcÖ UÐ Ë b	«Áœd) »uÝ— Èd²) —œ »¬ qš«œ 

U¹—œ n) —œ eO	 b	uýv� qLŠ U¹—œ tÐ U¼œË— UÐ t) Èœ«u� ̈ b	«Ábý

ÊbýX�Ý “« Æb	uýv� X�Ý ÊU�“ XýcÖ UÐ Ë bM)v� »uÝ—

ÈU?¼@?M?Ýò U?¼Ê¬ t?Ð t ) b?¹¬v?� œu?łËt?Ð v?¹U ¼@MÝ ¨œ«u� s¹«

vÐuÝ— ÈU¼@MÝ t) bO¹u~Ð Ê«“u�¬g	«œ tÐ ÆbM¹uÖv� åvÐuÝ—

ôuLF�ÎÆb	«t¹ôt¹ô 

«— @?M?Ýt?ÝU?� Ë «d?�u?K~M) @MÝ “« v¹U¼t	uL	 tÇÊUMÇ

“« v?¹U ¼t?	uL	 Uð bO¼œ —«d6 Ê«“u�¬g	«œ —UO²š«—œ ¨b¹«Áœd) tONð

ÆbMM) Áb¼UA� «— vÐuÝ— ÈU¼@MÝ

٧٥ــ ٢

ديد دانشآموزى به اشتبـاهمان كه مشاهده كرهر ز
دان و اصلاح اشتباهـات خـوده و سعى در جبـرد پى بـرخو
ا تشويق كنيد و يادآورى كنيد كه اين اخلاق او رًد، حتمادار

ند مسئول، متعهد و خداشناس است كه گفتههايك شهرو
د.ا مىپذيرد و بهترين آنها را مىشنور



≤µ∑

 «œ	u~Ç UÐ Ê«“u�¬g	v~س:هدف از اين صفحهى در

’«uš Ë s¹—–¬ ÈU¼@MÝ qOJAðÒrN� ÒÆb	uý UMý¬ U¼Ê¬ 

   b?M?Ç ÊU?J�«  —uN —œ	u?L?	t?آمادگـى از قـبـل:

“« v¹U¼d¹uBð Ë rKO3 U¹ Ë ©UÄ @MÝ U¹ XO	«dÖ® s¹—–¬ @MÝ

œuýv� Ã—Uš Ê¬ Èt	U¼œ “« »«c� œ«u� t) ÊUA3gð¬ Áu)

Ê«“u�¬g	«œ —UO²š« —œ VÝUM� ÈU¼XNd3 —œ Ë bOM) tONð

ÆbO¼œ —«d6

f�—b� ÈULM�«—

 »«œgOÄ “« «b²Ð	U?¼t?â?Ð  «—u?B?ð Ë U¼t²Iشروع كنـيـد:

—œ t?ÇÊU?M?Ç b?O¼«u�Ð ÊU	¬ “« Æb¹uý lKD� U¼ÊUA3gð¬œ—u�—œ

È«d?Ð ¨b?	«Áb?¹œ v?L?KO3 Êu¹e¹uKð —œ U¹ b	—«œ vðUŽöÞ« ¨œ—u� s¹«

ÆbMM) uÖ“UÐ ÊUA	U²ÝËœ

œ«u?� tÇ ÊUA3gð¬ p¹ XO:UF3 ÂU~M¼ò Ò“« Èسيد:بپر

Ê«“u?�¬g?	«œ “« v?šd?Ð œ—«œ ‰UL²Š«® åøb¹¬v� ÊËdOÐ Ê¬ Èt	U¼œ

œ«u� ¨ì Ë d²I)Uš Ë œËœ ¨gð¬ ÈU¼tKFý Êbý Ã—Uš œ—u� —œ

Æ©bMM) ÊUOÐ v³:UD� »«c�

X?6œ U?Ð «— t?×?H?N ÈôU?Ð s?²?� b?O?¼«u?�Ð U¼ÁËdÖ “« ‰UŠ

U¼Ê¬ ÆbMM) uÖ Ë XHÖ d~¹œp¹ UÐ d¹uBð ÈÁb¼UA� UÐ Ë bM	«u�Ð

d~¹œp¹ tÐ ̈ s²�  UŽöÞ« ÈdOÖœU¹ Ë tF:UD� —œ Uð bOM) o¹uAð «—

٧٦ــ ١



≤µ∏

ÆbMM) pL)

 «œ ÈuÖË XHÖ Ë Y×Ð sOŠ—œ	Ê«“u�¬g¨مشاهده كنيد:

6œ UÐ «— U¼Ê¬Ë b¹uý d{UŠ U¼ÁËdÖ —œÒ«— s²� U¹¬ bOM) Áb¼UA� X

¨bM¼œv� ‘uÖ X6œ UÐ d~¹œp¹ ÈU¼X³×N tÐ øbM	«ušv� X6œ UÐ

øbMM)v� pL) d~¹œ p¹ tÐ V:UD� „—œ —œ U¹¬

سد كه در حين انجام فعاليتهاىچه بهنظر مىراگر
ان و يكيك گروههاهى، حضور شما در كنار دانشآموزگرو
اّاى مشاهدهى فعاليت و هدايت آنهـا ضـرورى اسـت امبر

د شويـداران تسهيل كننـده واره بـه عنــوسعى كنيد همــو
ا بهم است گروهها راقعى نيز لازموحلال مشكلات. درّ نـه
ند.ادانه كار كنند و نتيجه بگيراگذاريد تا آزد وخو

 ÈU¼uÖ Ë XHÖ VÝUM� ÈU¼gÝdÄ ÕdÞ UÐهدايت كنيد:

ÆbOM) —«œ·b¼ «— Ê«“u�¬g	«œ

ÆbOM) ÕdÞ «— d¹“ ÈU¼gÝdÄ d¹uBð tÐ Á—Uý« UÐ ‰U¦� È«dÐ

 —«œ v²:UŠ tÇ œ«u� s¹«ò	l¹U�® åøb©سيد:بپر

ÊË—œ “« Ë ÊUA3gð¬ Áu) qš«œ “«® åøb	«Áb�¬ U−) “«ò ‡‡

©sO�“

¨d?O?š® åøb?	«ÁœuÐ l¹U� r¼ sO�“ qš«œ —œ œ«u� s¹« U¹¬ò ‡‡

Áœd ) »Ë– «— U ¼Ê¬ s?O?�“ ÈU?�dÖ t) b	«ÁœuÐ Èb�Uł ÈU¼@MÝ

Æ©XÝ«

Â“ô ÈU?�d?Ö —«b?I?� t ) bO¼œ `O{uð Ê«“u�¬g	«œ È«dÐ®

—U?O?I?Ð ¨b¹¬—œ l¹U� X:UŠ tÐ Ë œuý »Ë– @MÝ p¹ t)s¹« È«dÐ

b�Uł sžË— U¹ Ád) Êœd) »Ë– È«dÐ Â“ô ÈU�dÖ —«bI� “« dðœU¹“

©ÆXÝ« ⁄«œ —UOIÐ —UOIÐ sO�“ ÊË—œ ¨vð—U³ŽtÐ ªXÝ«

åøXÝ« ⁄«œ Ê¬ ÊË—œ ÈÁ“«b	« ÊUL¼ tÐ r¼ sO�“ ÊËdOÐ U¹¬ò ‡‡

l?¹U?� X:UŠ tÐ Ábý »Ë– ÈU¼@MÝ U¹¬  —uNs¹« —œò ‡‡

ÈU ¼@?M?Ý t ) œd?) bM¼«uš Á—Uý« Ê«“u�¬g	«œ åøbM	U�v� v6UÐ

ÈU ¼@?M?Ý Ë b	uýv� b�Uł Á—UÐËœ Êbý œdÝ “« fÄ Ábý »Ë–

Æb	—Ë¬v� œułËtÐ «— Èb¹bł

?b??O¨ش دهـيــد:آمـوز ¼œ `??O??{u?ð Ê«“u?�¬ g?	«œ È«d?Ð 

¨b?	u?ýv?� q?O?J?A?ð qJý s¹« tÐ t) U¼@MÝ “« È«t²Ýœ@?MÝ 

s¹—–¬X?ý—œ Ë e?¹— ÈU ¼—u?KÐ “« U¼@MÝ s¹« Æb	uýv� ÁbO�U	 

Æb	«Ábý XÝ—œ ©t×HN sO¹UÄ éÇ XLÝ qJý®

—UO²š« —œ UÄ@MÝ U¹ XO	«dÖ ÈU¼@MÝ “« È«t	uL	 tÇÊUMÇ

s¹—–¬ ÈU¼@MÝ “« È«t	uL	 Uð bO¼œ ÊUA	 Ê«“u�¬ g	«œ tÐ ̈ b¹—«œ

ÆbMM) Áb¼UA� «—

 	Ë b¹—ËUOÐ ”ö) tÐ «— Ê«d¹« ÈtAIفعاليت پيشنهادى:

×� bO¼«u�Ð ÊUA¹« “« fáÝ ÆbO¼œ —«d6 Ê«“u�¬g	«œ —UO²š« —œqÒ

U ¼Ê¬ “« f?á?Ý Æb?M?M?) «b?O?Ä «— b?	ËU�œ Ë ”dÖ«“ ¨“d³:« ÈU¼Áu)

s?¹« ÈU ¼@?M?Ý Ÿu?	 œ—u?� —œ t?) v?ðUŽöÞ« tÐ tłuð UÐ bO¼«u�Ð

U ¼Áu ) s¹« ÈË— —œ «— U¼@MÝ qJý ªb	«Áœ—Ë¬ XÝœ tÐ U¼Áu)

ÆbMM) výUI	

٧٦ــ ٢



≤µπ

 «œ	U???Ð Ê«“u???�¬g???س:هـــدف از ايـــن صـــفـــحـــهى در

Æb	uý UMý¬ U¼Ê¬ qOJAð v~	u~Ç Ë ÁbýÊuÖdÖœ ÈU¼@MÝ

 »“ «œ	UOŠ “« bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g◊آمادگى از قبل:

Jð ̈ ÊUÐUOš —UM) È«tâžUÐ U¹ tÝ—b�Ò È«t


©ŒuK)® ÁbOJAš qÖ

Á«dL¼ «— v:UHÝ Ê«bKÖ Èt²IJý ÈtFD6 U¹ dł¬ È«tFD6 Ë

Æb	—ËUOÐ ”ö) tÐ œuš

f�—b� ÈULM�«—

 »“ «œ	eO� ÈË— bO¼«u�Ð ÁËdÖ d¼ Ê«“u�¬ gشروع كنيد:

ŒuK) tFD6 Ëœ Ë bMM) sNÄ t�U	“Ë— U¹ tÇ—UÄ U¹ v	uK¹U	 ÈtIO) p¹

v?:Ëb?ł œu?š ÂuKŽ d²3œ —œ fáÝ ÆbM¼œ—«d6 Ê¬ ÈË— «— dł¬ Ë

ÆbMM) tI¹UI� X6œ UÐ «— tFD6 Ëœ ¨bMAJÐ t	uL	  bM	U�

٧٧ــ ١

U¼X¼U³ýU¼ ËUHð

±bM²I¼ „Uš “« Ëœ d¼ ‡‡±v:Ë œuýv� œdš v	UÝ¬ tÐ ŒuK) ‡‡

Æœuýv/ dł¬

≤‡‡≤v‡:Ë XÝ« ÊUI	« X‡šUÝ d‡‡ł¬ ‡‡

Æt	 ŒuK)

 ≥ÆXÝ«  ËUH²� vL) U¼Ê¬ @	— ‡‡ 



≤∂∞

t?z«—« ”ö?) t?Ð «— t?I¹UI� Èt−O²	 bO¼«u�Ð ÁËdÖ bMÇ “«

U?Ð bM) vFÝ bO¼«u�Ð eO	 Ê«“u�¬g	«œ “« vJ¹ “« ¨ÊU�“r¼ ÆbMM)

ÆbM) œdš «— tFD6 Ëœ X6œ

Ëœ d »“سيـد:بپـر ¼ d?ł¬ Ë Œu?K) t)s¹« œułË UÐ «dÇò 

«— d?ł¬ v?:Ë œu?ýv?� œd?š v?	UÝ¬tÐ ŒuK) ¨b	«Ábý t²šUÝ „Uš

åøœd) œdš Ê«uðv� v²�ÝtÐ

‡‡ åøX?Ý«  ËU?H?²?� v?L ) Ëœ s?¹« @	— «dÇ bO	«œv� U¹¬ò

U?ð b?O?M?) X?¹«b¼ qO³6 s¹« “« v¹U¼gÝdÄ ÕdÞ UÐ «— Ê«“u�¬g	«œ

¨Êb?ýt?²?�?Ä d?Ł«—œ ¨Áb?ý t?²?�?Ä d?ł¬ t) bMÝdÐ t−O²	 s¹« tÐ œuš

¨XÝ« Áœd) qL×ð «— ÈœU¹“  —«dŠ® ÆXÝ« Ábý Â«Ëœ UÐ Ë rJ×�

©Æœ—«œ ÈdðgOÐ X�ËUI� qO:œ sOL¼ tÐ

̀ UA3 Ë U�dÖ t) bO¼œ—ش دهيد:آموز O{uð U¼tâÐ È«dÐ 

Ë U?�d?Ö t ) U ¼@?MÝ s¹« ÆbM) dðrJ×� «— U¼@MÝ b	«uðv� œU¹“

v??M??F??¹ ¨U?¼@?M?Ý Âu?Ý ÁËd?Ö ¨b?	«Áœd ) q?L?×?ð «— ÈœU?¹“ —U?A?3

Áb?ý ÊuÖdÖœ ÈU¼@MÝv?²�Ý XKŽ tÐ® ÆbM¼œv� qOJAð «— ¨

Ë b?M ¼œv?� ‘d?Ð r ) ÈU¼X�U�{ tÐ «— U¼Ê¬ ¨U¼@MÝ t	uÖs¹«

—œ «— U? ¼Ê¬ ¨b??	u??ýv??� U?³?¹“ Êœd?) ·U?N Ë ‘d?Ð “« f?Ä Êu?Ç

vðUFD6 tÇÊUMÇ ©Æb	dÐv� —U)tÐ U¼ÊUL²šUÝ nK²�� ÈU¼XLI6

“« È«t??	u??L?	 Ê«u?M?Žt?Ð «— Ê¬ b?¹—«œ —U?O?²?š« —œ d?�d?� @?M?Ý “«

ÆbO¼œ ÊUA	 Ê«“u�¬g	«œ tÐ Ábý ÊuÖdÖœ ÈU¼@MÝ

  »“ «œ	b?O?¼«u?�?Ð Ê«“u?�¬gسـه:فعالـيـت خـارج از مـدر

XO:UF3 ̈ dł¬ XšUÝ ‘Ë— œ—u� —œ dðgOÐ  UŽöÞ« VI) XNł

ÈtIKł È«dÐ ÂuKŽ nOKJð Ê«uMŽ tÐ «— bFÐ Èt×HN åbOM) oOI×ðò

“« Æb	—ËUOÐ ”ö) tÐ œuš Á«dL¼ «— Ê¬ ‘—«eÖ Ë bM¼œ ÂU−	« ÁbM¹¬

Êb?¹œ Èe?Äd?ł¬ ÈÁ—u) p¹ “« bM	«uðv� tÇÊUMÇ bO¼«u�Ð U¼Ê¬

t?M?O?�“ s?¹« —œ XÝ« Â“ô ÆbMM) t³ŠUB� UłÊ¬ ‰u¾I� UÐ Ë bMM)

Æb¹“UÝ lKD� «— ÊU	¬ ÈUO:Ë«

?œ s??¹« f??¹—b??ð ÈU—”¨م:كـز عـلــومــر ¼‰U?Ý ‰u?Þ —œ  

È—Ë¬lLł «— d�d� Ë XO	«dÖ ̈ @MÝtÝU� bM	U� nK²�� ÈU¼@MÝ

ÈU¼t	uL	 bO	«u²Ð ‘“u�¬ ÂU~M¼ Uð bOM) È—«bN~	 ÂuKŽ e)d� —œ Ë

ÆbO¼œ —«d6 Ê«“u�¬g	«œ —UO²š« —œ «— vF6«Ë

٧٧ــ ٢
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≤∂±

 «œ	U???Ð Ê«“u???�¬ g?? س:هــدف از ايــن صــفـــحـــهى در

“« U ¼@?M?Ý t?) b?	d?³?Ðv?Ä Ê¬ Êœd ) œdš Ë @MÝ p¹ ÈÁb¼UA�

Æb	«Ábý XÝ—œ vHK²�� È«eł«

 “Ë— ¨@MÝ tFD6 bMÇ	t?�U?¨م:سايـل لازاد و ومو

Èt?O?N?ð X?O:u¾I� ¨ÊUJ�«  —uN—œ® sOÐÁ—– ¨bOHÝ cžU)

©Æb¹—«c~Ð Ê«“u�¬g	«œ ÈÁbNŽtÐ «— q¹UÝË s¹«

  «œ XÝ« Â“ô	eÖ Ê«“u�¬g»—‘آمادگى از قبل:

ÆbMýUÐ Áœd) È—Ë¬lLł «— åbOM) oOI×ðò XO:UF3

f�—b� ÈULM�«—

  »“ «œ	 bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	v?ðU?ŽöÞ« Z¹U² —»شروع كنيـد:

‘—«eÖ ”ö) tÐ ̈ b	«Áœd) È—Ë¬lLł t×HN ÈôUÐ XO:UF3 œ—u�—œ t)

s?¹« “« v¹U¼XO:UF3 ÂU−	« tÐ Ê«“u�¬g	«œ Êœd) o¹uAð È«dÐ ÆbM¼œ

ÆbOM) tEŠö� X6œ UÐ «— b	«Áœd) È—Ë¬lLł t) vðUŽöÞ« Z¹U²	 ̈ qO³6

ULKI� ¨œ—u� s¹«—œÎB�²� œ«d3« UÐ t) v	UI) ÒU¹ b	«Áœd) X³×N h

Æb	—«œ Á«dL¼tÐ ÈdðoO6œ  UŽöÞ« ¨b	«t²3— ÈeÄdł¬ ÁUÖ—U) tÐ

åb?O?M ) Áb?¼U?A?�ò XO:UF3 bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ “« ÊuM)«

«— U ¼@?M?Ý «b?²?Ð« bO¼«u�Ð ÊUA¹« “« ÆbM¼œ ÂU−	« «— t×HN s¹«

U¼@MÝ fáÝ ÆbMM) Áb¼UA� X6œ UÐ sOÐÁ—– UÐ fáÝ Ë sOÐÁ—– ÊËbÐ

Æœe¹dÐ cžU) ÈË— Ê¬ ÈU¼Áœdš Uð bM¹UIÐ r¼tÐ bOHÝ cžU) ÈË— «—

Æœ—«œ XOL¼« —UOIÐ åv	U)ò ÂuNH� „—œ dE	“« XO:UF3 s¹« ÂU−	«

ÁœUH²Ý« UÐ Ë X6œ UÐ «— @MÝ ÈU¼Áe¹— bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ “«

ÆbMM) Áb¼UA� Èu6 sOÐÁ—– “«

٧٨ــ ١



≤∂≤

n'« ·b¼vÐU¹“—« t−O²�  

«bÐ« Ê¬ È«eł« Ë @MÝ  UOzeł tÐ ‡‡ÎbŠ “« dðsO¹UÄ® bM)v/ X6œ Ò©—UE²	« ×

bŠ—œ® ÆbM)v� X6œ Ê¬ È«eł« Ë @MÝ  UOzeł tÐ ‡‡Ò©—UE²	« ✔

Ê¬ qOJAð “dÞ œ—u�—œ Ë bM)v� X6œ Ê¬ È«eł« Ë @MÝ  UOzeł tÐ ‡‡
✔✔

Š “« gOÐ® Æb¼œv� dE	 eO	   bÒ©—UE²	« 

دهىان خارج از مـحـدواقع دانشآمـوزــ بعضـى مـو
ده وسى، از منابع مختلB اطلاعاتى جمعآورى كركتاب در

دارد در اين موش مىكنند. پيشنهاد مىشواربه كلاس گز
ت زير عمل كنيد:بهصور

بدنظـرضوع مورد مو در مورًــ قبـلا١ ، از منابع مناس
شارانيد گزاد متخصص) اطلاعاتى كسب كنيد تا بتو(كتاب يا افر
آموز ار دهيد.سى و ارزيابى قردبرراحتى مورا بهران ردانش

دجوتى كه امكان كسب اطلاعات قبـلـى وصورــ در٢
ش دهـيـد و دران بهدقـت گـوش دانـشآمـوزارد، به گـزنـدار

ت اطلاعاتـىّسشهاى مناسب نسبت به صـحدى با پـرارمو
كه مىدهند، اطمينان نسبى پيدا كنيد و در پايان، اين نكتهى

هاش آنان خيلى چيزارا به آنها يادآورى كنيد كه از گزمهم ر
فتيد و از اين بابت از آنها تشكر كنيد.ياد گر

س ياشناس به كلاس دراد مطلع و كارت از افردعو
معناى معرد متخصص دروان نزدن دانش آموزبر فىاقع به

ان است كه علاوه بـرمنابع اطلاعاتى جديـد بـه دانـشآمـوز
دن فضاى كلاس نيز كمك مىكند.گى به متنوع كرندآموز

آمـــوزد، ازدر هــر دو مـــور اهــيـــدان بــخـــوقــبــل از دانــش
اا تنظيم كنند تا ضمـن مـصـاحـبـه، آن رسشنامههـايـى رپر

تكميل كنند.

سيد:بپر
åøb	«Ábý XÝ—œ ÈeOÇ tÇ “« U¼@MÝò ‡‡

ö?�U) U¼t	«œ s¹« U¹¬ò ‡‡Î—œ v?¹U?¼ ËUHð U¹ bM²I¼ r¼ tO³ý 

©b	—«œ  ËUHð® åøœuýv� Áb¹œ U¼Ê¬

UÐ®  åøbO¼œv� hO�Að t	«œ Ÿu	 bMÇ @MÝ ÈU¼Áe¹— —œò ‡‡

ÈÁb¼UA�—œ X6œtÐ «— Ê«“u�¬g	«œ ¨qO³6 s¹« “« v¹U¼gÝdÄ ÕdÞ

©Æœuý dðÊUÝ¬ v	U) ”—œ f¹—bð Uð bO¼œ ‚uÝ @MÝ È«eł«

 « sOŠ —œ	«œ XO:UF3 ÂU−	œ Ê«“u?�¬g?—مشاهده كنيـد:

U¼Ê¬ U¹¬ ÆbOM) Áb¼UA� X6œ UÐ «— ÊU	¬ —U) Ë b¹uý d{UŠ U¼ÁËdÖ

6œ  UOzeł tÐÒì Ë øbMM)v� X

ÆbOM) h�A� «— XO:UF3 s¹« —œ œuš —UE²	«œ—u� ·«b¼«

dE	—œ X:UŠ tÝ t	uL	 ‰Ëbł bM	U� bO	«uðv� ·«b¼«“« p¹d¼ È«dÐ

 —U?E²	« bŠ “« gOÐ® Æb¹dO~Ð✔✔—U?E²	« bŠ —œ ¨✔“« dðsO¹UÄ Ë 

bŠÒ—UE²	« ×©v?�UÝ« XÝdN3 pL)tÐ v	UÝ¬tÐ bO	«uðv� ÊuM)« Æ

 r??zö??Ž “« ÁœU??H??²??Ý« U??Ð Ë Ê«“u??�¬g?	«œ✔✔ ¨✔ Ë ×v??�U??L??ð 

Æ©n:« ·b¼ —œ® bOM) vÐU¹“—« XŽdÝ tÐ «— Ê«“u�¬g	«œ

٧٨ــ ٢



≤∂≥

«œ	d³ÐvÄ Ê«“u�¬g	t) b س:هدف از اين صفحهى در

Æb	«Ábý XÝ—œ v	U) bMÇ U¹ p¹ “« U¼@MÝ ÈtL¼

  »“  q³6	uL	U) “« v¹U¼t	tONð U¼vآمادگى از قبل:

Æb¹—ËUOÐ ”ö) tÐ Ë bOM)

f�—b� ÈULM�«—

 »t?Ð U?ð bOM) ÁœUH²Ý« t×HN s¹« s²� “« «b²Ðشروع كنيـد:

„—œ ¨s?²� Êb	«uš —œ Ê«“u�¬g	«œ  —UN� X¹uIð tÐ tKOÝËs¹«

“« t?) V?O?ðd?ð s¹« tÐ Æœuý pL) rN� V:UD� Ã«d�²Ý« Ë VKD�

uÖË XHÖ Ê¬ œ—u� —œ d~¹œp¹ UÐ Ë bM	«u�Ð «— s²� bO¼«u�Ð ÊUA¹«

ÊU?A?	U?²?ÝËœ È«d?Ð b?	«Áb?O?L?N3 Ê¬ “« «— tÇd¼ ¨X¹UN	 —œ Ë bMM)

bOýUÐ t²ý«œ dE	d¹“ «— ÊU	¬ ÈU¼gÝdÄ Ë uÖ Ë XHÖ ÆbMM) uÖ“UÐ

«— V?:U?D?� b?O ¼«u?�?Ð ÊU?A?¹« “« ¨b¹b¹œ VÝUM� t) ÊU�“ d¼ —œ Ë

ÆbM¹u~Ð «— rN�  UJ	 Ë bMM) ÈbMÐlLł

٧٩ــ ١



≤∂¥

تباط ازارى ارقرت برش مهاراى اينكه هدف «پروربر
د، درى شـوّى تلقّان جدم در دانشآمـوزك مفهـوطريق در

 خطى در حد فهم بچههـاى٤ يا ٣سشهاى كتبى، متـن پر
ال طرح كنيد و ياد آن متن سـؤموراين سن بگنجانيد و در

احىال طرح كنند. منبع طران سؤد دانشآموزاهيد خوبخو
ضوع و ياط به مـواند يك كتاب علمى مربـواين متن مىتو
ت بايد آناهنمايى باشد. در هر صورم دوره ركتابهاى علو

ك باشد.ان در اين سن قابل دراى دانشآموزمتن بر

 U) “« U¼@MÝ® åøb¹bOLN3 tÇ s²� s¹« “«ò	v?سيد:بپر

bO	«uðv� U¹¬ ©ÆbM²I¼ v	U) “« v¹U¼‰U¦� pL	 Ë êÖ ªb	«Ábý XÝ—œ

Êœd?) œd?š® q?³6 Èt×HN åbOM) Áb¼UA�ò XO:UF3 Ë s²� s¹« sOÐ

œ—u� s¹« —œ Ê«“u�¬g	«œ bO¼œ Á“Uł« øbOM) —«d6dÐ ◊U³ð—« ©@MÝ

È«eł« t) XHÖ bM¼«uš ̈  —uN s¹« —œ ÆbMM)  —uA� d~¹œp¹ UÐ

t?ÇÊUMÇ ÆbM²I¼ U¼v	U) ÊUL¼ ¨XÝ«Ábý «bł @MÝ“« t) Èe¹—

ÆbO¼œ ÊUA	 Ê«“u�¬ g	«œ tÐ b¹—«œ h:UšU	 pL	@MÝ

  »“ «œ	qJý bO¼«u�Ð Ê«“u�¬gسه:فعاليت خارج از مدر

Ë bM	«u�Ð «— Ê¬ d¹“ VKD� Ë bMM) Áb¼UA� X6œ UÐ «— t×HN sO¹UÄ

œ—u?�—œ v?ðU?Žö?Þ« ¨V?ÝU?M?� lÐUM� Ë œ«d3« “« ¨ÊUJ�«  —uN—œ

‘—«eÖ ”ö) tÐ Ë bMM) È—Ë¬lLł  «eK3 ÈtONð U¹ pL	 Ã«d�²Ý«

ÆbM¼œ

سهاقع سرى به كتابخانهى مدربهتر است بعضى مو
سى كنيد. سپس كتابهاىا بررد رجونيد و كتابهاى موبز

س، آنهاا امانت بگيريد و در مدت تدريس آن درمناسب ر
م يا كتابخانهى كلاس به نمايـش بـگـذاريـد.كز علـومرا درر

سشها در كلاس ازاى يافتن پاسخ پراقع، بردربعضى از مو
ندان بهطور عملى پيـوكتابها كمك بگيريد تا دانش آمـوز

سه كتابخانهىتىكه مدرصورا مشاهده كنند. درعلم و كتاب ر
ان منابعىد، در هر سال با كمك دانشآمـوزمناسبى نـدار

ار دهيد تاكلاس قر مناسبـى درلّجمعآورى كنيد و در مح
استفادهى بچهها قرمور د.ار گيرد

٧٩ــ ٢
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≤∂µ

 «œ	ÈÁ—U?Ð—œ Ê«“u�¬gس:هدف از اين صفـحـهى در

 UŽöÞ« È“UÝÊUL²šUÝ —œ U¼v	U) Ë U¼@MÝ “« ÁœUH²Ý« œ—«u�

ÆbMM) È—Ë¬lLł

  «œ pL) tÐ	 Ê«“u�¬g	uL	v¹U¼tآمادگى از قبل:

 UFD6 Ë ÊULOÝ ̈ êÖ ̈ ©tÝU� Ë ”— „Uš® U¼„Uš Ÿ«u	« “«

U?¹ ÊU?L?²šUÝ È—U)Ë— ÈU¼@MÝ U¹ tAOý “« vðUFD6 ¨dł¬

ÆbOM) tONð ÂuOMO�u:¬ U¹ s¼¬ eK3 “« vðUFD6

f�—b� ÈULM�«—

   “« œbŽ Ëœ U¹ p¹ ÁËdÖd¼ œ«d3« tÐ	uL	ÈU¼tشروع كنيد:

Ë b?M?M )  —u?A� ÁËdÖ œ«d3« UÐ bO¼«u�Ð U¼Ê¬ “« Ë bO¼bÐ «— ‚u3

¨—U) ŸËdý “« q³6 ÆbM¼œ Õdý È“UÝÊUL²šUÝ —œ «— Ê¬ œdÐ—U)

—«d6 U¼Ê¬ —UO²š« —œ t) «— È«t	uL	 ÂU	 Ê«“u�¬g	«œ b¹uý s¾LD�

X?N?ł Ê«“u?�¬g?	«œ t?Ð p?L ) È«d?Ð Æb?M	«œv� ¨XÝ« Ábý Áœ«œ

  b?� U?ð b?O?¼œ Á“U?ł« ÊU?	¬ t?Ð ¨ U?Žö?Þ« VI) Ë È—Ë¬lLł±∞

t?Ý—b?� ÈU ¼U?C3 d¹UÝ Ë ◊UOŠ ¨”ö) ¨Ëd¼«— —œ t	«œ«“¬ tIO6œ

r?¼ U?Ð ¨U ¼U?C?3 Ê¬ —œ œu?š Èt?	u?L?	 œdÐ—U) œ—u�—œ Ë bM	eÐ Âb6

ÆbMM) uÖË XHÖ

œU?� U¹¬ bMM) sOOFð bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ “«ÒÈ—uÞÊUL¼ Á

ÊU�“ Ê«“u�¬g	«œ È«dÐ ÆXÝ« Áœd) dOOGð U¹ Ábý ÁœUH²Ý« ÁœuÐ t)

�A�Ò‘—«e?Ö ”ö) tÐ «— œuš—U) Èt−O²	 Uð bOM) sOOFð «— vB

٨٠ــ ١



≤∂∂

I	 p¹ qJý tÐ «— œuš ‘—«eÖ bM	«uðv� ÆbM¼œÒÆbM¼œ tz«—« výU

  « sOŠ —œ	«œ ¨XO:UF3 ÂU−	Ê«“u�¬g —»مشاهده كنيد:

‰uGA� XO:UF3 ÂU−	« ÈUłtÐ Ê«“u�¬g	«œ “« vCFÐ ÆbOM) Áb¼UA�

œ—u?� —œ Èb?ł —u?Þt?Ð v?C?F?Ð v?:Ë b?	u?ýv?� v�dÖdÝ Ë È“UÐ

È«d?Ð U?¼X?O?F?6u?� “« Ë b?M?M?)v?� u?ÖË XHÖ Ë X³×N Ÿu{u�

¨X??Nd??3 s??¹« —œ Æb??M??M??)v??� ÁœU??H??²??Ý«  U?Žö?Þ« È—Ë¬l?L?ł

ÆbOM) vÐU¹‘“—« «— Ê«“u�¬g	«œ

vÐU¹ ‘“—« È«dÐ vÐuš „ö� eO	 Ê«“u�¬g	«œ —U) Ètz«—«

»uKD� ÈÁœUH²Ý« —«bI� Ë ÊUA¹« X6œ d~	UOÐ Ë XO:UF3 s¹« —œ ÊU	¬

v	«“u�¬g	«œ ̈ b¹«Áœ«œ —«d6 ÊUý—UO²š« —œ t) XÝ« v	U�“ “« U¼Ê¬

È—Ë¬l?L?ł Ë d?E?	‰œU?³?ð ¨Èd?J?3r?¼ tÐ Ábý sOOFð XNd3 —œ t)

U?L?KI� ¨b	«t²š«œdÄ jO×� “«  UŽöÞ«Ît?z«—« È«dÐ vÐuš V:UD� 

ÆXý«œ bM¼«uš ”ö) tÐ

t×HN s¹« d¹ËUBð Ë s²� tÐ «— Ê«“u�¬ g	«œ tłuð fáÝ

‘—«eÖ Ë Áœd) Áb¼UA� «— tÇÊ¬ t) bO¼«u�Ð U¼Ê¬ “« Ë bOM) VKł

v?³?ÝU?M?� X?Nd?3 —U ) s¹« UÐ bMM) tI¹UI� »U²) V:UD� UÐ b	«Áœ«œ

r??¼«d?3 ¨ÊU?ýœu?š ÈU ¼X?O?:U?F?3“« Ê«“u?�¬ g?	«œ v?ÐU?¹“—« È«d?Ð

Æb¹«Áœd)

b?Oسه:فعاليت خـارج از مـدر ¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ “«  

XO:UF3 Ê«uMŽ tÐ «— bFÐ Èt×HN å UŽöÞ« È—Ë¬lLłò XO:UF3

”ö?) t?Ð b?F?Ð Èt?I?K?ł È«d?Ð Ë b?M?¼œ ÂU?−?	« ”ö) “« Ã—Uš

Æb	—ËUOÐ

اليت ارزيـابـى از انـجـام فـعـالـيـتهـا رقتـى مـسـئـوو
اهم مىآوريدصتى فربهعهدهى دانشآموز مىگذاريد، فر

د. علاوه بر آند بهتر پىببرت و ضعB خوتا او بهنقاط قو
د.ده مىشوان اعتماد به نفس او نيز افزوبر ميز

يادداشت معلم

٨٠ــ ٢



≤∂∑

bOM8 t�¹UI�

s¼¬ ÊbF� @MÝ

s¼¬ eK)

 «œ	U???Ð Ê«“u???�¬g???س:هـــدف از ايـــن صـــفـــحـــهى در

Æb	uýv� UMý¬ ¨vJýeÄ XFMN —œ @MÝ ÈU¼œdÐ—U)

  «œ XÝ« Â“ô	eÖ Ê«“u�¬g»—‘آمادگى از قبل:

Æb	—ËUOÐ Á«dL¼ tÐ «—  UŽöÞ« È—Ë¬lLł XO:UF3

f�—b� ÈULM�«—

  »“ «œ “« sð bMÇ U¹ p¹	bO¼«u�Ð Ê«“u�¬gشروع كنيد:

t ) «— t×HN s¹« å UŽöÞ« È—Ë¬lLłò XO:UF3 “« qNUŠ Z¹U²	

—U ) È«d?Ð tÇÊUMÇ ÆbM¼œ ‘—«eÖ ”ö) tÐ b	«Áœ«œ ÂU−	« q³6“«

`O{uð Ë Áœ«œ ÊUA	 ”ö) tÐ «— Ê¬ ̈ b	«Áœ—Ë¬ Á«dL¼ È«t	uL	 œuš

Æœuýv� ÁœUH²Ý« t	uL	 Ê¬ “« vK×� tÇ —œ t) bM¼œ

٨١ــ ١

U?Ð «— t?×?HN s¹« d¹ËUBð bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ “« ÊuM)«

6œÒdÐ U¼Ê¬ o¹uAð UÐ Ë bM	«u�Ð «— Ê¬ ÈU¼t²ýu	 Ë bMM) Áb¼UA� X



≤∂∏

t ) v?³?:U?D?� —œ q?�Q?ð t?Ð r?O?I²I� dOž —uÞtÐ «— ÊU	¬ ¨‰«RÝ ÕdÞ

ÆbOM) —«œ«Ë bM	«ušv�

سيد:بپر
È«v	U) U¹ @MÝ Ÿu	tÇ “« d¹uBð d¼ —œ bO	«œv� U¹¬ ò ‡‡

©XÝ«  ËUH²� U¼aÝUÄ® åøXÝ« Ábý ÁœUH²Ý«

—U)tÐ v¹U¼@MÝ U¹ v	U) Ÿu	 tÇ d²A~	« —œ bO	«œv� U¹¬ò ‡‡

ôU?L?²?Š«® åøX?Ý« t?²?3—ÎË v?	U ) Ê«u?M?Žt?Ð «— ö?Þ Ê«“u?�¬ g	«œ 

b?M?¼«u?š v?3d?F� v²LO6 ÈU¼@MÝ Ê«uMŽtÐ «— d²A~	« ÈU¼sO~	

©Æœd)

—U)tÐ v¹U¼@MÝ U¹ v	U) Ÿu	 tÇ ULOÄ«u¼ Ë qO³�uð« —œò ‡‡

ôUL²Š«® åøXÝ« t²3—ÎÈt	bÐ t) œd) bM¼«uš Á—Uý« Ê«“u�¬g	«œ 

Æ©XÝ« s¼¬ “« Ëœ d¼

 bÐ t) bO¹u~Ð ÊUA¹« tÐ	e?K?3 “« Ëœ d¼ Ètش دهيد:آموز

s¼¬ ¨«d?¹“ ªb?	«Áb?A?	 t²šUÝ s¼¬ eK3 “« U¼Ê¬ ÈËœd¼ v:Ë XÝ«

ÆX?I?O	 VÝUM� œË— —U)tÐ ULOÄ«u¼ Èt	bÐ —œ dÖ« Ë XÝ« sO~MÝ

œuýv� ÁœUH²Ý« ÂuOMO�u:¬ ÂU	 tÐ Èd~¹œ eK3 “« ULOÄ«u¼ Èt	bÐ —œ

ÆbM²I¼ v	U) Ëœ d¼ ÂuOMO�u:¬ Ë s¼¬ ÆXÝ« dðp³Ý t)

U?ð bOM) X³×N Ê«“u�¬g	«œ UÐ eO	 d¹ËUBð d¹UÝ œ—u� —œ

Æb	d³ÐvÄ U¼v	U) Ë U¼@MÝ lOÝË ÈU¼ÁœUH²Ý« tÐ ÊU	¬

 «œ d?ðgOÐ	Ê«“u?�¬g?اشتباهات رايـج كـودكـان:

v³ÝUM� XNd3 —œ ÆbMÝUMýv� s¼¬ Ê«uMŽtÐ «—  «eK3 ÂULð

b?O?¼«u?�?Ð Ê«“u?�¬g?	«œ “« Æb?OM) ÕöN« «— rN3¡uÝ s¹«

ö¦� ªb	—Ë¬ œU¹tÐ «— œuš ‰eM� Èt	Ušeáý¬ ·Ëdþ fMłÎ¨

¨VOðdð s¹« tÐ ÆbM²I¼ ÈeK3 eO	 v�uOMO�u:¬ Ë vI� ·Ëdþ

ÂuOMO�u:¬ Ë f� ¨s¼¬ Æb	«ÊuÖU	uÖ  «eK3 t) b	dOÖv� œU¹

ÆbM²I¼ U¼Ê¬ Ÿ«u	« “«

يادداشت معلم

٨١ــ ٢



≤∂π

«œ	U???Ð Ê«“u???�¬g??? س:هـــدف از ايـــن صـــفـــحـــهى در

Æb	uý UMý¬ Ê«bM�dM¼ ÈtKOÝËtÐ @MÝ ÈU¼ÁœUH²Ý«

 	uL	U²ÝUÐ —UŁ¬ “« Èd¹ËUBð U¹ t	vآمادگى از قبل:

ÆXÝ« ”uI×� @MÝ “« ÁœUH²Ý« U¼Ê¬ —œ t) ÈdM¼ U¹

f�—b� ÈULM�«—

 œ—u?� —œ g?Ýd?Ä U?Ð «— t×HN s¹« f¹—bðشروع كنـيـد:

ÆbOM) ŸËdý d¹ËUBð

سيد:بپر
K?×� tÐ ‰UŠtÐ Uð ULý “« p¹Â«b)ò ‡‡Ò—œ d¹ËUBð s¹« t) v

åøb¹«Áœd) dHÝ ¨XÝ« Ábý t²3dÖ UłÊ¬

U?¹ b?¹«Áb?O?M?ý v?³?:U?D?� U?¼Ê¬ œ—u�—œ ULý “« p¹Â«b)ò ‡‡

åøbO	«œv�

bOÝdáÐ ¨b	«Áb¹œ «— U¼q×� “« vJ¹ Ê«“u�¬g	«œ dÖ«

`O{uð Ê¬ ÈÁ—UÐ—œ t) bO¼«u�Ð Ë åøXIOÇ q×� Ê¬ ÂU	ò ‡‡

Æb¼œ

٨٢ــ ١



≤∑∞

ÈË— f?J?Ž ÈU?¼»U?6 pL) UÐ bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ “«

Æ©v{U¹— UÐ oOHKð® bM	eÐ sOL�ð «— Á“u) ÈÁ“«b	« ̈ Á“u) XAÄ —«u¹œ

“« åøX?Ý« Áb?ý l?6«Ë —uA) U¹ dNý Â«b) —œ q×� Ê¬ò ‡‡

È«d?Ð b?M?	«œv?� t?Çd ¼ ¨q×� Ê¬ œ—u� —œ bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ

q?O?³?6 s?¹« “« v?ðô«R?Ý Õd?Þ UÐ fáÝ ÆbMM) X³×N ÊUA	U²ÝËœ

ÆbOM) uÖË XHÖ Ë Y×Ð œ—«Ë eO	 «— d~¹œ Ê«“u�¬g	«œ

X?�b?6 ‰UÝ bMÇ —UŁ¬ s¹« t) b	«œv� ULý “« p¹Â«b)ò ‡‡

bOALłX�ð t) b	«Áb	«uš a¹—Uð ”—œ —œ Ê«“u�¬ g	«œ åøœ—«œ

≤µ∞∞Æœ—«œ X�b6 ‰UÝ 

احتـىايـن بـهرشما معلم ابتدايـى هـسـتـيـد و بـنـابـر
س بـه ايـنش هـر درايـنـد آمـوزاحـى فـرانـيـد در طـرمـىتـو

س ديگر در تدريسانيد از درونه مىتوبيانديشيد كه چگو
ساى درواند برنه مىتـوم چگوم استفاده كنيد يا عـلـوعلو

كان در ايندت ديگر چـون كـوديگر مفيد بـاشـد. بـه عـبـار
احتىت تلفيقى مىبينند و به را به صوراف رسن، دنياى اطر

ا از يكديگر تفكيك كنند شما نيـزعات رضوانند مونمىتو
ش دهيد.ت تلفيقى آموزبهصور

 »“ «œ	t?ÇÊ¬ b?O¼«u�Ð Ê«“u�¬ gيخ:س تارتلفيق بـا در

ÊU?O?Ð b?	«t?²šu�¬ a¹—Uð ”—œ —œ v	ËbI� —bMJÝ« œ—u� —œ t) «—

v	ËbI� —bMJÝ«ò t) b	«t²šu�¬ a¹—Uð ”—œ —œ Ê«“u�¬g	«œ ÆbMM)

‰UGý« «— Ê«d¹« —uA) Ë œd) tKLŠ Ê«d¹« tÐ ÂuÝ ‘u¹—«œ ÊU�“ —œ

È—UOIÐ Ë œ“ gð¬ «— ̈ ÊUOAM�U�¼ X�²¹UÄ ̈ bOALłX�ð ÈË Æœd)

ÆåbO	UÝ— q²6 tÐ «— Âœd� “«

Ê¬ v?²MDKÝ dB6 Êœ“gð¬ “« fÄ bO¹u~Ð Ê«“u�¬g	«œ tÐ

“«® ÆXÝ« Áb	U� v6UÐ U¼tKÄ Ë U¼—œdÝ Ë U¼Êu²Ý sOL¼ jI3 ̈ ÊU�“

¨—U?Ð s?¹« Ë b?M?M ) ÁU?~?	 «— d¹uBð d~¹œ —UÐ bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ

©ÆbMM) tłuð bOALłX�ð “« Áb	U�v6UÐ ÈU¼XLI6 qJý tÐ

 åø«d?Ç øX?Ý« Ábý tÇ ÊUL²šUÝ s¹« ÈtOIÐòسيـد:بپر

U¹ ‰UHÝ Ë dł¬ U¹ »uÇ “« XÝ« sJL� ÊuÇ ªXÝ« t²3— sOÐ “«®

s¹« «dÇò ©ÆXÝ« Ábý Ê«d¹Ë v²Š«—tÐ t) ÁœuÐ Ábý t²šUÝ XAš

Ë Áœu?Ð @?M?Ý “« ¨«d¹“® åøXÝ« t²3d	 sOÐ“« Ë Áb	U�v6UÐ U¼Êu²Ý

©ÆXÝ« rJ×� @MÝ

œ«u� ÈË— «— ÊUý—UŁ¬ b	—«œ vFÝ Ê«bM�dM¼ «dÇò ‡‡ÒÂ«ËœdÄ 

©ÆbÝdÐ ÁbM¹¬ ÈU¼qI	 tÐ U¼Ê¬ ÂUOÄ Uð® åøb	—Ë¬ œułËtÐ rJ×� Ë

@?M?Ý “« t) bOÝUMýv� «— Èd~¹œ ÈdM¼—UŁ¬ tÇ ULýò ‡‡

©ÆXÝ«  ËUH²� U¼aÝUÄ® åøbýUÐ Ábý t²šUÝ

U?ð b?O سه:فعاليـت خـارج از مـدر ¼œ œU?N?M?AOÄ U¼ÁËdÖ tÐ 

Æb?M?I?¹u?MÐ v¼Uðu) ÊU²Ý«œ U¼d¹uBð s¹« “« vJ¹ ÈÁ—UÐ—œ Â«b)d¼

«— ÊU?A?	U?²?Ý«œ U ¼ÁËd?Ö Èt?L ¼ ¨Ê¬ “« b?F?Ð Uð bOM) sOOFð «— vðb�

Áb?ý Áb	«uš ÈU¼ÊU²Ý«œ V:UD� ÈÁ—UÐ—œ U¼ÁËdÖ d¹UÝ Ë bM	«u�Ð

bMM) dE	—UNþ«Æ

٨٢ــ ٢

اى شگفتىهايىانى، داربسيارى از آثار معمارى اير
دانشآمـوز ان بايد باوراست؛ مانند معمارىهاى اصفهان.

انيان منشأ خلق آثارانايى و پشتكار ايركنند كه خلاقيت، تو
ارز صتهايىد فرده و هست. اگر امكان دارشى بوبسيار با

مان بـااهم كنيد تا از اين مـكـانهـا ديـدن كـنـنـد و هـمزفـر
 اگرًادار كنيد؛ مثلاا به تفكـر وسشهاى هدفمند، آنـان رپر
د امروز تو چنين مكانى مىساختى از كجا شـروعار بوقر

…د؟ ونامهى كارىات چه بودى؟ برمىكر



≤∑±

 «œ	tÐ tłuð UÐ Ê«“u�¬gس:هدف از اين صفحهى در

X??Ý—œ ÈU ¼Á«— Ë k?H?Š œ—u?�—œ ¨v?	b?F?� l?ÐU?M?� Êœu?Ð œËb?×?�

ÆbMM) XO:u¾I� ”UIŠ« ¨U¼Ê¬ “« Êœd)ÁœUH²Ý«

  »“ «œ	b?M?Ç b?O¼«u�Ð Ê«“u�¬gآمادگى از قـبـل:

v?J?O?²?Ýö?Ä Èt?IO) Èœ«bFð Ë ⁄d�r�ð v:Uš Èt	Uý œbŽ

Æb	—ËUOÐ Á«dL¼ ¨©t:UÐ“ È—Ë¬lLł ’uB��® ÁUOÝ

f�—b� ÈULM�«—

«œ t	Ê«“u?�¬g?شروع كـنـيـد: ) «— v?³?:U?D?� ŸËdý È«dÐ 

“« U� t) bO¹u~Ð Ë bOM) È—Ë¬œU¹ U¼Ê¬ tÐ b	«t²šu�¬ v	U) œ—u�—œ

ö¦� ªrOM)v� vHK²�� ÈU¼ÁœUH²Ý« U¼v	U)ÎXÝ—œ tAOý ̈ tÝU� “« 

Æœuýv� t²šUÝ ì Ë qO³�uð« Èt	bÐ ¨s¼¬ “« ¨œuýv�

سيد:بپر
bMÇ tÝ—b� tÐ œuš XAÖdÐ Ë X3— dOI� —œ “Ë— d¼ò ‡‡ 

©XÝ«  ËUH²� U¼aÝUÄ® åøbOMOÐv� qO³�uð«

×� —œ bOM)v� dJ3ò ‡‡qÒœułË qO³�uð« bMÇ ULý vÖb	“ 

©XÝ«  ËUH²� U¼aÝUÄ® åøœ—«œ

åøœ—«œ œułË qO³�uð« bMÇ Ê«d¹« —uA)—œ bOM)v� dJ3ò ‡‡

qO³�uð« bMÇ t²3—r¼ ÈË— ̈ sO�“ ÈÁd) —œ bO	«œv� U¹¬ò ‡‡

ì Ë åøbMM)v� b�¬Ë X3—

È«t?M?O?�“ œU?−?¹« Ë ÊbOA¹b	« ¨ ô«RÝ s¹« ÕdÞ “« ·b¼

s?¹« ÈôU?Ð åb?O?M?) Y?×?Ðò X?O?:UF3 tÐ œË—Ë È«dÐ vMOŽ Ë ”uLK�

¨X?I?¹“j?O?×?� XþUHŠ ÊU�“UÝ —U�¬ s¹dš¬ o³Þ ÆXÝ« t×HN

٨٣ــ ١



≤∑≤

≥[± Ë Ê«d?Nð—œ qO³�uð« ÊuOKO� ¥[µË Ê«d¹« —œ qO³�uð« ÊuOKO� 

 œËbŠ∑∞°œ—«œ œułË ÊUNł `DÝ —œ qO³�uð« ÊuOKO� 

—U)tÐ s¼¬ —b6tÇ ̈ qO³�uð« d¼ s²šUÝ È«dÐ bO	«œv� U¹¬ò ‡‡

åøœË—v�

åøœË—v� —U)tÐ tAOý —b6tÇò ‡‡

s¼¬ —b6tÇ qO³�uð« tL¼ s¹« s²šUÝ È«dÐ bOM)v� dJ3ò ‡‡

ì åøXÝ« t²3——U)tÐ

ÊœU?F?� “«® åøX?Ý« Áb?�¬ XÝœtÐ U−) “« s¼¬ tL¼ s¹«ò ‡‡

©sO�“ ÈÁd) s¼¬

XIO	 v{U¹—  U³ÝU×� ÂU−	« ̈ U¼gÝdÄ s¹« ÕdÞ “« ·b¼

tK¾I� s¹« tÐ X³I	 Ê«“u�¬g	«œ XÝ—œ „—œ È«dÐ výöð tJKÐ

Æœ—«œ vÄ—œ v³6«uŽ tÇ v	bF� lÐUM� “« t¹Ë—vÐ ÈÁœUH²Ý« t) XÝ«

ÂULð ¨œ—«œ œułË vMO�“ lÐUM� —œ t) s¼¬ bOM)v� dJ3ò ‡‡

©œuýv� ÂULð È“Ë— ¨dOš® åøXÝ« v	bA	

œ—u�—œ ¨bM	«u�Ð «— s²� bO¼«u�Ð Ê«“u�¬ g	«œ “« ÊuM)«

q?O?K?×?ð «— d?~?¹œp?¹ ÈU ¼a?ÝUÄ Ë Áœd) uÖË XHÖ »U²) gÝdÄ

ÈÁ—U?Ð—œ øb?¹¬v� gOÄ tÇ ¨œuý ÂULð U¼ÊbF� È“Ë— dÖ«ò ªbMM)

åøbOM)v� dJ3 tÇ Ê¬

̈ «œ	Ê«“u�¬gمشاهده كنيد: dE	‰œU³ð Ë Y×Ð sOŠ —œ  

—uCŠ Ë bM)v� X)dý Y×Ð —œ “u�¬ g	«œ U¹¬ ÆbOM) Áb¼UA� «—

 U¼U³²ý« Ë œ—«cÖv� Â«d²Š« Ê«d~¹œ  «dE	 tÐ p¹Â«b) øœ—«œ ‰UF3

œu?š X?Ý—œU?	 b?¹UIŽ ÈË— p¹Â«b) øœd¹cÄv� v²Š«—tÐ «— œuš

øbM)v� È—UA3UÄ ì Ë øb¼œv� X³×N ÈÁ“Uł« Ê«d~¹œ tÐ U¹¬

eO	  öJA� s¹« l3— È«dÐ ̈ ÁbM¹¬ ÈU¼”—œ vŠ«dÞ ÂU~M¼

ö¦� ªbOM) Èe¹—t�U	dÐÎYŠU³� “« p¹êO¼ —œ t) «— È“u�¬g	«œò 

åørOM) Y×Ð —œ X)dý tÐ o¹uAð t	u~Ç ¨bM)vL	 X)dý

ÁËd?Ö d?¼ “« å U?Žö?Þ« È—Ë¬l?L?łò XO:UF3 ÂU−	« È«dÐ ‡‡

X6œ UÐ «— ÁUOÝ vJO²ÝöÄ ÈtIO) Ë ⁄d�r�ð v:Uš Èt	Uý bO¼«u�Ð

ÆbMM) tłuð ⁄d�r�ð v¹«uI� Èt³Fł ÈU¼X3UÐ tÐ Ë bMM) vÝ—dÐ

 «œv� U¹¬ò	u~Ç «uI� s¹« bO	åøXÝ« Ábý tONð tسيد:بپر

t) bOLN3 Ê«uðv� v	UÝ¬ tÐ Ê¬ È«uI� @	— Ë X3UÐ tÐ X6œ vL) UÐ

œ—u?� —œ ¨Êu?M )« ÆX?Ý« Áb?ý X?Ý—œ Ábý ÁœUH²Ý« ÈU¼«uI� “«

vJO²ÝöÄ ÈU¼tIO) X3U¹“UÐ “« eO	 ÁUOÝ ÈtIO)® bOM) ‰«RÝ tIO)

©ÆXÝ« Ábý œU−¹«

‰«R?Ý t?	U?š œ«d?3« “« ¨‰e?M?�—œ bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ “«

`O{uð Ê«“u�¬g	«œ tÐ ÆbMM)v� X3U¹“UÐ «— Èœ«u� tÇ t) bMM)

×?� —œ X?Ý« sJL� t) bO¼œqÒp?O?J?Hð ÈU¼qDÝ ÊUA¹«vÖb	“ 

ªX?Ý« s?J?L� r¼ d~¹œ ÈU¼X:UŠ v:Ë býUÐ t²ý«b	 œułË t:UÐ“

ö¦�ÎË Áu?O� s¹œUO� tÐ Ë bM)v� lLł «— U¼t�U	“Ë— Áœ«u	Uš p¹ ¨

bM)v� È—Ë¬lLł «— s¼¬ ÈU¼tý«dð tK×� d~M¼¬ U¹ býËd3v� —UÐÁdð

vLÝ—dOž —uÞtÐ t) «— œ«d3« s¹« œułË dOŁQð ÆbýËd3v� vI) tÐ Ë

tMN) Â“«u: t) v¹U¼œdÖÁ—Ëœ bM	U�® bMM)v� È—Ë¬lLł «— U¼t:UÐ“

ÆbO¼œ —«d6 vÝ—dÐ œ—u� Ê«“u�¬g	«œ UÐ ©b	dšv� «—

  »“ «œ	U?Ð bO¼«u�Ð Ê«“u�¬gسـه:فعاليت خارج از مـدر

ö¦� ̈ ¯—eÐ v¹«uI� ÈU¼t³Fł pL)ÎX3U¹“UÐ qDÝ v:Uš Êuð—U) 

œ«u�Ò ® X3U¹“UÐ X�öŽË bMM) XÝ—œ ÈcžU)  ©@	— UÐ «— 

”ö) q¦� tÝ—b� nK²�� ÈU¼XLI6 —œ Ë bMAJÐ Ê¬ ÈË— e³Ý

v?ðUGOK³ð ÈU¼d²ÝuÄ VB	 UÐ ¨s¹« dÐÁËöŽ ÆbM¼œ —«d6 U¼Ëd¼«— U¹

t?Ð «— Ê«“u?�¬g?	«œ d?¹UÝ ¨XÝ« Ábý t²šUÝ ÊUýœuš jÝuð t)

“« f?Ä Æb?M?M?J?Ð o?¹u?A?ð q?D?Ý s?¹«—œ Èc?žU) ÈU¼t:UÐ“ s²�¹—

Ë Áu?O?� s¹œUO� tÐ «— U¼Ê¬ bO	«uðv� ÈcžU) ÈU¼t:UÐ“ È—Ë¬ lLł

¨”ö) ÂuKŽ e)d� È«dÐ U¼Ê¬ “« qNUŠ b�¬—œ “« Ë bOýËdHÐ —UÐÁdð

ÆbOM) È—«b¹dš “UO	œ—u� q¹UÝË U¹ »U²)

٨٣ــ ٢

  Ê«uMŽtÐ «— t×HN sO¹UÄ XO:UF3سه:فعاليت خارج از مدر

t)s¹« È«dÐ ÆbOM) œUNMAOÄ Ê«“u�¬g	«œ tÐ tÝ—b� “« Ã—Uš XO:UF3

XÝ« d²NÐ ̈ bMýUÐ t²ý«œ U¼t	uL	 È—Ë¬lLł È«dÐ v3U) XNd3 U¼Ê¬

¨v	U²IÐUð U¹ È“Ë—u	  öODFð ÂU~M¼ U¹ ‰UÝ È«b²Ð« —œ «— XO:UF3 s¹«

—U ) Ètz«—« È«dÐ bO¼«u�Ð Ê«“u�¬g	«œ “« ÆbOM) œUNMAOÄ U¼Ê¬tÐ

tłuð ̈ »uš vA¹UL	 ÈuKÐUð ̈ «d¹“ ªbM¼œ VOðdð g¹UL	 ÈuKÐUð p¹
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